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Santrauka. Sis straipsnis — tai mikroistorinis tyrimas, skirtas specifiniam Jono Basanaviciaus gyvenimo
fragmentui. Jis susijes su daktaro Basanaviciaus ,nervy ligos istorija” 1894 m. ir 1895 m. daktaro uZrasy
knygelése aptikome pazymeétq Vienos neurologo Sigmundo Freudo pavarde. Tekste iskelta hipotezé, kad
Jonas Basanavicius, ieskodamas savo fiziniy negalavimy prieZasties, galéjo konsultuotis su Sigmundu
Freudu. Basanavicius bendravo su kai kuriais Freudo aplinkos Zmonémis. Be to, Freudo veikalas ,Die
Traumdeutung” bus turéjes jtakos Basanaviciaus autobiografiniam pasakojimui.

Reiksminiai ZodZiai: Jonas Basanavicius, Sigmundas Freudas, psichoanalizé, nervy ligos.

Keywords: Jonas Basanavicius, Sigmund Freud, psychoanalysis, nervous disease.

Ivadas

Jono Basanaviiaus gyvenimas ir visuo-
meniné veikla per Simta mety susilauké itin
nemazai démesio. ,,Lietuvos patriarcho®
asmenybg, regis, taip nuodugniai ityriné-
ta, kad vargu ar kg nors naujo bejmanoma
pridurti. Taciau reikia pasakyti, kad kai ku-
rie jo gyvenimo jvykiai yra beveik nezino-
mi ar menkai atskleisti. Tad reikia atkreipti
démesj j tokig delikacig sritj, kurig jis pats
yra pavadings ,,nervy ligos istorija®“. Ba-
sanaviciaus kaip gydytojo veikla yra iSsa-

Straipsnis parengtas jgyvendinant mokslo
tyrimy projekta ,,Jonas Basanavi¢ius: asmenybé, idéjos,
kontekstai“. Projekta finansuoja Lietuvos mokslo ta-
ryba, sutartis Nr. MIP-032/2015.

32

miai aptarta, aprasyta jo medicininé prak-
tika, riipestis lietuviska medicinos termi-
nija, jvertinti antropologiniai tyrinéjimail.
Taciau ,,daktaras* buvo ne tik gydytojas,
bet ir pacientas, ligonis, sergantis zmogus.
Ir toji liga — nesvarbu, tikra ar menama, —
buvo persmelkusi beveik visa jo gyve-
nimg: sprendimus, poelgius ir kiirybing
mintj. Tad, norint labiau priartéti prie ,,lai-
ko dvasios®, butina pazvelgti | praéjusios
epochos medicinines idé¢jas (ypa¢ — neuro-
logijos ir psichiatrijos sri¢iy), medicining
literatiira, gydytojy tarpusavio bendravimo
laukg ir gydymo strategijas. Pirmoji ir, ko

1 V. Nagevicius, 1926, p. 498-506; G. Cesnys,
2009, p. 22-32.



gero, vienintelé j $ig svarbig Basanaviciaus
privataus gyvenimo aplinkybe démesj bus
atkreipusi Jura Avizienyté, analizavusi Ba-
sanaviciaus autobiografiniame tekste ligos
ir tautisSkumo diskursus?.

Tyrinétojams gerai Zinoma, kad autobio-
grafijg daktaras BasanaviCius parasé gy-
venimo saulélydyje, ,,pradéjus 8-3jj savo
gyvenimo mety kryzelj varyti‘3. Jis rémési
savo paties ilgus metus raSytomis uzrasy
knygutémis, kurios véliau virto ,,Mano
gyvenimo kronika ir nervy ligos istorija“.
Taciau, skaitant Sias knygutes, jdomu pa-
zvelgti ne | tai, kas uzraSyta ar pazyméta,
bet j tai, kas tam tikra prasme nutyléta.
Mano démesj patrauké dvi uzrasy knygu-
tés, datuotos 1894 ir 1895 m. — ,,Wiener
Medicinal-Kalender und Recept-Taschen-
buch fuer praktische Aerzte**. Jose randa-
me Vienoje medicinine praktika uzsiim-
davusiy gydytojy saraSus, kuriuose vieno
gydytojo pavardé pabraukta: Freud Sigm.
Tokj zvilgsnj ,,i gyli“ nedrasiai pavadin-
¢iau ,,mikroistoriniu bandymu®, padésian-
¢iu jleisti daugiau Sviesos ne tiek j pasa-
monés uzkaborius (nebtidamas psicho-
logijos specialistas, nesileisiu | panaSius
svarstymus), kiek j nezinomus (ar — beveik
nezinomus) BasanaviCiaus privataus gyve-
nimo reikalus. Siuo atveju démuo ,,mikro*
susijes ne tiek su trumpa laiko distancija,
patenkancia j tyrimo objektyva, kiek su
vertikalia perspektyva, leidziancia priartéti
prie Basanaviciaus ir Freudo galimo saly-
¢io tasko. Kitaip tariant, ¢ia bus bandoma

2 J. Avizienyte, 2002, p. 19-34.

3 J. Basanavicius, 1997, p. 7.

4 Wiener Medicinal-Kalender und Recept-Tas-
chenbuch fuer praktische Aerzte, in: Lietuviy literatliros
ir tautosakos instituto bibliotekos rankrastynas (toliau —
LLTI BR), f. 214, f. 2—15.

pazvelgti | uzfiksuotg steb¢jimo objekts
pro istoriko ,,mikroskopa“.

Mikroistorija sutelkia démesj j apibréz-
ta zilros lauka, atverdama interpretacijos
ir istorinés rekonstrukcijos galimybes.
Tokia tyrimo perspektyva, iStraukianti j
moksling Sviesa kokig nors sunkiau ap-
tinkama zmogaus veiklos dalj, leidzia tir-
ti praeityje nugrimzdusiag kasdienybg. Ne
veltui vokieciy istorikas Hansas Medickas
mikroistorijg yra vaizdziai pavadings ,,kas-
dienybés istorijos seserimi‘®. Mikroistori-
ja, zvelgdama j mazuosius istorijos jvykius
be patoso, gali pastebéti juose didziyjy so-
cialiniy ir kultiriniy procesy atspindzius.

Kodél Basanavicius pasibrauké Freu-
do pavarde? Gal kas nors rekomendavo ji
kaip nervy ligy gydytoja? Ar pavyko Basa-
naviciui su juo pasimatyti?

Taigi, $iy klausimy vedamas ir paban-
dziau atlikti daktaro Basanaviciaus ir dak-
taro Freudo galimo susitikimo tyrima.

Basanaviéius ir XIX amZiaus
pabaigos nervy ligos

Basanaviciaus nervy ligy istorija prasidéjo
1887 m. vasara. Si istorija gana gerai Zi-
noma Basanavi¢iaus biografijos tyrinéto-
jams, tad apsiribosiu primindamas, kad ta
nelemta vasarg vienas bulgaras tris kartus
Sové | Lom Palankos gydytoja. Dvi kulkos
pataiké: viena | nugara, kita j ranka. Anot
paties Basanaviciaus sp¢jimo, ,,pasikési-
nimo pagrinde buve politikos motyvai*”.
Pirma karta gyvenime Basanavicius turé-
jo ilgesnj laikg praleisti ligoninése. ,,Man
gyvam dar likus, apie 2 ménesiu teko

5 H. Medick, 2003, p. 217.
Cit. i8: J. Topolski, 1998, p. 134.
7 J. Basanavi¢ius, 1997, p. 124.
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Viennoje vél gydytis. I§ rankos kulka, kuri
buvo alktinkaulj (os ulnae) sutruskinusi,
prof. dr. Ad. Lorentz’as rugpjucio 22 d. is-
pjové, ir kaulas, nors palengva, vél sugijo;
bet kitg kulka, kuri j pe¢ius (kupra) jlindo,
negalima buvo surasti: ji iki Siai dienai kur
nors palei nugarkaulj tiino.“® Anot graks-
taus Juros Avizienytés pasakymo, ,kulka
tampa Basanaviciaus teksto (ir gyvenimo)
metafora: nematoma, negirdéta, bet sti-
priai veikianti netiesiogiai <...>.

Dar vienas didziulis sukrétimas — tai
zmonos Gabrielos Eleonoros mirtis, kurig
Basanavicius itin stipriai iSgyveno. Viena-
me laiSke jis prakilniai rase, kad su Lom
Palanka jj sieja ,,mano zmonos kapas‘1°.
Garsiausias jo Bulgarijoje paraSytas veika-
las apie Lom Palankos departamento sani-
taring situacijg i§ esmés buvo inspiruotas
Sio psichologinio sukrétimo. Autobiografi-
joje apie tai aiSkiai uzsimenama: ,,Kad nuo
to smigio, kurj man buvo suteikus Ellés
mirtis, nors kiek nusiraminus, ji uzmirsus
ir liidnumg pravarius, a$ dar rudenj 1889
m. pradéjau rasSyti monografija apie Lom-
Palankos departamento sanitar¢ padétj
<.>cu

Dar viena netektis, apie kurig Basana-
vicius placiau nekalba, bet, aisku, turéju-
si jtakos psichologinei jo paties sveika-
tai, — motinos mirtis 1890 m. pabaigoje.
Pasikésinimas j jo paties gyvybe, Zmonos
ir motinos mirtys stipriai paveiké jo dva-
sin¢ biikle. Tad galima teigti, kad 1887—
1890 m. atkarpa i$ esmés pakeité¢ Basa-

8 Ten pat, p. 126.

9 J. Avizienyte, 2002, p. 32.

10°1890 m. lapkri¢io 9 d. Jono Basanavi¢iaus lais-
kas Ivanui Simanovui, i§ bulgary k. vert¢ Laima Masy-
te, in: P. Mangacev, 2013, p. 114.

11 J. Basanavicius, 1997, p. 130.
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navi¢iaus gyvenimo naratyvg — jis tarsi
skilo i dvi plotmes: pasaulio stebéjimas ir
vidin¢ introspekcija, istorinés digresijos ir
klinikiné kalba, gydytojo veikla ir paties
tapimas ligoniu, arba, kaip jis rasé, reikia
»testi gyvenimo apraSyma tolyn, jau dabar
savo liga beuzsiimant“!2, Liga tapo neat-
siejama jo, o tam tikra prasme — ir Lietu-
vos visuomenés gyvenimo dalimi. Kad jis
rimtai susirfipino savo sveikata, liudija Stai
toks jrasas: ,,Dar Lom-Palankoje biidamas
<...>, buvau apsidraudgs gyvenimag 10-Ciai
mety Bukaresto draugijoje <...>.“13
Pirmieji nervy ligos simptomai iSrys-
kéjo 1892 m., Basanavi€iui jau persikélus
1 Varna. Kultiirines impresijas apie Fili-
popolio archeologijos muziejy nustelbia
nerimastingos biisenos aprasymas: ,,Gruo-
dzio m. pradzioje kartg vidurnaktyje atsi-
tiko ar antrg karta bjauri Sirdies arythmi-
ja, kuri buvo tik pradzia visos ilgy mety
daznai atsikartojancios arythmijy eilés.
Ilgai $irdziai nenusiraminant — mane apé-
mé baimé: maniau, kad su Siuomi pasauliu
reikés atsiskirti.“!* Po ekskurso apie Var-
nos miesto istorijg ir demografija daktaras
teseé: ,,Auksciau minétoji <...> antrg kartg
pasirodziusi smarki arythmija buvo, taip
sakant, tik jzanga i veik jvyksianciag sun-
kig nervy liga sarySyje su kulipka, kuri
po atentato buvo kiine likusi. Sita kulipka
drauge su kitomis nelaimémis, apie kurias
jau anksciau kalbéta, davé pradzig sunkiai
neurastenijai, kuri, kaip toliau matysime,
ilgus metus tgsési ir dabar dar mane var-
gina. O kad tai neurastenijai jau nuo pat
gimimo buvo dirva dalinai prirengta, kaipo
i§ hysteriSkos motinos ir dZziovininko tévo

12 Ten pat, p. 140.
13 Ten pat, p. 137.
14" Ten pat.



gimusiam, galima prirodyti dar ir kitais
faktais, jog mano nervy systemoj buvo jau
tam tikra praedispozicija.*1?

Rasydamas autobiografija po daugelio
mety Basanavicius i§ laiko perspektyvos
jau galéjo jvertinti tai, kas anuomet dar
buvo moksliniy diskusijy objektas. ,,Neu-
rastenija“ ir ,,isterija“ — tai dvi pamatinés
XIX a. pabaigos nervy ligy sagvokos, kurios
tada dar nebuvo mediciniskai tiksliai api-
bréztos ir dél kuriy definicijy vyko karstos
intelektualinés neurology ir psichiatry ko-
vos. Tad 1892 m. Basanavicius, bidamas
vidaus ligy gydytojas, dar negaléjo pats
sau jvardyti jj kankinusios negalios.

»Nervy liga arba neurastenija (neuras-
thenia) Siandien yra svarbiausias ir daz-
niausiai sutinkamas nervy negalavimas.“16
Garsusis Vienos neurologas ir psichiatras,
termino ,,mazochizmas* kiir¢jas Richardas
von Krafftas-Ebingas (jo keleta knygy Ba-
sanavi¢ius tur¢jo asmeninéje biblioteko-
je!”) buvo iSsamiai apraSes neurastenijos
fenomeng. Jis atkreipé démesj, kad zmo-
gus, sirgdamas Sia liga, pasiZymi stipriai
suzadinta vaizduote ir fantazija. Sergan-
tysis daznai biina jsitikings, kad sunkumas
galvoje ir minéiy vangumas — tai ,,smege-
ny pervargimo* pozymiai'8. Be to, sergan-
tysis jaucia negalavimus kojose, o pajutes
tankesn] Sirdies plakima, su nerimu laukia
apopleksijos. ,,Ligonius apima vis stipré-
jantis nerimo jausmas, virpesiai Sirdies

15 Ten pat, p. 138. Jono Slitipo knygeléje apie
LHlietuviszkus rasztininkus® Basanaviius, autoriaus
paprasytas, jdéjo trumpa savo autobiografija, kur apie
motinos isterijg nieko nekalba, in: [Slitipas J.], 1890,
p. 168-195.

16 R, Krafft-Ebing, 1886, p. 87.

17 Jono Basanavi¢iaus asmeninés bibliotekos ka-
talogas, sudaré¢ ir parenge Sigitas Narbutas, Daiva Nar-
butiené, Vilnius, 2008, p. 291.

18 R. Krafft-Ebing, 1886, p. 88.

plote ir Sirdies musimas. Nerimas perauga
j didziule mirties baime <...>.“!° Greta §iy
simptomy pasireiskia ir virskinimo sutriki-
mai. Ligoniams didelj nerimg kelia rémuo,
atsirigimai ir sunkumas skrandyje. Sioje
vietoje deréty pasakyti, kad Basanaviciaus
,nervy ligos istorijoje® Sie simptomai uzi-
ma bene pagrinding vietg. Krafftas-Ebin-
gas pabrézé, kad Situos simptomus ,,Sian-
dien i§ patirties zino kiekvienas, dirbantis
protinj darbg*2°.

Krafftas-Ebingas taip pat aptaré isterijos
atveji, laikydamasis anuomet nusistovéju-
sios nuomongs, kad isterija yra iSskirtinai
motery liga (kaip, beje, hipochondrija — tik
vyry)?!. Taciau ilgg laikg vyraves tradici-
nis supratimas apie isterija kaip isskirting
motery diagnoze émé keistis. Pati isterijos
gydymo strategija buvo susijusi su hipno-
7¢€s seansais, kuriuos itin i§garsino prancii-
7o Jeano Martino Charcot ,,psichologinés
dirbtuvés* Paryziaus Salpétriéro ligoniné-
je22. Stai kaip ten tvyrojusia nuotaika buvo
apra$es Svedy gydytojas ir rasytojas Axelis
Munthe: ,,Didziulé auditorija biidavo sau-
sakimsa jvairiausio plauko publikos i$ viso
Paryziaus — raSytojy, Zurnalisty, garsiy ak-
toriy — tiek vyry, tiek motery, elegantisky
demimondo damy; visi degé patologiniu
smalsumu savo akimis pamatyti stulbinan-
¢ius hipnozés stebuklus, beveik uzmirstus
nuo Mesmero ir Braido laiky.*?? Charcot
isterijg traktavo kaip rimtg liga, kuria, anot
jo, serga ir vyrai. Tai prieStaravo jsigaléju-
siai isterijos etiologijos sampratai.

Ten pat, p. 92.

20 Ten pat, p. 88.

21 Ten pat, p. 98.

22 P. Gay, 1988, p. 49.

2 A. Miunté, 1972, p. 259.
24 Ten pat, p. 49.
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Basanaviciaus autobiografijos

lapiai, apimantys 1892-1895 m., — tai

pus-

i§ esmés serganCio zmogaus pasaulis, jo
negalavimy istorija. Juose nerasime nei
kokiy nors kiirybinés veiklos atspindziy,
nei Bulgarijos politinio ar kultlirinio gy-
venimo apraSymy, nei Lietuvos istorijos
refleksijy. Lietuvoje pasilike biciuliai
netgi buvo éme¢ nerimauti. ISkalbingos
1892 m. pabaigoje Mecislovo Davainio-
-Silvestrai¢io Mintaujoje rasyto laisko ei-
lutés: ,,Ar numirei ar labai sergi, kad nuo
Taves Zinios nebeturiu.“%> Netgi korespon-
dencijoje su artimiausiais ZzZmonémis atsi-
spindi esmingai pasikeitgs Basanaviciaus
santykis su savo Seima. Antai brolis Vincas
1894 m. rasé i§ Ozkabaliy, skysdama-
sis, kad ,,jau pora miatu kajp nog jus jo-
kios Zinios negaunu‘?®, Atrodo, kad visas
patriarcho démesys buvo sutelktas tik i
ligoto ktino kalba. Sprendziant i§ to lai-
kotarpio BasanaviCiaus uzrasy, jis visais
buidais stengési nustatyti savo vis dar ne-
aiSkiy skausmy priezastis ir ieskoti kuo
jvairesniy gydymo biidy. 1893 m. vasara,
Hturint daug darbo ir vaiks¢iojimo, pas
mane pasirodé pirmuciausiai neuralgia
intercostalis kairiame kritinés Sone, taigi
toje puséje, kur buvo likusi kiine kulip-
ka; tilam laikui praéjus seké paraestezija
(autoriaus paaiskinimas: nenormalus odos
Jjauslumas skruzdeliy bégiojimo formo-
kiek véliau — po keliy dieny — apsireiske
ir desinéjéj, paskui nusileido i kulSio ir |
blauzdas: <..> ir kojos tarytum medinés

251892 m. spalio mén. Mecislovo Davainio-Sil-
vestrai¢io laiSkas Jonui BasanaviCiui, in: LLTI BR,
f. 2-815.

261894 m. liepos mén. Vinco Basanaviciaus lais-
kas Jonui Basanaviciui, in: LLTI BR, f. 2-1790.
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tapo. Pastatytos palei nugarkaulj dielés né
kokio pageréjimo neatgabeno. Gruodzio
m. i§vaziavau | Vienng pas prof. d-ra Mo-
ricg Benedikta <...>“?7. Sio patartas, Basa-
naviCius porg meénesiy gydési Alpiy kalny
Merano kurorte, o paskui nuvyko j Heidel-
berga ,,dé¢lei konsultacijos pas prof. d-rg
Wilh. Erb’a, garsy nervy ligy specialista, o
Miinchen’an sugrjzgs <...> — pas prof. von
Ziemssen’g“28,

Visiskai jmanomas daiktas, kad Me-
rane Basanavicius ir iSgirdo Heidelbergo
profesoriaus Wilhelmo Erbo pavard¢. Mat
tais paciais metais pasirodé jo akademinés
paskaitos ,,Ueber die wachsende Nervo-
sitit unserer Zeit* treCiasis leidimas?®.
Sioje paskaitoje jis iskélé tris neuroziy
rusis: isterija, hipochondrijg ir neurasteni-
ja3%. Anot Erbo, tai yra civilizacijos ligos,
18 kuriy didziausig reikSme turi neurasteni-
ja. ,,Ja sergantys sudaro didziausig nervy
gydytoju pokalbiy kambariuose pagalbos
ieSkanciyjy kontingentg.“3! Erbas trumpai
pamingjo ir garsaus vidaus ligy specialisto
Hugo Wilhelmo von Ziemsseno nuopel-
nus32. Bene Zzymiausias Vokietijoje nervy
ligy specialistas i§ Berlyno Hermannas Op-
penheimas daug karty perleistame vadove
irgi ras¢, kad ,,misy laikais neurastenija
yra labiausiai paplitusi liga. Ja dazniausiai
serga didziyjy miesty gyventojai‘33,

Nuolatiniai vizitai pas nervy ligy spe-
cialistus, dirbusius skirtinguose miestuose,
liudijo apie Basanavic¢iy kankinusig nezi-

27 J. Basanavicius, 1997, p. 140.
28 Ten pat, p. 142.

29 'W. Erb, 1894.

30 Ten pat, p. 8.

31 Ten pat, p. 9.

32 Ten pat, p. 26.

33 H. Oppenheim, 1908, p. 1268.



nig. Niekaip nepavykstant nustatyti tiks-
lios diagnozés, kiekvienas naujas gydytojo
pasitilymas ar rekomenduotas savo srities
zinovas turbiit buvo suvokiamas kaip viltj
i8sigydyti (ar bent jau ka nors nuodugniau
i8sitirti) teikianti galimybé. Netgi reciau
taikoma terapija, dar nejsitvirtinusi tradici-
niy gydymo biidy praktikoje, Basanaviciui
kelé susidoméjima, o gal net ir profesinj
smalsuma. Sity intensyviy medicininiy
paiesky rezultatas — jo uzrasy knygutése
atsirado tuomet dar tik siaurame Vienos
psichoterapeuty rate zinomo Sigmundo
Freudo pavardé.

ewe .

Basanavicius ir Freudas

Apie jau spéjusj pagarséti isterijos feno-
meno tyrinétoja Freudg Basanavicius bus
grei¢iausiai suzinojes i§ anks€iau minéto
Morizo Benedikto. Pastarasis dirbo Vienos
klinikose. Gydytojo karjera prad¢jo, biida-
mas austry armijos chirurgu. Véliau plé-
tojo neuropatologo veikla ir tapo elektro-
terapijos specialistu. Nemenko medicinos
pasaulio démesio buvo sulauke Benedikto
tyrinéjimai i§ kriminalinés antropologijos,
kur jis jrodinéjo nusikaltéliy ir normaliy
zmoniy smegeny skirtumus. Galbiit dak-
tara i§ Lietuvos, besidomintj antropologi-
niais kaukoliy matmenimis, bus patrauke
Sie kraniologiniai Vienos profesoriaus
interesai. Kita vertus, jy pokalbiams ir
savitarpio supratimui jtakos gal¢jo turéti
Benedikto kelionése | Rusija patirti jspl-
dziai, kuriuos, reikia manyti, Basanavi-
¢ius gerai suprato. Be to, Benediktas ka
tik buvo iSleides studija apie hipnozg¢ ir
jtaiga34. Sio veikalélio X skyriuje jis mini
Breuerj ir Freudg ir jy kartu parasytg ,,iz-

34 M. Benedikt, 1894.

valgy straipsnj“, kuriame ,,jie priartéjo prie
mano teorijos“3. Be abejonés, Benediktas
kalb¢jo apie Josefo Breuerio ir Sigmundo
Freudo straipsnj ,,Ueber den psychischen
Mechanismus hysterischer Phdnomene®,
pasirodziusj 1893 m. sausio 22 d. savait-
rastyje ,,Wiener Medizinische Presse®, kur
buvo kalbama apie isterijos prigimtj. Sis
tekstas tapo pirmaja knygos ,,Studien ue-
ber Hysterie®, i¢jusios 1895 m., dalimi3®.
Visiskai jmanoma, kad §j straipsnj buvo
skaites ir BasanaviCius, tur¢jgs asmeniné-
je bibliotekoje minéto Vienos medicininio
savaitra$¢io 1884-1907 m. komplektus?’.

Freudas tuo metu jau tvirtai renté savo
garsiosios teorijos konstrukcijas. Po moks-
linés stazuotés ParyZiuje jis 1886 m. grjzo
1 Vieng. Atsisakes pareigy ligoninéje, nu-
sprendé verstis privacia praktika. Pacientus
jam siysdavo jau minétas Breueris ir Vie-
nos kliniky vidaus ligy gydytojas Herman-
nas Nothnagelis’® (beje, pas ji konsultaci-
ju 1901 m. vyko Basanavicius). 1891 m.
saus] Freudas su Seima persikéle | buta,
kurio adresas buvo Berggasse 19. Tai buvo
ne tik daktaro Sigmundo Freudo namy
adresas, bet ir psichoanalizés gimimo vie-
ta. Biitent Sig nuorodg ir radome daktaro
Basanaviciaus uzrasy knygeléje.

Sioje vietoje dereéty iskelti intriguojan-
ti klausima: ar lankési Jonas Basanavicius
pas daktarg Sigmundg Freuda? Jo paties
autobiografijoje apie tai néra né menkiau-
sios uzuominos. Ta¢iau autobiografija kaip
zanras yra be galo subjektyvus dalykas.

35 Ten pat, p. 63-64.

36 P. Gay, 1988, p. 63.

37 Jono Basanavi¢iaus asmeninés bibliotekos kata-
logas, p. 711.

38 P. Gay, 1988, p. 53.
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Autorius, kurdamas savo istorinj autopor-
treta, stengiasi iSrySkinti tai, kas, jo ma-
nymu, yra reik§minga istorijos poziliriu
ir moraliskai svarbu ateities kartoms. Ba-
sanavi¢ius bitent taip ir suprato autobio-
grafinio teksto paskirtj. Karlailiskas (nuo
Thomas Carlyle) asmeningés patirties suvo-
kimas biografija turéjo paversti herojisko
gyvenimo pavyzdziu. Taciau heroizmas
nepripazjsta silpnumo akimirky. Tragiz-
mas turi ne gniuzdyti, bet sutaurinti. Ki-
taip tariant, ,,tautos patriarcho vizitas pas
»psichoanalizés téva™ galéjo buti ir sgmo-
ningai nutylétas. Be abejo, tai tik spéjimas,
taciau jis paradoksaliai atveria kur kas pla-
tesnes Basanavi¢iaus asmenybés, ypac —jo
vidinio pasaulio pazinimo perspektyvas,
nei viskg konstatuojantis ir paieska ,,uzda-
rantis* faktas.

Po 1895 m. Basanaviciaus uzrasy kny-
gutése jokiy zymeny apie Freudg néra. Tai
grei¢iausiai susije su daktaro negalavimy
Saltinio lokalizacija ir galutine diagno-
ze. ,,Kadangi jau buvo jsitikinta, kad tos
visos kojy paraestezijos neturi kitos prie-
zasties kaip esancioji kiine kulipka, palei
nugarkaulj Zemyn krisdama, arzino odos
jauslius nervus, tai Viennoje man patarta
josios ieskoti. Zinoma yra, kad 1895 me-
tais Wiirzburgo profesorius Rontgen buvo
atrades ypatingos riiSies nematomus spin-
dulius, kuriuos jis X spinduliais pavadino,
o dabar jie jojo paties vardu vadinami‘3?
(tiesos délei reikia pasakyti, kad galiausiai
,kulipkos guolj kiine* surado Vienos dak-
taras Kaiseris 1900 m.*%). Jeigu daktaras
Basanavicius kurj laikg ir mané, kad jo ne-
galavimai gali turéti psichines Saknis, tai

39 J. Basanavicius, 1997, p. 143-144.
40 Ten pat, p. 151.
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po susitikimo su Rontgeno aparatu neliko
abejoniy, kad jo patiriami nemalonis poju-
¢iai ir skausmai yra grynai somatinés kil-
més. Vaizdziai tariant, ,,auSrininko* kiing
perskrodgs Rontgeno spindulys ,,prasali-
no* kiino tamsumas.

Jeigu Basanavicius su Freudu tiesio-
giai ir nebuvo susitikes, tai su jo aplinkos
zmonémis ir netgi draugais buvo tur¢jes ne
vieng reikalg. Dazniausiai Sie susitikimai
vykdavo Basanaviciui ripimais asmeninés
sveikatos klausimais. AnksCiau minétas
neuropatologas Morizas Benediktas buvo
tapes gydanciuoju gydytojo gydytoju. Tai
jis nuolat Basanaviciui pasiiilydavo vieng
ar kitg kurortg, rekomenduodavo kokj nors
naujg specialistg ar parinkdavo tinkamiau-
sig ,.kuracijg“. Tiesg sakant, ir pats ,,tautos
zadintojas“ buvo aiskiai apsisprendes hi-
droterapijos naudai*!.

1901 m. geguzg jis vél iSvyko i Viena,
,,tuo kartu pas garsy universiteto profesoriy
d-ra Nothnagelj pasitarti“42. Sis pataré Ba-
sanaviciui vaziuoti j Karlsbadg. Hermannas
Nothnagelis, Vienos universiteto Vidaus or-
gany ligy katedros vedéjas, buvo studento
Freudo profesorius®3. Kai Freudas 1882 m.
pradéjo dirbti jo privacioje klinikoje,
Nothnagelis ji visokeriopai rémé, taip pat—
ir finansiskai*, o kai Nervy ligy katedros
docentas Freudas pradéjo pats konsultuoti
ligonius, tai Nothnagelis kartu su Breue-
riu jam pariipindavo ir pacienty®. Véliau

41 Basanavi¢iaus turétame 1894 m. isleistame

H. Oppenheimo nervy ligy vadove pabrauktas skyrius
,,Die Hydrotherapie, in: LLTIbiblioteka: Oppenheim H.,
Lehrbuch der Nervenkrankheiten fiir Arzte und Studi-
rende, Berlin, 1894, p. 693.

42 J. Basanavicius, 1997, p. 155.

4 P. Gay, 1988, p. 30.

4 Ten pat, p. 42.

45 Ten pat, p. 53.



profesorius jtrauké Freudg | savo milzi-
nisko leidinio (,,Specielle Pathologie und
Therapie”) rengimo darbg — patikéjo jam
paraSyti skyriy apie neurozes*®. 1897 m.
buitent Nothnagelis ir Krafftas-Ebingas, du
vyriausi ir jtakingiausi privatdocento Freu-
do kolegos, iskélé jo kandidatiirg ekstraor-
dinarinio profesoriaus vietai uzimti*’.

Tesiant mintj apie psichoanalizés pra-
dininko bendradarbiy ir draugy rata, no-
rétysi atkreipti démesj j vieng sausg Basa-
naviciaus autobiografijos eilute: 1904 m.
rugséjo pradzioje ,,grjzau Viennon, kur bu-
vau pasitarti pas prof. L. Konigsteing*43.
To profesoriaus Basanavicius savo tekste
nepristaté, tad kyla nenumaldomas klau-
simas: kas tai galéty buiti? O tai buvo of-
talmologas Leopoldas Konigsteinas. Su
Freudu jj siejo itin artima draugysté, kurig
dar labiau sustiprino kokaino tyrinéjimai ir
taro kortos. 1884 m. Freudas buvo susido-
méjes kokaino, anuomet dar menkai istirto
preparato, vaistinémis savybémis. Kai ku-
rie vokieCiy gydytojai jo duodavo vokie-
¢iy armijos kariams, norédami padidinti jy
fizing iStverme®. Beje, pats Freudas irgi
pradéjo ji vartoti, kovodamas su periodis-
kai uzslenkan¢iomis depresijomisC. Stai
tuomet Freudas ir papasakojo apie stimu-
liuojancias ir nuskausminancias kokaino
savybes draugui Leopoldui Konigsteinui.
Sis émé placiau dométis kokaino sukelia-
ma anestezija ir prad¢jo jj naudoti, atlikda-
mas akiy operacijas.

Basanavi¢ius Konigsteing aplanké ne
del kokiy nors regéjimo sutrikimy ar dide-

46 Ten pat, p. 87.

47" Ten pat, p. 136.

48 J. Basanavicius, 1997, p. 161.
49 P, Gay, 1988, p. 42-43.

30 Ten pat, p. 44.

lio noro suzaisti taro partijg. Daktarui, be
abejo, taip pat riipéjo gydomosios kokaino
savybés, ypac¢ neuralgijos malSinimas. Au-
tobiografijos pastraipoje pries atvykdamas
pas Konigsteing Basanavicius rase: ,,Kitg
dieng pajutau skausmg in regione gluteo-
rum sinistra, netoli tos vietos, kur kulipka
guli. <!

Daktaras Basanavicius kaip pacientas
buvo konsultuojamas tuo metu garsiausios
pasaulyje Vienos medicinos mokyklos spe-
cialisty. Taciau budamas ne tik ligonis, bet
ir gydytojas, jis, tardamasis ar diskutuoda-
mas su savo Hipokrato priesaikos broliais,
ugdé ir savo paties profesinius jgidZzius.
Net jeigu su Freudu jis ir nebuvo susitikes,
tai Freudo teorijos, o ypa¢ — knygos ,,Die
Traumdeutung® (iSéjusios 1899 m. pabai-
goje) jtaka jo autobiografijai yra neabejo-
tina. Labiausiai $i knyga paveiké autobio-
grafijos siuzetiSkuma. Negalétume sakyti,
kad daktaro Basanaviciaus, kol jis gyveno
Lom Palankoje ir Varnoje, neaplankydavo
kokie nors sapnai, taciau iki pirmiau mini-
my mety jy autobiografijoje nerasime. Pa-
triarchas sapnuoti pradéjo 1904 m. ,,Kovo
10 d. naktyje po baisaus sapno pabudus —
baisi tachycardia (Herzjagen), taipogi ir
26 dieng naktyje pabudau su tachycardia:
sapnavau, rodos, kokia zvéris (katé) ar mo-
teriské su ilgais nagais draské man kiing,
nuo ko labai skaudéjo, ir i§ baimés pra-
budau. <..> BalandZio 16 ir geguzés 1 d.
po sapno — bjaurios Sirdies palpacijos.
<...> Geguzés 21 d. naktj sapne rodési, kad
labai bégau, net pailsau.*>2

Ir Sie patriarcho sapnai — tai ne gyve-
nimo kronikos, bet nervy ligos istorijos

51 J. Basanavicius, 1997, p. 161.
52 Ten pat, p. 158.
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dalis. Basanavicius jy neanalizuoja, neais-
kina, nebando sieti su kokiais nors prisimi-
nimais ar iSgyvenimais. Jis tiesiog fiksuoja
savo emocing ir fizing buklg po nubudimo.
Tokius sapny nusakymus, nors ir itin san-
tirius, turblit 1émé daktaro pozityvistinés
nuostatos: viskas daroma dél medicinos
mokslo. Kita vertus, Sie autobiografiniai
jrasai — tai senstanc¢io zmogaus priesini-
masis savo nerimui ir baimei®3. Véliau au-
tobiografijoje dar bent pora sykiy minimi
sapnai, tokie pat slogls ir tamsis — ,,kova
su kokiu nevidonu‘>#. Freudas buvo teisus
kadaise pasakes, kad jis sutrikdé zmonijos
sapng>>.

Vietoj iSvaduy

Daktaro ligonio Basanavi€iaus gyvenimo
atkarpoje, jtrauktoje j autobiografijg ir ap-

53 G. Gusdorf, 2009, p. 33.
54 Ten pat, p. 206.
55 P, Gay, 1988, p. XV.
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JONAS BASANAVICIUS AND SIGMUND FREUD, OR HOW
“THE PATRIARCH OF THE REVIVAL” FOUGHT NERVE DISEASES

Eligijus Raila

Summary

This article is a micro-historic research dealing with
a particular fragment of Jonas Basanavicius’ life. It
is related to the “history of the nervous disease” of
doctor Jonas Basanavic¢ius. We discovered that the
surname of neurologist Sigmund Freud is mentioned
in the doctor’s notebooks from years 1894 and
1895. The article poses a hypothesis that Jonas

Basanavicius, while in search of the causes of his
physical ailments, might have sought consultation
with Sigmund Freud. Basanavic¢ius was in contact
with people from Freud’s circle. Moreover, Freud’s
treatise Die Traumdeutung has most certainly
influenced Basanavicius’ auto-biographical narra-
tion.
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