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FENOMENALIOS KOMUNIKACIJOS PRIGIMTIS.

ATVEJO ANALIZE: GYVENIMO ISTORIJOS NARATYVAS

DR. MARIJOS SEREIKIENES-KISKYTES (GIM. 1925 M.)
PRISIMINIMU KNYGOJE MANO LAIKAS

ANGELE PECELIUNAITE

Vilniaus universiteto Bibliotekininkystés ir informacijos moksly institutas,
Saulétekio al. 9, LT-10222, Vilnius, Lietuva. El. pastas angele.peceliunaite@kf.vu.lt

Straipsnyje nagrinéjama fenomenalios komunikacijos prigimtis. Remian-
tis konstruktyvistinés teorijos metodologija, atliekama naratyviné asmens
egodokumento analizé. Tyrime taip pat pateikiama fenomenalios komu-
nikacijos genezé. Nustatyta, kad fenomenalios komunikacijos prigimtis
glaudziai siejasi su tvirtais genealoginiais Seimos rysiais, su ankstyvu so-
cialinio statuso suvokimu ir jo jprasminimu socialiniuose santykiuose, su
gebéjimu priimti savarankiskus sprendimus, su altruistine veikla. PaZy-
métina, kad komunikacijos kokybei yra svarbi tokia veikla, kaip antai: do-
méjimasis savo krastieciais ir jy likimu, nuolatiné savisvieta, visuomeniné
veikla, mokslo siekimas, dialogo tarp skirtingy karty plétojimas. Nustaty-
ta, kad fenomenalios komunikacijos genezé tiesiogiai susijusi su emociskai
stipriai isgyvenamais jvykiais. Fenomenali komunikacija sqlygoja asmens
pasitenkinimgq intelektine, emocine, moraline ir dvasine egzistencija. Api-
bendrintai galima teigti, kad fenomenali komunikacija biudinga issilavi-
nusiai, inteligentiskai, savarankiskai asmenybei, kuri iSsiskiria ,atviru
protu’; siekia nuolat buti jvykiy siukuryje, palaiko kontaktus su skirtingy
karty asmenimis, turi ateities plany. Fenomenali komunikacija galéty
bati vienas is subjektyviy gyvenimo kokybés veiksniy.

REIKSMINIAI ZODZIAI: naratyvo analizé, fenomenali komunikacija, fe-
nomenalios komunikacijos prigimtis, fenomenalios komunikacijos gene-
zé, komunikacijos kokybé, komunikacinis dialogas, gyvenimo kokybé.
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F enomenali komunikacija - tai i$skirtiniai, nepaprasti gebéjimai bend-
rauti ir skleisti informacija. Asmuo, pasizymintis fenomenalia komu-
nikacija, sulaukia aplinkiniy démesio, dazniausia yra lyderis, susiklos¢ius
tam tikrai situacijai iesko tinkamo sprendimo ir randa ji. Moksliniu pozii-
riu jdomu, kokia yra fenomenalios komunikacijos prigimtis, kokie veiks-
niai ir gyvenimo jvykiai turi jtakg tokios asmenybés formavimuisi.

Tokie tyrimai atliekami pasitelkus papasakotas ar uzrasytas asmeny
gyvenimo istorijas. Naratyviniai tyrimai apima ne tik pasakojima apie jvy-
kj ar veikla, bet dazniausia yra susije ir su individo jausmais, nuomone,
vertinimu. Naratyviniu tyrimu siekiama suprasti, paaiskinti ir interpre-
tuoti platesniame kontekste individy patirtj (tokig, kokig individai pertei-
kia savo pasakojimuose), taip pat siekiama atskleisti patirties reik§me pa-
tiems individams.' Tokio pobudzio tyrimai leidZia jzvelgti daugelj tautinés
savimonés, asmens tapatybés ir panasiy reiskiniy formavimosi tendencijy?
bei atskleisti jas.

Autobiografiniai dr. Marijos Sereikienés-Kiskytés (gim. 1925 m.) at-
siminimai — gyvenimo (giminés) istorija, aprasyta knygoje Mano laikas®,
kuri buvo isleista autorei jkopus j devintg de$imtj. Pasakojimas apima visa
$imtmetj, todél egodokumentas* > kelia susidoméjimg etnologiniu, kulta-
riniu, istoriniu bei tautiniu aspektais. Kiekvienas gyvenimo tarpsnis veikia
asmenybés formavimasi, galima nustatyti jvykius, kurie lémé asmens pa-
zitiras ir mentalitetg. Kita vertus, jdomus pacios M. Sereikienés gyvenimo
budas - tiek knygoje aprasyti zmoniy likimai, tiek autorés gyvensenos po-
budis nuolat buti jvykiy stikuryje Zadina smalsumg, kokia stipri gali bati
komunikacijos galia, kokig jtaka ji daro Zmoniy tarpusavio santykiams,

1 http://www.lidata.eu/index.php?file=files/mokymai/NVivo/nvivo.html&course_file=nvivo_
II_2_s.html.

2 BUGIENE, Lina. Objekto problema $iandienos tautosakos moksle ir naratyvy analizés pers-
pektyvos. Tautosakos darbai, 2008, t XXXV, p. 38-51.

3 SEREIKIENE, Marija. Mano laikas. Vilnius: Trys Zvaigzdutés, 2013. 304 p.
Remtasi apibrézimu, kuriame egodokumentas yra suprantamas kaip asmeniné autobiografiné
rastija, kurta pirmuoju asmeniu (arba perkeltiniu majestotiniu asmeniu ,,mes”) sau arba ar-
timyjy Zmoniy ratui, visy pirma, $eimai ir giminai¢iams, ir funkcionavusi privacioje erdvéje
(8altinis - 5 i$nasa ir http://legodoc.lt/wp-content/uploads/2013/09/ego_paveldo_tyrimai.pdf).

5 PACEVICIUS, Arvydas. Lietuvos egodokumentinio paveldo samprata ir tyrimy kryptys. I§
Egodokumentai ir privati Lietuvos erdve XVI-XX amZiuje, 2013, 114 p.
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asmenybés formavimuisi, aktyvios pozicijos jsitvirtinimui ir gyvenimo
kokybei. Komunikacijos tema leisty Svieziu Zvilgsniu jvertinti autobiogra-
finj naratyva. Giliau analizuojant tekstus, galima rasti uzkoduoty prasmiy,
kurios savo ruoztu padéty interpretuoti socialinius santykius, socialing
kultairg, socialinj aktyvuma, siejamg su komunikacijos ir gyvenimo koky-
beés klausimais.

Autobiografiniy Marijos Sereikienés-Kiskytés (toliau Marijos) atsi-
minimy knyga - gyvenimo (giminés) istorija — parasyta rislia bendrine
kalba, kurioje kai kur pasitaiko gamtos vaizdy intarpy, jpinta emociniy
iSgyvenimuy, kritinio situacijos vertinimo ir komentary. Jvykiai knygoje
pateikti laikantis chronologijos, bet kiekvienas skyrelis gali bati skaitomas
ir atskirai. Knygos pradzioje autoré yra aiskiai nurodziusi, kad $is pasako-
jimas skirtas jos giminai¢iams ir visiems téviskés zmonéms, todél tekstuo-
se gausu informacijos apie gimine ir detaliy, menanciy Lietuvai sunkaus
istorinio laikotarpio jvykius.

Marija perteikia ne tik savo, bet ir visos giminés gyvenimo istorija, ku-
rioje veikéjy likimai tiesiogiai susije¢ su pacios autorés gyvenimu. Marijos
santykiai su giminaiciais ir tautieciais buvo labai artimi, todél gyvenimis-
ki pastaryjy vargai, dziaugsmai ir rapesciai labai paveikeé ir paciag Marija.
Bet kurioje aprasytoje gyvenimo situacijoje gilinamasi j kiekvieng veikéja,
pateikiama jo charakteristika ir apra§omas tolesnis likimas. Tai rodo, kad
autoré labai atsakingai zitiréjo i pateikiama informacija, - ji ne karta buvo
permastyta, jvertinta, tikslinta. Doméjimasis asmenimis - tai isskirtinis
Marijos bruozas, kuris buvo labai naudingas bendraujant, padéjo pelnyti
aplinkiniy prielankuma ir pasitikéjima. Daugelyje situacijy aktyvi autorés
pozicija buvo naudinga komunikaciniams gebéjimams ugdyti, o atsirade
nesklandumai tapdavo gera pamoka ateiciai. Tai galima suprasti i§ pasako-
jime ryskaus kritiskai vertinamo savo elgesio ir véliau priimty sprendimy.

Siame straipsnyje, siekdami issiaiskinti, kokie veiksniai ir gyvenimo
jvykiai turi jtaka tokios asmenybés formavimuisi, tirsime fenomenalios
asmens komunikacijos prigimtj. Be to, bandysime susieti fenomenalia
komunikacijg ir gyvenimo kokybe. Naratyvinés analizés rezultatai turéty
bati pravartds jvairiems sociologiniams, psichologiniams, antropologi-
niams tyrimams, taip pat komunikacijos mokslams.
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Straipsnio tikslas — i$nagrinéti fenomenalios komunikacijos prigimtj ir
aptarti tokios komunikacijos jtaka subjektyviai gyvenimo kokybei, kuri
ypac¢ aktuali sulaukus gilios senatvés.

Tyrimo objektas - fenomenali asmens komunikacija.

Tyrimo tikslas - atlikus naratyvinj tyrima, atskleisti fenomenalios ko-
munikacijos prigimtj.

Numatomi jgyvendinti uzdaviniai:

1. Komunikaciniu aspektu, taikant konstruktyvistine grindziamosios
teorijos metodologija, iSanalizuoti autobiografinj Marijos Sereikie-
nés-Kiskytés naratyva.

2. Analizuojant subjektyvy emocinj ir komunikacinj gyvenimo jvykiy
vertinimg pateikti fenomenalios komunikacijos geneze.

3. Aptarti fenomenalios asmens komunikacijos svarba subjektyviai
gyvenimo kokybei.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, naratyvinis tyrimas, in-

terviu, lyginamoji analizé ir sintezé.

LITERATUROS APZVALGA

Zodziy fenomenalus, fenomenali reikimé — retas, nepaprastas’. Komu-
nikacija (lot. communicatio — prane$imas) yra bendravimas, keitimasis pa-
tyrimu, mintimis, iSgyvenimais’. Teoriniu aspektu komunikacijos savoka
yra daug platesné. Informacijos perdavimo ir priémimo grandinéje labai
svarbis yra ir informacijos siuntéjas, ir gavéjas. Komunikacija ar socialing
saveika galima analizuoti kaip informacijos perdavimo procesa, per kurj
vienas asmuo veikia kito elgesj, dvasing biiseng ar emocijas. Siuo atveju
komunikacijos sékme lemia prane$imo efektyvumas ir tikslumas®. Kita
vertus, komunikacija taip pat tiria, kaip pranesimai ar tekstai saveikauja
su zmogumi, kad sukurty reik§mes, t. y. ji domisi teksty vaidmeniu musy
kultiroje. Cia susiduriame su semiotikos mokslu. Semiotika socialine sa-
veika apibrézia kaip tai, kas sukuria individg kaip tam tikros kultaros ar

6  El Zodynas. Prieiga per internetg http://www.zodynas.It/terminu-zodynas/f/fenomenalus.
7 El tarptautiniy Zodziy zZodynas. Prieiga per interneta www.tzz.It/k/komunikacija.
8  FISKE, John. Jvadas j komunikacijos studijas. Vilnius, 1998, p. 16.
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visuomenés narj. Siuo atveju komunikacijos tyrimas - tai teksty ir kul-
taros tyrimas. Nepavykusi komunikacija gali bati susijusi su kultariniais
skirtumais tarp informacijos siuntéjo ir gavéjo (ten pat).

Uzradytuose autobiografiniuose pasakojimuose, skirtingai nei zodi-
niuose, jvykiai, i§gyvenimai dazniausia yra ne tik asmeniskai iSgyventi, bet
ir ne kartg permastyti ir jvertinti. Todél tikétina, kad uzrasyta informacija
yra patikimesné nei zodiné. Gyvenimo istorijos pasakojimas tampa socia-
linio konteksto atspindziu, kuriame galima matyti subjektyviai patiriamos
laiko tékmés perspektyva i$ praeities per dabartj j ateitj®.

Struktiralistiniu pozitriu kiekvieng naratyva sudaro dvi dalys: pasa-
kojimas (jvykiy grandiné, turinys) ir diskursas (badas, kuriuo pasakoji-
mas perteikiamas; pasakojimo forma) - pasakojimo procesas (naracija).
Naratyvo teorija itin domisi perteikimo budu, kurj aprépia diskurso ka-
tegorija.”® Tyrimams taikytinas S. Chatmano naratyvo modelis, jungiantis
jtakingiausiy naratology Genetteo, Todorovo, Bartheso idéjas. Naratyvo
turinjui (kas?) priskiriami $ie struktros komponentai: jvykiai, charakte-
riai, aplinka, erdvés ir laiko matmuo, o diskursui - tai, kas susije su ko-
munikacine pasakojimo raiskos forma (kaip?), tai yra: naratyvo situacija
(autoriaus, naratoriaus, skaitytojo pozicija), naratyvo balsas, kalba ir pan.
Pasakojimas ir diskursas sudaro bendrg naratyvo struktirg, kurioje pasa-
kojimo ir diskurso lygmenys susipyne™.

Naratyvy analizés perspektyvas tyrusi L. Bugiené pazymi, kad autobio-
grafiniai gyvenimo istorijy tyrimai itin populiariis Suomijoje, o XX a.
pabaigoje iSpopuliaréjo Estijoje ir buvo kaip tautinio atgimimo sajudzio
dalis, kuri turéjo $ukj ,Grazinkime tautai jos gyvenimo istorijg!“2. Vaka-
ruose, kaip pabrézia autoré, gyvenimo istorijos jau tapo j atskirg disci-
pling besikristalizuojancios ir literattiros bei kulttiros teoretiky, lingvisty,
antropology ir folkloro tyrinétojy pastangas jungianc¢ios mokslo srities —

9 JONES, Kip. The turn to a narrative knowing of persons. New qualitative methodologies in
health and social care research. Ed. by E. Rapport. Routledge, 2004, p. 34-54.

10 PRINCE G. Dictionary: A Dictionary of Naratology. Aldershot, Scolar Press, 1998, p. 58.

11 SATKAUSKIENE, Nomeda. Tekstai, kurie ie$ko gilumos: naratologija dramos teorijoje. Dar-
bai ir dienos, 2004, t. 39, p. 92.

12 BUGIENE, Lina. Objekto problema $iandienos tautosakos moksle ir naratyvy analizés pers-
pektyvos. Tautosakos darbai, 2008, t. XXXV, p. 47.
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naratologijos — objektu. Naratyvinés teorijos tikslas néra kurti naratyvinio
zanro taisykliy, o veikiau tyrinéti, kodél ir kaip pasakojama. Pereinama
prie naratyvinio diskurso, kuris pirmiausia akcentuoja komunikacijos
tarp autoriaus ir skaitytojo / suvokéjo svarba.”

IS lietuviy autobiografinio naratyvo tyrinétojy galima paminéti
Rasg Racitnaite-Pauzuoliene, kuri analizavo $iuolaikines gyvenimo is-
torijas bei asmeninés patirties pasakojimus*, Ireng Sutiniene, tyrinéjusia
zmoniy adaptacija istoriniy laziy salygomis®, Sigita Kraniauskiene, kuri
atkreipé démesj j identiteto sampratg ir jo sgsajas su autobiografiniu pa-
sakojimu, teoriskai jvardijo socialinio identiteto konstravimo procesa
socialiniy grupiy ir socialiniy kategorijy atvejais'; be to, §i mokslininké
nagrinéjo lyties socializacijos modelius lietuviy autobiografijose, lyties
identifikacija skirtingy brandos tarpsniy ir laikotarpiy kontekste”. Vil-
ma Daugirdaité gyvenimo pasakojima siejo su folkloristikos objektu ir ap-
taré folklorinés patirties apraiskas gyvenimo pasakojimuose®. Gitana Va-
nagaité, tyrinéjusi Amerikoje gimusiy lietuviy autobiografijas, pabréze,
kad tapatybé yra nuolat kintanti konstrukcija, nuolatiné asmens pastanga
ieskoti vis naujos patirties".

Kaip matyti, dauguma tyrimy yra susij¢ su tautinés savimonés, asme-
ninés tapatybés ar identiteto samprata. Komunikacinis aspektas minimas,
taciau giliau neanalizuojamas. UZzsienio publikacijose aprasoma socialiné
komunikacija, ta¢iau didzioji dauguma straipsniy skirti patologinio uzda-
rumo (turinc¢iy autizmo sindromg) asmeny komunikacijos problemoms

13 Zr.11i3nasa, p. 92.

14 RACIUNAITE-PAUZUOLIENE, Rasa. Siuolaikiniy gyvenimo istorijy bei asmeninés patir-
ties pasakojimy analizés ypatumai. Lituanistica, 2011, t. 57, Nr. 2(84), p. 188-197.

15 SUTINIENE, Irena. Adaptacija istoriniy liziy salygomis: sovietmecio pradzia ir pabaiga Pa-
nemunélio Zmoniy autobiografiniuose pasakojimuose. Lietuvos lokaliniai tyrimai. Sociologi-
ja. Lietuvos vals¢iai. Panemunélis. Lietuvos lokaliniai tyrimai, p. 1-29.

16 KRANIAUSKIENE, Sigita. Identiteto tyrimo metmenys: karty identiteto paieska XX a. lietu-
viy autobiografijose. Sociologija. Mintis ir veiksmas. 2004, Nr. 2 (13). p. 40-52.

17 KRANIAUSKIENE, Sigita. Socializacijos modeliai lietuviy autobiografijose: lyties ir laiko
aspektas. Sociologija. Mintis ir veiksmas, 2002, Nr. 1, p. 66-74.

18 DAUGIRDAITE, Vilma. Folklorinés patirties apraiskos gyvenimo pasakojimuose. Tautosa-
kos darbai, 2006, t. XXXII, p. 214-224.

19 VANAGAITE, Gitana. Dvigubo gyvenimo vaizdas Amerikoje gimusiy autobiografijose. Im-
plied Meanings / Teksto slépiniai, 2011, p. 63-75. Prieiga per internetg: Search.ebscohost.com.
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analizuoti. Fenomenali asmens komunikacija, kuri gali bati traktuoja-
ma kaip subjektyvios asmeny (ypac senyvo amziaus) gyvenimo kokybés
veiksnys, néra tyrinéta. Manytume, kad tyrimai $ia tema padés uzpildyti
minétg spraga.

TYRIMO METODOLOGIJA

Moksliniu poziiriu fenomenologine gyvenimo istorijos komunikacija ga-
lima tirti, naudojant biografinj naratyva, taikant konstruktyvistine grin-
dziamosios teorijos (angl. Constructivist version of grounded theory) me-
todologija*. Praktinio $ios teorijos taikymo nuostatas analizavo nemazai
autoriy. Lietuviskai nusakoma grindziamosios teorijos esmé - tai faktais
pagrista teorija® ar duomenimis pagrista teorija **. Grindziamoji teorija —
tai induktyvus metodas, kai, siekiant sukurti teorijg, sistemingai renka-
mi duomenys, atliekama jy analizé, sintezé ir konceptualizacija. Tyréjas
pradeda nuo individualaus atvejo, jvykio ar patirties ir progresyviai kuria
vis abstraktesnes konceptualias kategorijas, kurios paaiskina susidariusius
rysius ir tai, kg rodo gauti duomenys. Konstruktyvistai akcentuoja inter-
pretacinj duomeny aspekta®. Grindziamosios teorijos koncentravimas j
kodavimo procesg mokslininkams leidzia tyrinéti ir individualius, ir tarp-
asmeninius reiskinius, stebéti jy plétrg ar kitima, o teorijg kuriant i§ duo-
meny, susieti empirinj pasaulj ir teorinj jo konstravima. Grindziamosios
teorijos metodas priskirtinas kokybiniams tyrimo metodams.*

Taikant konstruktyvisting grindziamosios teorijos metodologijg, ty-
rima sudaro keli etapai. Pirmame etape duomenys yra skaidomi, ana-
lizuojami ir koduojami, lyginami, kol gimsta pagrindiné kategorija ir
susijusios savokos. Véliau taikomas grupinis kodavimas — kategorijos ly-
ginamos su pasirinkta teorija, plétojama esminé kategorija, kol pasiekia-

20 CHARMAZ, Kathy. Constructing Grounded Theory. A Practical Guide through Qualitative
Analysis. London, 2006.

21 LUOBIKIENE, Irena. Sociologiniy tyrimy metodika. Kaunas: Technologija, 2006, p. 58.

22 PETRUZYTE, Donata. GrindZiamosios teorijos metodologija: B. Glaser’io ir A.Strausso ver-
sijy palyginimas. Sociologija. Mintis ir veiksmas, 2008, t. 1, p. 72.

23 Ten pat. Zr. 19 i$nasa.

24 LUOBIKIENE, Irena. Sociologiniy tyrimy metodika, 2006, 122 p.
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mas jos jsotinimas (duomenys pradeda kartotis). Galiausiai pereinama
prie teorinio kodavimo®.

Siame straipsnyje atliksime fenomenalios komunikacijos prigimties
tyrima, pateiksime fenomenalios komunikacijos geneze ir aptarsime dis-
kusinius klausimus. Tolesnj tyrima, susijusj su gyvenimo kokybés klausi-
mais, ir teorinj apibendrinimg numatome skelbti kitame straipsnyje.

FENOMENALIOS KOMUNIKACIJOS PRIGIMTIES TYRIMAS,
ATLIEKANT NARATYVO ANALIZE

Genealoginiai rySiai

Giminysteés rysiai yra svarbis kiekvieno asmens gyvenime ir skatina gi-
minaic¢ius natdraliai bendrauti tarpusavyje. Marija labai atidziai doméjosi
savo giminés genealogija. Autobiografinis naratyvas pradedamas nuo se-
neliy $eimy (analizuojamos tévo ir mamos giminiy iStakos) ir plétojamas
per visg knyga, taip apimamos penkiy karty gyvenimo istorijos. Bend-
ravimo ry$ius stiprino tai, kad giminaiciai gyveno netoli, taigi gimines
buvo patogu aplankyti, lengviau pazinti jy charakterj ir jpro¢ius. Marijai
tai buvo tikros komunikacijos pamokos, o pavyzdziy ji ieskojo artimuyjy
elgsenoje ir bendravimo santykiuose.

»1évelio tévas Kostas Kiskis — aukstaitis nuo Andrioniskio, vidutinio ugio, su Gsais,
ramus ir nei$didus, nekalbus - be reikalo nieko nepasakydavo. Jis tik gerai apgalvojes
iSreik§davo savo mintis. <...> Man dar pradinukei, gal ketvirtokei, jau papasakojo apie
darbo reik$me gyvenime. <...> Jis vis primindavo, kad ta Zemé, kuria pirkes, kurioje a$

gimiau, mane uzaugins ir i$maitins. Matyt manyje maté biisimg gera tkininke “ (p. 17).

,Svieté zibaliné lempa, babuté i rankas jdavé storg maldaknyge pageltusiais
lapais, ir paprasé paskaityti.<...> Sunkiai, bet Siek tiek paskai¢iau. Babuté pagyreé ir
apkabinusi pataré, o gal net liepé: ,,MokyKkis, jei nebtisi mokytoja, tai gal nors kuni-
go gaspadiné galési buti® Jau tada supratau, kad ne tik kunigas, bet ir jo gaspadiné

turi bati didziai mokyta“ (p. 22).

25 HOLTON, A. Judith. The Coding Process and Its Challenges. The Grounded Theory Review,
2010, Vol. 9, No. 1, p. 23.
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Seneliy pamokymai giliai jstrigo antkeés $irdyje. Marija atkakliai sieké
mokslo, jgijo aukstajj i$silavinimg, véliau atliko mokslinius tyrimus ir pa-
ra$é mokslinj darba.

Motiniskos meilés pamokos - labai ryskios ir knygoje isreikstos itin
emocionaliai, galbut dél to, kad Marija mamos neteko badama dar visai
jauna (15-0s mety).

»Mamuté mums buvo Meilés dovana. <..> Kokia ji buvo masy Mamuté?
Mazo tgio, apvaluteé, visada linksma, i$skirtinai meile reiSké graziausiais zodziais.
<...> Ji nepaprastai mokéjo dziaugtis kiekvienu musy darbeliu, nuolat apglébdavo,

negailéjo kartoti pacius meiliausius ir graziausius zodzius mums“ (p. 25).
Stiprybés $altinis ir tvirty jsitikinimy pavyzdys buvo tévelis.

»Tévelis buvo kietas Zemininkas. Jam rapéjo $eima, akis... <...> jis buvo tvirtas
zemés Seimininkas, politikoje — nei j kaire, nei j desine. Jis niekam nesilanksté*
(p. 28).

Bendravimo, dosnumo ir veiklumo etalonas buvo mamos sesuo Juzefa
Juskiené, kuri, mirus Marijos mamai, tapo pagrindiniu dvasiniu ramsciu.

»Mes Juzefy Juskiene vadinome tetulyte. <...> Ji buvo nepaprasto darbstumo,
didelio dosnumo, zingeidi naujovéms, sumani Seimininkeé. Tetulyté buvo labai re-
liginga. Ji neapsiribojo vien maldomis — buvo gerai apsiskaic¢iusi, organizavo baz-
nytine popiete religinémis temomis. <...> Be to, Zinojo ir pritaiké daug posakiy ir
patarliy. Pvz.: Niekada nebijok klausti, klausdamas ir pats suprasi... <...> Tetulyté
mégo dainas <...> Tetulytés dosnumas daugelj lenké <...> Jos, kaip geros Seimi-
ninkés, patirtis ir begalinis aukstaiti$kas vaiS§ingumas neaplenké né vieno j Jusky
sodybag atvykusio. <...> A§, likusi be savo artimuyjy, radau jos motiniska rankga, be
galo $iltg jausmg jos namuose. Tetulyté, iskilus problemoms, visada patardavo ras-

ti ramig iSeit], sitilé be pykcio ar kersto atleisti ir didziausiam priesui® (p. 32-34).

Po 1947 m., Marijai netekus paskutiniy artimyjy - tévelio ir sesers, to-
lesnis intensyvus jos doméjimasis genealoginiais rysiais gali buti interpre-
tuojamas kaip kompensacija. Tai jai padéjo adaptuotis ir nesijausti naslaite.
I$ tikryjy, Jono Kiskio giminés medis labai i§sisakoja kalbant apie vélesnes
kartas; ta patj galima pasakyti ir apie Mykolo Jarmulkos (Marijos senelio i§
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mamos pusés) gimine. Keliy karty tetos, dédés, pusseserés ir pusbroliai bei
jy vaikai - tai giminiy ratas, kuriame Marijos vardas buvo gerai Zinomas.

Neabejotina, kad genealoginiai rysiai labai veiké Marijos asme-
nybés branda. Gebéjimas komunikuoti formavosi nuo pat vaikystés,
nes bendravimas su giminaiciais buvo neatskiriama kasdienio gyveni-
mo dalis. Vis délto Marijos doméjimasis genealogija yra susijes ne tik
su artimaisiais. Daugelio kity knygoje minimy veikéjy charakteristi-
kos taip pat yra pateiktos biografiskai, nurodomos jy istakos, palikuo-
nys, aprasomi jy santykiai su autore, pasakojamas tolesnis likimas. Ga-
lima manyti, kad tokj rasymo stiliy lémé vélesnis autorés lankymasis
archyvuose (dokumentuose rasta Zinomo asmens pavardé paskatino
daugiau pasidométi ir juo..). Komunikacija su skaitytoju grindzZia-
ma ir faktine dokumentine informacija, todél pasakojimo autentisku-
mas kelia didesnj pasitikéjima ir sietinas su kokybiska komunikacija.

Socialinis statusas: ankstyvas suvokimas ir jprasminimas

Marijos seneliai ir tévai buvo Zemdirbiai. Paveldéta ar papildomai jsigyta
zemé leido turéti pasiturinéio zemdirbio tkj. Gaunamos léSos buvo in-
vestuojamos j pazangia zemeés tkio technika, kuri buvo naudojama ne tik
savo ukyje, bet praversdavo ir kaimynams nuimant derliy. Toks Zemdirbys
uzsitarnaudavo kaimo bendruomenés pasitikéjimg ir pagarba.

Augdama tokioje $eimoje, Marija nuo mazens jauté ir suprato, kad
garbingas socialinis asmens statusas bendruomenéje yra svarbus ir leidzia
jaustis patenkintam savimi. Tam, kad btatum visa galva auks¢iau uz kitus,
reikia nemazai pastangy, darbo, bet uz visa tai su kaupu atlyginama pel-
nius aplinkiniy pagarba, tapus savarankiskam ir jau¢iant moralinj pasiten-
kinimg bendravimu bei veiklos rezultatais.

Socialinio Marijos statuso jprasminimo pavyzdziy naratyve yra ne vie-
nas. Socialinis statusas paprastai buna paremtas asmens ir bendruomenés
santykiais. Tokie santykiai stebimi tokioje autorés veikloje, kaip antai:

o pradzios mokyklos mokytojos;

o vyriausiosios studenty valgyklos darbuotojos;

o studenty kurso prezidentés;
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« mokyklos tévy komiteto pirmininkes;

o paukstininkystés mokslo atstovés;

o aktyvios visuomenininkés.

Reiksmingas socialinis statusas buvo pravartus kaip priemoné unika-
lioms bendravimo galimybéms. Pastabumas, jZvalgumas ir lanksti komu-
nikacija, apsiskaitymas trauké aplinkiniy démesj, ja visi pasitikéjo, santy-
kiai su Marija i$sirutuliodavo j daug mety trunkantj dalykinj ir draugiska
bendravimg.

Sprendimy priémimas

Sprendimy priémimas yra svarbus zmogaus veiklos aspektas. Priimant
kokj nors sprendimg visada numatoma tam tikra veikla ir jos rezultatas.
Tai darant savarankiskai, remiamasi jgyta patirtimi, orientuojamasi j to-
lesnius siekius, planus, svajones. Apsisprendimas susijes ir su psichologi-
niais aspektais, nes daugeliu atvejy svarbu, ar pasiseks pasiekti norimus
tikslus ir ar pavyks jveikti nenumatytas kliaitis. Priimti tinkami sprendi-
mai brandina asmenybe, suteikia didesnj pasitikéjima savo jégomis, dziu-
gina ir véliau kelia malonius prisiminimus. Taigi sprendimy priémimas
labai svarbus tiek jauno, tiek pagyvenusio Zzmogaus gyvenime.

Pirmus sprendimus, kurie aprasyti autobiografijoje, Marijai teko pri-
imti jaunystéje.

»Jau be mamutés, baigusi Kédainiuose 11 klase, émiau lankyti pradiniy klasiy
mokytojy kursus Panevézyje. Ruosiausi mokytojauti. Tikéjau, galésianti buti sava-

rankiska. Kursai vyko vasaros atostogy metu...“ (p. 77).

Paaukojusi dvejy mety vasaros atostogas, Marija jgijo mokytojos di-
plomg. Bidama astuoniolikmeté pradéjo mokytojauti Kur$iy pradzios
mokykloje. Cia i§moktos savarankiskumo pamokos buvo labai naudingos
bendraujant su vaikais ir su suaugusiaisiais.

Kitas svarbus sprendimas, lémes Marijos profesing veikla, buvo stu-
dijos. Patarus buvusiems mokytojams A. Juskai ir K. Masilitinui, ji 1944
metais jstojo j Kauno Vytauto DidZiojo universiteto Istorijos-filologijos
fakultetg ir pasirinko visuotinés istorijos specialybe. Taciau po mety, kai

ISSN 2424-3477, ISSBN 978-9955-33-708-9 BIBLIOTHECA LITUANA 1V / 2017

133



Dotnuvos Zemeés tkio akademija buvo perkelta j Kaung, Marija nedvejoda-
ma peréjo studijuoti | Kauno zemés iikio akademijg. Buvo sunkis pokario
laikai, todél tai buvo ir pragmatinis spendimas (akademija davé bendrabu-
ti, be to, ten buvo pigi studenty valgykla). Studenty paremta, véliau Marija
tapo vyriausigja tos valgyklos $eimininke:

»Viena popiete Juozas su keletu studenty uzéjo pas mane ir pakvieté dirbti
valgyklos $eimininke <...> Kiek pagalvojusi sutikau. Darbo ir atsakomybés nebi-
jojau.<...> Pasitikéjau savimi, kad nesuklupsiu dirbdama valgykloje ir kartu studi-

juodama. Teiké vil¢iy ir mano gyvenimo patirtis“ (p. 102).

Priimant sprendimus stengtasi ne veltui — uz juos su kaupu buvo atsei-
kéta dideliu draugy ratu, dziaugsmu dél desimtmecius trunkancio nuosir-
daus bendravimo. Pazintys leido uzmegzti plac¢ius komunikacinius rysius,
kurie buvo naudingi tolesnéje veikloje.

Seimos sukiirimas kiekvieno Zmogaus gyvenime taip pat yra svarbus
apsisprendimo momentas. Marija turéjo ne vieng vaiking, kuris stengési
uzkariauti jos $irdj. Vis délto galutiniam jos apsisprendimui jtaka turéjo
skaudi $eimos tragedija. 1947 metais netekusi tévelio ir sesers, Marija liko
viena. Neskaitant dvasinés traumos, kuria reikéjo pakelti, teko pasirapinti
$eimos turtu, dirbama zeme. I$girdes apie nelaime, Leonas Sereikis apsi-
sprendé nutraukti studijas ir atvyko j Marijos téviske. Jis visas tas sunkias
dienas buvo greta, ja uzjauté ir kiek galéjo padéjo. Nelaimé ne tik suartino
jaunuolius, bet ir leido geriau vienam kitg pazinti. Abipusé pagarba virto
gilia meile, kuri tvirtai susiejo du Zmones visam gyvenimui. Véliau $eima
susilauké dviejy dukry ir sinaus, uzaugino juos. Gyvendama santuokoje
Marija vadovavosi socialiniy santykiy tarp ly¢iy modeliu, kuris buvo pa-
remtas partneryste. Kaip teigia S. Kraniauskiené, tokiam modeliui badin-
gas bendras sprendimy priémimas, bendradarbiavimas, partneriy savi-
tarpio pagalba ir bendra atsakomybé*. Seima buvo inteligentiska. Marija
galéjo priimti sprendimus ir pati — vyras tokius jos zingsnius visada palaike.

Svarbus sprendimas buvo priimtas ir profesinéje veikloje, kai dirbda-
ma Panevézio paukstininkystés treste Marija nutaré atlikti mokslinius ty-

26 KRANIAUSKIENE, Sigita. Lyties tapatybés raiska XX a. lietuviy autobiografijose. Tiltai,
2005, Nr.2, p. 77.
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rimus ir jgyvendinti seng svajone pasireiksti mokslo sferoje. Tai buvo tik-
rai ryztingas zingsnis, nes tada tokie entuziastai tarp bendradarbiy buvo
retenybé.

»Sunkiai atliktais ir apibendrintais tyrimy duomenimis labai dziaugiausi. Net
zavéjausi. Noréjau, kad visi kuo grei¢iau apie tai suzinoty. Jvertinty jy reik$éme
gamyboje. <...> Paukstininkystés tresto bendradarbiai mano moksliniu darbu ne-
labai doméjosi...“ (p. 188).

Moksliné disertacija buvo parasyta ir 1971 m. sékmingai apginta. Tai
salygojo ir kitg sprendima - dirbti moksline bendradarbe Zemés tikio eko-
nomikos institute, véliau — Kauno Zemés tkio akademijoje.

Ar kokj nors sprendima Marija vertino kritiskai? Dirbdama Panevézio
paukstininkystés treste Marija jstojo j Komunisty partija. Autobiografijoje
partiné veikla aprasyta sarkastiskai. Gal i$ laiko perspektyvos autoré spéjo
pasverti §j zingsnj ir jvertino ji kritiskai, ta¢iau i$analizavus Marijos au-
tobiografijg, jvertinus jos veikluma, tokio sprendimo galima buvo tikeétis.
Tai buvo gilaus sovietmecio laikotarpis, jo perspektyvos grei¢iausia neké-
lé abejoniy, o narysté partijoje uztikrino karjeros galimybes, palankesnj
valdzios vertinimg. Autobiografinius pasakojimus tyrinéjusi I. Sutiniené,
pastebi, kad sovietmeciu ,lojalumo naujajai sistemai demonstravimas
vélesniu laikotarpiu buvo jau ne isgyvenimo, bet dalyvavimo vieSajame
gyvenime, tam tikros socialinés padéties uzsitikrinimo salyga. Bet prisi-
taikymas prie bet kokios ideologinés sistemos, siekiant pragmatinio tikslo,
isliko vyraujanti elgesio norma.“”

Naratyve autoré komentuoja priimty sprendimy pasekmes ir rezulta-
tus, dziaugiasi jy sékme. Rasime ir nuosekliy paaiskinimy, kodél priimtas
vienoks ar kitoks sprendimas. I§ laiko perspektyvos autoré, ko gero, ne
kartg yra vertinusi savo poelgius, apmasciusi detales, jvertinusi situacija.
Cia galime jzvelgti ryZta pateikti informacija skaitytojui taip, kad pasako-
jime kiekvienas rasty atsakymus j daugelj iskilusiy klausimy. Sgmoningai
pasirtpinta, kad komunikacija su skaitytoju baty sékminga.

27 SUTINIENE, Irena. Adaptacija istoriniy liziy salygomis: sovietmecio pradia ir pabaiga Pa-
nemunélio Zmoniy autobiografiniuose pasakojimuose. Lietuvos lokaliniai tyrimai. Sociologi-
ja: Lietuvos valsciai. Panemunélis, 2010, p. 19.
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Altruistiniai poelgiai

Aplinkybés ir socialinis bendravimas gali bati viena i§ paskaty altruisti-
niam poelgiui, kai, nesitikint atlygio, nesavanaudiskai ripinamasi kity ge-
rove. Tokiy jvykiy Marijos gyvenime buvo ne vienas.

Tapusi mokytoja, astuoniolikmeté Marija pastebédavo gabius moki-
nius, tac¢iau pastaryjy tévai tegalvojo apie pagalbininkus savo akyje. Pati
sieckdama i$silavinimo, Marija jauté didelj norg padéti ir Siems jaunuo-
liams, todél ji ne tik jkalbéjo keleto jaunuoliy tévus, bet ir be papildomo
atlygio parengé juos gimnazijos egzaminams.

»Po pamoky, nelaukdama jokio papildomo atlyginimo, ruosiau mokinius i§
visos vidurinés mokyklos kurso. Pora valandy skirdavau Povilui Pecelitinui, Jo-
nui Zizifinui, o kitas valandas atskirai savo gabiausiems mokiniams...<...> Moki-
niai turéjo jvairiy sunkumy, kad galéty uzbaigti vidurine. Mano darbas su $iais
mokiniais nenuéjo veltui. Jie baigé mokslus, jgijo specialybe, gyvenime nesuklupo.
<...> Dziaugiuosi, kad savo jaunystés impulsy neis$vais¢iau beprasmiuose vien-

kartiniuose vakaréliuose...“ (p. 80-81).

Altruistinio poelgio pavyzdys priklauso biisimam Marijos vyrui: tai
nutiko tada, kai ji patyré tragiska tévo ir sesers netektj. Tai labai stipriai
paveiké Marija, todél netenka stebétis ir tuo, kad ji pati padédavo kitiems:
uzaugino tremtinio dukrg, ripinosi grizusiy tremtiniy pastoge ir jdarbini-
mu. Sovietmeciu grize tremtiniai nebuvo valdzios mylimi ir buvo izoliuoti,
arba, kaip teigé savo publikacijose U. L. Orlova ir B. Gruzevskis, - susidiré
su ,antraja tremtimi“*. Panasiai raso L. Sutiniené: ,,Sunkiausia adaptuotis
sovietinéje sistemoje buvo persekiotiems Zmonéms — buvusiems tremti-
niams, politiniams kaliniams, kitiems jtariamiems ne lojalumu Zmonéms:
jie buvo stumiami i§ aktyvaus socialinio gyvenimo, neregistruojami, ne-
priimami j darba, neleidziama studijuoti ir pan.“*®

28 ORLOVA, Urté Lina; GRUZEVSKIS, Boguslavas. Savarankiskumas - socialinés globos js-
taigoje gyvenanciy vyresnio amziaus asmeny gyvenimo kokybés veiksnys. Socialinis darbas.
Patirtis ir metodai. 2014, t. 13 (1), p. 120.

29 SUTINIENE, Irena. Adaptacija istoriniy liziy salygomis: sovietmecio pradzia ir pabaiga Pa-
nemunélio Zmoniy autobiografiniuose pasakojimuose. Lietuvos lokaliniai tyrimai. Sociologi-
ja: Lietuvos vals¢iai. Panemunélis, 2010, p. 19.
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»Tuo metu musy $eimoje jau gyveno tre¢ioji i$ Sibiro grjzusi $eima. Priémiau,
kol susiras patys, kur gyventi. <...> Turéjau placius rysius su Paneveézio jstaigy va-
dovais. Rekomendavau Zose rysininke Lietkoopsajungos direktoriui. Jis ja priéme

j darba. <...> Buvo rizikinga® (p. 165).

Nuolatinis rysys su savo krasto zmonémis, doméjimasis jy veikla ir ri-
pesciais neleido Marijai atitrakti nuo savojo krasto ir tada, kai 1992 m. ji
isvyko j Kanadg. Kaip rasoma knygoje, puse mety ji praleisdavo Ameriko-
je, kitg puse — Lietuvoje. Tuo metu bendraminciai mokytojai, buve tremti-
niai Anicetas Imbrasas ir Juozas Marozas, degé idéja Ramygaloje pastatyti
paminklg Motinai Tévynei, iSkentéjusiai kovas uz Lietuvos Nepriklauso-
mybe, nekalty Zmoniy Zudyma, akiy naikinimg, rezistencines kovas su
sovietine okupacija, trémimus. Siai idéjai pritaré aktyviis krastieciai, tarp
ju ir Marija. Nepaisydami garbaus amziaus (daugumai i$ jy buvo beveik 70
mety) ir sunkios ekonominés situacijos Lietuvoje, iniciatoriai émeési jgy-
vendinti sumanyta projekta. Marijos autoritetas tarp bendraminciy buvo
didelis, todél bitent jai teko nuolat bendrauti su skulptoriumi, prasyti isei-
viy Amerikoje finansiskai paremti paminklo statybg. Ji buvo atsakinga ir
uz paminklo atvezimg j Ramygalg. Tai buvo pasiaukojimo reikalaujanti ir
sudétinga veikla.

I$ pastarojo epizodo matyti, kad Marijos gyvenimas, praturtintas kil-
niy siekiy, yra neatsiejamas nuo gimtojo krasto ir socialinés bendruome-
nés, kurig sieja bendra istorija, iSgyvenimai ar netektys. Ry$ys su gimtuoju
krastu ir jo Zmonémis buvo palaikomas visg gyvenima. Pazinciy ratas,
junges mokyklos ir studijy draugus, iSsiplété. Maloni Marijos i$vaizda,
optimizmas, noras prakalbinti kiekvieng, nuo$irdi pagalba ir atjauta — vis-
kas graziai deréjo, kalbant apie Marijos asmenybe. Kita vertus, nuosirdus
bendravimas padéjo uzmegzti naujus, tvirtus komunikacinius rysius, ku-
rie savo ruoztu dvasiskai maitino ir stiprino asmenybe.

Naratyvinis tyrimas parodé, kad fenomenalios komunikacijos prigim-
tis neatsiejama nuo genealoginiy rysiy, ankstyvo socialinio statuso suvo-
kimo ir jo jprasminimo, savarankisky sprendimy priémimo ir altruistiniy
poelgiy.
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FENOMENALIOS KOMUNIKACIJOS GENEZE

Siekiant i$siaiskinti, kokio tipo gyvenimo jvykiai sietini su fenomenalia
komunikacija, komunikacijos genezei atskleisti atliktas interviu tyrimas.

Marijos Sereikienés papraséme jvardyti svarbiausius gyvenimo jvykius,
kurie buvo i§gyventi emociskai stipriai, ir jvertinti juos 10 baly skaléje, fik-
suojant auksciausius (laimingiausias akimirkas) ir zemiausius (jvykius, kurie
sukélé neigiamy emocijy) taskus. Remiantis $iais salygiskais taskais, galima
interpretuoti, kaip tyrimo dalyviai jauciasi dabartyje (¢ia ir dabar)*. Toks
subjektyvus vertinimas nuo 10 iki —10 skaléje atsispindi 1 paveiksle. Subjek-
tyvus komunikacinés Marijos Sereikienés patirties, susijusios su svarbiau-
siais gyvenimo jvykiais, vertinimas pavaizduotas 2 paveiksle. Lyginamoji $iy
dviejy kreiviy analizé padés atskleisti fenomenalios komunikacijos geneze.

Komunikacijos pamokos ir komunikaciné patirtis, jgyta vaikystéje bei
jaunystéje (zr. 2 pav.), viso gyvenimo kontekste vertinama kaip labai svarbi
(vidutini$kai +8), nors tg laikotarpj i$gyventa ne tik teigiamy, bet ir neigia-
my emociskai reik§mingy jvykiy.

Daugiausia neigiamy emocijy sukélé mirtis: mamos, tévo, sesers (vé-
liau - vyro) (zr. 1 pav.). Marijai Sereikienei tai buvo artimiausi zmonés,
todél emociniai i$gyvenimai jy netekus jaunystéje gana stipriai paveikeé jos
asmenybe. Jei pagal minétus jvykius paanalizuotume jgyta komunikacine
patirtj, matytume gana auksta +(9-7) komunikacinés patirties vertinima
(zr. 2 pav.). Mamos ir kity artimyjy pamokos, ypac pavyzdziai is jy bend-
ravimo, turéjo nejkainuojamg verte Marijos mentalitetui, doroviniam ir
dvasiniam jos aukléjimui. Kaip teigia Marija Sereikiené, jos mama, net
gulédama ligos patale ir jausdama artéjancig mirtj, ne dejavo, bet stengési
paskutines minutes skirti dukrai. Tragiska tévo ir sesers netektis apgaubta
nezinomybés: kas nuzudé? Kodél? Sie klausimai Marijai Sereikienei neda-
vé ramybés visa gyvenima ir buvo didelis postiimis tiesos ieskojimo kelyje.
Giminiy tremtis Marijg paveiké ne taip stipriai. Su $iais jvykiais ji nebuvo
tiesiogiai susijusi, nes tuo metu studijavo Kaune.

30 ORLOVA, Urté Lina; GRUZEVSKIS, Boguslavas. Savarankiskumas — socialinés globos js-
taigoje gyvenanciy vyresnio amziaus asmeny gyvenimo kokybés veiksnys. Socialinis darbas.
Patirtis ir metodai. 2014, t. 13 (1), p. 124.
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Emociskai geriausi ir blogiausi gyvenimo momentai
Marijos Sereikienés gyvenimo istorijoje
Balai
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1 pav. Subjektyvus Marijos Sereikienés emociskai igyventy jvykiy
viso gyvenimo kontekste vertinimas.

1 - vaikysté, 2 — mokyklinis laikotarpis, 3 - mamos netektis, 4 - tragiska tévo ir sesers netektis, 5 — giminiy tré-
mimas, 6 — studijos aukstojoje mokykloje, 7 - kurso draugy parama sunkiu metu, 8 - vestuvés, 9 — vaiky gimi-
mas, 10 - darbas StaniGinuose, 11 - aplinka moksliniam darbui Paukstininkystés treste, 12 — aplinka moksliniam
darbui ZUEL, 13 - disertacijos gynimas, 14 - vyro mirtis, 15 - 12 m. laikotarpis Amerikoje, 16 - visuomeniné
veikla pensijiniu laikotarpiu Lietuvoje.

Marijos Sereikienés komunikacineé patirtis
Balai
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2 pav. Subjektyvus komunikacinés Marijos Sereikienés patirties
viso gyvenimo jvykiy kontekste vertinimas.

1 - vaikysté, 2 — mokyKklinis laikotarpis, 3 - mamos pamokos ir netektis, 4 — tévo ir sesers tragiska netektis,
5 — giminiy trémimas, 6 — studijos aukstojoje mokykloje, 7 — kurso draugy parama sunkiu metu, 8 - darbas
Stanitinuose, 9 - aplinka moksliniam darbui Paukstininkystés treste, 10 - aplinka ragant mokslinj darba ZUEI,
11 - disertacijos gynimas, 12 — vyro mirtis, 13 - 12 m. laikotarpis Amerikoje, 14 - visuomeniné veikla pensiniu
laikotarpiu Lietuvoje.
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Kurso draugy parama netekties minutémis, studijuojant ir dirbant
studenty valgykloje, vertinama kaip jvykiai, sukéle teigiamy emocijy (+8
balai), tuo metu jgyta komunikaciné patirtis taip pat vertinama +8 balais.
Jaunystéje jgyta bendravimo patirtis didzia dalimi lémé ir fenomenalios
komunikacijos sékme vélesniu laikotarpiu. Marija kaip moksliniy agrono-
my (taip buvo vadinama specialybé, kurig ji studijavo) kurso prezidenté su
kolegomis palaikeé rysius visg likusj gyvenima, organizavo susitikimus per
gimtadienius ir kitomis progomis.

Darbiné ir moksliné patirtis vertinama dviprasmiskai. Praktiniy jga-
dziy ir patirties paukstininkystés sferoje jgijimas vertinamas neblogai (+7),
bet apsisprendus atlikti mokslinj tyrimg Paukstininkystés treste, Marijai
teko susidurti su kolegy abejingumu, net pasiprieS§inimu. Tam, Zinoma,
reikéjo daug pastangy ir uzsispyrimo, todél komunikacija $iame tarpsnyje
vertinama neigiamai (-2). Aplinka ragant mokslinj darbg ZU Ekonomikos
institute buvo daug palankesné (+5) ir komunikacija vertinama +6. Emo-
cigkai labai gerai vertinamas ir disertacijos gynimas (+8), nes uzsibréztas
tikslas buvo pasiektas.

Vyro liga ir netektis palydéta stipriy iSgyvenimy ir vertinama -7 balais.
Komunikacija siejama su nuolatine vyro parama ir supratingumu, todél
komunikaciné patirtis jvertinta +7.

Kiti jvykiai atsitiko jau pensiniu laikotarpiu ir yra susije su visuome-
nine veikla Lietuvoje bei Amerikoje. Ryskios priesybés neuzfiksuota. Ko-
munikacija Amerikoje vertinama kaip ne tokia sékminga (+5), nes kita
kultariné aplinka neteiké didelio bendravimo dziaugsmo, taciau po 12 m.
grizus j gimtine komunikacijos vertinimas vél padidéjo iki +7.

Komunikacijos vertinimo tyrime nepaminétas §eimyninis gyvenimas,
bendravimas su vaikais ir vaikaiciais, nes tai tesiasi visg laika. Galima tik
teigti, kad Marija Sereikiené yra patenkinta susiklos¢iusiu $§eimyniniu gy-
venimu ir draugiskais santykiais su vaikais bei vaikaiciais.

Tyrimas parodé, kad emociskai i$gyventi jvykiai smarkiai veikia socia-
ling asmens komunikacijg ir yra svarbtis komunikacijos kokybei. Jie turi
didele jtaka dvasinei Zmogaus bisenai, todél komunikacijos efektyvumas
yra neatsiejamas nuo patirty i$gyvenimy ar dziaugsmo.
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I$analizavus fenomenalios komunikacijos genezg, apibendrinant gali-
ma teigti, kad fenomenali komunikacija, aktyviai palaikant ir puoseléjant
stiprius socialinius rySius bei kontaktus, formuojasi visqg Zmogaus gyvenimg
ir yra glaudZiai susijusi su emociskai isgyventais jvykiais.

DISKUSIJA

Dabartinis Marijos Sereikienés gyvenimas yra aktyvaus ir oraus senéjimo
pavyzdys. Istoriskai i$gyventas laikotarpis apima labai skirtingas epochas,
todél sulaukus garbingo amziaus prisitaikyti prie naujy salygy ir islikti so-
cialiai aktyviam yra fenomenalios asmenybés bruozas. Gyvenimo kokybe
tyre mokslininkai pabrézé asmens aktyvumo, komunikacinés kompetenci-
jos, mastymo svarba, teigé, kad svarbu gyvenime buti lyderiui; gebéti kurti
dialogu gristus santykius; sistemiskai mastyti, numatyti perspektyvas, issi-
skirti ,,atviru protu“*. Cia paminéti bruozai nesvetimi Marijai Sereikienei.
Asmens aktyvumas susiformavo jaunystéje, ypa¢ mirus mamai ir netekus
tévo, kai su islikimu ir socialine gerove susijusius klausimus teko spresti
savo jégomis. Kaip matome i§ naratyvo analizés, komunikaciné kompe-
tencija buvo ugdoma visg darbingg laikotarpj. Asmeny, su kuriais buvo
bendraujama, ratas yra labai platus; komunikacijos kokybe gerino nuolati-
nis Marijos Sereikienés doméjimasis krastieciais, Svietimu ir profesinémis
naujovémis. Uzmegzti santykiai gristi dialogu, o savarankiskas sprendimy
priémimas paremtas patirtimi ir sisteminiu mastymu. Marija Sereikiené
buvo ir yra savo gyvenimo lyderé.

Reikia pastebéti, kad fenomenalios komunikacijos ugdymui yra svar-
bus ir altruizmas. Tai bene svarbiausias veiksnys, kuris ne tik suteiké dva-
siniy jégy, bet ir paskatino gily socialinio bendravimo suvokimg, kad dva-
sinis skausmas mal$inamas dvasiniais rysiais. Mokslininkas Kennethas
D. Craigas, analizaves skausmo sukelta socialine komunikacija, pazymi,
kad priklausomai nuo asmeniniy ir tarpasmeniniy santykiy skaudi patir-
tis veikia tiek skausmga patiriantj, tiek ir stebintj asmenj. Pagal aplinkybes

31 VECKIENE, Nijol¢, P; BUDEJIENE, Ausra; RAZANAUSKAITE, Vesta; RAMANAUSKIE-
NE, Kristina; VALIULIS, Ariinas. Socialinis darbas senéjancioje visuomenéje: teoriniai ir
praktiniai tarpdisciplininio bendradarbiavimo aspektai. Gerontologija, 2013, t. 14(3), p. 173.
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ir asmens polinkius tokios situacijos dazniausia salygoja nesavanaudiskus,
altruistinius poelgius.* Jgyta patirtis véliau susiklosciusiose jvairiose gy-
venimo situacijose Marijai neleido suabejoti, kaip reikia elgtis. Kaip teigia
N. Veckiené ir kiti, saviraiskos teisé salygoja pasitenkinimg intelektine,
emocine, moraline ir dvasine egzistencija®. Pasitenkinimas savo veikla i3-
ryskéja i$ griztamojo komunikacinio rysio, kai praéjus daugeliui mety po
atitinkamo jvykio, Zmonés nepamirsta pareiksti dékingumo ir pagarbos.
Tokie santykiai lydimi $ilumos ir dvasinio dziaugsmo.

Jei remsimés Ievos Salialionés ir Agnés PaleSitinaités-Raneberg at-
likto tyrimo apie 6-89 mety Lietuvos asmeny intelekto gebéjimy raiska
duomenimis, kur rasoma, kad 60-69 mety asmeny verbaliniy gebéjimy
raiSka yra panasaus lygio kaip 12-13 mety vaiky*, teks konstatuoti, kad
Marija nepriskirtina tokiam statistiniam vidurkiui. Stebima situacija la-
biau primena uzsienieciy (kaip jvardija autorés, — amerikieciy ir pran-
ctizy) verbalinius gebéjimus, kurie iki gilios senatvés islieka gana auksto
lygio ir paskui silpnéja santykinai mazai*. Tai, kad Marija Sereikiené gy-
venimo (giminés) istorija parasé sulaukusi 9o mety ir knyga pavadino
Mano laikas, neabejotinai rodo puikig autorés atmintj ir didele potencija
bendrauti.

Remiantis $iame straipsnyje atliktu tyrimu, galima tikétis giliy asmens
verbaliniy gebéjimy ir fenomenalios komunikacijos, kuri sietina su akty-
via asmens socializacija, sasajy. Vadinasi, fenomenali asmens komunika-
cija galéty buti vienas i§ subjektyviy gyvenimo kokybés veiksniy.

32 CRAIG Kenneth D. The Social Communication Model of Pain. Canadian Psychology, 2009,
Vol. 50, No. 1, p. 28.

33 VECKIENE, Nijolé, P; BUDEJIENE, Ausra; RAZANAUSKAITE, Vesta; RAMANAUSKIE-
NE, Kristina; VALIULIS, Ariinas. Socialinis darbas senéjancioje visuomenéje: teoriniai ir
praktiniai tarpdisciplininio bendradarbiavimo aspektai. Gerontologija, 2013, t. 14(3), p. 173.

34 SALIALIONE, Ieva; PACESIUNAITE-RANEBERG, Agné. 6-89 mety asmeny intelekto ge-
béjimy raiska. Mokslo straipsniai, 2013, p. 130.

35 BAXENDALE, Sallie. IQ and Ability across the Adult Life Span. Applied Neuropsychology,
2011, vol.18, p. 164-167.
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ISVADOS

Siekiant i$siaiskinti fenomenalios komunikacijos prigimtj, atliktas asmens
naratyvo tyrimas komunikacijos aspektu.

Apibendrinant atvejo tyrima, galima teigti, kad gebéjimas kokybiskai
bendrauti formuojasi visa gyvenimg ir gali bati stipriai veikiamas tokiy
asmenybés bruozy, kaip antai:

Nuolatinio noro palaikyti placius genealoginius rysius. Artimuyjy ir gi-
miniy bendravimo patirtis bei elgsenos pavyzdziai turi aukléjamajj po-
veikj asmenybés formavimuisi, o nuolatinis bendravimas tarpusavyje yra
gera komunikaciné praktika;

Ankstyvo socialinio statuso suvokimo ir jprasminimo socialinéje veikloje.
Socialinio statuso ir pripazinimo siekimas formuoja grjztamajj rysj, o tai
savo ruoztu suteikia pasitenkinimg savo veikla. Tai bidas siekti komuni-
kacijos kokybés ir asmens brandos kelias;

Gebéjimo savarankiskai priimti sprendimus. Tam, kad gebétum priimti
tinkamus sprendimus, batina nuolatiné veiksmy analizé ir savi$vieta. Uz-
sibrézto tikslo siekimas, pasinaudojant komunikacine patirtimi, sietinas
su asmenybés branda, sisteminiu mastymu. Sékme léme sprendimai bran-
dina asmenybe ir padidina pasitikéjimg savo jégomis.

Altruistinés veiklos. Si veikla bidinga brandZiai, dvasiskai turtingai as-
menybei.

Pazymétina, kad tam, jog fenomenali komunikacija buty sékminga,
svarbus isilavinimas, nuolatiné savisvieta, socialinis aktyvumas, doméji-
masis savo krastieciais, kultariniu $alies gyvenimu. Asmenybés refleksija
apie pokycius aplinkoje, lyderio vaidmens siekimas paremtas saves pazi-
nimu ir saviraiska.

Fenomenalios komunikacijos genezé sietina su emociskai isgyventais
jvykiais, kurie gali bati stiprus postimis naujai, su saviugda susijusiai ir
socialinei veiklai.

Uzmegzti ir palaikomi socialiniai rysiai yra fenomenalios komunikaci-
jos pagrindas. Nuolatinis bendravimas, plétojant dialogg visais jmanomais
komunikacijos kanalais, uztikrina grjztamajj rysj, kelia pasitenkinima gy-
venimu.
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Fenomenali komunikacija badinga issilavinusiai, inteligentiskai, sava-

rankiskai asmenybei, kuri i$siskiria ,,atviru protu“*, nuolat siekia bati jvy-

kiy stkuryje, bendrauja su skirtingy karty asmenimis, turi ateities plany.

Fenomenali komunikacija galéty buti vienas i§ subjektyviy gyvenimo

kokybés veiksniy.
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NATURE OF THE COMMUNICATIONS PHENOMENAL. CASE
STUDY: NARRATIVE OF LIFE HISTORY OF DR. MARIJA
SEREIKIENE-KISKYTE (B. 1925) IN THE BOOK OF MEMORIES
“MANO LAIKAS” (MY TIME)

ANGELE PECELIUNAITE

SUMMARY

The article analyzes the nature of phenomenal communication. The phenomenal
communication is exceptional abilities to socialize and to communicate informa-
tion. A person having a phenomenal communication, attracts attention surroun-
ding, tend to be a leader, looking for and finding a solution that fits the situation.
The article is performed personal narrative analysis, refer on the constructivist
theory methodology. The Phenomenal communication genesis is analyses too. It
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was found that the nature of phenomenal communication is closely associated
with strong genealogical family ties, with the early perceived social status and gi-
ving an significance social relations, with the ability to make independent decisi-
ons and with altruistic activities. It should be noted that the quality of communi-
cation is such an important activity, as interest in his fellow countrymen and their
destinies, constant self-education, social activities, education attainment, the dia-
logue between different generations support. It was found that the genesis of phe-
nomenal communication is closely linked with strong emotionally lived events.
The phenomenal communication leads to personal satisfaction in the intellectual,
emotional, moral and spiritual existence. Generally we can said that phenomenal
communication is characterized by educated, intelligent, independent personality,
which is characterized by “an open mind”, aims to constantly be in the midst of
events, hold the contacts with people of different generations, have plans for the
future. Likely, that the phenomenal communication could be one of the subjective
factor of the quality of life.
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