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Santrauka: Straipsnyje analizuojama, kaip maisto vaizdinija Siuolaikinéje XXI a.
lietuviy ir latviy literatiiroje originaliai jprasmina sovietinj laikotarpj ir ideologinj
jo pédsaka. Pasiremiant imagologijos ir gastropoetikos perspektyvomis, nagriné-
jami trys lietuviy ir latviy kariniai: Laimos Vincés dienorastis Lenino galva ant
padéklo / Amerikietés studentés dienorastis, rasytas paskutiniais Soviety Sgjungos
gyvavimo metais / 1988 m. rugséjis — 1989 m. rugpjatis (lietuviy k., angly k. 2008),
Noros Ikstenos romanas Motinos pienas (Mates piens, 2015, lietuviy k. 2018) ir
Dacés Ruksanés romanas Ruso oda (Krieva ada, 2020, pakartotinai iSleistas 2025).
Siy kariniy analizé atskleidzia, kaip kulinariniai motyvai i¥ry¥kina galios santy-
kius: mésos jvaizdziy panaudojimas pabrézia jkyry rusisko imperinio vyriskumo
diktata; pieno semantika, paprastai siejama su rapesciu, jgauna karty, primestos
pasaulézitiros nulemta skonj; degtiné atskleidzia rezimo niveliuojantj spaudima, o
vynas leidzia nujausti vidinés rezistencijos blyksnius. Su maistu susijusios scenos
taip pat apnuogina sovietines socialines hierarchijas, kurias formavo stoka ir nefor-
malis prieigos tinklai. Gastronominé vaizdinija yra priemoné, kuri Baltijos Saliy
autoriams padeda pademonstruoti sovietmecio poveikj lokalioms tapatybéms ir ju
atsinaujinimo, kulttrinio atsikirimo galimybes prasidéjus perestroikai.
Raktazodziai: gastropoetika, imagologija, lietuviy literattra, latviy literattira, mais-
tas, sovietmetis.
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Abstract: The article investigates how food imagery in contemporary Lithuanian
and Latvian literature re-articulates the Soviet period and its ideological imprint.
Drawing on imagological and gastropoetic perspectives, the study examines
three works by Lithuanian and Latvian authors: Laima Vincé’s non-fiction text
Lenin’s Head on a Platter / An American Student’s Diary from the Final Years of the
Soviet Union / September 1988 — August 1989 (in Lithuanian and English 2008),
Nora Ikstena’s novel Soviet Milk (Mates piens, 2015; in English 2018) and Dace
Ruksane’s novel Russian Skin (Krieva ada, 2020; reissued in 2025).

These texts demonstrate how culinary motifs illuminate power relations: meat
foregrounds the intrusive dictate of Russian imperial masculinity; milk, typically
associated with care, acquires a bitter taste shaped by coercive worldviews; vodka
reflects the regime’s levelling pressure, while wine signals fleeting moments of inner
resistance. Food-related scenes also reveal Soviet social hierarchies structured by
scarcity and informal access networks. Gastronomic imagery is a means that allows
Baltic authors to show the impact of the Soviet era on local identities and to illuminate
the possibilities of their renewal and cultural restoration with the onset of perestroika.

Keywords: gastropoetics, imagology, Lithuanian literature, Latvian literature, food,
Soviet period.

Straipsnio sumanyma ir pavadinima jkvépé gana makabriska kulinariné meta-
fora, lietuviy rasytojos Laimos Vincés pasirinkta anglisko dienoras¢io pavadini-
mui — Lenino galva ant padéklo. Si metafora savyje talpina daugiaprasmj poten-
ciala — padéklas cia funkcionuoja kaip gastronominis patiekimo indas ir kartu
yra kintanc¢ios ideologijos pavieSinimo priemoné. Vincés dienorastis rasytas pa-
skutiniais metais prie§ Lietuvai atgaunant nepriklausomybe (1988 m. rugséjis —
1989 m. rugpjutis), tad nuo kuano atskirta Lenino galva simbolizuoja Soviety
Sajungos baigtj. Sis pavadinimas sujungia patiekima, ideologija ir gastronomiia
ir yra puikus atspirties taskas maisto imagerijos tyrimams. Laima Vincé — JAV
lietuviy iSeivé, i Lietuva atvykusi kaip mainy programos studenté ir stebéjusi
sovieting tikrove i§ ,,paSalietés™ pozicijos.

Kitos analizei pasirinktos knygos — Siuolaikiniy latviy autoriy romanai: No-
ros Ikstenos Motinos pienas (Mates piens, 2015, lietuviskai — 2018), latviskai pa-
sirodes istoriniy romany serijoje ,,Mes. Latvija, XX amzius® (,,Més. Latvija, XX
gadsimts*®), ir Dacés Ruksanés Ruso oda (Krieva ada, 2020, pakartotinai i$leistas

2025), kuris yra autorés sumanytos ,, Kvapy tetralogijos” pirmoji dalis'. Pastara-

1 Kitos Sio ciklo dalys - romanai Dzikr (Dziki, 2023), Lu-Lu un Engelis (Lu-Lu ir Angelas,
2024), Sarkanais un melnais, un baltais (Raudona ir juoda, ir balta, 2025).
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sis taip pat nukelia j vélyvojo sovietmecio laikotarpj. Skirtingai nei Vincé, kuri
sovietine kasdienybe fiksuoja ,,Cia ir dabar® i$ keliaujancdios studentés pozicijos,
Ikstena ir Ruksané raSo retrospektyviai, jau i$ posovietinés distancijos, reflek-
tuodamos sovietine praeitj ir jos pasekmes lokaliam tapatumui. Siuo poZidiriu
tiriamas literattrinis korpusas sujungia dvi perspektyvas: iSorine (iSeivés, stebin-
Cios ,,i8 Salies”) ir viding (vietiniy autoriy, bandanciy jvardyti iSgyventa rezima
i§ vidaus). Si dviguba optika suteikia galimybe stebéti, kaip i¥ skirtingy patyri-
mo pozicijy formuojami sovietmecio vaizdiniai, kokios naratyvinés priemonés
pasitelkiamos ir kaip jos panasiai (ar skirtingai) zymi rezimo poveikj subjektui.

Viena vertus, kulinariniai ir gastronominiai vaizdiniai gali bati laikomi
antropologiniu fonu ar kultariniu koloritu; kita vertus, jie nuosekliai kartojasi
kaip reikSmingi naratyviniai mazgai. Visuose trijuose analizuojamuose tekstuose
Sie vaizdiniai sistemingai panaudojami kaip btidas kalbéti apie sovietinés hege-
monijos mechanizmus ir jy jtvirtinima per kasdienybe. Maisto reprezentacijos
perduoda vienokia ar kitokia zinute, susijusia su Soviety Sajungos grittimi ir
(arba) mentaline jos jtaka balty socialiniam pozicionavimui bei jy kultariniam
tapatumui. Bandysime pazvelgti, kaip svetimos imperinés galios primestas mi-
tybos imperatyvas gniuzdo Baltijos Saliy autentiskuma ir kaip maisto simbolika
dalyvauja jprasminant Baltijos valstybiy iSsilaisvinimo procesus. Kartu bus ana-
lizuojama, kaip literatiiriné maisto vaizdinija atlieka tarpininko vaidmenj tarp
individualios kuino patirties ir kolektyvinés istorijos iSgyvenimo — tarp to, kas
,valgoma®, ir to, kas ideologiskai ,,nevalgoma®. Butent Sioje sanduroje isky-
la probleminis klausimas: kur baigiasi maisto funkcija kaip ,buitinés detalés”
ir prasideda jo, kaip ideologinés strukturos, veikimas. Taip pat svarbu klausti,
kokiu mastu konkretiis produktai ir jy skoniai (mésa, pienas, alkoholis, grybai)
literattriniuose tekstuose perzengia metaforos ribas ir tampa jkuinytos patirties
bei tapatybés konflikto vieta.

Literattrinis maisto vaizdavimas leidzia sovietmecio patirtj perteikti ne ties-
mukais politiniais argumentais, bet per jautrig, universalig kiniSkumo retorika,
kuri suprantama bet kurioje kultiiroje. Tai, kad tokia metaforiné kalbésena yra
veiksminga, liudija ir Ikstenos romano Motinos pienas tarptautiné sékmé — jis
iSverstas daugiau nei j trisdesimt kalby. Manytina, kad prie $io populiarumo pri-
sidéjo ir faktas, jog rezimas Cia veikia kaip i kling jrasyta ir per kiina iSgyvenama
patirtis, todél yra suprantama Vakary skaitytojams, kuriems Siaip jau sovietiné

realybé yra abstrakti ir svetima. Gastropoetiné raiska yra paveiki, nes pasizymi
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ypatingu jusliniu intensyvumu ir atveria sovietine santvarka ne tik ideologiskai,
bet ir fenomenologitkai. Si kini¥ka perspektyva iSry$kéja ir kariniy pavadini-
muose, kurie artikuliuoja fizinj ideologijos jsismelkima. Motinos pienas — tai
pirmasis kaidikio maistas, perduodamas i$ kiino j kiing; pavadinimas suponuoja,
kad trauma ir ideologija perduodama ne (tik) per aukléjima ar vieSas deklaraci-
jas, bet ir per biologinj intymuma, per tai, kas paprastai siejama su saugumu ir
testinumu.

Simptomiska, kad j angly kalba Ikstenos romanas i$verstas pavadinimu So-
viet Milk (verté Margita Gailitis, 2018). Tai liudija, kad semantiskai akcentas
perkeliamas nuo biologinio ir emocinio vaikystés motyvo prie ideologinés ka-
tegorijos. Si vertimo strategija keitia ir recepcija: angli¥kame variante specifi-
nés latviskos realijos, estetiskai subtilesni ir kontekstiskai sudétingesni epizodai
redagavimo procese be vertéjos zinios yra sutrumpinti arba iSvis praleisti?, taip
dar labiau sustiprinant ideologinj kriivj. Panasi logika pastebima ir pagal romana
sukurtame filme Soviet Milk (rez. Inara Kolmane, 2023): ekranizacija iSlaiko
pagrindine knygos idéja ir emocine drama, taCiau akivaizdziai orientuojasi j
tarptautine auditorija, kuriai svarbesnis yra perteikiamas sovietinés sistemos po-
veikis zmogui, o ne hermetiski latviskosios socialinés atminties niuansai. Taigi
ir vertime, ir kinematografinéje adaptacijoje ideologinis matmuo tampa domi-
nuojantis, i$ dalies prigesinant kiino, kulttiros ir kasdienybés mikropolitika, kuri
originaliame tekste atlieka konceptualy vaidmenj.

Ruksanés romano Ruso oda pavadinimu taip pat materializuojamas galios
santykis: oda — tai didziausias Zmogaus organas, kontaktiné riba tarp ,a$" ir
»Kito®. Veikéja latvé gyvena ,,ruso odoje” (lietuviskai sakytume — kailyje), vadi-
nasi, rusiSkumas jai yra tapes epiderminiu sluoksniu, absorbuota tapatybés for-
ma, suaugusia su kanu. Toks jkuinytas ideologijos suvokimas atliepia Siuolaiki-
nés kultaros teorijos jzvalgas, kad galia ir trauma yra ne tiktai istorinés atminties
komponentas, bet sykiu ir somatinis palikimas, kuris veikia jutimus, emocinius
mechanizmus. Siuo poZitiriu maistas literatiiroje funkcionuoja ne tik kaip sim-
boliné sistema, bet ir kaip patirties laidas, leidziantis atkurti sovietmecio veiki-

ma, kuris buvo ne tik lingvistinis ar institucinis, bet veiké ir (psicho)somatiskai,

2 Apie tai konferencijoje ,,.Small Literatures in the Big World: Worldwide Reception of Latvian
and Lithuanian Literature in Translation” pranesima ,Ideological and Marketing Interfer-
ence in Latvian Translations: Past and Present® skaité latviy kalbininkas Andrejs Veisbergs
(Greifsvaldas, 2025 m. birzelio 17 d.)
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programavo kiina. Romang recenzavusi latviy kritiké Barbala Simsoné pabrézia
Ruksanés gebéjima konstruoti daugiasluoksnius pavadinimus ir sako, kad sio

romano antrasté i$ pasamonés iskelia

[...] dar daugybe vaizdiniy, kurie paradoksaliai pirmiausia yra idiomatinés kil-
més — nuo posakio ,,uztraukti odg ant akiy [stengtis i$ kito gauti maksimalios nau-
dos, pelno, iSnaudoti — LL] iki latviskai neiSverCiamos rusiskos frazés ,,nmpomaskuas
mkypa“ — ,,parsidaveélis”. Kartu oda yra kazkas maksimaliai artimo, intymaus iki
tokio laipsnio, kad net baugu; atidengti oda reiskia apsinuoginti ne tik fiziskai, bet

daznai ir dvasiSkai (Simsone 2020).

Teorinéje literattiroje pabréziama, kad maisto jvaizdziai gali veikti ir kaip
socialiniy vertybiy ir ideologijy kondensatai (Counihan 1998: 7-8). Imagolo-
giniu zvilgsniu Siuos jvaizdzius galima iSvysti ne tik kaip kultiirinj turinj, bet
ir kaip nacionaliniy identitety projekcijas: per tai, kas, kaip, kada ir ka gamina,
valgo ir ka atsisako valgyti, jtvirtinama skirtis tarp ,,misy” ir ,,ju”. Gastropoeti-
ka pasitarnauja su¢iuopiant jkanyta ideologijos aspekta ir atpazjstant, kaip galia
jrasoma j kiinus, kaip ji reiskiasi per skonius ir valgymo/gérimo scenas. Taigi
maisto vartojimas traktuotinas ne vien kaip biologinis, bet ir kaip ideologinis
aktas. Todél skrandzio atmetimo reakcijas ar atsisakymgq valgyti literatiriniuose
tekstuose galima interpretuoti kaip pasiprieSinimo forma, nepritarima sistemai.
Imagologija, be kita ko, padeda suprasti, kaip maisto vaizdavimas ir su maistu
susijusi metaforika veikia kaip nacionalumo Zymeny karimo(si) terpé. Sujungus
abi prieigas, atsiveria galimybé nuosekliai perskaityti literatirinius sovietmecio
maisto vaizdinius kaip politinés galios zenklus. Lyginamoiji prieiga, pagreciui
analizuojant lietuviy ir latviy karinius, iSryskina analogiskg maisto panaudojima
tekstuose, jprasmindama sovietinés realybés patyrimus ir Baltijos regionui ben-

dra kolonijinés valdysenos ir dominavimo logika.

Ligsioliniai gastropoetikos tyrimai Baltijos salyse
Svarbiausia Baltijos Saliy gastropoetikos tyrimy bazé Siuo metu yra kolektyvi-

né monografija ,Maisto reprezentacijos kulttiroje® (Ediena reprezentacijas kul-

tura, 2022), parengta kaip Latvijos universitete vykdyto tarptautinio projekto
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»Nacionalinis identitetas: gastropoetinis aspektas® (,,Nacionala identitate: gas-
tropogtiskais aspekts®) rezultatas. Projekte susiburé solidi tarpdisciplininiy tyré-
ju grupé, analizavusi maisto ir kulttros sgsajas jvairiomis metodologijomis bei
skirtingy epochy kontekstuose. Zvelgiant tokiu panoraminiu Zvilgsniu pavyko
iSryskinti, jog maisto simbolika jvaizdina socialines strukturas, galios santykius
ir ideologine kontrole. Monografijos jvade pabréziama, kad , maisto reprezen-
tacijos pagilina suvokima apie visuomenés struktura, jvairius socialumo aspek-
tus ir politinés bei ekonominés galios jtaka visuomenei® (Kalnina 2023: 6). Si
jzvalga svarbi sovietinés maitinimo sistemos ir ideologinio kuno disciplinavi-
mo analizei, kuri bus atlickama Siame straipsnyje. ReikSminga ir imagologiné
aptariamojo veikalo trajektorija. Straipsniy autoriai pademonstravo, kad tiriant
XX—-XXI a. literatura gastropoetika vis labiau jgauna imagologinj pobtudj, nes
maistas tampa nacionaliniy ir imperiniy kody sankirtos vieta, ypa¢ okupacijy
laikotarpiais. Sis aspektas ypa¢ iSry$kéja latviy mokslininkés Madaros Stadés ty-
rime apie latviy gastroidentiteta, kuriame ji parodo, kad latviy romany serijoje
»Meés. Latvija, XX amzius® sovietmetis iSkyla kaip gastronominio hibridiSkumo
ir identiteto iSskydimo laikotarpis, kai tautinés virtuvés prikiSamos standarti-
zuoty patiekaly (Kijevo kotletas, befstrogenas, SaSlykas) ir vietinés tradicijos pa-
slepiamos uz ,,sovietinio gastronominio multikulttiralizmo® fasado (Stade 2023:
271). Be to, jos straipsnyje pabréziama, kad ,,gastronominiai elementai apie he-
rojy gali pasakyti ne ka maziau, nei jo apranga ar elgesys” (Stade 2023: 268), jie
gali atskleisti veikéjy socialine padétj ir vertybinius konfliktus.

Ne maziau svarbiis ir ankstesni latviy mokslininky darbai, kurie suteiké
teorinj pagrinda gastropoetiniams tyrimams Baltijos Salyse. Latviy etnologé ir
literatairologé Janina Kursité maisto terminy savade Virtuvés zZodynas (Virtuves
vardene, 2012) interpretuoja maista kaip folklorinj ir kulttrinj kodg ir tradicijos
perneséja. Misy straipsnio kontekste svarbi jos jzvalga, kad tradiciniai patiekalai
veikia kaip kolektyvinés savivokos saugyklos, kuriy reiksmés kinta keiciantis
aplinkybéms, jtakoms ir madoms (Kursite 2012: 3-59). Latviy kalbininké Bri-
gita BuSmané Zzodyne Pieno Zodziai (Piena vardi, 2007) parodo, kokia daugia-
briauné latviy kultiiroje yra pieno semantika. Abu Sie tyrimai sudaro galimybe
suvokti literaturine pieno ir kity produkty simbolika kaip tapatybés testinumo,
o sovietmeciu — ir jos praradimo zenkla.

Straipsniy rinkinys Zemélapiuojant skonj: literatira, gastronomija, tapaty-

bé (Mapping taste: Literature, gastronomy, identity, 2023) uzima svarbia vieta
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Baltijos saliy gastropoetikos zvalgybose ir yra tiesioginis straipsnio tyrimo kon-
tekstinis pagrindas. Leidinyje skonis apibréziamas kaip prasminis kodas, jun-
giantis literaturologija su kultaros studijomis, todél rinkinio autoriai per maisto
reprezentacijas kalba ir apie tapatybe bei galia. Cia publikuojami tekstai pa-
grindzia, kad maistas literaturoje dazniausiai funkcionuoja kaip ideologiniy bei
socialiniy struktiiry veidrodis. Dabartinis tyrimas tesia rinkinyje pradéta kryptj:
démesys sutelkiamas j tai, kaip lietuviy ir latviy literatiirose per maista veikia
biitent sovietiné ideologija. Sio straipsnio autoré yra rasiusi apie bada lietuviy ir
latviy trauminiuose naratyvuose (Laurusaité 2022), kur nagrinéjo maisto stygiy
karo, okupacijy, trémimy laikotarpiu ir perstumdomas ribas tarp to, kas ,,valgo-
ma“ ir kas ,,nevalgoma®. Fokusas j bado patirtj, paremtas santykiu tarp kiino ir
galios, atveria kelia ir Siame straipsnyje vystomai argumentacijai.

ReikSminga teorinj ir empirinj pagrindg tyrimams apie maisto istorija ir
ideologizacija (taip pat ir sovietiniu laikotarpiu) suteikia Vilniaus universiteto
Komunikacijos fakulteto profesoriaus, gastronominés kulttros istoriko Rimvy-
do Lauziko darbai. Daugiausia jis analizuoja Lietuvos gastronominés kultiiros
raida gilindamasis j tradicing, istoring Lietuvos virtuve (Lauzikas 2014; Lauzi-
kas 2018; Lauzikas ir Lauzikiené 2018; Lauzikas ir Astrauskas 2018; Lauzikas
ir Lauzikiené 2024; Lauzikas 2025), bet esama nemazai ir Siuolaikybei skirty
tyrimy, kurie iSrySkina, kaip sovietiné sistema siaurino ir standartizavo lietu-
visky patiekaly samprata, kaip $is modelis persikelia j Siuolaikines diskusijas ir
kaip gastronominé kulttra veikia nacionalinio identiteto konstravima (Lauzikas
2017; Lauzikas 2021; Lauzikas 2022). Pastaraisiais metais jis taip pat tiria, kaip
maistas atspindi tautinj identiteta, pvz., analizuodamas Saltibars¢iy jvaizdj feis-
buko socialiniame tinkle (Lauzikas 2023).

Taigi galima teigti, kad gastronomijos ir gastropoetikos tyrimai Baltijos
Salyse jau yra jtvirting pozicijas ir suformave apimly teorinj lauka, kuriame
maistas suvokiamas ir tiriamas ne tik kaip kulttros semantikos démuo, bet ir
ideologiskai. Ypac ryskiai tai atskleidé ligSioliniai tyrimai apie sovietmecio gas-
tronominés patirties refleksijas kultairoje ir literatiiroje. Sis straipsnis yra prie$
tai buvusiy tyrimy tasa, sitlanti naujy jzvalgy apie tai, kaip maistas sovietmeciu
kuré jkunyta galios santykj, o ideologiné matrica veiké disciplinuodama sko-
nius. Tyrimu angazuojamasi parodyti, kad maistas literatiiroje yra iSkalbingas,
nes per jj manifestuojami kontrolés, nuolankumo ir/ar pasipriesinimo modeliai,

o kiinas pasireiskia kaip ideologinés patirties archyvas.
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Meésa ir degtiné kaip rusiskos galios naratyvai

Meésa ypaC daznai j literattiros tekstus jraSoma kaip galios ir vyriskumo re-
prezentacija. Carol J. Adams visa feministine studija Seksualiné mésos politika
(The Sexual Politics of Meat, 1990) paskiria maisto ir lytiSkumo saveikoms rys-
kinti. Mokslininké pagrindzia, kad vakarietiskoje kultiiroje mésos vartojimas
neatskiriamas nuo ,,normatyvinio® vyriskumo ir susijes su jo dominante. Mésa
suvokiama kaip vyro privilegija, o mésos kultura palaiko patriarchaline tvarka
ir normalizuoja smurto santykj ir su gyvunais, ir su moterimis (Adams 1990).
Misy tyrimo idéja itin tiesiogiai atliepia ir Adams teiginys, kad ,,[V]yriskos ga-
lios ir dominavimo idéja perteikiama per mésos valgyma — ir simboliskai, ir
fiziskai* (Adams 1990: 189).

Diskusija apie mésos vaidmenj prie Siam straipsniui pasirinktos imagolo-
ginés prieigos priartina imagologas Menno Spieringas, rases apie brity dar nuo
XVI a. pamégta bifSteksa. Jis vadino Anglija ,kraujuojancio patiekalo salimi®
ir siejo $j patiekalg su vyriskumu, kovos drasa ir brity imperine galia (Spiering
2006: 32). Sios j#valgos suteikia teorinj pagrinda mésos vaizdinj traktuoti kaip
galios iSraiSka, musy aptariamu atveju — sovietinio dominavimo naratyvo dalj.
Literaturos imagologija Cia pasitarnauja kaip metodas, susijes su Salies jvaizdzio
studijomis, nes balty autoriy romanuose Rusija vienareik$miskai traktuojama
kaip plésri, ,.kruvina® ir kitus ,,valganti* valstybeé.

Platus rusiskumo asociacijy spektras Ruk$anés romane Ruso oda apima ne
tik skonio, bet ir kvapo reiksmes ir simbolika, nes ruso meiluzio odos kvapas yra
gretinamas su kvapu, kurj pagrindinei veikéjai latvei kelia Chanel kvepalai Cuir
de Russie, vaizduotéje iskylantys kaip pakvépintoje jos kaklo duobutéje materi-
alizavesis didysis Rusijos kunigaikitis Romanovas ant irgo. Si romano prad¥ios
scena i$ karto rusiSkumui suteikia intervencijos, kovingumo ir uzkariavimo po-
zicija, o pagrindinei veikéjai latvei Emilijai rusiSkumas tampa viso gyvenimo
apsédimu ir fetiSu. Vis délto greta Sios juslinés ir erotizuotos dominavimo di-
mensijos romane egzistuoja ir kitokia ideologiniy nuostaty raiska. Mirus Stali-
nui, ,,visos mokytojos valgykloje bureliu smulkino svogtna ir tryné akis. Dabar
vaiksto raudonais vokais ir aimanuoja: ,Tévelis miré! Tévelis miré*™ (Ruksane
2020: 16-17). Si scena atskleidzia, kad gastronomija kartais pasitarnauja ir kaip
socialiné mimikrija, leidzianti simuliuoti emocijas ir iSgyventi konformizmo si-

tuacijas.
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Cia svarbu pabrézti du dalykus — Emilija pagal profesija yra kulinaré, dir-
banti Liepojos oro uosto bufete, o jos meiluzis Vitalijus — rusy funkcionierius,
komunistas, tipiSkas valdzios atstovas, kuris pagal partijos linija i$vaziuoja |}
Maskva. Sovietinéje vaizduotéje mésa zenklina militarizuoty, prievartinj vy-
riSkumo modelj, kuris labai ai$kiai vyrauja ir Ruksanés romane. Simboliska,
kad apie savo mylimajj rusa Emilija galvoja kimSdama desras. Kita jos simpatija
Sergéjus i§ Uralo pasizymi talentu gerai marinuoti Saslyka, t. y. mésg, suverta
ant vieno virbo kaip sovietinés respublikos: ,,Mes, taukams per smakra varvant,
valgom tobulai iskepta mésa, uzsikandam svoguny ziedais su laiskais ir duona,
viska nuskalaujam skaidriu $napsu® (Ruks$ane 2020: 191). Latvijos visuomené,
,nukraujavusi® nuo rusy okupanty invazijos ir agresijos, rusiSkuma suvokia kaip
stigmg, todél pasmerkia ir atstumia moterj, pasirinkusia j pora rusy tautybés
asmenis ir nuo vieno i8 jy net susilaukusia vaiky.

Antras raktinis produktas, tradiciskai siejamas su rusy identitetu ir tapes ju
nacionalinés mitologijos dalimi, yra degtiné, laikytina rusiskumo ideologema.
Degtiné nebuvo tiesiog alkoholis, tai buvo valdzios valiuta, socialinis ,,tepalas®,
leides apeiti oficialia galios hierarchija, $antazo ir lojalumo instrumentas. Sovie-
tinéje kulttroje degtiné ne tiek stiprino atsparuma, kiek sukeldavo pseudoatspa-
rumo jspudj — padédavo iSgyventi rezimo slégj ne stiprinant vidine laikysena,
o ja nuslopinant. Degtine geria visi Ruksanés romano veikéjai Latvijos rusai,
jskaitant ir moteris. Sj kulinarinj (skaityk: mentalinj) jprotj yra peréme ir roma-
ne vaizduojami latviai. Latviy geriamos degtinés pagrindiné funkcija — isdeginti
vis dar gyva nepriklausomybés laiky atmintj arba panaikinti kognityvinj diso-
nansg, kuris veikéjus istinka suvokus atotrukj tarp to, kaip jie noréty gyventi, ir
to, kaip gyvena i$ tikryjy. Degtinés vartojimas interpretuotinas kaip psichofiziné
praktika, nes jis nuslopina atmintj, atbukina jausmus, sustabdo refleksija, leidzia
iskesti socialinj paradoksa, kurio nesinori matyti blaiviu protu. Vincés pastebé-
jimu, ,tipinis litdnas veidas ir nuolatiné depresija, susvelninama tik alkoholio®,
yra lietuviska norma (Vincé 2008: 123). Ikstenos laboratorijos darbuotojos rusés
Leningrado medicinos institute kasdien geria skiesta spirita, o motina degti-
ne uzgeria tabletes, kai nori nusizudyti. Galima sakyti, kad degtiné analizuoja-
mame literaturiniame korpuse yra net ne gastronominé metafora, o gyvenimo
biido diagnozé. Degtiné iskyla kaip agresyvus okupanty gérimas, sovietinio re-
Zimo reprezentantas, o laisvamaniy disidenty latviy burelis, Ruk$anés romane

susirinkes j naktinius Aleksandro Solzenycino Gulago archipelago skaitymus,
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siurblioja rugsty vyna. Raudonas vynas sietinas su bohemisku, estetiskesniu ir
kultiiringesniu gérimo biidu. Vynas romane suponuoja alternatyvia europietiska
tapatybe, su kuria naktiniai Solzenycino skaitytojai slapta saistosi. Galima teigti,
kad taip pasireiskia kultarinis nepaklusnumas per skonj. Vyna reikia ragauti, jo
gérimo situacija reikalauja refleksijos, sulétéjimo. Tai prieSingybé degtine varto-
jandiyjy instinktui ,,uZsipilti smegenis“. Siuo atveju vyno rig§tumas kaip skonis
susijes su alternatyvia pogrindine tapatybe, sudétinga ir nepatogia Latvijos (taip

pat ir kity valstybiy, nukentéjusiy nuo sovietizmo) istorija.

Pienas kaip atimto nacionalumo naratyvas

Kitoje galios spektro puséje — pieno vaizdinys, kurio interpretacijoms taip pat
randame teoriniy atramy straipsniy rinkinyje Maistas ir lytis: tapatybé ir galia.
Knygoje pabréziama, kad motery santykis su maistu yra istoriskai susijes su
rupesCiu, testinumu ir bendruomenés palaikymu (Counihan 1998: 6-7). Tai
leidzia sieti pieng su moteriska kultiirine atmintimi, jos perdavimu ir patyrinéti,
kaip moteriskumas ir tautiné savastis artikuliuojami per literatiirines pieno ir
pieniskumo variacijas.

Meésos saistymas su agresyvia, ekspansyvia galia, o pieno — su moteriskumu
bei rtipes¢io semantika néra vien modernios kultiirinés vaizduotés konstruktas.
Si opozicija turi gilias $aknis Europos humoralinés medicinos tradicijoje. Hu-
moralizmo pozitriu raudona mésa buvo laikoma tulzinga (cholerine) substanci-
ja, siejama su agresija ir aktyvumu, o pienas — balta, pasyvesné substancija, kul-
tariskai priskiriama moterikajam pradui. Sios dietetinés nuostatos atsispindéjo
ne tik medicininiuose traktatuose, bet ir socialinéje praktikoje, jskaitant jézuity
valgiarastj ir aristokratine mityba (Lauzikas 2020). Pvz., XVIII a. Radvily meniu
yra fiksuota, kad kunigaikstis Radvila valgydavo daugiau raudonos mésos uz
kunigaikstiene.

Ievos E. Kalninios straipsnis apie Imanto Ziedonio Poemg apie pieng (Poéma
par pienu, 1977) atskleidzia, kad pienas jo poezijoje yra tapes metaforine pa-
saulézitiros ir latviskumo laikysenos forma (Kalnina 2022). Pienui balty kul-
turose ir folklore dazniausiai yra priskiriamos teigiamos reikSmés, jis sukelia
palankias kultiirines asociacijas, pvz.: posakiai ,,pieno upés kisieliaus krantais®,

,vanduo Siltas kaip pienas”, pienas jsivaizduojamas kaip pirmasis naujagimio
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valgis, pienas figliruoja Pauks$Ciy tako Zvaigzdyno pavadinime (angl. Milky
Way, latv. piena cel$) ir pan. Svarbi Kursités jzvalga, kad latviy mitologijoje
pieno ir kraujo konotacijos irgi patvirtina nusistovéjusia tradicija: ,,[v]anduo
simbolizuoja neutralia bliseng, pienas — gyvybe palaikancia, o kraujas Siuo
atveju yra grésmés gyvybei zenklas” (Kursite 2012: 30). Tg padia simbolika
galime i$skaityti ir pasakos ,,Eglé Zal¢iy karaliené® siuzete, véliau ji pereina ir
i literattirinius pasakojimus.

Vis délto Ikstenos romano Motinos pienas tekste yra aktyvuojama pienui ne-
budinga neigiama skonio savybé — kartumas, taip perkeliant pieng i$ kulinarinés
i ideologine sfera ir kuriant kontrasta tarp saldaus ir kartaus, kitaip tariant, tarp
nepriklausomos tarpukario Latvijos idealybés ir sovietinés realybés. Ikstena Siuo
jvaizdziu tiesiogiai perteikia sovietmetj kaip negatyvia patirtj ir kaip svetima,
,uzterSta” identiteta. Motina atsisako maitinti kratimi kg tik gimusig dukterj,
nes nenori jai perduoti savo i§gyventos traumos. Siuo atveju kartumas (kaip ir
ragstumas) yra veikiau ne skonio pojutis, o metafora, nusakanti nepageidauja-
ma svetimos galios pavelda. Dukra gyvena su karCiu ramunéliy arbatos, kuria
vietoje motinos pieno pirmosiomis dienomis ja girdé mociuté, skoniu burnoje.

Taip pat ir Ruksanés romane pirmasis vaikas, mergaité, kurios latvis tévas
per kara dingo be zinios, springdama siurbia motinos piena, atmiesta krauju
(Ruksane 2020: 15). Tuo tarpu ruso Vitalijaus vaikas, stnus (sic!), ,,energingai
zinda“ ir ,,pagal visus nurodymus priauga svorio” (Ruksane 2020: 104). Rusis-
kumas atsiskleidzia kaip lengvai ir nataraliai jsisavinama substancija.

Akivaizdu, kad per pieno simbolika romanuose gvildenami ideologiniai
klausimai ir pasirinkimai. Ikstenos romano mergaité nekencia privalomos sti-
klinés pieno mokyklos valgykloje: pieno skonis ¢ia iSreiSkia atstumiantj, vim-
dantj, bet neiSvengiama rezimo kvapa ir skonj. Romano epizodas, kai mergaité
ziaugCiodama nuryja piena, stengdamasi jo nejkvépti, yra konceptualiai svarbus
dviem pozitriais. Visy pirma, kvapas veikia kaip vienas svarbiausiy atminties
kanaly, todél jo samoningas eliminavimas reiskia, kad tikslingai apribojamas
juslinis kontaktas. Antra, toks pieno vartojimo budas ,,uzsiverCiant” primena
degtinés gérimo praktika, o turint omenyje, kad degtiné siejama su kartumu
(sovietmeliu egzistavo net degtinés rasis ,,Kar¢ioji), galima sakyti, kad samo-
ningai apver¢iama pieno ir degtinés semantika. Autoré pabrézia, kad tik uzspau-
dus nosj ir geriant dideliais gurksniais galima toleruoti ,,smirdancig® sovietine

santvarka.
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Valgoma ar nuodinga? Grybai kaip ideologinis

maisto vaizdiniy lygmuo

Aptarus mésg kaip agresyvios galios, o pieng kaip trauminés tapatybés israiska,
verta pereiti prie Ikstenos romane konceptualiai plétojamo gryby motyvo, kuris
yra logiska Siy vaizdiniy tgsa. Motinos piene reikSminga motinos ir dukros gryba-
vimo scena. Pasakojimas prasideda idilisku rytmecio paveikslu, sklidinu kvapy
ir pilnatvés. Taliau Sio sensorinio grozio fone atsiranda prasminé jtampa, kai
motina prisirenka neaiskiy gryby ir késinasi juos suvalgyti. Motinos pasakymas
»[Y]ra tik dvi galimybés — arba tai mirties, arba gyvybés grybai“ (Ikstena 2018:
103) aiskiai nurodo nuolatinj egzistencinj neapibréztuma, budinga sovietmecio
zmogui, kai pasirinkimus formuodavo ne tikras zinojimas, bet ribota informacija
ir improvizacinés iSgyvenimo strategijos. Per grybus kurinyje atskleistas sovie-
tinis , tikrovés lakavimas®, kurj sovietiné tvarka diegé j realybe. Zmonés nuolat
buvo priversti ,,valgyti* tai, kas jiems patiekiama, — ideologiskai apdorota infor-
macija ir tendencingai pateikta socialing tikrove. Jvesdama grybus j gyvybés ir
mirties pasirinkimy lauka Ikstena jmetaforina $ig neatitiktj ir parodo, kaip pri-
metami skoniai iStrina riba tarp maisto ir nuody, tarp iSlikimo ir su(si)naikinimo.

Tokia dichotomija atliepia teoretiky pastebéjimus, kad maistas visuomenése
niekada nebiina suvokiamas neutraliai, jis skirstomas j tai, kas tinkama maistui
ir kas ne, kas valgoma ir nevalgoma, priimtina ir pavojinga (Stano 2014: 28-30).
Sovietmeciu si skirtis niveliuojasi, nes rezimo primesti pasirinkimai yra panasiis
i tuos dviprasmiskus grybus — iSoriskai normatyvis, bet potencialiai mirtini.

Motina, prisipazjstanti ,,nezinau®, kai dukra klausia, kokie tai grybai, jkii-
nija sovietmecio iSugdyta nuolatine nezinig, kai net paprasCiausias kasdienybés
veiksmas tampa rizika. Vis délto ¢ia ypa¢ svarbu atkreipti démesj i motinos
laikysena — ji rami, apatiSka, beveik abejinga $iai rizikai. Ji ,,ripestingai nuvalo*
neaiskius grybus, juos ,sudeda j atskirg kravele”. Dukros reakcija — noras ,,tuos
prakeiktus spalvotus grybus apsiSaukélius iSmesti  komposto kriiva arba uzkasti
sode” (Tkstena 2018: 104) — reprezentuoja luzj, kai jaunoji karta jau intuityviai
atmeta tai, ka vyresnioji, pripratusi prie ideologinio slégio, priima kaip gyveni-
mo nei$vengiamybe.

Ypal svarbi scenos kulminacija, kai ryte motina pareiskia, kad vis délto
tai buvo ,gyvybés grybai“ (Ikstena 2018: 104). Si frazé nusako paradigmi-
ne sovietmecio patirtj: iSgyvenama ne dél saugiy aplinkybiy, o nepaisant jy,
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atsitiktinai. Motina savo kunu iSbando pasaulj, kurio saugumo kriterijai yra
nepazints. Galima sakyti, kad tai net ne drasa, o iSmokta biitinybé. Kaip pazy-
mima minéto straipsniy rinkinio Maistas ir lytis jvade, maistas yra galia ,,pacia
pagrindine, nei$vengiama forma“ (Counihan 1998: 2). Panasiai ir $is gryby
epizodas parodo, kaip galios santykis jraSomas j kang. Ktnas yra paskutiné
patikima instancija ten, kur nepasiekia zinojimas. Motina tampa gyvu filtru,
sugerianciu pavojy. Tai kuria moteriska zinojimo epistemologija, kai tiesa iSai$-
kéja ne per institucinius kanalus, o per gyva kiiniska patirtj. Valgymas traktuo-
tinas kaip tiesos verifikavimo aktas.

Isgyvenusi motina grizta prie jprasto kasdienybés gesto — kitg ryta jnesa
i kambarj didjjj puodelj kavos. Tai simbolinis sugrjzimas nuo galimos mirties
ribos | gyvenima, taciau islieka patirties zymé, neiStrinamas jrasas kane ir at-
mintyje. Tai koreliuoja ir su scena, kai motina atsisako maitinti kudikj savo
pienu, kad nepaskleisty traumos dukters kiine. Gryby tema iSplecia jau anksc¢iau
apzvelgta pieno ,kartumo® tema: panasiai kaip motinos pienas jgyja ideologis-
kai uznuodyta skonj, taip ir grybai ¢ia yra kartaus pasirinkimo figiira — ne dél
skonio, bet dél grésmeés, kuria jie slepia. Romane tiesiogiai nejvardyta, kokie tai
grybai, bet verta prisiminti, kad viena i$ gryby rusiy — piengrybiai — iS tiesy yra
kartts dél isskiriamy pienisky sul¢iy. Kartumas $iuo atveju irgi Zymi prievartos

ir primesto ideologinio kruvio palikta poskonj.

Socialinis maisto potencialas

Toliau plétojant jau Siek tiek praskleista vieSojo maitininimo (o6wenum) tema,
galima sakyti, kad jis simboliskai iSreiskia ne tik visy sovietiniy zmoniy lygybe,
bet ir visy Soviety Sajungos tauty maitinima is vienos centralizuotos ,,virtuvés®.
Kaip teigia Lauzikas, po Antrojo pasaulinio karo etnolingvistinis lietuviskumas
buvo perdirbtas pagal sovietinés ideologijos principus: sukurtas ,,pseudonaci-
onalinis® gastronominis modelis, kuriame lietuviska virtuve atstojo skurdzios
valstietiskos, daugiausia bulvinés, virtuvés standartas (Lauzikas 2022: 27-28).
Tai atskleidzia sovietinio laikotarpio palikima, kuriame maistas buvo ne tik ma-
terialios, bet ir simbolinés priklausomybés nuo diktato forma. Ikstenos dukra
palygina savo motina su amzinai nutilusiu bazny¢ios varpu, i$ kurio iStrauktas

liezuvis — laisvos saviraiskos, taip pat ir jusliy organas, kuris sudaro galimybe
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mums mégautis maisto ir gérimy skoniu. Sis palyginimas leidZia teigti, kad mo-
tina yra praradusi ne tik saviraiskos ir kalbos laisve, kartu ji netenka ir skonio
receptoriy, nebejaucia gyvenimo skonio, nes tarybiné ,,identiteto valgiaras¢io®
pasitila jos netenkina.

Visuose sovietmetj vaizduojanciuose kuriniuose pasikartoja stokos, tusciy
lentyny ir ilgy eiliy leitmotyvas, kurj nuolat papildo prekybos i po prekystalio
istorijos, irgi patvirtinancios galios schema (Vincé 2008: 60—61; Ruksane 2020:
48; Tkstena 2018: 77). Norint gauti platesnj maisto produkty repertuara, nei
siiloma parduotuvése, reikia arba buti rusiskos ideologijos adeptu, arba turéti
pazinliy ir rysiy, vadinamajj blatg. Itakingas rusas Ruksanés Emilijai uztikri-
na soty gyvenima, suorganizuoja deficitiniy maisto produkty. Vis délto svarbu
atkreipti démesj, kad, bendraujant su rusais, visada islieka jy atstovaujamas ir
deklaruojamas socialinis pranaSumas, kuris latvius pastato j pavaldziojo pozicija.
Rusas vyras draudzia sesers vaikams valgyti prie bendro stalo (Ruks$ane 2020:
34); rusas meiluzis parodo latvei jos socialine priklausomybe klausdamas, ar
ji zinanti, kas yra ikrai (Ruksane 2020: 57), kurie slaviskoje tradicijoje repre-
zentuoja ne tik rusiska, bet ir elito virtuve. Latvé kulinaré dalyvauja sovietiniy
funkcionieriy pokylyje ne kaip lygiaverté ruso partneré, o kaip tarnaité, pro-
letariato atstové, kuri susitaiko su savo, kaip Zemesniosios, statusu ir lemtimi:
,»|s]varbiausia, kad nereikia po mésla knistis. Rankos $varios, baltos, kvepia va-
nile ir geru sviestu, kvepia Siluma ir saugumu® (Ruksane 2020: 29). Matome,
kad rezimas gali uzsimaskuoti ir vanilés bei sviesto kvapais. Kitaip moteris ne-
galéty jgyvendinti savo, kaip talentingos kulinarés, pasaukimo, nes chroniskai
truksta maisto produkty. Tokioje situacijoje netgi busimas kadikis jvardijamas
gastro-socio jvaizdZiu kaip ,,dar viena burna $eimoje* (Ruk$ane 2020: 35). Cia
galima prisiminti Adams mintj, kad maistas strukttruoja socialinius santykius ir
reprodukuoja juos lyties ir galios lygmenyse: tai, kas valgoma, ir tai, kaip valgo-
ma, nusako hierarchijos ir kontrolés mechanizmus. Vitalijus, kaip ,,mésos zmo-
gus®, ¢ia reprezentuoja ne biologine, o socialine virSenybe — jis jkiinija sovieti-
nés sistemos primesta modelj, kuriame prioritetas suteikiamas vyrui, o Emilijos
vaidmuo Sioje dinamikoje isryskéja kaip maitinancios ir patarnaujancios. Taigi
maisto ir lyties sgveika tampa struktiriniu santykiy modeliu, ne tik metafora.

Visiskai kitokj ideologinio pasirinkimo variantg stebime Ikstenos romane,
kurio pagrindiné veikéja nedaro kompromisy ir paaukoja ginekologés karjera

likdama istikima savo principams. Jos neissipildyma liudija tusti kavos puodeliai,
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prakasti obuoliai ir grauztukai, kuriy nuolat kriziniais momentais primétyta
kambaryje. Tai galima perskaityti kaip sovietmecio gniuzdomo zmogaus vidine
tuStuma ir savasties bei identiteto iSkandziojimus. Ji nuolat geria raudonajj vyna,
kuris ir spalviskai, ir ideologiskai reprezentuoja du laisvés lygmenis: moters as-
menine ir Latvijos, kaip valstybés, laisve. Vynas geriamas per pirmajj pasima-
tyma, vynas iskyla laisvés vizijoje Vudstoko festivalyje, pora buteliy vyno ji
nusiperka at$vesti Breznevo laidotuvéms, vynas geriamas sovietmeciu lapkric¢io
18 d. — Latvijos nepriklausomybés paskelbimo dieng — déliojant i$ chrizantemy
ziedeliy nepriklausomos Latvijos véliavos ruozelius: raudona-balta-raudona.

Nepaisant patogaus kolaboravimo ir meilés rusams, visa Ruksanés romanag
irgi lydi nenumalSinamo neissipildymo, pripazinimo badas, kurio nenuslopina
nei maistas, nei deficitiniai produktai, nes tai téra saviapgaulé savigarbos kaina.
Pati moteris supranta, kad mylimajam rusui ji yra ,ne daugiau kaip cukrinis
gaidelis — saldus ir malonus, bet galiausiai lieka tik pagaliukas, kuris jmetamas j
siuksliadéze arba nusviedziamas ant gatvés® (Ruksane 2020: 114). Ruso meilu-
zio poziiiris j savo moterj atspindi ir rusy poziurj j Latvija kaip valstybe — nu-
Ciulpta, i$niekinta ir numesta sutrypti.

Kalbant apie socialinius jvaizdzius, zenkliSkas yra Vincés dienoras¢iy paste-
béjimas, kad Amerikoje gerai maitinasi net Sunys ir katés, kuriems yra atskiras
maisto skyrius prekybos centruose (Vincé 2008: 22). Socialinéje gradacijoje net
amerikieCiy naminiai gyvanéliai yra labiau privilegijuoti uz aneksuotos Lietuvos
ar Latvijos gyventojus. Taip pat ir j lietuviska maistg amerikieté zvelgia jtariai:
jai serganciai j ligonine atneStus mésos kukulius, blynus, marinuotus agurkus,
raugintus kopustus, ,stiklainius su medumi, dzemu, uogiene, konservuotais
vaisiais, kompotu® (Vincé 2008: 103) ji tiesiog iSmeta ir iSplauna tara, pasa-
lindama visg turinj kaip nevalgoma. Sis gestas liudija ne tik dviejy kulinariniy
pasaulévaizdziy skirtj, bet ir tam tikra kultarine konfrontacija. Sovietinés erdveés
maistas reprezentuoja iSlikimo strategija, skurdaus tkio racionalumg. Vincé Sio
maisto nevalgo ne dél skonio, o dél nepasitikéjimo — lyg atmesdama visg siste-
ma, i$ kurios jis kyla. Taigi skirtingas elgesys su maistu tampa materialiu ideo-
loginés skirtybés rodikliu: sovietinéje kulttiroje maistas yra deficitas, o ameri-
kietiskas zvilgsnis j jj yra i$ pertekliaus perspektyvos. Vincés judesys atskleidzia
ne tik asmeninj pasirinkima, bet ir kulttiriniy hierarchijy modelj: ji atvykusi i$
,maisto laisvés” pasaulio, kuriame vartotojas renkasi, o vietiniai gyvena pasau-

lyje, kuriame sistema disciplinuoja vartotoja.
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Vincés dienorastyje kramtomoji guma funkcionuoja kaip laisvos, nesuvar-
zytos Vakary Salies gastronominis ekvivalentas. Daugeliui sovietinés Salies pilie-
¢iy kramtomoji guma asocijuojasi su gerovés ir gausybés Salimi Amerika, su ne-
ribotu maisto (skaityk: galimybiy) pasirinkimu. Turbit neatsitiktinai Vinceés i$
Amerikos j Lietuva nepriklausomybés priesausryje parvezta vakarietiska kram-
toma guma yra jvilkta j Lietuvos véliavos spalvas: ,,Puolu raustis po krepsius,
pagaliau surandu pakelj vaisinés gumos juosteliy, suvynioty j geltonai, zaliai ir
raudonai nuspalvinta popieriy“ (Vincé 2008: 42). Nacionalinés véliavos spalvy
asociacija pranaSauja svarbius politinius pokycius — artéjancia Salies nepriklau-
somybe, kai politine galiag pamazu keicia kolektyviné valia. Tokiu biidu maistas
ir spalviné simbolika ¢ia veikia ne tik kaip pasakojimo dekoracijos, bet kaip
istorinés savivokos ir politinés vaizduotés katalizatoriai. Vis délto Vincés roma-
ne fiksuojamas stokos ir pertekliaus susidurimas iSrySkina kita galios santykj:
amerikieté yra savotiska ,,postkolonijiné stebétoja®, kuri nesagmoningai jtvirtina
hierarchija tarp ty, kurie turi, ir ty, kurie gyvena nuolatinio trakumo salygomis.
Ji pademonstruoja savo pranasuma atsivezdama produkto, kuris yra deficitinis ir

todél itin geidziamas sovietinéje santvarkoje.

Isvados

Literatairiné maisto vaizdinija analizuotuose romanuose ir egodokumentiniame
tekste leidzia atkurti sovietmecio kasdienybés atmosfera, kurioje valgymas jgau-
davo politine potekste. ,,Valgoma“ ir ,,nevalgoma“ ¢ia veikia kaip ideologiskai
salygoti pasirinkimai, todél galima kalbéti apie samoningai formuojama gas-
tropolitikg. Lyginamoji zitira atveria galimybe tiksliau charakterizuoti Baltijos
saliy autoriy tekstuose plétojama maisto semantika, iSryskinti tai, kaip maistas
literatairoje sumetaforinamas ir paverciamas represijos ir rezistencijos veikos me-
diumu. Vis délto pastebéta, kad literatiirinés maisto reikSmés remiasi realiais
jusliniais ir kultariniais patyrimais (karCios piengrybiy sultys, degtiné , karcioji
ir pan.), kurie literatiiroje konceptualizuojami ir paverciami ideologinés patirties
artikuliacijos priemonémis.

Butent per konkrec¢iy valgomyjy objekty reprezentacijas atsiskleidé, kokiais
budais ideologija veiké sovietmedio zmogaus kuing ir tapatybe. Per mésos vaiz-

dinj Ruksané artikuliuoja agresyvia, brutaliai jsiverziancia galia, kartus pienas
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Ikstenos romane Zymi traumuota, uznuodyta pavelda, o grybai jkunija rizika
sovietmeciu ir sisteminj pasitikéjimo zlugima. Visi Sie trys produktai skirtingais
budais atskleidzia, kaip sovietiné ideologija ,,maitino* visuomene¢ — fiziskai ir
psichologiskai gniuzdydama, ,,uznuodydama® tai, kas turéty pasotinti. Maisto
metaforos padeda suvokti rezimg, kuris valdé ne tik per ideologines formules,
bet ir per pacia patyrimo substancija jsiskverbdamas j kiina ir paveikdamas kas-
dienybés mikropraktikas.

Pasirinkti kiriniai taip pat iSryskina, kaip maistas gali dalyvauti imagolo-
giniame nacionalumo naikinimo arba (at)ktrimo procese. Moterys romanuose
siejamos su pienu, tradicijos perdavimu, jos simbolizuoja matricentrine (lietu-
viy, latviy) kultiira ir savarankisky valstybiy egzistavima. Sovietinis rezimas,
savo ruoztu, jklinija patricentring imperine galia, kuri atima i$ moters (ir valsty-
bés) galios autonomijq ir gali bati siejama su mésa. Kulinariniu pozitriu degti-
né reprezentuoja agresyvy okupanty rezima, o laisvés ir disidentizmo simboliu
tampa raudonas vynas. Svarbus per visy romany tekstus einantis rusiSkumo,
kaip ideologinio imperatyvo, vaidmuo. Jis vis labiau slopsta artéjant Baltijos
Saliy nepriklausomybés momentui ir pasiekia kulminacija Vincés knygoje ka-
nibalistiniu jvaizdziu — nuo kano atskirta ir paserviruota Lenino galva, kuri
simbolizuoja nukirsdinta sovieting imperija. Akivaizdu, kad $is kanibalizmo pa-
vidalas labiau imagologinio, o ne gastronominio pobudzio, nes svarbesnis yra
patiekimas, o ragavimo ir skonio patirtys atsiduria antrame plane. Lenino galva
Cia veikia kaip simbolinis pergalés troféjus, todél galima teigti, kad Siame Vincés
jvaizdyje dominuoja triumfo, euforijos ir gério pergalés prie§ blogj akcentai.

Atskiry maisto produkty semantiné analizé parodé, kad jy reikSmés néra
stabilios ar vienaplanés: mésa, pienas ar alkoholis ne visada veikia kaip pastoviis
simboliai, jie gali buti ideologiskai perprogramuojami. Maistas gali atskleisti ir
kolonijinio santykio internalizacija, kai svetima ideologija tampa ,,savu kiinu®, —
tai ypac rysku analizuotuose latviy autoriy romanuose. Be to, tyrimas atveria
perspektyva pasvarstyti, kad (ir kokiu btdu) sovietmec¢io maisto ir skonio patir-
tys Siuolaikinéje kultarinéje vaizduotéje gali funkcionuoti kaip latentinis ideo-

loginis paveldas.
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