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Santrauka: Sio straipsnio tikslas yra giliau panagrinéti skirtingy klienty grupiy derinimo patir-
tis — atskleisti asmeny, turinciy proto negaliq, ir gatvés jaunuoliy tarpusavio sqveikos abipuse
naudq per reguliariai vykstancias bendras stovyklas, ypatingq démesj kreipiant biitent j proto
negaliq turinciy zmoniy gebéjimus ir jy panaudojimo galimybes. Tikslui pasiekti buvo atliktas
kokybinis tyrimas imant nestruktiiruotus ir pusiau struktiruotus interviu is asmeny, dalyvavusiy
integruotose vasaros stovyklose, kuriose turéjo galimybe sqveikauti gatvés jaunuoliai ir proto
negaliq turintys asmenys. Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad bendruomeninio
gyvenimo su proto negaliq turinciais asmenimis patirtis demitizuoja visuomeneés isitikinimus apie
Sios socialinés rizikos grupés nevisaverti zmogiskumq. Atvirksciai, jy tikrumas tampa dovana
tiems, kurie isdrista dalyvauti jy bendruomeniniame gyvenime, ypac daug ankstyvo socialinio
gyvenimo sunkumy patyrusiems gatves jaunuoliams.

Pagrindiniai ZodZiai: asmenys, turintys proto negaliq, gatvés jaunuoliai, skirtingy klienty grupiy
derinimas teikiant socialine pagalbq.

Ivadas

Asmenis, tampancius socialiniy darbuotojy klientais, yra jprasta traktuoti kaip ko nors stokojan-
¢ius, negalincius, turinéius ivairiy trikumy, reikalingus specialisty, visuomenés atstovy, valsty-
bés pagalbos. Vis délto, studijuojant moksling literatiira, galima aptikti publikaciju, kvestionuo-
janéiy $1 pozitiri, pavyzdziui, D. Saleebey (1996) sukurta stiprybémis paremta socialinio darbo
perspektyva, taip pat skirtingy poreikiy turiniy grupiy atsparumo tyrimais (Cronley ir Evans
2017; Bender, Thompson, McManus ir kt. 2007; Rapp 2002; Trickett, Kurtz ir Pizzigati 2004;
Langer 2004). Perzvelgus $ia gal ir santykinai negausig literatiira, kyla klausimas, ar tik ne dau-
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guma (jei ne visi) pazeidziamy asmeny ne tik stokoja, bet ir yra savaip turtingi, galintys duoti, ga-
lintys inesti savita indéli i bendraji visuomenés géri bei padéti kitiems. Misy isitikinimu, svarbu
zengti dar vieng zingsni ir ieSkoti praktiniy, empiriniy ir teoriniy atsakymu, kokiy yra galimybiu
ivairiais biidais panaudoti klienty stiprybes organizuojant socialing pagalba.

Kalbant apie skirtingus poreikius turinéiy grupiy derinima' organizuojant socialine pa-
galba ir jy turimy gebéjimy panaudojima tarpusavio pagalbai, mums kol kas nepavyko rasti
analogiSkuy patir¢iy analizés nei lietuviy, nei uzsienio Saliy mokslingje literatiiroje. Be to,
sunkiai aptinkama ir praktiniy-metodiniy panasiai organizuojamy socialinés pagalbos formy
aprasymy. Vieng uzuoming galima rasti 2000 m. socialiniy paslaugy kataloge. Jame minimos
,,misriy socialiniy paslaugy istaigos®, ,,kurios teikia socialines paslaugas skirtingoms sociali-
néms zmoniy grupéms tos pacios istaigos bazéje®. Kaip vienas i§ pavyzdziy pateikiami ,,seny
zmoniy ir laikini vaiky globos namai®, kuriuose ,,teikiamos stacionarios paslaugos seniems
zmonéms ir laikino apgyvendinimo paslaugos vaikams®. Atkreipiamas démesys, kad Sio tipo
istaigos pranasesnés savo efektyvumu. Deja, efektyvumas Siame dokumente suprantamas la-
bai materialiai, nei$skiriant psichosocialiniy skirtingy klienty grupiy derinimo organizuojant
socialing pagalba aspekty: ,,Misriy socialiniy paslaugy istaigose paslaugos teikiamos ,,po
vienu stogu®, todél ju veiklai organizuoti reikia maziau administraciniy, tikiniy islaidy, pato-
giau klientui, nes vienoje istaigoje jis gali gauti keliy rusiy paslaugas®. (Socialiniy paslaugu
katalogas, 2000). Taip pat pabréziama, kad misriy socialiniy paslaugy istaigy veikla ir teikia-
muy paslaugy apimtis priklauso nuo zmoniy socialiniy grupiy ypatumy ir asmeny skaiciaus.
Siame dokumente pateikiamas pavyzdys yra neatsitiktinis. Ieskant literatiiros apie skirtingy
klienty grupiy derinima uzsienio kalbomis, taip pat pavyko aptikti daugelio karty centry /
namy savoka (angl. k., Multigenerational centers / houses) (German centres bring lonely ol-
der people and children together, 2014). Sio teksto autoriams yra zinoma Kauno karty namy
patirtis, ji bity puikus $io tipo misriy paslaugy praktinis pavyzdys.

Deja, kol kas nepavyko rasti placiau aprasyty kitokiy klienty grupiy derinimo atvejy. Vis délto
tikétina, kad ju yra, nors diskursas apie juos ir néra placiai iSplétotas. Apie tai uzsimena D. Pe-
truzyté (2014), teigdama, kad teikiant socialing pagalba ,,svarbiausia uzmegzti tvirtus, atrama
tampancius ir naujas galimybes atrasti skatinancius santykius su kitais. Tokie santykiai [...] ne-
biitinai yra santykiai tarp darbuotojo-specialisto ir kliento. Tai gali biti kliento ir kliento rySys®.
Toliau autoré pateikia keleta pavyzdziy, kai buve narkomanai padeda gatvés jaunimui, gatvés
jaunimas — nejgaliesiems ir i to abi grupés gauna savita nauda. Taip pat aptariamas pavyzdys, kai
vienis$i seneliai teikiant pagalba gretinami su vieniSomis motinomis ir jy vaikais.

Tad Siame straipsnyje pristatomo tyrimo tikslas buvo giliau panagrinéti skirtingy klienty
grupiy derinimo patirtis — atskleisti asmeny, turinéiy proto negalia, ir gatvés jaunuoliy tarpusavio
saveikos abipus¢ nauda reguliariai vykstanciose bendrose stovyklose, ypatinga démesj kreipiant
bitent i proto negalia turiné¢iy zmoniy gebéjimus ir jy panaudojimo galimybes.

I Mums nepavyko rasti jokio teorinio $altinio nei empiriniy tyrimy, kuriais galétuméme remtis apibréz-
dami $§i reiskini. Pats posakis (skirtingus poreikius turin¢iy klienty derinimas organizuojant socialing
pagalba) gali buti latkomas muisy sukurtu ,,naujadaru®.
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Pagalbos santykio reiksmé
asmens vystymuisi pagal Carl’a R. Rogers’a

Biidamas humanistinés psichologijos pradininkas ir i klienta orientuotos psichoterapijos kryp-
ties kiiréjas, Rogers’as teigia, kad psichologinés pagalbos teikimo kontekste esming reikSme turi
specialisto ir kliento santykis: ,,pirmaisiais profesinés veiklos metais klausdavau: ,Kaip galiu
traktuoti arba gydyti, arba keisti §j asmenj?‘ Dabar klausc¢iau taip: ,Kaip a$§ galiu sukurti santyki,
kuri sis asmuo panaudoty savo asmeniniam augimui?“ (Rogers 2005, p. 38). Ilgalaikius klien-
to elgesio pokycius laiduoja ne intelektu gristi metodai, o santykyje igyjama patirtis. Tyrimais
patikrinta Rogers’o bendroji hipotezé apie psichoterapinj pagalbos santyki yra tokia: ,,jeigu as
pajégsiu sukurti tam tikro tipo santyki, kitas asmuo atras savyje gebéjima panaudoti $i santykj
augimui, ivyks poky¢iy ir prasidés asmens raida“ (Rogers 2005, p. 38).

Asmens branda skatinantis santykis turéty pasiZyméti trimis esminémis nuostatomis:
a) tikrais ir skaidriais jausmais; b) kito asmens $iltu priémimu ir jo buvimo atskiru individu
vertinimu; ¢) jautriu gebéjimu matyti jo pasaulj ir ji pati, kaip jis pats mato. Psichoterapeutas
teigia, kad nuoSirdumas yra esminé ir pirminé pagalbos santykio salyga: ,, Tik nuoSirdziai
atskleidziant kitam slypincia savyje tikrove, galima jam padéti sékmingai pazinti jame sly-
pincia tikrove™ (Rogers 2005, p. 39). Kitas asmens pokyti skatinanéio santykio aspektas
yra besalygiskas priémimas neatsizvelgiant | santykio gavéjo biisena, elges] ar jausmus:
,,Sis kiekvieno besikeiGian¢io aspekto kitame asmenyje priémimas sukuria jam $ilta ir saugy
santyki, o toks mégstamo ir vertinamo asmens saugumas yra labai svarbi pagalbos santykio
dalis* (Rogers 2005, p. 39). Dar viena ne maziau svarbi pagalbos santykio salyga yra empa-
tija. Jos déka kitas asmuo isdrijsta tirti ir priimti save. Tai atskleidzia Sie jo zodziai: ,, Tik tada,
kai suprantu jausmus ir mintis, kurie jums atrodo siaubingi arba neidomis, sentimentaliis
arba ekscentriski, tik tada, kai matau juos jiisy akimis ir pripazistu ir juos, ir jus, tik tada jis
tampate i$ tiesy laisvi tyrinéti pacias slapCiausias kerteles ir gasdinanéias prarajas savajame
vidiniame ir daznai nesuvokiamame patyrime® (Rogers, 2005, p. 39).

Tokios santyki kuriancio asmens nuostatos sukurig psichologini klimata, kuriame atsiskleidzia
santykio adresato prigimtinis polinkis { kaita, branda, vystymasi. Vadovaudamasis savo ilgamete
psichoterapine praktika Rogers’as teigia: ,,[...] individas turi savyje gebéjima ir tendencija, jei
ne akivaizdzia, tai slapta, bresti. Kai psichologinis klimatas palankus, $i tendencija atsiskleidzia
ir tampa i$ galimos reali* (2005, p. 40). Taigi zmogaus prigimtyje slypinti saves aktualizavimo
tendencija tampa aktuali susikloscius palankioms salygoms, kurias uztikrina tam tikrais bruozais
pasiZymintis tarpasmeninis santykis.

Kas pasikei¢ia? Kokia kryptimi vystosi asmuo, turéjgs pirmiau aptartais bruozais pasizymin-
¢io santykio patirti? Visy pirma, hipotezes apie specifinémis savybémis pasizymincio psichotera-
pinio pagalbos santykio jtaka asmens brandai autorius tvirtina, jog ,,individai, net palyginti trum-
pa laika esantys tokiame santykyje, patiria gilius ir reikSmingus asmenybés, nuostaty, elgesio
pokyc¢ius“ (Rogers, 2005, p. 41). Santykio trumpalaikiskumas nesumazina jo poveikio masto. Net
trumpalaike besalygisko priémimo, nuoSirdumo, empatijos patirtis, pagal Rogers’a, prisidés prie
to, kad asmuo, esantis tokiame santykyje, ,,patirs ir supras tuos savo asmenybés aspektus, kuriy
anksciau nesuvokdavo; pastebés, kad tampa integruotesnis, labiau geba efektyviai funkcionuoti;
taps panasesnis i toki asmeni, koks noréty buti; taps savarankiskesnis ir labiau pasitikinti savimi;
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taps asmeniskesnis, unikalesnis ir labiau save atskleidziantis; geriau supras kitus ir bus jiems
palankesnis; gebés teisingai ir be ypatingy pastangy spresti gyvenimo problemas® (2005, p. 41).

Asmens tapsma skatinantis terapinis santykis pasiZymi universalumu, kuri lemia pirmiau ap-
tartos esminés nuostatos. Kitaip tariant, kiekvienas tarpasmeninis santykis, pasizymintis nuosir-
dumu, besalygisku kito priémimu ir empatija, prisideda prie asmens vystymosi. Anot Rogers’o,
terapijos santykis téra vienas tarpasmeniniy santykiy pavyzdziy ir tam pac¢iam désningumui pa-
klGista visi panasis santykiai® (2005, p. 42), pavyzdziui: gimdytojo ir vaiko, mokytojo ir mokinio
ir kt. Taigi atpazintam désningumui pakliista ne tik psichoterapeuto ir kliento santykis, bet ir kiti
bendri zmogiskieji santykiai.

Toliau Siame straipsnyje aptarsime miisy atliko tyrimo rezultatus. Bandysime suprasti, ar dés-
ningumas, matomas C. Rogers’o aptartuose pagalbos santykiuose, pasikartoja saveikose, kurios
susiklosto tarp asmeny, priklausanciy socialinés rizikos grupéms. Sieksime suprasti, ar asmenys,
kurie néra pagalbos specialistai, bet jiems reikia socialinio palaikymo, sugeba uzmegzti tarpas-
meninius rysius, galin€ius prisidéti prie ju asmeninés brandos, taip pat geriau suprasti, kokie
asmeniniai pokyciai juose ivyksta.

Tyrimo metodika

Buvo atliktas kokybinis tyrimas. Pasirinkta klasikinés grindZiamosios teorijos strategija (Glaser
1998). Tyrime dalyvavo dvieju organizaciju — A? ir B3 — atstovai (darbuotojai, savanoriai, klien-
tai), 20052017 metais rengg ir / ar dalyvave bendrose stovyklose®. Per 2017 m. spalio — lapkri¢io
mén. i§ viso paimta interviu i§ 8 asmeny (Zr. 1 lentelg)’. Bendra visy interviu trukmé — daugiau
kaip 5 valandos. Verta atkreipti démesi, kad, renkant duomenis i$ proto negalia turin¢iy asmeny,

1 lentelé. Tyrimo dalyviai

Anoniminis . Anoniminis .

informanto kodas LAl B informanto kodas UL

Darbuotojai (AD) 42 min. 1 (BD) 50 min.

.. (BS1) 17 min.

Savanoriai 2 (BS2) 33 min.

. . (AK1) 1 val. 8 min. (BK1) 27 min.

Klientai (AK2) 55 min. 2 (BK2) 15 min.
IS viso 2 val. 45 min. 5 2 val. 22 min.

Nevyriausybinés organizacijos padalinys, vykdantis socialinj darba su gatvés jaunuoliais.

Bendruomeniniais santykiais paremti gyvenimo namai, skirti viduting ir sunkia proto negalig turintiems suau-
gusiems asmenims.

Kasmetiné stovykla jgyvendinama A bendradarbiaujant su B. Stovykla organizuojama nuo 2005 m.
Pirmiausia buvo surinkta bazin¢ informacija apie tiriama atveji — dvi organizacijas, kurios bendradarbiau-

ja organizuodamos bendras stovyklas dviem skirtingoms klienty grupéms: gatvés jaunuoliams ir asmenims,
turintiems proto negalia. Tada pereita prie etapo, kuriame nestrukttiruotais interviu siekta uzmegzti rysius su
potencialiais tyrimo dalyviais ir surinkti pradinius duomenis. Nustacius esmines temas, atskleidziancias klien-
ty grupiy saveika, teorinei atrankai reikéjo formuluoti nuoseklesni klausimyna ir pusiau strukttiruotais interviu
konkretinti ir fokusuoti duomeny rinkima. Atsizvelgdami { gautus duomenis, tyréjai sprendé, kokiy duomeny
triksta ir kokie informantai galéty uzpildyti ir / ar sumazinti konceptualias spragas.

60



buvo atsizvelgta i ju pazinimo ir komunikavimo gebéjimus (Liaudanskiené ir Vilitiniené 2006).
Siekiant atliepti tokiy kognityviy funkciju, kaip antai démesys, suvokimas, mastymas, atmintis,
verbaliniai gebéjimai, pajéguma, siekta sumazinti duodamy klausimy abstrakcijos lygi, adaptuoti
interviu struktiirg (Nind 2008), kontroliuoti pokalbio trukmeg, taip pat pateikti vaizding medzia-
ga — stovyklos nuotraukas, kuriose buvo pavaizduoti gatvés jaunuoliai kartu su proto negalia
turin¢iais asmenimis. Siame straipsnyje pateikiamas empirinis tekstas yra pradiniy duomeny ana-
lizés etapy (pagal grindziamaja teorija) — atvirojo ir atrankinio kodavimo — rezultatas.

Organizacijy bendradarbiavimo pagrindas —
klienty poreikiy dermé

Analizuojant informanty interviu paaiskéjo, kad nuo pat pradzios Siy istaigy bendradarbiavimo
tikslas organizuojant kasmetines vasaros stovyklas savo klientu grupéms buvo atliepti skirtingus
gatvés jaunuoliy ir proto negalia turinciy asmeny poreikius: ,,Ir tada tiksliai neZinau kaip, bet
ivyko tas susidirimas, susijungimas, kad kazkas, matyt, susitiko, kazkas pasikalbéjo: ,va cia mes
norétume kazkq organizuot, daryt, jaunuolius vezti‘, o cia tie sako: ,mums kaip tik reikia pagal-
bos “* (AD).

Formalioje ugdymo sistemoje nedalyvaujan¢iam jaunimui buvo aktualu suteikti ne tik uz-
imtuma — galimybe ,,kazkq padaryti (AD), bet ir sudaryti salygas iSbandyti savo socialinius
igtdzius, igytus dalyvaujant VA ,,Caritas pagalbos programoje. Buvgs A auklétinis pasakoja:
LwVaikinai taip pat atvaziuodavo padaryti tq toki egzaming darbo per visus metus. Ir vykdavo jy
stebéjimas kaip jie ten elgiasi* (AK2).

B besikuriant, daugéjant veiklos ir didéjant joje besilankanciy sveciy skaiciui, vis aktualesné
tapo proto negalig turindiy gyventojy privatumo apsauga — reikéjo papildomo namelio, kuris
bty skirtas iSskirtinai vidiniam B gyvenimui. Tyrime dalyvaves darbuotojas dalijasi: ,,Vis tiek
gyvenimo namai turi turéti privatumgq. Sito namo nebuvo, buvo tik anas namelis, kuris kitaip
atrodeé. [sivaizduokime turime savo gyvenamq namelj ir ten kiekvienq savaitgalj vyksta visokios
stovyklos, nu tai nejmanoma suderinti tokiy dalyky, tai gaunasi arba stovykly sodyba arba gyve-
nimo namai** (BD). Pagalbos statant B gyventojy asmening erdve uztikrinanti pastata sulaukta i$
A auklétiniy: ,Jaunuoliai padéjo kurti papildomus gyvenimo namus. Jei nebity padéje, nezinia
kada buty pastatytas sis namas™ (BS1). A darbuotojas taikliai atskleidzia antrini B gyventojy ir
ju asistenty poreiki: ,,Asistentai nu jie turi ripintis tais nejgaliaisiais, proto negaliq turinciais, o
kazkokiy tokiy fiziniy stipriy darby néra kam padaryti (AD). B gyventojas patvirtina jaunuoliy
indélio svarba: ,,Sakyciau, kad geri buvo laikai, kai samdydavo stovyklq statyboms. [...] AS su
Jjais balkius senus nesiojau. Balkiai tokie buvo sunkiis, kad tikrai ne vienam zmogui nest* (BK1).

Taigi integruotas vasaros stovyklas pradéta organizuoti siekiant atliepti skirtingus dviejy
socialinés rizikos grupiy poreikius: a) gatvés jaunuoliy uZimtumo, juy per metus igyty socialiniy
iglidziy pritaikymo poreikis, taip pat b) proto negalia turin€iy asmeny fizinés pagalbos poreikis
atliekant privatuma uztikrinancios gyvenamosios vietos statybos darbus. Galima atpazinti kiek-
vienos grupés dvejopus poreikius. AMC jaunuoliy poreikis néra uzimtumas pats savaime. AMC
darbuotoju noras ,,jaunuolius vezt™, isbandyti jy per metus igytus socialinius igiidzius paneigia
uzimtumo, kaip savitikslés ir nuasmenintos veiklos, poreiki. Galima manyti, kad uzimtumas rei-
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kalingas tiek, kiek jis bus jaunuoliy socializacijos priezastimi. Analogiskai galima izvelgti subor-
dinacijos principu pagrista rysi, kuris sieja dvejopus BB gyventoju poreikius. Pagalba atlickant
reik§mingo fizinio jsitraukimo reikalaujancius darbus yra svarbi tiek, kiek tai prisidés prie palan-
kios erdvés, uztikrinan¢ios asmening gyvenamaja erdve, sukiirimo. Sie poreikiai tampa akstinu
neigaliy asmeny socialinio gyvenimo plétrai.

Proto negaliq turin¢iy asmeny nuvertinimas ir
atstiitmimas visuomenéje

Proto negalia turintys asmenys néra ,,normalios daugumos® laikomi lygiaveréiais Zmonémis.
,Jie ir visuomenés yra nurasyti, nustumti. Stengiamasi juos nustumti is visuomeninio akiracio.
Stengiamasi juos nuzmoginti. Tai ateina is sovietiniy laiky, kai bandyta juos paslépti, teigia
A darbuotojas. Meyersono (1948, cit. Giami, 1994) teigimu, sutrikimas yra tik fizinés biisenos
variacija, kuriai mes suteikiame neigiama vertg. Kitaip tariant, negalia yra visy pirma socialinis
konstruktas, o tik paskui zmogy realiai ribojanti tikrové. Visuomené, suteikdama neigiama pras-
mg¢ negalios reiskiniui, tarsi jgalina pacia negalia.

Vis délto specialisty, stebinciy i§ arti proto negalia turinCiy asmeny gyvenima, ir gatves jau-
nuoliy pazintis su proto negalia turin¢iais asmenimis (kaip véliau matysime) vercia isitikinti tokio
pozitirio neadekvatumu. B darbuotojas priestarauja visuomenéje isitvirtinusiai nejgaliy asmeny
marginalizacijai, stereotipiniam pozifiriui i juos kaip socialiai nenaudingus ir nevisavercius:
Miisy bendruomené néra nejgaliyjy bendruomené, tai yra bendruomené visiems. [...] [ji] yra
Zenklas, kad galima gyventi taip ir kad tie Zzmonés su negalia turi dovanas, gebéjimus, ir turi kq
duoti visuomenei* (BD). Informantai, atstovaujantys B, pateikia alternatyvy poziirj i proto nega-
lia turincius asmenis, kaip i turin¢ius stipry bendruomeninio gyvenimo potenciala.

Apibendrinant galima teigti, kad asmeny, turin¢iy proto negalia, nuvertinimas ir vengimas,
visy pirma palicka nepanaudotas Sios asmeny grupés galimybes prisidéti prie bendrojo gério,
darnesnés visuomenés kiirimo. Marginalizuojancios nuostatos taip pat riboja ir apsunkina proto
negalia turin¢iy asmeny isitraukimo ir prasmingo dalyvavimo visuomenés gyvenime galimybes.

Gatvés jaunuoliy atskirties patirtis Seimoje
ir visuomenéje

Vienas i§ A auklétiniy teigia, kad dauguma stovykloje dalyvaujanciy jaunuoliy apskritai neturi
ry$io su savo tévais arba geriausiu atveju tik tam tikrais gyvenimo tarpsniais turé¢jo $i rysi, kitaip
tariant, jie kilg i$ probleminiy Seimy ir dazniausiai augdavo globos namuose: ,,Nes kiekvienas
[...] jaunuolis [...] dazniausiai turédavo [...] problemy: alkoholis, narkotikai arba Seimos (tévo,
mamos) nebuvimas, [...] neturéjimas kazkokiu gyvenimo laikotarpiu* (AK2). Ju ankstyvai so-
cializacijai biidinga artimiausiy zmoniy atstimimo, i§davystés ir apleidimo patirtis. Vienas A
auklétinis taip pat pasakoja apie atstimimo patirti mokykloje: ,,Buvau tas vaikas, kuriam buvo
sunkiau pritapti prie kity. Manes daug kas nemégdavo ir visa kita. Ir mokytojq sakydavo vi-
siems bendrai, kad reikia mane priimt, nes is manes pasityciodavo (AK1). A darbuotojas teigia:
,Visas jy gyvenimas buvo padarytas is to, kad jie buvo palikti, is globos namy, draugy palikti,
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iSduoti. Tas pastovus isdavystés ir apleidimo jausmas nuolatos palydi ir visada kerta i nepasi-
tikéjimaq. Ir tada [...] jie save sudauzo ir tq saviverte savo originaliq, ji isSniekinta lieka™ (AD).
Prie dar didesnés atskirties formavimosi prisideda ir visuomenés stigmatizuojamas pozidris: ,,{
Juos zZiuri taip. jeigu jis su treningais, skustas ir keikiasi, tai jisai banditas, nusikaltélis ir va-
gis — ir i karto visuomené klijuoja etikete” (AD). Anot A darbuotojo, visuomeneé, priskirdama
etikete™, sutapatindama ji su tam tikry ypatybiy visuma ir atimdama i$ jo galimybg lygiaver-
tiSkai dalyvauti visuomeniniame gyvenime, determinuoja jo problemini elgesi: ,,7as iSankstinis
nusistatymas daznai provokuoja tam tikrq jaunuolio elgesj, iSSaukia ir sustiprina jaunuolio norq
dar ir nusikeikti, ir islaikyti tq negatyvy vaidmenj* (AD). Apibendrinant galima teigti, kad atsti-
mimo patirtis, kuri artimiausioje aplinkoje pasireiskia kaip apleidimas (t. y. santykiy su tévais
nebuvimas), o platesnéje socialinéje aplinkoje — kaip priesisSkumas, visy pirma sukelia Zala as-
mens savivertei, taip pat riboja konstruktyviy socialiniy igiidziy ugdymasi, o galiausiai skatina
ir itvirtina jaunuoliy problemini elgesi.

Integruotos stovyklos organizaciniai aspektai:
galimybés ir ribotumai

Stovykla kaip fragmentiska ir trumpalaiké veikla. Stovykla yra organizuojama karta per metus
ir trunka viena savaitg. Viena vertus, bendra dviejy skirtingy rizikos grupiy stovykla sukuria
erdve Siy grupiy abipusei naudingai saveikai. Kita vertus, veiklos fragmentiskumas ir trumpa-
laikiskumas tampa ribojanciu veiksniu Sios saveikos plétotei ir neleidzia iki galo iSsiskleisti jos
potencialiam naudingumui abiem rizikos grupéms. Anot A darbuotojo, karta per metus vykstanti
stovykla, kurioje dalyvauja i§ dalies besikeicianti dalyviy sudétis, leidzia sukurti rySius: ,,Mes
kiekvienais metais pas juos atvaziuojame. Juos atpazistame ir jie mus atpazista. Yra uzsimezges
[rysys]< (AD). Interviu metu tyréjui parodzius praéjusiy mety stovyklos nuotraukas du B gy-
ventojai atpazino jose A dirbancius darbuotojus, kurie kasmet atvaziuodavo i stovykla. Deja, né
vienas i§ B gyventojy asmeniskai neatpazino né vieno jaunuolio. [ klausima ,,Kas Sitie jaunuo-
liai?“, atsakydavo: ,,Neatsimenu*6 (BK2). S reiskini geriau padeda suprasti B savanorés zodziai:
., Bet pas mus yra labai natiralu, kad ir koks svarbus bity jvykis, viskas nunyksta, nes labai
uzsiverdame veikloje, vis nauji dalykai vyksta ir natiralu, kad nesvaigsti ten puse mety apie tq
pati (BS2). Proto negalia turinciy asmeny negeb¢jimas atpazinti asmeniskai gatvés jaunuoliy
i§ nuotrauky ir prisiminti jy vardy nebitinai prieStarauja tarp juy susikfirusiy tarpasmeniniy san-
tykiy galimybei. Ju uzmarsuma gali lemti tiek B vykstanc¢iy veikly ir uzimtumo intensyvumas,
tieck negalios specifiSkumas. A auklétinio zodziai patvirtina $ia tez¢. Paklaustas, ka jis davé B
gyventojams, Sis atsako: ,,Draugijq, nes jie nepamirsta, mes vis tiek atvaziuojam, miisy keletas
biidavo pasikeitusiy, bet jie vis tiek iseidavo, laukdavo, is to ir galima spresti, kad gero to lai-
ko, nes jiems reikalingas tas démesys* (AK1). Taigi dviejy skirtingy socialinés rizikos grupiy
bendrabiivio trumpalaikiSkumas neatima i§ B gyventoju ir A jaunuoliy tarpasmeniniy santykiy
galimybés. Vienas i$ auklétiniy, paklaustas, kuo buvimas su proto negalia turin¢iais asmenimis ji
pakeité, atsaké: ,,Negaléciau pasakyti, kad jie daug kazkuo pakeité. Ne, tai buvo per metus viena

6 Nors interviu metu A auklétiniy nebuvo tiesiogiai klausta, ar jie prisimena B gyventoju vardus, jie ne karta
vadino juos vardais.
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savaité. Tai jsivaziuoji ten su jais arba jie biina, ar nebiina, labai tai kazko ten nesidaro* (AK2).
Anot jo, stovyklos trumpalaikiskumas neleidzia patirti dideliy asmenybés pokyc¢iy. Vis délto A
darbuotojas yra isitikings, kad, nepaisant trumpos stovyklos trukmeés, jos svarba jaunuoliams yra
kertiné: ,,Bet ta savaité duoda jiems didziule naudq. Jie bent jau tas penkias dienas yra pabuve
be kaukeés. Pajauté, kas tai yra. Ir tikétina, kad kitoj aplinkoj jie jaus, kad nebiitinai man biiti su
ta kauke, galiu biti tikras, jie paims tq patirtj is tos stovyklos™ (AD).

Santykiy puoseléjimas stovyklos metu: (ne)panaudotos erdvés. Tyrimo duomenys rodo, kad
svarbiausia ,,erdvé®, kurioje stovyklos metu kuriasi abipusiai jgalinantys gatvés jaunuoliy ir pro-
to negalia turin¢iy asmeny santykiai, yra bendra veikla. Tai ir darbas (darbas statybose, valgio
gaminimas, tvarkymasis ir pan.), ir laisvalaikio uzsiémimai (sportiné veikla, vakarai prie lauzo,
bendra malda ir pan.). B savanoriai sutartinai teigia, kad ,,per veiklq taip ir susibendrauja‘* (BS2),
ilgainiui ,,dirbant jie randa kontaktq (BS1). A jaunuolis atskleidzia savo darbing patirti, kuri jam
leido pamatyti zmoniy, turinCiy negalia, galias, vispusiskiau juos pazinti ir tuo remiantis kurti
santykius: ,,Jie yra truputi kitokie, bet jie yra irgi visiskai pilnaverciai zmonés ir daugelis is jy su
mums dirbant galéjo ir fiziskai daug pakelt [...] Jisai kuo puikiausiai skuto. Atsimenu dar tvorq
statéem. Jie pjove lentas, jie dazé jas ir padéjo ir sukti ir kalt. Ir puikiai viskq darée* (AK2).

Verta pazyméti, kad tarpusavio santykiy kiirimuisi padeda ne tik ir ne tiek bendra veikla, bet
ir jos nulemtos saveikos: ,,Jeigu jisai [asmuo, turintis proto negaliq] kazko nemoka, tai [jaunuo-
liui] reikia bendrauti, reikia surasti drqsos, kaip padéti Zzmogui su negalia, paskui [jie]atranda
[tarpusavio] rysi“ (BS1).

Dviejy klienty grupiy suartéjima puoseléja ir jvairios veiklos metu atsirandanti erdvé kons-
truktyviam fiziniam suartéjimui ir kontaktui. Vienas i§ A jaunuoliy pasakoja, kad maldos metu
vykes susikabinimas rankomis sukurdavo bendrystés jausma: ,,Suartéjimas gal, nes va toksai
pasibuvimas kartu ir ten tas ,, Téve miisy*“ maldos ranky susilietimas bendryste inesa, artimesni
[tampame]“ (AK2). Bendruomenés gyventoju ,,prieraisumas® ir ,,draugiskumas*, kuriuos paliu-
dija tiek A auklétinis, tick darbuotojas, atsiskleidzia per fizini saveikavima, vykstantj tarp gatvés
jaunuoliy ir proto negalia turin¢iy asmeny. B gyventojai yra linke i tiesiogini fizini kontakta.
Humoristiniais gestais, kibinimu, akiy kontaktu, priartéjimu jie bando kurti santyki ir bendrumo
jausma su jaunuoliais. Tiek A jaunuolis, tiek darbuotojas pazymi, kad B gyventojai nevenge at-
sisésti Salia jaunuoliy valgymo metu: ,,Susirenkam, susédam ten net biina, kad susimaiso vienas
Salia kito. Ten proto negaliq turintis atsiséda Salia miisiskio® (AD).

Taigi bendros veiklos, ju metu susikuriancios erdvés emocinei ir socialinei saveikai, vienam
kita pazinti, suartéti ir fiziniam kontaktui skatina rastis abipusiai jgalinanc¢ius dviejy rizikos gru-
piu santykius. Prie to prisideda ir ap¢iuopiamo darbo rezultato pajutimas: A darbuotojas pasakoja:
»Kai jaunuoliai mato, kad savo rankomis sukiiré kazkq teigiamo ir kada bendruomenés nariai
pamato, jog kazko nebuvo, o c¢ia kazkas atsirado [...] Galvoju, kad per tuos visus dalykus jvyksta
grupiy susiliejimas ir treciq ketvirtq dienq bendruomenés nariai nejaucia diskomforto ir supran-
ta, kad mes esame jy dalis“ (AD).

Kitas organizacinis veiksnys, turintis reik§més santykiy, susiklostanc¢iy tarp aptariamy socia-
linés rizikos grupiy, intensyvumui, taciau neiSplétotas biitent Sioje stovykloje, yra bendravimas
pats savaime, pokalbiai, diskusijos ir kt. B gyventojas kalba ne tik apie A auklétiniy ir jo bendruo-
menés nariy pasidalijimo i§gyvenimais stoka, bet ir apie progy bendrauti trikuma. Paklaustas, ar
gatvés jaunuoliai moka bendrauti, atsako: ,,Nu moka. Kazkaip as nelabai kq turéjau su jais ben-
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dro. Nebuvo progy* (BK1). Sia mintj patvirting ir B savanoré: ,,Ir veikla svarbu, ir pasidalijimas
patirtimis. Tuomet pasidalijimai vyko labiau tarp savanoriy ir jaunuoliy. B gyventojai nedaly-
vavo* (BS2). Klausimai: ,,Kaip reikéty stovykloje kurti erdves vienam kita pazinti, santykiams
kurti per verbalines-emocines saveikas?“, , Kaip turéty buiti organizuojama panasaus pobtdzio
veikla, kad jgalinty gatvés jaunuoliy ir proto negalig turin¢iy asmeny konstruktyvu, lygiaverti
dialoga?* siame tyrime liko neatsakyti.

Integruotos stovyklos galimybés ir
issukiai proto negalia turintiems asmenims

ISanalizavus tyrimo duomenis paaiskéjo, kad proto negalia turinciy asmeny socialiniy ryS$iy tin-
klo pléetimas daro jtaka ju bendravimo kompetencijoms tobulinti. A darbuotojas teigia: ,,Jeigu
per metus ten atvaziuoja tokios trys keturios grupelés, tie neigaliis Zmonés apsipranta po truputi
su tais sveciais, sugeba su jais bendrauti, kontaktuoti. Jy ribos prasiplecia, kiekvieno savitai: jau
zino, kaip reaguoti, kai sukyla nepasitenkinimas, Zino, kad gali tai issakyti (AD). Apie ,,zmoniy
rotacijos™ ir ,pajvairinimo*, kurj inesa | bendruomenés gyvenima atvyke asmenys, svarbg kalba
tiek A, tiek B atstovai. Periodiskas suplanuotas kontaktas su zmonémis, kurie néra bendruomenés
nariai, padeda B gyventojams igyti igidziy, reikalingy santykiams uzmegzti ir palaikyti, taip pat
ugdyti tokias socialines kompetencijas, kaip antai savy emocijy isisamoninimas ir raiska, elgesio
reguliavimas ir pan.

Nauda, kuria gali suteikti rySys su skirtingomis visuomenés grupémis, turi savo kaing.
Siuo atveju tai — ,,nepatogumo jausmas*“. Gatvés jaunuolius palydintis socialinis darbuotojas
pazymi: ,,.Zinai, kaip bina, kai kazkas jsibrauna i tavo erdve. Ir tas sukelia tavo nepatoguma.
I3 pradziy gal nenori, per tokj nenoréjimq eina* (AD). Diskomfortg sukelia prisitaikymo prie
mes [Betzatos bendruomené] taip graziai gyvenom... . O ¢ia musy [gatvés jaunuoliy] pasi-
rodymas juos isstumia is komforto zonos ir is pradziy jnesa daug nepatogumo** (AD), — tgsia
A darbuotojas. B gyventojai sugeba jveikti diskomforta: ,,apsipranta, persilauzo* (AD), —
teigia A darbuotojas.

A jaunuoliams atvaziavus i stovykla, B gyventoju socialiné aplinka labai pasikeicia. Gyve-
nimo rezimas, pagal B savanori, tampa kur kas reiklesnis: ,,Vasarq viskas bina gana laisvai,
o kai yra stovykla, tai viskas is karto susijaukia ir reikia anksti keltis, yra dienotvarke, kuriq
reikia sekti, reikia dirbti, judéti. Jiems norisi pailséti, kai ateina po centro. Tai kartais jiems ir
nesinori tos stovyklos* (BS1). Diskomforta sukelia ne tik naujy jaunuoliy dalyvavimas B gyven-
toju socialingje terpéje, bet ir pasikeites ju gyvenimo rezimas. B savanoris, kalbédamas apie B
gyventoju ir A auklétiniy saveikavimo intensyvuma darbo metu, pazymi, kad: ,,dideléje grupéje
yra Surmulys. Ir Zmogui su proto negalia yra per daug informacijos* (BS1). Todél koncentruota
kontakty su kitais asmenimis patirtis neatitinka proto negalia turin¢iy asmeny galimybiy visiSkai
dalyvauti tokiuose santykiuose. Proto negalia turin¢iy asmeny pajégumui isitraukti i santyki,
kartu prisitaikyti prie naujai susiklos¢iusios socialinés terpés turi jtakos su jais sgveikaujanciy
zmoniy nuolatinis isitraukimas. Anot B savanorio, geriausios buvimo kartu, bendravimo salygos
susiklosto, kai ,,darbo grupeliy darbas biina susilipdo ir vienas gali pereiti nuo vieno darbo prie
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kito, o maisto gaminimo grupelés darbas lieka tas pats ir zmonés tie, kurie buvo paskirti, be jo-
kiy pasikeitimy, todél didesnis kontaktas® (BS1), kitaip tariant, kai saveikaujama su nedaugeliu
zmoniy ir Zmonés nesikeicia.

Integruota stovykla gatvés jaunuoliams
kaip ,,bendruomenés sansas‘

B darbuotojas neslepia abejoniy, susijusiy su tokios socialinés rizikos grupés kaip gatvés
jaunuoliai itraukimu | bendra veikla su proto negalia turinéiais zmonémis: ,,Vienas is aspek-
ty, kuri patyréme, kad jie budami nusikaltéliai ir is vaiky namy, ir jiems [...]suteikti vietq ir
galimybe mazai kas isdrista iki Siol. Ir man toks pirmas ispiidis buvo, kad atrodo atvazZiuos
tokie, pas juos ten yra visko. ir patycios ir keiksmai ir kas ten bebuty. Kaip cia apsaugoti
tuos zmones su proto negalia, kad jie nebiity pazeminti“ (BD). Sia mintj apie stovykloje
dalyvaujanc¢ius jaunuolius pratgsia ir A darbuotojas: ,,Kazkada jie yra dare: kazkq pagave,
kazkq sudauze, sumuse, apvoge, padare daug negery darby, o ¢ia yra tam tikra prasme sko-
los visuomenei grqzinimas* (AD). Integruota stovykla galima palyginti su kriminologijoje
zinomu restituciniu kriminalinés justicijos modeliu, kai nusikaltima padariusiam asmeniui
taikoma bausmé atlicka santykiy su visuomene atkiirimo funkcija. Pavyzdziui, asmuo, pada-
r¢s avarija, turi atlyginti zalg nukentéjusiam ir tam tikra laikq neatlygintinai dirbti padéjéju
traumatologijos skyriuje. Remiamasi prielaida, kad tokia bausmé padeda atkurti visuomenés
pasitikéjima zalg padariusiu asmeniu, o pastarajam suteikia galimybg grazinti ,,skola®, pri-
siliesti prie nusikaltimo padariniy, permastyti ir keisti savo elgesi, atkurti santykius su ben-
druomene (Justickis 2001). Vienas jaunuolis, kalbédamas apie {vykusius elgesio ir gyvenimo
poky¢ius (kurie daugiausia nulemti galimybés dalyvauti A veikloje, viena i$§ kuriy — Siame
straipsnyje aprasoma stovykla), sako: ,Jau penki metai kaip meciau gerti, rikyti ir nebéra
to noro. Blemba, o mano kelias buvo kaléjimas, mirtis! o Dievas davé sveikq gyvenimq [...]
Dabar galvoju, kai jau viskq praéjes, tai savo vaikams diegsiu kitq sistemq* (AK2). I§ Siy
zodziy galime suprasti, kokia reik§me asocialiu elgesiu pasizymintiems jaunuoliams jgyja
suteiktas ,,bendruomenés Sansas®, t. y. socialinés terpés, gebancios priimti kita, kitoki, pa-
sitilymas. Jis suteikia jiems galimybe atkurti ne tik savo asmenybés integraluma, prosocia-
lia orientacijq elgesyje ir gyvenimo kryptyje, bet ir priklausymo bendruomenei pojiiti, nora
»sveiku gyvenimu* dalytis su kitais.

Proto negalia turin¢iy asmenuy ir gatvés jaunuoliy santykiy
kiirimo patirtis integruotoje stovykloje

Skirtingos dviejy rizikos grupiy santykiy kiirimo kompetencijos. Analizuojant tyrimo duomenis
paaiskéjo, kad skiriasi gatvés jaunuoliy ir proto negalig turin¢iy asmeny bendravimo jgiidziai,
gebéjimas uzmegzti santyki su kitu asmeniu ir ji iSlaikyti.

,Betzatos bendruomené yra ypatinga tuo, kad tie nejgaliis zmonés néra jsprausti tarp sieny.
Ten viskas atvira. Jie daug laiko bina gamtoje ir sqveikoje su kitais Zzmonémis, kurie ripinasi
jais* (AD) — dalijasi vienas i$ A darbuotoju. I$ jo ZodZiy galima sprgsti apie tai, kad B gyventojai
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yra pratg bendrauti su kitais asmenimis. ,.Jie bando kontaktuoti taip kaip yra ismoke bendrauda-
mi su kitais, su savo asistentais, lankydami dienos centrus (AD)“, — tgsia pagalbos specialistas
nurodydamas | proto negalig turin¢iy asmeny gan intensyvy socialini gyvenima, kuris tampa
santykiy mezgimo kompetencijy jigijimo vieta.

Jie turi iSmokimq prieiti prie nepazistamo®, teigia B darbuotojas, akcentuodamas dalies
proto negalia turin¢iy asmeny gebéjimus inicijuoti santykius. Pratgsdamas §ig mintj A jaunuolis
dalijasi, kokiais buidais bendruomenés gyventojai reikSdavo susidoméjima i stovykla atvykusiais
jaunuoliais: ,,Biidavo prieidavo, sekiodavo, ten kokiq is neturéjimo kq veikt mesdavo kamuolj, kad
pazaistume su jais, nuo darby truputi nutraukdavo. Tai tokio susidoméjimo turéjo jie* (AK2).

Taip pat jie pasizymi empatija — gebéjimu {sijausti | kito Zmogaus emocines biisenas. ,,/7 jie
tikrai pagauna tuos visus impulsus, kuriuos kitas skleidzia savo emocijomis* (AD).

Gatvés jaunuoliai nepasizymi tokiu mokejimu, ,.jie nezino, kaip tq daryt*. Juy santykio mezgi-
mo patirtis yra visiskai kitokia, ji remiasi gatvés kultros principais: ,,Jiems ten gatvéj bendraut
su zmonémis yra visai kitaip negu kad c¢ia“ (AD), — teigia A darbuotojas. Be to, B savanorés
manymu, gatvés jaunuoliy bendravimo igtidziu lygis susij¢s su socialine aplinka, kurioje auga
jaunuoliai: ,Jiems, esantiems is asocialiy Seimy, svarbu kaip bendrauti su kitais, kaip priimti kito
bendravimq™ (BS2).

Santykio uZmezgimo iniciatyva. Duomenys rodo gatvés jaunuoliy pasyvuma uzmezgant san-
tyki su proto negalia turinCiais asmenimis. B savanor¢ teigia, kad jaunuoliai ,,Siaip tai bendrau-
Jjantys, jeigu su jais palaikai bendravimq ir palaikai iniciatyvq™ (BS2). Jie linke atliepti kity
iniciatyva kurti rysj, taciau patys iprastai to nedaro. Be to, ju atsakas ne visada kyla i$ laisvo pa-
sirinkimo: ,,Taip, jie yra patalpinti i jy [B gyventojy] erdve, jy namus, kur yra jy taisyklés ir jeigu
Jjis [B gyventojas] ten kazko nori: tiesia tq rankq, ar kazkoki bajeri metq, tuomet miisy jaunuolis
to nori ar nenori patenka j tq bendruomenés burbulq, kur turi duoti ir rankq* (AD).

A darbuotojas pasakoja apie B gyventojuy rodoma iniciatyva imti bendrauti: ,,Pirma { kontaktq
feina bendruomené, [...] bendruomené labiau iesko [kontakto] negu misiskiai [gatvés jaunuo-
liai]** (AD). Toki pati B savanoré pastebi trijy skirtingu gyventoju iniciatyvuma: ,,Nu D., pavyz-
dziui, visas merginas kviecia i kinq [...] J. Stai pati prilimpa prie bet ko. Ji galéty pati pokalbj pra-
deti, tik reikéty jq suprasti, [o Stai] G. yra aktyvus. Pamates sveciq pats pirmas galéty parodyti
puse namo. Jisai yra toks, kuris priima, pats pradeda pokalbj, nors nekalba. Jis labiau pokalbio
ieskotojas negu prieméjas* (BS2).

Idomu, kad proto negalia turintys asmenys, bandydami uzmegzti rysi su gatvés jaunuoliais,
pritaiko humoro jausmo strategija: ,,Kontaktas ir susidiivimas jvyksta per pokstq. Nes Betzatos
bendruomenés nariai pradeda pokstauti. Jie papokstauja, pasimaivo. Turi tokiy vaikisky miely
bruozy. Tai prajuokina miisy jaunuolius® (AD). Stai, ka apie tai pasakoja A auklétiniai: ,,Buvo
vienas toks jaunuolis [is B]. Kazkaip per petj padauzydavo, kad jam atsisuktumei, per pokstq*
(AK?2), — pasakoja vienas A auklétinis, o kitas papildo: ,Jie tiesiog prieina, rodo pirstus uz gal-
vos. Arba ten veido grimasas rodo. Jie taip natiraliai tq daro. Ir man ir daug kam uz galvos
parodeé (AK1). Anot vieno i§ jaunuoliy, tokio laisvo ir tiesioginio elgesio motyvai yra susij¢ ne
tik su proto negalia turin¢iy zmoniy biido ypatumais, bet ir su ju ypatingu susidomejimu naujais,
dar nepazistamais zmonémis: ,,Jiems jdomu naujus, kurie atéjo, pakibinti (AK2). Svarbiausia
yra tai, kad humoristiniai gestai, per kuriuos ivyksta fizinis kontaktas, ,,pralauzo jaunuoliy uzda-
rumo ir pasyvumo ledus*. A darbuotojas dalijasi: ,,Yra toksai G. [B gyventojas], kuris pastoviai
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koki nors bajery, koki pokstq uzmeta. Jisai nekalba, taciau kazkokiomis reakcijomis, kazkokiais
veiksmais prieina ir, pavyzdziui, per petj taip Svelniai: ,, Baum!* arba ten pakelia kepure arba dar
kazkaip patraukia démesj ir prajuokina“ (AD).

Vis délto B yra ir tokiy gyventoju, kurie ,,gal labiau laukia, kad tu juos uzkalbinsi* (BS1). Ju
pasyvuma lemia charakterio ypatumai. Paklaustas, ar B gyventojai stovyklos metu ieSko kontak-
to su gatves jaunuoliais, savanoris teigia, jog ,reikéty ziiiréti pagal Zzmogaus charakteri [...] Jie

-

pagal charakteri ir biidq yra daugiau ar maziau snekiis* (BS1). B savanoré atpazista gyventojus,
pasizymingius atvirumu, ir tuos, kurie yra labiau uzsiskleide: ,,Siaip bendrai kai kurie yra atvi-
resni, o kiti lengvai uzsiskleidzia prie naujy zmoniy ir jiems reikia daugiau laiko, kad prisileisty.
Pavyzdziui, M. tik po ménesio gali tave pastebéti, kad tu bendruomenéje naujas zmogus, A. reikia
daug laiko, kad atsiskleisty, o kiti labai atviri ir drebia tiesiai Sviesiai viskq. Nuo kiekvieno Zmo-
gaus atskirai priklauso® (BS2). Be to, ju uzdarumo, o ir silpnesnio uzsiangazavimo | santykio
kiirima priezastys gali buti skirtingos. Viena i§ jy, anot A auklétinio, yra nedrasumas: ,,Nedrqsiis,
nes neina patys | kontaktq™ (AK1). B savanoris nurodo kita proto negalig turinciy asmeny zemo
isitraukimo i santykio kiirima lygio priezastj — asmeninio intereso arba susidoméjimo stoka.

Bendravimo su nejgaliaisiais nauda gatvés jaunuoliams

Gatvés jaunuoliy akistata su proto negaliq turinciais asmenimis. Proto negalia turin¢iy asmeny
ir gatves jaunuoliy susitikima apibiidina ju turimos iSankstinés nuostatos apie negalia: ,,Pagal jy
ten isivaizdavimus tas neigalus gal vos ne kaip darzové, ten vaiksto, seilés drimba. Gal is tokios
baimés, zZinai, nes tu kasdien nematai jy'* (AD). Be to, tikroves, kurioje atsiduria jaunuoliai, kito-
niSkumas, naujoviskumas kelia jiems baimg, kuri yra universali. B darbuotojas patvirtina $iag min-
ti: ,,Lygiai taip pat, kaip mums pirmq kartq sutinkant Zmones su proto negalia, jauciame baime
nepazinodami [...]. Kol tu jy nepazisti, tol bijai* (BD). Gatvés jaunuoliams triiksta prisitaikymo
prie naujos tikrovés igidziu: ,,Nes ateina su savo isivaizdavimais ir su savo matymu ir jiems
kiekvienas judesys ir interakcija su bendruomenés nariais bitna naujiena ir tada jie stebi: ,Kas
¢ia vyksta? “* (AD). Atsidirimas naujoje iki Siol nepatirtoje situacijoje, naujy zmoniy draugija,
ivykiams besiklostant nauja, netikéta tvarka, jaunuoliai iSgyvena pasimetima, po kurio eina pasi-
traukimas, o ne bandymas prisitaikyti prie nauju aplinkybiu: ,,4S buvau nesuprates, pasimeciau.
Man toksai nezinojimas, kaip elgtis. Pasimeciau. [...] Gaila. Man buvo gaila. Noréjosi padeét, bet
nezinojau kaip, todél pasitraukiau. As jam nieko nepasakiau. Jisai { mane pasiziiréjo, bet as lai-
kiausi atokiau* (AK1). A darbuotojas paantrina: ,,7as pasimetimas, turiu pasakyti, lydi juos visq
stovyklg, nes bendruomenés zmonés atsiveria vis naujai* (AD).

Gatvés jaunuoliy santykiai su nejgaliaisiais: ,,ambivalentiSka* proto negalios jtaka. Tarp-
asmeniniy santykiy kiirimo kontekste proto negalios veiksnys turi nemaza reikSmeg. Gatvés jau-
nuoliai, dalydamiesi apie bendravimo su proto negalia turin¢iais asmenimis patirtimi, viena ver-
tus, kalba apie sunkumus suprasti B gyventoju verbalini turinj. Vienas i§ ju pasakoja: ,,Su D. kai
skutome bulves. Mes Snekéjomés su juo: as ten vieno paklausiu, jis kitq atsako* (AK1), kitas —
,,Vis tiek yra tos negalios ir kalbos, tai daugiau gal veiksmais, vienq kitq Zodj pasako* (AK2).

Vis délto proto negalios veiksnys kuriant santykj néra absoliutus. Kitaip tariant, jis nenulemia
santykio nesékmés. Jaunuolis teigia: ,,Jisai ten gal negaléjo { visus klausimus atsakyti | visus
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klausimus, bet jisai man pasirodeé toks mqstantis® (AK1). Ir netgi prieSingai, B gyventoju verba-
liniy iSraisky ribotumas skatina jaunuoliy bendravimo jgiidziy lavinimasi, tampa gebéjimo kurti
santyki pedagogine erdve (skatina kantry ir atidy isiklausyma | kita asmeni, vercia ieskoti kiry-
bisky komunikavimo formy). Paklaustas, ar bendraujant su proto negalia turiniais asmenimis
reikia kantrybés, A jaunuolis atsako: ,,Jo, [svarbu nepasiduoti]: [jei] nesupranta tai ir nepaais-
kinti jam, bet bandyti iSsiaiskinti, galbiit ten pro aplinkui bandai atspéti jo Zodzius, ten [...] i$ jo
parodymy pirstais, gestais - ir taip iSsiaiskini, ir taip ziari, supranti (AK2). Pastangas suprasti
proto negalia turin¢ius asmenis tyrimo dalyvis aiSkina noru islaikyti bendravima, iSsaugoti san-
tyki: ,Juokingiausiai biidavo, kai tu bandydavai kazko paklausti, atsakydavo, nesuprasdavai, bet
tiesiog, kad tas biity bendravimas, nesuprasdavau, kq ten sako, sumurmédavo, murmédamas ir tu
jam atsakai pajuokaudamas: ,Aha, supratau! “* (AK2). Kitas A auklétinis dar labiau atskleidzia
santykiy su proto negalig turin¢ias asmenimis ,,pedagogiSkuma’: ,,I§ [bendravimo] patirties su
[proto] negaliq [turinciais asmenimis] tu ten bandai paaiskinti visokiais veiksmais, neprarandi
savitvardos, kazkaip ten po smulkmenéle issiaiskini ten ko tu nori tai tas pats perkeli i kitus
santykius® (AK1). Taigi motyvo iSsaugoti santyki vedami jaunuoliai lavina savo tarpasmenines
kompetencijas (démesinguma, kantrybe, atidy klausimasi, bendravima naudojant neverbaling
kalba, empatija, geb¢jima palaikyti santykj ir kt.) ir — kas svarbiausia — bando tai perkelti { kitus
santykius realiame gyvenime.

Proto negaliq turintys asmenys: tikroviSkumas, nuosirdumas, gebéjimas priimti kitq. Ne-
paisant to, kad proto negalia turintys asmenys néra ,,normalios daugumos® laikomi lygiaverciais
zmonémis, zmonés, stebintys i§ arti proto negalia turinéiy asmeny gyvenima, ir paciy jaunuoliy
pazintis ir buvimas su proto negalig turin¢iais asmenimis vercia isitikinti jy giliu Zzmogiskumu.
AS juos patiriu ir matau, kaip jaunuoliai juos patiria, kad jie Zmonés yra“ (AD), — teigia A
darbuotojas. O B savanoré, paklausta ,kuo ypatingi zmonés, turintys proto negalia, atsake: ,,7ai,
kad jie laisvi biti tokie, kokie yra. Jei piktas, tai piktas ir neina niekur, biina savo kambaryje.
Neapsimetinéja. Atvirumas ir pazeidziamumas eina kartu [...] Tikri, tikras zmogus — toks koks
yra: ir fainas, ir nefainas, visoks* (BS2). Ta pati patvirtina ir A auklétinis: ,,/...] tikroviski. Nera
nieko suvaidinto, melavimy, apgaudinéjimy’ (AK1). B darbuotojas taip pat prieStarauja visuo-
menéje jsitvirtinusiems marginalizuojantiems stereotipams apie asmeny, turin¢iy proto negalia,
nevisavertj zmogiskuma, taip pat nesutinka su jsitikinimais, pagal kuriuos $iai rizikos grupei pri-
klausantys asmenys yra traktuojami kaip nereikalinga nasta: ,,Tie Zmonés su negalia turi dovanas,
gebéjimus, ir turi kq duoti visuomenei* (BD). Interviu metu atsiskleidé informanto gilus isitikini-
mas proto negalig turin¢iy asmeny bendruomeninio gyvenimo potencialumu, kontrastuojanciu su
placiosios visuomenés gynybine ir netgi priesiska pozicija pazeidziamy asmeny atzvilgiu.

B gyventojai, biidami autentiski asmenys, padeda A jaunuoliams atsisakyti ,,butaforisko*
elgesio mechanizmy. B darbuotojas, papildydamas ankstesnés duomeny analizés iSvadas apie
atstimimo patirties jtaka gatvés jaunuoliy savivertés jausmui ir jy asocialaus elgesio formavi-
muisi, zvelgia visuomenés normy neatitinkancio elgesio kompensacini pobtidi zemam savivertés
jausmui: ,,/...J atrodo gatvés vaikams svarbu biiti stipriausiems, geriausiems, nepriekaistingiems,
kad jie atrodyty gerai, kad jie biity stipriis, kad jie biity jvertinti, tas jvertinimas dazniausiai pa-
siekiamas jéga; o Cia tq jvertinimq jie siekia ne jéga, o savo buvimu, savo darbu* (BD). Kitaip
tariant, nepatenkintas noras biiti ivertintam, svarbiam — savo vertingumo patirties stoka prisideda
prie to, kad jaunuoliai renkasi asocialaus elgesio strategijas: agresija, paty¢ias, prievartg ir pan.
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Kas gi vercia gatvés jaunuolius atsisakyti iprasty elgesio schemy ir siekti jvertinimo kitais bii-
dais? Anot B darbuotojo, esminé salyga jaunuoliams pasikeisti yra besalygiskas priémimas, kuri
sugeba uztikrinti ir dovanai pasitilyti B gyventojai. Jis sako: ,,Kaip galima? Zinant jy biografijq,
Jjy padeéty, kaip jie gali pasikeist ir biiti kitokie, biiti savimi?** (BD). Tas pats pagalbos specialistas
tesia: ,, Tam, kad tu save priimtum, reikia pagalbos, kad kazkas padéty atsiverti ir pasakyty.: as
tave ir toki priimu ir tokj, o kaip tai atsitinka? Bendruomenéje taip ir atsitinka: per maistq, per
bendravimaq, per poilsi, per darbq, per sventes* (BD). Aiskindamas neeilinj proto negalia turinc¢iy
asmeny gebéjima priimti kita kaip besalygiskai vertinga jis papildo: ,,/...] o i kitos pusés, o kuo
tu pasirodysi pries toki zmoguy, kuom tu ji gali nustebint: ar savo isvaizda, ar raumenim, ar ugiu.
Nu nenustebinsi tu to zmogaus. Jisai mato. Jisai ateis paklaus tavo vardo, kur tu gyveni. Jam tas
santykis yra svarbesnis, negu kaip tu atrodai. Tau nereikia biiti tuo stipriu, graziu, ar kazkuo tai*
(BD). Ta pati pazymi ir A darbuotojas: ,,0 kai ¢ia supranti, kad ¢ia néra pries kq maivytis, ben-
druomenés nariai nevertina to kietumo, jie negali to pripazinti“ (AD). B gyventojai, pasitilydami
besalygiska priémima, parodo, kad jiems santykis yra vertybé savaime. Svarbu, ne kas ir ne koks
yra santykio adresatas, ir dar maziau svarbu, kokia nauda duos palaikomas rysys. Svarbu, kad yra
kitas, ir uztenka, kad kitas yra toks, koks jis yra. Ju geb¢jimas buti su kitu asmeniu dél jo paties
vertingumo, o ne dél vertés, kuria zmogus gali ar mano galis sukurti, tampa esminiu jaunuoliy
elgesio pasikeitimo motyvu. Ir, kaip matome i$ toliau pateikty tyrimo rezultaty, gatvés jaunuoliai
het palyginti trumpq laikq esantys tokiame santykyje, patiria gilius ir reiksmingus asmenybés,
nuostaty, elgesio pokycius“ (Rogers, 2005, p. 41).

Paklaustas, kaip reaguoja jaunuoliai | toki B gyventoju nusiteikima, A darbuotojas teigia: ,,O
Siuo atveju jie nusimeta tas kaukes, nes nejgaliy zmoniy natiralus zvilgsnis yra be jokio isivaiz-
davimo, be jokios etiketés* (AD). B gyventoju gebéjimas pasitlyti A auklétiniams toki santyki,
kuriame jaunuoliai jauéiasi priimti tokie, kokie yra, o kartu ir vertingi savaime, radikaliai kei¢ia
ju elgesi, jie taip pat tampa tikri, nusimeta prisiimtus vaidmenis, parodo jautruma ir §velnuma,
kurie buvo slepiami po arogancijos ir agresijos kaukémis: ,,Stovyklos metu su bendruomenés
nariais jie bina be kaukiy. Atsiranda tikrumo, nes gatvés gyvenime tas netinka. Gatvéje visai
kitos taisyklés ir to jie nenaudoja. Cia jie atskleidZia sau patys, mums ir bendruomenei tokj savo
tikruma, Svelnesne puse. Kartais sureaguoja taip jautriai. Cia miisy centro patalpose jie tyciojasi,
skaldo bajerius ir mes priprantame prie to, o kai nuvaziuojame i stovyklq jie nebe taip elgiasi
kaip centre. Jie persigrupuoja, persiorientuoja ir jautriau reaguoja i tuos zmones ir biina su tais
zmonémis* (AD). Besalygisko priémimo patirtis ,,uzkre¢ia“ autentisSkumu, atskleidzia gatvés jau-
nuoliy giliai zmogiskasias savybes.

Kitas svarbus aspektas — kei€iasi jaunuoliy pozitiris i negalia turinéius asmenis. A auklétinis
pasakoja: ,,Anksciau [...] juos laikiau Zemesniu lygiu, o pats pasikéles, aukstesnis. O dabar jau
kaip lygus, galiu, jeigu reikia, pabendrauti, padéti, nenusisukti, kaip sakoma* (AK1). Atpazinti ir
priimti be jokiy normatyvy, jaunuoliai iSmoksta atpazinti ir priimti kitus kaip vertingus savyje, to-
kiu biidu pasiprieSindami gatvés kultiiros ir visuomenés iskiepytiems ir perimtiems stereotipams
apie asmenis, turincius negalia.

Galima teigti, kad asmenys, turintys proto negalia, biidami autentisko zmogiskumo ne$¢jai
padeda jaunuoliams atskleisti jy prigimting zmogiska vertg ir unikaluma priimdami juos be jokiy
lukescCiu. Besalygisko priémimo patirtis santykyje su proto negalia turin€iais asmenimis verc¢ia
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jaunuolius atskleisti savo pozityvias savybes, atsisakyti stereotipinio mastymo ir koreguoti zema
savivertés jausma kompensuojancias asocialaus elgesio formas.

Baigiant tyrimo rezultaty aptarima, galima prisiminti tris Rogers’o (2005) pateiktas universa-
lias konstantas, dél kuriy yra sukuriamas asmens brandai, kaitai palankus psichologinis klimatas
(atvirumas, kito priémimas, empatija). Siy nuostaty elementus galima aptikti vykstant proto ne-
galig turinCiy asmeny ir gatvés jaunuoliy saveikai vasaros stovykloje. Ir ypatinga vaidmenj Siame
santykyje turi asmenys, turintys proto negalia. Tyrimo rezultaty analizé leidzia i$skirti esmines
ju stiprybes: a) atviruma, kuris pasireiskia tikroviskumu ir / ar nuoSirdumu kuriant suasmenin-
tus tarpusavio santykius; b) besalygiska kito asmens priémima, kuris pasireiskia tada, kai kito
asmens verté pripazistama be jokiy salygy. Sios stiprybés sudaro salygas, kad susikurty terpé,
kur, teikiant tikra abipusg pagalba, vykty poky¢iai: gatvés jaunuoliy savivertés reabilitavimas ir
probleminio elgesio koregavimas.

Isvados

Tyrimo duomeny analizé leidzia daryti iSvadas, atskleidziancias gatvés jaunuoliy ir proto negalia
turin¢iy asmeny saveikos bendroje stovykloje ypatumus:

1. Gatves jaunuoliy nemokeéjimui sukurti santykio turi jtakos gatvés kultiros asimiliavimas,
stereotipinis nusiteikimas proto negalia turin¢iy asmeny atzvilgiu ir negeb¢jimas adaptuo-
tis prie nepazistamos socialinés aplinkos.

2. Nors proto negalia ir apsunkina komunikacija, ji nepanaikina tokio santykio sukiirimo ga-
limybés, kad jaunuolis galéty uzmegzti asmenini rysi su proto negalig turin¢iu asmeniu ir
palaikydamas §j santykj ugdyty tokius bendravimo jgiidzius, kaip antai démesio telkimas,
atidumas, kantrumas, paslaugumas.

3. Nors proto negalia turin¢iy asmeny isitraukimo i santykio inicijavima laipsni lemia jy in-
dividualiis charakterio ypatumai ir asmeniniai interesai, ju iniciatyvumas virsSija jaunuoliy
isitraukima, kuriam biidingas pasyvumas.

4. Tokie organizaciniai veiksniai — stovyklos trumpa trukmé ir retas periodiskumas — ne-
trukdo socialinés rizikos grupéms uzmegzti tarpusavio rysiy, taciau priemoniy, telkianéiy
gatvés jaunuolius ir proto negalia turinCius asmenis i intensyvesnj tarpasmenini saveika-
vima, apimanti ne vien veikima kartu, taciau ir santykiy stiprinima, trikumas nepadeda
sukurti tvariy ir glaudziy santykiy.

5. Ankstyvosios socializacijos metu gatvés jaunuoliy iSgyventas atstimimo jausmas: tévy
apleidimas, iSdavystés situacijos, paty¢ios mokykloje prisideda prie mazos savivertés
susiformavimo. Visuomeneés stereotipinis nusiteikimas provokuoja ju agresija, sustiprina
pasiprieSinima visuotinai iprastoms elgesio normoms ir ilgainiui prisideda prie tokiy aso-
cialaus elgesio formy jsitvirtinimo. Agresija ir jéga pagristas gatvés jaunuoliy elgesys turi
kompensacini pobiidj ju menkai savivertei.

6. Proto negalia turin¢iy asmeny autentiSkumas demitizuoja marginalizuojama visuomenés
pozitrj | proto negalia turinCius asmenis kaip socialiai nenaudingus ir parodo, kad jie gali
biti dovana visuomenei.

7. Besalygisko priémimo patirties ir tokiy proto negalia turin¢iy asmeny charakterio bruozy
kaip betarpiskumas, tikrumas, humoro jausmas veikiami gatvés jaunuoliai atliepia proto
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negalia turin¢iy asmeny iniciatyva kurti santyki iveikdami bendravimo igtdziy trikuma,
stereotipini mastyma, tendencijas izoliuotis nepazistamos tikrovés akivaizdoje, pasyvuma
mezgant santykius ir uzdaruma.

8. Proto negalia turintys asmenys pasiiilydami tokj santyki, kuriame gatvés jaunuoliai jau-
Ciasi besalygiSkai priimti, prisideda prie jy savivertés reabilitacijos, o kartu ir butaforisko,
tyCinio elgesio ir kity menka savivertés jausma kompensuojanciy asocialaus elgesio for-
my koregavimo, padeda atskleisti gatvés jaunuoliy gerasias savybes: jautruma, §velnuma,
atiduma, atviruma. Siame santykyje tampa svarbu, kad yra kitas, ir uztenka, kad kitas yra
toks, koks jis yra. Neigaliyjy gebéjimas buti su kitu asmeniu dél jo paties vertingumo, o
ne dél vertés, kurig zmogus gali ar mano galjs sukurti, tampa esminiu jaunuoliy elgesio
pasikeitimo motyvu.

9. Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad bendruomeninio gyvenimo su proto
negalia turinCiais asmenimis patirtis demitizuoja visuomenés isitikinimus apie $ios socia-
linés rizikos grupés nevisavertj zmogiskuma. Atvirksciai, ju tikrumas tampa dovana tiems,
kurie i8drista dalyvauti ju bendruomeniniame gyvenime, ypa¢ daug sunkumy ankstyvame
socialiniame gyvenime patyrusiems gatvés jaunuoliams.
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THE ABILITY OF DISABILITY AND POSSIBILITIES TO USE IT
IN THE PROCESS OF SOCIAL HELP: CASE ANALYSIS OF INTEGRATED
CAMP FOR PERSONS WITH MENTAL DISABILITIES AND STREET YOUTH
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Summary

The aim of this paper was to discuss experiences of combination of different groups of clients in social help
area. Research is orientated to revelation of mutual benefit of interpersonal interactions between persons
with mental disabilities and street youth in regular summer camps, giving particular attention to disclosure
of abilities of persons with mental disabilities and to revelation of possibilities to use these abilities in the
process of social help.

Qualitative research was carried out. There where taken non-structured and semi-structured interviews
form persons, who participated in integrated summer camps, where possibility for interactions between per-
sons with mental disabilities and street youth was created. Research participants were workers, volunteers
and clients (all of them representing two different organizations).

We can conclude that persons with mental disabilities offer such a relationship, in which young people
(street youth) Btain feeling of unconditional acceptance. This relationship helps to restore their self worth
and enables changes in their asocial behavior, as well as discloses their personal qualities such as sensi-
tiveness, tenderness, attentiveness, openness. Thus persons with mental disabilities have ability to be with
other because of the worth which he/she on its own (as opposite to the worth that he/she can create). This
ability becomes essential motivating factor for street youth to change behavior. Experience of community
life together with persons with mental disability demythises social stereotypes about defective humanness
of these people. In contrary, their authenticity becomes gift for those who dare to participate in community
life together with them and especially for those who experienced a lot of difficulties in their early social
life — street youth.

Keywords: persons with mental disabilities, street youth, combination of different groups of clients in
social help process.
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