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Ivadas

Siame straipsnyje nagrin¢jama problema paliecia kelias labai svarbias socialinés apsaugos, sveikatos
prieziuros ir vaikuy teisiy apsaugos sritis. Nesunku pastebéti, kad bendras vardiklis, jungiantis visas
Sias sritis, — uZtrukusi paradigmu kaita, Lietuvai bandant pereiti j tokia paslaugu sistema rizikos gru-
piu Zmonems, kuri mazinty stigma ir socialing atskir(j. Nepaisant 20 mety — nuo Nepriklausomybés
atkarimo — trunkanciu pastangu modernizuoti psichikos sveikatos prieziuros ir socialiniu paslaugu
sistema asmenims, turintiems psichikos negalia, iki $iol iSlieka stipri tradicija apriboti ir pazeisti Siu
Zmoniy teises. pripazjstant juos negebanciais auginti vaiky. Daugelio iSsivys¢iusiu Europos ir kity
kontinenty valstybiy patirtis parodc, kad psichikos sveikatos problemuy turintys asmenys gali tinka-
mai atlikti tévy ir motinu vaidmeni, ypac tuo atveju, kai valstyb¢ lanksc¢iomis paslaugomis padeda
jicms pagerinti kompetencija Sioje svarbioje srityje. Tokia investicija yra atsiperkanti ir naudinga
visiems: pageréja asmenu. turinciy psichikos negalia. ligos eiga ir prognozes, iSvengiama ju vaiku
apgyvendinimo valstybines globos jstaigose, labiau tolerantiska pazeidziamy grupiy atzvilgiu tampa
placioji visuomenc. Ir atvirksciai, jei valstybc atsisako investuoti j Siu Zmoniy gebéjimus patiems
augintisavovaikus, kaupiasi vis daugiau socialiniy ir ekonominiu problemy. did¢ja institucionaliza-
cijos, stigmatizavimo, socialinés atskirties nasta valstybés biudZetui, visuomenc lieka netolerantiska
psichikos ligoniams.

2007 metais Lietuva Zenge rimta Zingsnj link esminiy permainy psichikos sveikatos prieziuro-
je — Seimas patvirtino Psichikos sveikatos strategija. Tai politinio lygio dokumentas, kuriame aiskiai
nusakomi psichikos sveikatos sistemos plétros principai ir prioritetai. Igyvendinti strategijos nuos-
tatas néra lengva. Tam reikia tiek politin¢s valios, tiek visy sistemos dalyviu (politiku, pilietinés
visuomenes atstoviy, pacientams ir jy artimiesiems atstovaujanciy organizaciju, psichikos sveikatos
specialistams atstovaujanciy organizaciju) susitelkimo siekiant bendruy tiksly.

Projekto ., Vaiky ir paaugliy psichikos sveikata isiplétusioje Europos Sajungoje: efektyvios po-
litikos ir praktikos kurimas®, kurj igyvendinant buvo atliktas $is tyrimas, svarbiausias tikslas buvo
istirti galimybes ir kliutis esminéms permainoms psichikos sveikatos prieziuros sistemoje. Kaip rodo
tyrimo duomenys, iki Siol vyraujantys poziuriai ir paplit¢ problemu sprendimo budai (atskirti vaikus
nuo motiny ir tévy, jei Sie turi psichikos negalia, pries tai net nepabandzius padéti jiems gyventi
kartu) tebéra rimta klitutis permainoms. Todél problema reikéty spresti Zvalgomaisiais projektais,
naudojant kity valstybiy patirtj ir pamazu ja diegiant atskiruose Lietuvos regionuose ir moksliskai
vertinant $iy projekty efektyvuma.

1. Vaiko teisés

Vaiko teisei j seimos rysius jgyvendinti nepakanka nustatyti fakta, kad vaikas zino savo tévus. Sei-
mos ry$iams iSsaugoti vaikui svarbi yra teisé Zinoti savo tévus, teisé¢ buti aukléjamam ir globojamam
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savo tévy Seimoje, teis¢ bendrauti su skyrium gyvenandiais tévais ir pan., iSskyrus tuos atvejus, kai
tai nesuderinama su vaiko interesais'.

Tevy teises ir pareigos vaikams privalomai jgyvendinamos iki vaiko pilnametystés ar emancipa-
cijos’, o pastaryjy atsisakymas — negalimas. Tévy teisiy ir pareigy vaikams pabaiga siejama ne tik su
vaiko pilnametyste ar emancipacija bendraisiais atvejais, bet ir su tévy valdzios laikinu ar netermi-
nuotu apribojimu arba tam tikrais atvejais vaiko atskyrimu nuo tévy vaiko interesy labui (Lietuvos
Respublikos civilinio kodekso 3.160 straipsnis).

Kai tévy valdzia baigiasi dél laikino ar neterminuoto tévy valdzios apribojimo® ar vaiko atsky-
rimo nuo tévy*, teisés akty nustatyta tvarka laikinai ar neterminuotai sustabdomas tévy teisiy jgy-
vendinimas vaiko atzvilgiu. Zvelgiant i§ vaiko teisiu jgyvendinimo perspektyvos, tévy valdzios apri-
bojimas savo ruoztu apriboja tam tikry vaiko teisiy jgyvendinima. pavyzdziui, teis¢ gyventi Seimoje,
bendrauti su skyrium gyvenandiais tévais.

Vaiko atskyrimas nuo tévy, jy valdzios apribojimas ar neveiksnumas gali buti pagrindas steigti
vaikui nuolatin¢ globa (rupyba) Seimoje, Seimynoje, valstybinéje ar nevalstybin¢je globos institu-
cijoje. Todél vaikas, kurio tévai gyvena stacionarios socialinés globos jstaigose, turi labai ribotas
alternatyvias globos ir prieziiiros galimybes. Vaikas gali buti priziurimas ir globojamas antrojo i$
tévu arba buti globojamas Seimoje, Seimynoje ar globos institucijoje. Nepilnameciy galimybés pa-
sirinkti globéjus yra labai ribotos, dazniausiai jos priklauso nuo Seimos, bendruomeneés, valstybes,
kurios realiai §) pasirinkima padaro uz juos (Jungtiniu Tauty vaiko teisiy konvencijos jgyvendinimo
vadovas, 2002).

Galimybeé iSsaugoti Seimos rySius tarp vaiko ir tévy jgyja savos specifikos jvaikinimo atvejais.
Kai stacionarios globos jstaigoje gyvenanciy tévuy vaikai jvaikinami, vaiko teisiu jgyvendinimo pers-
pektyva transformuojasi | kokybi$kai visiSkai naujus santykius, o stacionarios globos jstaigos gyven-
tojo moraliné teisé matytis ir bendrauti su vaiku apribojama jvaikinimo instituto konfidencialumo
principu, t. y. be jtéviu sutikimo negali buti atskleisti duomenys apic jvaikinima, kol vaikas sulaukia
pilnametystes.

Stacionarios globos jstaigy gyventoju vaikai gali buti jvaikinti be tévy sutikimo $iais atvejais: kai
tévams neterminuotai dél ju kaltés apribota tévy valdzia arba jie pripazinti neveiksniais.

Vaiko teisé Zinoti savo biologinius tévus, bendrauti ir matytis su jais teisiniu, moraliniu, socia-
liniu aspektu taip pat kelia klausimu, nuo kuriu priklauso vaiko teisiy jgyvendinimo perspektyva.
Vaikas turi turéti teising ir moraling galimybe reiksti savo nuomone, pasirinkti — palaikyti rySius su
tévais ar ne. Taciau pasirinkimo galimybeés daznai apribojamos dél visiSkai objektyviu aplinkybiu —
vaikas ilga laika biina nematgs savo biologiniy tévy, apie juos per vélai suzino, vaikui netinkamai
pateikiama informacija, salygojanti atmetimo reakcija, ir panasiai.

' Principai, jtvirtinti JT vaiko teisiu konvencijoje bei Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme.

* Emancipacija — nepilnamecio pripazinimas veiksniu (Civilinis kodeksas).

* Kai tévai (tévas ar motina) vengia atlikti savo pareigas aukléti vaikus, piktnaudZziauja tévu valdzia,
ziauriai elgiasi su vaikais, daro zalinga jtaka vaikams savo amoraliu elgesiu arba nesirupina vaikais, teis-
mas gali priimti sprendima dél laikino ar neterminuoto tévy (tévo ar motinos) valdzios apribojimo (Civi-
lini kodekso 3.180 str., Valstybés zinios, 2000, Nr. 74-2262).

* Tais atvejais, kai tévai (tévas ar motina) negyvena kartu su vaiku dél susiklosciusiu objektyviy aplin-
kybiu (deél ligos ir pan.) ir reikia nuspresti, kur turi gyventi vaikas. teismas gali nuspresti atskirti vaika nuo
tevy (tévo ar motinos). Jei nepalankios aplinkybes susiklosto vienam i$ tévy, o kitas gali gyventi kartu su
vaiku ir aukléti ji, vaikas atskiriamas tik nuo to i$ tévy (Civilinis kodeksas).
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2. Stacionarios globos jstaigos

Siame skyriuje pristatomos stacionarios globos jstaigos Zzmonéms, turintiems negalia®, kuriose gy-
venantys asmenys ir jy vaikai ir buvo Sio tyrimo objektas. Stengiamasi atskleisti, kokia Siu jstaigy
specifika turi jtaka bendrauti nepilnameciams vaikams ir jstaigose globojamiems juy tévams.

Stacionarios globos jstaigos yra reik§minga Lietuvos socialinés apsaugos sistemos dalis. Sio tipo
23 jstaigose globojama daugiau nei 5 tukstanciai sutrikusio intelekto ir sutrikusios psichikos as-
meny, kurie laikomi turinciais sudétinga negalia, negalinciais gyventi savarankiSkai ir reikalingais
nuolatinés prieziuros.

Globai stacionarios globos jstaigose keliami tokie tikslai: ,integracija j visuomeng®, ,teisiy ir
interesy saugojimas ir gynimas®“, ,,savarankiSkumo ir gebéjimo pasirupinti savimi atstatymas® ir
pan.® Siekiant Siy tiksly, jstaigose ne tik tenkinami esminiai gyventoju poreikiai, bet ir teikiamos
jvairios paslaugos: organizuojamas laisvalaikis, uzimtumas, darbine reabilitacija, jgudziy lavinimas
ir panasiai.

Visuomene pateisina stacionarios globos jstaigy poreikj, taciau turi nedaug informacijos, kokie
yra jy gyventojai, kokia jy kasdienybé, gaunamos paslaugos, gebéjimai ir sutrikimai. Stacionarios
globos jstaigos daznai yra kritikuojamos Zmogaus teisiy gynéjy, kurie teigia, jog Siy jstaigy realybé
i$ esmés skiriasi nuo teisés aktuose numatyty jy veiklos tiksly. Jose ne tik néra siekiama socialinio
darbo tiksly, bet ir pasitaiko pagrindiniy Zmogaus teisiy ribojimy. Uzdary globos jstaigy sistemos
kritiku teigimu, reali stacionarios globos jstaigy gyventojy integracija j visuomen¢ jmanoma tik
tada, kai Sie asmenys taps bendruomeniniy paslaugu klientais ir ,;sveikosios* visuomeneés dalies
kaimynais, bendradarbiais. paslaugu teikéjais ir visaverciais pilieciais.

Gyvendami stacionarios globos jstaigoje, be kity apribojimuy, sutrikusios psichikos ir sutrikusio
intelekto asmenys patiria nemazai sunkumy ir palaikydami rySius su nepilnameciais savo vaikais.
Kokios yra galimybés kurti, iSsaugoti ir vystyti tévy ir vaiky santykius, vienam i§ tévuy atsidurus to-
kioje prieStaringa vieta visuomenéje turincioje institucijoje? Vaiky ir tévy bendravimui turi jtakos
jvairiis subjektyvus ir objektyvis veiksniai. pvz., vaiko globéju nuostatos socialinés globos jstaigoje
esancio tévo ar motinos atzvilgiu, atstumas tarp vaiko gyvenamosios vietos ir tévo ar motinos globos
jstaigos, juy norai ir motyvacija bendrauti, Seimos rySiy tvirtumas pries jai iSyrant ir panaSiai. Greta
S$iu daugiau ar maziau apciuopiamy bei kontroliuojamy veiksniu nemaza jtaka bendrauti tévams ir
vaikams daro visuomenés nuomone.

Hayman R. 1990 teigia, jog nesant nei teisinio, nei socialiniuose moksluose nustatyto apibrézi-
mo, kas yra ,.geri tévai“, iSskiriami pagrindiniaireikalavimai jiems: geri tévai turi saugotiir uztikrinti
vaiko sveikata ir sauguma. uztikrinti vaiko fizinius ir emocinius poreikius bei skatinti intelektualing
jo raida. Apzvelgdamas literatura apie sutrikusio intelekto ir sutrikusios psichikos asmeny tévyste,
Sis autorius pazymi, jog dauguma tyrimuy patvirtina nejgaliy tévy gebéjima apsaugoti savo vaikus,
uztikrinti jy fizinius ir emocinius poreikius bei sukurti sveika namy atmosfera.

Finansinés problemos, nedarbas, busto neturéjimas, priklausomybé nuo psichoaktyviy medzia-
gu, Zemas saves vertinimas, silpnas socialinis tinklas, sveikatos problemos, paslaugy stygius ir pan.

Apskrities pavaldumo globos jstaigos zmonéms, turintiems proto negalia, skirtos gyventi suaugusiems
zmonems. kurie dél proto negalios negali gyventi savarankiskai, naudotis kitomis bendruomenés paslau-
gomis ir kuriems biatina nuolatiné prieziiira. Siose globos jstaigose apgyvendinami asmenys, kurie dél
proto negalios turi [ ar II invalidumo grupe ar nustatytas dideliy ar vidutiniy specialiuju poreikiu lygis.
(Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2002 m. liepos 9 d. jsakymas Nr. 97 ,,Dél rei-
kalavimy stacionarioms socialinés globos jstaigoms ir asmeny nukreipimo j stacionarias socialinés globos
jstaigas tvarkos patvirtinimo®).

°  Stacionariy globos jstaigu veikla reglamentuojantys teisés aktai ir psichoneurologiniy pensionaty nuos-
tatai.
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lemia, jog Siai asmenu grupei buti gerais tévais yra sudétingiau nei sutrikimu neturintiems indivi-
dams (D. McConnell etc., 2003; J. Nicholson, etc., 1998 ir kiti).

I Seimos iSsaugojima orientuota Vakary Europos Saliy praktika parodeé, jog pacios sekmingiau-
sios reabilitacijos programos yra tos. pagal kurias sudaromos salygos vaikams augti drauge su savo
tévais pusiaukelés namuose (angl. halfway houses) ar kt. bendruomeninése jstaigose, kur Seima gau-
tu reikalinga pagalba (Stefan, 1989). Tac¢iau Lietuvoje sutrikusios psichikos ir sutrikusio intelekto
asmenu, ypa¢ institucionalizuotuy, tévysté visuomen¢je vertinama neigiamai. Paprastai stengiamasi
atskirti vaika, nesigilinant j individualia situacija, nesvarstant alternatyvos, kad iSsaugoti $eima ge-
riausiai atitikty vaiko interesus.

3. Tyrimo pristatymas

Straipsnyje anraSomas tyrimas buvo atliekamas jgyvendinant Europos Komisijos finansuojama pro-
jekta ,,Vaiky ir paaugliu psichikos sveikata iSsiplétusioje Europos Sajungoje: efektyvios politikos
ir praktikos kurimas®, kuriuo siekiama pateikti jrodymais gristas rekomendacijas nacionalinéms
ir Europos Sajungos institucijoms, atsakingoms uz vaiku ir paaugliy psichikos sveikatos prieziura.
Projekta jgyvendina psichikos sveikatos srityje veikiancios jstaigos ir organizacijos i§ 16 Europos
Saliy.

Tyrimo tikslas —iSnagrinétivalstybés globoje dél psichikos ligos atsidurusiy tévy ir ju nepilname-
¢iu vaiku ry§j, galimybes jj iSsaugotiir kliutis, lemiancias Seimu rySiu suirima.

Vykdant apraSoma tyrima V§I ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje drauge su Vaiko teisiu apsau-
gos kontrolieriaus jstaiga 2008 mety pavasarj apklausé Lietuvos stacionarios globos jstaigose gyve-
nancius asmenis, turin¢ius nepilnameciu vaiku.

Projekto ekspertu grupei ruoSiantis susitikimams su tévais, globojamais Lietuvos stacionarios
globos jstaigose, ju nepilnameciais vaikais ir pastaruju globeéjais, buvo atlikta anketiné apklausa
pastu, stacionarios globos jstaigu darbuotoju teiraujantis informacijos apie gyventoju nepilnameciu
vaiky skaiciy, gyventoju teisinj statusa ir juridinj santykj su vaikais.

Apibendrinant Sios apklausos duomenis nustatyta, kad i§ daugiau nei penkiy tukstanciu’ stacio-
narios globos jstaigose gyvenanciu asmenu 112 turi pilnametystés nesulaukusiu vaiku, 23 i$ ju gimé
vienam i tevu (daugiausia — motinai) jau esant valstybés globoje. IS 150 vaiku, kuriy tévai globojami
stacionarios globos istaigose, 61 vaikui yra nustatyta nuolatiné globa. Tik tre¢dalis ju dabar gyvena
su téevu ar motina. Penktadalis vaiku tokiais atvejais atsiduria institucinéje globoje, o jvaikinami
dazniausiai jau jstaigoje gime vaikai (8 atvejai).

Nuolat su globos jstaigoje atsidurusiu tévu ar motina bendrauja apie tre¢dalj vaiky (37 proc.),
ketvirtadalio Seimy rySiai yra nutruke (24 proc.). Dazniausiai buvo minimas retas tévuy ir vaiku ben-
dravimas (41 proc.).

Daugumos tévu, globojamu stacionarios globos jstaigose, santykiai su vaikais yra sudetingi ne tik
del fizinio juy iSskyrimo. Vaikus nuo ju skiria ir teismo sprendimas, ribojantis tévu valdzia veiksniems
(44 atvejai) ar neveiksniems (26 atvejai) bei taikantis atskyrimo nuo vaiko instituta veiksniems (29
atvejai) bei neveiksniems (9 atvejai) tévams.

Remiantis Sia kiekybine informacija, buvo suplanuotas kokybinis tyrimas, kurj jgyvendindami
tyréjai lankési deSimtyje stacionarios globos jstaigu asmenims, turintiems negalia, kuriuose yra di-
dziausias skaicius gyventoju, turinciu nepilnameciu vaikuy. Kadangi ne kiekvienas gyventojas sutiko
bendrauti su tyréju grupe, dalis ju apsilankymo metu sirgo ar buvo iSvyke, i$ viso analizei buvo nau-
dojami 35 atvejai (t. y. apklausta praktiskai trecdalis Seimu. kuriose vienas i$ tévu yra stacionarioje
valstybes globoje).

5196 stacionarios socialinés globos jstaigose globojami asmenys (2007 07 01 Socialinés apsaugos ir darbo ministe-
rijos duomenys).
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Tyrimui buvo pritaikytas pusiau struktiiruoto interviu metodas. Kiekvienam tiriamajam buvo
duodami keturi pagrindiniai atviri klausimai:

1) kokieyra vaiku ir tévu santykiai Siuo metu,

2) kokios priezastys lémé tévu (vieno i tévuy) apgyvendinima stacionarios globos istaigoje,

3) kur ir su kuo dabar gyvena vaikas,

4) kokias paslaugas Seima gavo iki tévuy (vieno i§ tévy) patekimo | stacionarios globos jstaiga.

Tyréjai asmeniSkai kalbéjosi su stacionarios globos jstaigu gyventojais, pasirasiusiais sutikima
dalyvauti tyrime. Véliau apie Siy asmenu santykius su Seimos nariais buvo klausiama jstaigu dar-
buotoju, remiamasi apklaustyju bylomis. savivaldybiu vaiko teisiu apsaugos tarnybu pateiktais duo-
menimis.

Kokybinio ir kiekybinio tyrimo metodo derinimas sudaré galimybe nustatyti ir nagrinéjamos
problemos masta, ir jgyti giluminiu Ziniy apie jos priezastis, raida ir pasekmes. Kiekybinio tyrimo
duomenys atskleidé, kad nagrinéjama problema yra aktuali labai nedideliam skaiciui Zmoniy. Lie-
tuva yra laikoma viena i§ Europos Sajungos valstybiu, kur nejgaliuju, vaiku ir pagyvenusiu globa
yra labiausiai institucionalizuota, taciau i$ palyginti didelio stacionarioje globoje esanciu asmenu
skaiciaus tik nedidelé grupe asmenu turi nepilnameciu vaiku (kiek daugiau nei 2 proc. i§ 5196 sta-
cionarios globos jstaigose globojamy asmeny (2007 07 01 Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenys). D¢l nedidelio problemos masto ir fakto, kad aptariamos socialiai labai silpnos grupes,
neturincios girdimo balso vieSojoje erdveje, Sis klausimas Lietuvoje iki Siol néra nagrinétas, taip pat
néra duomeny apie kitose Salys vykdytus analogiSkus tyrimus. Nors yra baigtinis skaicius instituciju,
globojanciu suaugusius sutrikusios psichikos ir sutrikusio intelekto asmenis, o kiekvienoje jstaigoje
téra nuo keliu iki keliolikos asmenu, turinciu nepilnameciu vaiku, taciau kai kurios jstaigos neturi
duomenu apie likima vaikuy, kuriu tévai yra ju globoje, nes darbas su Seimomis néra suvokiamas kaip
tiesioginé stacionarios globos jstaigy funkcija. Kiekybinio tyrimo metu surinkti duomenys atskleide
dideles informacijos spragas bei poreikj gilesnés analizés, kuri buvo vykdoma atliekant kokybinj
tyrima. Kokybiné analiz¢ sudare galimybe giliau iSnagrinéti konkrecius atvejus, susijusiy asmenuy
poziurius, santykiu Seimoje raida, identifikuoti socialiniu paslaugu sistemos spragas ir problemas.

4. Seimy iSirimo priezastys

Vieno i§ sutuoktiniy, auginanc¢iy nepilnamecius vaikus, apgyvendinimas stacionarios globos jstai-
goje yra svarbus veiksnys, galintis lemti faktinj ir juridinj Seimos iSirima (skyrybas). Atliktas tyrimas
rodo, kad daznai vienam i§ Seimos nariu susirgus psichikos liga, Seima nesikreipé arba negavo pa-
galbos i$ specialistu. Scima kelerius metus nesékmingai bandé padéti psichinés sveikatos problemy
turin¢iam savo nariui, taciau didéjo jtampa, giléjo nesutarimai, sunkéjo tinkamos pagalbos negau-
nancio asmens biikle, kol galiausiai buvo priimtas radikalus sprendimas — apgyvendinti jj staciona-
rios globos institucijoje. Atstumas, jstaigos taisyklés, visuomenéje egzistuojanti sutrikusios psichikos
asmeny diskriminacija ir kitos priezastys lemia §eimos rysiu silpnéjima, retus susitikimus, didéjanti
emocinj ir socialinj nuotolj. Faktinis atsiskyrimas, nulemtas psichikos ligos ir intensyvios pagalbos
poreikio. daznai sukelia ir juridinj Seimos iSirima: jei institucijoje apgyvendinto asmens sutuoktinis
pageidauja vienpusiSkai nutraukti santuoka, jis turi tokiy galimybe, numatyta Civiliniame kodekse
(Treciasis skirsnis ,,Santuokos nutraukimas vieno sutuoktinio praSymu*): sutuoktiniai gyvena sky-
rium (separacija) daugiau nei vienerius metus.

Zvelgiant i§ $eimos santykiy perspektyvos, tyrimo duomenys leidzia isskirti tris pagrindines
aplinkybes, turéjusiais jtakos stacionarios globos jstaigoje apgyvendinto tévo ir Seimos (vaiku) san-
tykiams nutrukti:
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* tévai teises akty nustatyta tvarka pripazinti neveiksniais, o vaiko globa patikima kitiems as-
menims, t. y. pripazjstama, kad neveiksnus tévas ar motina negali rupintis vaiku, o jvertinant
tai, kad patys jie negali jgyti jokiu teisiy ar prisiimti pareigu netgi savo paties atzvilgiu, jie
yra atstovaujami. Neveiksnumas, daZnai vadinamas socialine individo mirtimi — neveiksnus
asmuo visiSkai priklausomas nuo savo globé¢jo, jis negali disponuoti pinigais, naudotis as-
mens dokumentais, sudaryti sutarciu, vykti susitikti su Seima ir pan. Neveiksniais pripazinti
ir prieziuros reikalingi Seimos nariai daznai apgyvendinami pensionatuose, taip nutraukiant
ar susilpninant ju ry§j su vaikais, o galimybés matytis su jais visi§kai priklausomos tick nuo
stacionarios globos jstaigos darbuotoju geranoriSkumo, tiek nuo Seimos nariuy iniciatyvos ir
motyvacijos. Remiantis Civiliniu kodeksu (Treciasis skirsnis ,,Santuokos nutraukimas vieno
sutuoktinio praS§ymu*), neveiksnumas yra pakankama salyga santuokai nutraukti vicno su-
tuoktinio praSymu, todél iSsaugoti juridinius Seimos rySius institucijoje apgyvendintam ne-
veiksniam asmeniui néra galimybés, jeigu sutuoktinis pageidauja santuoka nutraukti.

* Tévai negali rupintis vaiku dél ligos, todel vaikas atskirtas nuo tévu. Psichikos liga, jos bio-
loginés ir socialinés pasekmeés apsunkina santykius Scimoje ir daZnai lemia Seimos suirima.
Motyvuojant tariamu ar esamu pavojumi, serganc¢iajam laiku ncsuteikus tinkamos pagalbos
paprastai nutraukiami vaikuy ir tévy santykiai ir sutrikusios psichikos asmeniui apribojama

galimybe palaikyti ry§j su vaikais. Taip pat Sis veiksnys, drauge su bendruomeniniy paslaugu
stygiumi, nulemia, kad gyventoju méginimai palikti stacionarios globos istaiga. grizti j ben-
druomeng ir savarankiskai auginti vaika baigiasi nesékme.

» Tevai vaiku nesirupino, nepriziurcjo, todel tévams jstatymy nustatyta tvarka laikinai ar ne-
terminuotai apribota tévy valdzia. To priczastys jvairios — liga, zalingi tévu jprociai. nesiru-
pinimas vaikais, darbas toli nuo gyvenamosios vietos, kt. Tokiais atvejais vaikai auga ne su
savo tévais, 0 nuo mazens buvo globojami giminiu ar svetimy Zmoniu. Kai kuriais iy atveju
vaikams dirbtinai ribojama galimybé pazinti ir Zinoti savo tévus, prisidengiant vaiko intere-
sais, kurie dazniausiai sutapatinami su suaugusiuyju prioritetais.

Tyrimo metu nustatyta, kad pakankamai daznai vaikai netenka tévu globos dél keliu aplinkybiu
derinio, pavyzdZiui, vienam i$ tévu dél jo kaltés apribojama valdzia, o antrasis negali pasirupinti
vaikais dél sveikatos buklés: motinai susirgus, vaikas atskiriamas nuo motinos, o vaiko tévui apribo-
jama tévo valdzia dél vaiko nepriczituros. Paprastai Sie procesai vyksta arba vienu metu, arba vienas
po kito. Tokiais atvejais vaiko galimybé gyventi bent su vienu i§ tévu gali buti jgyvendinama tik tuo
atveju, jeigu kartu gyvena kiti artimieji, galintys juo pasirupinti (seneliai, dédes, tetos ir pan.). Vaiku
globéjai daznai atideda tiesos apie tikruosius vaiko tévus atskleidima, paprastai laukia tam tikros
vaiko brandos. Vaiko teisiu apsaugos tarnybu specialistu duomenimis, globos (rupybos) steigimo
vaikams atvejais daugelis i$ ju buna per mazi, kad suvokty globos (rupybos) steigimo priezastis. Su
tévais iSskirticms mazameciams vaikams aktualu bendrauti, palaikyti rySius su stacionarios globos
jstaigose apgyvendintais tévais. Daugeliu atveju Sie santykiai vaikams teikia pasitenkinima, susiti-
kimai buna dziaugsmingi, nors kalbantis tarpusavyje paprastai vengiama Seimos issiskyrimo temu.
Sios jautrios temos atidedamos iki vyresnio vaiko amzaus, taciau daznai ir lieka neaptartos, o paau-
ges ir aplinkybes suvokiantis vaikas susiformuoja savo asmenine nuomone apie Seimos situacija.

S. Vaiky bendravimas su stacionarios globos istaigoje gyvenanciais tévais
Vienam i§ tévu apsigyvenus institucijoje, jo bendravimas su vaiku tampa itin sudétingas del abiejy

bendraujanciu $aliu silpnumo, pazeidziamumo, finansinés, emocinés ar teisinés priklausomybés nuo
treciuju asmeny — globéjuy ar jstaigos administracijos. Jei Seimos rysiai nebuvo tvirti, labai tikétina,
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kad be profesionalios pagalbos i$ Salies, kuria galétu suteikti stacionarios globos jstaigos atstovai ar
vaiko teisiy apsaugos tarnybos specialistai, jie tolydzio silpnés arba visai nutruks.

Vaiko norui, poreikiui ir apsisprendimui bendrauti su stacionarios globos jstaigoje gyvenanciu
tévu / motina turi didele jtaka asmens, priziurincio ir globojancio vaika, poziuris j vaiko ir sergancio
tévo / motinos santykiu svarba, siekis iSsaugoti Siuos santykius, informacijos vaikui apie tévo / moti-
nos liga, patekimo j jstaiga aplinkybes suteikimas, iniciatyvus globéjo / ripintojo elgesys, skatinantis
vaiko rySiu su Seima iSsaugojima, Siu santykiu vystymasi, stipréjima ir vertinguma. Vaiko glob¢jui
(rupintojui) nusprendus neteikti informacijos apie institucionalizuotus tévus, sunku vertinti vaiko
nora, poreikj bendrauti su tévais.

Vaiko norui bendrauti su tévais turi jtakos ir vaiko amzius, svarbus ir §eimoje buve santykiai iki
krizeés (kuo jie buvo tvirtesni, Siltesni, tuo labiau tikétina, kad bus iSlaikyti). Nemazai lemia ir tévo /
motinos ligos ar negalios sudétingumas — kuo didesné negalia, tuo sudétingiau palaikyti kokybis-
kus rySius. Tyrimas parodé, kad kai kuriais atvejais nesant tarp vaiko ir tévu rySiu, pvz., vaikui nuo
gimimo patekus j globos jstaiga, ar jiems nutrukus dél draudimo, nenoro ar negaléjimo bendrauti,
salygoja tai, kad globojami vaikai i§ esmés dziaugiasi ne tiek galimybe aplankyti viena i$ tévu, kiek
iSvykimu j keliong¢, dovanomis. Labai daznai formuojasi savanaudiski, vartotojiski santykiai, paste-
bimi pasinaudojimo padétimi ir tévy iSnaudojimo atvejai. Kita vertus, stacionarios globos jstaigu
gyventoju teigimu, kartais i$ santykiu su vaikais tévai junta, jog vaikai i$ ju tikisi dovany ar piniginés
paramos, taigi, suvokdami savo silpna finansin¢ padétj bei vaiko lukescius, kartais apleidzia buvu-
sius santykius. Daznai pasitaiko, kad asmeniniai stacionarios globos jstaigos gyventoju poreikiai nu-
sveria buvusj nusiteikima gaunamas socialines iSmokas skirti kelionei pas vaika ir tévas ar motina,
gave pensija, pinigus iSleidZzia asmeninéms reikméms.

Tyrimo metu gauta informacija leidzia teigti, kad vaiko (ne)norui bendrauti su stacionarios glo-
bos jstaigoje gyvenanciais tévais turi nemaza jtaka vieSoji nuomoné. Vaikus daznai lydi gédos, su-
misimo jausmas, abejonés ir manymas, kad tévas / motina, gyvenantis stacionarios globos jstaigoje,
Sios aplinkybés viesas ,,pripazinimas“ yra nesuderinamas su dominuojanciu visuomeneés supratimu
apie grazu, gera gyvenima ir $eima. Zinodami apie tévus, gyvenancius stacionarios globos jstaigoje,
vaikai jauciasi nepatogiai bei yra linke nuslepti tiesa retai susitikdami su tévais, pasirinkdami susi-
tikimuy vietas, kuriose mazesné tikimybé biti ju atpazintam). Si aplinkybé lemia vaiko nenora uz-
megzti, atnaujinti Seimos rySius, maza to — nora nutraukti bet kokj buvusj bendravima. Nustatyta ir
priedingu atveju — vaiku noras bendrauti, nepaisant draudimu ar kity subjektyvaus pobudzio klitciu
(priesiSko nuteikimo, neigiamu atsiliepimu ir pan.), iSlieka ypac tvirtas, pavyzdziui, vaikas skambina
pasislépes nuo kartu gyvenancio tévo / motinos, globéjo ir pan.

Tyrimas leido iSskirti tris vaiku globos budus, kuriu kiekvienas turi jtakos stacionarioje globos
jstaigoje gyvenanciy tévu ir globojamo vaiko bendravimo pobudziui:

* vaiky, gyvenanciuy su vienu i$ tévu, bendravimas su pensionate globojamu tévu kokybés po-
ziuriu gali labai skirtis — nuo intensyviu susitikimu, dazny pokalbiu telefonu, laiSku iki ka-
tegoriSko draudimo susitikti, palaikyti rySius. Vaikui sudétinga susidaryti savarankisSka nuo-
mong¢ apie téva, gyvenantj pensionate, jo nuomonei turi jtakos antrojo i§ tévu asmeninés
nuostatos pensionate gyvenancio asmens atzvilgiu. Analizuojant informacijos apie sergantj
téva teikimo vaikui atvejus, svarbu pazymeti, jog daznai vaikui, likusiam gyventi su vienu i$
tévu, tiesiog paaiSkinama, kad kitas, i$ tiesy gyvenantis pensionate, yra mir¢s. Tévams, gyve-
nantiems pensionate. daznai lieka tik viltis, kad vaikai suauge susiformuos savo nuomong,
norés atkurti nutrukusius santykius, palaikyti rySius ir bendrauti su savo tévais.

* Rysiy su stacionarios globos jstaigoje globojamu tévu / motina palaikymas, kai vaikas glo-
bojamas Seimoje, priklauso nuo keleto aplinkybiu: vaika globoja artimi giminaiciai ar sve-
timi zmonés; ar globéjai linke palaikyti rySius su institucijoje gyvenanciu asmeniu; globéju
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poziurio j vaiko bendravima su skyriumi gyvenanciu tévu / motina, ju pastangos ir iniciaty-
vumas palaikyti Siuos santykius, rySius: kokie santykiu palaikymo pagrindai ir tikslai. Pa-
stebéta, kad kai vaika globoja artimas giminaitis (daZniausiai — stacionarios globos jstaigos
gyventojo giminaitis), suinteresuotumas iS§saugoti vaiko rySius su pensionate gyvenanciu tévu
paprastai iSlieka. Vaiku, globojamu artimuju giminai¢iy Seimose, ir tévy, gyvenanciu staci-
onarios globos jstaigoje, santykiai yra intensyvesni, kokybiSkesnis tévy bei vaikuy tarpusavio
teisiy ir pareigy jgyvendinimas. Siems santykiams biidinga atsakomybé uz vaiky materialia
gerove — teikiamas iSlaikymas, taupomi pinigai dovanoms, lauktuvéms; dazni pasimatymai,
bendravimas telefonu, internetu, laiSkais ir kt. Taip pat vaikui augant giminaiciu (tam tikrais
atvejais — pazjstamy asmenu) Seimoje labai daznai susiformuoja tokio pobudzio vaiko ir tévy
(vieno i ju) bendravimo modelis: stacionarios globos jstaigos gyventojas, galintis savaran-
kiSkai atvykti pas artimuosius, lankosi pas juos ir tuo metu gyvena kartu su vaiku, bendrauja
su juo. Dazni atvejai, kai vaika globoja stacionarios globos jstaigos gyventojo tévai ir priklau-
somai nuo pastarojo sveikatos buklés ir galimybiu bendravimas vyksta ne tik vaiko seneliy
namuose, bet ir institucijoje.

* Vaiko globos institucijoje atvejais nepastecbima kokio nors priesiSko nusiteikimo dél vaiko
bendravimo ar rySiu palaikymo su pensionate gyvenanciu tévu, dazniau tai pasyvus prita-
rimas bendrauti. Kadangi institucinéje globoje yra ir vaikas, ir tévas, jie dazniausiai neturi
jokiu galimybiy ilgiau (pvz., keleta dienu) pabuti kartu, ju susitikimai derinami prie jstaigos
galimybiu, transporto, priklauso nuo darbuotoju geranoriSkumo. Pasitaiko, kai vaiku globos
namy administracijos iniciatyva vaikas nuveZamas | pensionata aplankyti tévo, vykdami |
ekskursijas, vaikai aplanko tévus ir panaSiai.

Stacionarios globos jstaigu administracijos atstovai neiSskyré kokiu nors ypatingu vaiku globos
institucijuy iniciatyvy (kvietimuy j bendras Sventes ir pan.) iSsaugoti ir stiprinti vaiky ir globojamuy
tévu / motinuy rySius. Tikslinis vaiky vezimas aplankyti tévuy taip pat retas reiSkinys, pagrindiné prie-
zZastis — ribotos finansinés galimybés. Tokiais atvejais didelj vaidmenj vaidina stacionarios globos
jstaigy administracija, jos iniciatyvumas bei galimybés padéti palaikyti rySius: gyventoju nuvezimas
] susitikimus su vaiku jstaigos transportu, galimybe iSleisti gyventoja viena vykti aplankyti vaiko |

globos namus, vykimas kartu su gyventoju, lydint socialiniam darbuotojui, ar panaSiai. Vaikai su
stacionarios globos jstaigoje gyvenanciu tévu / motina bendrauja telefonu ar raSo laiSkus, siuncia
savo pieSinius, sveikina su Sventémis.

Stacionarios globos jstaigy administracijos darbuotoju iniciatyvumas, geranoriSkumas — vieni
i§ svarbiausiu veiksniy uzmezgant bei palaikant gyventoju ir ju nepilnameciy vaiku rysius. Dau-
gelis administracijos atstovu, praSomi nurodyti, ar institucija skatina, inicijuoja gyventojuy rySiu su
Seimos nariais palaikyma ir kokiomis priemonémis tai daro, nurodé, kad organizuojami giminiu
suvaziavimai, Sventés, giminiy dienos, gyventojai pagal galimybes vezami pas vaikus, jstaigose yra
specialus susitikimuy kambariai. Kai kuriose stacionarios globos jstaigose atsisakyta giminiy susiti-
kimu, dideliu bendruy Svenciu, siekiant nuo neigiamu iSgyvenimu apsaugoti gyventojus, kuriu niekas
nelanko. Gyventojams padedant uZmegzti rySius su vaikais, kontakty ieSkoma per jvairias tarnybas,
netgi bandoma jtikinti asmenj, auginantj vaika, kad toks bendravimas galéty buti naudingas visoms
puséms, gyventojai skatinami taupyti pinigus iSvykoms pas vaikus, lauktuvéms, padedama parasyti
lai§ka, kt. Paminétina, kad kliutimi daznai tampa informacijos stoka, prasta komunikacija: nere-
tai prarandamas uzsimezggs rysys pasikeitus vaiko gyvenamosios vietos adresui. Pasitaiko atveju,
kai jstaigos administracija neturi jokiu duomenu apie vaika, iSskyrus jrasa apie jo gimima. Dideliu
sisteminiu trukumu laikytina tai, kad stacionarios globos jstaigu sistemoje néra numatyta atskiros
programos, skirtos Seiminiams rySiams puoseléti, nes vien darbuotoju iniciatyvumo nepakanka vai-
ku ir tévy santykiams iSlaikyti.
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Svarbus ir finansiniuy iStekliy nepakankamumas. Stacionarios globos jstaigu gyventoju gaunamuy
pajamu vos pakanka transporto iSlaidoms padengti, paprastai gyventojai pas vaikus vezami ,,pri-
siderinant prie jstaigos transporto, vykstant | gydymo jstaigas ar visuomeniniu transportu, lydint
socialiniam darbuotojui ar savarankiSkai. Labai svarbus atstumas nuo institucijos iki vaiko gyvena-
mosios vietos — kuo ji toliau, tuo sudétingesni yra susitikimai.

6. Stacionarios globos jstaigose gime vaikai

Kiekybinio tyrimo duomenimis, beveik penktadalis visu vaiku, kuriu tévai globojami stacionarioje
globos jstaigoje (23 vaikai), yra gim¢ motinai gyvenant institucijoje. Dauguma atvejuy tarpusavyje
labai panasus — jstaigai néStumas yra labai nepageidaujamas ir darbuotojai motina jsp€ja, kad vaiko
auginti jstaigoje nebus leidziama. Kadangi moteris stacionarios globos alternatyvu neturi, pagim-
dziusi ji lieka gyventi institucijoje, o vaikas atsiduria valstybes globoje ir daznu atveju yra jvaikina-
mas (tyrimo duomenimis, jvaikinti yra astuoni i§ 23 institucijoje gimusiuy vaiku).

Kaip teko jsitikinti atlikto tyrimo metu, Lietuvos stacionarios globos jstaigose néstumo atvejai
vertinami labai nepalankiai, laikomi darbuotojuy nesekme. Analogiski tyrimai (pvz., A. Germana-
vicius ctc. 2005) atskleidzia panaSias tendencijas: kadangi néra nustatyta, kuo vadovautis priimant
sprendimus dél gyventoju intymiy santykiu, padétis stacionarios globos jstaigose skiriasi, atsizvel-
giant j darbuotoju ir administracijos nuostatas. Kai kuriose stacionarios globos jstaigose atmosfera
liberalesné ir intymus skirtingu ly¢iu asmeny bendravimas yra toleruojamas, kitose — vyry ir mo-
tery skyriai yra atskirti, o bendravimas grieztai ribojamas. Neatsizvelgiant j tai, ar porai leidziama
intymiai bendrauti ir gyventi kartu, néStumas suvokiamas kaip problema ir imamasi priemoniu jo
iSvengti.

Tyrimo metu bendraujant su gyventojais, taip pat su personalo atstovais nustatyta, kad jstaigo-
se, kuriose asmenims leidZiama uzmegzti intymius santykius, pagal galimybes sudaromos salygos
gyventi drauge, taip pat suteikiamos kontracepcijos priemonés, paaiSkinama, kaip jomis naudotis,
taciau busimiems ar potencialiems tévams aiSkiai nurodoma, kad gimes vaikas negalés augti stacio-
narios globos jstaigose, jo prieziura ir aukléjimas bus patikétas kitiems asmenims ar institucijoms.
Kadangi teisés aktuose, reglamentuojanciuose $iy jstaigy veikla, nurodoma ju paskirtis — suaugu-
siems zmonéms su negalia, pilnametystés nesulaukg¢ asmenys jose gyventi negali. Susiformuoja tam
tikras uzdaras ratas — besilaukianti pensionato gyventoja darbuotoju yra i§ anksto nuteikiama, kad
jai nepavyks: .,vaikas — ne I¢élé, juo reikés nuolat rupintis, o tu net pati savimi pasirupinti negali®,
nera dedama pastangu ugdyti tévystés jgudzius ir ieSkoti ZmogiSkuju, finansiniy iStekliy, sudarant
galimybes vaikui augti kartu su motina. Sutrikusios psichikos asmenims, auginantiems vaikus, pa-
prastai reikia socialinés, psichologinés, finansinés pagalbos, ypa¢ daug jos reikety pensionato gy-
ventojams, kuriu socialiniai jgudziai yra itin susilpnéje¢. Tyrimo metu susiklosté prieSingas vaizdas —
ne tik néra dedama jokiu pastangu padéti pensionato gyventojams buti gerais tévais, atvirkSciai,
jie demotyvuojami, nuvertinami kaip potencialis tévai, argumentuojant taisyklémis, teisés aktais,
administraciniais reikalavimais. Désninga, kad tokiais atvejais tyréjai, paklaus¢ apie stacionarios
tatavima: ,,moteris viena grizo j pensionata, nepageidavo ilgiau pasilikti su naujagimiu ligoningje,
nenor¢jo jo maitinti kratimi.*

Tyréjai bendravo su keturiomis moterimis ir vienu vyru, stacionarios globos jstaigose susilau-
kusiais kudikio. Buvo akivaizdu, kad asmeniniai vaikystés iSgyvenimai turéjo jtakos ju santykiui
su savo vaikais. Moterys, pacios uzaugusios vaiku globos namuose (paciu teigimu — visa gyvenima
»keliavusios per jstaigas®), paprastai nereiSkia poreikio buti su kuadikiu, nerodo jokiu motinisku
jausmu, nesvarsto galimybés rupintis vaiku. Teigia, jog neturety salygu, 1éu, stinga laiko ir tiki, kad
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vaikas istaigoje yra aprupintas ir gyvena gerai: ,,Gerai jam ten, aprengtas, pamaitintas. auklétojos
geros. Ir a$ kai buvau aplankyt, nuveziau dovanu kombinezona ir pampersy. Atrodo, kad nieko jam
netruksta.”

Apibendrinant galima teigti, kad bendravima su institucijoje gimusiu vaiku sunkina keletas spe-
cifiniy pagrindiniy priezasc¢iy, kurios nebudingos tiems atvejams, kai vaikas gimé prie§ motinai pa-
tenkant j globos jstaiga:

* Socialinés globos jstaigos darbuotojai daro didelj spaudima besilaukiandiai gyventojai. nu-

teikdami ja neprisiriSti prie vaiko, kurio auginti nebus galimybeés.

e Téra vos kelios dienos, kurias motina su naujagimiu praleidZia ligonin¢je, per kurias néra
galimybés uzmegzti ilgalaikio rySio. ISraSyta i$ ligoninés motina privalo grjzti j pensionata. o
vaikas atitenka valstybés globai (kai kuriais atvejais ji gali imti globoti motinos artimieji).

* Gyvenant institucijoje, susilpnéja socialiniai, buitiniai motinos jgudziai, atsakomybeés jaus-
mas, todel ji neturi motyvacijos deéti pastangas bendrauti su vaiku, kurio pazinti ir pamilti
nebuvo nei galimybiy, nei laiko.

* Didelé tikimybe, kad nuo kudikystés valstybés globoje atsiduires vaikas bus jvaikintas. o jté-
viai nedés pastangu kurti ir palaikyti rySius su biologiniais vaiko tévais.

7. Apibendrinimas

Remiantis situacijos stacionarios globos jstaigose apzvalga ir analize, pazymétina, kad didelg jtaka
jose gyvenanciy asmeny likimui, jy santykiams su Seimos nariais, Siems santykiams iSsaugoti, Sei-
mos nariams bendrauti daro tiek Lietuvoje veikiancios psichikos sveikatos ir socialinés apsaugos
sistemos, tiek praeityje susiformave stereotipai, nuomoné apie stacionarios globos jstaigas bei ju
gyventojus. tiek visuomenei pateikiamos informacijos pobudis. Pazymétina, kad kai kur vis dar ga-
jus sovietiniy laiky ideologijos principas, jog asmuo, turintis proto negalia, turi buti atskirtas nuo
Seimos, bendruomeneés, visuomenes.

Bendravimo kliutis ir Seimuy iSirima, tévams susirgus psichikos liga, lemia ne tik biologinés ir
medicinos priezastys ar ligos simptomai, apsunkinantys bendravima, gebéjima pasirupinti savimi
ir §eima. Ne maziau svarbios yra ir socialin€s, konteksto aplinkybés — visuomenés nariy nuostatos,
baimés, specialistuy hipergloba, paslaugos, orientuotos j atskyrima, institucionalizavima, silpnybiu ir
negaliy akcentavimas.

Priimdama jstatymus ir strateginius dokumentus, Lietuva pabrézia Seimos rySiu svarba, orienta-
cija | kokybiSka tévu ir vaiky bendravima, taciau kalbant apie Sia konkrecia socialine grupe, iSsiski-
riancia savo pazeidziamumu — Seimas, kuriose abu arba vienas i$ t¢vu serga psichikos liga, jos nariai
sulaukia ne ju interesus ir poreikius atitinkancios integracinés pagalbos, o ju atskirtj ir pazeidzia-
muma didinanciy intervenciju.

ISvados

. Atliktas tyrimas parodé, kad, viena vertus, kiekybiniu poziuriu §ios problemos mastas néra
didelis (112 Seimuy, 150 vaiku), taciau gilumine, kokybiné analizé leido atskleisti iki Siol nenagrinéta
Sios visuomeneés grupés iSskirtinuma, specifines ir sudétingas problemas, jiems suteikiamos pagal-
bos ir démesio stygiy.

2. Stacionarios globos jstaigos, globodamos nepilnameciu vaiky turinc¢ius sutrikusios psichikos
ar sutrikusio intelekto asmenis ir ribodamos juy galimybes tapti arba buti gerais tévais, praktiskai
igyvendina visuomeneéje susiformavusia nuostata, jog §ios asmenu grupés atstovai néra ir negali buti
gerais tévais.
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3. Teikiant pagalba vaikams, kuriy tévai turi psichikos sveikatos problemu, Lietuvoje dominuo-
ja klasikiné paradigma, pagal kuria vykdomas atskyrimas — arba vaikas atsiduria valstybes globoje,
arba sutrikusios psichikos individas apgyvendinamas stacionarios globos istaigoje. Sis fizinis atskyri-
mas daugeliu atvejy lemia Seimos rySiy nutrukima, reta, atsitiktinj ir nuo treciyjuy asmeny (globéju,
socialiniy darbuotoju, instituciju administracijos ir pan.) priklausoma Seimos nariy bendravima.

4. Teévy neveiksnumas, psichikos liga ir negebéjimas rupintis vaikais yra pagrindinés priezastys,
del kuriy vaikai netenka tévuy globos, o tévai apgyvendinami stacionarioje globos jstaigoje.

5. Stacionarios globos jstaigoje gyvenanciu tévuy ir vaiky bendravimas priklauso nuo jvairiy
veiksniy — asmens, globojancio vaika, poziurio j vaiko ir sergancio tévo / motinos santykius, vaiko
amziaus. iki krizés Seimoje buvusiy santykiy, tévo / motinos ligos ar negalios sudétingumo bei vie-
Sosios nuomoneés.

6. Vaiky, gimusiy motinai gyvenant stacionarios globos jstaigoje, bendravima su ja apsunkina
specifinés aplinkybés, kurios nebudingos tiems atvejams, kai vaikas gimé prie§ motinai patenkant |
globos jstaiga: globos jstaigos darbuotoju spaudimas motinai, trumpas laikotar pis, kurj vaikas ligo-
ninéje praleidzia kartu su ja, motinos motyvacijos stygius palaikyti rySius su vaiku ir tikimybe, jog
vaikas ankstyvo amziaus bus jvaikintas.
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Relations of Minor Children whith Parents who
are Residents in Mental Health Care Institutions

Summary

This research is one of the components of the project funded by European Commission “Child and
Adolescent Mental Health in Enlarged European Union: Development of Effective Policies and Prac-
tices” (CAMHEE). Survey of the situation that occur in the families in which parents are placed into
psychiatric residential homes due to mental illness, showed that development and implementation of ef-
fective parenting programs (as well as other community-based services for families at risk) might become
an effective alternative to currently prevailing stigmatizing and patemalistic approach, including the
concept of “bad” (incompetent) parents and their institutionalization. Based on the review and analysis
of the situations in residential psychiatric care homes, one could observe that relations of the family
members with residents of care homes and dynamics of these relations are greatly influenced by specifics
of Lithuanian mental health and social care systems, historically developed stereotypes, public attitudes
to mentally ill persons and information which is communicated to general public. It should be noted
that the tradition dating back to Soviet-era ideology — that mentally ill persons need to be separated from
family, community and society, is still strong.
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