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N. Bulotiené (vad. A. Bagdonas, D. Cerniauskaité). 6-11 METU VAIKY, TURINCIY
CEREBRIN] PARALYZIY, ADAPTYVAUS ELGESIO YPATUMAL.
Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 43 p.

Vaiky, turinCiy cerebrinj paralyziy, adaptyvus elgesys iki Siol nebuvo tyrinétas. Darbo tikslas —
apraSyti vaiky, turinCiy cerebrinj paralyziy, adaptyvy elgesj, naudojantis LietuviSkaja adaptyvaus
elgesio skale devyniose srityse: komunikacijos jgldziy, savitvarkos jgadziy, socialiniy jgadziy,
laisvalaikio leidimo jgldZziy, bendruomenés jgldziy, savireguliacijos ir veiklos organizavimo
jgudziy, akademiniy Ziniy taikymo jgadziy, sveikatos ir saugumo jgadziy.

UZdaviniai: 1) jvertinti vaiky, turin€iy VCP ir normaly intelekta, adaptyvy elgesj ir iSskirti jy
galias ir sunkumus; 2) jvertinti vaiky, turin€iy VCP ir sutrikusj intelekta, adaptyvy elgesj ir
iSskirti jy stiprybes ir sunkumus; 3) palyginti normaly ir sutrikusj intelektg ir cerebrinj paralyziy
turinCiy vaiky adaptyvy funkcionavima.

ISvados: 1) vaiky, turiniy VCP ir normaly intelekta, adaptyvaus elgesio jgudziai atitinka
normg ir normaliai besivystanciy vaiky vidutinj lygj. Tiriamieji pakankamai savarankiskai gali
funkcionuoti visuomenéje; 2) vaiky, turin¢iy VCP ir normaly intelekta, adaptyvaus elgesio
jogadziai skiriasi nuo normaliai besivystan€iy vaiky tam tikrose srityse. Vaikai silpnesni:
bendruomenés jgldZiy, buities, savitvarkos, sveikatos ir saugumo srityse. Komunikacijos,
socialinéje, laisvalaikio leidimo, savireguliacijos ir veiklos organizavimo, akademiniy Ziniy
taikymo srityse adaptyvaus elgesio jgidZiai tapatds vidutiniam lygiui; 3) vaiky, turinciy VCP ir
intelekto sutrikima, adaptyvaus elgesio jgldziai neiSugdyti. Vaikai nesugeba savarankiskai
funkcionuoti visuomenéje. Sie vaikai silpnesni bendruomenés, akademiniy Ziniy taikymo,
sveikatos ir saugumo, komunikacijos srityse, bet stipresni savireguliacijos ir veiklos organizavimo,
laisvalaikio leidimo, socialinéje, buities, savitvarkos srityse; 4) vaiky, turin¢iy VCP, adaptyvaus
elgesio jgadziy ugdyma apsunkina intelekto sutrikimas. Nepaisant vaiky, turin€iy VCP, intelekto
lygio, tiriamieji stipresni socialingje, laisvalaikio leidimo, savireguliacijos ir veiklos organizavimo
srityse, bet silpnesni — bendruomenés, sveikatos ir saugumo, savitvarkos, buities srityse; 5)
rekomendacijos: vaiky ugdytojams reikéty daugiau démesio skirti bendruomenés, sveikatos ir
saugumo, savitvarkos, buities, akademiniy ziniy taikymo sri€iy adaptyvaus elgesio jgidziams
ugdyti, tam tikslui panaudojant visas galimas priemones.

D. Draguniené (vad. A. Bagdonas, D. Cerniauskaité). VIDUTINISKAI SUTRIKUSIO
INTELEKTO (6-12 M.) VAIKY ADAPTYVAUS ELGESIO LYGINAMOJI ANALIZE.
Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 39 p.

Darbe pristatomas tyrimas, kurio pagrindinis tikslas — LAES — LietuviSka adaptyvaus elgesio
skale (parengta VU Specialiosios psichologijos laboratorijoje) jvertinti vidutiniSkai sutrikusio
intelekto 6-12 mety vaiky funkcionavimo jgldzius adaptyvaus elgesio srityse. Atliekant tyrima
LAES teiginiai buvo pateikti klausimyne, jj savarankiSkai uzpildé mokytojas ir auklétojas,
geriausiai pazjstantis vaika. Visiems vaikams jau buvo nustatyta protinio atsilikimo diagnozé -
vidutinis protinis atsilikimas. 1S viso uzpildyti 29 klausimynai Vilniaus ir Ukmergés miesty
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specialiosiose ugdymo jstaigose bei Vilniaus ,,Versmés* viduringje mokykloje. Gavus uzpildytas
LAES, kiekvieno tiriamojo buvo skaiCiuojami adaptyvaus elgesio jverCiai. Palyginta vidutiniSkai
sutrikusio intelekto vaiky sriciy jverCiai su normaliai besivystanciy vaiky atitinkamy sri€iy normy
vidurkiu, taip pat vidutiniSkai sutrikusio intelekto vaiky atskiry sri€iy jver€iai. ISanalizuotos
LAES taikymo galimybés. Darbe kelta prielaida, kad vidutiniSkai sutrikusio intelekto vaiky
adaptyvus funkcionavimas bus sutrikes daugiau nei pusés adaptyvaus elgesio sri€iy. Tyrimas
parodé, kad kelta prielaida teisinga. Normos atzvilgiu visy vaiky adaptyvus funkcionavimas
sutrikes visose adaptyvaus elgesio srityse. Jy adaptyvaus funkcionavimo lygis labai Zemas.
Akademiniy Ziniy taikymo srityje visy vaiky srities jverciai yra patys Zemiausi. Geriausiai jvertinti
buities jgadziai. Tyrimu nustatytos vidutiniSkai sutrikusio intelekto vaiky galios buities, savitvarkos
ir laisvalaikio leidimo adaptyvaus elgesio srityse.

LAES patikimai diferencijuoja protinj atsilikima, bet ji netaikytina individualiai jvertinti,
nustatyti vaiko adaptyvaus elgesio galias ir sunkumus, kai tyrimo duomenys analizuojami
kiekybiniu aspektu. Kokybiné duomeny analizé parodé, kad LAES galéty bati gairémis, rengiant
konkrecias adaptyvaus elgesio jgudziy ugdymo programas.

0. Kamarauskiené (vad. A. Bagdonas, D. Cerniauskaité). NEZYMIAI PROTISKAI ATSILIKUSIY
8-10 METU VAIKY ADAPTYVAUS ELGESIO YPATUMAI.
Vilnius: VU socialinio darbo katedra, 2002. 32 p.

Jei norime, kad protiskai atsilikusiy vaiky gyvenimas nebdty kancia, turime juos iSmokyti visko,
ko reikia normaliam funkcionavimui (gyvenimui). Juos reikia batent iSmokyti. Todél Sio darbo
tikslas ir yra jvertinti nezymaus protinio atsilikimo vaiky adaptyvy elgesj, kuris gali padeti
visapusiSkai jvertinti vaiko sugebéjimg funkcionuoti visuomenéje, atrasti vaiko ypatingasias galias.
Siame darbe apibréZziama adaptyvaus elgesio samprata, jos sritys, kurios yra ypa¢ svarbios
diagnozuojant protinj atsilikima, vertinant negalés poveikj vaiko kasdieniame gyvenime ir kuriant
individualias mokymo, lavinimo programas nejgaliems vaikams. Pagrindinis Sio darbo tikslas —
pameéginti iSaiskinti vaiky, kuriems diagnozuotas nezymus protinis atsilikimas, adaptyvaus elgesio
ypatumus.

Siekiant Sio tikslo kelti tokie uzdaviniai: 1) jvertinti nezymaus protinio atsilikimo vaiky
adaptyvy funkcionavima devyniose srityse: komunikacijos, savitvarkos, buities jgtdZziy,
laisvalaikio leidimo, bendruomenés, savireguliacijos ir veiklos organizavimo, akademiniy Ziniy,
sveikatos ir saugumo; 2) palyginti normaliai besivystanciy ir nezymaus protinio atsilikimo vaiky
adaptyvaus elgesio jvertinimus; 3) palyginti nezymaus protinio atsilikimo vaiky adaptyvy
funkcionavimg atskirose srityse.

Adaptyvaus elgesio skales sudaré 265 teiginiai, vertinantys 2—11 mety vaiko adaptyvy
elgesj devyniose srityse: komunikacijos, savitvarkos, buities, socialiniy jgadziy,
laisvalaikio, bendruomenés, savireguliacijos, akademiniy ziniy, sveikatos. 1§ viso buvo
uzpildyta 30 klausimyny. Grupe sudaré 30 vaiky 8-9-10 mety, kuriems nustatytas nezymus
protinis atsilikimas. Palyginus sri¢iy funkcionavima matyti, kad funkcionavimas Siose srityse
statistiSkai reikSmingai skiriasi. ISvesti vidurkiai visy sri€iy, parodo dviejy veikly: buities ir
savitvarkos stipriausig funkcionavimg tarp Kity sriciy.

ISvados: 1) tyrimo rezultatai parodé, kad nezymiai protiSkai atsilikusiy vaiky adaptyvaus
elgesio jgadziai yra blogiau iSvystyti nei normaliai besivystanciy vaiky; 2) ne visi vaikai, kuriems
nustatytas nezymus protinis atsilikimas, turi adaptyvaus elgesio trikuma dviejy ir daugiau sriciy,
tai rodo, kad protinio atsilikimo diagnozavimas remiantis tik atlikto intelekto testo rodikliais
nepasiteisina; 3) masy tiriamieji geriausiai funkcionuoja savitvarkos ir buities srityse; 4) nezymiai
protiSkai atsilike vaikai silpniausiai funkcionuoja tokiose srityse: mokykliniy jgidziy, sveikatos
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ir saugumo, savireguliacijos ir bendruomenés srityse, t. y. sritys, kur reikéty diferencijuoti ir
individualizuoti nezymiai protiSkai atsilikusiy vaiky ugdyma.

L. Laipienyte (vad. V. Gevorgianieng). SPECIALIOSIOS PEDAGOGINES PAGALBOS
BENDROJO LAVINIMO MOKYKLOJE TYRIMAS.
Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 52 p.

Darbo tikslas — remiantis Alytaus miesto bendrojo lavinimo mokykly specialiyjy pedagogy ir
klasés mokytojy nuomone iSanalizuoti specialiosios pedagoginés pagalbos bendrojo lavinimo
mokykloje ypatumus; pastebéti sunkumus, su kuriais susiduria pedagogai, tenkindami
specialiuosius vaiky poreikius.

Teorinéje darbo dalyje aptariama nejgaliy asmeny ugdymo modeliai, integruoto ugdymo
tendencijos Lietuvoje ir Alytaus mieste.

Siekiant geriau atskleisti darbo temg buvo atliktas tyrimas, kurio metu apklausta 120
respondenty: 29 specialieji pedagogai, 35 pradiniy klasiy mokytojai, 56 mokytojai dalykininkai.
Remiantis respondenty nuomonémis Siame darbe analizuojama: 1) bendrojo lavinimo mokykly
klasés mokytojy pasirengimas ugdyti specialiyjy poreikiy turin€ius vaikus; 2) pradiniy klasiy
mokytojy ir mokytojy dalykininky pozidris j palankiausig ugdomaja aplinka nedideliy, vidutiniy
ir dideliy specialiyjy poreikiy vaikams; 3) klasés mokytojo ir specialiojo pedagogo veikla
pritaikant ugdymo programg individualiems vaiko poreikiams; 4) ugdytojy bendradarbiavimas
heterogeninéje ugdymo aplinkoje.

Atliktas tyrimas patvirtino darbo hipotezes: 1) specialioji pedagoginé pagalba bendrojo
lavinimo mokykloje teikiama, taciau jos kokybé netenkina specialiyjy pedagogy ir klasés
mokytojy; 2) geresné specialiyjy poreikiy vaiky ugdymo kokybé uZtikrinama pradinése klasése,
nes pradiniy klasiy mokytojai turi geresnes galimybes jsigilinti j vaiko individualius poreikius
bei aktyviau domisi integruoto ugdymo procesu; 3) darbe pateikiami tyrimo rezultatai, pasitlymai,
daromos iSvados.

A. Paulékaité (vad. V. Gevorgianiené). ZYMIAI SUTRIKUSIO INTELEKTO ASMENUY POJUCIY
STIMULIAVIMAS: METODINES REKOMENDACIJOS POVEIKIO PROGRAMAI.
Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 47 p.

Darbo tikslas — iSnagrinéti Zymiai sutrikusio vaiky / jaunuoliy saves suvokimo per pojaciy lavinimag
galimybes ir parengti praktines darbo rekomendacijas. Darbe apzvelgiama regos, klausos, uoslés,
skonio, lytéjimo ir judéjimo pojaciy svarba ir jy lavinimo galimybés. Pateikiami pagrindiniai
pojaciy lavinimo principai ir metodai. Parengti praktinés veiklos pavyzdziai pojaciy lavinimo
uzsiemimams. Pojaciy stimuliavimas yra ta veiklos sritis, kurioje sutrikusio intelekto asmuo
padeda pagrindg ,,AS ir pasaulis* suvokimui, turi galimybe kompensuoti sutrikusias funkcijas,
patiria maloniy pojaciy ir nenuobodziai praleidzia laika.

J. Stankeviciené (Vad. D. Cerniauskaité, S. Brickuté). 8—11 M. SUTRIKUSIO REGEJIMO VAIKU
ADAPTYVUS ELGESYS. Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 40 p.

Darbe analizuojamas sutrikusio regéjimo vaiky adaptyvus elgesys. Su lietuvisky adaptyvaus
elgesio skaliy pagalba istirti 28 regéjimo sutrikimy turintys vaikai. Sio darbo tikslas — apradyti
8-11 mety regéjimo sutrikimy turin€iy vaiky adaptyvy elgesj. Darbo tikslas: 1) jvertinti
regéjimo sutrikimus turin€iy vaiky adaptyvy funkcionavima devyniose adaptyvaus elgesio
srityse; 2) palyginti sutrikusio regéjimo vaiky adaptyvy funkcionavimg atskirose adaptyvaus
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elgesio srityse, iSskiriant funkcionavimo galias ir sunkumus; 3) palyginti sutrikusio regéjimo
vaiky adaptyvaus funkcionavimo jverCius atskirose srityse su normaliai besivystanciy vaiky
jvertinimy vidurk] atitinkanciy standartiniu balu; 4) palyginti silpnaregiy vaiky ir aklyjy vaiky
adaptyvy funkcionavima.

Tyrimai parodé, kad komunikacijos, socialiniy jgadziy, savitvarkos, sveikatos ir saugumo
srityse regéjimo sutrikimy turintys vaikai neturi adaptyvaus funkcionavimo sutrikimy.
Laisvalaikio leidimo, bendruomenés ir akademiniy ziniy taikymo srityse sutrikusio regéjimo
vaikai turi adaptyvaus elgesio trikumg. Be to, tyrimai parodé, kad akly vaiky adaptyvus
funkcionavimas gerokai atsilieka nuo silpnaregiy vaiky adaptyvaus funkcionavimo.

R. UZuraistiené (vad. V. Gevorgianiené). SUTRIKUSIO INTELEKTO ASMENUY INTEGRUOTAS
UGDYMAS: ISSUKIS SPECIALIOSIOMS INTERNATINEMS MOKYKLOMS.
Vilnius: VU Socialinio darbo katedra, 2002. 47 p.

Sutrikusio intelekto vaiky integruoto ugdymo bendrojo lavinimo institucijose pradzia
reglamentavo Invalidy integracijos ir Specialiojo ugdymo jstatymai. Bendrojo lavinimo mokyklos
dar néra pakankamai pasirengusios integruoti sutrikusio intelekto vaikus, o specialiosios
internatinés mokyklos, isgyvendamos krize, iesko islikimo bady. Si tema Lietuvoje dabar tapo
labai aktuali. Sio darbo tikslas — isanalizuoti Ukmergés specialiosios internatinés mokyklos
situacijg dabartiniu sutrikusio intelekto mokiniy integracijos etapu ir nustatyti, kiek dabartiné
mokyklos situacija atitinka mokyklos ateities vizija.

Tyrimams naudotas anketinés apklausos metodas. Tyrime dalyvavo Ukmergeés specialiosios
internatinés mokyklos pedagogai, mokiniy tévai ir Ukmergés miesto ir kaimy bendrojo lavinimo
mokykly mokytojai. Analizuojant anketinius duomenis paaiSkéjo, kad specialiosios internatinés
mokyklos iSlikimo perspektyva — sutrikusio intelekto vaiky ugdymo kokybés ir savo veiklos
iSplétimas j miesto (kaimo) bendruomenés gyvenima ir veikla. 18rySkéjo ir pagrindinis trikumas
— materialls organizaciniai sunkumai. TaCiau, nepaisant Siy trakumy, specialioji internatiné
mokykla, turédama daugiau kvalifikuoty specialisty, ugdymo priemoniy, labiau pajégi tenkinti
protine negale turin€iy asmeny ugdymosi poreikius. Darbe atlikti tyrimai padés geriau jgyvendinti
specialiyjy mokykly ateities vizijy perspektyvas.

197



