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SAMONES DIRGINIMAS
PRAMOGINES SPAUDOS
MISTINIUOSE TEKSTUOSE

IVADINES PASTABOS

Si analizé yra dalis didesnio darbo, skirto i3siaikinti vertybinéms
orientacijoms pramoginéje Lietuvos spaudoje. Pramoginés spaudos
terminas ¢ia vartojamas salygiskai. Pateikiamame darbe Siuo terminu
vadinami tie dabar lietuviy kalba leidZiami laikrasciai, kurie néra
dienrasciai ir nesiorientuoja j specifing auditorija. Tad darbo objektu
nelaikomi elitinés orientacijos leidiniai (tokie kaip Septynios meno
dienos, Literatiira ir menas, Siaurés Aténai), tautiniy arba seksualiniy
mazumy spauda, laikras¢iai vaikams, moksleiviams bei studentams.
Sitaip suprantant pramogine spauda, darbo objekta vis vien sudaro
ne maziau kaip septyniolika leidiniy, tokiy kaip Neliadék, Mirazai,
Akcentai, Siaubas, Zvilgsnis, Jonis, Europa, Akistata ir kt.

Analizé apima tik vieng pramoginés spaudos teminj lauka, kurj
salygiskai pavadinau misticizmo lauku. Jam priskirtini straipsniai
okultizmo, astrologijos, magijos temomis, publikacijos apie pasaulio
saranga, metafizinius reiSkinius (taip patiristorijos apie vaiduoklius)
bei svarstymai apie Zmogaus ,, mokslus” (Taro kortos, runos, chiro-
mantija ir kt.). Skiriamasis $io teminio lauko bruozas — kalbéjimas
apie jutimais nesuvokiamus, antgamtinius reikinius bei Zmogaus
santykij su tais reiSkiniais. Specifine atSaka reikéty laikyti istorijas
apie ateivius i5 kity planety: daZnai (nors ne visada) samprotavimai
apie juos sunkiai atskiriami nuo samprotavimy apie metafizinius
reiskinius arba magija.

Misticizmas pramoginéje spaudoje — vienas didZiausiy teminiy
lauky, aptinkamas visuose paminétuose laikras¢iuose. Statistiskai
jis apima iki 20 procenty visy pramoginés spaudos publikacijy (i$
Siam darbui perskaityty 192 publikacijy jam priklauso 42).
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Sio rainio tikslas ~ isryskinti konkreciy teksty bruozus, leidzian-
ius kalbéti apie sgmonés dirginimo technika pramoginés spaudos
teminiame lauke.

I. SAMONES DIRGINIMAS
NERISLIUOSE TEKSTUOSE

Pradékime nuo straipsnio ,IStempti erdvéje - laike” (Zvilgsnis,
1995, rugséjo 28-spalio 5, nr. 37 (195), p. 6). Jame aptariama , kos-
minio informacinio lauko” idéja. Toks laukas esas Visatos sarangos
pamatas ir lemias bet kurio jos elemento batj: ,[...] informacinis
laukas turi visas galimybes Visatos, atomo, kristalo, gyvosios me-
dziagos evoliucijai [...], turi visg informacija apie gyvaja ir negyvaja
materijq”.

Néra itin svarbu, kaip jsivaizduojama pasaulio saranga Siame
straipsnyje. Svarbesnis yra kalbéjimo biidas, kuriuo ta pasaulio s3-
ranga pristatoma skaitytojui. Batent kalbéjimo biidu iSsiskiria pas-
kutiné teksto pastraipa: ,Informacinis laukas subtilesnis uz pacia
subtiliausia materija, todél jis pirmapradiSkai ir gladi Visatoje visy
plotmiy evoliucijoje. Dél Sios prieZasties suvokti gali bati ir para-
leliniai pasauliai, susidedantys i$ be galo subtilios materijos.”

Iki Sios pastraipos tekste buvo nuosekliai plétota pasirinktoji tema:
apibadinta , kosmoso informacinio lauko” samprata, kilmé, savybes,
reikSmé, jo pazinimo galimybés. Bet cituotoje pastraipoje tas nuo-
seklumas sulauZomas: prabylama apie materijos subtilumo laips-
nius, visatos plotmes bei paralelinius pasaulius.

Pasakymai apie materijos subtiluma, Visatos plotmes bei para-
lelinius pasaulius sunkiai susiejami su , kosmoso informacinio lau-
ko” tema: kas yra materijos subtilumas? ka reiskia , Visatos plotmeé”?
kokie pasauliai ¢ia minimi? su kuo lyginant konstatuojamas jy para-
lelumas? Neaisku, kuria prasme vartojamos Sios sqvokos, todél jos
iSkrenta i5 teksto struktiiros ir sunkina jo suvokima.

Taigi cituota pastraipa teksto informatyvumo poZitiriu yra nerei-
kalinga. Taciau batent tokia — nerislia, informacija apsunkinancia -
kalba noréciau laikyti blidingu aptariamojo teminio lauko bruozu.
Tai patvirtina ir kitos publikacijos.

Tame paciame Zvilgsnio numeryje spausdinamas straipsnis ,Kas
yra ekankaras”. Ekankaras — ,Tai viena i$ kontakty su subtiliuoju
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pasauliu uzmezgimo metodiky.” Straipsnio pavadinimas verc¢ia ma-
nyti, kad jame bus pristatoma i metodika. Bet pirmoje pastraipoje
pradedama plétoti kita tema. Kalbama apie Zmogaus saranga: ,Zmo-
gus turi keletq kiny — nuo materialiujy iki paciy subtiliausiy. Jie gali
keliauti jvairiomis biities plotmémis priklausomai nuo to, kokioje
gyvename mes.” Teksto viduryje atsisakoma ir Sios temos. Pra-
dedama pasakoti apie metafizine pasaulio struktiirg (4-11 pastrai-
pos). Pasaulis turjs septynias plotmes. PavyzdZziui, biities plotmé —
.Tai dorovés pasaulis, kuriame realizuojamas Zmogaus dorovinis
likimas.” Be to, ,tarp Kasmyro ir Afganistano, 8 tiikstanciy metry
vir§ juros lygio aukstyje [yra] nepasiekiama $alis ~ rojus”. 1 ji ,nusi-
leidzia kity pasauliy gyventojai”.

Straipsnio pabaigoje atsisakoma ir Sios temos: paskutinés keturios
pastraipos skirtos pasakojimui apie Zmones, kurie pletojo ekankaro
metodika.

Matome, jog teksto struktiira yra apirusi. Sunku pasakyti, apie
ka kalbama - apie Zmogaus kiinus, bities plotmes ar rojy netoli
Afganistano? PrieS akis turime tik riSlaus kalbéjimo atkarpas, ku-
rios nesudaro darnios visumos. Akivaizdu, kad §iuo atveju teksto
suprantamuma mazina ne kuri viena pastraipa — rasinio ,Kas yra
ekankaras” visas tekstas yra nerislus.

Kitas kalbinio bei loginio nerislumo pavyzdys yra straipsnis , Kaip
i8sigelbéti nuo tamsiujy stréliy?” (Akcentai, 1995, rugséjo 1-7, nr. 35
(222), p. 4). Pacituosiu viena Sio rasinio pastraipa:

Bet kuris moksleivis gali pasidométi, kodél spinduliavimas, uZtaisai, sroviy
susikirtimai tokie ,protingi” [...]. Kodél energetiniai tinkleliai sudaryti su
ypatingu geometriniu tvarkingumu - tartum biciy koriai? [...] Surizikuosiu
sukelti paSaipq, bet vis délto pasakysiu, kad tamsybé tiek pat reali, kaip ir
naktis, o 3étonas egzistuoja gyvenime taip, kaip ménuo danguje.

Cia jdomu tai, kad trumputéje teksto atkarpoje sugebama su-
talpinti du kalbéjimo biidus: mokslinj (konkretis klausimai, fizikos
terminai) ir poetinj. Be to, poetinis segmentas pateikiamas kaip
atsakymas (ar paaiSkinimas) j iSkeltus scientistiSkai konkrecius
klausimus.

Sitoks kalbéjimo kody maiSymas islieka tekste ir toliau. Susidaro
savotiSkas dviejy stiliy koloidinis tirpalas, labai apsunkinantis pra-
neSimo supratimg: , Tikriausiai todél Sventieji kalbéjo, kad vienas,
doraiir Sventai gyvenantis, gali iSgelbéti nuo stichiniy nelaimiy iStisa
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vietove. Nes jis kaip magnetas pritraukia erdvés ugnies auk3tgja
energija [...].”

Ir Sitoje citatoje, ir visame likusiame tekste reikSmés, terminai,
objektaibei temos kraunami vienas ant kito be jokios tvarkos. Straips-
nyje kalbama apie minusinius spindulius, nematomas sielos substan-
cijas, neigiamus fluidus, kosmoso energija, erdvinés ugnies auk3taja
energija, geopatogenines ir geomantines zonas. Cia pat apeliuojama
i Dieva, Baznyc¢ia, tikéjima, Jézy Kristy, demonus, tamsiasias jégasir
pan. TipiSkas sakinys: ,,Uolios maldos energetika, kai mes taidarome
nuosirdziai, lygi 6 balams, ji lengvai ,iSméto’ radiacines dalelytes i
erdve ir tarnauja apsauginiu skydu nuo daugelio ligy.”

Visa tai veikiau panasu j informacinj triuksma negu | nuosekly,
logiska teksta. IS straipsnio paaiSkéja tik tiek, kad kazkas kazka
gali kazkaip paveikti ir kad Zmogui nuolat kazkas gresia. Tas
ZodZiy chaosas, kuriuo uzpilamas skaitytojas, negali biiti suvoktas.
Tekstas neegzistuoja kaip struktiira: pakartotiniai skaitymai, ban-
dymai klasifikuoti teksto figliras yra nereikalingi. Sios procediiros
neduoda nieko naujo, palyginus su tuo, kas buvo pastebéta pirmuo-
ju skaitymu.

Apibendrinant galima konstatuoti, kad nerisSlumas yra biidingas
aptariamuyjy teksty bruozas. Trys aptartieji straipsniai yra tik dalis
pavyzdziy. NeriSlumas — labai dazna misticizmo teminio lauko ypa-
tybé. Tai puikiai iliustruoja tokie straipsniai kaip ,Septyni likimo
istatymai” (MMM ~ MiraZai moterims ir merginoms, 1995, spalio 25 -
lapkricio 8, nr. 21 (43)); ,Meilé — tai dieviSkoji iSmintis” (Zzzilgsnis,
1995, spalio 26 —lapkricio 2, nr. 41 (199)); ,Kosmoso dvyniai”, , Kiber-
netiniai zombiai” (Anapus, 1995, spalis, nr. 10 ( 46)); , Ateiviai kersija
smalsiems” (Anapus, 1995, rugséjis, nr. 9 (45)) ir kt.

Tokias publikacijas biity galima kvalifikuoti kaip autoriy (ar suda-
rytojy) nesugebéjima rasyti, ju neprofesionalumo ar neiSprusimo
poZymj. Skaitytojas pasakyty, kad nieko negali suprasti, ir padéty
laikrastj j 3alj. Taciau taip neatsitinka. Laikra3¢iai yra perkami: uz
galimybe perskaityti juose iSspausdintus straipsnius mokami pini-
gai. Tai rodo, kad tekstai komunikuoja su savo auditorija. Bet jeigu
jie taip sunkiai suprantami, kai kada nenuoseklis ad absurdum, — tai
kas juose yra vertybé, uz kuriag mokami pinigai?

15j klausima padéty atsakyti prielaida, kad tokios riiSies straipsniai
néra skirti informuoti ar aiskinti. Pirmojijy funkcija - sudirginti skai-
tytojo samone. Tai paaiSkinty kalbos chaosa aptartuose rasiniuose:
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samonei sudirginti visiSkai nereikalingas iSbaigtas tekstas. Svarbu
vis i5 naujo ir kuo dazniau suvokéjo démesj bombarduoti paslap-
tingais pavadinimais.

Dirginimo mechanizmas veikia eksploatuodamas semiotikams
pazjstama situacijq ,atrodyti: nebtiti”, kitaip tariant - iliuzija.

Atrodymo lygmeniui tekste priklauso egzotiskai skambantys zo-
dziai, pavyzdziui, geomantiné zona, informacijos laukas, kauzaliné
plotmé ir pan. Tokius tekste sutiktus ZodZius skaitytojas stengiasi
atpazinti (pvz., mégina suvokti, kg galéty reiksti ,erdvinés ugnies
aukstoji energija”). TaCiau tekstas kaip struktiira neegzistuoja, ir
todel Zodzio atpazinimas nejmanomas — egzotiskieji sagskambiai
nesusieti sujokia prasme. Tokiu bidu skaitytojui pateikiama iliuzija:
teksto prasmé tik atrodo esanti, i3 tiesy ji neegzistuoja. Tuo tarpu
protas apSaudomas vis naujais paslaptingais Zodziais, kuriy taip pat
negalima identifikuoti. Sitaip sukuriama psichologiné jtampa, kai
nuolat tenka suprasti nesuprantamas, bet ,patrauklias” sqvokas.
Batent Siq jtampa ir galime vadinti samonés dirginimu.

Pastebétina, kad iliuzijai formuoti pasirenkami neatsitiktiniai Zo-
dziai. Ypa¢ mégstami pseudomoksliniai terminai (subtili materija,
minusiniai spinduliai, informacinis laukas) bei mitologinés figtiros
(Sambala, Damlaras, demonai). Labai daZnai pasitelkiami ZodZiai
,astralas”, ,siela”, ,eteris”, ,kosmosas”, ,visata”, ,buatis” ir kt.
Taigi - ne bet kas gali tapti sgmonés dirgikliu. Egzistuoja tam
tikros preferencijos. Bity jdomu pramogine spauda iSanalizuoti
vien Siuo aspektu: galblit pavykty sudaryti konkrety ,jdomiy”
figliry sarasa. Pastarasis praversty kaip medzZiaga dabartinio ma-
sinio skonio tyrimui.

Kalbéjimas apie samonés dirginima iki Siol rémési analizuojamy
teksty neriSlumu. Taciau erzinti gali bet kuris prastai paraSytas
tekstas, bet kuri sunkiai suvokiama informacija. Tad ar galime apie
dirginima kalbéti kaip apie specifini pramoginés spaudos bruoza?
Be to, ne visi aptariamoje spaudoje publikuojami straipsniai logiskai
bei kalbos poZziiiriu nenuosekliis. Galima aptikti ir ,normaliy” publi-
kacijy - istorijy su vientisu siuZetu, tvarkinga kompozicijair logiskais
sintaksiniais rysiais. Kyla klausimas - ar islieka samonés dirginimas,
isSnykus teksto nerislumui?
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II. SAMONES DIRGINIMAS
RISLIUOSE TEKSTUOSE

Pradzioje iSanalizuokime vieng teksto itrauka i$ jau minéto straips-
nio ,Kaip iSsigelbéti nuo tamsiujy stréliy?”:

Bet kuris moksleivis gali pasidométi, kodél spinduliavimas, uZtaisai, sroviy
susikirtimai tokie , protingi”, kodél skleidzia fokusuotus spindulius griezZtai
nustatyto pjivio. Kodél energetiniai tinkleliai sudaryti su ypatingu geomet-
riniu tvarkingumu - tartum biciy koriai?

Si teksto atkarpa yra risli. Ja sudaro trys vienas kita papildantys
klausimai, orientuoti j ta patj objekta — mjslingus gamtos reiskinius.
Atkreipkime démesj j tai, kaip konstruojami Sie sakiniai. Klausimas
keliamas i$ bet kurios sakinio dalies, iSskyrus veiksnj:

— i$ tarinio: kodél sroviy susikirtimai protingi?

- i§ papildinio: kodél skleidZia fokusuotus spindulius?

- i85 aplinkybés: kodél energetiniai tinkleliai sudaryti [...] tartum
biciy koriai?

Sitokia klausimo konstrukcija leidZia praneséjui pasiekti specifinj
efekta:ji vercia adresata nekvestionuoti ty savoky, kurios sintaksiskai
yra veiksniy pozicijose: ne ,kas yra sroviy susikirtimai?”, bet , kodél
jie protingi?”; ne ,kas yra energetiniai tinkleliai?”, bet ,kodél jie
geometriskai taisyklingi?” Kadangi veiksnys lieka uz klausimo, tai
uz klausimo atsiduria ir tas objektas, j kurj nurodo veiksniu einantis
zodis. Cia pasinaudojama pseudologine inversija: jeigu objektas
egzistuoja, tai galima aptarti jo savybes/jeigu aptariamos objekto
savybes, vadinasi, objektas egzistuoja.

Taigi jei kalbama apie energetinio tinklelio savybes, vadinasi, toks
tinklelis yra. Nes juk neaptarinétum savybiy to, kas neegzistuoja.

Siy sintaksiniy bei pseudologiniy manipuliacijy pasekmé ta, kad
pranesimo suvokéjas netiesiogiai ver¢iamas pripaZinti tam tikry
objekty buvima. Kitaip tariant, visiems objektams, j kuriuos nurodo
veiksniais einantys ZodzZiai, suteikiamas ,realybés” statusas.

Visidiame sintaksiniame Zaidime dalyvaujantys ZodZziai - veiksniai
parinkti taip, jog jais Zymimi objektai prieSintysi sutapatinami su
~realybe”. Tas prieSinimasis kyla i§ veiksnio pozicija uzZimanciy
reiSkiniy neapciuopiamumo: suvokéjui neaisku, kas yra tas ,ener-
getinis tinklelis” arba ,sroviy susikirtimas”. Todél jam sunku uz
tokios iSskydusios reikSmés matyti dar neapciuopiamesnj objektq ir
mastyti apie jj kaip apie ,realy”.
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Taigi, viena vertus, adresatas kalbinémis priemonémis skatinamas
identifikuoti signifikatus kaip ,realybe”, kita vertus, tie signifikatai
turi bruozy, kurie Siam realumo statusui jsigalioti neleidZia. Atsi-
randa dvi diametraliai prieSingos suvokimo galimybés, kylancios
tuo paciu metu i5 to paties objekto: laikyti jj ,realybe” — nelaikyti
,realybe”. Kadanginé viena galimybé nenusveria kitos, samoné yra
dirginama.

Svarbu, kad toks mechanizmas veikiarisliame tekste. Tai patvirtina
ir straipsniai apie ateivius i kity planety. I$ visy misticizmo teminiam
laukui priklausanciy publikacijy biitentjie daZniausiai i5laiko teminj
nuosekluma ir kalbinj riSluma.

Ateiviy figlira ypatinga tuo, kad ja sunku identifikuoti kaip empi-
ring realybe. Tam prieSinasi skaitytojo patirtis: jis néra ateiviy mates,
néra girdéjes, néra su jais uzmezges kontakto. Galbiit jis net nezino
apie ateivius (pvz., vaikas).

Tekstu nejmanoma pakeisti empirinés adresato patirties, todél
praneséjas gali tik vienu badu jrodyti skaitytojui ateiviy realuma —
papasakotijam apie kity Zmoniy kontaktus su nezemisky civilizacijy
atstovais. Kitaip tariant, adresata reikia jtikinti, kad svetima patirtj
pripazinty lygiaverte savajai.

Egzistuoja nemazai tokio jtikinimo biidy. Vienas labiausiai pa-
plitusiy — pasiremti autoritetu.

Naudojantis §ig priemone prane$éjas tekstualiai demonstruoja, kad
pranesimo turinys yra sankcionuotas autoriteto, kuriuo skaitytojas
neturéty abejoti.

Itin daznai apeliuojama { mokslininkus: ,, Grupé amerikieciy gene-
tiky [iSryskinta mano - V. 31, vadovaujamy profesoriaus A.K., is-
spausdino stulbinantj straipsnj ,Slapta intervencija: Zemés uzka-
riavimas’. [...] Zmogaus kraujuje mokslininkai aptiko geny, kuriuos
iskiepijo ... ateiviai i3 kitos planetos” (Anapus, 1995, nr. 9).

Kalbant apie ateivius, jtikinanciomis laikomos ir kitokios autoriteto
formos. Pavyzdziui, oficialus praneSimas, spauda, kosmoso tyrimo
agentiiros (NASA) ir pan.: , Tuo tarpu oficialiis pranesimai, laikras¢iy
reportazai [isryskinta mano-V. 5.] bei Zmoniy pasakojimaiapie Zemés
gyventojy susitikimus su kosmitais byloja, kad ne viskas gerai klostosi
[...]. Buves NASA darbuotojas Maksas Lonkaikas turi nuotrauky, kurios
gali patvirtinti pacias drasiausias hipotezes” (Anapus, 1995, nr. 9).

Autoritetais laikomy figiiry sara3as yra palyginti trumpas. Neteko
susidurtisu atveju, kad teiginiai blity paremiami apeliuojant, tarkim,



62 A.J. Greimo centro studijos / 4

imuzikos specialistus ar Lietuvos Seimga. Bty prasminga organizuo-
ti kompleksing pramoginés spaudos analize autoriteto aspektu. Tike-
tina, jog ji atskleisty nemazai jdomiy moderniojo autoriteto bruozy.

Versti adresata galvoti apie ateivius kaip apie ,realybe” galima ir
smulkiai detalizuojant: ,Ménulyje baze jkire ateiviai is kity planety
[...]skiriasinuo misy. Jie gali gyventibe oroir vandens, yra prisitaike
iStverti staigius temperatiiros pokycius ir sparciai kuriasi Ménulyje”
(Anapus, 1995, nr. 9).

Paminétos ateiviy fiziologijos detalés leidZia galvoti, kad Zmoneés
yraatlike eksperimenty su ateiviais: ar gali jie iSgyventibe oro, ar ne?
Retorine priemone sukuriamas jspiidis, jog ateivis yra to paties lygio
realybé, kaip bet kuris Zemés padaras.

Pasitaiko ir labai originaliy jtikinimo bidy. Straipsnio ,Zmogaus
kraujuje rasta nezemiskos kilmés geny” (Anapus, 1995, nr. 9) pabaigoje
spausdinamas testas, kuris skirtas pasitikrinti, ar skaitytojas pats néra
nezemiskos civilizacijos atstovas: ,Jei | 6 klausimus atsakysite tei-
giamai, pasak profesoriaus, tai gali reiksti, kad jiis — molgeinistas.”

Bet kurio teksto paskirtis — padéti skaitytojui interpretuoti savo
patirtj. Kai testu pasitiloma iSsiaiskinti, ar nesi ,molgeinistas”, esi
priverstas suprasti, kad ateiviai yra ne maziau realiis nei pati kasdie-
nisSkiausia tavo patirtis.

Specifiné klausimo sintaksé, nuoroda j autoritets, detalizavimas,
testas — visa tai yra samonés dirginimo technikos sudétiniai ele-
mentai. Siy priemoniy funkcija — skaitytojo galvoje sukelti jtampa
tarp dviejy galimy sprendimy (ateiviy néra — ateiviai yra). Né viena
i paminéty priemoniy negali nei galutinai jrodyti ateiviy egzis-
tavimo, nei ji paneigti. Tad jtampa skaitytojo samonéje sukeliama,
bet nei§sprendziama. Sis konstatavimas leidZzia manyti, kad ir risliy
teksty, priklausanciy misticizmo teminiam laukui, pirmoji funkcija
yra skaitytojo samonés dirginimas.

* % ¥

Apibendrinant analize galima teigti, jog pramoginés spaudos mis-
ticizmo teminiame lauke daugelis teksty | pirma plang iSkelia samo-
nés dirginimo funkcija. Tokia nuostata didZia dalimi lemia 3iy teksty
komponavimo ypatybes, figiry paradigmas, retorikos priemoniy
pasirinkima. Tai leidZia daryti prielaida, kad samonés dirginimas
yra viena i§ pagrindiniy Sio teminio lauko komunikaciniy funkcijy.



