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VEDUY ,.5IRDIES VANDENYNAS”: [VAIZDZIO SASAJOS

Dainius Razauskas

Straipsnio objektas - vediskas , Sirdies vandenyno” jvaizdis. Tikslas — nubrézti platesnj Sio jvaizdzio sgsajy
konteksta, kuriame jj baty galima interpretuoti tiek prasmeés, tiek kilmeés atzvilgiais. Pagrindiné straipsnio
iSvada - ta, kad §j jvaizdj reikia sieti su pasaulyje, skyrium ir véliau Indijoje, plaCiai Zinomu sielos, psichikos,
sgmonés prilyginimu vandens pavirsiui, skaidriam bei atspindinéiam, kai jis ramus, ir drumstam bei
sumisusiam, kai banguotas.

»Rigvedoje”, himne IV.58, skirtame aukojamam lydytam sviestui ghrtd-, apie $io sroves, ar srautus,
sakoma (IV.58.5), jog etd arsanti hjdydt samudrat ,jie liejasi i§ §irdies vandenyno“. Toliau
(IV.58.11) apie ta pacia auka pasakyta: dhaman te visvam bhiivanam ddhi Sritdm antdh samudré
hrdy antdr dyusi ,,tavimi, kaip pagrindu, visa biitis paremta—vandenyne, §irdy, gyvasty”. Himnas
X.5, skirtas Agniui, byloja (X.5.1): ékah samudr6 dhanino rayindm asmdd dhydé bhitrijanma vi
caste ,vienas vandenynas, gérybes nesantis, daugel pagimdantis, i§ milsy §irdies apsireiSkia“.
J. Gondos, T. Jelizarenkovos nuomone, Sirdis ir vandenynas tapatinami dargi himne X.177.1:
patarngdm aktdm dsurasya maydya hordd’ pasyanti mdnasa vipascitah | samudré antdh kavdyo vi
caksate.... ,(paukstj) Patanga, asuros apzavy iSgrazinta, §irdimi, mintimi regi praregéje,vande-
nyne poetai jzitiri...“L.

Pastarajame posme hrd- ‘Sirdis’, kaip matyti, savo ruoztu gretinama su Zodziu mdnas- ‘menta,
mintis, protas, samone’, ir neatsitiktinai. Jau H. Grassmanno ,,Rigvedos Zodyno* apibrézimu,
Zodis hrd- - tai: ,,1) Sirdis, ypa¢ 2) Sirdis kaip jausmy, biitent palankumo, dZiaugsmo ar baimes,
dvasinio jkvépimo, pamaldumo vieta, i kurios kyla giesmés ir maldos; Sia prasme neretai 3) gre-
tinamas su mdnas-“2. O §tai M. Monier-Williamso ,,Sanskrito—-angly kalby Zodyne* hrd- - tai
,»sirdis (kaip jausmy ir emocijy vieta), siela (soul), menta (kaip minciy ir intelekto operacijy
vieta)“3. J. Gonda savo knygoje ,,Vedy poety regéjimas“ Siam klausimui paskyré i§tisa skyriy,

1 Zr. Th. Aufrecht, Die Hymen des Rigveda, Berlin, 1955, Teil 1, S. 325-326, Teil 11, S. 293, 455; J. Gonda, The
Vision of the Vedic Poets, New Delhi: Munshiram Manoharlal, 1984, p. 281; Puzeeda, V3paHue nogrotosuna
T. A1. Enuzaperkosa, Mannans [-1V, Mocksa: Hayka, 1989, c. 422, Manganu IX-X, 1999, c. 120, 317, 546.

2 H. Grassmann, Wérterbuch zum Rig-Veda, 1872, Delhi: Motilal Banarsidass, 1999, S. 1678.

3 A Sanskrit-English Dictionary, etymologically and philologically arranged, with special reference to cognate
Indo-European languages by Sir. Monier Monier-Williams, New edition, greatly enlarged and improved with the
collaboration of professor E. Leumann, professor C. Cappeller, and other scholars, Oxford University Press, 1899,
Delhi: Motilal Banarsidass, 1999, p. 1302.



106 Dainius Razauskas

pavadintg , Keletas pastaby apie ‘Sirdies’ veikla™, kuriame akivaizdZziai parodo, jog ,,Sirdis* sans-
kriti§koje indy tradicijoje, pradedant vedomis, i$vis retai kada Zymi $irdj kaip Zmogaus kuino
organg ir i§ esmeés reiskia biitent atitinkamas psichikos funkcijas ar ypatybes, i§ dalies mastyma,
menta, prota, bet kartu ir atmintj, vaizduote, viltj, tik€jima, apskritai visokeriopus jausmus bei
iSgyvenimus, tarp jy ir aukSciausius dvasinius, religinius® — visa tai, ka mes kaip tik jvardijame
savoka ,.siela“s.

Taigi vedy ,,Sirdies vandenyna“ galima suprasti kaip ,,sielos vandenyna“.

Kita vertus, reikia pasakyti, jog vedy Zodziui samudrd- paprastai priskiriama reikSme ‘vande-
nynas’ yra kiek salygiska. Tai — vandenynas, bet ne okeanas Siuolaikine geofizine prasme, o apskri-
tai bet kokia didesné vandens sankaupa, bittentvandens telkinys kaip toks. Zodj sudaro pries-
délis sam- ‘su-, san-, sam-’ bei heteroklitinés Saknies daiktavardis uddn- ‘vanduo’, etimologiskai
tiesiog sutampantis, be daugelio kity indoeuropietisky atitikmeny, su latviy udens bei lietuviy
vanduo, -eris®.

Taigi vedy ,.Sirdies vandenyna” galima suprasti ir kaip ,,sielos jiira®, ,,sielos eZzera™ ar bet koki
kita ,,sielos vandens telkini™’.

Sielos kaip vandens telkinio jvaizdis savo ruoZtu gerai Zinomas germany tradicijoje. Gana
pasakyti, jog tokie germany kalby Zodziai kaip vokieciy Seele, angly soul bei kt. ‘siela’ savo pirmine
reikSme yra siejami, A. Sabaliausko ZodZiais, ,,su dideliais vandenimis. Kalbininkai atstato

4 J. Gonda, ibidem, p. 276-288.

5 Vedy tradicija $iuo atvilgiu — jokia iSimtis. Cia ne vieta plétoti §j klausima, todél uzteks apskritai pasakyti, kad
pasaulyje turbiit iSvis néra tokios kultiiros, kurioje , §irdis* nebiity suprantama perkeltine, psichine prasme ir nebiity
vartojama kaip ,,sielos” sinonimas ar netgi tiesiog su ,,sicla“ tapatinama (kaip antai senovés Egipte, kur dievai Osirio
akivaizdoje svéré velionio ,3irdj“). Tas pat, akivaizdumo délei, pasakytina ir apie lietuviy tradicija, kurioje Sirdis,
remiantis , Lietuviy kalbos Zodynu®“, yra ne tik ‘centrinis kraujo apytakos organas, esantis kairéje kriitinés puséje’,
bet ir ‘Sis organas kaip Zmogaus jausmy, nusiteikimy simbolis, i§gyvenimy centras, vidaus pasaulis’, taip pat ‘Zmo-
gaus charakterio ypatybés, polinkiai, nusiteikimai’, pavyzdziui, ‘nuosirdumas, gerumas, jautrumas, atjautimas’ ir
pan. (Zr. LKZ, t. XIV, p. 850-897 su iitisa gausybe pavyzdZiy). Savo ruoztu lietuviy sield - tai irgi visy pirma ‘vidinis
psichinis Zmogaus pasaulis, jo samon¢, jausmai, iSgyvenimai’, taip pat, be kita ko, ‘temperamentas, uZsidegimas,
nuosirdumas’ ir pan. (LKZ, t. XII, p. 518-519). Juoba sielos sinonimas disia apibréziamas ir tiesiog kaip ‘vidinis,
psichinis Zmogaus pasaulis, jausmai, 3irdis’ (LKZ, t. II, p. 925).

6 H. Grassmann, ibidem, S. 1483; M. Mayrhofer, Kurzgefasstes etymologisches Worterbuch des Altindischen. A
Concise Etymological Sanskrit Dictionary, Bd. 1, Heidelberg: Carl Winter Universitatsverlag, 1956, S. 103, Bd. IlI,
1976, S. 440; A Sanskrit-English Dictionary..., p. 1166f; Zr.: E. Fraenkel, Litauisches etymologisches Worterbuch,
Bd. II, Heidelberg-Gottingen, 1965, S. 1194-1195; J. Pokorny, Indogermanisches etymologisches Warterbuch,
Bd. I, Bern-Miinchen: Francke Verlag, 1959, S. 78-80.

Galétume tarti, kad samudrd- yra tiesiog ,,sam-vandis“.

Idomus atrodo O. Trubaciovo bandymas lietuviy Zodj kédra paaiskinti kaip seng skolinj i§ iranény kalbos,
kurioje atitinkamas Zodis nuo vedy sam-udrd- biity skyrgsis tik priesdéliu iran. ku- ir $iam biidingu menkinanciu
rcikimes atspalviu (O. H. Tpy6aues, 13 Ganto-cnaBsHCKMX 3TUMONOrHi", Imumonozun 1978, Mocksa: Hayka,
1980, c. 5).

Plg. tos pat $aknies (nepriklausomai giminiSkus) sen. indy udrd- ‘toks vandens gyviinas’ = liet. ddras, didra
(E. Fraenkel, ibidem, S. 1157-1158, 1195; M. Mayrhofer, ibidem, Bd. 1, S. 104; J. Pokorny, ithidem, S. 79; ir. A
Sanskrit-English Dictionary..., p. 191).

7 Galima pridurti, jog panasiai placiaprasmio, gricZ¢iau neapibréZto ankséiau bita ir lictuviy ZodZio jira: A,
Kaukienés Zodziais, ,bendrabaltiskais laikais Saknis jiir- turéjo reiksti ‘vandens plotas, eZeras, pelké’. Greiciausiai
tais laikais i§ balty §j Zodj pasiskolino suomiai, i§ ¢ia suomiy jirvi ‘czeras™ (A. Kaukiené, ,Jira ir marios. Zodziy
kilme ir formy jvairove®, Jirés marés lietuvininky gyvenime, Klaipéda: Klaipédos universitcto Baltistikos centras,
1998, p. 13).
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prolyte *saiwal6, kurig toliau sieja su prolyte *saiwaz, reiSkiancia ‘jiira, eZeras’, plg. angly sea
‘jira’, vokiediy die See ‘jira’, der See ‘ezeras™®.

O stai Lama Anagarika Govinda Zmogaus sielai eZera prilygina kalbedamas apie vadinamosios
kiny ,,Permainy knygos“ (I Jing) trigramg ,,EZeras®. Jo ZodzZiais: ,,EZeras dZiugina Zmogaus Sirdj,
atliepdamas viskam nuo maziausio iki didZiausio, atspindédamas savo skaidriu pavir§iumi Zmo-
gaus pasaulj ir jausmus*“?.

Siaip ar taip, Siuolaikinéje analitinéje psichologijoje eZeras, o juolab jiira — gerai Zinomi sielos,
psichikos, vadinamosios (kolektyvinés) pasamonés simboliai'?. C. G. Jungo ZodZiais, ,.jiira visuo-
met Zymi sielos gyvenimo koncentracijos vietg bei altinj, vadinamaja kolektyving pasamong*“!!.
Arba, kitu atzvilgiu, ,jiira, kadangi po jos atspindin¢iu pavirSiumi slypi nejZvelgiama gelmé, yra
kolektyvinés pasgmones simbolis“12. Pasak Jungo sekéjos M.-L. von Franz, ,,vanduo veidrodiniu
pavir§iumi, kaip pasamonés simbolis, Zinoma, i§ esmés remiasi projekcija. Vis délto analogijos
nuostabiai iSraiSkingos. Kaip kad mes nejzvelgiame vandeny gelmés, taip nematomos mums ir
giliosios pasamonés sritys; apie jas mes tegalime daryti netiesiogines isvadas. Tadiau pavir§iuje, ant
samongs ir pasamones slenkscio, spontaniskai pasirodo sapny vaizdiniai, ne tik suteikdami mums
regimos informacijos i§ gelmiy, bet ir atspindédami miisy samoningaja asmenybeg“!13. Ir panasiai.

Isidémétinas yra minétas eZero, jiiros, tiesiog vandens ,,veidrodinis*“ ar ,,atspindintis pavirSius®,
savaime neretai pasitelkiamas kaip Zmogaus psichikos metafora. Stai dar keletas pavyzdziy.

Kitos Siuolaikinés psichologés, M. M. Watkins Zodziais, ,,vanduo savaime nesukelia jokio jude-
jimo, taciau yra be galo paslankus. Jis yra pajégus priimti bei perteikti jspiidzius. Dél to, kad pats
yra bespalvis, bekvapis ir neturi pavidalo, jis yra tobulas elementas, kurio atzvilgiu mes galime
matyti kitus daiktus. Norédami biiti imlesni vaizduotei tarkime, kad tam tikra misy dalis turi tapti
tarsi vanduo. Pirmiausia tai reiSkia, jog turime iSmokti liautis savyje kélg judéjima. Mes be paliovos
keliame jud€jima savo mintimis, veikla, svajonémis. Mes vis kylame ir krintame, sriivame ir siku-
riuojame. [...] Virsdama vandeniu, tam tikra miisy dalis, liovusis kelti judéjimg, jgyja galig atspin-
deti. [...] I8 tikryjy galite jsivaizduoti esg vandens telkinys. Visy pirma atkreipkite démesi j tai,
kaip jlisy jprastos mintys bei uZsiémimai sukelia raibulius ir bangas — sriivantj, vilnijantj, siku-
riuojantj judéjima. Palaipsniui pasistenkite nurimti. Raibuliai palengva sliigsta ir nusistovi“!4, Cia
pazymeétinas dar vienas kalbamo jvaizdZio démuo - raibuliai, vilnys, bangos vandens pavirsiuje,
kurios jj sudrumscia.

Stai Siuolaikinio taoisto Deng Ming-Dao ZodZiai: ,,Jei vandens pavirSius ramus, menulis atsi-
spindi tobulai. Jei nusiraminame, galime tobulai atspindéti dieviskuma. Bet jeigu karstligiskai

8 A. Sabaliauskas, I§ kur jie? Pasakojimas apie ZodZiy kilme, Vilnius: Lietuviy kalbos institutas, 1994, p. 310-311.

9 Lama Anagarika Govinda, The Inner Structure of the I Ching, 1981, p. 182.

10 C. G. Jung, The Psychology of Kundalini Yoga: Notes of the Seminar Given in 1932, London |, 7], p. 81;
C. G. Jung, Symbols of Transformation, Princeton University Press, 1990, pp. 219, 389.

11 K. T. IOHr, ,Hekotopsle mpUHUMNHaIbHbIE COOBPaXeHHs O MpaKTHyeckoi ncuxorepanuu”, K. I. Owe,
Icuxonozus nepenoca, cmameu, Mocksa-Kues: Refl-book, Baknep, 1997, c. 37.

12 C. G. Jung, Psychology and Alchemy, Princeton University Press, 1980, p. 48.

13 M.-L. von Franz, Projection and Re-Collection in Jungian Psychology: Reflections of the Soul, La Sallc and
London: Open Court Publ. Co., 1993, p. 184-185.

4 M. M. Watkins, Waking Dreams, Harper & Row, 1977, p. 103-104.
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pasineriame tik j kasdiening veikla, biities tvarkai sickiame primesti savo sumanymus ir leidZia-
meés valdomi savanaudiSkumo, miisy vidinis vandens pavir§ius pradeda raibuliuoti. Tada
tampame nebeimliis Dao. Jokiomis pastangomis negalésime nurimdyti saves. Tikroji rimtis ateina
savaime, vienumos akimirkomis, kai leidziame nutilti savo protui. Kaip vanduo siekia nusistoveti
savo lygyje, taip ir samoné verziasi link Sventumo. Drumzlinas vanduo taps skaidrus, jei leisime
jam nusistovéti. Nuskaidrés ir sgmoné, jei leisime jai nurimti“!>.

Siuo atzvilgiu vandens telkinys ities prilygsta Zmogaus psichikai, sielai, o pati jo lygaus pavir-
Siaus savybé atspindeti, t. y. reflektuoti“, mena biitent ,,refleksija”, samoninga suvokima, samo-
nmgumq kaip tokij, per kurij, tarsi vandens pavirSiaus riba, siela susiliecia su pasauliu, vidus su
isore. Cia galima prisiminti ir tradicinj ,vandens akies" jvaizdj'$. Tuo tarpu vilnys, bangos, kilu-
sios vandens telkinio pavirdiuje, iSkraipo atspindj ir galiausiai iSvis atima galia atspindéti, taigi
sudrumscia sgmone, apniaukia Zvilgsnj.

Panasiai V. Toporovas siela, jo ZodZiais, ,,sugerian€ia visus gyvenimo jsplidZius ir saugancia
savyje brangiausius i§ jy“, prilygina jirai, jiiros gelmei ir ¢ia pat cituoja Pasternaka (eilérastj ,,ISsi-
skyrimas“): Kax 3amonasem xamviuu / Boanenve nocne wmopma, | Ywau na ono ezo
Oywu | Eé¢ yepmut u ghopmui!’. Pazymétina, kad rusy kalboje éosnenue, pazodziui ‘vilnijimas,
bangavimas’, kartu yra pagrindinis Zodis, reiSkiantis ‘susijaudinima, jaudulj’, kaip kad veiksmazo-
dis 6oanoed me, pazodziui ‘kelti bangas’, reiskia ‘jaudinti’, o goano6d muca, pazodziui ‘vilnyti, ban-
guoti’, - ‘jaudintis’ (i§ goand ‘vilnis, banga’). Taip atsiskleidZia ir ,sielos ezerg” ar ,Sirdies vande-
nyna" jaukianciy bangy prigimtis — tai tiesiog jaudinimasis, jausmai. Tokia tiesioginés ir perkelti-
nes reik$miy dviprasmybé bendrinéje kalboje, kurioje perkeltine, psichiné reikSmeé jau yra virtusi
kone pagrindine, kartu iSkalbingai liudija Sios metaforos gajuma rusy tradicijoje.

Lietuviy kalboje Siuo atzvilgiu plg. Zodzio nitosédos vartojima: tiesiogine reikSme, kalbant
apie vandens talpg ar telkinj, pavyzdziui: Ar nesudrumstei nuosédy, kai sémei girq?; Jiny nuosédos
bei pan.; —ir perkeltine reikSme, turint galvoje sunkaus, slegiancio jausmo lickanas, atgarsius po
kokiy nemaloniy iSgyvenimy, pavyzdziui: Ji nenoréjo prisiminti ypa¢ paskutiniyjy dieny, kurios
paliko jos Sirdyje nemaloniy nuosédy bei pan.!3

Pagaliau galima grijzti j Indija, kur $i metafora taip pat gerai Zinoma ir placiai naudojama.
PavyzdZiui, aiSkindamas Patandzalio ,,Joga siitra“ A. Beinorius rafo: ,Samonés veikla ar, tiks-
liau, veikmeés (vrtti) — tai nuolat besimainancios (skr. vyt ‘suktis’, ‘keistis’) penkios jos aprai§kos ar
funkcijos. DaZnai indy filosofijoje §ios samonés veikmés per metafora apibiidinamos kaipbangos
ezero pavirSiuje, pro kurias nesimato dugno — Savasties gelmeéje. [...] Samonés tyruma ar

15 Deng Ming-Dao, 365 Dao j?valgos kasdienai, Kaunas, 2000, p. 4.

16 Plg. kad ir lictuviy akis reik$mg ‘lede prakirsta nedidclé skylé arba visai ncuz3alusi vieta; aketé’ bei juoba ‘lilinc
kiaura vieta; pclkiy ar baigian¢iy uzaugti ezery nedidelis vandens plotas’, pavyzdzivi: Misy balose daug akiy;
MaZesni eZerai yra eZery tik akys; Milsy paeZeréj akis atsivéré; taip pat ‘i§ gilumos prasimusgs Saltinis, akivaras’,
pavyzdziui: Saltinio akis Ziemg vasarg verda (neuzSgla) ir pan. (LKZ, t. I, p- 64) Plg. tokius tikrinius eZery
pavadinimus kaip Akis, Akys, Akelé ir pan.; tos pat 3aknics latviy Zodj aka ‘Sulinys’ ir daugelj panaSiy sasajy kitosc
artimosc bei tolimesnése tradicijose, kaip antai germany Oding / Wotana, paaukojusj akj Saitiniui uZ iSmintj, ir kt.

17B. H. Tonopos, Mugh. Pumyaa. Cumsoa. Obpas: Hccaedosanus e obaacmu mughonoamuyeckozo, Mockea,
1995, c. 591.

81 KZ, t. VIII, p. 953.
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uzterStuma, tarsieZero bangos, lemia savotiSkos ‘drumzles’, skauduliai (klesas) — branduoliniai
emociniai bei elgesj motyvuojantys veiksniai, kurie, uzgozdami tikraja Zmogaus esme, sukelia
egzistencines frustracijas ir Sitaip brandina nauja karma. [...] Kiekviena uZtersta samonés ‘ban-
ga’ iSkelia, suZadina jau esamus susikaupusius pasamoninius polinkius (sariskdras) ir skatina
rastis naujus, todél i$ ty ‘bangy’ susidaro atitinkamas karminiy pédsaky srautas (karmasaya)“'°.
Panasiai budizmo ,,l.ankavatara sutroje* sakoma: ,,Kaip véjas sukelia daugybe vandenyno bangy,
kuriy esme — ta pati, taip ir objekty véjy judinamame dlaya vijfiana [‘samonés saugyklos’j vandeny-
ne kyla laikinos bangos —samonés, kuriy esmé nekinta“2?. Si ,,samoné saugykla“, pasak Vasuband-
haus, ,,nurimdoma tapus arhatu“?!. Pagaliau ,,8ig visy minciy, patirties ir atminties saugykla Th.
Stcherbatsky vadina ZodZiu psyché“??, taigi tapatina su ,,siela“.

Reikia pasakyti, kad vedy Zodis uddn-, i§ kurio, kaip mateme, su priesdéliu sam- yra padarytas
‘vandenynas’ samudrd-, yra ne tik apskritai ‘vanduo’, bet pats gali reiksti ir batent ‘vilnj, bangg 23.
Indoeuropietisku lygiu tokj Sios Saknies zodZiy reikSmes atspalvj rySkiausiai atspindi turbiit loty-
ny unda tiesiogine reik§me ‘banga, vilnis’ (nors perkeltine prasme ir apskritai ‘vanduo, jiira, srove’
bei pan.)?.

Taigi galima manyti, kad ir vedy ,,Sirdies vandenyno® jvaizdis galiausiai remiasi ta pacia placiai
paplitusia psichikos, kaip pasaulj atspindincio vandens telkinio, metafora, siekiancia, sprendZiant
i$ minéty jos ,.inkliuzy*, ypac¢ germany bei slavy kalbose, ar tik ne indoeuropieciy bendrystés
laikus.

O baigiant, jspidziui sustiprinti, tiks paminéti vieng Dantés ,,Dieviskosios komedijos“ posma
(,,Pragaras“ 1.19-21):

Isblagke naktj rytmetys saulétas,
Ir veikiai mano dvasios gelmése
Bent kiek aprimo siaubas neregétas.?s

Tai, kas A. Churgino i§versta ,,dvasios gelmése®, originale yra nel lago del cor?S, pazodziui —
sSirdies ezere“. Man belieka spélioti, ar §is Dantés , Sirdies eZzeras” yra senas indoeuropietiSkas
veldinys, vedy ,,Sirdies vandenyno® giminaitis viduramziy italy tradicijoje, ar téra nepriklausomas
autoriaus poetinés vaizduotés vaisius, bet net ir pastarasis atvejis tik juolab liudyty pasamoninj
kalbamo jvaizdZio gajuma, jo archetipi§kuma.

19 A. Beinorius, ,PatandZalio ‘Joga sitra™, Liaudies kultira, 2000, Nr. 4, p. 58.

20 A. Beinorius, Sgmoné klasikinéje Indijos filosofijoje (Lyginamoji studija), Vilnius: Kultiiros, filosofijos ir
meno institutas, 2002, p. 161-162.

21 Ibidem, p. 164.

22 Ibidem, p. 166.

23 H. Grassmann, ibidem, S. 252; A Sanskrit-English Dictionary..., p. 183.

24 Lateinisches etymologisches Worterbuch von A. Walde / 3., ncubearbeitete Auflage von J. B. Hofmann, Bd.
I1, Heidelberg, 1954, S. 816; Zr. K. Kuzavinis, Lotyny-lietuviy kalby 3odynas, Vilnius: Mokslo ir enciklopcdijy
leidykla, 1996, p. 892.

% Danté Aligjeris, Dieviskoji komedija: Pragaras, Verté Alcksys Churginas, Vilnius: Vaga, 1968, p. 6.

% Dante Alighieri, La Divina Commedia: Inferno, Torino: Societa Editrice Internazionalc, 1945.
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THE VEDIC “OCEAN OF HEART“: SOME ASSOCIATIONS OF THE IMAGE

Dainius Razauskas

Summary

The image of the “ocean of heart” occurs in Rigveda IV.58.5 (sacrifice flows hfdyat samudrat “from the ocean of
heart*), 11 (sacrifice grounds everything samudré hydy antdr dyusi “in the ocean, in the heart, in the midst of life);
X.5.1 (ékah samudré dharino rayindm asmdd dhydo bhitrijanma vi caste “the one ocean, the bearer of riches, the
producer of many, speaks from our heart“) and, according to J. Gonda and T. J. Elizarenkova, may be traced in
X.177.1, perhaps also in 1.159.4.

Firstly, as is well known and has been exhaustively shown by J. Gonda, the Vedic concept of the heart comprises
the wide range of psychological meanings, such as (spiritual) perception, cognition, comprehension, sensation,
intuition, vision etc., and, as H. Grassmann has alreaedy observed, is often paralleled by mdnas-. (Such psycholo-
gically broadened concept of the heart is widespread and usual almost all over the world.) This allows us to look at
the Vedic “ocean of heart as an “ocean of soul”“.

Secondly, the meaning ‘ocean’ ascribed to Vedic samudrd- is quite arbitrary. The word consists of prefix sam-
and the heteroclytic noun uddn- ‘water’ (cf. its cognates Lettish udens, Lith. vandué, -efis ‘water’ etc.). Therefore,
the Vedic samudrd- may be defined more broadly as ‘(large) body of water’ including ‘ocean’, ‘sea’, ‘lake’ etc.

This, then, immediately reminds us of Germanic words for ‘soul’ (English soul, German Seele etc.) deriving
from *saiwalo, which, in its turn, comes from *saiwaz ‘sce, lake’, represented in English sea, German die See ‘sea’,
der See ‘lake’ etc.

From the other part of the world, cf. description of the trigram “Lake* from the Chinese I Jing (“The Book of
Changes“) by Lama Anagarika Govinda: “[...] the Lake gives joy to the heart of man by responding to the smallest
as well as to the largest thing, mirroring his world and his emotions through the transparent medium of its shining
surface®. Expressive examples of the image of “reflecting surface of the soul“ may be found, among others, in Taoist
sources up to our days.

In modern analytical psychology the images of the lake and of the sea are well known symbols of the soul too,
namely of the collective unconscious, and partly quite for the same reason. In the words of C. G. Jung, “the sea is
the symbol of the collective unconscious, because unfathomed depths lie concealed beneath its reflecting surfa-
ce*“. According to Marie-Louise von Franz, “the symbolisation of the unconscious by water with itsmirrorlike
surface is of course based in the final analysis on a projection. Nevertheless, the analogies are astonishingly
meaningful. Just as we cannot ‘see’ into the depths of the waters, so the deeper areas of the unconscious are also
invisible to us; we can draw only indirect conclusions about them. But on the surface, on the threshold area between
consciousness and the unconscious, drcam images appear spontaneously, not only seemning to give us information
about the depths but also mirroring our conscious personality”. Cf. also Mary M. Watkins: “Water itself originates
no movement but is itself infinitely movable. It is able toreceive and record impressions. Its colorlessness,
odorlessness, and shapelessness make it the perfect element against which one can see other things. In order for us

to be more receptive to the imaginal we can pretend that apart of us must become more like water. That would
first mean that it must learn to cease the movement it itself originatcs. We arc all the time initiating movement by
thinking thoughts, doing activities, being involved in daydreams. We rise and fall, flow, and swirl. [...] When part of
us tries to become as water it gains (through its own cessation of initiating movement) the ability to reflect.[...]
You can actually pretend you arc a body of water. At first notice how your usual thoughts and precoccupations create
waves and ripples - flowing, curling, whirling activity. Gradually try to become still. Your ripples bccome
slower and steadier. Feel yoursclf in these ripples®.
As the ripples and waves on the surface of water destroy its capacity to reflect so the ripples and waves of soul
hinder the mind’s capacity of reflection. Cf. in this scnse the main Russian verb for ‘agitation, excitement’ saanosemscs,
originally meaning namely ‘to risc in waves, to wave’ (from the noun eoand ‘wave’).
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Essentially the same image we find in Hinduist speculations on the concept of vyutis as waves of consciousness
producing klesas and hindering the direct perception of the Self, as also in the similar images concerning the
Buddhist alaya vijaiana equated by Th. Stcherbatsky to the Western psyche, etc.

After all, the Vedic uddn- ‘water’ consisting in samudrd- can itself acquire the meaning ‘wave’ as, for instance,
has appropriated its cognate Latin unda.

We can maintain, therefore, that the Vedic “ocean of heart* has for its ground the same ancient and widespread
(archetypal?) image of reflecting soul as a body of water reaching, as we can guess from its Germanic an Slavic
examples, the Indoeuropean antiquity.

Moreover, the same image expressed almost in the same words as the Vedic one occurs in Dante’s nel lago del
cor “in the lake of (my) heart* (Inferno 1.20). That at least makes an impression, independently of its particular
relation to the Vedic equivalent.
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