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Estetika ir menas

SKONIS IR SKANAVIMAS KINUY ESTETIKOJE

Loreta Poskaite

Vilniaus universiteto Orientalistikos centras

Straipsnyje analizuojamas skonio ir skanavimo jutimo vaidmuo kiny estetikoje: jo jtaka estetinés
terminijos formavimuisi, ry8ys su kitais jutimais, istoriné prasmeés kaita, jvairas interpretavimo ir raiskos
aspektai. Tuo siekiama parodyti, kad $is jutimas buvo ir tebéra ne maZiau svarbus uZ kitus daZniausiai
iSkeliamus ir daugiausia sinologijoje tyrinétus jutimus — regejimq ir klausg, ir kad tik jo sintezé su Siais,
taip pat uoslés jutimu, gali padéti atskleisti kiny estetinés pasauléZiGros savituma.

Kiny estetiSkumo fenomenas vis dazniau atsiduria Siandieniy komparatyviniy studijy akiraty-
je — ieSkoma jo paraleliy su postmodemistine Vakary pasauléZiara arba kontrasty su klasikine
Vakary ir antikine graiky tradicijomis, meninés kiirybos ir suvokimo principais. Antai kai ku-
rie tyrinétojai, kalbédami apie kiny meng ir estetika, pabrézia jo orientavimasi | vizualinj su-
vokima, priesindami ji senovés graiky meno polinkiui | plastiSkuma. Kiti panaSiai atkreipia
démesi { kiny tapybos linijisSkuma, kuris esas kontrastingas Vakary tapybos reljefiskumui’. Ir
vienu, ir kitu atveju iSkeliamas ypatingas regéjimo vaidmuo kiny estetinéje pasauléziiiroje.

O kiny muzikos ir jos estetikos tyrinétojai atkreipia démes; | iSskirting garso ir girdéjimo
reikSme kiny estetiniam pasaulio suvokimui. Antai K. de Woskin jZvelgia jo itaka net paties
1$Smintingumo sampratos formavimuisi (ZodZio ,,iSmintingumas* — sheng hieroglifo etimologi-
joje), kuris, jo manymu, kontrastuoja su regéjimo ir $viesos metafory vyravimu vakarietiskuo-
se iSminties apibﬁdinimuosez. Pasak autoriaus, ne kas kitas, o muzikos menas tapo paciu
pirmuoju estetiniy apmastymy objektu ir daugiausia formavo visg kiny estetikos terminijg. Pa-
na$iag nuomong issaké ir kitas Zymus Siuolaikinis konfucianizmo filosofijos bei estetikos tyri-
nétojas Tu Weiming. Jis teigé, jog norint perprasti subtilias kosminiy metamorfoziy apraiSkas,
kinams nepakanka vien objektyvaus vizualizacijos akto. Pasak $io autoriaus, biitent girdéjimo

! John Hay, “The Body Invisible in Chinese Art?”, Body, Subject and Power in China, ed. Angela Zito
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% Kenneth deWoskin, “Early Chinese Music and the Origins of Easthetic Terminology”, Theories of Arts
in China, ed. Susan Bush and Christian Murck, Princeton, New Jersey: Princeton University Press, 1983,
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menas arba girdéjimo galia (ting de) padeda jiems isitraukti { Dangaus ir Zemés ritma, per-
prasti gamtos proceso sklaida pa&iu neagresyviausiu, abipusio palaikymo biidu’.

Neseniai pasirodé gana i§sami Jane Geaney studija apie jutimy itaka kiny pasaulio pazini-
mui®. Jos autoré vélgi daugiausia démesio skiria regéjimo ir girdéjimo jutimams, pazyméda-
ma, jog fiziniy pojiiciy traktavimas tam tikroje kultliroje gali padéti atskleisti jos pasauléziii-
ros savitumg. Taciau kitaip nei anksciau minéti autoriai, ji nelinkusi iSkelti né vieno i§ Siy
dviejy jutimy kaip aukstesnio (svarbesnio), bet veikiau traktuoja juos kaip vienodai reikSmin-
gus ir abipusiskai susijusius, nes, pasak jos, ,.tiesa ir Zinojimo patikrinimas reikalauja jy abiejy
dalyvavimo™’.

Jokiu biidu nenoriu neigti ar kritikuoti minéty autoriy pastebéjimy, kurie jy tyrinéjimy
kontekste ir pasirinktu poZitiriu atrodo pakankamai pagristi. Bet manau, kad vieno kurio juti-
mo i8kélimas kaip paties svarbiausio veda | kity jutimy ignoravimg ir nepadeda suvokti kiny
estetinés pasauléjautos savitumo, nes vienas svarbiausiy ir i$skirtiniy jos bruoZy yra visy po-
juéiy sintetiSkumas, kuris lémé ypatinga, betarpiSka kiny meno bei estetikos ry$i su gyvenimu,
kasdiene patirtimi. Manau, kad Siame sintetiniame kiny pasaulio pajautime ne maZiau svarbus
uz girdéjima ir regéjima yra skonio jutimas, kuriam iki Siol sinologinéje literatiiroje nebuvo
skirta pakankamai démesio.

Siame straipsnyje kaip tik ir noré¢iau panagrinéti viena i§ maziau analizuoty ir galbit kas-
dieniskiausiy jutimy — skonj. Perzvelgus pagrindiniy kiny estetiniy sagvoky etimologija, i akis
krinta daugelio ju rySys su maistu ir skanavimu; tai galbiit leisty kalbéti net apie skonio vyra-
vimg kiny estetinéje pasauléjautoje. Taciau Sios analizés tikslas yra ne tiek parodyti skonio i$-
skirtinuma kiny pasauléjautoje, kiek atskleisti jo konceptualines istakas, jtaka kiny estetinio
Zodyno formavimusi, istorine raida, taip pat ry$i su kitais estetiniais jutimais, meninés kiiry-
bos bei suvokimo principais ir visa tradicine kiny pasauléziiira. Cia kalbésiu apie skonj ne
kaip apie nesuinteresuota malonuma, objektyvy ar subjektyvy, racionaly ar iracionaly norma-
tyvinj kriterijy ar pasirinkimo principa, kaip jis buvo traktuojamas Vakary klasikinéje ar post-
modernistinéje estetikoje®. Skonj ir skanavima aptarsiu kaip pakankamai ordinan patyrima,
siejama su maistu ir jo ruoSimu; tadiau §is patyrimas per maista ir asociatyvini ry$j su kitais
jutimais, taip pat veikiamas energinés — holistinés kiny pasauléZiiiros véliau transformavosi
i itin subtilia ir neordinaria esteting pagava bei viska aprépiantj metaforis$ka meninés tikro-
vés apibiidinima, meninés iSraiSkos ir suvokimo principa, susiejusi jutiminj ir ,,vir§jutimi-
ni“ patyrima.

3 Tu Weiming, “The Idea of the Human in Mencian Thought: An Approach to Chinese Aesthetics™, Theo-
ries of Arts in China, ed. Susan Bush and Christian Murck, Princeton University Press, Princeton, New Jersey,
1983, p. 69.

4 Jane Geaney, On the Epistemology of the senses in early Chinese Thought, University of Hawai Press,
Honolulu, 2002.
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Apie ypatinga maisto vaidmenj kiny kultiiroje pradéta kalbéti dar prie$ kinisko maisto ir
valgymo lazdelémis buma Vakaruose. Tai daugiausia daré ir tebedaro kiny estetikai. Antai
vienas autoritetingiausiy kiny kultiiros archeology Zhang Guangzhi (Chang Kwang-chih) tei-
ge, jog ,,senovés kinai buvo vieni i§ nedaugelio pasaulyje, teikusiy tokia didelg reikSme mais-
tui ir valgymui®, ir kad ,,vargu ar rasime kita tokig | maista orientuota kultiira, kaip kiny kulti-
ra*’. Todél neturéty stebinti ir maisto bei skonio metafory gausa kasdienéje kiny kalboje. An-
tai mielai ka nors daryti pazodziui reiskia ,saldzia Sirdimi* (ganxin), dirbti sunkiai reiskia
»aStriai kar¢iai“ (xinku), patirti visus gyvenimo dziaugsmus ir negandas reiskia iSragauti visus
skonius — ,,riig§tuma, salduma, kartuma ir aStruma“ (suantian kula) ir pan.’3

Tuo i3 dalies galima paaiskinti ir maisto ruoSimo jvaizdziy daZznuma klasikinuose kiny fi-
losofijos veikaluose - jais apibiidinamos pacios subtiliausios filosofinés jzvalgos. Cia galé-
¢iau priminti daoisty veikala ,,Laozi“, kuriame didelés Salies valdymas lyginamas su maZos
Zuvies kepimug. Tuo noréta parodyti, kaip yra prazitinga aktyviai kistis i daikty (visuomenés)
tvarka: valdovo isakymai gali tik sudrumsti Zmoniy ramybe, lygiai kaip pernelyg daZnai kep-
tuvéje vartant Zuvj galima prarasti visa jos sultinguma. Cia svarbu nepersistengti, nes i§ tikny-
Jju paruosti Zuvi, kaip ir valdyti $alj, galima labai lengvai ir beveik nepastebimai. Panasig min-
ti implikuoja ir bene Zinomiausias ,,paradigminis“ ,,Zhuangzi* pasakojimas apie viréja Ding,
kuris $tai taip kapojo mésa: ,,Tai uZsimoja ranka, tai uZgula peciais, tai prispaudzia keliu, tai
trepteli koja, ir tik girdisi — $mikst, $makst. Peilis tarytum 3oka ,,Silkmedziy giraités melodi-
jos ritmu arba pagal ,,Jingshou* garsus“'®. Paklaustas, kaip Sitaip lengvai jam sekasi toks dar-
bas, jis pradéjo pasakoti, jog pirmiausia stengiasi Ziliréti | skerdiena ne akimis, o dvasiniu po-
troSkiu ir pasikliauti Dangaus tvarka, ir tuomet jo peilio aSmenys tarytum praranda savo storu-
ma ir lengvai jsiskverbia | bet kokius mésos tarpus (tuStumas), galédamas ten netrukdomas ju-
deti. Sis maisto ruosimo jvaizdis, perteikiantis Ding meistriSkuma (jo judesiy lengvuma, rit-
minguma, sugebéjima tapti peiliu ir kapojama mésa arba susilieti su daiktais saves ir juy trans-
formavimo procese, t. y. tuStumoje), tapo paties didZiausio meistriskumo pavyzdziu, iskelia-
mu kiny meninéje kiiryboje.

Maisto ir skonio estetiné reikSmeé, jos itaka kiny estetinei pasauléZitirai bei terminijai gali
biiti kildinama i§ ankstyvosios (Shang-Zhou laiky) ritualinés praktikos bei jos apmastymy
»klasikinéje* (Chunqiu-Zhanguo) filosofinéje literatiiroje. Kitaip sakant, pirmiesiems skonio
Jjutimo reflektavimams turéjo jtakos ritualo ir maisto rysis ankstyvojoje kiny kultiiroje.

Jau Shang laikais kinai tikéjo, kad mirusiyjy protéviy sielos yra tokios pat jauéiancios ir
norin¢ios valgyti, kaip ir gyvyju. Todél ritualinis atnasavimas jiems i§ esmés reiSké mirusiyjy

K. C. Chang, “Introduction”, Food in Chinese Culture, New Haven and London: Yale University Press,
1978, p. 11.

¥ Stephen H. West, “Playing with Food: Performance, Food, and the Aesthetics of Artificiality in the
Sung and Yuan”, Harvard Journal of Asiatic Studies, vol. 57, no 1, 1997, p. 67-68.
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' Zhuangzi, sk. 3. Versta i$: Zhuangzi zhi jie, Fudan Daxue chubanshe, 2000, p. 69.
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maitinima. Sia samprata atspindi ir rituala reiskian¢io hieroglifo /i etimologija: desinysis jo
piktografas vaizduoja atnaSaujama indg su garuojan¢iu maistu, o kairysis — pagerbima. Kaip
byloja kai kurios ,,Dainy kanono“ (,,Shijing*) giesmes, pats ritualinio maisto ruoSimas ir pa-
teikimas tapdavo savoti§ku ritualu, o jo atnaSavimas kartu virsdavo ritualine gyvyjy jame da-
lyvaujanéiyjy puota, kurioje kiekvienas prisidédavo prie maisto ragavimo. Taip ankstyvosios
maisto aukojimo apeigos ilgainiui virto bendruomeninio valgymo ritualu. Sj ritualo ir maisto,
valgymo ir socialumo ry$j atskleidzia ,,Ritualy uzrasai* (,,Liji*), kur smulkiai nurodoma, koks
maistas turi biiti pateikiamas atitinkamomis progomis ir kaip jis turi biiti paruo$iamas bei val-
gomas (i§ kokiy indy ir pan.).

Toks grieZtas valgymo proceso reglamentavimas pirmiausia turéjo padéti i$latkyti Zmoniy
tarpusavio ry$j ir harmonija, kurie buvo (ir i§liko) vienu svarbiausiy ankstyvyjy filosofiniy —
estetiniy apmastymy objektu. Net ir pirmasis valstybés bei valdovo galios simbolis buvo ne
kas kita, o ritualinis trikojis indas (ding), kuris buvo iteikiamas kiekvienam naujai iSrinktam
valdovui. Antra, toks démesys paciam maisto ruo$imui ir pateikimui byloja, jog jau ankstyvo-
joje kiny kultiiroje ,,maistas, kaip vienas i§ gyvenimo poreikiy, buvo i§ biitinybés pakylétas |
mena, i§ gyvasties palaikymo biidy | rafinuotg iSraiSka™, véliau tvirtai jaugo { kiny kalba, taip
pat meno ir literatiiros audin;j''.

Kita vertus, negalima pamirsti, jog ritualinis maisto ruo$imas ir skonéjimasis buvo neatsie-
jamas nuo kity ritualinés i$raiSkos elementy ir jame ,,dalyvaujanciy” jutimy — spalvy, garsy,
kvapy, taip jungdamasis { sintetinj pojiiti. Tokj sintetiSkumg perteikia ir klasikiniuose filosofi-
niuose veikaluose vyraujanéios ,,suminés* (,klasifikacinés*) nuorodos j visus jutimus kalbant
apie jutimy pasaulj. Norint nurodyti jais perteikiamg pasaulio ar patyrimy jvairove, paprastai
iSvardijami visi pojui¢iai, tuo parodant jy susietuma (daznai asociatyvinj ir komplementary) ir
kartu kiekvieno jy funkcijy savituma (taip, kaip buvo suprantama harmonija, apie kuria netru-
kus kalbésime). Tai galima biity pailiustruoti daugybe pavyzdziy, kuriy ypa¢ apstu konfucia-
nistiname veikale ,, Xunzi“, bene pla¢iausiai aptaran¢iame jutimy vaidmenj Zmogaus paZini-
mui ir saviugdai: ,,Ausis, akis, nosis, buma ir forma turi kiekvienai jy priklausancius ry$ius ir
nieko nedaro uZ kitus, todél jos vadinamos Dangaus valdininkémis®; ,,Akys mégsta spalvas,
ausys meégsta garsus, burna mégsta skonius, $irdis mégsta nauda, kaulai, kiinas ir odos pavir-
Siaus iSvagojimai (//) mégsta malonuma, ir visi jie siejami su jgimtais Zmogaus polinkiais bei
prigimtimi*'Z.

Ritualinés praktikos bei ,,maisto kultiiros* pédsakus regime ir tokiy svarbiausiy vertybiniy
bei estetiniy savoky kaip harmonija (he) ir groZis (mei) etimologijoje. Antai hieroglifas he
(harmonija) yra sudarytas i§ dviejy piktografy - ,,Zzolé* ir ,,burna®, kuriy derinys kaip tik ir nu-
rodo maisto skanavima bei skonio pojiitj. Net ir pats ankstyviausias harmonijos apibiidinimas,
aptinkamas istorijos kronikoje ,,Zuo zhuan®, yra siejamas su maisto ruo§imu: ,,Harmonija pri-

!l “Playing with Food™, p. 68.
12 Xunzi, sk. 17 ir 23. Versta i§: Xunzi quan yi, Guzhou Renmin chubanshe, 1990. Pla¢iau apie jutimy kla-
sifikacijas ir grupavimus Zr. J. Geaney, On epitemology of the sense, p. 16-17.
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mena sriubos virima: norint paruosti Zuvj ir mésa, reikia vandens ir ugnies, padaZo ir acto,
druskos ir slyvy; reikia visa tai uzkaitinti, uzdegus degtukus. Viréjas visa tai sumaiso (ke) taip,
kad gauty tinkama skonj, pridédamas ten, kur triiksta, ir atimdamas ten, kur per daug. Tuomet
kilnus vyras valgo (tokia sriubg), ir jo Sirdis nuskaistéja“'. Toks bene kasdieniskiausias ir vi-
siems puikiai paZistamas maisto gaminimo ir skonio kiirimo pavyzdys galbut geriausiai per-
teikia kiny harmonijos savituma: ji rei$kia ne visy daliy (komponenty) suvienodinimg arba pa-
jungima auksStesnei — statiSkai visumai (vienijanciam principui), bet kiekvienos jy individua-
lumo i8laikyma ir susiejima | dinamineg visuma, kurioje kiekviena juy atskleidzia savo savituma
ir kartu papildo kitas, jy neuzgozdama ir jose nepranykdama. Joje svarbiausia yra ne kiekvie-
no atskiro daikto (elemento) substantyvi esmé, ,,objektiSkumas®, bet funkcija, tarpusavio ry-
Sys ir saveikavimas bendru ritmu.

Taciau (arba kaip tik todél) aptariant harmonija €ia neapsiribojama vien skonio jutimu, bet
bréZiamos jo paralelés su muzikos garsu (muzikine harmonija): ,,Garsas yra kaip skonis. Jis
remiasi viena gyvybine energija (gi), dviem stiliais (paz. ,kiinais“ — #), trimis riiSimis (/ef),
keturiais instrumentais (paZ. ,,daiktais* — wu), penkiais garsais (sheng), $esiais standartais (/u),
septyniomis natomis (yin), a§tuoniais véjais (feng), devyniomis temomis (,,dainomis” — ge),
kurie kuria vienas kita. Jis taip pat grindZiamas tyrumu-netyrumu, maZzumu-didumu, trumpu-
mu-ilgumu, greitumu-létumu, lindnumu-dZiaugsmingumu [...], kurie papildo vienas kita. Kai
kilnus vyras ja girdi, jo $irdis nurimsta. Nuraminus Sirdj, jo galia (de) tampa harmoninga
(he)*". Taigi ir geras (harmoningas, subalansuotas) maistas, ir gera (harmoninga) muzika per
atitinkamus skonio ir regéjimo jutimus padeda sukurti viding Zmogaus harmonija — kiekvienas
savaip, bet pagal tuos pacius principus. Cia tik pridursiu, jog visa kiny maisto gamyba (taigi ir
skonéjimasis juo) buvo pagrista tais paciais skoniy derinimo ir poliari§kumo (prieSybiy papil-
domumo) désniais ($altumo-kar$tumo, skystumo-tir§tumo), kurie turéjo ne tik maitinti kiina,
bet ir padéti atkurti Zmogaus kiino ir dvasios pusiausvyrg (rysj) arba sveikata. Todél visiskai
suprantama, kodél maisto gamyba jau nuo ankstyvosios ritualinés praktikos laiky tapo lygia-
verté kitiems menams, o skonio jutimas — lygiavertis kitiems jutimams, kai kuriais atvejais
galédamas net geriau nei kiti perteikti tam tikras estetines sampratas.

IS ankstyvosios ritualinés praktikos kildinama ir kita svarbi kiny estetikos savoka — grozis
(mei). Jos 3aknys gludi vadinamojoje ,,avino kultiiroje*, padéjusioje pagrindus ankstyvajai ki-
ny aksiologijai — svarbiausioms vertybinéms savokoms (géris, teisingumas, sékme, geras el-
gesys), kurios savo hieroglife turi ta patj ,,raktini“ piktografa — avinas. Mei (groZio) hierogli-
fas sudarytas i§ dviejy piktografy — ,,avinas® ir ,,didelis*, dél to jo etimologija gali biiti asoci-
juojama su dviem prasmémis — skanumu ir jspiidingumu (t. y. skoniu ir forma). Vienos i§
svarbiausiy atnaSavimui skirty auky — avino valgymas kinams rei$ké ne vien kazko labai ska-
naus valgyma, bet ir kazko labai svarbaus (taigi ir gero) daryma — pavyzdzZiui, mirusiyjy pro-

13 “Zuo zhuan”, Zhao gong, 20 metai. Versta i§: Zuo zhuan quan yi, Guizhou Renmin chubanshe, 1990, t.
IT (xia), p. 1303.
' Ten pat.
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téviy dvasiy pamaloninimg ir bendravima su jomis. Yra ir kitas, antropologizuotas $io hierog-
lifo etimologijos ai$kinimas, jZvelgiant jame Zmogy su avino kauke ant kalvos. Kaip manoma,
¢ia vaizduojamas ne eilinis Zmogus, o $amanas arba toteminis genties vadas, t. y. ,,didelis
Zmogus" arba tiesiog ,,didelis* (kurio piktografas gaunamas prie ,,Zmogaus® piktografo pride-
jus horizontaly briik$ny). ,,Didelis Zmogus* savo iSorine israiSka (Sokiu, dainomis) priminé
aving ir kartu kélé tam tikrg ispiidj arba grazuma. Taciau bene rySkiausiai avino ir maisto, taip
pat grazumo ir valgomumo ry$j atskleidZia ,.klasikinis* arba tradicinis jo aiSkinimas, kurj pa-
teikia pirmasis kiny kalbos etimologijos Zodynas ,,Shuowen jiezi“: ,,GrozZis — tai saldumas (ar-
ba malonumas — gan), siejamas su dideliu avinu. Avinas yra pagrindinis valgomas naminis
gyviinas. Grozis ir géris (shan) turi vienoda (prasmq)“ls. Véliau (Qing dinastijoje) atsirado
platesnis jo paaiSkinimas: ,,Saldumas — tai vienas i§ penkiy skoniy, bet penkiy skoniy groZis
gali biiti bendrai vadinamas saldumu*'®. Toks paaiskinimas véigi yra pakankamai tradicinis,
kadangi dar ,,Huainanzi* (III-II a. pr. Kr.) yra teigiama, jog saldumas yra toks pats pagrindi-
nis arba pirminis i§ visy skoniy, nuo kurio prasideda visi skoniai, kaip kad muzikoje yra tonas
gong arba penkiy spalvy gamoje — balta spalva”. Kitaip tariant, i§ jo randasi visa pasaulio
vairove.

Taciau $alia Sios ,,saldumo®, kaip visy skoniy pagrindo, ir ,,skanumo®, kaip visy skoniy
harmoningo derinio, paradigmos, kaip minéta, egzistavo kita — ,,beskoniskumo* (préskumo)
paradigma, kurig laiky€iau ne tiek pirmosios prieSingybe, kiek ,,antraja* puse. Ji rySkiausiai
buvo rutuliojama daoizme. Bet Siuo atveju veng¢€iau jas abi skirstyti j konfucianizmo ir daoiz-
mo ,,stovyklas®, nes antroji buvo ne maziau svarbi ir konfucianistams. Tik konfucianizme,
kaip matysime, ji buvo kitaip grindZiama. Antai viename i3 klasikiniy konfucianizmo veika-
Iy — ,,(Mokyme) apie vidurj ir pastovuma* (,,Zhong yong*) uZsimenama apie kilnaus vyro ke-
lia (dao), kuris yra beskonis (dan) — paprastas ir kartu puo$nus, nerySkus — prislopintas, bet
skleidziantis darna'®. Veikalo autorius lygina jt su ,,Shijing* apdainuotos vienos riimy damos
apranga: ant spalvingos brokato suknios ji dévi paprasta vienspalvi riba, kad pirmosios spal-
vingumas nekristy | akis.

Su préskumu konfucianistai asocijavo ir senovés skonj, kuris turi biiti jkiinijamas didZiojo-
je aukoje (atnaSaujamame maiste) ir reiskia tikrgjj, autentiSskg skonj bei teisinguma. Apie jo
,»dorybe" i§samiausiai kalbama ,,Ritualy uZrasuose* (,,Liji*), kur, be kita ko, maisto présku-
mas siejamas su muzikinés 1$raiSkos minimalizmu: ,,Muzikos turtingumas nepasiZymi ypatin-
gu garsumu (visy garsy i$naudojimu arba riba). DidZioji puota nepasiZzymi ypatingu skanumu
(visy skoniy i$sémimu). ,, Tyrosios §ventyklos“ (daina atliekanti) citra se turi raudonas stygas,
o [greta] yra garsg pratesiancios (rezonansinés) skylés. Vienas dainuoja, o trys atliepia, ir atsi-

** Cit. pagal: Zhongguo meixue da cidian (,\Didysis kiny estetikos Zodynas"), pagr. sudarytojas Lin Tong-
hua, Anhui Jiaoyu chubanshe, 2002, p. 89.

' Ten pat.

' Huainanzi, sk. 1 (“Yuan dao™).

'8 Zhong yong, sk. 33.
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randa sulaikytas (praleistas) garsas (yiyin). DidZiojo atnaSavimo rituale vertinamas slépiningas
vynas (vanduo) ir nevirta Zuvis bei mésa; didZioji sriuba néra paskaninama (sumaiSoma — he
su penkiais skoniais), ir atsiranda sulaikytas (praleistas) skonis (yiwei). Taigi kai ankstesniyjy
laiky valdovai nustaté ritualy ir muzikos taisykles, jie nesivaiké burmos, pilvo, ausies ir akies
teikiamy auksciausiy (malonumy), Sitaip skatindami Zmones islaikyti pusiausvyra tarp mégs-
tamo ir nemégstamo. Sitaip jie sugraZino Zmones | tinkama — teisingg (zheng) kelia“‘lg, Kaip
matome, ,sulaikytas garsas* (yiyin) ir ,,sulaikytas skonis* (yiwei) lyg ir nurodo tam tikrg vir§-
jutiming sfera arba tai, kas slypi ir skleidZiasi uz jutiminés i§raiSkos {vairovés, kuri apriboja ir
subalansuoja Zmogaus vidy. Juk tik beskonis vanduo dél ypatingo (atskiro) skonio neturéjimo
gali bti vadinamas bet kuo, kad ir ,,slépiningu vynu®, ir siejamas su bet kuriuo i§ skoniy, nes
jis telkia visus skonius.

Vis délto ¢ia nenoréciau sutikti su Ming Dong Gu teiginiu, kad Sioje i$traukoje sulaikytas
garsas (yiyin) ir sulaikytas skonis (yiwei) yra ne literatiirinés, bet metafizinés prigimties, nors
jie ir nurodo tam tikra potencialia ir slépiningg tikrove, primenancia ,,L.aozi* paradoksalia me-
taforiska ir netiesioging nuoroda i Dao kaip ,,didjji garsa, kuris néra girdimas“*°. Sis ,,minima-
listinis® idealas skatino konfucianistus vengti savo apeigose pemelyg didelés pompastikos,
ispidingumo ir demonstratyvumo, dél kuriy juos kritikavo moistai ir daoistai, ir puoseléti i$-
raiS$kos paprastuma, dél kurio kiti konfucianizmo kritikai kaltino juos nuobodumu. Taciau ka
tik cituotos iStraukos leidzia manyti, kad §ie idealai pirmiausia buvo siejami su saikingumu ir
dorovingumu pladiaja prasme, t. y. dorybingos galios (de) ir tvarkos (zheng — tinkamumo, tei-
singumo) puoseléjimu bei raiSka. Kitaip tariant, jie pirmiausia yra pagristi etiskai. Kita vertus,
»sulaikyto skonio® ir garso vélesnis rySys su daoizmu ir kai kuriomis kosmologinémis sam-
pratomis, kaip matysime, padéjo jiems iSsirutulioti | vienus svarbiausiy estetinio ir meninio
sugestyvumo principy bei metody, kurie buvo pagristi ir ontologinémis jZvalgomis.

Daoizme préskumas arba beskoniskumas (wuwei) pirmiausia buvo grindZiamas ontologis-
kai. Jis laikomas viena i§ Dao — kosminio principo ir amzZinojo — nei§senkancio biities Salti-
nio — savybiy: ,,Muzika ir gardus maistas praeinantjji sustabdys. O Dao, sklindantis i§ ltpy,
yra préskas ir beskonis. Jis Zitirintiems nejZvelgiamas, klausantiems negirdimas, bet savo vei-
kume neigsemiamas“?'. Sis Dao beskoniskumas (wuwei) yra vienas i§ jo ,nesaties”, arba
»pries$forminés biities* (wuwei), aspekty, nurodantis tikraja fenomenalios arba ,,forminés® esa-
ties — Siuo atveju visy skoniy — potencija. Préskumas — tai ta ribiné buisena, kurioje dar nepasi-
reiSkia joks individualus skonis, galintis uzgozti kitus; kur visi skoniai yra susimai$e nelyg ta-
me ,tvarkingame chaose® ir reiSkiasi ne savo aktualumu (kaip harmonijoje), bet potencionalu-
mu (nedalomoje vienybéje, kurios idealas daoistams buvo vienas svarbiausiy visomis prasmeé-

"% “Liji”, sk. “Yueji” (,,Muzikos uZrasai“). Versta i3: Liji yizhu, Shanghai guji chubanshe, 1997, t. II (xia),
p. 631.

% Ming Dong Gu, “Aesthetic Suggetiveness in Chinese Thought: a Symphony of Metaphysics and
Aesthetics”, Philosophy East and West, 2003, vol. 53, no 4, p. 493.

2 “Laozi”, sk. 35. Versta i§: Laozi yizhu, Jilin Wenshi chubanshe, 1996.
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mis). Pasak F. Jullieno, ,,préskumas atveda mus prie jutimiSkumo ribos, kur jis [¢. y. §is juti-
mas — L. P.] yra prislopintas iki visiko neatskiriamumo®. Taciau, kaip pastebi F. Jullienas,
préskumas vis tiek priklauso jutimi$kumo sferai’. Jis neatrodo patrauklus, taciau karta jo pa-
ragavus, nejmanoma sustoti ir pasisotinti, nes jauti, kaip jis pripildo. Toks yra, pavyzdziui,
virty kiniSky ryZiy skonis — gerai (tinkamai) iSvirti ryZiai yra préski, bet juose tikrai galima
pajusti visus skonius. Ar ne tode¢l Kinijos restoranuose ryziai atneSami po visy patiekaly, pri-
siragavus visy skoniy — atneSami pasisotinti, apvalyti skonio receptorius ir pajusti tikraji, pir-
minj maisto skonj. Ir po visy astriy, riig8¢iy, saldziartigi¢iy bei siiriy valgiy jie i§ tikryjy atro-
do nepaprastai skanis, ir jy neimanoma atsivalgyti. (Beje, kaip tik dél to restoranuose kyla
amzini nesusipratimai su vakarieciais, kurie reikalauja atne$ti ryZius kartu su kitais patiekalais,
bet ne visada jy praSymas biina suprastas ir laiku iSpildomas.) Préskumo skonij turi ir 3altinio
vanduo, kuris irgi yra bespalvis, bekvapis, beskonis, bet atgaivina ir i§troskusiam atrodo pats
skaniausias.

Stai kodél Laozi siiilo i$mokti ,,skonétis beskoniu® (wei wu wei), t. y. ,,neprisiri§ti* né prie
vieno kurio nors skonio ar neapriboti savgs ,.iSreikStais“, konkreéiais, apiuopiamais skoniais,
kuriy rai$ka ir patyrimas turi gana aiskia riba. Jis stiilo veikiau atverti save ir savo patyrima
visoms jmanomoms jy virsmo galimybéms, i8einan¢ioms uZz ,,forminés esaties* (daikty ir for-
my) riby, kitaip tariant, atsiverti beribiSkumui. Tokie yra ir ,,Zhuangzi* aprayti daoisty Zmo-
niy idealai — dvasingi Zmonés (shenren), gyvenantys tolimuose kalnuose ir vietoj griiddy ar Zo-
liy (t. y. ,,normalaus‘ maisto) geriantys rasa bei kvépuojantys véju®. Zinoma, toki ju ,,maitini-
masi* galima traktuoti kaip ZemiSkojo pasaulio su visais jo skoniais ir spalvomis ignoravima.
Taciau tokia traktuote laiky¢iau pernelyg supaprastinta. Many¢iau, kad Sie Zmonés kaip tik ir
sugeba skonétis beskoniu, t. y. rasa, ir savo iigrynintais jutimais tiesiogiai semtis gyvybinés
energijos, arba kvépuoti véju, Sitaip laisvai judédami tarp esaties ir nesaties ir bidami nepa-
Zeidziami dél savo neiSsemiamy potenciju. Panaiai apibiidinamas ir kitas, bene svarbesnis
daoisty idealas — tikras Zmogus (zhenren), kuris ,,gyvena dangiskumu* — kvépuoja pédomis, o
ne gerkle (kaip visi Zmonés), valgo nesaldy (bu gan), t. y. préska maistg, niekam nekenkia ir
kartu gyvena, sutapdamas su visa begale daikty, arba visu kosmosu. Tad éia taip pat galima
izvelgti sitilyma mégautis tuo, kas yra uZ daikty formy ir ,,grubios” biities, t. y. persiimti sub-
tiligja gyvybine energija (g7), kuri ir pavercia arba praplecia bet kokia spalva, skony, garsa {
nei§semiama pasaulio jvairovés ir gyvasties patyrima jos i$gryninta biisena.

Gyvybiné energija (gi), kuri nuo Han epochos tapo viena svarbiausiy ontokosmologiniy
savoky, bene placiausiai ir universaliausiai buvo pritaikyta kiny estetikoje (muzikos, tapybos,
literatiiros), apibiidinant ja abipusj menininko ir vaizduojamojo daikto, daikto ir pasaulio, pa-
saulio ir menininko ry$j, pagrista abipusio atgarsio ir transformatyvumo principu. Tiesg sa-
kant, i§ esmés kaip tik ji ir neleidzia skirstyti kiirybinio proceso i pasaulj, menimnka, kiiring ir
suvokéja. Idomu, kad $io hieroglifo etimologija taip pat siejama su maistu: jo piktografas

22F. Jullien, ITyms K yenu: 6 00x00 wru wanpsmux, Mocksa, 2001, p. 265.
2 “Zhuangzi”, sk. 1.
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vaizduoja garuojancius ryzius. Taciau jis reikia ne tiek daikty formy patyrima, kiek paties ju-
déjimo ir daikty gyvybingumo pojuty, kitaip sakant, tai, kas neturi jokios formos ir vizualiai,
salygiSkai gali biiti perteikiama nebent kaip garai. Todél populiariausias jo etimologijos aiski-
nimas - tai judantys, kamuoliuojantys debesys, kurie juk yra tam tikry Zemés (vandens) vir-
smy rezultatas, taigi savotiSkai sujungia Dangy ir Zeme, regimg ir neregima, taip pat — orga-
niska ir neorganiska biitj. Mat $1 subtili gyvastis, kaip mané kinai, yra aptinkama (patiriama ir
skleidZiama aplinkui) ne vien gyvuose, bet ir negyvuose daiktuose, pavyzdziui, akmenyje.

Jau nuo Sesiy dinastijy laikotarpio gyvybinés energijos virpéjimas, jos perteikimas ir pa-
jautimas tapo vienu pagrindiniy kiny estetikos principy, meninés kiirybos tiksly ir vertinimo
kriterijy. Jis buvo jvardijamas jvairiai. Antai tapybos teoretikas Xie He vadino ji ,,gyvybiniu
ritmu ir dvasios pulsavimu® (giyun shendong). O kitas tapytojas ir teoretikas Zong Bing su-
prato meninio vaizdavimo tikslg kaip ,,savo $irdies i$skaistinimg siekiant pajusti formuy sko-
ni“ (cheng huai weixiang) arba daikty gyvybinguma, kuris dar gali biiti vadinamas subti-
liu — dvasiniu ritmu (sheyun) arba subtiliu — dvasiniu aromatu (shenwei). Panasiai $is vi-
dinis energinis kiiréjo, kiirinio ir suvokéjo rySys traktuojamas ir poezijoje, kurios tikslas —
sukurtt ,,pulsavimo skonj — aromata* (yunwei), ,.itkvépta skonj-aromata” (shenwer). Kaip
matome, skonis arba skanavimas ilgainiui virto itin subtiliu pojiciu, asocijuojamu veikiau
su atmosfera, ypatinga nuotaika arba aromatu, susiliedamas { neverbalizuojama, subli-
muota, sinteting pasaulio ir daikty rySio pagava.

Kita vertus, biitent skanavimo arba skonio (wei) pojii¢io pasirinkimas meniniam suvoki-
mui ir raiSkai apibidinti byloja, jog §is suvokimas anaiptol neturi vesti suvokéjo i kazkokiy
idealiy — anapusiniy prasmiy pasaulj. Jis veikiau reiskia kiirinio ,,pasisavinima” visu savo kii-
nu ir esybe, pratesiant ry$j su kiirinio materialumu ir taip pajauciant visas jmanomas poetiniy
motyvy prasmés emanacijas’’. Stai kaip ${ meninj suvokima gana ,,proziskai* aprasé filosofas
neokonfucianistas Zhu Xi: ,,Norint jvertinti poezija, reikia eiles nuolat kartoti ir i jas pasinerti,
skanauti jy prasme, atkasti ir kramsnoti, idant pajusti ju skonj; pirmiausia reikia perskaityti ei-
lerast] garsiai daugybe karty, o tik paskui skaityti paaiSkinimus; perskaic¢ius paai§kinimus, vél
reikia daug karty padeklamuoti eiles, kad jy prasmé kuo nattiraliau istirpty ir jsigerty | mus;
tik tada mogus pradeda suvokti eilérast{“**.

Toks eiléraséio ,,skanavimas® savo turtingume veda { ,,poskonio* arba ,,uz skonio esancio
skonio* (wei wai zhi wei) pojiiti, kurio idealas buvo iSkeltas Tang epochoje ir tapo ypaé popu-
liarus Song laiky estetikoje. Viena vertus, jis priminé Laozi iskelta Dao ,,beskoniskuma”, kaip
tikrosios, potencialios ,.ikibiitiskos* pilnatvés i§raiska, orientuojantj | pacios israiskos iStakas.
Kitaip tariant, ,,beskoniS$kumas® ten galéjo biiti laikomas iSraiskos pradzia ir pabaiga (arba
pradzia be pradzios ir pabaiga be pabaigos). O ,,poskonio* paieskos skatina atsispirti nuo kon-
kretaus, jutimi$kai pagavaus motyvo (skonio) ir paskui leistis vedamam visais netikétai atsi-

#F. Jullien, p. 173.
5 Ten pat.
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verianéiais ir neaprépiamais jo implikuojamos prasmés keliais, ,,skanauti“ vis naujus i3 jo
sklindancius niuansus ir pustoniy bangas, intonacijy aidus. Kitaip tanant, jis {gauna stipresng
sugestijos jéga, skatindamas ne tiek i§gryninti savo vidinj regéjima ar skony, kiek atverti ji vis
subtilesnei patyrimo jvairovei, prasminiams ry$iams ir asociacijoms.

Apie tai labai vaizdziai ir bene 1§samiausiai pasisaké vienas Zymiausiy Tang laiky literatii-
ros teoretiky Sikong Tu: ,,Prozos (wen) raSymo sunkumai neprilygsta poezijos (shi) raSymo
sunkumams, tai (liudija) daugybé senovés ir $iy laiky pavyzdziy. Manau, kad pirmiausia rei-
kia sugebeti skirti skonius (wei), ir tik paskui galima kalbéti apie poezijg. Jiangling pietinéje
vietovéje bet koks jos skonj atitinkantis marinuotas maistas yra rugstus, ir ne daugiau; bet
koks siidytas maistas yra visiskai siirus, ir ne daugiau. Siauriniai Zmonés valgo tokj maista tik
tol, kol patenkina savo alkj, o paskut liaujasi valge, nes supranta, kad jis néra pats geriausias ir
kad ¢ia triksta to, kas pranokty skirtumg tarp ,,gryno rig$tumo® ir ,,gryno siirumo*. Taigi
Jiangling Zmonés, biidami priprate prie tokio maisto, nesugeba jzvelgti kokiy nors subtilesniy
skirtybiy“*®. Kaip matome, Sikong Tu siiilo neapsiriboti aikiai pajauciamais daikty skirtu-
mais ar aiSkiai matoma ,,vienamate" poetinio motyvo ar vaizdinio prasme, bet veikiau stengtis
pranoktt jo konkretuma ir patirti ji daugiasiuoksnéje perspektyvoje, kurioje Sie i visas puses
emanuojantys prasmeés niuvansai darosi sunkiau fiksuojami, nebetelpa 1 vieno konkretaus juti-
mo (skonio, vaizdo, garso) rémus ir gali bati pavadinti tiesiog ,,dvasiSkais“ (shen). Kitame
laiske kitam draugui (Ji Pu) Sikong Tu kalba apie ,,vaizdinj uZ vaizdinio“ (xiang zhi wai
xiang), ,,vaizda uz vaizdo* (jing wai zhi jing), ju sugestijuojamus potyrius lygindamas su sau-
le, kaitinancia indigo laukus ir migloje skendinéiu nuostabiu nefritu, i kuriuos galima Ziiiréti,
bet kuriy nejmanoma ,,sugauti“ zvilgsniu. ,,Poskonis®, ,,pogarsis* ar ,,vaizdas uz vaizdo* ape-
liuoja | suvokéjo jutimus, bet kartu juos prapleéia ir transformuoja | ypatinga dvasing pagava,
kur eiléra$¢io prasmei skleistis nebereikalingi Zodziai. Sis poetinis dvasingumo (shen) idealas
primena tapyboje iSkeltg ,,dvasios pulsavimg* arba ,,dvasing atmosfera” (shenwei)“, kurie taip
pat tapo auk3Ciausiais jos vertinimo kriterijais ir tapytojo tikslais. Kita vertus, bene geriausiai
ir ,,apfiuopiamiausiai* poskonj galima patirti geriant geros riiSies kiniska arbata, kurios po-
skoniai ,,skamba* ir skleidZiasi burnoje gana ilgai, primindami ,.sulaikyta skoni“ (yiwei) arba
garsa (yiyin).

Tokio ypatingo aromato arba atmosferos (skonio — wei) sukiirimas yra ir vienas svarbiau-
siy dainininky tiksly Pekino operoje, kur skonis arba prieskonis (weir) vadinamas ,,metodu
metode* (suowei fa zhong hai you fa). Ji sudaro tam tikri ,,maZi garsiniai triukai®, kurie pade-
da perteikti vaidinama charakterj ir suteikti individualy, nepakartojama savituma kiekvieno at-
likéjo interpretacijai. Sie vokaliniai triukai gali biti labai jvairis, pradedant kai kuriy garsy
praleidimu, jy artikuliavimo biidais ar specialaus, individualaus garsinio Zodyno vartojimu —

% Sikong Tu, Yu Li sheng lun shishu (,Laiskas ponui Li apie poezija“). Cit. i3: Yuwen Suoan, Zhongguo
wenlun: yin yi yu pinglun (,,Kiny literatiiros teorija: angliski vertimai su (kiniskais) komentarais*), Shanghai:
Shehui kexueyuan chubanshe, 2002, p. 385.
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»pridétiniy skiemeny“ jvedimu, nazalizacija”. Individualus atlikéjo ,,aromatas® kuriamas ir
derinant juntama kvépavima ir negirdima ,.energijos surinkima®, kurie issilieja { ypatinga,
bendra energijos tékme, bet kartu pavercia ,,skonio* prasmés niuansus itin sunkiai suvokiamais pa-
Saliniam klausytojui. Jis gali bati apibidinamas kaip ,.kazkas, kas atpaZistama atlikimo metu, bet
kartu tvyro tarp klausytojy ir jam pasibaigus“zs. Kitaip tariant, garsas nustoja skambgjgs, taciau lie-
ka tam tikra nuotaika. Tai primena grojimo ciniu (gin) technikg — jvairiy nematomu ir paciy subti-
liausiy garso i$gavimo biidy panaudojimg, kuriais taip pat buvo siekiama perteikti ,,pogars] arba
tai, kas slypi uz garso ir i§sisklaido i beveik negirdimas vibracijas.

Tokia skonio ,,praplétimo*, ,,subtilinimo* ir poetizavimo tendencija buvo iSlaikyta ir toles-
néje Ming-Qing laiky estetikoje bei grozinéje literatuiroje, vis labiau siejant ji su tam tikru
bendru, neapéiuopiamu jspiidziu, Zavesiu, nejprastumu, jstabumu ar pikantiskumu. Siems
nayjiems niuansams nusakyti atsirado daugybé naujy dariniy su ZodZiu ,,skonis* (wei), virtu-
siy estetinémis sgvokomis: jdomumas arba linksmumas (quwei), prieskonis arba priekvapis
(giwei), elegantiSkumas arba stilius (fengwei), ispidingumas arba pikantiskumas (yiwei) ir
kt.” Many¢iau, kad pacia didZiausia itaka tokiam skonio ir skanumo prasmés transformavi-
mui, jo ,,poveikio“ lauko praplétimui turéjo gyvybinés energijos (gi) itraukimas |} estetikos
sfera. Visas Sias naujas skonio reikSmes variacijas galima laikyti ne kuo kitu, o estetine gi
iSraiSka arba jo sklaidos konkretinimu. Skonis, aromatas, ypatingumas, atmosfera, poskonis
yra tai, kas i§ paprasto jutimo virto ir meninés kiirybos tikslu, ir priemone, ir esminiu patyri-
mu, taip sujungdamas meno kiirinj ir suvokéja arba paversdamas jj kiirinio bendraautoriu, nes
$i0 jutimo esminé funkcija yra sugestyvi: jis turi suZadinti tam tikrus pojucius ir i§gyvenimus,
kurie aprépia visus jutimus ir kartu juos pranoksta, taip sujungdamas jutiminj ir vir§jutiminj
patyrima.

Taciau jau nuo Song laiky $alia tokio poetizuoto, sudvasinto, meninio skonéjimosi egzista-
vo ir kita gerokai ,.kiiniskesné* jo riisis, jungianti maista, kvapa, forma ir moters grozj i pojiti,
bendrai vadinamg erotiniu malonumu. Tai skonéjimasis bene saviciausiu ir vakariecius labiau-
siai Sokiravusiu moters groZio simboliu — bintuota koja. Kita vertus, jame galima jZvelgti pa-
radoksalias ankstyvosios ,,avino kuitliros* apraiSkas, kur, kaip matéme, graZzumas ir valgomu-
mas yra nedalomi, arba, kaip kinai sako, ,,groZis yra valgomas* (xiu se ke can). Tam, kad $ios
keistos formos kojos, kurios apnuogintos primena avino kanopas, o apautos — vyro genitalijas,
biity grazios, o véliau valgomos (netiesiogine prasme), jos pirmiausia turéjo biiti graZiai pava-
dintos.

Bintuotos moters kojos buvo beveik i§imtinai apibfidinamos maisto metaforomis: lotosai,
auksiniai lotosai, kvepiantys lotosai, bambuko figliai, vandens kastainiai, raudonos pupelés,

%7 Isabelle Duchesne, “‘Flavour/taste’ in the vocal music of Jingxi (Peking Opera)”, Chime, 1998,
no 12/13.

28 Ten pat.

% Zhongguo meixue da cidian, p. 102.
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virtinukai, zongzi, astrieji pipirai. Bene populiariausia ir poetiskiausia joms taikoma metafo-
ra — lotosai arba auksiniai lotosai, kurie kiny kultiiroje pasiZymi universalia ,,dorybe“, t. y.
pritaikomumu ir savybémis: nepaprastu groziu, kvapumu ir valgomumu (valgomos ir jy
Saknys, ir ziedy séklos). Todél bintuotos ,,auksinio lotoso“ kojytés uostymas ir skanavimas
kinams tapo paciu subtiliausiu ir pikantiS$kiausiu erotiniu Zaidimu, vélgi jungianciu visus ju-
timus. Kaip paZymima, $is malonumas buvo neapraSomas, reikalaujantis ypatingo skonio

rafinuotumo — nes jos skonis priminé kazka pana$aus i dvokiancio stirio ar fermentuotos so-

. . 30
ju varskés valgyma™ .

Vis délto kai kas bandé §j malonuma aprasyti, ir gana netikétu ,.kampu®. Antai vienas ano-
niminis autorius, pasivadings Lotoso Zinovu, aprasé 18 erotinio Zaidimo pozy, kur vienas
svarbiausiy jo objekty yra bintuota koja. [domu tai, kad daugelis aprasytyjy pozy pavadinimy
beveik atitinka kai kuriy kiny patiekaly pavadinimus, aptinkamus restorany valgiaras¢iuose.
Pavyzdziui, patiekalas ,,bambuky Gigliai su dvyniais grybais* primena vieng i§ erotinio zaidi-
mo pozy — ,,Dvigubas dZiaugimasis bambuko tgliais®, kuri $tai kaip apibiidinama: ,,Nefriti-
niai bambuko tigliai yra smailiis ir smulkis (dailiis), rafinuoti ir nepriekaistingi. Jo rankos jau-
¢ia jy $ilumg ir §velnuma, primenantj $ilka, o ju oda yra slidi nelyg taukai. Dviguba dZiaugs-
ma Zadina tai, kad galima Zaisti ir su jos padu, ir spaudant visg lotoso stieba. Argi ymanoma
apraSyti Zavesi §iy lotosu, kurie yra pritvinkg jvairiy kvapy?*’' Kaip matome, i §{ subtily ska-
navima {traukiama ir uoslé, ir regéjimas, ir lytéjimas, ir net vaizduoté, susiliejantys i bendra
malony pojiiti. Palyginus $ivos du ,,meniu“ — erotinj ir gurmaniskaji, visiskai suprantamas at-
rodo Zymaus kiny kulttiros tyrinétojo Lin Yutango pastebéjimas, jog kinai i$siugdé toki jautry
ir rafinuota kvapo bei skonio pojuti, kad net jy knygos dvelkia Siais kvapais®*.

Zinoma, valgio ir erotikos ry$ys yra universalus, aptinkamas beveik visose pasaulio kulti-
rose. Taciau kinai §{ skanumo ir grazumo ,,8edevra” dar ir ypatingai poetizavo. PikantiSkai
kvepiancios ir keistai atrodancios kojytés tapo ne vien erotinio mégavimosi objektu, bet ir vie-
nu didZiausiy poetinio jkvépimo Saltiniy bei vaizdavimo objekty vyrams poetams — ir ne tik
deél ju grozio nepasiekiamumo (nes tokia apnuoginta kojyté buvo tabu net ir savam vyrui), bet
ir dél zinojimo, kiek skausmo moteris dél jy patyré. Sis skausmas estetine prasme gali bati
traktuojamas kaip tam tikras apvalymas, moters kiino ,,virimas* arba perkeitimas | kazka ne-
nusakomai graZaus, dvasingo ir nemirtingo, kartu perkei¢iant jos kiing i raS§yma, t. y. poezija.

Kojos bintavimg ir valgio gaminima sieja vienas bendras principas — transformavimas. Ta-
¢iau, kaip pastebéjo Sio fenomeno tyrinétoja Wang Ping, ,,polinkyje apdainuoti bintuota koja
maisto metaforomis i3ry$kéjo dvi prieSingos transformavimo tendencijos: pirma, Sitaip yra
transcenduojamas kiinas, primityvumas, gamta ir mirtis, perkeiéiant juos | dvasia, civilizacija,
kultiirg ir nemirtinguma; antra, kojy bintavimas Zymi nusileidima i$ labiausiai komplikuoto
Zmogaus kiino i pirming biities biisena — augalus ir daiktus, prie kuriy priartina eufemizmai.

3% Wang Ping, Aching for Beauty. Footbinding in China, Minneapolis, London: University of Minnesota
Press, 2000, p. 83.

3! Ten pat, p. 81.

52 Lin Yutang, My Country and My People, Foreign Language Teaching and Research Press, 2000, p. 157.
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[...] Kalba, pasitelkianti metaforg ir eufemizma, funkcionuoja kaip priemoné, dinamiskai jun-
gianti péda ir burna, transcendavima ir nusileidima, gamta ir kultiira, t. y. tampa virduliu, ku-

riame visos prieSybés susimaiSo ir vél isiskiria“*.

ISvados

Kaip matéme, skonio ir skanavimo pojitis turéjo didelés itakos kiny estetikos Zodyno forma-
vimuisi, kur pirmiausia buvo remiamasi tiesiogine jutimine patirtimi. Todél $is pojitis turi bi-
ti latkomas ne maziau svarbiu uzZ kitus, ypa¢ regéjimo ir girdéjimo jutimus, su kuriais jis daz-
nai buvo sintetinamas ir savotiSkai juos papilde, kartu jtraukdamas ir uoslés jutima, su kuriuo
véliau susijungé. Jau nuo pat ankstyvyjy laiky skonio ir skanavimo pojiitis buvo apmastomas
dvejopai: siekiant apibudinti ap¢iuopiama (juntama) pasaulio jvairovg bei daikty abipusj pa-
laikomuma (harmonija), ir kartu uz jos slypinéia vir§jutiming (arba ikijutiming) potencialig —
nediferencijuota vienybe. Sia prasme skonio jtraukimas | estetini diskursa atliepé vieng svar-
biausiy tradicinés kiny pasauléZitros bruozy — poliariSkuma, pagal kurj akivaizdi (yang) ir pa-
slépta (yin) tikrové, taigi jutiminis ir vir§jutiminis pasaulis, papildo vienas kita arba yra vienas
kitame. Todél galima teigti, kad skonio pojiitis kiny estetikos istorijoje patyré tam tikry meta-
morfoziy, i§ kasdienio skanavimo virsdamas { ypatinga, sublimuota meninés tikrovés pagava
ir sugestija, kuri ta¢iau neatitolino nuo kasdienio (jutiminio) pasaulio, bet veikiau atvéré jo
gelme.

Antra, skanavimas ir skonis gali biiti siejamas su kitu svarbiu tradicinés kiny pasauléZziiiros
bruozu — virsmiSkumu (hua), kuris paaisSkina gamtos sklaidos procesa. Maistas tampa ,,nenau-
dojamos* gamtos virtimu i ,,naudojama’ produkta, o jo skanavimas, véliau rafinuotas ir subti-
lus meno kiirinio ,,skanavimas®, turi skatinti paties suvokéjo virsma — atsivérima Siam sunkiai
fiksuojamos ypatingos arba dvasinés tikroves beribiSkumui, kitaip tariant, dvasinj virsma. To-
kiu virsmu arba ,,virsmo virsmiSkumu* (hua hua) laikoma ir meniné kiiryba, kurios visos i§-
raiSkos priemonés — linija, garsas, spalva — suvokiami kaip gamtos virsmy atkartojimas, tiks-
liau, pratesimas Zmogaus veikloje. Sis meninés kiirybos procesas, kaip ir valgio gaminimas ar
moters kojos bintavimas, taip pat gali biiti traktuojamas kaip simbolinis gamtos perkeitimas {
kultiira.

Taéiau jo sintetiSkumas ir betarpiSkumas, integruojantis kiiréja, kiirin{ ir suvokéja { viena
bendra gyvybinés energijos ar atmosferos (skonio ir kvapo) pajauta, uZtrina ribas tarp gamtos
ir kultiiros. Kitaip tariant, jis neleidZia kalbéti nei apie jy prieSinguma, nei apie vienybg, nes
gamtos ir Zmogaus santykiai ¢ia kur kas subtilesni ir artimesni. Sia pajauta arba subtily skana-
vimg galbit tikty apibadinti kaip vidinés ir iSorinés tikrovés (vidaus ir iSorés — nei wai) susi-
pynima, kuris kiny estetikoje ir filosofijoje pabréZiamas labiau nei minétoji kultiira ir gamta.
Dris¢iau teigti, kad skonis ir skanavimas bene geriausiai perteiké Sios iSorinés-pavir$ings ir vi-
dinés-gelminés raiskos ir patyrimo rysi, implikuojantj jy abipusiskumga arba buvima viena ki-
toje.

3 Aching for Beauty, p. 19.
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The Taste and Tasting in Chinese Aesthetics

Loreta Poskaité

Summary

The article deals with the meaning and functioning of the taste and tasting in Chinese aesthetics. Its influence
on the development of the aesthetic terminology, the relationship with the other senses, the changes of its me-
aning in the history of Chinese aesthetics is investigated. It is argued that sense of the taste must not be igno-
red, as it often happens in the studies of Chinese aesthetics, in which the attention is paid to the visuality and
hearing as the main aesthetic senses. The taste was not less important than that of the sight and hearing in
Chinese aethetics, thus, only its investigation in the association with the other senses could be helpful in reve-
aling the unique, that is synestetic nature of Chinese aesthetic worldview.

The article starts with the brief overview of the etimology of the key concepts of Chinese aesthetics, such
as /i (ritual), he (harmony), mei (beauty) and their roots in the early (Shang-Zhou) ritual culture and its reflec-
tions, in which the food and its presentation was developed into the special kind of art. But the relation of the
tasting of the food with the other senses (that of the colour, sound, smell) is not less important in the forma-
tion of the early Chinese aesthetic as well as ethic worldview. Futher, the attention is drawn to the reflections
of the taste in the association with the restrained taste (yiwei) and restrained sound (yiyin) in Confucian clas-
sics (“Liji"), as well as with the flavourlessness or insipidity (wuwei) in Daoist classics (“Laozi™). It is argued
that those meanings had an ethical basis in Confucianism and ontological one in Daoism, giving the impetus
for the further development of the main means of the aesthetic expression, namely, the suggestiviness in Chi-
nese art.

It was vitality (¢i) which made possible to transform the early, more ordinary sense of taste into the subtle
sense of flavour as the most important task for the artistic creativity and appreciation in Chinese aesthetics. It
was transformed into the synthetic, non-verbal, sublime sense of the vitality of the cosmos and the mutual re-
lationship of things, which is expressed in Chinese poetry, music and painting. Lastly, by the side with such
suggestive flavour another kind of tasting, that of the woman’s bound feet existed, in which other senses are
included as well, especcialy that of smell. Moreover, it reveals the same features of Chinese aesthetic worl-
dview, namely, the inseparability of the nature and culture, and the transformatability (hua). The conclusion
affirms that the taste and tasting can be treated as the means to reveal the coexistence of the “inner” and “ou-
ter” reality, which is the more important than the relationship of nature and culture in Chinese aesthetics.

{teikta 2003 m. lapkricio 15 d.



