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Estetika ir menas

GYVENIMO IR MENO VIENYBES JPRASMINIMAS
KLASIKINIAME DAOIZME

Loreta POSKAITE

Lietuvos filosofijos ir sociologijos institutas

Siame straipsnyje siekiama parodyti, kaip gyvenimo ir meno vienybé buvo pagrindZiama tradicinéje
kiny kultaroje. Tai ryskiausiai jprasminta daoizme ir Siandien ypaé traukia daugelio Vakary meninin-
ky, kultarology, estetiky démesj, padeda apmastyti tolesnes estetinés minties sklaidos galimybes ir
jos persikeitimo j kasdienybés estetika tendencijas. Tuo tikslu bus aptariama kiny meno ir kdrybos
samprata, meninés kdrybos proceso savitumai, daoistiniai kirybos psichologijos metodai bei jy jkani-
jimas vienoje unikaliausiy kiny meninés veiklos formy - tapyboje, pasiZymincioje ypatingu sakralu-
mu. Jo bruoZy analizé sugraZina j kasdienio gyvenimo stichija, kurios patyrimo unikaluma cia mégi-
nama atskleisti nagrinéjant dZiaugsmo (le) samprata daoizme. Sioje studijoje pasitelkiami etimologi-
nis, rekonstrukcinis, hermeneutinis, fenomenologinis bei istorinis lyginamasis metodai.

»3ertivyna, myléti moterj, rasyti hieroglifus, tapyti paveiksla, kurti eiles — tai i§ esmes vienas ir
tas pats“, — mégsta sakytikinai. Sie ZodZiai bene geriausiai nusako jy biities estetizma, bylojan-
tj apie holistinj ir tiesioginj Zmogaus santykj su visu pasauliu. Jo dinaminés tikrovés patyrimas
kartu laikomas pacios autentiskiausios savikiiros ir tobuliausio saves iSplétojimo j universumg
procesu, padedanéiu harmonizuotis j besikeiciantj konteksta pagal visuotinius, imanentiskus
biities désningumus. Siame visuotinés kiirybos procese, pagristame mastymo ir biities vienybe,
persipina estetinés ir etinés vertybés, filosofinés ir religinés jZvalgos, menas ir gyvenimas, virs-
dami tiesiog gyvenimo tiesos patyrimu ir intersubjektyviu gyvenimo biidu.

Tokios Zmogaus ir biities vienybés paieskos tapo svarbiausiu ,,poklasikinio* laikotarpio Va-
kary filosofy (A. Schopenhauerio, S. Kierkegaardo, E Nietzsche’s, H. Bergsono, E. Huserlio,
A. Malraux, M. Heideggerio, M. Merleau-Ponty ir kt.) tikslu, paskatinusiu filosofinés proble-
matikos ontologizavima bei estetizavima. Daugelis jy sémeési jkvepimo i indy, kiny intelektu-
aliniy bei meniniy tradicijy, kurios labai padéjo i§sivaduoti i§ vakarietiSkojo racionalizmo kul-
to ir paskatino postmodernistinj pasauléZiiiros 1iZj, vizualinés kultiiros formavimasi. Siandien
jau nebegalime ignoruoti aktyvéjancio kiny mastymo principy, estetiniy idéjy, meno formy
skverbimosi j $iuolaiking Vakary kultiira. Jis savo ruoZtu skatina vis platesnes sinologines kom-
paratyvistines studijas, padedancias ieskoti alternatyviy i§ei¢iy i§ dabartinés kultiiriniy verty-
biy krizés.
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Siame straipsnyje kaip tik ir siekiama parodyti, kaip gyvenimo ir meno vienybé buvo pagrin-
dZiama tradicinéje kiny kultiiroje. Tai rySkiausiai jprasminta daoizme ir §iandien traukia dau-
gelio Vakary menininky, kultirology, estetiky démesj, padeda apmastyti tolesnes estetinés
minties sklaidos galimybes ir jos persikeitimo j kasdienybés estetika tendencijas. Tuo tikslu bus
aptariama kiny meno ir kiirybos samprata, meninés kiirybos proceso savitumai, daoistiniai
kiirybos psichologijos metodai bei jy ikiinijimas vienoje unikaliausiy kiny meninés veiklos for-
my — tapyboje, pasiZymincioje ypatingu sakralumu. Jo bruoZy analizé sugraZina j kasdienio
gyvenimo stichija, kurios patyrimo unikalumas bus atskleistas nagrinéjant dziaugsmo sampra-
ta daoizme. Sioje studijoje bus pasitelkiami etimologinis, rekonstrukcinis, hermeneutinis, fe-
nomenologinis bei istorinis lyginamasis metodai.

Meno ir kiirybos sampratos savitumas

»Dao, i8sakytas ZodZiais, néra pastovusis Dao*; ,Dao neperteikiamas neiZodZiais, nei tyla. Jo
nepagavumas pagavus tam, kas néra nei kalba, nei tyla,“ — taip Laozi ir Zhuangzi tarytum
ispéja, jog bet kokios pastangos iSreiksti Dao yra bevaisés. Taciau $ios mintys Kaip tik ir davé
didZiausia impulsg meninei ir nemerinei kiirybai, siekiant perteikti jo neperteikiamuma i§ tik-
ryjy tuo, kas nera neikalba, nei tyléjimas — tapyba, kaligrafija, sody aranZavimu, poezija, imty-
némis, meilés menu. Daoisty veiklos tikslas — savo metodais ir formomis atliepti pagrindines
Dao veiklos savybes — neveikima (wuwer), savaiminguma (ziran), vienybe (yi), slépininguma
(xuan), harmoninguma (he), tuStuma (xu), beasmeniSkuma (wu wo), centriSkuma-sutelktuma
(zhong), pirmapradiSkumg (taiji), gyvybinguma (qi, sheng sheng), permaininguma (hua), pa-
prastumg ir préskuma (pu), poliariSkuma (yin-yang), dvasinguma (shen). Visos §ios savybés,
nurodancios kosmologinius, ontologinius ir fenomenologinius Dao aspektus, sinologijoje daz-
nai traktuojamos kaip estetinés kategorijos, atskleidZiancios daoistinés estetikos savituma.

Kaip matome, dauguma jy perteikia ne substantyvius, bet fenomenologinius — dinaminius
estetinés biities aspektus. Tuo tarytum patvirtinamas A. Losevo teiginys, jog estetika —tai ,,moky-
mas ne apie grozj, o apie jo iSraiSkos formas“ (A. Losev, 1992-1994, 1. I1, p. 377). Kaip ir senovés
Graikijoje, taip ir daoizme apie groZj kalbama retai. Ir ne vien dél to, kad jis buvo neatsiejamas
nuo gério. Pagrindinés to prieZasties reikia ieSkoti esminio menineés kiirybos principo ir tikslo —
Dao sampratoje. Nes Dao - tai ne kazkokia ideali forma ar idéja, o vidiné kiekvieno daikto bei
kosmoso tikrove, autentiska gyvybingumo sklaida. Todél jis nepagavus iSorinéms raiSkos priemo-
néms, bet patiriamas visa savo esybe ir visais jutimais. Sis patyrimas jmanomas tik susitapatinus
su vaizduojama tikrove, kuri neleidZia atskirti objekto ir subjekto, vaizduojamojo daikto ir meni-
ninko, meno Kiirinio ir suvokéjo, taigi neleidZia kalbéti apie grozj kaip apie tam tikra objektyvia
vertybe. Vadinasi, Dao pagrindZia daoizmo estetika ne vien kosmologifkai, bet ir ontologifkai,
nurodydamas ne tiek  i§rai$ka ir jos formas, kiek j jos iStakas bei principus.

Tad kyla klausimas, kaip daoistai suvoké mena, kiiryba, kiirybos procesa? R. Sclafani, per-
frazuodamas kiny estetiky ZodZius, atsako labai lakoniSkai: ,Menas — tai Dao,“ (R. Sclafani,
p- 55-56). Jis suprantamas ne vien kaip kultiiros iraiSka, bet ir kaip poZitiris j Zmogaus ir
pasaulio santykius, tiksliau, jy besantyki$kuma — vidinj nedalomuma ir darnuma. Si#mogaus ir
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gamtos vienybes idéja skatino daoistus suvokti meng ne kaip gamtos formy ir iforiniy daikty
bruozy pameégdZiojima, galintj sukelti katarsj ar ypatingus (estetinius) jausmus — pasigéréjima,
atgrasuma, tragiskuma, litidesj, baime. Jiems menas reisk¢ vidiniy bruozy arba biities principy
(li, yin-yang) atkartojima, jos iSgyvenima intuityvioje, igrynintoje jutiminéje pagavoje, integ-
ruojancioje kasdienius patyrimus j subtilia gyvybinés energijos pulsavimo pajauta.

Todél vaizduojami daiktai, kaip ir trigramos bei heksagramos, tampa tam tikrais nematomo
Dao biities atSvaitais arba simboliais, nurodanéiais j kita daikta ir besidéliojanéiais | kosminj
marginj — wen. Jie skatina ieSkoti kiirinio prasmés ne individualiame daikty turinyje, bet uni-
versaliame jy funkcionalume, santykyje su visuma, kuris perteikiamas ritmingu linijy judéjimu,
tus¢iy ir neuZpildyty erdviy dinamizmu. Kita vertus, $iame siekime atskleisti ne daikty i§ore, o
jy virtualig tikrove, vidinius désningumus kaip tik yra svarbi kiekviena detalé, nes subtiliausia
daikto metamorfozé laikoma tolygia viso pasaulio persikeitimui. Ir kuo maZiau detaliy — tuo
labiau jjautrinamas vidinis regéjimas, tuo daugiau erdvés lieka savo gi i§laisvinimui.

Taigi Dao, kaip visur esantis ir nepastebimas kiiréjas, atskleidZiantis kiirybinguma savo kii-
riniuose, leidZia jiems patiems atkartoti §j procesa. Dao yra ir kiirybinés atmosferos gimdyto-
jas, ir kiirybiniy impulsy teikéjas. Todél kiirybinis aktas placiaja prasme suprantamas kaip ap-
sikeitimas gyvybine energija (qi), perteikiancia fenomenalia Dao raiska ir atveriancia jo onto-
logine gelme (tu$tumos potencija). Sioje gyvybingumo sklaidoje slypi vidinis jstibumas (miao),
paverciantis meno kiirinius ,,ne daugiau ir ne maZiau kaip besiverZiancio per krastus gyvybin-
gumo iSraiSka“ (T. Fang, 1981, p. 132) ir skatinantis Zavétis jais tylomis arba kalbéti apie juos
tik uZuominomis bei asociacijomis. Bet kokios graZumo paieskos ir kalbéjimas apie jj neiSven-
giamai atskleidZia antra jo puse — bjauruma, vertinimo reliatyvuma ir iSorinio pavidalo nepa-
stovuma: ,,GroZis ir bjaurumas — kuo jie nepanasis?“ (LZ, 20).

Tadiau gyvybiné energija g, kaip Dao ir de raiSka, kartu perteikia ir gérj — vaizduojamojo
daikto ir menininko sielos groZj, Sitaip implikuodama ,,visos begalés daikty“ (wang wu) sarysin-
guma ir atliepiamuma. Kadangi gi reiskiasi kaip kosminis aidas, kur kiekvieno daikto vibravimas
persiduoda kitam, o atskiro Zmogaus (kiiré¢jo) — gamtai, tai meniné kiiryba tampa atviru, begali-
niu ir nuolat griztan¢iu procesu, primenanciu Dao sklaidos spiraliSkuma. Jos skirtinguma nuo
vakarietiSkosios kiirybos proceso jZvalgiai atskleidZia kiny literatiiros estetikas J. J. Y. Liu
(J.J. Y. Liu, 1975, p. 15-17). Pastaraja jis isivaizduoja kaip linijine struktiira, kurioje galima jZvelgti
aisSkia pradZia ir pabaiga: kiiréjas (arba visata), kiirinys, suvokéjas. Pridurtume, kad kiekvienas i
ju yra savotiskai autonomizuojamas, ypaé sureik§minant kiiréjo asmenybe — jo originaluma, eks-
presyvuma. Vakaruose niekas pernelyg nesistebi, kad patys genialiausi kiiriniai daZnai biina su-
kuriami ,S¢tonifky asmenybiy“, kurios yra draskomos vidiniy prieStaravimy, balansuojancios
ant normalumo ir i§protéjimo ribos; vienaip kalbancios ir kitaip besielgiancios. Jy kiiriniai tampa
savarankifkos prasmeés jsikiinijimais, pernelyg nesijaudinant dél to, kaip jie paveiks suvokeja.

Kiny meninés kiirybos procesa J. Y. Liu apibiidina kaip cikli$ka, begalin¢ struktira: kiiré-
jas, kiirinys, suvokéjas, kiiréjas (arba visata), ir jie abipusiai susijg. Kiiréjas atsakingas uz savo
kiirinj, nes jo suvokéjas pagal patirtus i§gyvenimus atitinkamai veiks pasaulj, o 8is savo ruoZtu -
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kiireéja. Jy santykis yra ir estetinis, ir moralinis, nes kinai nejsivaizduoja, kad subtily mena
galety kurti disharmoniSka asmenybeé. Jy menininkui svetimas nesutramdomo jkvépimo ar kun-
kuliuojanéiy jausmy iSliejimas, kuris labai biddingas Vakary menininkams (kaip tik tuo daoistai
skiriasi nuo Vakary romantiky, su kuriais jie daZnai gretinami). Daoisty tapytojas ar poetas
jaudiasi kurigs ne ypatinga menin¢ tikrove, o spontaniSkai atliepias gamtos vyksma, tiesiog
sekdamas Zeme, kuri seka Dangumi, $is — Dao, 0 Dao - pats savimi. Autoriai daZnai ,slapstosi®
uZ savo kiiriniy ir slepia juos — nepasiraso vardy ar kaitalioja pseudonimus, nes su savo kiiri-
niais yra susitapatine. Autoriai laiko savo kiirinius, kaip ir save, tik laikinais pasaulio metamor-
foziy atsvaitais, viena bangele banguojanciame beribiame vandenyne. Ir kuo natiiraliau jie su
savo Kkiiriniais jsilieja j §j vandenyna, tuo geriau. Todél jiems svarbesnis ne kiirybos tikslas —
kiirinys, o pats kiirybos procesas, tampantis ypatingu ritualu, j kurj jtraukiamas ir suvokéjas.

Neatsitiktinai kai kurie sinologai (T Fang, 1981; R. Ames, 1984, p. 41-42), sickdami kon-
kretizuotigi veiktj, apibiidina kiny kﬁrybingumq »gimdymo ir dauginimo*, ,,gyvenimo vitaliza-
vimo*, . kiirimo ir atkiirimo* (sheng sheng) savoka, kuri ,,Permainy knygoje“ (,, Yijing*“) nusako
nenutriikstama Dangaus (yang) ir Zemés (yin) saveika, Dao kiirybinio prado perimamuma. Tuo
sheng sheng prieSinamas vakarietiSkosios kiirybos ex nihilo sampratai, implikuojanciai kiiréjo ir
kiirinio atsietuma. Sheng sheng atskleidZia tapsmo ir bities, Dao ir Zmogaus veikties vieningu-
ma, o kartu meno ir gyvenimo, kaip nuolatinio atsinaujinimo, neatsiejamuma.

Taciau kiny kiirybos procesui apibiidinti nepakanka vien $ios savokos. Tiesa, ji bene geriau-
siai perteikia menininko—kiirinio—suvokeéjo abipusj rysj, kuris ypa¢ svarbus daoizmo mene, sie-
kianc¢iame suZadinti kiirybinius impulsus ir suvokéjo viduje. Bet sheng sheng turi biti papildy-
tas permainingumo samprata, kurig nurodo ir ,, Yijing“ komentaras: ,,Gimdomumas ir daugin-
gumas (sheng sheng) vadinamas permainingumu® (YJ, ,Xi ci zhuan®, p. 297). ,,Yijing“ kon-
tekste permainingumas reiSkia nuolating yin-yang kaita, abipusj daikty (Dangaus ir Zemes,
vyriSkumo ir moteriskumo, iStisy ir pertraukty briik$niy) santykiavima, besiplétojantj pagal
visuotinés biities désningumg — Dao.

Tatiau klasikinéje kiny filosofijoje permainingumas nusakomas ne vien ZodZiu yi, apie kurj
telkiasi,, Yijing“ dialektiné filosofija. Jis nusakomas ir ZodZiu /ua, kuris itin svarbus daoizme, ypa¢
Zhuangzi mokyme. Permainingumas nurodo yin-yang jégy saveika ne tiek intersubjektyvioje, kiek
mikrokosminéje plotméje — atskiroje esybéje, atskleisdamas kokybinj menininko persikeitima vi-
diniy impulsy déka. (Kuris, Zinoma, tampa tolygus kosminiams virsmams.) Daoistai kalba ne vien
apie virsmi$kumg (fua), bet ir apie ,,virsmiSkuma virsmiSkume* (hua hua), kai vienas virsmas
prasideda dar nepasibaigus kitam, Sitaip neleisdamas atsekti virsmy pradZios ir pabaigos, prieZas-
ties ir pasekmés. Toks vienalaikis visy daikty keitimasis vizualiai asocijuojasi su daugybes jvandenj
jmesty akmenuky sukeliamais raibuliais, nukreipian¢iais Zvilgsnj j gelme; arba su muzikine polifo-
nija, kurioje vienu metu mainosi daugybé temy, kartais ,,netyiom* susitinkanciy harmoningame
akorde ir tuoj vél sivingiuojanéiy j naujas variacijas be pradZios ir pabaigos.

Individo virsmiskumas daoizme gali biiti suprantamas kaip sunkesnés energijos (yingi) perkei-
timas j subtilesne, §viesesne (yanggi), taigi kaip savotiSkas tobuléjimas arba evoliucionavimas.
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Taciau jis vyksta ne progresyvia, o regresyvia linkme, tiksliau, implikuoja progreso-regreso vieny-
be. Zmogaus kiirybinis tobuléjimas, savikiira suvokiami kaip griZimas  savo $aknis, universalyjj
prada (LZ, 16), ir tuo jis artimas Bergsono kiirybinés evoliucijos sampratai. Toks €jimas vienu
metu dviem kryptimis kaip tik ir skatino daoistus susitelkti j patj kirybos momenta, kuriame
susitinka praeitis ir ateitis, ir patirti jj kaip konkrecia laiko metamorfoze, tuoj peraugancia j kita
ir taip leidZiancia pajusti vieningo erdvinio-laikinio biities pulsavimo ritminguma.

Sj ,.griztamojo* tobuléjimo pobiidj paaiskina dvasingumo (shen) savoka, be kurios, miisy
manymu, nejmanoma iki galo suvokti kiirybingumo sampratos. Tai ta subtilioji gf forma, kurios
sickimas buvo daugelio daoistiniy Dao praktikavimo biidy, tarp ju ir tapybos, tiksly. Apie shen,
kaip auksciausig virsmiSkumo apraiSka, vélgi byloja ., Yijing“: ,,Yin ir yang veikties slepiningu-
mas vadinamas dvasingumu (sken)“ (Y], ,,Xi cizhuan®, p. 297). Tai pati autentiskiausia, tobu-
liausia individualios biities ir intersubjektyvaus saveikavimo forma, kuri pasiekiama tiesiau-
siu — tikriausiu (cheng, zhen) atsivérimu visatai ir auk$¢iausiu i$mintingumu — meistriskumu.
Daoizmo estetikoje bene aiSkiausiai matome ne vienakrypti, o abipusi dieviskumo (shen) ir
iSmintingumo (sheng) rysi: iSmintingumas arba Zinojimas kaip veikti iSlaisvina subtiliaja dvasi-
n¢ energija, kuri savo ruoZtu tampa auksciausio meistriSkumo poZymiu ir pagrindu.

Kaip Laozi ir Zhuangzi suvoke §j auksc¢iausig meistriSkuma? Kaip nemeistriSkuma, t. y. vi-
siSka meistriSkumo neparodyma: ,,Mokantis vaik$cioti Zengia, nepalikdamas pedy“ (LZ, 27).
Lygiai toks pats nepastebimas yra ir dvasiy arba dvasingumu persi€musio Zmogaus veikimas,
kurio metody nejmanoma perduoti ir iSmokti. Antai vienas i§ daugelio ,,Zhuangzi“ meistry —
mesos kapotojas, paklaustas apie savo meistri§kumo paslaptis, atsaké anksc¢iau matydaves prie§
save tik jauciy skerdiena. Taciau po trejy mety jis pradéjes matyti ne akimis, o dvasia (shen),
leisdamas pasireiksti dvasiniam potroskiui ir pasikliaudamas Dangaus principu (7ian Ii), kuris
padeda savaime jsiskverbti i mésos tu§tumas ir neatSipinti peilio j kaulus (ZZ, p. 61;74). Kitas
meistras — baldZius kuklindamasis saké, jog pirmiausia jis pamir$ta patj meistriSkuma, paskui —
save, visa savo esybe pasinerdamas j veikla, ir tuomet ,,dangiS§kumas susijungia su dangiSkumu
— gal todél mano darbas atrodo toks dieviskas (shen)?* (ZZ, 376;177).

Ka reiskia pasikliauti Dangaus principu, kurj minéjo mésininkas? Tai reiSkia pasikliauti kos-
mine tvarka arba intuicija, t. y. gyvybinés energijos gi sklaidos spontaniSkumu, ir veikti lyg
nieko neveikiant, lyg plaukiant pasroviui. Toks auk§¢iausias meistriSkumas primena patj Dao,
kuris ,,nuolat neveikia, bet néra nieko, ko jis biity nenuveikes“ (1.Z, 37). Pagal visur galiojantj
jo apsiveréiamumo-griZtamumo-vienalaikifkumo désnj, meistriSkumas savo auksciausioje ri-
boje apsiverdia j patj pirmapradiskiausia paprastuma (pu), todél atrodo kaip nemeistrifkumas,
nemoksiSkumas. Nes ,,tobulai neprickaiStingas atrodo stokojantis, bet jo veiktis nei§semiama;
[-..] pats sumaniausias atrodo nenuovokus, pats iSkalbingiausias atrodo nekalbus “, — sake La-
ozi (LZ, 45). Zhuangzi jj papildé, nurodydamas $iy tobulumy paslaptj — absoliuty pasikliovima
savo gyvybine energija gi arba universalia ir individualia galia de. Jy i$gryninimo déka menas
virsta kiiréjo, kirinio ir suvokéjo apsikeitimu ne paprasta, o pac¢ia subtiliausia energija — dva-
singumu (sken), besiskleidZianciu tarp ZodZiy ir tylos.
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Taigi butiSkojo absoliuto ir kosminés raidos désnio — Dao iSkélimas meninés veiklos, kiiry-
bos idealu skatino kreipti démesj ne j jos rezultats, o j procesa ir principus, kurie turéjo atkar-
autentiSkiausia gyvybingumo sklaida, integruojanti kasdienj patyrima bei jutimus j igryninta,
nejvardijama slépiningos dvasinés energijos pulsavimo pajauta, atskleidZianéia biities ir nebii-
ties metamorfozes ir tampancia abipusio gyvybés vibravimo aktu, kuriame susilieja kiiréjas ir
kiirinys, meistriSkumas ir paprastumas.

Sirdies-proto (xin) vaidmuo meninéje kiiryboje ir pasaulio paZinime

Taciau kas padeda iSgryninti gyvybine energija ir teikia jos sklaidai impulsa, kuris tapatus vi-
suotinio Dao kiirybiniam impulsyvumui? Tai Sirdis-protas (xin), kuri daoizme tampa riba tarp
baties ir nebiities, regimo ir neregimo pasaulio. Tai viso kosmoso ir individualios gi sutelkties
centras, kuriame slypi gyvybinis griidas, sperma (jing), iStryk3tanti kiirybingumu ir virstanti
$viesiuoju dvasingumu (shen). Todé€l biitent ji daoizme geriausiai perteikia mikro- ir makrokos-
moso tapatuma, pabréZiant ne tiek jos savybinguma (kaip konfucianizme, kur xin tyrumas nu-
rodo pirmapradj gérybingumga ir ZmoniSkuma), kiek besavybingumg ir tu§tuma, tolygy begali-
niam jos apréptumui ir receptyvumui. Bitent taip xin samprata véliau apibendrino neokonfu-
cianistas Lu Xiangshan (XII a.): ,,Visata — tai mano $irdis-protas (xin), 0 mano §irdis — tai
visata“ (W. Chan, 1963, p. 579).

Pirmaeilé xin reikSme savikiiros procese vaizdZiai atskleidZiama viename alegoriniame ,,Zhu-
angzi“ pasakojime apie tai, kaip vienakojis pavydéjo sugebejimo judétiSimtakojui, Simtakojis —
gyvatei, gyvate — véjui, véjas — akiai, o akis — §irdZiai. Mat vienakojis nejsivaizdavo, kaip galima
judeti su Simtu kojy, §imtakojis — kaip galima vikriai judéti be kojy, o gyvaté — kaip galima
lakstyti be kiino. Pasirodé, jog visos minétosios kiini§kos biitybés yra ,judinamos® Dangaus
spyruokleés (7ian ji) — to vidinio ir savaiminio impulso, kuris dél savo imanentiSkumo ir natiira-
lumo kaip tik ir neleidZia joms perprasti bei apibiidinti savo judéjimo. Kadangi laikoma, kad
Dangaus spyruoklé yra $irdies centre, tai jos suvaldymas leidZia tapti tolygiu véjui arba §vie-
siausiam i$minc¢iui, kuris pavercia daugybe mazy pralaiméjimy vienu dideliu laiméjimu — ne-
nugalimos galios jgijimu.

K3 reiskia Sirdies suvaldymas? Tai jos apvalymas — aistry bei jausmy nuraminimas, iSskaisti-
nimas bei integravimas, padedantis jveikti savo egoizma ir jsismelkti j savastj, t. y. dangika ir
universalia savo prigimtj. Kitaip tariant, $irdies i§skaistinimas pavercia ja veidrodziu, atspin-
din¢iu daiktus ir panaikinanéiu ribas tarp to, kas atspindi, ir kas atspindima (suvokiamojo ir
suvokéjo). Ji tampa beribe tu§tuma, kurioje visi daiktai susisiekia nesusisieckdami ir savaimin-
gai biina, vienas kitam nekenkdami. Biitent tai turéjo omeny vienas ,,Zhuangzi“ veikéjy — Be-
vardis, laikydamas $irdj tobulo — i§mintingo Dangaus paskliautés valdymo ir natiiralios jos
darnos puoseléjimo pagrindu: ,, Tegu tavo 3irdis persiima préskumu. Tegu tavo dvasia susilieja
su beformiskumu. Laikykis natiiralios daikty tékmés ir atsisakyki savo asmeniSkumo. Tuomet
Dangaus paskliautéj jsivyraus tvarka“ (ZZ, p. 149;105).
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Taciau tai laikytina tik pirmuoju $irdies apvalymo etapu, kurj pranoksta kur kas sudétinges-
nis ,Sirdies tyrumo puoseléjimo“ etapas, tampantis saviZinos ir pasaulio paZinimo pagrindu.
Jis leidZia perprasti savo ,,prieSdangiSka“ prigimt]j arba nei§semiama potencionaluma: ,,Sutelki
savo valia: klausykis ne ausimis, o $irdimi; klausykis ne $irdimi, o gyvybine energija. Klausyda-
masis apsistoki ties girdimu, mastydamas apsistoki ties apmastomu. Tegu tavo gyvybiné galia
biina tuicia ir savaime atsiliepia iSoriniams daiktams. Kelias susisiekia tustumoje. TuStuma ir
yra Sirdies tyrumo puoseléjimas® (ZZ, p. 69; 80). Siuo svarbiu ,,Zhuangzi“ pamokymu, jdétu j
Konfucijaus liipas, anaiptol nesiiilloma atsiriboti nuo pasaulio. Tai geriausias buidas biiti pasau-
lyje, ne tik atsisakant saves, bet ir pamir§tant patj pamir§img. Tobulas Sirdies iSskaistinimas
veda j pacios Sirdies pamir$ima, jos atvérima tu§tumai, kuri suvokiama kaip nezabota gi sklai-
dos stichija, dvasinés ir materialios biities tapsmo nedalomumas, t.y. pats pilnatviskiausias
integravimasis i fenomenaly pasaulj.

Xin veikia ne kaip grynoji samoné, o kaip praktiné intuicija, paver¢ianti paZinima tiesioginiu
konkretaus daikto patyrimu, jvesdindama j situacija, jvertindama ja ir padédama joje veikti.
'Tuo ji skiriasi, tarkim, nuo E. Huserlio intencionalumo, su kuriuo jg lygino Zhang Xian, paste-
bédamas, jog pastarasis apeliuoja j absoliucios, transcendentalios pasaulio prasmés paieskas ir
pavercia fenomenaly - tiesioginj objekto paZinima grynosios samonés nukreiptumo j objekta
fiksavimu (Zhang Xian, 1993). Kita vertus, E. Huserlio sickimas jveikti pagrinding europietis-
kosios kultiiros krizés prieZastj — objektyvizma ir jo posiikis j konkreius fenomenus arba gyve-
nimo tikrove paskatino prabilti apie ZmogiSkosios biities bei paZinimo intersubjektyvy pobiidi,
atkreipiant démesij j atskiry konkretybiy santykiavima — objekto ir subjekto tapatuma, kuris
kaip tik ir suartina jj su daoisty pasaulio paZinimo bei veiklos metodais. Tik Huserlis, kaip ir
budinga vakarieciui, stengési jveikti vieng kra§tutinuma kitu — polinkiu j subjektyvuma, ,,uzda-
ranciu“ pasaulio paZinimg j paties suvokimo akta, gryny mastymo struktiiry ir principy tyriné-
jima, nenurodantj, kaip i$ jo i§sivaduoti.

Kinai iSvenge $io krastutinumo, derindami paZintine $irdies (xin) veikla su kasdiene empiri-
ne patirtimi, kurios kaip tik ir sieké atsisakyti Huserlis savo fenomenologinéje samonés reduk-
cijoje. Beveik visi ,,Zhuangzi“ iSmin¢iai — meistrai kalba apie $irdies nuraminima bei sutelki-
ma, kurj jie laiko savo meno paslaptimi ir tobulos veiklos pagrindu. Jos i§skaistinimas, pade-
dantis uZmirsti ir pac¢ig xin, ir patj uZmir§ima, neleidZia ,,uZsilaikyti“ samonés plotmeéje, sugra-
Zindamas j gyvenimo stichija. | ja integruojamasi per vidinj ,,objekto* i§gyvenima, susitapati-
nant su jo funkcijomis ir dvasia; paverciant jj savo veikla, kuri tac¢iau jau nebesuvokiama kaip
»savo“. Ji tiesiog tampa universaliu kiirimo procesu. Tad xin i§gryninimas reikalingas tam, kad
susitapatinus su virtualia daikto esme biity galima kuo natiiraliau, autentiSkiau ir spontanis-
kiau patirti biities tikrovi§kuma bei metamorfoziskuma. Tuo jis velgi skiriasi nuo Huserlio sa-
monés redukavimo, apeliuojancio j absoliuty paZinimo moksliskuma.

Sis zinojimo ir veikimo natiiralumas perteikiamas ne vien xin i§tu$tinimo, bet ir jj lydin¢io
saves uZmirSimo (wang wo), saves atsisakymo (wu wo), nezinojimo (wu zhi), nesistengimo arba
neveikimo (wuwei) sampratomis. Galima prisiminti ,,Zhuangzi baldZiy, kuris, prie$ imdama-

136



sis darbo, pirmiausia nuramina Sirdj, pamirSta mintis apie pagyras ir priekai$tus, meistriskuma
ir nemeistriSkuma, iStirpdamas savo veikloje. Toks natiiralus veiklos ir biities suvienijimas pa-
siekiamas atsisakant min¢iy ir integruojant xin. Tai leido kitam meistrui — dailidei Chui braizyti
i§ rankos kur kas tiksliau, nei su kampainiu ar liniuote, kas buvo paaiskinta labai paprastai:
»-Mes pamir§tame apie koja, kai sandalai jg atitinka. Mes pamir§tame apie juosmeni, kai chala-
to dirZas nespaudZia. Mes pamirStame apie ,taisyklinga“ ir ,,netaisyklinga“, kai misy protas
mums netrukdo® (ZZ, p. 379; 177). Biitent todél kitas ,,Zhuangzi“ meistras — cikady gaudyto-
jas galéjo tarp visos begales daikty matyti tik cikadas ir gaudyti jas taip, lyg ,rankiodamas nuo
Zemes“, ir nenorédamas jy sparneliy iSkeisti j jokias pasaulio brangenybes.

Bet ar toks nenoras iSkeisti jy sparnelius j kg kita néra savotiSkas prisiri§imas prie daikty,
kurij taip stengesi jveikti daoistai? Ne, nes ¢ia turimas omenyje prisiri§imas ne prie substan-
cialios, bet prie virtualios jy esmes arba biities dinamizmo, neleidZiantis konstatuoti jy pa-
stovumo ir tampantis ne tiek prisiri§imu, kiek savaiminiu ,,susibuvimu®. Sis daoistams bii-
dingas gyvenimo sklaidos proceso akcentavimas, reikalaujantis pamirsti save (wang wo), pri-
mena konfucianisty reikalavima jveikti save (kegi), kuris yra jy dinaminés biities — kasdienio
ritualinio bendravimo ir Zmoni§kumo (ren) jgyvendinimo pagrindas. Ta¢iau buvimas konfu-
cianistinéje ren paradigmoje laikytinas buvimu santykyje, i§laikant savo visuomeninj statusa
vardan kito statuso jteisinimo. Tuo tarpu buvimas daoistinéje Dao paradigmoje reikalauja
pranokti §j santykiSkuma, atsisakant savo statuso, taigi jveikiant visy vertybiy, ,,a§“ ir , kito“
reliatyvuma bei laikinuma. Tai atskleidZiama viename Yan Hui ir Konfucijaus pokalbyje, kur
Yan Hui pranesinéjo Konfucijui apie savo pasiekimus: pirmiausia jis pamirSo ritualg ir muzi-
ka, paskui — Zmoniskuma ir teisinguma, ir pagaliau — save. Konfucijaus paklaustas, ka tai
reiSkia, jis tare: ,Mano kiinas tarytum nuo manegs atsiskyré, o protas uZgeso. AS tarytum
iSsinériau i§ savo laikino apvalkalo, atsisakiau Zinojimo ir tapau panasus j visa persmelkian-
tiji“ (ZZ, p. 143; 103). Kitaip tariant, jis persi€meé pasaulio permainingumu (hua), kuriame
pradingsta skirtumai tarp paties ir pasaulio, Zinojimo ir neZinojimo, amZinumo ir laikinumo.

Toks beatodairi§kas pasikliovimas gyvenimu skatina pamirsti ne vien save, bet ir visa aplin-
kui, taip sugriZztant j Didjjj jo prada, vieng Dao: ,,Pamir$ti daiktus, pamir§ti Dangy - tai vadina-
ma ,,saves pamirSimu“. Zmoneés, pamirSusieji save, vadinami buvojanciais dangiSkume“ (ZZ,
p- 232; 131). Sia saves pamir§imo arba atsisakymo samprata papildo ,.apsinuoginimo® metafo-
ra. Jj galima traktuoti ir kaip vieng i§ xin apvalymo sinonimy, ir kaip i$§akj konfucianistiniam
»veido® i§laikymui. Tai iliustruojama pasakojimu apie vieng dailininka, kuris buvo pakviestas i
imperatoriaus riimus nutapyti paveikslo. Pirma, ka jis padaré — tai pasitrauké nuosalin, nusi-
rengg¢, atsisédo sukryZiaves kojas ir tik tada émési tapyti. §j akta reikia suprasti kaip beatodai-
ri$ka pasikliovima natiiralia biities t¢kme, tampantj holistiniu ir empiriniu pasaulio vienybés,
paties ir vaizduojamojo daikto vienybés patyrimu, t. y. estetiniu baiti$kosios tikroveés jprasmini-
mo aktu. Jame Kkaip tik ir skleidZiasi tikrasis gyvybingumas arba groZis, sitilantis ne jj reflektuo-
ti, o i§gyventi kaip pacios autentiSkiausios skleisties ir harmonizavimo procesg — iSgyventi taip,
kaip jj iSgyveno menininkas.
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Tapybos meno sakralumas ir jos santykis su batimi

Kiny kulttiroje vienas mégstamiausiy Zmogaus ir biities harmonizavimo biidy, padedan¢iy per-
teikti Dao gyvybinguma ir neiSreiSkiamuma, buvo tapyba, virtusi tiesiog kasdienio gyvenimo
dalimi ir bendravimo biidu. Taciau ji reikalavo ypatingo nusiteikimo, kiiniSko ir dvasinio pasi-
ruosimo, biidama ypatingu, sakralizuotu ritualu, jvesdinanciu i dieviskojo-bitiskojo absoliuto
- Dao veikties stichija.

Zymusis kultiirologas, Ryty ir Vakary meno tyrinétojas T. Burckhardtas yra pastebéjes: ,Meno
istorikai, taikydami ,sakralaus meno® terming bet kokiam ir kiekvienam kiiriniui religine te-
ma, pamirsta, kad menas i§ esmés yra forma. Menas negali biiti vadinamas ,,sakraliu®“vien dél
to, kad jame vaizduojami personazai kildinami i§ dvasinés tikrovés. Jo formali kalba taip pat
privalo biiti maitinama to paties $altinio. [...] Kiekviena forma yra tam tikro bities savitumo
SraiSka“, todél ,,néra tokio sakralaus kirinio, kuris pasizyméty formos profaniSkumu, nes for-
ma ir dvasia grieZtai atitinka viena kita“ (T. Burckhardt, p. 7). Pasak jo, bet kokio sakralaus
meno pagrindas — simbolis, kuris yra ne vien konvencionalus Zenklas, bet ir bitiSkosios tikro-
vés iSraifka bei nuoroda j j3. Todél auks&iausiu sakralaus meno tikslu jis laiko ne jausmy suza-
dinima ar jspidZiy perteikima, o jo simbolinés iSraiskos aliuzi§kumo sukiirima, implikuojantj
vaizduojamojo daikto prasmés neiSreiSkiamuma bei nei§semiamuma.

Sie T Burckhardt‘o pastebéjimai labai taikliai perteikia daoisty pamégtos peizaZinés tapy-
bos esme ir funkcijas. Kadangi jos principai, metodai ir kategorijos buvo iSsamiai aptarti dau-
gelyje studijy, tai mes atkreipsime démes; tik j tai, kaip joje jkiinijami svarbiausi Dao aspektai,
lemiantys jos sakralumga ir estetinés biities savituma. Kadangi esminiu Dao veikties bruozu
laikytinas balansavimas tarp biities ir nebiities, tu§tumos ir pilnatvés, tai jos estetinés i§raiSkos
reikia ieSkoti tarp ZodZiy ir tylos. Jie atveria ir papildo vienas kita, kartu atskleisdami sakralios
ir sekuliarios, Zmogiskos ir dieviskos plotmés vienybe.

Apie tapybos sakralumga byloja keletas dalyky: 1) jos tikslas ir raiSkos priemoneés, pertei-
kiancios dinaminj, kosmogenetinj ir kosmostruktiirinj Dao aspekta; 2) jos dvasiné prasme, nu-
rodanti Dao ontologine¢ gelme (jo absoliutuma); 3) simbolizmas, kuris atskleidZia kosmologinj
Dao aspekta ir nutiesia tilta j sekuliaria Dao plotme, tapybos sasajas su kitomis sritimis.

Daoisty tapybos tikslas — perteikti Dao vienybe bei harmoninguma, pasireiSkiantj natiiralia
gamtos sklaida. Tapyba, kaip ir daugelis kiny meninés veiklos formy (sody ir geliy aranZavi-
mas, fengshui) laikoma gamtos pagerbimo aktu, taigi ypatingu ritualu, aktyvizuojanciu visus
tikroves suvokimo kanalus ir integruojanéiu visus jutimus j holisting Dao sklaidos (de) pajauta.
Tapymo aktas kartais biidavo paveréiamas ir vieSu ritualu (kurio pavyzdj regime ir minétame
»Zhuangzi“ pasakojime apie ,,apsinuoginusj“ dailininka), kurj lydédavo puikis valgiai, grazis
riibai ir reginiai. Ta¢iau menininkams labiau riipéjo asmeninis ritualas, prasidedantis iSoriniu
apsivalymu (kambario iplovimu, dulkiy nuvalymu, triuk$my nutildymu, vyno taurés i§gerimu,
nusirengimu, tu$o ruosimu ir teptuky plovimu) ir uZsibaigiantis vidiniu apsivalymu - Sirdies
iSskaistinimu ir atvérimu. Tapydamas bambuka, jis pirmiausia turi ,pasodinti“ jj savo $irdyje
arba tapti bambuku; tapydamas tigra, jis privalo pats pavirsti tigru, $itaip esg i$sklaidindamas
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idéja (yi), kuria belieka uZfiksuoti teptuku ir tusu. Tai yra lyg savoti§kas mikro- ir makrokosmo-
so, vidaus ir iSorés harmonizavimo ritualas. Nes, kaip pastebéjo XIV a. tapytojas Wu Taisi,
»tas, kas nori tapti tapybos meistru, turi savo jausmais pakilti vir§ pasaulio. Jo valia turi pra-
nokti teptuka. Juk sakoma: ,Kai viduje néra trikkumy, tai iSorén iSkyla vaizdiniai“ (V. Malia-
vin, 1997 b, p. 181).

Tapyba laikoma teptuko, tuso ir rankos darbo rezultatu, jkiinijandiu vidinj irdies regéjima.
Taciau kodél tokios svarbios teptuko ir tuSo judéjimo metamorfozés, beveik pranokstancios jo
rezultata? Todél, kad jy saveika gimdo linija, laikoma tapybos, rasto ir visos kultiiros $altiniu.
Apie tai kalbama ,, Yijing®: ,, Permainos turi DidZiaja riba (7aiji), pagimdZiusia pirmapradZius
kontiirus —yi. I§ jy atsirado keturi pirmavaizdZiai simboliai (xiang), o i§ iy — a§tuonios trigra-
mos“ (Y], ,,Xi cizhuan®, p. 70). Jy derinius — heksagramas, atspindin¢ias pacios gamtos mar-
ginius, neva sudare vienas Zymiausiy kultiiriniy herojy — Fuxi; o kiti §viesiausieji i$minciai (Hu-
angdi, Shihuang, Cang Jie), nusiZiGréj¢ i sudarytuosius marginius, esa i§plétojo juos j raSme-
nis. Sios mintys paskatino daugelj estetiky prabilti apie dieviskaja tapybos kilme ir funkcijas,
jos pagrindu laikant svarbiausia linij'q meng — kaligrafija. Bene jtakingiausia tapybos kilmés
teorija suformulavo Zymusis IX a. senosios tapybos Zinovas, estetikas ir psichologas Zhang
Yanyuan: ,, Tuo metu (t. y. Fuxi ir Huangdi laikais — L. P) raS§ymas i§ esmés nesiskyré nuo piesi-
niy [...]. RaSmenys atsirado, norint iSreiksti idéjas; tapyba atsirado, norint atvaizduoti formas
[--}- »Zhou li“ kalbama apie Sesis raSmeny sudarymo principus, i§ kuriy treciasis, vadinamas
~formy atvaizdavimu“ (xiang xing), nurodo piesima. Kaip matyti, raSymas ir pieSimas, kad ir
skirtingai vadinami, buvo artimai susij¢“ (Yutang Lin, p. 44-45).

Kaligrafijoje pirmiausia prabylama apie ,,id¢jos sklaida pirma teptuko®, vaizdiniy susidary-
ma Sirdyje, vidinj persikiinijimg j daikta, kas véliau tapo tapybos pagrindu. Kaligrafijoje kaip
tik ir susivienija dvasinis-moralinis ir meninis — estetinis pradai; joje kaip veidrodyje atsispindi
menininko sielos niuansai ir linijos gyvybiniai virpesiai. Biitent ji, iSsiskleisdama dailingame
Zodyje (wen) ir tapyboje (seniau vadintoje ,,magiSkuoju menu“—yi shu), sintezuoja Zmogaus ir
gamtos pasaulj. Todél jikartu laikytina daoizmo ir konfucianizmo estetikos jungiamaja grandi-
mi, kg liudija ir tai, jog jai skirta vieta tarp keturiy tauriyjy meny (si shu, mei shu) — muzikos,
poezijos ir ritualo. Jos eting ir esteting reik§me pabréZé ir Zymusis Han laikmecdio poetas, este-
tikas, kaligrafas Yang Xiong (I a. pr. Kr.), teigdamas, jog kaligrafija savo gyvybiniame atvaizde
atskleidZia paties kaligrafo prigimtj — jo kilnuma (biidinga junzi) ar menkuma (biidinga xiao
ren) (Sokolov-Remizov, 1985, p. 177).

Kaip kaligrafijoje jkiinijama gamtos ir Zmogaus vienybé? Ji perteikiama teptuku ir tusu,
kuriy veiktis prilyginama savaiminéms (ziran) gamtos metamorfozéms, yin ir yang jégy savei-
kai. Kadangi teptukas siejamas su yang, o tuias — su yin jéga, tai jy susilietimas tampa pirmaja -
Dao metamorfoze, implikuojanéia virsma virsme (hua hua), nes santykiaudamas su filku ar
popieriumi tuias tampa yang (aktyviaja, kuriangia), o Silkas —yin (pasyviaja, priimantia, pilnat-
ve slepianéia) jéga. Taigi linijos bréZimas tarytum atkartoja kosminés (Dao) kiirybos ir virsmis-
kumo procesa. Ne maZiau svarbi yra linijy seka bei ritmingumas, nuo kurio priklauso hierogli-
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fo groZis. Jy reikSme tapyboje perteikia Qing dinastijos tapytojo ir estetiko Shen Zongqian
mumo* (sheng sheng), daoisting abipusio daikty kildinamumo idéja. Tai reikia, jog tapant bet
koki daikta, reikia laikytis tam tikros jo detaliy vaizdavimo eigos, perteikianc¢ios natiiraly jo
gyvybés skleidimasi (pvz., tapyti bambuka nuo apacios, kaip jis auga). Stai kodél teptuko nau-
dojimas (bi fa) ilgainiui tapo vienu svarbiausiy kiny tapybos technikos elementy ir vertybiy
(de), vertinimo kriterijy, véliau ypaé sureik§minty intelektualy (wenrenhua) tapyboije.

Kosmogeneting ir kosmostruktiiring tapybos samprata, kurig atspindi ir $iuolaikinis tapy-
bos terminas - hua (2), fonetiSkai tapatus hua (1) — permainingumui, teoriskai apibendrino ir
pagrindé Zymiausias XVII-XVIII a. tapytojas ir estetikas Shi Tao (Yuan Ji), laikydamas ja
didZiuoju pasaulio perkeitimo (hua) biidu. Jos esmée slypi Viename briksnyje (yi hua, yi bi),
kurj Shi Tao laiko Laozi ir Zhuangzi nurodyto auk§¢iausio paprastumo (tai pu), asocijuojamo
su DidZiaja riba, tuStuma ir biities potencija (Zaiji), i§siskaidymo poZymiu. Tad vienas briik§nys
Zymi nebiities ir biities virsmg, aprépdamas visa pasaulj ir i§sklaidindamas iSorén tai, kas su-
brandinta viduje — idéja, pirmapradj principa (li). Vienas briik§nys, sugebédamas maZame per-
teikti didj, jktinija mikro- ir makrokosmoso tapatumo idéja. Nes Vienas — tai Dao, absoliutas,
apie kurj kalbéjo Laozi (LZ, 42), Zhuangzi, ,, Yijing“. Jis slypi kiekviename daikte ir dulkéje,
gimdo du (yin-yang, iStisa ir pertraukta linija), o i$ jy — visg begale daikty, kuriuos atspindi 64
heksagramos, esanéios vienos linijos virsmais (yi hua).

Kaip matome, senoji tapybos magiSkumo samprata yra i§likusi iki pat naujyjy laiky. Tai
lémé ir ypatinga pagarba tapytojui, suteikiant jam sakralyji, patj auks¢iausig $viesiausio iSmin-
Ciaus (shengren) statusga: ,, Tapytojas — tai didis iSmincius, nes jis sutalpdina savyje tai, ko neap-
si visa begalé daikty [...], i§ jo sklinda amZinasis dvasingumas (shen) ir jgauna gyvastj (sheng)
visos esybés: jo tuSas, leisdamasis ant nebalinto §ilko, kuria vaizdinius ir gimdo tai, kas neturi
pavidalo“ (V. Maliavin, 1997 b, p. 175). Jis ypatingas tuo, jog sugeba kurti kaip Dao — nemato-
mai, nerodydamas pastangy, aktyvumo (wuwei), savo aukiciausia kiirybos principa — taisykle
paversdamas ,taisyklés neturéjimu®, t. y. nemeistriSkumu. Jis nesistengia nieko jteigti, o tie-
siog atveria pasaulj tokj, koks jis yra, ir kviedia j jj jsibiiti. Jo ,,nejtaigojanciam jtaigumui* pir-
miausia tarnauja daugiataské perspektyva, padedanti iSvengti vieno poZiiirio tasko ir sitilanti
Zitirovui daryti ta patj — neprisiri§ti prie vieno matymo, bet ,i§skaidyti“ save Siame daugiapla-
niame pasaulyje. Apie tokio tapytojo darba galima pasakyti taip, kaip Fu Zhai atsiliepé apie
Zhang Zao paveiksla: ,,Jo menas yra ne tapyba, o pats Dao* (G. Jianping, 1996, p. 80).

Taigi tapybos ritinélis dvelkia ypatingu sakralumu, nes atrodo ne kaip Zmogaus, o kaip pa-
¢ios gamtos kiirinys, kurio pagrindinés rai§kos priemonés — tuas, linija — jkiinija jos, t. y. Dao
gyvybinés energijos (qi), veikima. I§ Sirdies ,iSsiverZian¢ios” linijos ir nedaZyto ilko sgveika
jtaigiausiai perteikia matomo ir nematomo, tikrovés ir regimybés vienybe, suzadindama subti-
liausia ir neapibiidinama biities pajauta - dvasinguma (shen), kuriame slypi pagrindiné tapy-
bos prasmé. Jis tapo svarbiausiu tapybos vertinimo kriterijumi, ir todél leidZia vadinti ja sakra-
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liu menu pilngja $io ZodZio prasme. Dvasingumo samprata pagrindé ir tradicing tapytojy klasi-
fikacija. Tarp trijy kategorijy auk3Ciausig vertinima pelné dvasingas (shen), po jo — slépiningo
grozio (miao), ir paskiausia — tobulas (neng) darbas.

Viena i§ shen sureik§minimo prieZasciy galima matyti kaligrafijos, kaip paties kaligrafo pri-
gimties atsklaidos, sampratoje. PlaCigja prasme ji buvo traktuojama kaip menininko dvasios
pilnatviskumo bei turtingumo (shenzai) ikiinijimas.

Bet paZvelkime atgal, | ,Zhuangzi®, kuriame vienu auk§¢iausiy Zmogaus tobulumo idealy
laikomas dvasingas Zmogus (shenren), o vienu svarbiausiy daoisto tiksly — dvasingumo puose-
lejimas. Jis reiSke tobulg gyvybinés energijos (gr) iSpuoseléjima bei i§gryninima, suteikiantj
Zmogui antZmogiSky savybiy ir svarbiausig privilegija — galéjima palaimingai klajoti tarp Dan-
gaus ir Zemés. Biitent tokiomis ,,dvasinémis klajonémis“ (shen you) ir laikomi kiny peizaZai,
gimstantys dailininko sieloje-Sirdyje (xin) ir balansuojantys tarp fantazijos ir tikrovés. Tuo jie
primena Zhuangzi apmastymus apie tikroveés ir paties ego iliuzoriskuma, metaforikai atvaiz-
duotg pasakojime apie drugelio sapna. Kg atskleidZia Sie peizaZai? Ypatinga dailininko meist-
rifkuma, nematomam dvasios (shen) veikimui prilyginama sugebéjima sukurti — atkurti savo
neypatingumu ypatinga tikrove, t. y. per savo ,,permatoma“ dvasig atspindéti visatos jégy vir-
pesius ir jos permainy pulsavima. Todél, Zidrint j tokius subtiliai (dvasingai) nupie§tus ir tuo
subtilumu dvelkian¢ius Kiny peizaZus, norisi juos apibiidinti vienu ZodZiu — lengvumas ir ramy-
be, kuriais galima nusakyti ir daoisty estetinés biities esme. Tai vienas savi€iausiy kiny tapybos
bruozy, retai kada aptinkamas Vakary mene.

§i iliuzijos lengvuma, primenantj dvasingo Zmogaus (shenren) arba nemirtingojo (xianren)
palaimingas klajones, atskleidZia ir XI a. tapytojo bei teoretiko Guo Xi ZodZiai: ,,MiSky ir
vandeny vaizdai, padiimavusiy toliy reginiai daZnai atsiveria nelyg sapne; akis jy nereggéjo,
ausis negirdéjo. Taciau jie vél atgyja sumanaus meistro pagalba. Tuomet, neiSeidami i§ namy,
galime persikelti | negyvenamus tarpeklius, igirsti beZdZioniy klyksma ir pauksCiy klegesi,
i$vysti ZérinCius kalnus ir spindincius krioklius. Argi toks reginys neteikia SirdZiai dZiaugsmo?
Stai kodél Zmonés taip vertina tapyba“ (Yutang Lin, p. 71). Tokiomis paciomis palaimingomis
dvasios klajonémis peizaZy tapyma ir géréjimasi jais laike Cong Bing (V a.), manydamas, kad
ju formose ir vaizduose jsikiinija dvasingumas, priklausantis nuo dailininko sugebéjimo per-
teikti daikto tikrove arba tiesa. Kitaip tariant, jis byloja apie daikto (formos) gyvybinguma,
primindamas ,Zhuangzi“ mintj: , Kiek Zmonése pasireiSkia galios (de) pilnatviSkumas, tiek
uZmirStamas kiini§kas pavidalas“ (ZZ, p. 438; 210).

Dvasingumas (shen) tapyboje reiske pacia autentiSkiausia ontologine patirtj, skatindamas
ieskoti biities groZio esmés uZ daikty pavidaly. Tai turéjo omenyje ir vienas ,,Zhuangzi“ auto-
riy, sakydamas: ,,Tinklas naudojamas Zuviai gaudyti. Zuvj pagavus, tinklas pamir§tamas. [...]
ZodZiai vartojami mingiai i$reik§ti. Mintj perpratus, ZodZiai pamir$tami. Kaip man sutikti Zmogy,
pamirSusj ZodZius, ir su juo pakalbéti? (ZZ, p. 546; 237). Todél ankstyvieji tapytojai ir teore-
tikai — Gu Kaizhi, Wang Wei — pagrindiniu tapybos tikslu laike ,,dvasios atskleidima“ (chuan
shen), kurj véliau imta vadinti ,,dvasios pulsavimu“ (shen yun). Jis dar karta primena, kad Dao,
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kurio vienas i8 raiSkos poZymiy yra dvasingumas — shen, — tai ne tapymo objektas, o kiirybinés
nuotaikos kiiréjas. Jo kiirybingumas ir dvasingumas pirmiausia skleidZiasi tame, kas nemato-
ma — tu§tumoje, ir pirmiausia priklauso nuo tapytojo sugebéjimo jg jprasminti, t. y. nurodyti ja
per tai, kas matoma.

Apie §j tapytojo sugebéjima nepastebimai perteikti dvasine tikrove byloja pats svarbiausias,
pirmasis i$ Sesiy Xie He (V a.) jvardyty klasikiniy tapybos principy — ,,dvasinis rezonansas ir
gyvenimo pulsavimas“ (giyun shengdong), savotiskai konkretizuojantis dvasios pulsavimo (shen
yun) samprata. Nesigilindami j kiekvieno jo Zenklo semantikg ir vertimmy variantus, kurie apta-
riami daugelyje studijy, atkreipsime démesj tik i kelias svarbias $io principo reik§mes: 1) jis
iprasmina tapyba kaip savo gyvybinés energijos gi i§skleidimg ir apsikeitima su kosmine gi,
skatinantj paties ir kity (suvokéjo) persikeitima (hua). Qi, kaip visuotinis kiirybinis ir siejantis
pradas, kiny mene (tapyboje, taip pat literatiiroje) pakeicia racionalius struktiirinius princi-
pus. Jis padeda suverti ant nematomo siiilo lakoni$kus vaizdus, aforizmus, uZuominas, pajung-
damas juos tam tikrai nuotaikai, bendram judéjimo pulsui, ritmingam pasikartojimui. Meni-
ninko gi reifkéju tampa teptukas, gi déka jgaunantis tam tikra jéga (bi k), kuri perteikia jo
paties sielos virpesius ir ,,dieviSkajj ikvépima“ (shen). Todél tapyba, biidama gi jkiinijimo biidu,
statoma j vieng gretg su kitomis sritimis — etika, medicina, kaligrafija, literatiira, muzika, kovos
menais — kaip viena i§ Dao jgyvendinimo, kosminio gyvybingumo pagerbimo formy. Qi, jpras-
mindama kiny pasaulj kaip i$ saves besivystancia gyvybing stichija, ,.esteting tvarka®, pavercia
tapyba gyvenimo biidu ir kosmoso kiirimo biidu, suteikdama jai kosmologing bei ontologine
prasme; 2) giyun shengdong, kaip pastebi H. Tanaka (H. Tanaka, 1998), perteikia ypatinga (die-
viSka, dvasine — shen) tapytojo galig (de) ir sugebejima ,uzkresti“, paveikti kitus, kuris laiko-
mas ne iSmokstamu, o jgimtu. Tuo jis primena daugelio ,,Zhuangzi“ meistry prisipaZinimus,
kad jy meistriSkumo paslaptys neperduodamos ir neperimamos, metaforiskai nurodant savo
mokytoju giliausia tamsa, chaosa ir bepradifkumg (t. y. Dao). Todél giyun shengdong skatina
ne konceptualizuota, o intuityvy — tiesioginj meno suvokima, verciantj atsisakyti bet kokio
Zinojimo ir tiesiog priimti kiirinio tikrove tokig, kokia ji yra. Biitent uZ tokj intuityvy, sponta-
niska ir holistinj — daugiaplanj pasaulio patyrima pasisaké daoistai; 3) giyun shengdong jungi-
nyje figiruojantis Zodis yun — rezonansas, atliepimas nukreipia Zvilgsnj ne vien j paties kiiréjo
saviraiSkos ,genialuma“, jo charakterj ir dorybinguma (de). Jis atskleidZia ir tapytojo sugebéji-
ma palaikyti darny santykj su pasauliu, kiiriniu bei suvokeéju, kuris jtvirtinamas jau aptartu
kirybinio proceso ciklikumu.

Tai ir yra tas vidinis, nematomas, intuityviai ($irdimi) jau¢iamas rySys, kuris pranoksta bet
kokias skirtybes (yin-yang) ir nugramzdina j jy iStakas: ,Tik tai, kas malonu akiai ir atsiliepia
§irdy, yra tikra. Meistri§kai perteikdamas vaizda, paveikslas malonins akj ir susilauks atsako
(zitirovo) $irdyje. Kai gimsta §is dvasinis susiklausymas, tai dvasia visa pranoksta, ir yra per-
prantama tiesa“ (Yutang Lin, p. 32). Sis dvasinis rezonansas arba dvasinis artumas byloja ne
apie statiska, o apie dinamiska subjekto ir objekto rysj, susijungiant jierns bendrame gyvybinés
energijos gi ritme. Tai ir yra tas menininko uZsimir§imas bei iStirpimas kiirybos procese, kurio
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pavyzdj rodo daugelis ,,Zhuangzi“ veikejy ir apie kurj, beje, labai panasiai atsiliepé Zymusis
Sivolaikinis ,action painting® atstovas J. Pollockas. ,,Kai biinu savo paveiksle, nesuvokiu, ka
darau. [...] AS nebijau ka nors keisti, [...] nes paveikslas gyvena savo gyvenima. A3 tik leidZiu
jamreikstis“ (H. Read, 1964). Tikrajj rySisu paveikslu jis suprato kaip gryna harmonija, laisvus
abipusius mainus, 0 esminj tapybos metoda — kaip leidimg ,,natiiraliai augti tam, kas jauc¢iama
kaip vidiné reikme“. Tokiame tapybos procese ,néra jokiy atsitiktinumy, kaip néra nei pra-
dZios, nei pabaigos“ (ten pat).

Sig vidine augimo reikmg Xie He vadino gyvenimo pulsavimu (shengdong), primenanéin Dao
sklaidos begalinuma, neturintj nei pradZios, nei pabaigos. Reikia prisiminti, kad sheng (gyveni-
mas) reiSkia ne vien gimdomuma (pvz., junginyje sheng sheng), bet ir konkrety gyvybés jkiinijima.
Todél 8io ZodZio jkomponavimas j pirmajj principa ir derinimas su gyvybine energija (gi), kuri
pakeité dvasinguma (shen), atskleidZia siekima pagristi dvasinio ir kiinisko prady nedalomuma,
ko vienaprasmiSkai nepadaré Zhuangzi ir jo artimiausi pasekéjai. SprendZiant i§ bendro ,,Zhu-
angzi“ konteksto ir neseniai cituoto 5 sk. fragmento, jis pasisaké uZ savo kiino pamir§ima. Taciau
vargu ar galima taip kategoriSkai, kaip V. Krivcovas, teigti, jog ,,jis neigé dvasinio ir kiiniSko pra-
dy rysj“ (V. Kriveov, 1993, p. 74). Zhuangzi veikiau sitle ziaréti  kiiniSkumg (daiktg, Zodj, vaiz-
da) kaip | tam tikra biities potencionalumo, bekiinio dvasingumo arba absoliutaus Dao simbolj,
t. y. konkrecia raiSka ir nuoroda j ji. Nors jis Zenklina pirmapradés vienybés ir paprastumo prara-
dima, taciau yra neiSvengiamas - nes kaip kitaip nurodyti j Dao egzistencija?

Si potiiirj atskleidZia ne vien cituotasis ,,misriojo“ ,Zhuangzi“ sk. fragmentas apie tinkla Zu-
vims gaudyti. Jis iSsakytas ir ,,vidiniame“ 2 sk., kuris laikomas vienu svarbiausiy Zhuangzi episte-
mologijos Saltiniy: ,Kalba — tai ne paprastas oro iSkvépimas. Kalbantysis taria ZodZius, bet jo
kalbéjimas itin neapibréZtas“ (ZZ, p. 26; 66). Zhuangzi suabejoja kalbos, kaip ir visy daikty,
realumu, taip pripaZindamas ZodZiy ir jy prasmés nepastovuma, kuris pavercia niekais bet kokius
gincus, jrodinéjimus, i§sigalvoty tiesy laikymasi. Jis pateisina kalbéjima apie fenomenaly, empi-
rifkai suvokiama pasaulj (,,jei prakalbome apie viena, tai ar apsieisime be ZodZiy?“), taiau siiilo
nekalbéti apie ,,iki-batiska“, potencialy pasaulj (,,jei viskas yra viena, tai ar reikalingi ZodZiai?).
Toks nuolatinis rinkimasis tarp to, kg galima ir ko negalima pasakyti, lémé daoistinés kalbos
paradoksaluma, aforistifkuma ir metaforiskuma. Tadiau Sios ,.beprotiskos Snekos“ byloja anaip-
tol ne apie atmestinj poZiiirj j kalba. Veikiau tai ,Zaidybinis“ poZidiris, kuris reikalauja sutalpinti
mintj j vieng lakonidka vaizda — uZzuomina, todél apgalvoti kiekvieng ,,&jima“, nes jis suteikia
galimybe kity éjimams ir kartu atveria kelig éjimui uZ konvencionalaus diskurso riby. Ypatingas
vaidmuo &ia atitenka ironijai, tarytum apnuoginanciai bitiSkaja tikrove, todél reikalaujanciai
ypac taiklaus ZodZiy parinkimo — Zinojimo, k3, kaip ir kada pasakyti.

Tokj patj ,slapukavima®, Zaidimg regimo ir neregimo Kontrastais pastebime ir tapyboje,
kurios simbolizmas bene geriausiai perteikia Dao vienybés ivairialypifkuma. ,Dvasia neturi
riby; ji jgauna forma, jsikinydama daiktuose ir juos jkvépdama. Sviesos ir tamsos zaisme glidi
vidiné tiesa. Meistriskas daikty atvaizdavimas reiSkia jy tikroves i$semima“ (Yutang Lin, p. 33).
Sie Cong Bing 2od¥iai kaip tik ir atskleidZia sudétinga dvasingumo (shen) ir daiktiskumo (xing)
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rysi tapyboje. Viena vertus, daiktai (pavidalai) tik nurodo i uZ jy slypincia vidint; tikrove — jie
kalba. Stai kodé! kiny peizaZas suvokiamas kaip iSrasytas tekstas, bylojantis pacia venéiausia —
gamtos kalba, savo marginiais (wer) iSsidéliojantis j kosminj margini. Daikty iSoré (marginys)
atskleidZia jy funkcija — vaidmenj visuotiniame permainy ir gyvybés kiirimo procese. Sis vaid-
muo jprasminamas jvairiy lygmeny — kosmogoninio, kosmologinio, etinio, estetinio, erotinio —
simbolika. Todél paveiksle néra atsitiktiniy ir nereikalingy daikty; kiekvieno jy vaidmuo ir
detalés yra kruops¢iai apgalvotos. Ir todél paveikslo suvokimas tampa daugiasluoksnés daikty
simbolinés prasmeés skaitymu, taigi ir jy saryS§ingumo atskleidimu.

Vidinis dinaminis jy santykis perteikiamas pirmiausia pasitelkiant pacia fundamentaliausia
kosmologine, ontologing yin-yang simbolika, kuri persmelkia tapybos iSraiSkos priemones ir
turinj Kaip minéta, pirmaja jos apraiSka tampa teptuko-tuSo-linijos-Silko (popieriaus) savei-
ka, iSsiplétojanti j tus¢iy ir uzpildyty ploty, kalny ir vandens, vyro ir moters, vabzdziy ir geliy
rysi- Kadangi yin-yang skirtumai yra ne kokybiniai — substancialils, o kiekybiniai — funkciona-
lis, tai paveiksle jie pirmiausia perteikiami kaip $viesumo ir tamsumo, tankumo ir retumo,
i§gaubtumo ir jgaubtumo, apvalumo ir kvadratiSkumo, iStisumo ir pertrauktumo derinimas.
Kiny menininkai tikéjo, jog nebiina géliy be vabzdziy, kalmy — be upeliy, akmeny — be samany,
ir kad meistri§kai nupiesta gélé gali prisivilioti drugeli, akmenuoti kalnai gali pritraukti riika,
pusis —véja. Toks abipusis poreikis yra natiiralus ir nesibaigiantis: ,,Biiti ir nebiiti gimsta vienas
i§ kito; sunkus ir lengvas kuria vienas kitg; ilgas ir trumpas jkiinija vienas kita; aukstas traukia
Zema, ir Zemas — auksta; instrumento garsas ir Zmogaus balsas jungiasi darnon, pakliista viens
kitam prie§ ir po, ir amZina yra ta pilnatve“ (LZ, 2).

Siy Laozi ZodZiy rezonansa galima aptikti naujyjy laiky (Qing dinastija) tapybos estetikoje
—Shen Zonggian jvardintoje ,,daikty abipusio poreikio“ (wu wu xianga: ) sampratoje, kuri arti-
ma ,,briik$niy abipusio gimdomumo* (bi bi xiangsheng) sampratai. Pastaroji primena daoisting
vienalaikio daikty radimosi idéja, o wu wu xiangu — konfucianistinj abipusiSkuma (zhong ir
shu). Kaip ir linijy rasyboje, taip ir daikty iSdéstyme ypac svarbi jy seka, kuri ¢ia perteikiama i3
Zmogisky santykiy ,,pasiskolinta“ ,§eimininko“ (zhu) ir ,,svecio® (ke) metafora, asocijuojama
su ,aukstesnio“ ir ,Zemesnio®, ,,pagrindinio® ir ,,§alutinio” santykiais konfucianizme. Apie tai
kalbéjo dar Wang Wei II (VIII a.) savo garsiajame ,Jvade j peizaZing tapyba“: ,Kalnai — jy
$eimininkas ir jj supantys sve&iai — bendrauja vienas su kitu (,,pasveikinimais* ir ,,nusilenki-
mais“)“ (Yutang Lin, p. 40). Pana§aus metodo — ,.§eimininko* ir ,,svecio® nustatymo tvarkos —
sifilé laikytis Zymieji tapytojai Guo Xi, Li Cheng.

Tai reiSkia, kad paveiksle vaizduojami daiktai, i§ pirmo Zvilgsnio atrodantys chaotiSkai sumi-
$e, i§ tikryjy yra giliai susije nematomais ry$iais arba gyvybine energija (gi). Manipuliavimas jy
simbolinémis prasmémis ir funkciniais ry§iais primena konfucianisty rituala, persmelkta gesty
simbolikos, ir kartu patvirtina bendra konfucianisty ir daoisty polinkj j uZ jos slypincio ir vieni-
jangio vidinio (2mogaus sielos, Dao) groZio paieskas. Sj polinkj derinti i§orinés grozio iSrai¥kos
dekoratyvuma, kauke, gesta su vidinio ,,dvasingumo® ir vienybés (Dao) patyrimu V. Maliavi-
nas apibiidina kaip tikrovés ,tipizavima“, ai$kindamas visa kiny tradicing kultiirg ir meng kaip
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»tam tikry tipiniy formy repertuarg® (V. Maliavin, 1997 d, p. 393). Jos laikomos savotiskomis
gyvybines energijos gi busenomis, perteikianc¢iomis vaizdo (xiang) ir virsmo (hua) tapatuma,
atskirybeés ir vienybes, amZinumo ir begalinumo (wu ji) bei jo akcidentinés apraiskos rysi.

Toks kultiiriniy raiSkos formy tipizavimas anaiptol nereiské jy suvienodinimo. Biidamas
pagristas situaciS$kumu, jis veikiau skatino démesinguma subtiliausiai jy niuansy kaitai, reika-
laujanciai igudusio ir sutelkto Zvilgsnio. Svarbiausias $io kiny kultiiros fenomeno jrodymas ir
pagrindas yra ,,Permainy knyga“, lémusi ritualinio bendravimo, literatiiros ir tapybos metody
bei suvokimo principy savituma. Jos implikuojamo situaci§kumo ir tipizuotumo sasajy akivaiz-
doje tik ir galima teisingai suvokti konfucianizmo ir daoizmo estetinés bities savituma, kuris
vis daZniau apiblidinamas kaip ,estetiné tvarka®, jteisinanti individo kaip absoliutaus kiirybi-
nio prado jkiinytojo betarpiSka ir konkrety integravimasi j konteksta. Kitaip tariant, tai Dao ir
de sarySingumo jteisinimas, skatinantis Ziareti j kiekviena daikta kaip j simboling Dao aprais-
ka, padedancia prisiliesti prie sakralios gamtos sklaidos ir tapsmo — biities metamorfoziy.

Toks potziiiris j simboli, kaip i gelminio — visuotinio biities dinamizmo nuoroda, primena sufis-
ty pasauléziiiros ,,chameleoniSkuma“ ir panteizma, kurj su daoizmu sieja ne vien pasaulio relia-
tyvumo, iliuzoriSkumo teigimas, gimstantis i§ jo nuolatinio tekamumo ir kaitos patyrimo, vienin-
teliu jo paZinimo buidu laikant buvima kelyje. Tai, kad sufistai teige tiesos slépininguma ir ,,befor-
miSkuma“, pripaZindami tik tiesioginj jos perdavima per patyrima, o ne paZinima, ir kartu rink-
damiesi pacius jvairiausius bei paradoksaliausius jos ikiinijimo biidus, taip pat galima i§ dalies
paailkinti jy pasauléZiiiros simbolizmu: ,,Zmogus yra simbolis. Kiekvienas daiktas ar vaizdas taip
pat yra simbolis. Reikia prasismelkti pro iSoring simbolio prasme, antraip jiis nugrimztate j sap-
na. Simbolyje slypi sumanymas, kuris reiskiasi judéjimu“ (Shah L., p. 212). Sie sufijaus Chvadzos
Pulado i§ Erivani ZodZiai atskleidZia sufisty sieckima ieSkoti groZio, laikomo esminiu dievo biities
jirodymu, ne atspindyje, 0 uZ jo esanc¢iame pirmapradZiame Saltinyje — nebiityje. Jie kartu byloja
apie siekima matyti grozj kiekviename daikte ir gamtiSkoje biitybeje, kuri laikoma dieviSkosios
biities simboliu ir kurios meninis atvaizdavimas geriausiai padeda patirti dieviSkosios tiesos dina-
mizma, t.y. jos kelia. Tai siejasi su daoistams biidingu Dao implikavimu kiekviename daikte ir
siekimu perteikti jo dinamizma, kai kiirybinis aktas paverciamas tiesiog buvimu kelyje — Dao.
Tredia, sumanymo jZvelgimas simbolyje primena kiny tapytojy, pirmiausia Wang Wei II mintis
apie pirmaeilj sumanymo (idéjos — yi) skleidimasi paveiksle, peizaZineje tapyboje: ,Kai tapai
peizaZa, idéja turi skleistis pirmiau uZ teptuka“ (Yutang Lin, p. 40). Siidéja jkiinija individualy ir
visuotinj principa — ki, tapatinama su gi ritmingu pulsavimu, kurj ir slepia simboliai.

Panagiai simboliy paskirtj suvokeé ir Meistras Ekhartas: ,Kiekvienas vaizdas implikuoja ir
pateikia ne vien save. Jis veda link to, kieno vaizdinys jis yra“ (Ekhartas, 1991 a, p. 15). Kartu
jis nurodo esmine funkcionalig daikty vienybe, kuri patiriama tiesiogin€je iZvalgoje, susitapa-
tinant objektui ir subjektui. Sj patyrima Meistras Ekhartas iliustruoja medZio stebéjimu, kurio
metu lyg ir i§laikoma medzio ir akies prigimtis (jie licka tuo, kas buvo), ta¢iau ,,regéjimo akte
jie taip susivienija, kad galima sakyti: akis yra medis, o medis — akis“ (ten pat, p. 37). Sis funk-
cinis rydys, pasak jo, padeda jzvelgti kur kas didesnj pana$uma tarp Zmogaus akies ir avino
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akies, nei tarp Zmogaus akies ir ausies, nes visos akys atlieka ta patj vaidmenj, bidamos vienin-
gos savo veiksmuose.

Biitent toks simbolinis-funkcinis sarySingumas jkiinijamas ir kiny tapyboje, pagristoje muzi-
Kinio ritmo, vaizdy polifoni§kumo ir laikinés tikroves patyrimo (situaciskumo) principy sinte-
ze. Tai tie patys principai, kurie lemia jos sakraluma ir kartu graZina j realaus gyvenimo stichija,
nes tapyba, kaip ir muzika, daoistams teiké pirmiausia dZziaugsma.

Dziaugsmo vaidmuo patiriant gyvenimo ir meno vienybe

DZiaugsmas daoizme reiSkia ne hedonistinj mégavimasi malonumais, o veikiau gyvenimo
dZiaugsma — gyvybinés energijos metamorfoziy, gamtos kaitos atliepima, harmoningg susiklau-
syma su daiktais. Jj Zadino pirmiausia pats biities iliuzori§kumas, kuris kitiems (pvz., Vakary
egzistencialistams) buvo kancios $altinis ir asocijavosi su tragi$kumu, dramatizmu. Daoisty
dziaugsmas — tai tas lengvumas, kurj gimdo neprisiriSimas nei prie gyvenimo, nei prie mirties.
Todeél jy dZiaugsma daZznai lydi juokas, ir jis daZniausiai bina mirties pasitikimo biidas: Konfu-
cijaus mokinys aptinka du daoistus, dainuojancius prie mirusio draugo, Huizi — patj Zhuangzi,
besilinksminantj prie mirusios Zmonos patalo. Cia daoistai tarytum meta patj Ziauriausia i$§kj
konfucianistams, kuriems mirusio artimo pagerbimas buvo vienas svarbiausiy gyvenimo ritua-
ly. Daoistai Zino, kad gyvenimas ir mirtis — tai viena, ir kad nereikia pernelyg sureik§minti
Zmogaus ZmogiSkumo. ,Musés tupia ant Zmogaus veido, uodai siurbia Zmogaus krauja. Kuo gi
jie Zmogy laiko?“ ~ neriipestingai klausia Zhao Chang (V. Maliavin, 1997 a, p. 396).

Tuo daoistai nori parodyti, jog, uzuot bandZius ,,jsikibti | save ir iSsiaiSkinti, kuo sapnas
skiriasi nuo tikroves, verciau pasitikéti daikty tvarka arba Dangaus principu (Tian k) ir nert-
pestingai plaukti permainy srovéje, tiesiog juokiantis ir nesiaiskinant §io juoko prieZaséiy. To-
déljuoka ir dZiaugsma laikytume vienu esmingiausiy daoisty estetinés biities bruozy, lydinciy
palaimingas klajones ir atspindinciy patj bealiSkiausig poZitirj i biitj ir pasaulj, kurio pavyzdys
— visy i§juokiamas Dao.

Sia daoisty nuostata labai taikliai apibiidino H. Bergsonas savo apmastymuose apie juoka
(H. Bergson, 1914). Pagrindine juoko radimosi salyga jis laiko be$aliSkuma, reikalaujantj trum-
palaikés ,Sirdies anestezijos“: ,,juokas gali sudrumsti tik labai ramy, visiSkai lygy dvasios pavir-
§iy. Jo natiirali aplinka — abejingumas. Jo stipriausias prieSas — jaudulys“ (p. 98). Juokas — tai
vaistas nuo inerti§kumo, primenantis, kad tikrai gyvas gyvenimas niekada nesikartoja. Pasak
H. Bergsono, juokas savotikai sujungia gyvenima ir mena, mokindamas taikytis prie kintanciy
gyvenimo aplinkybiy ir savo spontani§kumu uZkrésdamas kitus, t. y. sukeldamas atsaka, kurj
autorius taip pat laiko biitina juoko sklaidos salyga.

Kaip matome, daoistinés biities-nebiities metamorfozés, visy pasaulio daikty susaistymas
gyvybinés energijos abipusio atsako ry§iais ir yra palankiausia aplinka sklisti juokui bei dZiaugs-
mui. Tokj daikty tvarkos atliepima Zhuangzi vadina ,,dangiku dZiaugsmu®, kuris padeda $vie-
siausiam i$min¢iui sutalpinti savyje visag Dangaus paskliaute ir savo Sirdies tuStumu bei ramu-
mu jveikti visus daiktus. Tadiau i laisvé nuo daikty kaip tik ir leidZia i$minciui jais dZiaugtis,
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laikant juos savotiSkais amZinybes (Vieno) simboliais, savo ,subtilia tiesa“ (rmiao Ii) liudijan-
Ciais apie natiiraly kosmoso permaininguma. Savo trumpalaikiskumu jie, kaip ir juokas, at-
spindi gyvenimo ir meno, amZinybes ir momento susiliejima. Slépiningo daikty grozio (miao)
buvo ieSkoma ne jy ,,duotume* arba substancialume, o dinaminéje biisenoje - tame, kas kalig-
rafijoje, tapyboje ir muzikoje buvo jvardyta kaip momentas, tendencija ar padétis — shi.

Kokie daiktai ir kas daoistams teiké dziaugsma? ,Sviesus ménulis giedrame danguje. Vaza
su gelemis. Laikas, kai renkama arbata, bambuko @igliai ir mandarinai. Dimelis peizaZe. [...]
Keliautojas sniegynuose. [...] Neskubus peizaZo ritinélio i§vyniojimas*, - ra§o Chen Jiru (V. Ma-
liavin, 1997 a, p. 425). ,,Ziemos naktj siurbéioti vyna, o po to atverti langa ir iSvysti kiema,
uZverstg sniegu — tai bent dZiaugsmas [...] Stebéti Zmogy, rafantj ant popieriaus didZiuliais
hieroglifais, — tai bent dZiaugsmas. (...) Atverti langg ir i§varyti visas muses — tai bent dZiaugs-
mas“, — raSo Jing Shentan (ten pat, p. 427-428).

Ir vienas, ir kitas ,,dZiaugsmo apologetas“ priklausé naujajai epochai— XVI-XVII a., kuria-
me suklestéjusi miestietiSkoji kultiira Zenklino ne vien polinkij j dekoratyvuma, materializma,
bet ir siekima simboliskai jprasminti amZinajj nebuvima. Sio laikmegio kultiiros unikaluma
V. Maliavinas apibiidina dviejy ZodZiy — dvasios ir buities deriniu, rei$kusiu , nenuilstanéios
dvasios kristalizavimasi amZinoje biityje ir daikty i§sisklaidyma dvasios gyvenimo bangose“
(V. Maliavin, 1995 a, p. 7). Jy simbolizmas Zenklino visos tradicinés kiny kultiiros istoring kul-
minacija. Ta¢iau Siame laikmetyje jZvelgtume bene realiausia ir vaisingiausia Dangaus ir Zmo-
gaus keliy (Tian dao ir ren dao) harmonizavimo problemos — tos problemos, kuri ypa¢ jaudino
Zhuangzi ir jo pasekéjus — sprendima. Todél tuometinio daoisto Yuan Zhonglang mintys apie
penkis gyvenimo dZiaugsmus atrodo nei naujos, nei pasenusios: ,,Nusipirkti uZ tiikstantj auksi-
niy laiva, susodinti j jj muzikantus, dainininkes ir mégstancius keliauti, paversti §j laiva plau-
kiojan¢iu namu ir neriipestingai su juo klajoti, nepastebint artéjancios senatvés — tai ketvirtas
dZiaugsmas. Zinoma, $itaip gyvenant, per keleta mety i§§vaistysi visus $eimos turtus. Tuomet
pradesi gyventi kaip miSky Zvéris, ryte neZinodamas, kas nutiks vakare; namy mantg i§dalinsi
dainininkéms, maista — varg§ams ir benamiams, o pats jsikursi pas kokius nors giminaicius,
neZinodamas nei ripesciy, nei gédos — tai penktas dZiaugsmas“ (V. Maliavin, 1997 a, p. 421).

Taigi estetinés biities pagrindas ir individo savikiiros tikslas daoizme yra visuotinis Dao,
kurio ontologinius, kosmologinius ir fenomenologinius aspektus atskleidZiantys bruoZai - be-
savybingumas, tuftumas, slépiningumas, neveikumas, paprastumas, visa aprépiantis vieningu-
mas, poliariSkumas, energetiskumas, dvasingumas — tapo svarbiausiais ,,gyvenimo meno“ prin-
cipais. Viena savi¢iausiy Dao ontologiniy savybiy — ,nebiitiSkumas“ klasikiniame daoizme anaip-
tol neskatino jo paversti transcendentaliu, nes tikroji jo raiSkos stichija yra riba tarp nebiities ir
biities, kuri i§laikoma su jo galios (de), gyvybinés energijos (gi) sklaidos pagalba. Tuo galima
paaiSkinti esminj Dao raifkos principa — ,,prieSybiy vienalaikiSkuma“ ir ,,griztamuma“, ,,apsi-
veréiamuma*, kuris tapo daoisty reliatyvistinés pasauléZidiros ir mastymo pagrindu, kartu im-
plikuodamas estetinj ,,neprieraiSaus buvimo* biida, vadinama neriipestingomis klajonémis (xiao
yaoyou). Dao ,nebiiti§kumas® ir ,,tu§tumas* tapo ir daoisty meninés Kiirybos - tapybos, muzi-

147



kos, poezijos — idealais, lémusiais jos sakraluma. Taciau kiirybos principai, atliepiantys kosmi-
nés sklaidos (Dao) désnius, kaip tik ir pagrindé meno bei gyvenimo vienybe. Ja geriausiai
perteikia viena badingiausiy daoistinés estetikos sampraty — dZziaugsmas (le), leidZiantis trak-
tuoti daoistinj individo integravimasi j estetinj tuStumos ir nebiities konteksta kaip i patj opti-
mistiSkiausia gyvenimo teigima.
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THE UNITY OF LIFE AND ART IN CLASSICAL DAOISM
Loreta PoSkaité

Summary

The aim of this paper is to reveal the unity of art and life in classical Daoism as the characteristic feature of
Chinese aesthetic being. Chinese concept of art and creativity, the process of art creativity and its psychological
methods as well as the realisation in the art of painting for the purpose will be discussed. The most particular
ontological feature of Dao is the inter-relatedness of being and non-being which manifests itself in aesthetic way
of ,non-connective life“. This unity has become the main ideal in the art of painting which constitutes its sacredness
as well as connection with secular life. Such connection is revealed through the concept of joy (/) and sense of
humour which is important feature of aesthetic being in Daoism as the most optimistic affirmation of life.
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