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ISMOKTI ZIURETI
Zeno tapybos suvokimo fenomenologijos etiudas

Ariinas GELUNAS

Vytauto DidZiojo universitetas

Jei nori pamatyti, zZiarék tiesiog dabar ir iSkart.
Kai pradedi mgstyti, prarandi esme.
Tenno Dogo

Straipsnyje keliamas $is pagrindinis klausimas: ar meninio vaizdo suvokimo mechanizmai bendri ir
universalas, ar jie veikiau yra lokalds ir kultariskai determinuoti? leskant j jj atsakymo iskyla ne ma-
Ziau svarbdas kiti: kaip iSmokti ZiGréti j meno kdrinj, priklausantj visiskai kitam nei suvokéjo kultdri-
niam kontekstui? Ar besimokant tai daryti gali kuo nors praversti mokomasis tekstas, aprasymas ar
esama kity, patikimesniy bady?

Zymus japony kultiiros teoretikas ir vienas pirmyjy jos populiarintojy Vakaruose D. T. Suzukis tvir-
tino, jog kiny ir japony tuso tapyba - suibokuga - dél esminiy estetiniy nuostaty skirtumy (bei glau-
dZiy s3sajy su dzenbudizmu) yra pasmerkta likti vakarie¢iams visiskai nesuvokiama ir neprieinama.
Nepaisant Sios skeptiskos nuostatos, tarp garsiy Vakary menininky galima aptikti ne viena puikiai
jvaldZiusj Ryty Azijos tuso tapybga, taip pat esama subtiliy sio meno Zinovy bei kolekcininky. Tad gal
$i tariamai ezoteriné sritis vis délto néra visai ,neatrakinama”?

Atsakymy j visus iskilusius klausimus stengiamasi ieskoti kiny ir japony tapytojy tusu bei dzeno
vienuoliy tekstuose ir pasisakymuose. Ypatingos svarbos straipsnyje iskeliamiems argumentams turi
garsaus japony samurajaus, tapytojo ir kaligrafo Miyamoto Musashi traktatas apie kardo meng , Pen-
kiy Ziedy knyga*, kurio puslapiuose nuskambantys patarimai besimokantiems kardo meno susiejami
su japony kaligrafy, tvirtinanéiy, jog , teptukas kaligrafo rankoje privalo buti valdomas taip tiksliai ir
tvirtai kaip samurajaus kardas*”, pamokomis. Straipsnyje esama ir ,antropologinio” aspekto — auto-
rius remiasi savo asmenine patirtimi, sukaupta mokantis tuso meny Japonijoje.

Pratarmé

1938 m., raSydamas apie Zeno ir japony kultiiros sgsajas, Daisetzas Teitaro Suzukis labai skep-
ti§kai jvertino vakarieciy galimybes suvokti kiniskaja ir japoniskaja tuso tapyba: ,Pameginkite
pakabinti kurj nors i§ sumi-e darby Europos ar Amerikos meno galerijoje, ir pamatysite, kokj
poveiki jie darys Zilirovy protams.“ Suzukis tvirtino, jog sabi, vieni§umas ar kuklios vienatveés
i§gyvenimas, — viena i§ centriniy japony estetikos kategorijy — yra neatsiejama nuo savo gim-
ties konteksto, nuo Tolimyjy Ryty.

Nors Vakaruose jau gerokai prie§ Suzukiui pradedant savo $vietejiska veikla biita audringo
susidoméjimo kiny ir japony kultiira, jis daugiau apsiribojo ekstravertiskam vakariecio Zvilgs-
niui lengviau ,,jkandamomis“ spalvingomis ukyo-e graviiromis ar virtuozifkai pagamintais ja-
poni$kos ir kini§kos buities rakandais (ginklais, drabuZiais, lako dirbiniais, porcelianu). Kalig-
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rafija ir suibokuga (kiny shui mo hua) ar sumi-e, o ypac Pietinés Sung dinastijos tapybos mo-
kyklai priklause autoriai, tokie kaip Yu Chi’en, ar jy veiktas japony Zeno vienuolis ir tapytojas
Sesshu, dirbe haboku - ,,8tiSkusio tuSo“ — technika, liko tarsi nuosaly. Ir iSties, apie ka galéjo
byloti kelios netvarkingos tuSo démes pustus¢iame lape? Nors po Antrojo pasaulinio karo pa-
detis kiek pasikeité — pasirodé nemaZa Sioms meno sritims skirty leidiniy didZiosiomis Vakary
kalbomis — kuo remiantis galima biity teigti, kad vakarie¢iai émé adekvaciau suvokti tikrasias
kaligrafy ar tuSo tapybos meistry intencijas, kad Sie kiiriniai tikrai atsivéré europie¢io ar ame-
rikie¢io ne specialisto akims ir protui, priartéjo prie Ziiirovo? Sis menas tapo populiaresnis,
ta¢iau ar geriau suvokiamas?

Kitaip tariant, ar gali tekstas (istorinés apzvalgos, menininky biografijos, techniky aptari-
mas) padéti suvokti kiniSkosios ir japoni§kosios kaligrafijos bei tuso tapybos esme¢? Ar esama
kitokiy biidy ja perprasti? Jeigu tokio rakto esama, tai ar pasiekiamas jis vakariediui, o gal
Ryty kultiira tiesiog pasmerkta amZinai likti egzotiska ir beveik nesuvokiama? Ir dar: gal §iuo
atveju nustoja veike bendramaciai-bendrazmogiski suvokimo mechanizmai (o gal jie yra loka-
liis ir kultiiriSkai determinuoti)?

Meégindami j §iuos klausimus atsakyti, neiSvengsime akylesnio Zvilgsnio | tradicija, kuri ne-
atsiejama nuo miisy aptariamy meno sri¢iy ar tiesiog yra salygojusi jy atsiradima, o biitent j
Ch’an ar Zen. Nors Zen yra ne kas kita, kaip i Japonija i§ kontinento importuotas kiniSkasis
Chv’an, toliau tekste jis bus vadinamas Zen, nes didZiuma miisy pateiksimy konkreéiy Zeno
kultiiros pavyzdZiy bus pasitelkti i§ Japonijos. I§ dalies dél vietos stokos, i§ dalies dél to, jog
skeptiSkai Ziarime j tiesioginj kalbéjima apie §ig kiniSko-japoniSko dvasingumo sfera, nepa-
teiksime iSsamesnés istorinés Zen-budizmo apZvalgos ar méginimy ji paaiSkinti, taCiau tikimés
toliau i8rySkinti bent keletg svarbiy jo aspekty.

Zodinis ir nebylusis Zenas

Vienas i§ esminiy bet kokios diskusijos apie Zena klausimy skamba mazdaug taip: ar giliausias
bet kokios komunikacijos lygmuo yra Zodinis ar beZodis?

Posakis, jog ,Zen vyksta anapus Zodziy“ sukélé nemaZai nesutarimy ir tarp paciy Zeno
mokytojy, kuriy daugelis teige, kad remiantis §iuo posakiu, mokytojo ir mokinio bendravimas
turjs biiti nebylus. Tokiam poZifiriui nepritaré Dogen, japoniskosios Soto Zen tradicijos jkuire-
jas. Anot jo, kalba nebiitinai turi klaidinanciai jpainioti kalbantjji, nes kiekvienas jvykis, verba-
lizuotas ar ne, turi dvasinj $altinj. Kitaip negu ankstesnés ezoterinés budizmo mokyklos, tokios
kaip Shingon ar Tendai, Dogenas mané, jog mitsugo — ezoteriné kalba — tiesiog neatsicjama
nuo miisy kasdienés patirties, o néra vien slapta bei ritualiné mokytojo ir mokinio bendryste.
Daug véliau Shunrin Shuto, didZiojo japony tapytojo ir Zeno vienuolio Sesshu dvasinis moky-
tojas, rasé, jog ,Zmogus, teturintis vien ZodZius, yra konfucianistas ir su Zenu negali turéti
nieko bendro“. Tadiau visa tai jokiu biidu nereiskia, jog ZodZiai Zeno tradicijoje apskritai nega-
li praversti ir yra bereik§miai. Sitaip teigdami susidurtume su visiSku paradoksu, su neiSspren-
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dziamu uZdaviniu. Svarbesnis klausimas biity, kokia yra Zeno verbalumo prigimtis, kodél jo
toks nejprastas pobiidis, kam ir kada yra kalbama. Tai jau tiesiogiai sietysi su miisy ankstesniu
klausimu apie Zeno tapybos suvokima: kokie ZodZiai gali (ir ar apskritai ZodZiai gali ) padéti
mums suvokti Zeno tapybos ir kaligrafijos esme, ar i§vis jmanomas toks instruktazas, o gal
pasakojimas gali net trukdyti?

DidZiuma Zeno Zodinio palikimo atrodo labai gluminanti, o kartais tiesiog nerimta ir absur-
diska. IS Zeno istorijy — koany — daZniausiai nieko nesuzinome, negauname jokios informaci-
jos mums jprasta prasme, o neretai, atrodyty, net nejmanoma atsekti jokios vidinés Zeno koa-
no logikos. Lengva biity nurasyti koanus rytietiSkoms keistybéms, o dar lengviau i§vis numoti i
juos ranka. Bet vis délto, kam ir kodél §itaip kalbama?

D. T. Suzukis teigia, kad budizma adaptavusi ir savo poreikiams pritaikiusi kiny tauta nebu-
vo linkusi ,,spoksoti j ZvaigZdes“. Jai buvo svetimos sudétingos indy metafizinés koncepcijos, ir
jos gyvenimas visuomet buvo labai glaudZiai susijes su betarpiSka kasdienybe, su praktine sfe-
ra. Kini$koji-japoniSkoji mintis nieckuomet nebuvo praradusi rySio su $iomis sferomis ir daikty
pliuralumo faktu. Zeno vienuoliai, uZuot skyre laika ilgoms maldoms ir kanoniniy knygy skai-
tymui ar kitai panaSaus pobiidZio pamaldZiai veiklai, mieliau uZsiirinéjo praktine, tiek fizine,
tiek ir protine, veikla ir kartkarciais susirinkdavo pasiklausyti trumpy savo vienuolyno vyres-
niojo pamoksly. Biitent Sie pamokslai ir yra labiausiai gluminanti ir nejprasta Zeno verbalumo
forma. Apie tokj vienuoliy ir jy mokytojy bendravimg yra i§like gausybé beveik anekdotiSky
pasakojimy. I§ jy kelis pateiksime, nes jie gali nemaZai padéti tolesnei miisy argumentacijai.
Vienas toks pasakojimas skamba maZdaug taip: vienuolis, apsilankes Rinzai mokyklos Zeno
vienuolyne, patrauke keliu, vedanciu per upe. Ant tilto jis sutiko prieSais ateinancius kitus tris
vienuolius, priklausiusius kitai budizmo mokyklai. Vienas i§ jy ryZosi prieiti prie Zeno vienuo-
lio ir paklausti ,,Ar gili Zeno upé?“ Tokj metaforiSka klausimo pobiidj, matyt, léme tai, kad jie
susitiko ant tilto. Zeno vienuolis, dar gyvai prisimenantis savo pokalbj su Rinzai, kuris buvo
pagarsejes savo labai tiesioginiais veiksmais, atove: ,ISmatuok pats!“, éiupo vienuoli j glébj ir
pasisiiilé jj jmesti j upe, kad jos gylj iSméginty savo kailiu. Tai pamate, klausianciojo bendrake-
leiviai puolé atsipradinéti ir maldauti jj paleisti. Sitaip smalsuolis buvo iSgelbétas.

Zeno mokytojai visuomet prie§inosi bent vienai verbalumo formai — abstrak¢iam patyrimo
konceptualizavimui. ,,Zene patirtis ir jos iSraiSka yra viena. Zeno verbalumas iSreiSkia pacia
konkrediausig patirtj“, — ra¥o D. T Suzukis. Taigi Zeno mokytojai néra nusiteike pries ZodZius,

o tik prie§ kai kurinos ZodZius, ar, tiksliau, prie§ abstrakty daugiaZodiS$kuma, atsieta nuo tikro-
vés, prie§ konceptualy kalbejima. Satori — prasvieséjimas — néra pasiekiamas konceptualaus
aifkinimosi keliu. Tikrové neverdiama atsakinéti j klausimus, j kuriuos ji privalo pateikti atsa-
kymus, greiciau pats Zmogus nutildo savo vidinj triuk§ma, paZaboja savo ego, kad iSgirsty jos
tyly balsa, kad biity budrus ir nepraZiopsoty jos atsivérimo akimirkos. Gal tokiame fone atro-
do ne toks keistas kitas Zeno mokytojo pamokslas: , Kai suZinote, Kas yra i lazda, suZinote
viska ir jiisy Zeno studijos yra baigtos.“ Visas svarbiausias Zinojimas Zene jgyjamas patirties ir
pajautimo, o ne Zodinio susipaZinimo biidu. Pasakojime apie vagj ir jo siiny, norintj i§mokti
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tévo amato, vaikinas tévo sumaniai jpinamas i keblig situacij ir priverstas i jos iSsikapanoti
savo jégomis. Butent taip jis jgyja svarbiausiy amato Ziniy - tévas jo nieko nemoko ir nieko jam
nepasakoja apie amata, nes suvokia verbaliniy instrukcijy bergzduma. Tikrasis Zinojimas Zene
yra tarsi vidinis augalas, o ne i§orinis implantantas. Anot Suzukio, ,,Nusvitimo patirties durys
atsidaro pacios, vos tik galiausiai patenkame j intelektualizavimo aklaviete.“ Méginti su¢iupti
tiesa ar tikrove, ar Dieva, pasitelkus koncepcijas ar intelektine veikla, yra tas pat, kas ,méginti
pagauti $ama i§ molitigo padarytu dubenéliu“ - $i populiari Zeno metafora yra pavaizduota
XV a. tapytojo Josetsu tuso paveiksle.

Trumpa akistata su tuso tapybos darbu

O kaipgi yra su menu? Ar tai, kas jau pasakyta apie Zeno verbaluma, gali leisti tikétis surasti
Zeno tapybos ir kaligrafijos suvokimo raktg?

Pameginkime jsivaizduoti stovj pries kokj nors garsy Sesshu, Miyamoto Musashi ar Bada
Shanreno tuso tapybos darba. Mes Zinome, kad §is darbas yra laikomas $edevru, gal net nacio-
naliniu Japonijos, Kinijos ar visos Zmonijos lobiu. Zinome ir tai, kad jis glaudzZiai susijes su
Zenu, kad jo autorius — Zeno vienuolis. Mums visi§kai ai§kus darbo laikotarpis, tiksliis jo sukii-
rimo metai, ir esame §j bei ta girdéj¢ apie muziejy, kurio nuosavybé §is darbas yra. Aidkiai
matome, kad jis nutapytas teptuku ant popieriaus ar ant $ilko. Greta kiirinio kabo trumpas jo
apibiidinimas, liaupsinantis jo groZj bei virtuoziSka atlikimo technikg ir patarimas Zitréti j ji
kiek atsitraukus. Kitaip tariant, apie §j darbg mes Zinome viska, ka jmanoma Zinoti. Bet jis,
atvirai sakant, mums nepatinka, mes visai nesuprantame, kodé¢l Sios kelios juodos démés, uz-
tekStos ant pustuscio lapo, yra vertos liaupsinimo ir kainuoja kriiva pinigy.

Tai lyg Zinoti smulkia kokio nors Zmogaus biografija, biiti apie ji girdéjus daugybe amZininky
atsiliepimy, tac¢iau, susidiirus su juo akis j akj, visi¥kai nerasti bendros kalbos ir juo nusivilti.
Kodél sitaip atsitinka? Zeno mokytojai atsakyty, jog abiem atvejais pasakojimai neturi su mi-
sy akivaizdoje esanciu paveikslu ar Zmogumi visi§kai nieko bendra. Tai ir yra tas abstraktus
konceptualizuotas postringavimas, Zadindaves ekscentriSkas Rinzano ir kity Zeno mokytojy
reakcijas, negyvi ZodZiai ,,nukapotomis tikrovi$kumo Saknimis“.

Sioje vietoje turétume ne juokais sunerimti — bergzdziai jdéjome Sitiek pastangy. Vadinasi,
esame pasmerkti nesuprasti Ryty meno, ir jis licka Vakarams hermetiSkas? Galima biity ties
§ia iSvada padéti taska, taciau ar nevertéty pabandyti jeiti j §j ezoterinj Tolimyjy Ryty pastata
pro kitas duris? Dar karta prisiminkime $io rasinio epigrafu pasirinktoje Tenno Dogo citatoje
nuskambantj pamokyma Ziiirinéiajam: ,,Jei nori pamatyti, Zifirék tiesiog dabar ir iSkart. Kai
pradedi mastyti, prarandi esme.“ Taigi, ZiGirédami j Zeno vienuoliy kiirinius, turétume atmesti
visas iSankstines nuostatas, nesileisti nune$ami tokio Zitiréjimo metu kylan¢iy asociacijy srauto
ir tyliai atsiverti grynam plastiniam tuso tapybos darbo groZiui. Tai, kas $itaip Ziiirint atsiveria,
ir yra jo esmé — néra jokio kito ,uz*, jokios ,.gilesnés“ prasmés. Na, o jei ir Sitaip Zitiredami
nepatiriame jokio estetinio i$gyvenimo, jokio malonumo ir pasigéréjimo? Kas, jei miisy sielos
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ir dabar nesuvirpina joks rezonansas? Ar tai reifkia, kad kaltas pats kiirinys, pasmerktas biiti
vien kulturiSkai lokalaus Zavéjimosi objektu? Ka §iuo atveju reikSty iSmokti ji suprasti, kaip
»Savo kailiu patirti Zeno kiirinio upés giluma“?

Kiekvienas ,,ikituSinukinés“ ir ,ikikompiuterinés“ eros Zmogus Kinijoje ar Japonijoje, jei
laiké save iSsilavinusiu, privaléjo biiti raStingas. Biiti rastingu Siose valstybése reiSké mokéti
pakankamai gerai rasyti teptuku su tusu kiniSkus raSmenis — kanji. Kai kurie i§ jy savo plastiniu
sudétingumu prilygo, vartojant §iuolaikine terminija, nedideliems abstraktiems paveikslams.

Kaligrafija laikyta labai auk§tu menu, o jos jvaldymo lygis — vienu i§ svarbiausiy kriterijy,
atsirenkant Zmones tarnybai kiny imperatoriaus dvare. Tokugavos laikotarpio japony samura-
jai praktikavo du pagrindinius menus: kova kardu ir kaligrafija. Kaligrafija ir tuSo tapyba buvo
neatsiejama nuo Zeno vienuoliy kasdienybés. Bet, o tai mums svarbiausia, tusu ir teptuku
naudojosi kiekvienas rastingas Zmogus.

Vadinasi, net jei kaligrafijos kiirinio ar tu$o tapybos darbo adresatas ir nebuvo to paties
vienuolyno vienuolis ar garbingas svecias i§ tolimo vienuolyno, daZniausiai ir pats puikiai val-
dantis teptuka, net jei jis ar ji tebuvo paprastas rastingas Zmogus, nesuvokiantis Zeno mokslo
niuansy, jo akivaizdoje esantis kiirinys nebuvo vien kelios nesuprantamos démeés pustus¢iame
lape: abstraktus paciy linijy groZis, puiki kompozicija, subtilus tuSo démiy santykis su tuscia
erdve negalé€jo nesukelti spontanisko pasigeréjimo tokio suvokéjo Sirdyje. Juk naudodamasis
tomis paciomis priemonémis, kad ir kokiais pragmatiniais tikslais, jis mokeési paciu betarpis-
kiausiu biidu, kad ir negiliai, bet vis délto buvo ,,jsibrid¢s | Zeno upe®, nors pats apie tai galéjo
ir neZinoti. Pati ra§ymo patirtis jau buvo jsiréZusi jo sieloje — biitent ji ir buvo ta neabejotina
gija, jungusi kiirinj ir jo suvokéja. Sis aspektas ypaé svarbus, tadiau rizikuotume labai nuskur-
dinti Zeno kiirinj tvirtindami, kad jam suvokti puikiausiai pakanka bet kokios, vos ne mechani-
nés, praktikos, jei tik joje dalyvauja tusas ir teptukas.

Teptukas kaip samurajaus kardas. Miyamoto Musashi traktatas
Penkiy Ziedy knyga

Viena vertus, kaligrafijos mokytojai labai retai kalba savo mokiniams apie dvasinius Sio meno
aspektus. Svarbesnioji mokymo dalis yra praktinis pademonstravimas, kaip pasigaminti tuSo
trinant jj j specialy akmenj — suzuri, kaip prislégti popieriy svareliu bunchin, kaip laikyti teptu-
kg ir kaip jj valdyti, norint i§gauti skirtingas linijas ir taSkus. Rodorma daugiau nei kalbama, o
tikrasis mokslas prasideda, kai mokinys pats sugadina §imtus, net tiikstancius popieriaus lapy,
kai pats visiSkai pasineria j tapyma, kol jo, kaip kaligrafo, patirtis iSauga tarsi vidinis augalas.
Tatiau, antra vertus, jei tai tikrai yra vien technikos studijos, gija, jungianti §j mokinj su didZigja
praeities Zeno tapyba ir kaligrafija, yra gana plona ir netvirta. Technikos jvaldymas nickada
nebuvo galutinis sarori siekiancio vienuolio tikslas.

Pasinaudoje kaligrafijos mokytojy labai mégiamu kaligrafo teptuko ir samurajaus kardo su-
gretinimu — linijos tvirtumas ir tikslumas prilyginamas tvirtam ir tiksliam samurajaus kardo
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kir¢iui — paméginkime atsiversti Zymiojo japony samurajaus ir kaligrafo bei tapytojo Miyamo-
to Musashi traktata Penkiy Ziedy knyga ir ten paieskoti atsakymy j tolesnius mums riipimus
klausimus.

Terminas bunbu ichi — plunksnos ir kardo harmonija — ypa¢ gerai tinka kalbant apie Miya-
moto Musashi, kuris dar gyvas budamas tapo legenda ir buvo pramintas Kensei — ,.kardo die-
vu“. Apie jo samurajiSkus Zygdarbius Zinome vien i§ ra$ytiniy $altiniy, o jo kaligrafijos ir tuso
tapybos darby tobulumu galime jsitikinti tiesiogiai: yra iSlikes ne vienas jo meno pavyzdys.
Viename garsiausiy jo darby ,,MedSarké ant sausos Sakos“ regime tiesiog jstaby potépj — tai ir
yra ta sausa $aka, ant kurios tupi medsarké. Si vienu atokvépiu nutapyta $aka ir galéty biiti kuo
geriausias Konkretus pavyzdys lyginant teptuko ir kardo technikas. Tad vis délto ka galime
suZinoti i§ paties Miyamoto Musashi ir jo strategijai skirto traktato?

Iskart j akis krinta jo trumpumas — samurajaus viso gyvenimo darbas sutilpo nedideléje
knygeléje. Vienoje traktato vietoje pats autorius kalba, jog kai kuriy dalyky tiesiog nejmanoma
nusakyti ZodZiais. Tiesioginio teptuko ir kardo palyginimo $iame traktate taip pat terasime tik
uzuominas. Musashi kalba apie dviguba kario kelia — Teptuko ir Kardo Kelia (jau miné¢jome,
kad dauguma Tokugavos periodo jaunuoliy buvo daugiausia mokomi fechtavimosi ir kaligrafi-
jos). Taciau esama kity svarbiy dalyky, kurie, regis, lygiai gerai tinka mokantis abiejy meny.

Jau pirmoje knygos dalyje, pavadintoje Zemés knyga, Miyamoto Musashi aiskiai atskiria
karius, jvaldZiusius vien technika, kuriuos vadina fechtuotojais, ir karius, tikrai iSmanancius
kovinés strategijos mena, paZinusius Kelia. Tokia perskyra kiek primena skirtumus tarp filoso-
fy ir sofisty senovés Graikijoje. Kaip ir sofistai, fechtuotojai mielai siiilo savo paslaugas uz
pinigus, siekia techniniy jmantrybiy ir vie$ai puikuojasi jomis, kg Musashi vadina ,,méginimu
paspartinti gelés praZzydima“. Tikrasis strategijos menas, pasak Musashi, yra visai kas Kita. Tech-
nika yra vien nedidelé jo dalis. Visas kario gyvenimas privalo biiti skirtas strategijai jvaldyti.
Knygoje nuolat pabréZiama nenuilstamy pratyby ir asmeninés patirties reik§me. ,,Jei norite
atrasti §j kelia, démesingai ir nuosekliai i§nagrinékite ir savo patirtimi patikrinkite viska, apie kq
kalbama §ioje knygoje* [kursyvas mano — 4. G.) arba ,I§girde mokytojo Zodj, privalote nuolat
treniruotis.“

Mokantis strategijos meno biitina priimti §] mokyma kaip neatsiejama kasdienio gyvenimo
dalj ir Sitaip i$laikyti dvasig nepakitusia. Tokie patarimai tekste pasikartoja beveik kiekvieno
skyrelio pabaigoje. Nuolat pabréZiama praktikos reik§mé, tai, jog vien skaitant pacia knyga,
nieko nebus jmanoma i¥mokti. Karys privalo ,3j Kelia jsileisti j $irdj“ ir jo ,kiinas turi judéti
harmonijoje su dvasia“. Musashi kritikuoja kity mokykly pomégj ,aptarinéti negyvas teorijas
ir mokytis vien rankoms skirty techniky“. Visa tai, anot jo, labai toli nuo tikrosios strategijos
dvasios supratimo. Zinoma, teptukas yra teptukas, kardas — kardas, o kario ir kaligrafo veiklos
tikslai yra visai nepanasiis, gal net priesingi. Tatiau Musashi patarimai, susij¢ su vidine dvasine
nuostata, atrodyty, neblogai tinka abiems.

Paskutinéje traktato dalyje, pavadintoje Tustumos knyga, Musashikalba apie ypatingg dvasi-
ne biisena, kurios nuolat privalo siekti karys, trokstantis tobulumo: , Netrikdydami savo sielos
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ramybeés treniruokites kasdien, kas valanda. [...] Kai jiisy siela taps tyra, paklydimo debesys
iSsisklaidys, ir jiis pasieksite tikraja tu§tuma. [...] Tu§tumoje slypi géris be ydy. I§minciai biidin-
gas buvimas, principui bidingas buvimas, Keliui biidingas buvimas, dvasiai bitdinga tu§tuma.*
JeineZinotume, kad tai citatos i§ kovos strategijai skirto traktato, galetume §ias eilutes palaiky-
ti i§trauka i§ kokio nors kiniSko ar japonisko traktato apie tapyba. Biitent tuftuma — visiSkas
vidinis dvasinis nuskaidréjimas — ir yra tas savojo ego triuk§mo nutildymas, kurio atkakliai sie-
ké Zeno vienuoliai su meditacijy ir kitos praktinés veiklos, jskaitant ir kaligrafijg bei tapyba,
pagalba. Tai - atvirumas bii¢iai, gyvenimas dabartyje regint pacius daiktus, jautriai uzéiuopiant
vidinius gamtos virpesius. Didysis kiny tapytojas Su Tung-po ra$o: ,Kalnas, uola, bambukas,
vandens vilnys, migla ir debesys, visi §ie gamtos daiktai neturi pastovios formos, tadiau, kita
vertus, kickvienas i§ jy turi pastovias vidines linijas. Biitent jomis ir privalo vadovautis tapytojo
dvasia.“ Biitent $iy vidiniy daikty linijy — pac¢ios esmés — vaizdavimas, o ne kintancio pavir§iaus
kopijavimas yra tuso tapytojo tikslas. Zmogus, kaip neatsiejama gamtos dalis, privalo jsiklausy-
ti | gamtos ritma, atrasti savyje panasSius ritmiskus judesius. Toks ritmas, greitai darbuojantis
teptuku, perteikiamas ir kaligrafijos ar tuSo tapybos darbe. Stai kaip tai nusako Francois Chen-
gas savo knygoje ,, TuStuma ir pilnatve. Kiny tapybos kalba“: ,Isties, prie§ pradédamas tapyti
paveiksla, menininkas privalo ilgai mokytis jvaldyti daugybés riisiy linijas, kurios atspindi dau-
gybés riisiy esybes ar daiktus; linijas, kurios atrandamos kuo atidZiausiai stebint gamta. Tik
tuomet, kai jis jau turi iSorinio pasaulio vaizda, jis pradeda tapyti. Tapymo procesas, greitas ir
ritmiskas, sykiu atspindi ir Tikrovés pavidalus, ir menininko vidinj pasaulj. Biitent §ia prasme
Shih-t’ao, kalbédamas apie unikalia Linija, sako, jog tai esanti linija, kuri jungia Zmogaus sicla
ir visata. Linija, kuri atskleisdama esmingiausius ZmogiSkus impulsus licka i§tikima Tikrovei.*
Tad Musashi-karys ir Musashi-tapytojas vis délto yra tomis paciomis vidinémis nuostatomis
besivadovaujas Zmogus. Jau vien tod¢l verta jsiklausyti i jo balsa.

“Realistiski“ ir ,abstraktiis“ Zeno tapybos kiiriniai

Kiny ir japony tuso tapybos tikrovi§kumas maza ka teturi bendro su vakarietiskuoju realizmu.
Gal todél, kaip jau minéjome ankséiau, §io meno suvokimas daugeliui vakarieciy atrode ir
tebeatrodo problemiskas. Vis délto, kad ir kokie abstraktiis atrodyty suibokugos kiiriniai, Cia
nickuomet néra perZengiama riba, skirianti ja nuo tikros abstrakcijos. Monochrominis darby
pavirsius, saikingas potépiy skaiius, didelis démesys tus¢iai erdvei — tai uZuominos ir nutyleji-
mo kelias, vengimas suvulgarinti gamta pernelyg detaliai atkartojant jos motyvus. Tai ir yra tas
Suzukio minétas sabi — tyli vienatve, kurioje geriausiai justi subtilus Tikrovés pulsavimas. Dau-
guma XX a. Vakary menininky, vos atrade Ryty tapyba, Sia riba netruko labai greitai perzeng-
ti, ir gija, jungianti spontaniSka, i§ kiny ir japony tapytojy pasiskolinta potépj su tikrove, dau-
gumos jy buvo su d¥iaugsmu pertraukta didesnés eksperimento laisvés vardan. Nepaisant to,
kai kurie i§ jy tikrai giliai suvoké § mena, ir §iy menininky pasisakymai apie kiirybos procesg
yra labai artimi kiny ir japony tapytojy bei kaligrafy analogiSkiems pasisakymams. ,,Gyvastin-
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gas atgarsis,” visur sruvanti ir visa sujungianti energija chi lygiai taip gali jsikurti ir vakariecio,
ir Ryty menininko kurinyje, o ,sausas“ kiirinys lygiai taip pasmerktas uzmar$éiai kad ir kur
biity sukurtas. Zilirédamas j Pablo Picasso japonisku teptuku nupiestus ciklo ,,Buliai ir torea-
dorai“ darbus tikrai kartais pamir3ti, kad pries tavo akis ne haboku stiliaus Zeno tapyba. Ispii-
dingy pasiekimy aptiktume ir Antonio Tapieso, Joano Miro ar Andre Massono darbuose. Ta-
¢iau toks globaléjimo procesas nereiSkia, kad kultiiry kontakto metu visiSkai iSvengiama vulga-
rizacijos ar nesusipratimy. Kai kurie amerikietisko ar vokisko abstraktaus ekspresionizmo ki-
riniai, neva turj rytieti$kas iStakas ar bent j tai pretenduojantys, tepulsuoja laukine, menkai
paZabota energija — sunku biity jtarti juos atsiradus i§ tylos ir ,,visiSko proto nuskaidréjimo*.
Kita vertus, ne itin akj traukia ir dauguma japoniSkojo impresionizmo ar modernizmo kiiriniy.
Dar labiau tai, kas pasakyta, netinka Siandienos vizualiniam menui, kuris daZnai nelabai tever-
tina savo vizualuma ir tampa vis labiau priklausomas nuo teksto — tai galima biity pavadinti
tiesiog atvirkStine tendencija Zeno nuostatoms.

Vietoje pabaigos ZodzZio

Sunkumai, kylantys méginant suvokti Zeno meno kiirinius, jau nebéra vien Vakary problema.
Tai vis labiau tampa ir pa¢iy Ryty problema. Nors nekelia né menkiausios abejonés tas faktas,
kad persvara iSlicka Ryty naudai, kaligrafijos ar tuSo tapybos menas, nors tebéra labai paplites
ir populiarus, vis labiau ir savo gimtosiose vietose tampa garbinga seniena, muziejy menu,
pelnanciu spontaniSka pagarba, kaip didingos pracities reliktas. Teptuka net ir i§ Ryty jau se-
niai yra i§stiimes tusinukas ir, Zinoma, vis labiau jsigali kompiuterinis tekstas; tad santykis su
tusu nebéra toks savaime suprantamas, koks jis buvo dar prieskaryje, o apie ,tylia vienatve*
labai sunku kalbéti nenukrypstant j gan banalius $iuolaikinio metropolio negeroviy jvardiji-
mus. Kaligrafijos ir tapybos praktika, tyli gamtos kontempliacija, tiesioginé jZvalga i daiktus —
tai nemenka egzotika ir dabartinei kiny ar japony kartai. Atrodyty, pats $iuolaikinis gyvenimas
yra labai linkes i§sizadéti savybiy, bitiny tuSo tapybos praktikavimui ar bent adekvaciam jos
suvokimui.

Nepaisant to, $i tyli meno rii§is turi pastovy savo vertintojy ir mylétojy rata. Suibokugos
parodos visame pasaulyje nesiliauja traukusios lankytojy, pasirodo naujos ir vis i§ naujo lei-
dZiamos senos jai skirtos knygos. TuSo paveikslas tapo bene tikresniu langu j laisve nei pacios
gamtos, neretai tapusios, perfrazuojant Heideggerj, ,tiekiniu“ turistams, vaizdai. Jos sponta-
niski potépiai ir tustuma, jos tylus balsas nesiliauja kalbéjes apie vertybes, neatsiejamas nuo
visy jautriy Zmoniy likes¢iy.
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LEARNING TO SEE. SHORT ESSAY ON THE PHENOMENOLOGY
OF UNDERSTANDING A ZEN-PAINTING

Ariinas Gelinas

Summary

Article deals with the ways of appreciating calligraphy and ink-paintig - shodo and suibokuga — the East Asian
trends of art heavily influenced by Zen. One of the central points in any discussion relating to Zen is whether
the most profound level of communication is verbal or non-verbal. According to Shunrin Shuto, the spiritual
teacher of a great Japanese suibokuga painter Sesshu, ,,A man who has only words is a Confucian [...].“ Several
aspects of Zen-verbalism are analysed with the quotations from various Oriental and Western authors.

Almost every discourse on suibokuga starts with putting the particular painting or author in the historical
perspective and the general context of the day, tracing back the influences and adding some notes on technical
side of the work. It is almost self-evident thing to present it in this way (at least to the non-Far-Eastern public).
What could be better key to the best understanding of it?

One of the usual and the most natural keys always present in China and Japan of the pre-ball-pen and pre-
computer era is the fact that every literate man had the mastery over the ink and the brush in a lesser or higher
degree. So the first few seconds of observing the painting could reveal the direct and the spontaneous contents
of the whole of the work even before one started recognising the details of the story or of the object depicted,
this experience being based on the experience of the watching subject himself. The more trained the eye and
the hand, the more adequate the feeling and the stronger the resonance.

In this paper on the ways of experiencing an ink-painting, Miyamoto Musashi’s paintings being the exam-
ple, the inevitable necessity of practice in the process of more profound understanding of this elegant and
silent Art is demonstrated. The favourite metaphor the calligraphy teachers use in instructing the techniques
of the brush — the brush in the hand of the painter or of the calligrapher being very similar to the sword in the
hands of bushi - has led the author to the thought to try to draw the parallel between Miyamoto Musashi’s art-
work and his ,,Book of the Five Rings“ - the unsurpassed treatise on the sword-art.

The article deals more with the paintings executed in so called ,,Haboku style of Yu-chien* than in more
academic and careful manner of bunjinga of the Nothern Song or the paintings with inscriptions of the period of
Ganzan Bungaku. Few comparisons with the Western art are given at the end.
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