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Apie Simonos Kontrimienés daktaro disertacija
»~Humanistinio dvasingumo rysys su aukléjimo

Seimoje patirtimis”

Pragmatéjancio ir globaléjancio pasaulio
fone 2018 m. iSkyla disonuojanti su $iuo
kontekstu disertacija tema ,,Humanistinio
dvasingumo rySys su aukléjimo Seimoje
patirtimis®. Ji neperrézia skirties tarp dva-
singumo ir materialumo, lokalumo ir glo-
balumo etc., taCiau pabrézia dvi svarbias
niidienos dimensijas: zmogaus dvasingu-
mo ir Seimos. Maza to, fokusas | akademi-
nio jaunimo dvasingumg ir jo ry$j su au-
kléjimo Seimoje patirtimis akina atsigrezti
] pamatinius Zzmogaus, tautos ir valstybés
gyvenimo dalykus. Tai ne tik pamato ply-
tos, bet kur kas daugiau.

Sio disertacinio tyrimo tema ganétinai
sudétinga ir kelianti diskusijy jau vien dél
dvasingumo sampratos apibrézties, kie-
kvieno i§ misy empirinés patirties, me-
todologinés prieigos ir pan. Be to, kaip
teisingai pazymi autor¢, ,,d¢l savo daugia-
matiskumo dvasingumo reiskinys neissi-
tenka vienos kurios mokslinés disciplinos
ribose, todél jis turi biti (ir daznai yra)
tyrinéjamas integruojant ne tik teologijos,
bet ir filosofijos, psichologijos bei eduko-
logijos moksly Zinias* (p. 6), nes disertaci-
jos tekstas reikalauja ir tyréjos, ir skaityto-
jo platesnio zitiros lauko.

Metodologin¢ tyrimo prieiga grin-
dziama postpozityvizmo ir humanistinés

psichologijos paradigmomis bei intrapsi-
chinio humanizmo, aukléjimo stiliy, psi-
chologinés ir elgesio kontrolés bei prie-
raiSumo teorijomis (zr. p. 105-108). Tokia
prieiga suponuoja ir disertacinio tyrimo
ziiros kampg. Pristatydama savo sukur-
ta dvasingumo modelj autoré raSo, kad
»Siame darbe plétojama ir Humanistinio
dvasingumo modelio pagrindu pasirinkta
sakralaus humanistinio dvasingumo pri-
eiga numato, jog tikry dvasiniy aspiraci-
Jju iSraiska yra tikéjimo ir vidinés darnos
ikvéptas gilus zmogiskos patirties jprasmi-
nimas. Tokj jprasminimg jgalina Zmogaus,
Ziniy ir Zinojimo tobuléjimas, o Sis ateina
i§ auks$c¢iausio tapatumo ir savasties pasie-
kimo, arba saves aktualizavimo, bei natii-
ralios jo tgsos — gebéjimg perzengti savo
ribotumus ir laiko, vietos bei Zinojimo ri-
bas atspindinc¢io transcendavimo* (p. 72).
Be abejo, §j teiginj reikia i§samiai pagristi,
ta¢iau sveikintinas jau pats jo iSkélimas.
Apskritai disertacijos teoriné ir empiri-
né dalys dera ir yra turtingos, vertos skai-
tytojo démesio. DidZiausias darbo reiks-
mingumas tas, kad pirmg kartg Lietuvoje
sukurtas teorinis-empirinis dvasingumo
raiskos modelis, kurio pagrindu sudarytas
ir validuotas dvasingumo tyrimo instru-
mentas, Humanistinio dvasingumo apra-
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Sas, suteikiantis praktiniy galimybiy Lie-
tuvos ir uzsienio Saliy tyréjams naudoti jj
kaip kiekybiniy dvasingumo tyrimy jrankj.
Atliktas empirinis tyrimas, kurio atskleista
humanistinio dvasingumo raiska ir sgsajos
su aukléjimo Seimoje patirtimis akademi-
nio jaunimo imtyje, yra pirmas tokio po-
budzio ir masto tyrimas Lietuvoje, padéjes
nustatyti svarbius dvasingumo etiologijos,
taigi ir ugdymo, veiksnius ir skatinantis
skaitytojy refleksijg bei pozityvy asmeny-
bés kismg dvasinés brandos linkme.
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Dera pridurti, kad kaip ir kiekviename
moksliniame darbe, Siame yra diskusiniy,
gal Kkartais ir koreguotiny viety, bet tai
nekeicia disertacinio tyrimo aktualumo ir
prasmingumo, jei skaitytojas turi metodo-
logine pajautg ir pagava.

Galiausiai $is darbas yra ypatingas tuo,
kad Simonos Kontrimienés vadoveé buvo
paskutinis disertacinis darbas, kuriam va-
dovavo Sviesios atminties profesore.
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