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Straipsnyje pateikiamos probleminio mokymosi teorinés jZvalgos, siekiant atrasti probleminio mo-
kymosi metodo ir studijy strategijos takoskyrq. Tuo tikslu aptariami probleminio mokymosi ir studi-
jy strategijos panasumai ir savitumai. Taip pat pasitelkiama eksperty (devyniy Gruzijos ir Ukrainos
eksperty universitety déstytojy, dalyvaujanciy TEMPUS projekte) nuomoné. Teorinése jZvalgose
apibuadinama probleminio mokymosi studijy strategijos filosofija, kurios principai, pasak T. Barret
(2005, p. 20-21), sietini su trimis metodologinémis prieigomis: kognityvizmu, socialiniu konstrukty-
vizmu ir postmodernizmu. Apibendrinus teorines jZvalgas ir eksperty nuomone iSryskinamas esmi-
nis skirtumas tarp probleminio mokymosi metodo ir studijy strategijos.
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Ivadas

Probleminis mokymasis akademiniame
pasaulyje yra jprastas terminas ir dauge-
lis déstytojy ji vartoja savo pedagoginéje
veikloje. Vis délto pastebima, kad proble-
minis mokymas(-is) daugiausiai naudo-
jamas ir atpazjstamas kaip metodas ir tai
néra nieko stebétino, nes probleminio mo-
kymosi kaip studijy strategijos iStakos yra
salygiSkai naujos — siejamos su jo diegimu
1960 m. McMaster universiteto (Kanada)
medicinos studijose. Per tg laikg jo naudo-
jimo kaip studijy strategijos arecalas ganéti-
nai iSsipléte ir dar pleciasi. Jis jau rado savo
vieta JAV ir Europoje. 2012 m. Kinijoje
Sanchajuje jvykusi 2-oji Azijos ir Ramiojo
vandenyno probleminio mokymosi jungti-
n¢ konferencija (The 2nd Asia-Pacific Joint
Conference on Problem-Based Learning)

atskleidé gana platy probleminio mokymo-
si (PM) taikymo arealg Kinijoje, Koréjoje,
Japonijoje ir kitose Salyse. Tiesa, pranesi-
my tematika ir jy analizé rodo, kad Siose
Salyse probleminis mokymasis taip pat
daugiau naudojamas kaip metodas.

Ir nors probleminio mokymosi proble-
matika domisi Lietuvos ir uzsienio moks-
lininkai (Barrett T., 2005, 2010; Gibson,
2005; Graaff, Kolmos, 2003; Mazeikiené,
Lenkauskaité, 2011; Targamadzé, 2012 ir
kiti), vis délto probleminio mokymosi kaip
metodo ir kaip studijy strategijos sampra-
tos problema iilicka. Siame straipsnyje
nauja tai, kad probleminio mokymosi kaip
metodo ir kaip studijy strategijos sampra-
ta bandoma iSrySkinti pasitelkiant ne tik
mokslinius $altinius, bet ir devyniy Gruzi-
jos ir Ukrainos universitety ekspertus.
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Tad ir Sio straipsnio tikslas — iSryskin-
ti probleminio mokymosi kaip metodo ir
studijy strategijos sampratg, pabréziant es-
minj jy skirtuma.

Objektas — probleminio mokymosi
samprata.

Metodai: mokslinés literatiiros anali-
z¢, ekspertiné apklausa.

Tyrimas modeliuotas konstruktyvis-
tinés teorijos metodologinéje prieigoje,
susitelkiant | G. Petty teiginj, kad ,,moky-
masis — tai ne tobulas atkartojimas to, kas
buvo mokoma, o aktyvus prasmiy kiirimo
procesas, kurio metu atsiranda asmeni-
nés interpretacijos to, ko buvo mokoma*
(2008, p. 22).

Teoriskai straipsnis — reikSmingas, is-
rySkinama probleminio mokymosi kaip
metodo ir kaip studijy strategijos esminé
takoskyra. Ja biity galima panaudoti, ai$-
kinant probleminio mokymosi kaip moky-
mosi metodo ir studijy strategijos skirtu-
mus, tolesniems tyrimams modeliuoti.

Probleminio mokymosi metodo ir
studiju strategijos sampratos dilema

Praktingje plotméje probleminis mokyma-
sis daZniausiai suprantamas kaip scena-
rijus nuo studento probleminio atvejo iki
savo mokymosi objektyviy tiksly apsibré-
zimo, paskui savarankiskas mokymasis ir
grizimas 1 grupe, kur dalijamasi igytomis
ziniomis. Taigi PM néra savaiminis proble-
my sprendimas, tai veikiau yra problemy
sprendimo panaudojimas Zinioms gilinti
ir suprasti. Tai procesas, kuris, nurodoma
Brity medicinos zurnale (BMJ) (2003), su-
sideda i§ tam tikry zingsniy:

e Komandinio darbo;

e Pasidalijimo grupgje;

o Klausymo;
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e UzraSymo;

e Bendradarbiavimo;

e Pagarbos kolegy nuomonei;

e Kritinio literatiiros vertinimo;

e Savimokos ir iStekliy panaudojimo;

e Prezentavimo geb¢jimuy.

Ir nors Sie aStuoni zingsniai yra tarsi
aiSkiis, vis délto néra taip paprasta atpa-
zinti pagal juos probleminj mokymasi kaip
studijy metoda ar strategijg, nes i§ esmés
jie gali biiti panaudoti jgyvendinant ir PM
metoda ir studijy strategija. Taigi reikalin-
gas platesnis zitiros laukas. Juk bet kuriuo
atveju studijy procese bus j studentg orien-
tuota, déstytojas koncentruosis | pagalbi-
ninko studento ir / ar studenty sprendZziant
problemas vaidmenj, viskas fokusuosis
1 problemg ar problemas, jy sprendimo
paieska. Susiorientavimui dél PM kaip
metodo ar studijy strategijos atskyrimo
galima pasitelkti programos (angl. cur-
riculum) strukttrg. Ji, pasak E. Graaff,
A. Klomos (2003), turéty biiti struktiiruo-
ta  teminius blokus, kiekvienas semestras
padalytas ] mazdaug Sesiy savaiciy perio-
dus, kuriy kiekvienas sutelktas j tam tikrg
temg. Studentas pats turéty galimybe pasi-
rinkti vieng i$ atvejy, kuris turéty biiti iSna-
grinétas ir zodZiu, ir raStu. Programoje ir ja
jgyvendinant temos turi biiti integruotos j
profesine praktika.

Tokiai programai jgyvendinti formuo-
jasi savimokos grupés, kuriose sprendzia-
ma problema ar tam tikrais atvejais proble-
mos. Grupéje (8-12 studenty) savimokos
btidu ieskoma problemy sprendimy, dirba-
ma individualiai, paskui vél dirbama gru-
péje. Déstytojas yra tutorius, pagelbétojas.
Jis néra studento savimokos organizato-
rius, o tai yra svarbu, nes taip studentai ne
tik mokosi spresti problemas, bet ir atsako-



mybés uz savo veiklg. Taigi probleminio
mokymosi kaip studijy strategijos atveju
tutorius jgyja kitokj vaidmenj nei naudo-
jant PM kaip metodg. Ten jis yra aktyves-
nis, tampa tarsi vedliu, ieSkant problemos
sprendimo, o PM studijy strategijoje pa-
galbininkas — jo vaidmuo seminary metu
negali buti aktyvus. Taciau déstytojo vaid-
muo néra vienintelis skirtumas. Skirtumy
galima rasti ir mokymosi procese — stu-
dentas mokymasi grindzia savimoka, jis /
ji savo darbg pristato 8—12 studenty grupé-
je, paskui diskutojama grupéje, sprendzia-
ma, kas toliau jgyvendins suformuluotus
tikslus. Daznai studentai organizuoja savo
darbg grupése, paremdami atliktas uzduo-
tis ir i§plésdami uzduociy atlikimo Zzitiros
laukg. Déstytojo vaidmuo yra kaip pagal-
bininko — padeda komunikuoti grupéje ir
iSoréje. Tad jis yra dalyvis, bet kaip nerys-
kus komunikatorius, padéjéjas jy savimo-
kos procese. Sios grupés paprastai renkasi
du kartus per savaite. Taikant PM kaip
metoda, nuolatinis savimokos procesas,
derinant individualig ir gruping savimo-
ka nevyksta. Kitoks ir studijy vertinimas.
Jis orientuotas | PM tiksly pasiekima, tad
ir PM kaip studijy strategijos vertinimas

yra orientuotas j individualius studento
pasiekimus ir ne | faktines Zinias, o i jo
kompetencijy ugdymasi (toks vertinimas
gali buti ir taitkomo PM kaip metodo atve-
ju, bet metodas taikomas trumpesnj lai-
ka). Apskritai tai priklauso nuo didaktikos
taitkomy elementy, tad ir vertinimas bus
savitas. Paprastai PM studijy strategijoje
kuriama Zodinio ir vertinimo raStu schema.
Pvz., 1. Gibson (2005) pateikia inZinierinés
programos dvi schemas — viena skirta zo-
diniam (1 lentel¢), o kita — vertinimui rastu
(2 lentelé). Abiejose lentelése pasiekimy
gebéjimai vertinami deSimtbale sistema.
Sios schemos autoriaus pedagoginéje prak-
tikoje yra iSbandytos ir trumpai pristatytos
kaip galimas vienas i$ studenty pasiekimy
vertinimo modeliy.

Kiekvienoje schemoje nurodomi pristaty-
mo gebéjimai. Tik Zzodinio vertinimo akcen-
tuojama pateikimas ir struktiira, o rastu — pla-
nas, kalba ir pan., kito dalis orientuota j tu-
rinj. Pirmoje schemoje atkreipiamas déme-
sys | medziagos tinkamuma, turinio gylj,
antroje — informacijos vertinima, fakty
rinkima; laboratorinj darba, modeliavima,
kiirybiskuma; programinés jrangos naudo-
jimg, matematinius gebéjimus. Dar viena

1 lentelé. Zodinio pristatymo vertinimo schema (pavyzdys) (Gibson L., 2005, p. 31)

Pristatymo gebéjimai | Blogai | Silpnai | Vidutinis- | Gerai Labai Puikiai
kai gerai

Pateikimas 0 2 4 6 8 10
Strukttira 0 2 4 6 8 10
Turinys

Medziagos tinkamumas 0 4 8 12 16 20
Turinio gylis 0 Dvigubas | dvigubas | Dvigubas | Dvigubas 10
Supratimas

Turinio perpratimas 0 6 12 18 24 30
Atsakymas | klausimus 0 4 8 12 16 20
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2 lentelé. Projekto raporto pristatymo vertinimo schema (pavyzdys) (Gibson I., 2005, p. 31)

Pristatymo Silpnai | Vidutiniskai Gerai Labai gerai | Puikiai
gebéjimai

Planas, rémimasis, kalba 5 4 6 8 10
ir pan.
Metodologija ir supratimas

Lyginimas, analizé 4 8 12 16 20
Sintezé, id¢jos pateikimas 4 8 12 16 20
Vertinimas, objektyvumas 4 8 12 16 20
Turinys

Informacijos vertinimas,

fakty rinkimas 2 4 6 8 10
Laboratorinis darbas,

modeliavimas, 2 4 6 8 10
kiirybisSkumas

Programinés jrangos

naudojimas, matematitiniai 2 4 6 8 10
gebéjimai

struktiriné schemos dalis yra supratimas
(1 lentelé) — turinio perpratimas; atsakymas
1 klausimus; metodologija ir supratimas
(2 lentelé) — lyginimas, analizé; sintezg,
idéjos pateikimas; vertinimas, objekty-
vumas. Tiek zodinio, tick vertinimo rastu
schemose aiskiai orientuojamasi j studento
pasiekimus ir vertinimas yra struktiiruoja-
mas.

Turint omenyje, kad PM studijy stra-
tegija remiasi tam tikra filosofija, tai tiek
programos dizainas, tiek kiti batini $ios
strategijos elementai (vertinimas, semi-
naras) turi atliepti PM studijy strategi-
jos filosofija. Tai, pasak T. Barret (2005,
p.- 20-21), sietina su trimis metodologi-
némis prieigomis: kognityvizmu (aktyviu
mentaliniu procesu, kurio metu vyksta tu-
rimy ziniy priémimas, naujy ir seny ziniy
jungimas, tarp juy rysiy ir koncepty sudary-
mas ir jy giminingy konstrukty didinimo
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plétoté) (Schmidt, 2004), socialiniu kons-
truktyvizmu (konstruojamos su tutoriumi
ir grupés nariais zinios, kuriamos situa-
cijos ir pan.) ir postmodernizmu (Zinios
kintamos, modernus mastymas mieganciai
vidutinybei pavojingas). Atskaitos taSkas
yra epistemiologiné pozicija, kuri iSplau-
kia 1§ Freire dialogo, t. y. ziniy nestatinis
pobtdis, nes zinios kuriamos ir perkuria-
mos dialogo metu (Barrett, 2004). Tad pro-
jektuojant PM kaip studijy strategijg, dera
jvertinti jg holistiniu poziliriu (programos
dizainas, seminarai, vertinimas, filosofija,
7t. 3 pav.).

Taigi, jei probleminis mokymasis kaip
metodas yra sietinas su tam tikra technika,
technologija (Barrett, 2005, Targamadzé,
2012), tai probleminis mokymasis kaip
studijy strategija jau vertinti minétais ke-
turiais aspektais ir jgyvendinama, laikantis
ju holistinio poziiirio.




Programos
dizainas

Probleminio
mokymosi
tutorius

Probleminj
mokymasi
atitinkantis
vertinimas

Filosofiniai
principai

3 pav. Probleminis mokymasis kaip pagrindiné svietimo strategija (Barrett, 2005, p. 15)

Empirinio tyrimo jZvalgos

Kyla klausimas: Ar praktikoje universite-
ty déstytojai skiria probleminj mokymasi
kaip metoda ir kaip studijy strategija? Tuo
tikslu ekspertais buvo pasirinkti devyniy
Gruzijos ir Ukrainos universitety déstyto-
jai, dalyvaujantys 2012-2015 m. Jungti-
niame TEMPUS projekte (DIMITEGU).
Jie buvo isklause modulj ,,Moderntis studi-
juy metodai“, kuriame buvo déstoma ir apie
probleminj mokymasi. Klausimynas, kurj
sudaré penki atviri klausimai (be demogra-
finés dalies), buvo pateiktas 2013 m. vasa-
rio 19 d. Dnepropetrovske seminaro metu
23 ekspertams (grjzo 100 proc.).

I pirmg klausimg ,,Kokius matote po-
zityvius probleminio mokymosi metodo
naudojimo aspektus bakalauro, magistro
programoje?* ekspertai atsaké gan jvairiai.
Pvz., bakalauro progamoje ,, studentas gali
pasidalinti savo Ziniomis i, komunikuo-
damas su kitais, jvertinti galimus jy taiky-
mo rezultatus*; ,,ugdo kritinj mgstymq *;
., Studentas indentifikuoja problemos kon-
tekstq, analizuoja problemq, mokosi pri-

imti sprendimus *, ,, aktyvina studenty stu-
dijas, motyvuoja sprendimy paieskai“; ,, is
tyriminio poziirio pozicijos iesko infor-
macijos “, ,,padeda lengviau spresti teori-
nes problemas *; ,, studentas turi galimybe
spresti problemas“ ir pan. Aptardami PM
metodo naudojimo naudingumg magistro
programoje ekspertai déjo kitokius akcen-
tus: ,,metodas padeda studentams jsigyti
problemos analizavimo, sprendimo ir kitus
gebéjimus *; ,, padeda studentui formuotis
profesinj zinojimg, mokymosi ir profesines
kompetencijas *“; ,, mokytis is problemy, da-
ryti strateginius mokymosi sprendimus “;

‘

,,atrasti naujas sau ,, teorijas “ — mokymosi
tikslas — néra tik zinios *; ,, jgalina studen-
tus ugdytis profesiniame lauke praktinius
gebéjimus . IS esmés visy eksperty (vienas
] pozicija apie magistrantliros programag
neatsaké) atsakymai apie PM metodo nau-
dojimo bakalauro ir magistro programoje
naudingumg skiriasi. Magistro programo-
je, jy poziiriu, ugdomi analizés, sintezés,
bendrinimo ir kiti gebéjimai; profesinés
kompetencijos, jungiant teorines ir prak-
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tines profesinio lauko Zinias ir patirtj, ir
pan., bakalauro programoje jie labiau pa-
zymi studento mokymasi priimti sprendi-
mus, kritinio mgstymo ugdyma, galimybe
spresti problemas etc.

,,Kokius
pozityvius probleminio mokymosi kaip
studijy strategijos naudojimo aspektus
bakalauro, magistro programoje?* atsaky-
mai bakalauro programoje jau orientuoti j
visg studijy programa. Pvz., ,, biity galima

Antrojo  klausimo matote

sufokusuoti kiirybiskumo ugdymg visoje
studijy programoje*; , ugdyti praktinius
gebéjimus *; ,, jgalinti rengtis kokybiskam
gyvenimui“; ,, suprasti tiksly skaidrumo
problemos sprendime reikSmingumgq, stu-
dento mokymosi motyvacijos stiprinimgq “.
Magistro programoje — ,, vystyti tyriminius
gebéjimus, susieti su praktika, mokytis
spresti, kurti naujus planus*; ,, PM strate-
gija padéty siekti dviejy tiksly: 1. Padéty
treniruotis priimant sprendimus, 2. Leis-
ty ateityje pasirengti profesinei veiklai*,
., Padéty pasirengti realiam gyvenimui*.
Magistro programoje daugiau dedami ak-
centai | studento pasirengimg profesinei
veiklai ir jo tyrimy kompetencijy ugdy-
masi. Taciau kai kuriy eksperty atsakymy
analizé rodo, kad atskirtis tarp PM metodo
ir studijy strategijos néra arba labai ne-
ryski (reikéty dar giluminés diskusijos) —
,,mokytis sprendimy priémimo*; ,, ugdytis
praktinius gebéjimus *; ,, stiprina mokymo-
si motyvacijg, ugdo problemy sprendimo
gebéjimus * ir pan. Tai matyti ir 1§ eksperty
atsakymuy j trecig ir ketvirtg klausimus, ku-
riuose teiraujamasi apie PM kaip metodo ir
kaip studijy strategijos diegimo bakalauro
ir magistrantliros programoje sunkumus.
Keletas jy atsakymy: ,, skirtingas studenty
lygis*; ,,menkas studenty tyriminis pasi-
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rengimas “‘; ,,studenty nepakankamas no-
ras ,,placiau “magstyti “* ir kt.

Dera pazyméti, kad dauguma eksperty
supranta PM metodo ir studijy strategijos
skirtuma. Tai sieja su procesu ir rezulta-
tu (matoma i$ pateikty jy atsakymy), ta-
¢iau skirtinga filosofing prieiga jvardijo
tik nedaugelis — ,, kitoks procesas, studijy
strategijoje grindziamas dialogu*; , at-
siribojimas nuo savirefleksijos* (zitrint
} atsakymo konteksta, studijy strategijoje
reikalinga savirefleksija). Tokiy filosfiniy
principy, kaip antai konstruktyvizmas, so-
cialinis konstruktyvizmas, postmoderniz-
mas nenurodé né vienas. Tai galéjo buti ir
del to, kad jie buvo iSdéstyti modulyje ir
todél gal ekspertai nematé reikalo atkarto-
ti, o gal nepakankamai juos suprato. Tam
buty reikalingas nuodugnesnis tyrimas.
Taciau 1§ daugumos eksperty atsakymy
aiSkéja, kad probleminis mokymasis kaip
studijy strategija yra modeliuojama visam
studijy laikotarpiui, o metodas — trumpes-
niam laikui. Gali biti ir probleminei situ-
acijai spresti skiriami keli uzsiémimai, bet
paprastai tokiu atveju naudojamas proble-
minis mokymasis kaip metodas kartu su
kitais metodais, neorientuojant viso studi-
ju proceso i probleminj mokymasi.

Apibendrinant  straipsnyje iSsakytas
mintis, galima teigti:
1. Probleminio mokymosi metodas

ir studijy strategija yra i studentg
orientuoti ir rodo centristing studen-
to pozicija. Priklausomai nuo auto-
riy pozitrio galimi akcentai labiau j
studijy procesg ar rezultatg. Taciau
visada abu jie yra susije ir su studijy
procesu, ir su studijy rezultatu.

2. Probleminis mokymasis, remiantis
teorinémis jzvalgomis ir eksperty



pozitriu, kaip metodas yra sieti-
nas labiau su studijose taikoma
technika ar technologija studijy
procese tam tikriems didaktiniams
tikslams pasiekti; kaip studijy stra-
tegija — su visa studijy programa,
ja kuriant tam tikra metodologine
prieiga, fokusuojantis ] teorijos ir
praktikos profesiniame lauke sasa-
Ja.
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THE CONCEPTUAL PROBLEM OF PROBLEM-BASED LEARNING
AS A LEARNING METHOD AND AS A STRATEGY

Vilija Targamadzé
Summary
The article presents theoretical insights of problem-

based learning in order to find out the borderline
between the problem-based learning method and the

problem-based study strategy. Therefore, the article
deals with the similarities and peculiarities of both
concepts. It presents experts’ opinion (nine Georgian
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and Ukrainian experts, university professors
participating in the TEMPUS project) on the subject
under discussion as well.

The theoretical part focuses on the philosophy
of the problem-based study strategy the principles of
which, according to T. Barret (2005), correspond to
three methodological approaches: cognitivism (the
active mental process leading to the acquisition of
existing knowledge and its connection with new
knowledge, the establishment of links between
them and the development of new as well as related
concepts) (H. Schmidt, 2004), social constructivism
(knowledge constructed with the tutor and the group,
situations are created, etc.), and postmodernism
(knowledge is variable, modern thinking is dangerous
for a sleeping mediocre). Both the programme design
and the other necessary elements of this strategy
(assessment, seminars) should correspond to the
philosophy of the problem-based learning strategy.
Summarizing the theoretical insights and the experts’
opinion, it could be stated that:

— the problem-based learning method and

study strategy are student-oriented and
reflect students’ centrist position. Depending
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on the authors’ approach, it can emphasize
either the study process or its outcome.
However, in any case they are coherent with
both the study process and its outcomes;

— according to theoretical insights and experts’
point of view, the problem-based learning as
a method is more associated with techniques
or technologies applied in the study process
to achieve certain didactic goals, whereas
as a study strategy it is related to the whole
programme which is constructed following
a certain methodological approach with the
focus on relationships between theory and
practice in the professional filed;

— problem-based learning as a method and
as a study strategy are seen as a potential
of students’ motivation for learning, search
for harmony between theory and practice,
preparation for vocational activities and
real life. Experts believe they are relevant to
students’ problem-solving and independent
learning. This complies with theoretical
insights.

Key words: problem-based learning, method,

study strategy



