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Internetiné pornografija suvokiama kaip viena is smurto ir viktimizacijos formy. Pornografijos in-
ternetu vartotojais, o kartu ir smurto bei viktimizacijos objektu, neretai tampa vaikai ir jaunuoliai,
ypac berniukai ir vaikinai. Pornografija - ugdymo aplinkose nutylima tema, ji suvokiama kaip ne-
legali ir ypa¢ nemorali veikla. Straipsnyje pristatomas tyrimas, kuriuo buvo siekiama jveikti nere-
gimus socialinius draudimus ir moksleiviy vaikiny grupése inicijuojant internetinés pornografijos
refleksijg — ugdyti dalyviy sgqmoningumq. Tyrimas atliktas remiantis veiklos tyrimo dalyvaujant
metodologija, kuri leido grupiniy diskusijy badu jvardijant turimus internetinés pornografijos su-
vokimus, projektuojant prevencines priemones, ugdyti vaikiny sgqmoningumgq internetinés porno-
grafijos atzvilgiu.

Pagrindiniai ZodZiai: internetiné pornografija, viktimizacija, sqmoningumo ugdymas, refleksija.

internetu (Strasburger, Donnerstein, 1999).
Internete yra tiikstanciai pornografijai skir-
ty tinklapiy, kurie prieinami kiekvienam

Ivadas

Augancios informaciniy technologiju ga-
limybés atveria nauja savirai§kos erdve.
Remiantis Internet World Stats (2007),
Lietuvos interneto vartotoju skaicius per
pastarojo deSimtmecio pirmaja pusg spar-
¢iai did¢jo. 2006 metais Lietuvos interneto
vartotoju buvo 1 221 700 ir tai yra penkis
kartus daugiau nei 2000 metais. Remiantis
Lietuvos statistikos departamento (2007)
duomenimis, did¢jantis besinaudojanciy

interneto vartotojui nepaisant amziaus
ir isitikinimy. Waskul (2004) teigia, kad
internetinis seksas yra placiai pateikiamas
vaizdais, prasmiy sistemomis ir sgveikos
formomis, kurios yra nesunkiai prieinamos.
Internetinis seksas pasiZymi androcentriniu
(orientuotu { vyriSkuma — aut. past.) salis-
kumu, seksualiniu moters iSnaudojimu bei

internetu zmoniy skai¢ius 2007 metais su-
daré beveik 90 proc. 16-24 mety amziaus
grupés nariy. Pornografija yra viena i§ grés-
miy, kuri be didesniy pastangy pasiekiama
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nuolatiniu moraliniy isitikinimy neigimu.
Nepilnameciams neigiama poveiki

daranti informacija Lietuvos Respublikos

nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo



vieSosios informacijos poveikio jstatyme
apibiidinama kaip erotinio pobiidzio bei
sukelianti baime ar siauba!. Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymas dél vaiko
apsaugos nuo seksualinio iSnaudojimo
draudzia vaikus jtraukti i bet kokia sek-
sualing, prostitucijos veikla ir tos veiklos
naudojima pornografijai2. Siais istatymais
numatoma ir vaiko apsauga, kad nebiity
itraukti i tokios informacijos kirima.
Lietuvos Respublikos baudziamasis ko-
deksas® numato atsakomybe nepilnametj
itakos daryma bei netinkama asmenybés
ugdyma*. Griezta atsakomybé skiriama
elektroninéms informavimo priemonéms,
taip pat interneto tinklalapiy administrato-
riams. Jie jpareigojami atitinkamai Zymeti
informacijq, neigiamai veikianc¢ia nepilna-
meciy vystymasi. Tokia informacija drau-
dziama skelbti ir platinti nepilnameciams
laisvai prieinamose erdvése”.

Internetinés erdvés atvirumas ir priei-
namumas ne visuomet leidzia efektyviai
igyvendinti visas i{statymy numatytas
prevencines ir draudziamasias priemones.
Teigiama (Berson, 2003), kad internetas
vartotojams perteikia naujas galiy, tapa-
tumo ir lytiSkumo perspektyvas. Anot Sio
autoriaus, internetas yra kaip ugnis, kur uz
spindin¢io hipnotizuojancio fasado slypi
ivairios grésmeés. [tinklinta viktimizacija
(angl. Online Victimization) nurodo taps-
ma interneto auka, kai interneto vartotojas
patiria interneto grésmes ir Zalingas pase-
kmes. Viktimizacija gali jvykti internetu
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patiriant seksualinj priekabiavima, sek-
sualinio pobiidzio medziagos atidengima
(Wolak, Mitchell, ir Finkelhor, 2006).
I$ kity internetinés viktimizacijos riziky
i§skiriamos (Willard, 2007) seksualinio
pobiidzio rizikos: atsitiktinai ar sgmoningai
internete pricinama pornografija, jtraukimas
1 rengimasi seksualinei veiklai, seksualiniy
kontakty paieSka, seksualinés eksploataci-
jos demonstravimas.

Vélyvos paauglystés amZziuje pornogra-
fijos jtaka asmenybei gali biiti reikSminga.
Internetinés pornografijos itaka nepilna-
meciams uzsienio Salyse nagrinéjama jau
ne vieneri metai. Aptardamas paauglyste,
pornografija ir jos Zala, C. Bryant’as
(2010) pasigedo tyrimuy, kurie remtysi ne-
supaprastintu poZiiiriu { pornografijos jtaka
jauniems zmonéms. Jis pabrézé, kad svarbu
atsizvelgti { §io reiskinio holistinj supratima,
kuriuo siekiama socialinius isitikinimus ir
elgesi tirti per individo ir bendruomenés
tarpusavio saveikas. J. D. Brownas ir kt.
(20006), tyre pornografijos ziniasklaidoje
itaka paaugliams, pri¢jo iSvada, jog bitina
i§skirti interneting pornografija kaip atskira
tyrimo srit{. Svarbias jzvalgas, remdamasis
tarptautinio empirinio tyrimo rezultatais,
atliko Australijos La Trobe universiteto
Sekso, sveikatos ir visuomenés tyrimy
centro mokslininkas M. Floodas (2009). Jis
teigia, kad berniukai, kurie zifiri pornogra-
fija, uzauge tampa vyrais, kurie mano, kad
seksualinis priekabiavimas néra blogas da-
lykas. Pornografija zitirintiems berniukams
véliau tampa sudétinga sékmingai palaikyti
santykius, jie dazniau turi nenuolatiniy lyti-
niy santykiy. Anot M. Floodo, pornografija
yra labai prasta sekso mokytoja, nes joje
rodomas nerealus seksas, joje nekalbama
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apie intymuma, meilg, rysi arba romantika.
Didzioji dalis pornografijos yra seksisting,
paremta erotizuotu smurtu.

Lietuvoje jaunuoliy doméjimasis porno-
grafija beveik netirtas. J. Ruskus irkt. (2009)
nustaté, kad pornografinius interneto tinkla-
lapius labiau narSo berniukai nei mergaités.
Erotika ir pornografija labiausiai mergaites
sudomina devintoje klas¢je, nors, palyginti
su kitomis temomis, ji mergaites domina
maziausiai. Mergaités yra labiau linkusios
vartoti kitokio pobtidzio tinklalapius (soci-
alinius, informacinius ir pazintinius ir kt.).
Taciau berniuky domé¢jimasis erotika ir
pornografijos tinklalapiais traktuojamas kaip
norma. 2003 m. M. Floodas ir C. Hamiltono
atlikto tyrimo duomenimis, Australijoje net
88 proc. 16—17 mety vaikiny pornografijos
zitr¢jima internete laiko nattraliu ir papli-
tusiu tarp vaikiny reiskiniu. Ir tik 7 proc.
merginy varto pornografijos tinklalapius.

Pornografija yra jautri tema, susijusi su
socialiniais tabu. Tai reiskia, kad Sia tema
néra paprasta kalbéti, aptarti, jvardyti savo
patirtis, juolab daugiau ar maziau viesai.
Be to, prostitucija, visuomenéje Zinoma
kaip seniausia pasaulyje profesija, yra
ypa¢ apaugusi stereotipais, iSankstiniais
nusistatymais, neigiamais vertinimais. Is-
toriskai prostitucija buvo nelegali profesija,
smerkiama kaip moralinis blogis, be to, kri-
minalizuojama. Pornografija yra paprastai
nutylima tema, ypac ugdymo aplinkose, nes
ji suvokiama kaip nelegali ir ypa¢ nemorali
veikla. Kita vertus, internetas keicia tradi-
cinius tabu. Teigiama (Waskul, 2004), kad
tradiciniai pornografijos socialiniai tabu
internete iSnyksta — tai, kas vieSai nepri-
imtina ir netoleruojama, internete tampa
priimtina ir toleruojama. Todél pornografija
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net kaip socialinis tabu vertintina neviena-
reik§miskai, kai moksleiviai gali prisijungti
prie pornografijos tinklalapiu net i§ namy
kompiuteriy, o mokykloje pornografija néra
ugdymo programos ar bent pedagoginés
diskusijos objektas.

Straipsnyje apZvelgiamas tyrimas, kuriuo
buvo siekiama refleksijos btidu moksleiviy
vaikiny grupéje perzengti nematomus drau-
dimus — tabu — aptariant turimas pornografi-
jos internete vartojimo patirtis ir sampratas,
grésmes ir jy prevencijos priemones ir per
tai skatinant mokiniy samoninguma inter-
netinés pornografijos atzvilgiu.

Tyrimu buvo siekiama atsakyti | klau-
simus: kaip moksleiviai vaikinai suvokia
interneting pornografija, kaip jie atpazista
internetinés pornografijos grésmes, kokias
jie patys, potencialiis internetinés porno-
grafijos vartotojai, projektuoja prevenci-
nes priemones pornografijos grésméms
iSvengti.

Tyrime buvo taikomas vadinamasis
autentiSkos patirties, arba pozitrio i§ vidaus
(angl. insider’s view), principas. Sis prin-
cipas, kaip tvirtinama (Oyersman ir Swim,
2001), ypac tinkamas esant stereotipais api-
pintiems, stigma pasizymintiems reiskiniams
ir asmenims. Autoriai mano, kad pozitiris
i§ vidaus leidzia stigmatizuotoms grupéms
kurti ju socialinio pasaulio prasme, ne tik
vengti negatyviy, bet ir siekti pozityviy sie-
kiniy. Internetinés pornografijos vartojimas
suvokiamas kaip viktimizacija, o ja vartojan-
tys asmenys — kaip patiriantys zala. Todél,
siekiant ugdomuyjy rezultaty, butina atskleisti
poziiiri 1§ vidaus — moksleiviuy vaikiny
suvokima — { interneting pornografija, Sio
pozitirio atskleidima ir patirties reflektavima
suvokiant kaip ugdomaji procesa.



Teorinis metodologinis tyrimo
pagrindas

Samoningumas, arba conscientizacao, reis-
kia mokymasi suvokti socialinius, politinius
ir ekonominius prieStaravimus ir engimo
santykius bei imtis veiksmuy prie$ engian-
¢ios tikrovés elementus (Freire, 2000).
Kitaip tariant, samoningumas yra kritinés
samonés plétoté. Pasak Paulo Freire’o, indi-
vidas gali plétoti kriting samong megzdamas
dialoga ir komunikuodamas. Dialogas ir
reflektavimas sudaro prielaidas jvardyti
asmenines patirtis ir jas konceptualizuoti.
Nurodoma (Johnson-Hunter, Risku, 2003),
kad P. Freire’o kritinio mastymo teorijoje
dialogas ir jtraukty zmoniy veikla atlieka
esminj vaidmeni, nes ne tik gaunama infor-
macija, bet ir didinamas dalyviy samonin-
gumas. Moksleiviai vaikinai, palaikydami
dialoga internetinés pornografijos tema, turi
galimybe ne tik jvardyti savo ir iSgirsti kity
patirtis bei suvokimus, taciau ir susivokti,
kad internetinés pornografijos vartojimas
kelia grésmg ju paciy vyriskumo tapatumui,
santykiams su kitais vaikinais ir merginomis,
sukuria neigiamy emociju biisenas. Palaiky-
dami dialoga ir reflektuodami moksleiviai
ugdo savo kritinj internetinés pornografijos
suvokima atpazindami jos grésmes ir projek-
tuodami prevencijos galimybes. P. Freire’as
teigia: ,,Néra tikro zodzio, kuris tuo metu
nebiity ir praktika. Taigi sakyti tikrus Zodzius
reiSkia pertvarkyti pasauli” (2000, p. 61).
Zodis, dialogas ir reflektavimas yra tyléjimo
kulttros (tabu temy) iveikos priemonés,
kurios tampa iSlaisvinancios edukacinés
kulttiros bei samoningumo ugdymo dalimi.

Sie P. Freire’o kritinio mastymo ugdymo
principai grindzia veiklos tyrimo dalyvau-
jant (angl. Participative Action Research)

metodologija. Veiklos tyrimas dalyvau-
jant—tai mikrolygmens ir makrolygmens ty-
rimo metodologija, apibtidinama suvokimu,
abipusiu jsitraukimu, poky¢iais ir asmeniniu
augimu (Kidd, Krall, 2005). Veiklos tyrimui
dalyvaujant aktyviai naudojamas reflektyvus
dialogas, kuriuo siekiama grupés dalyviy
susivokimo bei dalijimosi asmeniniais
potyriais su kitais (Khanlou, Peter, 2005).
Buvo isskirti (Reason, 1994) du pagrindiniai
veiklos tyrimo dalyvaujant tikslai: ziniy ir
veikly, naudingy bendruomenei, kiirimas
bei jgalinimas ugdant samoninguma. Tyrimo
dalyviams aktyviai diskutuojant, ju vertybés
tampa projektavimo proceso objektu, todél si
tyrimo metodologija suvoktina kaip jgalinan-
ti ir konstruktyvi (Kidd, Krall, 2005). Si me-
todologija leidzia tyréjui aktyviai isitraukti |
tyrimo procesa, plétojant lygiavertiskus galiy
apsikeitimus. Aktyvinamas grupés dalyviy
isitraukimas | diskusijos procesa, didéja griz-
tamasis rySys, taip pat pasitikéjimas grupés
tyréju, nes visi dalyvauja tyrimo veiksme.
Sis metodas, gristas P. Freire’o i§laisvinimo
ir jgalinimo teoriniais principais, ypac tin-
kamas tirti jautrias temas, reikalaujancias
didesnio pasitikéjimo tyréju ir kitais grupés
nariais, atvirumo diskutuojant.

Tyrimo duomenys buvo renkami pasi-
telkus fokusuotos grupés ir pusiau struktii-
ruoto interviu metodus. Fokusuotos grupés
metodu atrinkus i§ esamos populiacijos
maza zmoniy grupele, labai veiksminga
diskutuoti aptariant skirtingus poziiirius,
generuojant naujas idéjas, patikslinant jau
esamus jsitikinimus, atskleidziant elgesio
priezastis, iSgaunant turiningesnes dalyviy
interpretacijas (Denzin ir Lincoln, 1994).
Pazymima (Flick, 2006), jog fokusuotos
grupés metodas puikiai tinka atskleisti su
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tabu temomis susijusiai informacijai. Paau-
gliui kalbétis su savo bendraamziais yra kur
kas drasiau, nei kalbéti individualaus interviu
metu. Atsiradus daugiau stimuly, skatinama
isitraukti ir kitus grupés narius i diskusija,
kiekvienam permastant savo pries tai jgytas
patirtis ir daznai savaime pradedant naujas
diskusijas.

Fokusuotoje grupéje buvo naudojamas
pusiau struktiiruoto interviu metodas. Sis
metodas pasirinktas dél savo tinkamumo
gauti zoding informacija, nes tyréjas, jeigu
reikia, tyrimo dalyviui gali isaiskinti vieng
ar kita pries tai pateikta klausima, tokiu buidu
sulaukiami i$samesni tiriamyjy atsakymai
ir galima paklausti papildomy klausimy
(Tidikis, 2003). Klausinéjant moksleivius
vaikinus pusiau struktiiruoto interviu btidu,
sukuriamas neformalus dialogas, todél
susidaro laisvesné aplinka, leidZzianti nevar-
zomai dalytis asmenine patirtimi.

Atliktame tyrime buvo naudojama
vaizdiné ir garsiné medziaga — filmo per-
zitira kaip pagrindinis instrumentas dialogui
paskatinti. Moksleiviai vaikinai zitiréjo
dali 2009-yju mety rezisieriaus Bobcato
Goldthwaito sukurtos komedinés dramos
»Geriausias tétis pasaulyje® (World’s
Greatest Dad). Sis filmas buvo pasirinktas
todél, kad siuzetas labai susijgs su jaunimo
vartojama pornografijos forma. Tévo ir
moksleivio stinaus problemiski tarpusavio
santykiai, aplinkiniy pozitris ir reakcija {
vaikino priklausomybe¢ nuo pornografijos,
jo bendravimo su aplinkiniais sunkumai yra
labai svarbiis filmo Zitirovams — tai foku-
suotos grupés dalyviai ne karta paminéjo.
Kiekvienam filma zitirin¢iam tyrimo daly-
viui buvo sudaryta galimybé interpretuoti
filmo veikéjo elgesi ir aplinkybes.
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Fokusuotos grupés dalyviai priklauso
tipinei 16—-17 mety vyresniy moksleiviy
vaikiny grupei. Tyrimo rezultatai ir iSvados
i§ dalies yra konceptualizuojami, todel apri-
oriskai juos galima ekstrapoliuoti gimnazijy
ir viduriniy mokykly vienuolikty ir dvylikty
klasiy moksleiviams vaikinams. Mokslei-
viai | fokusuota grupe atrinkti savanoriskai.
Dalyviai buvo i§ anksto informuoti apie
tyrima, o likus dienai iki kiekvienos grupés
susitikimo, buvo dar kartg pasiteirauta apie
ju dalyvavima.

Visos fokusuotos grupés buvo sudarytos
remiantis tipinés ir sniego gniuiztés atrankos
principais. Pirmoji grupé buvo sudaryta
tyréjo pazistamam zmogui nurodzius kitus
tinkamus ir galbiit norincius tyrime daly-
vauti jaunuolius. Antroji ir tre¢ioji grupés
buvo sudarytos priskiriant i jas po viena
tyréjui pazistama zmogy ir drauge ju reko-
menduotus kitus kolegas.

Fokusuotos grupés surengtos 2010 m.
balandzio ir geguzés ménesiais. Renkantis
vieta buvo sukurta jauki ir patogi atmosfera.
Buvo pasirinktos neformalios vietos (uz
mokyklos riby).

Pirmos grupés dalyviai buvo penki
moksleiviai vaikinai, o antros ir tre¢ios —
po keturis. Dviejose paskutinése grupése
nesusirinko po penkis tyrimo dalyvius dél
pritriikusiy rekomendaciju kandidatams
dalyvauti tyrime.

Pusiau struktiuruoto interviu temos ir
klausimai buvo Sie: Ka manote apie tai,
kas parodyta filme? Kaq galite pasakyti apie
moksleiviy vartojama interneting pornogra-
fija? Ar tai laikoma moksleiviy problema?
Ar apie tai kalbama? Jei taip, kur ir kokiais
btidais? Kokie internetinés pornografijos
vartojimo privalumai ir grésmeés? Ar susi-



duriama su tokiomis problemomis, kaip pa-
rodyta filme? Su kokiomis problemomis su-
siduriama? Gal turite konkreciy pavyzdziy,
atveju? Kaip buvo spregsta problema? Kas
tada padéjo? Kaip elgtis suaugusiesiems su
internetinés pornografijos paveiktais moks-
leiviais vaikinais: tévams, socialiniams dar-
buotojams, pedagogams? Kaip biity galima
padéti: tévams, socialiniams darbuotojams,
pedagogams? Ka jlis manote apie tai, kad
Siandien buvo ziturétas toks filmas ir apie
tai kalbéta?

Atliekant tyrima, moksleiviams vaiki-
nams buvo pristatytas darbo tikslas, prie-
zastys ir kokias temas galima aptarti kalbant
apie pornografija internete. Supazindinta
su darbo eiga, susitarta dél grupés vidaus
taisykliu: nesinaudoti telefonais, atsakyti |
iSkilusius klausimus, iSklausyti vienas kita.
Taip pat atsiklausta dél pokalbio jrasingjimo
ir paaiSkinta, jog tai svarbu siekiant kuo
objektyviau pateikti surinkta informacija.
Visiems tyrimo dalyviams buvo garantuotas
konfidencialumas, todél vardai ar mokykly
duomenys, leidziantys susieti moksleivius
su ju tapatybémis, yra pakeisti.

Tyrimo rezultatai

Moksleiviy vaikiny turimas interneti-
nés pornogrdafijos suvokimas

Tyrime dalyvave vaikinai pasisaké zitirintys
pornografing medziaga dél smalsumo ir
noro save lytiSkai patenkinti. Pornografija
paciy moksleiviy suvokiama kaip savisvie-
tos ir fizinio atsipalaidavimo priemoné. Tei-
giama (Allen, D’Alessio, Brezgel, 1995),
kad vizualinéje medziagoje vartojamos
nuogybés sumazina tiriamyjy itampa, kita
vertus, matomi agresyviis seksualiniai san-

tykiai padidina ir netgi generuoja agresyvy
zitirovo elgesi. Tyrimo dalyviai pornografija
priskiria atsipalaidavimo formai, ja laikyda-
mi ir lytinés saviugdos priemone:

Smalsumas, dar fiziniai poreikiai atsipalaiduoti.

Viskas i viena susideda. [G, 16, [ gr.]. Jeigu yra

tik noras pamatyti ir, na, atsipalaiduoti vyriskai

[B, 16, II gr.]; Savim daugiau pasitiki [N, 17,

II gr.]; Ten mergina ir lytinis aktas, juk reikia

inoti pries tai, kai tikrovéje ismegini [Z, 16,

III gr.] .

Tyrimo grupelése vaikinai diskutavo ir
vienbalsiai pri¢jo prie iSvados, kad porno-
grafija yra tinkanti priemoné save lytiskai
patenkinti. Teigiama (Haggstrom-Nordin,
2006), kad pornografijos ziiiréjimas prii-
mamas kaip nattiralus reiskinys, nereikalau-
jantis papildomai jsigilinti, nes nurodomos
su tuo susijusios prigimtinés priezastys.
Internetinés pornografijos vartojimas yra
normalizuojamas, priimamas kaip natiira-
laus pasitenkinimo priemoné:

Na taip, juk reikia i$laisvinti hormonus, juk

ka daugiau ir darysi, juk tai normalu, jauciu

visi vaikinai zitri tai, tik nelabai kas ir kalba

[V, 16, III gr.]; Vyras kas septynias sekundes

galvoja apie neS§vankybes, buvau girdéjegs.

Prigimtis tokia, taigi normalu [D, 17, I gr.];

Tai yra nattiralus biologinis dalykas, kad reikia

iSleisti skyscius i$ kiino (juokiasi visi). Bet tai

¢ia rimtai, nes po to jei ilgai to nepadarai tai
veliau galvoje sukasi vienintelis dalykas, kaip
tai padaryti, moterj pamatai ir sunku valdytis

<..>visi gédijasi, bet tai yra natiiralus dalykas
[L, 16,1 gr.].

Moksleiviai vaikinai iSskiria informaci-
jos prieinamumo svarba, kai kalbama apie
pornografijos zitir¢jimga internetu. Vaikinai
nurodé Zinantys, ko gali tikétis narSydami

¢ Tyrimo dalyviy kalba netaisyta, vardy inicialai

pakeisti, taciau teisingai nurodomas amzius bei foku-
suotos grupés numeris.
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po ivairias svetaines. Anot ju, prie$ tai
ispéjama, jog tinklapyje bus pornografinio
turinio informacija, kuri pasiekiama vos
vieno mygtuko spusteléjimu nurodant, jog
zitrovui jau 18 mety:
Paspaudi, kad turi 18 ir viskas, juokeliy reikalas!
Labai lengva prieiti prie tos internetinés por-
nografijos, net durnelis sugebéty [L, 16, I gr.];
Kad nelabai nety¢ia, nes visur gi, kai nori uzeit
ir klausia, ar turi 18 mety ir tikrai zinai kur eini
[N, 17,11 gr.].

Tyrimo metu jvertinta ir ekonominé
pornografijos vartojimo pusé. Kalbama
apie sieki bet kokia kaina jbrukti vartotojui
preke, Siuo atveju —pornografing medziaga.
Tyrimo dalyvis pastebi begales tinklalapiy,
sitilan¢iy panasias paslaugas, taciau pasie-
pia tuos, kurie uz jas moka, nes visa tai
imanoma gauti nemokamai. Siuo atveju ver-
tinamas apsukrumas ir netgi didziuojamasi,
kad sugebama gauti ir pasinaudoti tokio
tipo medziaga nemokamai. Vaikinas tyrimo
pradzioje né nesusimasto apie grésminga
pornografijos poveiki, nes azartas slopina
budrumo ir savisaugos jausma:

Pornografija buvo visais laikais, kai atsirado

internetas, tai vienas i$ pinigy Saltiniy, net jiems

nesvarbu kam pateikti ta medziaga. Dabar yra
kiek nori ty saity ir gali bet kas prieiti. Tik tie
kvaili, kur susivilioja pinigus mokéti, nes gali-

ma ir nemokamai gauti ir pasinaudoti. <...> O

internete galima viska <...> Mes tai nelaikome

kaip problemos <...> Gerai, kad lengva prieiti
prie jos [L, 16, I gr.].

Smalsumas, fizinio atsipalaidavimo
priemoné, biologiné prigimtis, neribotas
prieinamumas — visa tai vaikinai nurodo
kaip pornografijos internete vartojimo
priezastis. Sias priezastis galime traktuoti
kaip paciy vaikiny jvardijamus internetinés
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pornografijos vartojimo pretekstus ir kartu
ju paciy legitimuojamas jsitraukimo i vik-
timizacijos procesa priezastis.

Moksleiviy vaikiny viktimizacijos
apraiskos internetinés pornografijos
erdvéje

Tyrime dalyvave fokusuoty grupiy vaikinai
atpazino realias ir galimas internetinés vikti-
mizacijos vartojant interneting pornografija
patirtis. Paminétas atvejis, kai i elektroning
pasto dézutg buvo atsiystas nelauktas lais-
kas. Medziaga nebuvo vertinama neigiamai:
nuotraukos ten buvo geros, taCiau rea-
guojama neigiamai { apkraunama laiSkais
pasto dézute. Kiti pasnekovai jvardijo létai
dirbant] kompiuterj ir padidéjusia virusy
atakos rizika lankantis jtartinuose tinkla-
lapiuose. Neretai kompiuterio saugumas
suvokiamas kaip svarbesnius nei paties
asmens saugumas:
Va, prisiminiau, kad man buvo i elektroninj pas-
ta iS videogagos atsiunte, tai susinervinau labai,
deél to kad visoki §... siuncia, kurio neprasau.
<...> Uzkniso, kad siuncia §lamsta, paskui ne-
atsirenki normaliy laisky. <...> Man tai dar per
paieskas google ar bet kur kitur primeta visokiy
varianty [N, 17, II gr.]; Ka a$ zinau apie porno,
bet as tai jau skaitau, kai landai internete ir per
reklamas meta visokias nuogybes, o paskui
peradresuoja i kitas vietas, tai nervina. Uzknisa,
kai kompiuteris sulétéja [E, 16, 111 gr.]; Nervina,
nes kompa stabdo ir vél virusy pasigauti gali
[R, 17, 1T gr.].

Tyrimo dalyviai ivardija gédos jausma,
kurj patiria dél internetinés pornografijos
vartojimo siekiant save patenkinti. Tyrimo
pradzioje vaikinai minéjo, kad save pa-
tenkinti ir pornografija zitiréti yra visiskai
normalu, tac¢iau diskusijos eigoje vis labiau
buvo minima patiriama géda. Vaikinai pa-



tiria socialinio tabu patirties dvilypuma ir
susiduria su ambivalentiskais jausmais.

Tu atlieki reikaliuka, ateina, pavyzdziui, sese,
tévai gali irgi, vis tiek géda pries tévus [L, 16,
I gr.]; Gédos jausmas visais atvejais. Nagi nesi-
pasakosi, ka su savimi iSdarinéji [P, 17, I gr.].

Fokusuoty grupiy dalyviai tvirtino, kad
ju susidomégjimas internetine pornografija
mazeéja. Dalyviai pabrézé padidéjusia por-
nografijos grésme jaunesnei kartai. Vaikinai
jaudinosi dél vaiky saugumo prie kompiu-
terio, neprieziliros ir tévy ziniy trikumo
aukléjant savo atzalas.

Blogai, kad vaikai gali prieiti prie to <...> Cia
18 tikryjy labai sunku apsaugoti vaikus nuo $ity,
nes prieinamumas yra lengvas, kiekvienas gali
prieiti prie pornofilmo, ir tai yra baisu [M, 17,
I gr.]; Jauni leidzia didziausia laika [B, 16, II
gr.]; Tai, kad ir tévai, va prisimenu, buvo uztike
mane zilirint ir nelabai davé argumenty, kodél
neziliréti, tai nekaip pasijauti. <...> Tai nieko
ir nebuvo, pasaké, kad blogai ir viskas, taip ir
likau nesuprates [K, 17, II gr.]; Juk tévai tai
nelabai ir sugebés apsaugoti nuo tokio turinio,
nes nemoka, kai dar vaikai mazi ir tie vaikai
daugiau Zino nei jie [Z, 16, III gr.]

Vaikinai pripazista, kad apie pornografija
daugiausia kalbama su draugais ir mokyklo-
je, nes ten praleidziama daugiausia laiko.
Taciau net prie draugy vengiama garsiai ir
rimtai kalbéti Sia tema, nes jauCiama géda
ir bijoma biiti iSvadintam iSkrypéliu. Tai pa-
tvirtina ir R. Jensenas (2004), teigiantis, jog
pornografija ZiGirintiems asmenims padidéja
gédos, kaltés, nerimo, sumisimo jausmai.

Kiek girdziu, tai dazniausiai mokykloj, nes

daugiausiai laiko praleidi ten, o toliau gi uz mo-

kyklos, tai Siaip esi uzsiémegs ir nelabai su kuo
kalbéti [E, 16, 111 gr.]; Tai paprastai tarp draugy,
su nepazistamais gi nekalbési, dar pagalvos,
kad koks iskrypélis esi [Z, 16, III gr.]; Juokauji,
juokauji, bet tai tiesa, kad yra pornografija, bet

nenori apsijuokti pries draugus, kad smaukausi.
Kaip tame, buvo géda, nenor¢jo, kad suzinoty
jo draugai [G, 16, I gr.].

Grupéje aptarti asmenys, kurie viesai
zinovo tonu kalba apie lytinius santykius.
Toks vieSas aptarimas sukelia kity sumi-
§imo jausmus, be to, tarsi ipareigoja kitus
tapti tokio aptarimo dalyviais, kad nebiity
atskirti nuo grupés.

Bet tai uzknisa tokie rimtai, nes jeigu nenori

apie tai kalbéti ir ¢ia toks aplinkui varo vis, tai

taip ir kitus jjungia, kur nenori pasirodyt nieko
nezinantys [P, 16, II gr.].

Internetinés pornografijos vartojimas vai-
kinams gali sukurti isptidi, kad moteris yra
laisvai prieinama, kad pornografija yra jos
pacios valia, ir todél vaikinai lyg ir nusiima
asmening atsakomybeg uz jos vartojima.

Aisku jdomu, kad moteris viskam pasiraso ir

kad ... Sitokia biity gerai tureti. <...> Kazkaip

nesinoréty, bet tai jeigu taip nori, tai o ka beda-
rytum [R, 17, 1T gr.]

Internetinés pornografijos vartojimas yra
susijes su moksleivio pazangumu (Ruskus
ir kt., 2010). Tyrimo dalyviy moksleiviy
vaikiny samprotavimai tai patvirtina.
Moksleiviai mano, kad seksistinio pobtidzio
keiksmazodziai ir posakiai biidingi mazes-
nio iSprusimo asmenims.

Biina panaudojami zodziai visokie ,,K...“, a§
tave i§ priekio arba i§ uzpakalio, taigi i§ lai-
kra$cio to neisgirsta [B, 16, II gr.]; Tai i§ dalies
pornografijos ir paties Zmogaus neiSprusimo,
kai gal nuo tévy priklausyty aukléjimo ar Siaip
kokios kitos itakos [R, 17, II gr.].

Tyrimo dalyviai skirtingai vertina prie$
moteri nukreipta smurta. Vieni atpazista
prie$ moteris naudojama smurta, kurio patys
nenoréty sukelti. Kiti smurto nejzvelgia,
mano, kad tam tikra smurto patirtis yra
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natiiralus moters poreikis siekiant didesnio
malonumo. Teigiama (Peteri ir Valkenburg,
2007), kad tokia nuomon¢ laikytina smurto
racionalizavimu, kai smurtas pateisinamas
paties asmens poreikiais, kurie neretai kyla
i$ to, kad moteris yra laikoma vartojimo
objektu.
Ten gi zeminantis. <...> Tai smaugimai visokie
ten ar mu$imai, pliauk$nojimai, dar visokie
tokie [B, 16, II gr.]; Taigi rodoma misy vyry
jéga ir parodo, kad va viska galim, ir jis viso
reikalo vadovas. Ziari ir viskas, nes uzveza [N,
17, 1I gr.]; Tu pornografijos rusiy kiek tik nori
yraten. Ir po to gali prisizidiréti. Ir pavojus po to,
tie iSkrypimai sado mazo ir panasiai, dar zinai
gali imti ir pats ka panaudoti netycia su mergina
[L, 16, I gr.]; <...> nesuprasi ju, negi ten rimtai
patinka, kai taip ar tik vaidyba, kai Siurksciai
taip, kazkaip realybéj to méginti nesinori [Z,
16, 111 gr.]; Bet tai visokiy juk motery yra, zinai,
visom kitaip vis patinka [K, 17, III gr.].

D. Zillmanno ir J. Bryant’o (cit. i§ My-
ers, 2008) 1984 m. atliktame eksperimente
asmenys, paveikti pornografijos, yra linke
vertinti seksualini nusikaltima daug Svel-
niau nei tie, kurie pornografijos itakos nepa-
tyré. Panasia situacija atskleidzia ir tyrimo
dalyviy nuomonés, kad moteriai priskiriama
atsakomybé dél iSnaudojimo.

Su vaikinais tai nieko, bet su moterim, mergi-
nom jaunom, juk visokiy iskrypéliy kabinasi.
<..> Tos durnés ir tiki, matomai niecko nesu-
pranta. <...>Kad ten vyresnis kazkoks kabinasi,
jau pilnametis, o tos dar malalietkos ir paleidzia
seiles, susivilioja <..> [V, 16, III gr.]; Cia tai
nesamoné, ¢ia tai merga turi biiti va tokia (pleks-
noja sau per smilkini su delnu) [M, 17, I gr.]

Fokus grupiy dalyviai taip pat iSskyré
netoleruojamas pornografijos rasis, kurios
vertintos kaip iSkrypimai. Pornografija jvar-
dijama kaip grésmé biisimiems lytiniams
santykiams.
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Yra visokie iskrypéliski filmai, visokie ziaurts
porno, kur smaugia, visokiais botagais lupa, dar
yra toks géju porno [pertraukia G, 16, I gr. —
ziaurus iSkrypimas] ir dar yra tema, kai mato
vaikas, kad vyras su vyru tai daro, ir masto, kad
tai normalu. Ir dar yra [M, 17, gr.]; Tai gal ten
ir susi§viecia kazkam, nes juk visko gali rasti.
<...> AS galvoju, kad ¢ia nei problema, nei ne
problema [E, 16, I1I gr.]; Minusas, kad iskreipia
pacia zmogaus fantazija, nes akto metu tu turi
biti atsipalaidavgs. O neturéti kazkokias taisy-
kles kaip pornografijoje [B, 16, II gr.].

Teigiama (Zillmann, 2000), jog por-
nografija lemia seksualinj aktyvuma, ji
paankstina. Tokia pacia grésmg jzvelgia
tyrimo dalyviai. Teigiama, jog dél inter-
netinés pornografijos norima anksciau
viska iSméginti, lytiskai eksperimentuoti.
Smalsumas skatina ieSkoti naujy potyriy,
perkeliant ,,teorija { praktika™.

Kenkia, jeigu nuo jaunystés zitir¢jai pornografi-

ja ir turi draugg, nuo jaunystés su ja uzsiiminéji

lytiniais santykiais, abejoju ar tai | nauda [R,

17, II gr.]; Po to pamato ir galvoja: hmm... —

buty smagu pabandyti. Kaip Sitame filme, gal

didesnis malonumas biity. Ir pradeda daryti, kas
pabandyta. <...> Bet vis tick esmé — smalsumas

[L, 16, I gr.]; Tai taip, vien ziliréjimas porno

paskatina nora santykiauti lytiskai. <..>Kai vis

zitiri dar ir dar, tai norisi ir realybéje i§méginti
labiau, nu juk zinot, kai smegenis uzspaudzia

[B, 16,11 gr.]

Teigiama (Voros, 2009), kad dar néra
aiSkaus atsakymo dél galimos priklauso-
mybés nuo pornografijos. Priklausomybés
grésmeé iSkyla tuomet, kai pornografija néra
suvokiama kaip zalinga ir paveiki. Tyrimo
dalyviai vaikinai poreiki naudotis inter-
netine pornografija atsargiai vertino kaip
priklausomybg.

Kad ant tiek biity priklausomas nuo porno...

nu gal... kartais blina sunku per savaitg bent
karta $iaip nepazitiréjus i§ smalsumo [E, 16,



III gr.]; Cia kaip ir alkoholikas, juk rodo, kad
jis alkoholikas, bet to nepripazista. Nors biina
ir i8iméiy, bet jis to negali nustoti daryti, jam
reikia i§ pasaliniy pagalbos [L, 16, I gr.]

Moksleiviy vaikiny projektuojama
internetinés pornografijos prevencija

Pirmose dviejose tyrimo dalyse vaikinai
siekeé atskleisti aplinkybes, kuriomis susidu-
riama su internetine pornografija, ir kokios
grésmés i$ to kyla. Tre¢iame etape imtasi
projektuoti galimas prevencijos priemones.
Tyrimo dalyviai akcentavo atviros disku-
sijos bitinybg, nes stokodami diskusiju
moksleiviai siekia gauti informacijos savais,
daznai internetinés pornografijos kanalais.
Svarbu, kad prevencijos priemonés atitikty
moksleiviy likesc¢ius, vertéty vengti infor-
macijos rastu.
Dar biina juk lytinio Svietimo pamokos, bet
tai kad ten iSpila viska kaip i§ vadovélio,
mokytoja sako, kad savo atidaviau dabar jau
jusy béda — arba ten mazdaug, jei ka nors kas
domina, tai literatiroje paskaitykit, va taip ir
susirandi internete (juokas) [Z, 16, III gr.];
Reikéty rimtos pamokos ir net gal keliy, kad
jaustysi, jog rimta, o ne Siaip. <...> Bet tai va
bty idomiau kur kas su merginomis kartu
pakalbéti, nes dabar toks kaip nezinau kas [R,
17, II gr.]; Pateikti video apie bendravima su
mergina, arba net lytini akta, rodyti jau vy-
resniems, ten kokiy 16 metu. Nes nu vis tiek

jau biina visi matg tai, tik kad niekas garsiai
nekalba (juokas) [P, 16, 1T gr.].

Tyrimo dalyviy akimis, vien filmy Zitiré-
jimo nepakanka norint padidinti moksleiviy
susivokima. Buvo jvardytas uzduociy ir ap-
tarimy biitinumas, taip uztikrinant démesio
sutelktuma | uzsiémimus. Akcentuota drau-
giska aplinka, kurioje biity bendraamziai, o
veikla koordinuoty socialinis darbuotojas
ar pedagogas.

I8 tikryju filmai geriau biity, jei uzduotis duoty
spresti, tik kad filmas buity idomus. <...> Tai gal
ir su paaugliais, su tévais nelabai, bet va su spe-
cialistu vis tiek bty drasiau, nes tas bent zino
daug, va kad kaip ir Siandien ¢ia [L, 16, I gr.];
Grupeles padaryty, tada gal ir iSeity pasnekéti,
nes taip tai nejmanoma kai daug [D, 17, I gr.];
Susirinkty klasé, padiskutuoty, prieity prie ben-
dry nutarimu, vis tiek uzstrigty informacija apie
tai ir susimastyty zmonés [P, 16, II gr.].

Moksleiviai jvardijo atviros diskusijos,
kurioje dalyvauty merginos ir pedagogas,
trukdzius. Tai vadinamieji Sustriakai, kurie,
anot tyrimo dalyviy, troksta démesio, o
specialisto teikiama informacija pavercia
juokais. Tyrimo dalyviai rekomenduoja
pasinaudoti juy stebéta geraja patirtimi, kai
Sustriakus pedagogai sugédina arba atskiria
nuo grupés, taip uztikrinamas normalus
darbas.

Keli sustriakai viska juokais paleido, tai isémé
juos 18 klasés misy ir tada visi labai rimtai susi-
domgje zitréjo [L, 16, I gr.]; Kad Zmonés bty
apSviesti tinkamai, o ne Siaip vaikai mazyliai
i$ vyresniy, kur ten vyresniy, keliais metais
didesniy eksperty (juokas) ir tada patys bandy-
ty nusiciupeg auka nesamones visokias [N, 17,
II gr.]; Man atrodo, kad tuos, kurie labiausiai
reiSkiasi ir trukdo kitiems, tai blty geriausiai
pacius sugédinti, nes po to, kai pries visa klasg
sugédini, tai pakanka. Tyliai ramiai sau sédi,
nebesneka ir tada jau rimtai [R, 17, 1T gr.].

Tyrimo dalyviai, prie papildomos in-
formacijos, teikiamos lytinio §vietimo
pamokose, pabrézia priklausomybés nuo
pornografijos prevencijos priemones.

Kaip naudotis apsaugos priemonémis ir kad yra
toks dalykas kaip priklausomybé, kad reikia
saugotis, kreiptis pas specialistus ar { tévus, jei
jaunebegali nezitiréti porno kiekviena diena [L,
16, I gr.]; IS pradziy uztekty pasnekéti apie tai,
bet jei priklausomybé pornografijai, tai specia-
listy reikty [M, 17, I gr.]; Pas psichologus biity
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geriausiai nueiti, jeigu yra tokia priklausomybé
didelé [L, 16, I gr.].

Tévy naudojama speciali elektroniné
programa, reguliuojanti narSomy interne-
tiniy puslapiy pralaiduma, yra suvokiama
kaip jaunuolio apsaugos nuo internetinés
pornografijos priemoné.

Yra tokios priemonés, kurios draudZia porno-

grafines svetaines, kaip kompiuteriné aukle,

ten negali net | tokius neSvankius puslapius
eiti [L, 16, I gr.].

Tyrimo dalyviai tvirtina, kad ne visi tévai
Zino su pornografija susijusias grésmes,
naudojasi pagalbinémis tarpusavio bendra-
vimo priemonémis. Bitina padéti tévams
susivokti, kad jie turi dazniau atvirai kalbéti
apie ju vaikams rupimus dalykus. Tyrimo
dalyviai teigia, kad noriai bendrauty su savo
tévais jautriomis temomis, taciau laukia
iniciatyvos i§ tévy puseés.

Kur ieskoti informacijos? Juk ne visi net Zino

apie grésmes, zino, kad blogai tai taip, bet kaip

blogai, gi nezino [P, 16, II gr.]; AS tai nezinau,
tikrai nezinau, gal taip imti ir atvirai pakalbéti,
na, parodyti, kad tu pasitiki savo vaiku ir nesi
ten auksciau uz ji kazka slépdamas, paaiskinti
viska, kad blogai yra, kas vyksta, nes yra blogy
dalyku [Z, 16, TIT gr.]; Vaizdinés priemonés
tévams turéty padéti, jei nemoka prieiti, nors

Siaip ir su maniskiais tai biity suveikg arba dar

suveikty. Ten nusiperka, zitiri su vaiku, aiSkina,

susipazista [B, 16, II gr.].

Biitina mazinti tévy ir mokytojy informa-
cijos nesuderinamuma, nes tai trikdo moks-
leivius vaikinus, kurie tuomet mieliau links-
ta bendrauti su savo bendraamziais, nors jie
ir nelabai iSmano santykiy niuansy:

Tévai ir mokytojai, dar pedagogai ir darbuotojai
turéty dar tarpusavy kalbétis, nes tikrai kartais
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matai, kad vieni apie batus, o kiti apie ratus
$neka ir galiausiai pasidaro neidomu ir lieki
prie savgs, arba klausai, ka draugeliai kalba
[V, 16, III gr.]; O su draugais savam rate tai
normaliai ir pasikalbi juk apie viska, nu zinot
[K, 17, I gr.]

Diskutuodami vaikinai prieina prie bend-
ros iSvados, kad su mergina negalima
elgtis, kaip rodoma pornografijoje. Sioje
situacijoje vaikinai pornografija naudoja
kaip atvirksting blogo elgesio prevencijos
priemong:

AS tai galvoju, kad jei nori turéti merging, tai

turi elgtis prieSingai negu rodoma pornografijoje

[N, 17,11 gr.]; O as galvoju, kad jei bendrautum

su mergina kaip pornografijoje, tai vargu ar

turétum merging [R, 17, II gr.].

Aptardami gruping diskusija, vaikinai
teigé, jog anksciau triko tokio atviro
kalbéjimo pornografijos tema. Prieita prie
iSvados, kad po refleksyvaus bendravimo
padidéjo susivokimas, mastymas ir tam
suteikiama teigiama prasmé:

Seniau triiko to kalbéjimo apie pacia pornogra-

fija, nes gal seniau jos tiek ir nebuvo, bet tai vis

tiek [R, 17,11 gr.]; Ir Siaip juk viskas egzistuoja,
bet nesneka zmonés, tas iStvirkimas, nebendra-
vimas normaliai [B, 16, II gr.]; Man tai patiko,
nes kazkaip supratau daugiau, nei pries tai kad
galvojau, na labiau negalvojau, bet... Sunku

pasakyti dabar, bet tikrai labiau gal susimas¢iau
[K, 17, III gr.].

Dialogo ir relflektavimo patirties grupi-
nis aptarimas, atpazinimas ir jsivertinimas
to, kas suprasta diskutuojant ir reflektuojant,
leido pasiekti kokybinio tyrimo rezultaty
pagristumo patiems dalyviams, patvirtinant
tyrimo veiksminguma ju paciu atzvilgiu
(angl. confirmability member checking).



ISvados

Internetiné pornografija yra ivairias ir
priestaringas prasmes turinti tema. Socia-
liniu poziliriu tai pusiau legitimi tema, kuri
susijusi su nemoralumu, draudimais, nele-
galumu ir kartu su visuotiniu zinojimu ir
slaptu vartojimu. Psichologiniu poziiiriu tai
tema, kurioje susipina tokios priestaringos
emocijos, kaip smalsumas ir géda. Nerima
kelia internetinés pornografijos tiesioginis
ir netiesioginis smurtinis pobudis, kuris
gali turéti jtakos konstruojantis lytiniam
tapatumui. Akivaizdu, kad internetiné
pornografija yra reiSkinys, kuris visuotinai
prieinamas ir stipriai paveikus, kita vertus,
nemoralus ir neteisétas. Dvilypé interneti-
nés pornografijos reiskinio prigimtis sukuria
stipraus potraukio ir stipraus atstimimo
vienu metu biisena.

Internetinés pornografijos reflektavimas
ar analizé néra oficialaus ugdymo turinio
dalis, jis neitraukta { ugdymo programas.
Taciau galima numanyti, kad internetiné
pornografija yra masiskai vartojama, ypac
paaugliy berniuky, kurie pradeda intensy-
viai dométis lytiniais santykiais. Galima da-
ryti prielaida, kad internetinés pornografijos
vartojimas yra gana reik§minga savaiminio
mokymosi dalis. Zinant, kad pornografija
turi daug neigiamy prasmiy (galima Zala
lytiniam tapatumui ir vélesniems lytiniams
santykiams dél internetine pornografija
pateikiamo smurto), formaliojo Svietimo
sistema neturéty ignoruoti §ios savaiminio
mokymosi srities.

Dialogas ir reflektavimas yra ta ugdymo
priemong, kuri sudaro prielaidas ne tik is-
reiksti ir jvardyti savo patirtis ir emocijas,
bet ir i8girsti kity, aptarti jas su bendraam-
Ziais arba kartu su specialistu socialiniu

darbuotoju ar pedagogu. Veiklos tyrimas
dalyvaujant yra ugdomojo pobtidzio: tyrimo
procesas ne tik atskleidZia esamas patirtis,
bet dialogo ir reflektavimo biidu ugdo
dalyviy samoninguma. Tyrimo rezultatai
parodé, kad vaikinai, aptardami internetinés
pornografijos vartojimo patirtis, geba ne tik
atpazinti galimas grésmes, bet ir jvardyti
potencialias prevencijos priemones. Gru-
pinis patiréiy jvardijimas, iSsisakymas, kity
iSklausymas, dialogas sukuria precedentus
plésti savo supratima apie aptariama reis-
kinj, objektyvuoti asmenines $io reiskinio
patirtis ir pajautas. Tyrimo dalyviai vaikinai
patys nurod¢, kad iSbandytas atviro dialogo
ir reflektavimo buidas yra ekstrapoliuotinas
1 kitas ugdymo aplinkas ir tinkamas ugdyti
moksleiviy samoningumui internetinés
pornografijos atzvilgiu.

Rekomendacijos

Rekomenduojama interneting pornografija,
kaip ir kitas jautrias bei draudziamas (tabu)
temas, nepalikti iSimtinai savaiminiam jau-
nuoliy ugdymuisi, nes tokiy temy patirtis
sudaro prielaidas patirti psiching ir socialing
zala. Svarby vaidmeni ¢ia turi atlikti moky-
klos socialinis darbuotojas ar pedagogas,
kuris, igijgs moksleiviy pasitikéjima, inici-
juoty grupines diskusijas jautriomis temo-
mis, kartu ir internetinés pornografijos. Yra
daug aktualiy temy, kurios turéty biiti jvar-
dytos, aptartos, reflektuotos bendraamziy ir
suaugusiyju grupése, kad biity didinamas
moksleiviy samoningumas nevienareik§miy
socialiniy reiskiniy atzvilgiu. Akivaizdu,
kad ne tik moksleiviy, bet ir paciy suaugu-
siyjy supratimas apie moksleiviy interesus,
patirtis, likesCius gali biiti gerinamas, nes
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daznai suaugusieji (pedagogai, moksleiviy
tévai) nenutuokia apie tai, kuo domisi
vaikai, { kokius rysius jie sitraukia. Reko-
menduojama mokyklose inicijuoti diskusiju
klubus, grupes, kuriose jvairaus amziaus
moksleiviai vieni ar su pedagogais, ar tévais

LITERATURA

Allen, M.; D’Alessio, D.; & Brezgel, K. (1995). A
meta-analysis summarizing the effects of Pornography
1. Human communication research. Oxford Univer-
sity Press / UK, vol. 22(2), p. 258-283.

Berson, L. R. (2003). Grooming Cybervictims. The
Psychosocial Effects of Online Exploitation for Youth.
Journal of School Violence, vol. 2 (1), p. 5-18.

Bryant, C. (2010). Adolescence, pornography and
harm. Youth Studies Australia, vol. 29, p. 18-26.

Brown, J. D.; L’Engle, K. L.; Pardun, C. J.;
Guo, G.; Kenneavy, K.; & Jackson, C. (2006). Sexy
media matter: Exposure to sexual content in music,
movies, television, and magazines predicts Black
and White adolescents’ sexual behavior. Pediatrics,
vol. 117, p. 1018-1027.

Denzin, N. K.; Lincoln, Y. S. (1994). Handbook
of qualitative research. Thousand Oaks.

Flick, U. (2006). An Introduction to Qualitative
Research. The Sage.

Flood, M. (2009). The Harms of Pornography
Exposure Among Children and Young People. Child
Abuse Review, vol. 18, p. 384—400.

Freire, P. (2000). Kritinés sqmonés ugdymas.
Vilnius: Tyto alba.

Haggstrom-Nordin, E.; Sandberg, J.; Hanson, U.;
& Tyden, T. (2006). It’s everywhere!” Young Swedish
people’s thoughts and reflections about pornography.
Scandinavian Journal of Caring Science, vol. 20,
p- 386-393.

Jensen, R. (2004). Pornography and sexual
violence [zitréta 2010-05-11]. Prieiga per interneta:
<http://new.vawnet.org/Assoc_Files VAWnet/
AR_PornAndSV.pdf>.

Johnson-Hunter, P.; & Risku, M. T. (2003). Paolo
Freire’s Liberatory Education and the Problem of Ser-
vice Learning. Journal of Hispanic Higher Education,
vol. 2 (1), p. 98-108.

Khanlou, N.; & Peter, E. (2005). Participatory ac-
tion research: considerations for ethical review. Social
Science & Medicine, vol. 60, p. 2333-2340.

94

galéty dialogo biidu kalbéti jiems riipimais
klausimais, kurti atvirumo, pasitikéjimo
precedentus ir atitinkamai plétodami ref-
lektavimo ir kolegialaus bendravimo kul-
tlira ugdyti samoninguma nevienareik§miy
nidienos reiskiniy atzvilgiu.

Kidd, S. A.; Kral, M. J. (2005). Practicing par-
ticipatory Action Research. Journal of Counseling
Psychology, vol. 52(2), 187-195.

Myers, D.G. (2008). Socialiné psichologija.
Kaunas: Poligrafija ir informatika.

Oyersman, D.; Swim, J. K. (2001). Stigma: An
Insider’s View. Journal of Social Issues [zitréta 2010-
12-31]. Prieiga per interneta: < http://findarticles.
com/p/articles/mi_mO0341/is_1 57/ai 75140958/ >.

Peter, J.; & Valkenburg, P. M. (2007). Adoles-
cents’ Exposure to a Sexualized Media Environment
and Their Notions of Women as Sex Objects. Sex
Roles, vol. 56 (5-6), p. 381-395.

Reason, P. (1994). Human inquiry as discipline
and practice. In: P. Reason (Ed.). Participation in
human inquiry (p. 40-56). Thousand Oaks, CA:
Sage, p. 40-56.

Ruskus, J.; Zvirdauskas, D.; Kagenauskaité, V.
(2010). Interneto vartojimo grésmiy suvokimas ir pa-
tirtis: moksleiviy viktimizacijos prielaidos. Socialinis
darbas, Nr. 9(2), p. 70-78.

Strasburger, V. C.; Donnerstein, E. (1999). Chil-
dren, adolescents, and the media: Issues and solutions.
Pediatrics, vol. 103, p. 129-139.

Tidikis, R. (2003). Socialiniy moksly tyrimy me-
todologija. Vilnius.

Voros, F. (2009). The invention of addiction to
pornography. Sexologies, vol. 18, p. 243-246.

Waskul, D. D. (2004.). Sex and the Internet:
Old Thrills in a New World; New Thrills in an Old
World. In: Waskul, D. D. (ed.) Net.SeXXX. Readings
on Sex, pornography and the internet. New York:
Peter Lang.

Willard, N. (2007). Youth Risk Online Insight for
Professionals Who Work With Youth. Presentation
Notes. Center for Safe and Responsible Use of the
Internet. Prieiga per interneta: http://csriu.org; http://
cyberbully.org

Wolak, J.; Mitchell, K.; Finkelhor, D. (2006). On-
line Victimization of Youth: Five Years Later. National



Center For Missing & Exploited Children. Prieiga per

interneta: <www.unh.edu/ccrc/pdf/CV138.pdf>.
Zillmann, D. (2000). Influence of unrestrained

access to erotica on adolescents’ and young adults’

dispositions toward sexuality. Journal of Adolescent
Health, vol. 27, p. 41-44.

Internet World Stats (2007) [zitiréta 2010-03-24].
Prieiga per interneta: <http://www.internetworldstats.
com/ew/It.htm.>.

SCHOOLBOYS’ CONSCIENTIZATION ON ONLINE PORNOGRAPHY THROUGH DISCUSSION

AND REFLECTION

Jonas Ruskus, Irmantas Sujeta
Summary

Online pornography is considered as one form of
violence and victimization. Schoolboys often are
users of online pornography and, at the same time,
they become objects of violence and victimization.
Online pornography is one of the themes which is
suppressed in formal education settings, because it
is of immoral and illegitimate character. The article
presents results of participatory action research
implemented at the secondary school. The typical
sampling was organized, 13 schoolboys of age 16—17
participated in three focus groups. After watching
B. Goldthwait’s film World’s Greatest Dad where
the film hero a schoolboy deals with a pornography
theme, research participants discussed and reflected
their own experience, and also perceived threats of

[teikta: 2010 10 10
Priimta: 2011 02 15

online pornography. Research participants discussed
and designed measures for education and prevention
for coping with online pornography. As the use of
online pornography is an important part of informal
education with threatening consequences, the formal
education should turn to this issue creating space and
time for dialogue and reflection. The implemented par-
ticipatory action research process and results revealed
that dialogue promotes the expression and hearing of
different emotions and experiences, the reflection on
the possible victimization consequences, the develo-
pment of a broader view and deeper understanding of
the phenomena of online pornography.

Keywords: conscientization, online pornography,
schoolboys.
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