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Straipsnyje nagrinéjama seimy savigalbos grupiy veikla socialinio kapitalo teorijos perspektyvoje
siekiant nustatyti Siy bendruomeniniy dariniy teikiamq naudq seimai ir visuomenei bei palyginti
Lietuvos ir Italijos Lombardijos regiono grupiy patirtj. Savigalbos atvejy analizé parodé, kad Sios
iniciatyvos yra reiksmingi istekliai ir gali bati panaudojami kaip efektyvios Seimy pagalbos ir ug-
dymo priemonés, prisidéti prie Seimos instituto stiprinimo ir iSsaugojimo, taip pat kurti visuomenés

bendrgjj gérij.
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Ivadas

Siandienos $eimos instituto pokyéiy, o
kartu ir jo reik§mingumo zmogaus ir vi-
suomenés gyvenime pripazinimo konteks-
te tyré¢jy démesio susilaukia jvairios Sei-
my bendruomeninés iniciatyvos — grupés,
bendruomenés, formalios organizacijos,
kurios prisideda prie Seimos stiprinimo ir
i$saugojimo. Ypac aktualu pazvelgti i Sei-
muy savigalbos grupiy veikla ir jy turimus
bei kuriamus vidinius ir iSorinius iSteklius,
kitaip mokslininky vadinamus socialiniu
kapitalu. Savigalbos grupés — tai nedide-
lés grupinés struktiiros, kuriy nariy porei-
kiai ar sunkumai vienodi ir kuriy veiklos
pagrinda sudaro solidarumu grindziama
savitarpio pagalba (Katz, Bender, 1976).

Tiek Lietuvoje, tiek pasaulyje Zinomiau-
sios yra anoniminiy alkoholikuy grupés,
kuriy pavyzdziu atsirado ir iSplito jvairiy
rusiy savigalbos grupés — priklausomybés
ligomis serganciyjy, nejgaliyju, psichi-
niy ligoniy, i$siskyrusiyju, nasliy, vienisy
motiny, ZIV turétoju, sunkiomis ligomis
serganc¢iy asmeny, buvusiy kaliniy ir t. t.
Laikui bégant atsiranda ir Seimy savigal-
bos grupiy — jvaikinusiy ir globojanciy
vaikus, neigaliyju vaiky tévuy, alkoholiky ir
narkomany artimyjy ir daug kity. Svarbu,
kad Seimuy susitikimuose, be tiesioginés
pagalbos grupés nariams, orientuojamasi
1 Seimos nariy santykiy gerinima, $eimos
tapatybés, socialinio aktyvumo klausimus
(Gvaldaité, 2006).
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Lietuvoje savigalbos grupiy atsirado
atktirus Nepriklausomybg, taciau iki Siol
jos néra labai iSplitusios, triksta informa-
cijos apie §i reiSkinj ir moksliniy jo tyri-
my, juolab mazai zinoma apie Seimy sa-
vigalba ir kitas bendruomeninés pagalbos
formas tévams, Siy grupiy reikSmingumas
neiskeliamas vaiky ir suaugusiyjy ugdymo
strategijose. Seimuy sambiiriy, organizaci-
ju patirtj nagringje Italijos tyréjai (Donati,
2002;2003; 2005; Rossi, 2001; 2003; Sca-
bini, Rossi, 2003; 2006; Folgheraiter, 2002
ir kt.) parodé, kaip dalyvavimas tokioje
bendruomeningje veikloje ne tik keicia
asmens ir pacios Seimos vidini gyvenima,
bet ir paskatina kurti visuomenés géri.

Todél, remiantis uzsienio Saliy moks-
line literatlira ir empiriniais duomenimis,
buvo atlikta Italijos ir Lietuvos savigalbos
grupiy atvejy studija, kuria siekta nustatyti
iy grupiy kuriama socialini kapitala Sei-
moms ir visuomenei bei palyginti abiejy
Saliy grupiy patirti. Tyrimo objektu pasi-
rinkta savigalbos grupiy veikla ir dalyviy
patirtis. Tyrimo metodai — pusiau strukti-
ruotas interviu su grupiy dalyviais, orga-
nizacijy, kurioms priklauso grupés, doku-
menty analizé. Atvejy studijai atlikti buvo
naudojama interviu su dvylika savigalbos
grupiy dalyviy (po du is triju Italijos Lom-
bardijos regiono ir i$ trijy Lietuvos savigal-
bos grupiy — nejgalius vaikus auginanciy
tévy, globéjy ir probleminiy paaugliy tévy)
medziaga, integruojant ja su duomenimis,
gautais tiriant organizacijy dokumentus —
teisinius dokumentus, veikly ataskaitas,
informacinius lankstinukus, interneto sve-
tainiy informacija. Be to, atliekant atvejy
studija buvo vertinama, kaip konkreciai
Lombardijos regiono ir Lietuvos savigal-

44

bos grupés priartéja prie pasirinkto sociali-
nio kapitalo teorinio modelio.

Sio straipsnio tikslai — nagrinéti socia-
linio kapitalo samprata, aptarti Seimy ben-
druomeniskumo fenomeng socialinio ka-
pitalo aspektu, atskleisti savigalbos grupiy
poveiki Seimos gyvenimui ir visuomenei,
lyginant Lombardijos ir Lietuvos savigal-
bos grupiy patirtis.

Socialinio kapitalo samprata

Kaip zinoma, socialinio kapitalo definicijos
yra labai jvairios ir skirtingos, kaip ir ban-
dymai apibrézti iSskirtinius jo poZymius.
Taciau galima pasakyti, kad mokslininkai,
kuriy teorinés izvalgos skiriasi, palyginti
vieningai sutaria, kad Siam teoriniam mo-
deliui buidingas bendruomeninis pobidis,
nes $io modelio pagrinda sudaro socialiniai
rySiai, socialiniai tinklai, kurie remiasi nor-
matyviniais pasitikéjimo, artimumo ir soli-
darumo, normy ir vertybiy, kuriomis dalija-
masi tarpusavyje, kodeksais, leidzianciais
elgtis bendruomeniskai (Rossi, Boccacin,
2006). O interpretacijy atsiranda todél, kad
autoriai minétoms sagvokoms suteikia skir-
tingus akcentus ar reikSmes.

Vis délto teoriniy modeliy (vairovéje
galima iSskirti du pagrindinius socialinio
kapitalo paradigmos sudedamuosius ele-
mentus — socialinius rysius ir pasitikéjima.
Pirmaji elementa — socialinius rySius — la-
biau i§skyré P. Bourdieu, J. S. Colemanas,
P. Collier, o antrasis, pasitikéjimas, sietinas
su tokiy autoriy kaip R. Putmanas ir F. Fuku-
yama, teorijomis (Donati, Colozzi, 20006).

Taigi galima i§skirti du alternatyvius so-
cialinio kapitalo traktavimo btdus — indi-
vidualig ir bendruomening dimensijas. Va-
dovaujantis individualia prieiga, socialiniy



tinkly reikia tik individualiems asmens arba
grupés tikslams pasiekti, nesistengiant da-
ryti poveiki bendruomenés nariams, kurie
tiesiogiai nepriklauso tinklui. Sios vizijos
Salininkai yra P. Bourdieu, J. S. Colema-
nas. O bendruomeninés prieigos atstovai —
R. Putmanas, F. Fukuyama — atvirkséiai,
teigia, kad socialiniai tinklai, kuriantys
socialinj kapitala, yra bendruomeniniai i$-
tekliai dél dviejy priezas¢iy — viena vertus,
Sie iStekliai yra naudingi grupei arba ben-
druomenei, antra vertus, jie neiSvengiamai
daro jtaka $iy dariniy iSorinei aplinkai.

Tad akivaizdu, kad socialinis kapitalas
yra santykiy, situacijy, procesy padarinys,
taciau, kaip ir kiekvienas kapitalas, reika-
lauja nuolat investuoti, diegti iSteklius, kad
bty galima jgyvendinti numatytus tikslus.
Svarbu pabrézti, kad tokie iStekliai, kaip
teigia P. Bourdieu (1983), yra susijg su sti-
priu abipusiai pripazinty santykiy tinklu,
kuris itraukia Zzmones, skatina juos biiti
aktyvius, dalyvauti visuomeniniuose pro-
cesuose ir pilieciy sambriuose.

Socialinio kapitalo individualios ir ben-
druomeninés dimensijos susiejimg ir pu-
siausvyra galima matyti santykiy koncepci-
Jjos modelyje, kuris remiasi italo P. Donati
(2004) ir kity sociology — G. Rossi, 1. Co-
lozzi, F. Folgheraiterio — iSplétota socia-
liniy santykiy teorija. 18 tikryjy P. Donati
socialiniam kapitalui suteikia nauja api-
brézti: tai santykiy elementy visuma, ga-
linti jvertinti pacius socialinius santykius
(Donati, 2003). Sie elementai yra pasitiké-
jimas, kurj sudaro abipusiai likes¢iai ir ar-
tumo biitinybé, kurioje numatyti abipusiai
isipareigojimai ir atsakomybé. Todél soci-
alinis kapitalas néra laikomas ,,instrumen-
tiniais* iStekliais, kuriais naudotusi is$skir-
tinai individai arba bendruomeng, kaip yra

pabréziama pirmiau minétuose teoriniuose
modelivose: santykis néra priemoné pa-
siekti numatyta tiksla, bet yra savaiminis
geris. Zinoma, tai nereiskia, kad neie$-
koma asmeninés ,,naudos, ta¢iau tokia
paieska néra paties santykio esmé ir pras-
mé. Pagal minéta teoring santykiy prieiga
socialinis kapitalas yra iStekliai tiek asme-
niui, tiek visuomenei — gali biiti naudojami
zmogaus individualiam veiksmui, taip pat
visuomenés labui, kaip santykiy tinklas,
kuriantis pasauli. Taigi socialinis kapitalas
veikia kaip jungiamoji vidinés ir iSorinés
aplinkos grandis tiek, kiek tinklas savo
viduje praktikuoja solidaruma, kuris ugdo
prasminga buvima ir iSorinéje aplinkoje.
Taciau tinklas, kuriantis socialinj kapitala,
néra tik tas, sudarytas i§ tvirty ir atviry ry-
Siu: gali biiti, kad rysiai tinklo viduje yra
silpni ir mazai atviri iSorinei aplinkai (Ros-
si, Boccacin, 2006).

Socialinis kapitalas ir Seimy
bendruomeninés iniciatyvos

Kad suprastume, koki socialinj kapitala ku-
ria savanoriskos, solidarumu grindziamos
grupés ir organizacijos, verta iSsamiau pa-
nagrinéti santykio savoka. G. Rossi (2001)
atkreipia démesi | dvejopa zodZio ,,santykis®
(it. relazione) reikSme, nes jis yra susijes ne
tik su lotyny kalbos zodziu re-ligo (,,santy-
kis tarp «), bet ir su re-fero (,,nuoroda {)!.

U Santykis tarp“ tiesiogiai nurodo dviejuy ar
daugiau subjekty rysi, sasaja, struktiira, subjekty tar-
pusavio rysj, kuris savo ruoztu gali jgauti dvejopa
reikSme, t. y. buti saitas ir iStekliai, o ,,nuoroda |*
reiskia, kad rySys, sasaja, saveika niekada nebiina
tuStumoje ir absoliucioje dabartyje, jie turi savyje
bendry simboliniy nuorody vaizda, tam tikra ,at-
mintj*, apibrézia santyki istorijoje, susieja su kitais
santykiais, daranciais ta santykj prasminga.
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Priemonés ir
istekliai

SOCIALINIS
SANTYKIS

Tikslas

1 pav. Parsonso AGIL schema, aiskinanti socialinio
santykio sampratq (Rossi, 2001)

Santykio esme¢ galima aiskinti pasitel-
kus amerikie¢iy sociologo T. Parsonso
AGIL-LIGA schema, kurig italai G. Rossi
ir P. Donati interpretavo ir pritaiké miné-
toje socialiniy santykiy teorijoje. Anot
T. Parsonso, socialinis santykis egzistuoja
tik tada, kai yra visi keturi pagrindiniai ji
sudarantys komponentai, kuriuos biity ga-
lima paaiskinti taip:

A — priemongés ir iStekliai tikslui pasiekti;

G — tikslas tam tikroje situacijoje (gali-
mybé, susijusi su tam tikroje erdve¢je ir
laike egzistuojanciu kontekstu ir aplin-
kybémis);

I — vidinis norminis reguliavimas, taisy-
klés;

L — vertybinis modelis.

Italy sociology teigimu, AGIL schema
gali bti efektyvi visuomenés santykiy ste-
bé&jimo ir vertinimo priemoné. Ji tenkina
reikalavima iSskirti socialiniy santykiy nu-
eita kelia ir kryptis, pabréziant tarpusavio
priklausomybés skale, kuri gali turéti jvai-
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riausia struktiira. Autoriai atkreipia déme-
si 1 tai, kad santykiai tarp keturiy poliy yra
suprantami kaip tarpusavyje susij¢ ir tu-
rintys daug krypciuy, kitaip tariant, negali-
ma i$ anksto numatyti, kokia forma igaus
koks nors socialinis santykis, todél AGIL
negali biiti naudojamas kaip priemon¢ ti-
krovei ,,iSpranaSauti* (Rossi, 2001). Tad
tyréjui, nors ir turinéiam konkrety jrankj
ir vertinimo parametrus, svarbu tikrovés
atzvilgiu iSlaikyti atvirg galimybiy kate-
gorija. Pazymétina, kad Parsonso AGIL
schema galima pritaikyti apibtidinant ir
interpretuojant bet kokius santykius, so-
cialinius darinius ar reiskinius. Pagal Sia
schema galima aiskinti ir Seimos sandarg
bei funkcionavima.

Kaip matyti i§ 2 pav., AGIL schema
padeda nusakyti keturiy Seimyninj santyki
sudaranciy komponenty esme vienas kito
atzvilgiu. Taigi akivaizdu, kad Seimyninei
situacijai suprasti reikia atsizvelgti { visus
keturis aspektus:



Seimos
iStekliai

Vertybés

Normos ir
taisyklés

2 pav. Seimos santykiai pagal AGIL schemgq (Rossi, 2001)

A: isteklius, kuriuos sudaro emociniai ry-
Siai, apibudinantys abipusius likescius;

G: tikslus, kurie §iuo atveju yra vaidmeny
paskirstymas Seimoje ir kiekvieno nario
priskyrimas jvairioms sritims, kurioms
jie priklauso; prokreacija (giminés pra-
tesimas ir Seimos kiirybiskumas ne tik
biologine prasme) yra keliama kaip is-
ankstinis tikslas ir tapatinama su pacios
$eimos esme;

1: normas, kurios Siuo atveju yra lygia-
vertiSkumas ir abipusiSkumas;

L: vertybes, kurios grindziamos nesava-
naudiS$kumo ir savgs dovanojimo ki-
tiems Seimos nariams patirtimi.

G. Rossi (2001), nagrinédama Seimy
bendruomeniskuma socialinio kapitalo as-
pektu, i$skiria du lygmenis — pirmini socia-
linj kapitala, kurj kuria Seimos institutas,
ir antrinj, kuriama Seimy bendruomeniniy
iniciatyvy, sambiiriy, kurie, anot autorés,
yra Seimy prosocialumo arba socialinio
aktyvumo atspindys.

Tyréjams aktualu, kokie veiksniai pa-
skatina Seimas burtis, atsiverti socialinei

aplinkai. Jau kalbéta apie pasitikéjima ir
santykius, kurie sudaro socialinj kapitala.
Pasitikéjimo patirtys pirminiy rysiy lygiu
aptinkamos Seimoje, giminéje, tarp artimy
zmoniy, bet yra ir pasitikéjimas antriniy,
neformaliy rySiy, kurie nesusije nei su bio-
loginiais saitais, nei su pasirasytais sando-
riais, lygiu. Galima sakyti, kad yra pasiti-
kéjimas ir tarp Seimy grupiy ar asociacijy,
kurias sieja bendras tikslas — dalyvauti ir
priklausyti.

Italijos tyrinétojai (Rossi, 2003; Scabi-
ni, Rossi, 2006) nustaté, kad Seimos soli-
darumo funkcija gali ypac suaktyvéti kriti-
nése situacijose arba iskilus problemy, kai
valstybé neteikia Seimai reikalingos para-
mos ir paslauguy. Veikla, kuria vykdo Sei-
my sambiiriai, visy pirma, kuria ir stiprina
pacia Seima. Kitaip tariant, ja ,,perkuria®,
nes, veikiant Seimos santykius, darant jta-
ka jos gyvenimui, yra suzadinami ne pa-
syvis, bet aktyviis Seimos nariy veiksmai,
sitilant nauja brandy Seimos kaip instituto
suvokima, keiCiant ja ir stiprinant, sutei-
kiant naujy istekliy, kad ji pati galéty rasti
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atsakymus { jai iSkilusius klausimus ir ten-
kinti savo poreikius. Taigi asociacijy, ben-
druomeniy kiirimas atsiranda kaip iSeitis,
i8kilus poreikiui, ir §iuo pozilriu patvirtina
Seimos gebéjima iSreiksti savo solidarumo
misija.

Taigi Seimai budingas ,,prigimtinis*
atvirumas, solidarumas su kitais, gebéji-
mas dalytis poreikiais, kaip nurodo minéti
autoriai, gali paskatinti Seimas jungtis su
kitomis Seimomis ir siekti ne tik savo, bet ir
kity Seimy, galiausiai visuomenés bendro-
jo geério. Sie pozymiai ir apibudina $eimos
socialinj aktyvuma arba prosocialuma.

Apibendrinant italy autoriy izvalgas ga-
lima pasakyti, kad Seimos santykiai, kurie
remiasi artimumu ir pasitikéjimu, ir yra
orientuoti | prokreacija, t. y. i socialing Sei-
mos kiiryba, sudaro pirmini socialini kapi-
talg. Kai Seimos atsiveria j iSore, sukuriami
platesni solidarumo rySiai su visuomene,
pradedamas kurti antrinis socialinis kapi-
talas, kurio verté didéja, kai individualus
Seimy veiksmas perauga | bendruomening
dimensija ir veikia bendraji sociumo gérj,
prisideda prie jo kiirimo. Taigi Seimos ku-
ria antrini socialini kapitala, nes juy kuria-
moji galia kyla i§ prosocialinés orientaci-
jos, kuri Seimas skatina iSeiti i§ apibrézty
riby ir uzmegzti rysius su socialinés aplin-
kos atstovais.

Savigalbos grupiy kuriamas
socialinis kapitalas Seimoms

Kaip minéta, be interviu metu isryskéju-
sios dalyviy patirties, buvo tiriami organi-
zacijy, kurioms priklauso grupés, veiklos
parametrai — veiklos koncepcija, misija,
rySiai su kitomis organizacijomis, joje
taikomi darbo metodai ir kt. Buvo nagri-
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néjami trijy Italijos ir triju Lietuvos savi-
galbos grupiy — neigalius vaikus auginan-
¢iy tévy, globéjy ir probleminiy paaugliy
tévy — dokumentai, be to, kilus neaiSkumuy,
papildomai buvo apklausti administracijos
darbuotojai.

I$nagrinéjus medZiaga apie organizacijy
istorija ir veikla apibendrintai galima pa-
sakyti, kad tiek Italijos, tiek Lietuvos savi-
galbos grupés priklauso nevyriausybinéms
organizacijoms (NVO), kuriy misija ir dar-
bo principai susij¢ su zmogaus geroves k-
rimu, vertybiy perdavimu ir diegimu. Visos
grupés buvo ikurtos organizacijy, tik viena,
Milano ,,Priimanciy Seimu* (Famiglie per
accoglienza) asociacija isisteigé keliy Sei-
my, sukiirusiy savigalbos grupg, iniciatyva.
Paaiskéjo, kad tirtos Italijos organizacijos
yra homogeniskesnés, savigalbos grupés
priklauso asociacijoms, kuriy pagrindiné
veikla yra savigalbos sklaidos, visuome-
nés jautrinimo darbas, socialinis dalyva-
vimas, atstovavimas Seimoms, dalyvavi-
mas kuriant socialing politika, o Lietuvoje
savigalba yra viena i§ {vairias socialines,
psichologines ir kitas paslaugas teikianciy
organizaciju veiklos sri¢iy. Tai gali biiti
sietina su misy $alies organizacijy jaunu-
mu ir socialinés politikos specifika.

Savigalbos atvejams analizuoti buvo
suformuluoti klausimai, kurie padéjo at-
skleisti, kokios naudos savigalba davé Sei-
moms ir visuomenei:

1. Kokie yra istekliai — zmogiskieji, ma-
terialiniai, bendravimo, kuriais dispo-
nuoja savigalbos grupés ir organiza-
cijos, kurioms jos priklauso, misijai
igyvendinti.

2. Kokia yra pagrindiné misija ir kokie
specifiniai tikslai padeda jos siekti.



3. Kokios yra formalios ir neformalios
taisyklés, reguliuojancios savigalbos
grupiy ir organizacijy, kurioms jos pri-
klauso, vidaus gyvenima.

4. Kokios yra kultlirinés ir vertybinés
orientacijos, kuriomis remiasi naudos
gavéjai (grupiy dalyviai), ir kokias jie
kuria naujas.

Sie keturi klausimai teoriniu poZitiriu
atitinka Parsonso AGIL schema, kuria,
kaip sakyta, italy sociologai P. Donati ir
G. Rossi interpretavo pagal socialiniy san-
tykiy sociologijos teorija.

Analizuojant Seimy savigalbos atvejus
remtasi prielaida, kad Seimu savigalbos
grupés kuria socialini kapitalg tiek Sei-
moms, kurios priklauso Sioms grupéms,
tiek bendruomenéms, tiek apskritai visai
visuomenei. Taigi Parsonso AGIL schema
leidzia aptikti $iy dviejuy lygiu — socialinio
kapitalo, kuriamo Seimai ir visuomenei, —
ypatumus.

Interviu su grupiy dalyviais ir doku-
menty analizés buvo apibendrintos pagal
keturis AGIL komponentus, todél, siekiant

nustatyti socialini kapitala, kuriama Sei-

moms ir visuomenei, buvo pasirinkta tokia

schema:

A — istekliai, kuriuos sudaro bendravimo
ir pagalbos kapitalas;

G — tikslai, kurie Siuo atveju yra grupés ir
organizacijos misija ir pagrindiniai tiks-
lai;

I — normos, kurios yra formalios ir nefor-
malios taisyklés, regulivojanc¢ios grupiy
darba;

L —vertybés, kurios §iuo atveju yra Seimy
vertybinés orientacijos.

Tyrimo medziaga galima apibendrinti
toliau pateikiamose lentelése.

I8 1 lentelés matyti, kad italy ir lietuviy
situacija socialinio kapitalo Seimoms lyg-
meniu yra panasi: Seimos, dalyvaujancios
savigalbos grupése, kuria socialini kapitala,
kuris gludi tarpasmeniniy sgveiky ir bendra-
vimo procesuose, kai siekiama jgyvendinti
savigalbos ir organizaciju, kurioms pri-
klauso grupés, misijg ir specifinius tikslus,
vadovaujantis neformaliomis savigalbos
taisyklémis, vertybinémis orientacijomis ir

1 lentelé. Socialinis kapitalas, kuriamas Seimoms, dalyvaujancioms savigalbos grupése

problemas, kity asmeny draugysté
(draugija), moralin¢ parama. Proble-
miniy vaiky Seimy grupéje, be to,
buvo isskirtas konkre¢iy problemy
sprendimas ir patirties lyginimas su
kitais; pastebéta dalyviy kompetencijy
kaitos tendencijy — savigalbos grupése
jie igyja Ziniy, igidziy, gebéjimuy,
didéja dalyvaujanciyjy saviverte ir
samoningumas

Komponentas Italijos savigalbos grupés Lietuvos savigalbos grupés
1 2 3 4
A | Santykiy ir Visose grupése buvo pabréziamos Pasidalijimas poreikiais ir problemo-
bendravimo tokios grupéje gaunamos pagalbos mis, kity asmeny draugysté (draugija),
kapitalas rasys: pokalbis apie poreikius ir moraliné parama; uzfiksuota dalyviy

kompetencijy kaita — savigalbos
grupése jie igyja ziniy, igtdziy ir
gebéjimy; didéja dalyvaujanciyjy
saviverté ir samoningumas
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1 lentelés tesinys

2

3

4

Grupés misija
ir pagrindiniai
tikslai

Solidarumo rysiy kiirimas, samonin-
gumo didéjimas problemy atzvilgiu,
santykiy su Seimos nariais ir socialine
aplinka kismas. Keliami $eimos ir
visuomenés gerovés tikslai, siekia-
ma kurti solidarumo kulttirag. Tévy,
turin¢iy vaiky aukléjimo problemuy,
grupés nariai aiskiai jvardija savigal-
bos sklaidos ir plétotés tikslus

Solidarumo ry$iy atsiradimas,
santykiy su kitais Seimos nariais ir
socialine aplinka kismas (tai labiau
buvo pabréziama neigalius vaikus
auginanciy tévy grupéje).
Pirmenybé¢ teikiama Seimos geroves,
0 ne visuomenés tikslams, nors $ios
temos (Seimos ir visuomenés) netie-
siogiai traktuojamos grupiy darbe,
ypac tévy, turinéiy vaiky aukléjimo
problemu, grupéje

Formalios ir

Taisyklés visose savigalbos grupése

Taisyklés savigalbos grupése grin-

neformalios grindziamos neformaliais susita- dziamos neformaliais susitarimais,
taisykles, rimais. Grupes darbe laikomasi taciau iSskirtina, kad globéjy grupés
reguliuojancios | savigalbos taisykliy, kurios vienur nariy dalyvavimas savigalbos grupése
savigalbos orga- | (neigaliyjy vaiky tévy) grupéje yra yra traktuojamas kaip isipareigojimas
nizacijy darba | grieztai apibréztos ir ju laikomasi, ki- | vaiko globos metu

tur jos yra lankscios arba net taikomos

minimaliai (tévy, globéjy grupé)
Kultiirinés Kuriamas ir stiprinamas naujas Iskeliama Seimos santykiy verté, gru-
ir vertybinés Seimos santykiy modelis; iskeliama pése aptariama tévystés problematika,
orientacijos Seimos santykiy verté, tévy autoriteto | svarstomi vaiky ugdymo klausimai;

svarba, vaiky ugdymo atsakomybé¢;
kuriama solidarumo ir pasitikéjimo
kulttira, siekiama perduoti vertybes
ir jas internalizuoti; grupiy veikloje
atsiranda bendruomeniné dimensija —
Seima iesko naujy pusiausvyros gali-
mybiy, plétodama rysius su kitomis
Seimomis

kadangi grupése dalyvauja daugiau-
sia moterys, svarstoma, kaip itraukti
vyrus i veikla ir kaip sustiprinti ju,
kaip tévy, vaidmeni; taip kuriamas ir
stiprinamas naujas $eimos santykiy
modelis. Grupése perduodamos ir
internalizuojamos vertybés; kuriama
nauja solidarumo ir pasitikéjimo kul-
tira, nors tai aiSkiai ir tiesiogiai néra
ivardijama. Atsiranda bendruomenés
dimensijos uzuomazgy

tam tikra suformuota kultiirine laikysena.
Siuo lygmeniu konkrec¢ia nauda gauna $ei-
mos, nes dalyvaujant savigalboje didéja as-
meny samoningumas ir saviverte, keiciasi
Jju pozitris { save ir kitus, taip pat teigiamai
veikiami santykiai Seimoje, ugdomi nauji
iglidziai ir gebéjimai. Taip stiprinamas ir
formuojamas naujas Seimos santykiy mo-
delis. Svarbu, kad ¢ia atsiranda prielaidos
bendruomeninei dimensijai ir dalyvavimui
socialiniuose procesuose, kurie savo ruoztu
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prisideda prie Seimos stiprinimo i§ vidaus,
o kartu kuriamas ir skleidziamas tam tikras
socialinés kultiiros modelis, paremtas soli-
darumu ir pasitikéjimu.

Seimy savigalbos kuriamas sociali-
nis kapitalas visuomenei

Remiantis AGIL schema, Sioje analizéje
atsizvelgiama { tai, kad savigalbos grupés
ir organizacijos, kurioms jos priklauso, ku-
ria socialinj kapitala visuomenei, nes:



A — suteikia santykiy ir bendravimo kapi-
tala;

G - stiprina misijos koncepcija ir pagrin-
dinius tikslus;

I —kuria ir stiprina bendradarbiavimo tin-
kla;

L — skatina Seimy socialinj dalyvavima.
Apibendrinta interviu ir dokumenty

analizés medZziaga pateikiama 2 lenteléje.
Taigi lyginamoji atveju analizé aki-

vaizdziai parodé, kad grupéje vykstanciy

vidiniy procesy ir kaitos atzvilgiu lietuviy

ir italy situacija yra panasi, o socialinio ka-
pitalo visuomenei kiirimo lygmuo (2 lente-
1¢) Lietuvos grupiy yra Zemesnis, nes misy
Salyje savigalbos grupés gana uzdaros, ju
vartotojai tiesiogiai nedalyvauja socialinéje
bendruomeninéje veikloje — nesiima inicia-
tyvos kurti naujas savigalbos grupes ar aso-
ciacijas, nedaro jtakos ir neteikia pasitilymy
dél naujy Seimos ir socialinés politikos stra-
tegiju kiirimo, kaip tai yra Italijoje; §i dar-
ba dazniau atlieka organizacijos, kurioms
priklauso savigalbos grupés, darbuotojai,

2 lentelé. Socialinis kapitalas, kuriamas visuomenei

Komponentai

Italijos savigalbos grupés

Lietuvos savigalbos grupés

Suteikia santykiy
ir bendravimo
kapitala

Savigalbos grupés teikia naujy
formy parama ir paslaugas. Tampa
mediacijos tarp jvairiy subjekty
vieta (tai rodo neigaliuju, globéju
grupiy patirtis)

Savigalbos grupés teikia naujy formy
parama ir paslaugas

Stiprina misijos

Visy tipologiju savigalbos grupés

Grupése menkai suvokiamas ben-

koncepcija ir pa- siekia kurti bendraji gérj. Per drasis geéris ir reikalingumas jj kurti.
grindinius tikslus — | grupiy veikla stiprinami Seimos Tokiy pozymiy matyti nejgaliy vaiky
kurti bendraji géri | santykiai tévy savigalbos grupéje

Kuria ir stiprina Kuriamas bendradarbiavimo tin- | Pacios grupés nedalyvauja kuriant
bendradarbiavimo | klas tarp savigalbos grupiy ir / ar | bendradarbiavimo tinkla, §i darba at-
tinkla asociacijy, kurioms jos priklauso, |lieka organizacijy, kurioms priklauso

ir kity institucijy, valstybinio ir
NVO sektoriaus. Asociacijos pri-
klauso skétinéms organizacijoms,
asociacijy tinklams, joms padedant
stengiamasi sukurti bendro darbo
strategijas ir daryti jtaka sociali-
néms ir politinéms sistemoms

grupés, darbuotojai

Skatina Seimy soci-
alinj dalyvavima

Pastebéti Seimy isitraukimo ir
dalyvavimo visuomeniniuose pro-
cesuose aspektai (naujy grupiy ir
asociacijy kiirimas, atstovavimas,
visuomenés informavimo apie
savigalbos grupes ir specifinius jy
poreikius bei problemas ir jautri-
nimo darbas). Si veikla menkiau
i§plétota probleminiy vaiky Seimy
grupéje, bet manytina, kad tai galé-
ty bati ir dél trumpo §ios grupés
veiklos laiko

Grupiy veikla pakankamai uzdaro
pobuidzio, dalyviai neskatinami da-
lyvauti socialinéje bendruomeninéje
veikloje
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o ne grupiy dalyviai. Taip pat pazymétinas
bendradarbiavimo tinklo su kitomis orga-
nizacijomis kiirimo ir palaikymo stygius;
nors savigalbos grupés Lietuvoje teikia
naujy formy socialing pagalba ir paslau-
gas, joms néra budinga, kaip tai jprasta ita-
Iy grupéms, tarpininkavimo, atstovavimo
funkcija grupés vartotojams iskilus pro-
blemy ar poreikiy, . Taip pat svarbu pazy-
méti, kad Italijos patirties tyrimas atsklei-
dé, kaip savigalbos grupés, susijungusios
1 didesnes strukturas (skétines asociacijas,
tinklus) arba dalyvaudamos jose, gali siek-
ti Seimos vaidmens visuomengje pripaZini-
mo, tiesioginio dalyvavimo kuriant Seimos
ir socialing politika.

ISvados

Apibendrinant atlikto Seimy savigalbos

grupiy tyrimo rezultatus pravartu pabréZzti,

kad Siose grupése kuriama socialinj kapi-
talgq apibudina Sie komponentai:

a) Seimos kirybiniy potencijy stipréjimas,
tai yra gebéjimas kurti ne tik biologine
prasme, bet ir keisti bei gerinti Seimos
nariy tarpusavio santykius, ugdyti jau-
naja karta; toks gebéjimas atsiranda dél
nuolatinio Seimy savigalbos grupéms
priklausan¢iy asmeny brandos didéji-
mo, poziiirio { save ir kitus kismo;

b) tarpininkavimo tarp individo ir ben-
druomenés uztikrinimas; Seima tampa
ne tik pirminiy poreikiy uztikrinimo
vieta, bet ir sociumui atvira sistema,
padedancia apsisaugoti nuo individua-
lizmo ir socialinés atskirties;

¢) sqmoningumo didéjimas saugant ir
puoseléjant vertybes bei perduodant jas

Seimos nariams ir socialinei aplinkai;
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taip yra kuriamas naujas §eimos verte ir

svarba pripazistantis modelis;

d) dalyvavimas kuriant bendruomeninj geri
ir formuojant socialine politikq. Tai
ivyksta tada, kai grupése ugdoma atsa-
komybé uz visy bendraji géri, skatinama
dalyvauti visuomeniniuose procesuose.
Lyginant Lombardijos ir Lietuvos Seimy

grupiy patirtis i8ryskéjo, kad pirmieji trys
komponentai yra vienodai biidingi abiejy
Saliy grupéms. Skirtingas yra ketvirtasis
komponentas, nes miisy Salyje, kitaip nei
Italijoje, Sios grupés kol kas neatlicka tar-
pininkavimo ir atstovavimo savo nariams
institucijose, savivaldybiy ar valstybiniu
lygmeniu funkcijy, tiesiogiai nedalyvauja
kuriant Seimos ir socialing politika. Be to,
socialinés ir Svietimo institucijos mazai
domisi $iy grupiy veikla ir nesiekia ben-
dradarbiauti su jomis.

I8ryskéje skirtumai sietini ne tik su so-
cialiniais ir kultGriniais Saliy savitumais,
skirtingomis socialinés politikos sistemo-
mis (Lombardijos regione socialinés pa-
ramos sistemoje diegiamas subsidiarumo
principas, skatinamos ir palaikomos ben-
druomeninés veiklos), bet ir su paciy gru-
piu veiklos pobtidziu. Italijos grupiy patir-
tis musy Saliai aktuali tuo, kad atskleidzia
Seimy prosocialumo perspektyvas, parodo,
kaip Seimy sambiiriai gali biiti aktyvis Sei-
mos ir visuomenges gerovés kiiréjai. Todél
svarbu, kad politinés valdzios ir kompe-
tentingy institucijy atstovai atsizvelgty i
tai, jog savigalbos ir kitos bendruomeninés
iniciatyvos yra vertingi zmogiskieji iSte-
kliai, kurie gali biiti panaudoti kaip Seimy
pagalbos ir ugdymo priemonés, ir ,,inves-
tuoty* i juos, ieSkoty galimybiy jiems sti-
printi ir plétoti.
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SOCIAL CAPITAL BUILT UP BY SELF-HELP FAMILY GROUPS

Lijana Gvaldaité
Summary

The article studies the activity of Italian and Lithu-
anian self-help family groups based on the social ca-
pital perspective. Family self-help as a community
phenomenon has a very important helping and edu-
cational function for the participants and also contri-
butes to the creation of the welfare of the society. A
comparative Italian (Lombardy) and Lithuanian case
analysis has been conducted in order to find out what
social capital is created for the families themselves
and the society in the movement of family self-help.
The analysis was based on the interview data (12 in-
terviews) with leaders and participants and data from
documents of groups and organizations they belong
to. The research demonstrates that the Italian and

[teikta: 2009 03 06
Priimta: 2009 06 15

Lithuanian situation on the social capital for families
level is similar: participation in self-help positively
modifies family relationship, increases personal ma-
turity and self esteem, helps developing new com-
petences, and finally strengthens and forms the new
type of family relationship. Meanwhile the analysis
of the social capital for the society has shown that
in Lithuania it is being built not as strongly as in
Italy due to the fact that the self-help groups in our
country are relatively closed, the participants of the
groups do not directly get involved in social commu-
nity activities.

Keywords: self-help family groups, social capi-
tal, social relations, social networks, trust, solidarity,
family social community activity.
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