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Straipsnyje pristatomi empirinio tyrimo, kuriuo buvo siekta issiaiskinti pasitikéjimo mokytojais ir tar-
pusavio pagarbos sgsajas, atsiZvelgiant j tai, ar mokiniai dalyvauja popamokinéje veikloje, ir kokios
yra Sios veiklos pakraipos, duomenys. Nustatyta, kad dalyvaujancius popamokinéje veikloje mokinius
daZniau isklauso mokytojai, sie mokiniai daZniau linke mokytojams atskleisti asmenines problemas.
Nors tokie mokiniai daZniau jaucia mokytojy rodoma pagarba, patys néra linke labiau gerbti moky-

tojus.

Pagrindiniai ZodZiai: popamokiné veikla, pasitikéjimas mokytojais, tarpusavio pagarba.

Papildomo ugdymo problemuy, jam priskiria-
my funkcijy nagrin€jimas néra naujas reiski-
nys. Ir tai suprantama. Juk papildomo ugdy-
mo metu galima jgyvendinti daug reikalingy
ir ne formaliy ugdymo uzdaviniy — uzimti mo-
kinius po pamoky, apsaugoti juos nuo nepa-
geidaujamos itakos gatvéje, suteikti papildo-
my ziniy ir igiidziy, jtraukti j visuomenei svar-
biy problemy sprendima ir kt. (Papildomas
ugdymas moksleiviy socializacijos konteks-
te, 2001). Socializacijai, kairybiskumo ir jvai-
riapusiams gebé¢jimams lavinti, laisvalaikio
kultiirai plétoti, tenkinti saviraiSkos poreikius
jvairiose ugdymo programose, biireliuose,
meno, muzikos, sporto ir kitose Sakose mo-
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kykloje ir uz jos riby, reikiamas salygas su-
daro popamokiné veikla (Barkauskaite,
2004). Tyrimai rodo, jog daugiau negu pusé
mokiniy dalyvauja popamokinéje veikloje.
Daugiausiai mokiniy pasirenka sporto ir me-
nineés kiirybos sritis, o kitos veiklos sritys, to-
kios kaip dalyvavimas vaiky ir jaunimo orga-
nizacijose, dalykiniuose, techninio profilio
biurelivose palyginti mazai iSplétotos (Papil-
domas ugdymas moksleiviy socializacijos
kontekste, 2001; Barkauskaite, 2004). Rei-
kéty atkreipti démesj | tai, jog mergaités ir
berniukai renkasi skirtingas popamokinés
veiklos pakraipas. Antai M. Barkauskaités ty-
rimas rodo, kad meninés pakraipos biirelius



dazniau lanko mergaités nei berniukai, o spor-
to birelius — atvirksciai.

Popamokiné veikla — labai svarbi mokiniy
uzimtumo sritis, suteikianti galimybes atsi-
skleisti jy gabumams, leidzianti pagilinti ir
praktiSkai panaudoti Zinias, jgytas pamoky
metu (Popamokingés veiklos veiksmingumas,
2003). Popamokiné veikla taip pat yra neat-
siejama mokinio asmenybés ugdymo dalis,
stiprinanti savaranki$kuma, kiirybiS$kuma, ini-
ciatyvuma, pilietiSkuma, lavinanti vaizduote,
komunikabiluma (Sprindzitinas, 2002; Bar-
kauskaité, 2004). Tyrimais nustatyta, jog daly-
vaujantys popamokinéje veikloje mokiniai ge-
riau geba vertinti tiek save, tiek bendraam-
zius, mokytojus bei tévus (Steiner, McQuivey,
Pavelski, Pitts, Kraemer, 2000; Eccles, Barber,
Stone, Hunt, 2003). Antai i§ mokiniy dalyva-
vimo popamokingje veikloje ir jy tolerancijos
sasajy tyrimo matyti, kad savo noru j Sig veik-
la jsitraukiantys mokiniai dazniau lanksc¢iau
elgiasi su bendraamzZiais, démesingesni suau-
gusiesiems (Sprindzitinas, 2002). Jie rediau
praleidzia pamokas, maziau linke jsivelti i pes-
tynes su kitais mokiniais (Harrison, Narayan,
2003). Geresni mokiniy, lankanciy jvairius bi-
relius, sveikatos duomenys, t. y. jie vartoja dau-
giau vaisiy ir darzoviy, tarp jy maziau ruka-
liy, vartojanciyjy narkotikus, jsitraukianciyjy
i ankstyvus seksualinius santykius (Harrison,
Narayan, 2003). Taciau nenustatyta skirtumy,
ar alkoholis vartojamas labiau dalyvaujanciy,
ar nedalyvaujanciy popamokinéje veikloje
mokiniy (Pate, Trost, Levin, Dowda, 2000; Si-
mantov, Schoen, Klein, 2000). Pazymétina, jog
kiekvienos pakraipos popamokiné veikla Siek
tiek skiriasi, todel ir jos jtaka mokiniy ugdy-
mui gali skirtis. Pavyzdziui, J. P. McHale su
bendraautoriais (2005), jverting ilgalaikio ste-
béjimo duomenis, nustate, jog meninés pakrai-

pos biirelius lankantiems berniukams nelabai
budingas sveikatai Zalingas elgesys. Tiek mi-
néti, tiek kity (Harrison, Narayan, 2003) tyri-
my duomenys atskleide, jog geriausi sveika-
tos duomenys (pvz., zalingy jprociy nebuvi-
mas) bei retesni problemisko elgesio atvejai
biidingi mokiniams, kurie lanko ne vienos, o
keleto pakraipy birelius.

Apibendrindami pateiktus tiek uZsienio, tiek
Lietuvos tyréjy duomenis galime teigti, jog da-
lyvavimas popamokinéje veikloje gali padeéti vi-
sapusiSkai tobuléti. Vis délto reikia atkreipti dé-
mesi, kad daug lemia ir Sios veiklos organizavi-
mas. Kai kurie tyrimai rodo, jog paaugliai popa-
mokineje veikloje nepakankamai daznai veikia
savaranki$kai: jie retai noriai isitraukia j veikla,
savo noru pasirenka veiklos buidus bei priemo-
nes, o ypac teikia siilymus ir imasi vertinti veik-
los rezultatus. Kartais paaugliai popamokingje
veikloje pasigenda humanisky pedagogy santy-
kiy su jais: pagarbos, uZuojautos, o ypac pasiti-
kéjimo. Kita vertus, kaip buvo minéta anksciau,
jeigu mokiniai savo noru jsitraukia i popamoki-
ne veiklg ir gali teikti pasitilymus, kaip ja tobu-
linti, ir i juos atsizvelgiama, jiems geriau sekasi
savo norus bei iniciatyva igyvendinti, iSreiksti kii-
rybiSkuma (Sprindzitinas, 2002).

Siuolaikiniam pedagogui ikilusi biitinybé
mokyti ugdytinius suvokti Siuolaikinio pasau-
lio kaitos désningumus, iSsiugdyti kritinio mas-
tymo ir savarankiSko apsisprendimo bei ver-
tybiy pasirinkimo gebé¢jimus. Tai vercia peda-
gogus savo santykius su mokiniais gristi hu-
manizmo ir partnerystés idéjomis (MartiSaus-
kiené, 2004b). Taip pat labai svarbu, kad mo-
kiniy ir mokytojy bendravimas remtysi tarpu-
savio pasitikéjimu ir pagarba. PaZymeétina, jog
popamokiné veikla taip pat gali biiti panau-
dojama siekiant tokio mokiniy ir mokytojy
bendravimo. Zinoma, reikia, jog mokiniai pa-
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tys pasirinkty jiems jdomia, reikSmingg veik-
la, o jos organizatorius biity saZiningas, atsa-
kingas bei kiirybingas asmuo (Dapkiene,
2002). Realizuodami savo norus bei tobulin-
dami gebejimus jdomioje veikloje mokiniai ga-
li jgyti daugiau pasitikéjimo savimi. O pasiti-
kéjimas savimi susijes su pagarba sau, taip pat
tai turi itin didele jtaka bendravimui ir tarpu-
savio santykiams. Taigi galima kelti prielaida,
jog popamokinéje veikloje bendraujant su ki-
tais mokiniais bei vadovu galima ugdyti pa-
garbg ne tik sau, bet ir kitiems asmenims.

Minétos prielaidos paskatino kelti klausi-
ma, o kokios yra mokiniy dalyvavimo popa-
mokingje veikloje ir jy santykiy su mokytojais
sgsajos. Atsizvelgdami j anksciau pateiktus ty-
rimy duomenis, dalyvavimg popamokinéje
veikloje ir Sios veiklos pakraipa pasirinkome
kaip nepriklausomus tyrimo objekto kinta-
muosius, o pasitikéjimg mokytojais bei tarpu-
savio pagarba — kaip priklausomus kintamuo-
sius. Taigi tirdami siekéme tikslo — atskleisti
$iy kintamyjy sasajas. Tyrimo uzdaviniai:
1) atsizvelgiant | tai, ar mokiniai dalyvauja po-
pamokinéje veikloje, iSsiaiSkinti, kaip jie pa-
sitiki mokytojais; 2) atsizvelgiant | tai, ar mo-
kiniai dalyvauja popamokin¢je veikloje,
iSsiaiskinti, kokia jie jaucia pagarba mokyto-
jams, 3) atskleisti mokiniy pasitikéjimo mo-
kytojais ir rodomos jiems pagarbos sasajas su
popamokinés veiklos pakraipa.

Tyrimo metodika ir organizavimas. Taiky-
tas apklausos raStu metodas. Jame buvo pa-
teikti klausimai, kuriais siekta i$siaiSkinti, kaip
mokiniai pasitiki mokytojais bei kokia jaucia
jiems pagarba. Mokiniy dalyvavimas popamo-
kinéje veikloje buvo nustatytas pateikiant
klausima su galimomis alternatyvomis, t. y.
sporto Sakos treniruotes, jogos, gatves Sokio
ir kiti panasaus pobtidzio biireliai; dailés, mu-
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zikos, teatro, tautiniy Sokiy ir panasiis biire-
liai; fizikos, jaunyjy techniky ir panasis biire-
liai. Taip pat mokiniai galéjo nurodyti kitus,
miisy nepaminétus, burelius, kuriuos jie lan-
ko. Anketos pabaigoje pateikti klausimai, skir-
ti nustatyti socialines demografines tiriamy-
ju charakteristikas (lytis, klase).

Tyrimo duomenims apskai¢iuoti buvo nau-
dotos programos SPSS 13,0 for Windows. Bu-
vo skaiciuojamas procentinis pasiskirstymas.
Skirtumams tarp grupiy (dalyvavimas popa-
mokin¢je veikloje bei Sios veiklos pakraipa)
nustatyti buvo taikomas chi kvadrato kriteri-
jus. Rezultatai laikyti statistiSkai reikSmingi,
jei paklaidos tikimybés reikSmé buvo p < 0,05,
kai yra 95 proc. patikimumas.

Tiriant buvo sukonstruota nepriklausoma
atsitiktiné imtis (n = 1382), reprezentuojanti
Kauno rajono $estos — vienuoliktos klasés mo-
kiniy populiacijg. Skaiciuojant imtj, t. y. jos
tiri, vadovautasi Kauno rajono savivaldybes
Kultiiros, Svietimo ir sporto skyriaus pateikia-
ma informacija apie mokiniy skaiciy rajono
$vietimo jstaigose. Kadangi mokiniai mokosi
pagrindinése, vidurinése mokyklose bei gim-
nazijose, planuojamam tyrimui buvo atsitikti-
nai i§ 11 pagrindiniy mokykly parinktos Se-
Sios mokyklos, atitinkamai i§ devyniy viduri-
niy mokykly — SeSios mokyklos ir i$ SeSiy gim-
nazijy — keturios gimnazijos. Biitent pasirink-
tose mokyklose buvo apklausiama po viena
SeSta—vienuolikta klase. Taigi apklauséme 380
pagrindiniy mokykly mokiniy ir 534 viduri-
niy mokykly mokinius bei 468 gimnazijy mo-
kinius. IS jy 228 — septintos, 263 — astuntos,
213 - devintos, 216 — deSimtos ir 203 — vie-
nuoliktos klasés mokinius (apimant gimnazi-
jos pirmas—trecias klases). Tiriamy mokslei-
viy imtj pagal lytj sudaré 653 mergaités ir 707
berniukai. 22 mokiniai savo lyties nenurodeé.



Mokiniy apklausai atlikti buvo gauti mo-
kykly vadovy sutikimai. Atliekant apklausa,
buvo vadovautasi geravaliSkumo, etiniais bei
teisiniais tyrimo principais, t. y. nesiekiama ty-
rimo dalyviams padaryti nei psichinés, nei mo-
ralinés Zalos bei uztikrinamas tyrimo duome-
ny anonimiSkumas. Patys tiriamieji turéjo teise
apsispresti, ar nori dalyvauti apklausoje. Ap-
klausa buvo atliekama vienu metu klas¢je da-
lyvaujant tyréjui.

Tyrimo rezultatai

Tyrimo rezultatai rodo, kad beveik du trecda-
liai mokiniy dalyvauja popamokinéje veiklo-
je (zr. 1 lentele). Dazniausiai mokiniai renka-
si sporto, reciau — meninés pakraipos biire-
lius, o penktadalis (22,5 proc.) lanko net ke-

letg skirtingy bureliy vienu metu. Matyt, dés-
ninga, kad sporto biireliai populiaresni tarp ber-
niuky, o meninés pakraipos — tarp mergaiciy.
Nors nuo Sestos iki 10 klasés matomas daly-
vaujanc¢iy nepamokinéje veikloje mokiniy skai-
¢laus mazeéjimas, taciau vienuoliktoje klaséje
$is skaicius vel pradeda didéti (zr. 2 lentelg).
Analizuojant mokiniy pasitikéjimo moky-
tojais apklausos duomenis paZymétina, jog mo-
kytojai daZniau iSklauso biitent tuos mokinius,
kurie dalyvauja popamokinéje veikloje (x> =
8,86 (1.1. = 3), p = 0,03) (zr. 3 lentelg). Nusta-
tyta tendencija, kad mokiniai, kurie lanko kele-
ta skirtingy bureliy, daZniau jaucia mokytojy no-
ra juos iSklausyti nei meninés pakraipos bure-
lius lankantys ar sportuojantys mokiniai.
Tyrimas atskleide, kad tik trecdalis
(34,5 proc.) mokiniy galéty tikétis daugelio

1 lentelé. Mokiniy dalyvavimas popamokinéje veikloje pagal lytj (proc.)

Veiklos pakraipa Mergaités Berniukai IS viso
n=707) (n =653) (n=1382)
Sporto biireliai 15,2 37,5 26,8
Meno pakraipos biireliai 23,4 42 13,3
Techninés pakraipos bureliai 2,6 1,9 23
Dalyvauja jvairiy bureliy veikloje 26,5 18,8 22,5
Nedalyvauja popamokinéje veikloje 323 37,6 35,1
2 lentelé. Mokiniy dalyvavimas popamokinéje veikloje pagal amZiy (proc.)
6 klasé 7 klasé 8 klasé 9 klasé | 10 klasé | 11 klasé
(n=259) | (n=228) m=263) | m=212) |(n=216) | (n=203)
Dalyvauja  popamokinéje 75,3 68,4 65,4 62,3 55,1 60,6
veikloje
3 lentelé. Mokiniy nuomoné apie mokytojy norq juos isklausyti (proc.)
Dalyvaujantys Nedalyvaujantys IS viso
Atsakymo variantai popamokinéje veikloje popamokinéje veikloje | (n=1375)
(n=893) (n =482)
Taip, visada isklauso 31,9 25,1 29,5
Daznai iSklauso 25,3 25,3 25,3
Nelabai nori iSklausyti 10,9 14,1 12,0
Tai priklauso nuo mokytojo 31,9 35,5 33,2
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mokytojy pagalbos, jeigu prie ju mokykloje
priekabiauty kiti mokiniai. 39,1 proc. pagal-
bos tikeétysi tik i§ keliy mokytojy, o kas de-
Simtas (10,8 proc.) apskritai nei i§ vieno mo-
kytojo nesitikéty paramos. Beje, analogiSkai
mokytojus vertino tiek dalyvaujantys, tiek ne-
dalyvaujantys popamokinéje veikloje moki-
niai. Nenustatyta skirtumy ir tarp skirtingos
pakraipos burelius lankanciy mokiniy.
Apklausos duomenimis, dalyvavimas po-
pamokinéje veikloje néra susijes su mokiniy
nuomone apie mokytojus, kai Sie skiria nuo-
baudas. Verta paminéti, kad 8,0 proc. mokiniy
niekada nesulaukia mokytojy paaiSkinimo, uz
ka jie yra baudZiami. Idomu tai, kad dél to iSsi-
skyre skirtingos pakraipos veikloje dalyvaujan-
¢iy mokiniy nuomoné (x> = 16,93 (L.l = 6),
p = 0,01). Antai 48,8 proc. jvairius biirelius
lankan¢iy mokiniy nurodé, jog mokytojai vi-
sada paaiskina priezastis. Taip teigianciy i§ me-
ninés pakraipos biuirelius lankan¢iy mokiniy
buvo 44,0 proc., o i§ sportuojanc¢iy mokiniy
atitinkamai 34,0 proc. respondenty.

Tik esant tarpusavio pasitikéjimui galima
tiketis, kad nebus bijoma pasidalyti su moky-
tojais ir asmeninémis paslaptimis. Taciau tyri-
mas atskleidé, kad maziau negu pusé (41,9
proc.) neabejoty, jog mokytojai iSlaikyty pa-
slaptyje ju atskleistus asmeninius riipescius.
Beveik tiek pat mokiniy (43,4 proc.) abejoty,
o likusieji (14,7 proc.) —visai nepasitikéty. Rei-
kia paZzymeti, kad atskleisti mokytojams savo
asmenines problemas labiau linke biity daly-
vaujantys popamokin¢je veikloje mokiniai
(x*=9,97 (L1. = 2), p = 0,007) (zr. 4 lentelg).
Taip pat verta paminéti, kad labiau mokyto-
jams asmenines problemas, nebijodami, jog
jos bus paviesintos, linke atskleisti meninés
pakraipos biirelius lankantys mokiniai (Zr.
5 lentel¢), maziau — jvairius biirelius lankan-
tys, 0 maziausiai — sportuojantys mokiniai
(x* = 20,66 (L.I. = 4), p = 0,001).

Atsizvelgus j anksciau pateiktus duomenis,
néra netikéta, jog dalyvaujantys popamokinéje
veikloje apskritai labiau pasitiki mokytojais,
palyginti su nedalyvaujanciais jokioje popamo-

4 lentelé. Mokiniy nuomoné apie tai, ar mokytojai iSsaugoty jy asmenines paslaptis (proc.)

Dalyvaujantys Nedalyvaujantys IS viso
Atsakymo variantai popamokinéje veikloje popamokinéje veikloje | (n=1376)
(n = 896) (n =480)
Manau, kad taip 44,6 36,7 41,9
Abejoju 42,2 45,6 43,4
Manau, kad ne 13,2 17,7 14,7

5 lentelé. Skirtingos pakraipos barelius lankanciy mokiniy nuomoné apie tai, ar mokytojai issaugoty jy

asmenines paslaptis (proc.)

Atsakymo variantai Sporto Meno pakraipos bireliai Ivairios pakraipos bureliai
bireliai (n=184) (n=312)
(m=371)

Manau, kad taip 36,9 54,3 50,0

Abejoju 46,9 35,9 39,4

Manau, kad ne 16,2 9,8 10,6
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6 lentelé. Mokiniy nuomoné apie mokytojy pagarbq jiems (proc.)

Atsakymo variantai Dalyvaujantys Nedalyvaujantys IS viso
popamokinéje veikloje popamokinéje veikloje (n =1375)
(n=892) (n =483)
Taip, visada gerbia 15,2 13,3 14,5
DaZniausiai gerbia 55,5 49,7 53,5
Retai gerbia 25,1 33,5 28,1
Visai miisy negerbia 42 3,5 3,9

kinéje veikloje (x> = 9,43 (L1. = 2), p = 0,01).
ISsiskyre pasitikéjimo mokytojais duomenys
vertinant juos ir pagal mokiniy popamokines
veiklos pakraipa (x> = 13,02 (11. = 4), p = 0,01).
Labiau mokytojais pasitiki jvairios pakraipos
birelius lankantys mokiniai, maziau — meni-
nés pakraipos birelius lankantys mokiniai, o
maziausiai — sportuojantys mokiniai.

Pasitikéjimas susijes su tarpusavio pagar-
ba. Todél nekeista, kad dalyvaujantys popamo-
kinéje veikloje dazniau ne tik pasitiki mokyto-
jais, bet ir kartu jaucia jy pagarba, palyginti su
jokioje nepamokinéje veikloje nedalyvaujan-
¢iais mokiniais (x* = 11,08 (L.I. = 3), p = 0,01)
(zr. 6 lentele). Vertinant duomenis pagal po-
pamokinés veiklos pakraipa, skirtumy nenusta-
tyta. Jdomu tai, kad gauti faktiskai identiski
duomenys vertinant dalyvaujanciy ir nedaly-
vaujanciy popamokinéje veikloje mokiniy pa-
garba mokytojams. Miisy duomenimis, puse
(50,9 proc.) mokiniy retai rodo jiems pagar-
ba, 0 6,3 proc. visai mokytojy negerbia.

Diskusija

Atliktas tyrimas patvirtina kitais tyrimais (Bar-
kauskaité, 2004) nustatyta tendencija, jog po-
puliariausia popamokinés veiklos forma yra
jvairts sporto bireliai, ne tokie populiartis yra
meninés pakraipos bireliai. AnalogiSkai nu-
statyta, jog tarp berniuky populiaresni spor-

to, o tarp mergaiciy meninés pakraipos biire-
liai. Salyginai maZiau nei kituose tyrimuose
nustatyta lankanciy techninés kiirybos biire-
lius mokiniy (galbtit dél miisy apklausos spe-
cifikos). Tiriant buvo apklausti biitent rajono
jvairaus tipo mokykly mokiniai. Manome, jog
kai kuriose rajono mokyklose apskritai yra
menkesnés galimybés rinktis ivairesnius, mo-
kiniy pomégius atitinkancius burelius. O, pa-
vyzdziui, sportui kartais (priklausomai nuo
$akos) pakanka minimaliy salygy.
Remdamiesi dalyvaujanciy popamokineé-
je veikloje mokiniy atsakymais galime teigti,
jog Sie mokiniai labiau pasitiki mokytojais nei
nedalyvaujantys popamokinéje veikloje. Sie
mokiniai ne tik dazniau linke mokytojams at-
skleisti asmenines problemas bei riipescius,
bet taip pat daZniau tiki, jog pedagogai juos
iSklausys. Tai nestebina, nes ir kiti tyréjai (Ec-
cles, Barber, Stone, Hunt, 2003) yra pasteb¢-
je, jog dalyvaujantys popamokinéje veikloje
mokiniai dazniau kalbasi su mokytojais jvai-
riais jiems riipimais klausimais. Be to, §ie mo-
kiniai nurodo daugiau suaugusiyjy, su kuriais
kalbasi ar gali kalbétis apie ateities planus. Tai
desninga atsizvelgiant ir | mokslinése publi-
kacijose (Sprindziiinas, 2002) pateikiamus
duomenis, jog popamokinéje veikloje savo kii-
rybiSkuma realizuojantys mokiniai yra déme-
singesni, tolerantiSkesni tick bendraamziams,
tiek ir suaugusiesiems. Ta¢iau misy tyrimas
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atskleidZia viena detale: nors popamokinéje
veikloje dalyvaujantys mokiniai ir labiau lin-
ke mokytojams atskleisti savo riipescius, ver-
tinant pagal mokytojy, kuriais gali pasitikéti,
skaiciy, skirtumy, palyginti juos su nedalyvau-
janciais popamokinéje veikloje bendraam-
zZiais, nepastebéjome. Nors tokie duomenys
dar neprieStarauja anks¢iau minétoms kity ty-
réjy nustatytoms tendencijoms (galbtit moki-
niai ne su mokytojais, o su kitais suaugusiai-
siais labiau linke kalbétis), vercia atkreipti de-
mesj, jog mokykloje mokinys gali pasiguosti
tik vienam ar dviem pedagogams. Taigi, jeigu
i§ mokinio tyciojasi, priekabiauja, jis mokykloje
turi nedaug asmeny, kuriems apie tai galéty pra-
nesti ir tikétis pagalbos. O buvimas auka (tyri-
my duomenimis, tarp SeStoky — 31,5 proc., o
tarp aStuntoky — 29,6 proc. mokiniy yra paty-
re vienokia ar kitokia prievartos ar patyciy for-
ma (Jankauskiené, Kardelis, Sukys, Kardelie-
n¢, 2008)), nesulaukiant pagalbos ar netgi ne-
turint i$ ko jos paprasyti, gali mokiniy gyveni-
me sukelti dramatiSky padariniy. Tai dar kar-
ta rodo, jog mokykloje nepakanka tik dalyki-
niy santykiy. Apskritai viena svarbiausiy XXI
amziaus nuostaty (Hamburgo deklaracija,
1998) yra mokytis gyventi kartu, tai yra ska-
tinti demokratinj dalyvavima visuomenés veik-
loje, ugdyti konflikty sprendimo jgiidZius. Eu-
ropos ir Lietuvos mokyklose vis placiau tai-
komi mokymosi bendradarbiaujant metodai,
o Siy metody efektyvus taikymas susijes su mo-
kiniy bei mokiniy ir mokytojy tarpusavio san-
tykiais, pagarba vieny kitiems, bendravimo
igidziais (Teresevi¢iené, Gedviliené, 2000), ta-
Ciau tokiy tarpusavio santykiy dar stokojama.
Tyrimy duomenimis, net penktadalis mokiniy
nerima sieja su problemomis dél santykiy su
mokytojais (MartiSauskiene, 2004a).
Mokytojy pagarba dazniau pastebi daly-
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vaujantys popamokinéje veikloje mokiniai.
Galbiit Sie mokiniai yra aktyvesni, smalsesni
ne tik jvairiy bireliy veikloje, bet ir pamoko-
se. Mokytojams tokie mokiniai taip pat labiau
patinka, jiems jie skiria daugiau démesio. Ta-
¢iau idomu tai, kad nenustatyta skirtumy ver-
tinant mokiniy pagarba mokytojams. Taigi,
nors dalyvaujantys popamokinéje veikloje daz-
niau sulaukia mokytojy pagarbos, patys néra
linke labiau juos gerbti. Cia vélgi reikéty pa-
cituoti kity tyrimy duomenis, kurie rodo, jog
popamokingje veikloje savo rezultatais labiau
patenkinti mokiniai yra tolerantiS$kesni ben-
draamZiams ir tévams, taciau panaSios santy-
kiy su mokytojais priklausomybés nepastebeta
(Sprindzitinas, 2002). Galime daryti prielaida,
jog biitent mokytojams tolerancijos, atitinka-
mai — ir pagarbos, pasigendama ir dél paciy
pedagogy bendravimo kompetencijos stokos.
Norétume grjzti prie jau anksciau pasakytos
minties, jog dalyvaujantys popamokinéje
veikloje mokiniai galbiit yra populiaresni tarp
mokytoju, todél sulaukia daugiau démesio,
o biitent tai mokiniai gali sieti su didesne pa-
garba. Taciau kai kurie mokslininkai (McHa-
le ir kt., 2005) yra pastebéje, kad dalyvaujan-
tys popamokingje veikloje (t. y. lankantys
sporto birelius) yra populiaresni tarp moky-
tojy butent deél didesnio savo aktyvumo pa-
moky metu, kuris pasireiskia noru bendrau-
ti su mokytojais. Taciau didesnis aktyvumas
pamokos metu dar negarantuoja geresniy
mokymosi rezultaty. O, tyrimy duomenimis
(Sprindzitinas, 2002), dél nesékmiy pamoko-
je mokiniai daZnai kaltina biitent mokytojus.
Be to, noras daug bendrauti nebiitinai rodo
pagarba mokytojui. Tai gali biiti ir bandymai
tiesiog jam pataikauti.

Verta atkreipti démes;j i kai kuriuos skir-
tingos pakraipos birelius lankanciy mokiniy



duomenis. Nestebina, jog labiau mokytojais
pasitiki jvairius biirelius lankantys mokiniai.
Tokias tendencijas yra aptike ir kiti tyréjai
(Harrison, Narayan, 2003; McHale ir kt.,
2005). Kur kas maziau mokytojais pasitiki
sportuojantys mokiniai. Nors sportiné veikla
daznai apibiidinama kaip tokia aplinka, ku-
rioje galima suprasti pagarbos kitiems reiks-
me, praktikoje kartais biina prieSingai. Svar-
besneés gali tapti ne dorovinés vertybes, o to-
kios, kurios padeda pasiekti pergale. Beje, tai
akivaizdu ne tik suaugusiyjy, bet ir vaiky spor-
te. Be to, sportinéje veikloje kylancias proble-
mas taip pat yra kur kas sunkiau spresti. Kar-
tais treneriai, sickdami rezultaty, nekreipia
démesio | vaiky sveikata, turi savo favoritus,
nevengia uzgaulioti kity akivaizdoje ir kt.
(Long, Pantaleon, Bruant, d’Arripe-Longue-
ville, 2006; Romand, Pantaleon, 2007). Deja,
patys sportuojantys vaikai daznai pripazista,
kad praktiSkai néra su kuo apie tai pakalbéti.
Dazniausiai nieko nedaro bijodami, jog bus
priversti ieSkoti kitokios laisvalaikio veiklos,
ypac kai komandoje suformuojama nuostata,
jog sportuojant svarbiausia yra sportiniai re-
zultatai. Neatsitiktinai sporto pedagogali,
mokslininkai dvejopai vertina sportavima: tick
teigiamai, tiek neigiamai. Kita vertus, reikéty
atkreipti démesi | tai, jog tiek kiti panaSaus
pobiuidzio tyrimai, tiek Sie visus mokinius, ku-
rie nurode lankg sporto birelius ar sporto Sa-
kos pratybas, priskyre prie vienos grupés. Ma-
tyt, verta biity juos iSskirti j tuos, kurie tiesiog
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THE PARTICIPATION IN EXTRACURRICULAR ACTIVITIES AND SCHOOLCHILDREN’S RELATIONS

WITH TEACHERS

Saulius Sukys
Summary

This article presents research data, the aim of which
was to find out the relationship of schoolchildren’s
participation in extracurricular activities and their
trust in teachers and their inter respect. When ana-
lysing research data, the nature of extracurricular
activities was also considered.

The study included 1382 schoolchildren of diffe-
rent ages (sixth — eleventh grades) from various scho-
ols in Kaunas district (the main schools, secondary
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schools and gymnasiums). The results showed that
schoolchildren usually choose sport activities, while
artistic training activities are less chosen, and tech-
nical activities are the rarest. One fifth of school-
children attend several extracurricular activities at
the same time. One third of schoolchildren do not
attend extracurricular activity at all. The analysis of
research data has revealed that schoolchildren, who
attend extracurricular activity, trust in teachers mo-



re. Compared with schoolchildren who do not at-
tend any after school activity, pupils who attend
this activity are more inclined to reveal their per-
sonal problems to teachers and believe that te-
achers would listen to them. On the other hand,
more than half of respondents, who attend and do
not attend any extracurricular activities, named
only several teachers to whom they could appeal
for help. Research data has shown a tendency that
schoolchildren who are engaged in sport activities

Jteikta: 2008 04 15
Priimta: 2008 06 30

trust teachers less if compared with those
schoolchildren who attend other activities. Though
schoolchildren who attend various extracurricular
activities notice respect from teachers more, they
themselves are not inclined to respect teachers
more. While evaluating data according to the
nature of extracurricular activities, no such diffe-
rences were noticed.

Keywords: extracurricular activities, schoolchil-
dren’s relations, teachers, respect.
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