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Individualiam ir socialiniam asmenybés funkcionavimui uztikrinti reik§minga salyga yra pirmiausia jvairios
mokomosios informacijos kaupimas ir tikslingas bei laiku jos atgaminimas. Empiriniy tyrimy konstatuota,
kad tai sudétinga veikla jvairaus psichofizinio issivystymo lygio moksleiviams, ypac turintiems protinés
raidos sutrikimy, todél mneminés veiklos aktyvinimo budy paieska yra aktuali problema. Straipsnyje patei-
kiamas eksperimentinis trijy dalyiy tyrimas, kuris parodé, kai raidos sutrikimy neturintys moksleiviai, tiek ir
protinés raidos sutrikimy turintys moksleiviai susiduria su daugeliu sudétingy problemy, jiems bana leng-
viau jsiminti atlikta veiksma, taip pat geréja ir abiejy tiriamuyjy grupiy veiksmo rezultato prisiminimo pro-
duktyvumas. Gauty duomeny analizé leidzZia teigti, kad pedagoginéje praktikoje taikomi prisiminimo
procesy aktyvinimo badai lemia moksleiviy, taip pat ir sutrikusios protinés raidos, aukstesnj informacijos
jvaldymo ir issaugojimo lygj.

Pagrindiniai ZodZiai: atminties procesai, prisiminimas, atliktas veiksmas, veiksmo rezultatas, protinés veik-
los aktyvinimas.

Socialiai orientuotam ir prasmingam individo
funkcionavimui visuomenéje ypac svarbu jvai-
rios informacijos, pirmiausiai tikslingai pertei-
kiamos mokomosios medziagos, jvaldymas ir
laiku panaudojimas skirtingose veiklos srityse.
Sparciai plétojami specialiyjy ugdymo(si) po-
reikiy turinéiy asmeny integravimo i jvairias vi-
suomengs struktiiras (dienos centrai, profesinio
orientavimo ir rengimo centrai, bendrojo lavi-
nimo institucijos, etc.) procesai lemia ir tam tik-

rus pokycius. Be tam tikros visuomenés dalies
nuostaty, vertybiy, motyvacijos kooperatyviam
bendradarbiavimui ir kt. teigiamos kaitos, pa-
stebima ir psichologinio-pedagoginio poveikio
metodologiniy ir metodiniy koncepty pokyciy,
kuriuos norint valdyti, biitina atlikti tyrimus.
Konstatuojant jvairiais empiriniais tyrimais jro-
dyty specialiyjy ugdymo(si) poreikiy (pirmiau-
siai sutrikusio intelekto asmeny) turin¢iy moks-
leiviy kognityviniy, ypa¢ atminties, procesy funk-



cionavimo specifiniy ypatumy, svarbu iStirti
mnemonikos (mnemonics) technologijy panau-
dojimo galimybes uZztikrinant veiklos aktyvini-
mo, motyvacijos ir atminties procesy saveika.
Isimintos verbalinés medziagos prisiminimas,
kaip specifinis valingo atgaminimo procesas, yra
sudetinga veikla ir raidos sutrikimy neturin-
tiems asmenims, todél moksleiviams, turintiems
protingés raidos sutrikimy, tenka susidurti su dar
didesniais jy atminties procesus interferuojan-
Ciais trikdziais. Tokiais negatyviais segmentais
gali biti ne tik jsiminimo produktyvumas, uz-
mir§imo intensyvumas, atgaminimo nuoseklu-
mas, klaidos ir kt., bet ir atitinkamos veiklos mo-
tyvacijos trilkumas, nuostatos, lemiancios pozit-
1] i atliekamos uzduoties s€kmingumo paramet-
rus ir kt. Modeliuojant sutrikusio intelekto moks-
leiviy kognityviniy, pirmiausiai atminties, pro-
cesy raidos ir pokyc¢iy valdymo galimybes, svar-
biu komponentu gali tapti jvairiy prisiminimo
procesa aktyvinanciy metody paieska. Konstruo-
jant hipoteting tyrimo priemong i$ dalies buvo
atkreiptas démesys i Vroom (1964) atlikimo mo-
delio (performance model) procesing schema,
kurioje saveikauja valentiSkumo modelis, veiks-
mo modelis ir atlikimo modelis. Performance
model akcentuojama, kad pasiektas veiksmo re-
zultatas yra multiplikatyviai susiety gebéjimo
ir motyvacijos funkcija, ir Sioje saveikoje dide-
lis démesys buvo teikiamas pastangy jtampos
laipsniui, tai buty sudétinga tyrimo uzduotj
atliekant jtrauktiems j eksperimenta moki-
niams, turintiems protinés raidos sutrikimy.
Modifikavus kai kuriuos schemos komponen-
tus ir pritaikius idéja prisiminimo proceso ak-
tyvinimo tyrimui (Pinskij, Juodraitis, 1981) es-
mine problema analizuojama, kaip atminties
procesy kiekybinius ir kokybinius pokyc¢ius vei-
kia atlikto veiksmo ir gauto rezultato prisimi-
nimo biitinybe.
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Tyrimo objektas — sutrikusio intelekto ir in-
telekto sutrikimy neturinc¢iy mokiniy prisimi-
nimo proceso aktyvinimo prielaidos taikant ska-
tinancius veiklos modelius.

Tyrimo tikslas —iSanalizuoti sutrikusio inte-
lekto ir intelekto sutrikimy neturin¢iy mokiniy
prisiminimo proceso aktyvinimo galimybes tai-
kant jvairias veiklos formas.

Tyrimo uzdaviniai:

1. I8tirti sutrikusio intelekto ir intelekto su-
trikimy neturinc¢iy mokiniy prisiminimo
procesy ypatumus taikant skatinamos veik-
los modelius.

2. I8siaiskinti atlikty veiksmy ir gauty rezul-
taty priklausomybe nuo taikomy aktyvini-
mo metody modifikavimo varianty.

Tyrimo hipotezé. [vertinant bendrus atmin-
ties procesy funkcionavimo désningumus tike-
tina, kad, nepaisant sutrikusio intelekto moki-
niy raidos ypatumuy, aktyvinant nevalingo ver-
balinés medziagos jsiminimo procesa, imano-
ma kiekybiskai ir kokybiskai pagerinti prisimi-
nimo produktyvumo parametrus.

Tyrimo imtis. Atliekant eksperimentinj 3 da-
liy tyrimg dalyvavo 210 (po 70 V ir VII specia-
liyjy klasiy mokiniy, kuriems nustatytas nedi-
delis intelekto sutrikimas) ir 120 (po 40 Il ir V
klasiy intelekto sutrikimy neturinc¢iy mokiniy)
abiejy lyciy tiriamyjy.

Tyrimo metodika. Tyrima sudaré 3 ekspe-
rimentines dalys, kur dalyvavo skirtingos ti-
riamyjy grupés, buvo siekiama iSvengti gali-
mo automatizuoto patirties perkélimo i kitas
veiklas. Pirmoje tyrimo dalyje tiriamasis ture-
jo i8 specialios kortelés perrasyti zodzius su
praleistomis raidémis ir sudaryti nauja zodj.
Atlikus uzduotj vél buvo pakartotinai daroma
ta pati procediira (to paties atlikto veiksmo
prisiminimas), taip pat Zzodziy sudarymas bu-
vo atlieckamas po 30 minuciy (atlikto veiksmo



pisiminimas) ir po savaités (II atidétas veiks-
mo prisiminimas).

Antroje eksperimento dalyje buvo duodama
analogiska uzduotis, tik po 30 min. (atidétas pri-
siminimas) ir po savaités (II atidétas prisimini-
mas) tiriamasis turéjo prisiminti ne atlikta veiks-
ma, bet ji atlikus gauta rezultata, t. y. sudarytus
zodzius.

Trecioje eksperimento dalyje seka buvo to-
kia: po zodziy sudarymo tiriamasis turéjo pri-
siminti sudarytus Zodzius (to paties rezultato
prisiminimas) ir paskui dar karta rastu sudary-
ti zodzius (to paties veiksmo prisiminimas) i$
pateiktos kortelés. Po 30 min. ir po savaités Sie
du veiksmai (rezultato prisiminimas ir veiks-
mo prisiminimas) buvo kartojami tokiu pat
nuoseklumu.

Su kiekvienu tiriamuoju eksperimentas buvo
atliekamas individualiai, korteléje buvo 20 Zo-
dziy schemos, isiminimas (pirmiausiai veiksmo
rezultato) buvo nevalingas, nes tiriamiesiems ne-
buvo duodama tokio pobiidZio instrukcijos.

Tyrimo rezultatai ir aptarimas. Désninga,
kad anksciau atliktas veiksmas, ypac susijes su
aktyvuma skatinanciais elementais, gali biiti ir
kaip prisiminimo objektas, ir kaip gauto atlikus
veiksmus rezultato prisiminimo priemoné. Pir-
mojoje tyrimo dalyje, prisimenant atliktus veiks-

mus, konstatuota, kad ir §is procesas specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintiems moksleiviams yra
gana sudetingas, nes reikalauja tiek pakankamos
valios mobilizacijos, tiek ir protinés veiklos ak-
tyvumo sudarant Zodzius. Taciau reikia pastebe-
ti, kad Siai veiklai reikalingo laiko sanaudos nuo-
lat mazéjo, tai patvirtina tam tikra tiriamyjy ne
tik veiklos jsisamoninimo lygi, bet ir atminties
procesy kokybinius pokycius. 1 lenteléje patei-
kiami Zodziy sudarymui vidutiniskai panaudo-
to laiko duomenys.

Akivaizdu, kad visy tiriamuyjy grupiy rezulta-
tai skirtingi ir tai susije ne tik su jy psichofizinés
raidos ypatumais, bet ir su amziaus skirtumais.
Désninga, kad domén reikéty imti ir mokiniy
motyvacijos, darbingumo, emocinius ir kt. kom-
ponentus, kurie vienaip ar kitaip gali lemti gau-
ty tyrimo duomeny dinaminius poslinkius, ta-
¢iau mes tokio tikslo nekéléme. Svarbu tai, kad
abiejy tiriamuyjy grupiy veiksmo prisiminimo re-
zultatai nuolat ger¢jo iki tam tikros laiko ribos,
reikalingos ne tik sudaryto ZodZio modelio pri-
siminimui, bet ir jo uZraSymui, t. y. grafinei re-
konstrukcijai. I§ dalies tai Iémé ir dviejy tiria-
muyju grupiy (sutrikusio intelekto VII klasés ir
intelekto sutrikimy neturinciy V klasés moki-
niy) rezultaty panaSuma, nes bendrojo lavinimo
mokyklos mokiniai daugiau démesio skyre ra-
Symo procesui, t. y. raS§ymo kokybei (tvarkingu-

1 lentelé. Tiriamyjy grupiy panaudotas laikas (atlikto veiksmo prisiminimas)

L . ] Atidétas
Tiriamyjy Klass X Pirminé Paties veiksmo At deta_sk(30 min.) (po savaités)
rupé ase spenrpento prisminimas verksmo veiksmo
9 stadija prisminimas prisiminimas
Intelekto o o . o
sutrikimy \Y 9'50 4'55 345 340
turintys
mokiniai Vil 6'55"" 307" 2'16" 2’10
Intelekto . N - g
sutrikimy " 817 358 306 2'43
neturintys g i P s
mokiniai \ 6'43 307 2'25 2'16
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mas, nuoseklumas ir kt.). Siame tyrimo etape
svarbiausia tai, kad, lyginant abiejy tiriamuyjy gru-
piu veiksmo prisiminimo (pradinio ir baigiamo-
jo cikly) rezultatus, jie skiriasi daugiau kaip du
kartus (p < 0,001). Pazymétina, kad atlickant
prisiminimo procesy aktyvinimo tyrima, atga-
minant atliktus veiksmus (zodziy sudarymas) ir
veiksmy rezultatus (sudarytus zodzius), abiejy
grupiy tiriamieji nesilaike stereotipinio pirmo-
jo sudaryto Zodzio modelio ir daznai ji keite.
Vadinasi, abiejy tiriamyjy grupiy prisiminimo
procesus veiké kaip interferuojantys veiksniai
(uzmirSimas), taip ir semantiné transformacija,
susijusi su protinés veiklos aktyvinimo biudais.
Tokiy atliekant pirminj veiksma susidariusios
Zodzio transformacijos varianty buvo net penki.
Pirmu atveju pastebima, kaip tiriamasis pats at-
gamings vienakart panaudoto zodzio modelj ki-
tais atvejais (atidéto 30 minuciy ir savaitei) at-
likta veiksma prisimindamas ji pakeicia ir nau-
doja tik naujai sudaryta modelj, pvz., ,LASAS —
LASAS - LUSIS - LUSIS“. Antru atveju anks-
¢iau sudaryto ZodZio modelis keitési tik pasku-
tiniame etape, t.y. savaitei atidéto atgaminimo,
pvz., ,LASAS — LASAS - LASAS — LUSIS*.
Treciu sudaryto zodzio modelio keitimo atveju
buvo griztama prie pradinio varianto tada, kai
per atlikta ir 30 minuciy atidéta atgaminima jis
biidavo pakeistas, pvz., ,LASAS-LUSIS-

LUSIS-LASAS*. I§ esmés neaptariant visy pen-
kiy sudaryto zodZio transformacijos varianty,
kuriy dinamika galima vertinti kaip tam tikra
atmintyje vykstanciy procesy iSraiska, galima pa-
stebéti, kad i$ penkiy transformacijos varianty
savaitei atidéto atgaminimo tik dviejuose varian-
tuose iSliko pirminis sudaryto ZodZio modelis.
Anksc¢iau sudaryto Zzodzio modelio pokyciy di-
namika atsispindi 2 lenteléje.

Désninga, kad intelekto sutrikimy turinciy ti-
riamyjy pirminio sudaryto zodzio modelio at-
vejy nepaisymo skaicius yra didesnis, taip pat
didesné yra ir modelio kitimo (5 variantai) jvai-
rove. Taip pirmosios tiriamyjy grupés atstovai
keisdavo iki 2-3 anksciau sudaryty Zodziy mo-
deliy, tuo tarpu raidos sutrikimy neturintys ti-
riamieji ne daugiau kaip 1-2 Zodziy modeliy.
Turint omenyje vykstancius atminties procesy
kokybinius ir kiekybinius pokycius (atlikto
veiksmo fiksavimas, apdorojimas, dekodavimo
ir t. t. specifika) bei tikslinés nuostatos biitinai
naudoti ta patj sudaryto ZodZio modelj neakcen-
tavima, galima konstatuoti, kad intelekto sutri-
kimy turintys mokiniai i§ esmés gana sekmingai
atliko veiksmo prisiminimo uzduoties reikala-
vimus. Si aplinkybé vertintina kaip prielaida, kad
atlikto veiksmo prisiminimas gali biiti ir kaip at-
liekant veiksmq gauto rezultato, t. y. sudaryto Zo-
dzio prisiminimg, aktyvuojanti priemoneé. 1§ es-

2 lentelé. Anksciau sudaryto ZodZio modelio pokyciy dinamika

Nukrypimo nuo pirminio Zodzo modelio atvejai

Tiriamujy grupé Klass (kitimo dinamikos variantai %)

| I 11 \Y) \%
Intelekto sutriki-
mu turintys Vv 24,0 16,0 20,0 12,0 22,0
mokinia vii 20,0 12,0 16,0 8,0 16,0
Intel ekto m 20,0 12,0 12,0 8,0 12,0
sutrikimuy
neturintys v 16,0 8,0 4,0 4,0 4,0
mokiniai
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meés gauto rezultato, kaip veiklos produkto, pri-
siminimas, jungia daugelj sudétingy protiniy
veiksmy (veiksmo dinamikos, situacijos, ivairiy
klitciy, t. t.), kurie, tiek isimenant, tiek ir valin-
gai atgaminant nevalingai jsiminta verbaling me-
dziaga, stimuliuoja mneminius procesus.

Nekelia abejoniy, kad atlikto veiksmo rezul-
tato prisiminimas yra daug sudétingesnis proce-
sas negu atlikto veiksmo prisiminimas, nes biiti-
na atgaminti ne tik veiksmo dinaminius ypatu-
mus, bet ir Siame procese sudarytus (sukurtus)
7odziy modelius. Siveikla sudétinga ne tik inte-
lekto sutrikimy turintiems tiriamiesiems, bet ir
intelekto sutrikimy neturintiems mokiniams,
nes reikalauja ne tik atitinkamos motyvacijos,
valios pastangy, bet ir specialiy dekodavimo me-
tody, kurie nevalingo jsiminimo metu galéjo buti
labai specifiski. IS esmés tai ir pasitvirtino, nes
net per valingo jsiminimo procesa sukaupta in-
formacija, véliau, ja tikslingai atgaminant, biina
transformuojama ir pastebima jvairiy klaidy
(nuoseklumo, zodziy sukeitimy, visiSkai naujy
zodziy ir kt.). Antroje eksperimentinio tyrimo
dalyje gauti veiklos rezultaty prisiminimo duo-
menys pateikiami 3 lenteléje.

I8 gauty duomeny matyti, kad abiejy grupiy
tiriamieji per prisiminimo procesg susidurdavo
su jvairiais sunkumais, nes produktyvumas yra
gana zemas (tik bendrojo lavinimo mokyklos V

klasés mokiniai per antra (I1) atgaminima gale-
jo tiksliai prisiminti puse visy zodziy (51%). Vi-
sais kitais atvejais tiksliai prisiminty Zodziy pro-
duktyvumas yra nepakankamas ir tam faktui pa-
aiSkinti yra keletas svarbiy aplinkybiy. Nekelia
abejoniy, kad pirmiausiai jtakos turéjo nevalin-
go verbalinés medZiagos jsiminimo ir vélesnio
prisiminimo specifika, trumpalaikés (TA) ir il-
galaikés (IA) atminties ypatumai, ypac didelés
itakos turéje sutrikusio intelekto tiriamyjy gru-
pés atgaminimo produktyvumui. Esmé ta, kad
antrojoje tyrimo dalyje Zodziy sudarymas, jo uz-
rasymas bei biitinybé véliau juos prisiminti ga-
léjo veikti ir interferencijos lygmeniu. Informa-
cijos kodavimas ilgalaikéje atmintyje yra susijes
ir su atrenkamais prioritetais, o Siuo atveju jsi-
minimas buvo ne tik nevalingas, bet ir priorite-
tas buvo pirmiausiai zodzio sudarymas, o ne jo
tikslus prisiminimas. Taip pat galima prielaida,
kad pirminis aktyvinimas (zodzio sudarymas)
stimuliavo kaip semantinj kodavima, kuris deél
gana trumpo atlikimo laiko ir besikeicianciy se-
mantiniy prasmiy buvo sudétingas per vélesnius
atgaminimus, taip ir grafinj (vaizdini) kodavi-
ma. Pastarasis, t. y. sudaryto Zodzio grafinis vaiz-
das, i§ esmés buvo stipresnis kaip signalas, tai ir
patvirtino pirma tyrimo dalis.

Akivaizdu viena, kad yra nemazas abiejy ti-
riamyjy grupiy prisiminimo produktyvumo skir-

3 lentelé. Vidutinis tiksliai prisiminty sudaryty ZodZiy atgaminimo produktyvumas

Vidutinistiksliai prisiminty ZodZiy skaiéius
Tiriamyjy grupé Klas¢ | Patsatgaminimo Atidétas (30 min.) Atidétas (po savaites
veiksmas atgaminimas atliekamas) atgaminimas
Intelekto sutriki- v 6,7 6,5 4,4
my turintys
mokiniai VI 7,3 7,0 51
Intelekto
sutrikimy 11 8,4 8,9 7,7
neturintys
mokiniai \% 9,7 10,2 9,2
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tumas. Po nedidelio prisiminimo produktyvu-
mo padidéjimo, 30 minuciy atidéjus atgamini-
ma, tiksliai prisiminty zodziy kiekis per savai-
tei atidéta atgaminima mazéja (bendrojo lavini-
mo mokyklos IT klasés mokiniy duomeny skir-
tumas statistiSkai reikSmingas p < 0,02, V kla-
sés — p < 0,05). Sutrikusio intelekto mokiniy
abiejy tiriamuyjy grupiy sudaryty ZodZziy prisi-
minimo produktyvumas mazéja nuolat ir II ir
III atidéty atgaminimy skirtumas yra reikSmin-
gas p < 0,01, o lyginant tiesiogini ir savaitei ati-
deta atgaminima yra reikSmingas p = 0,001
(V klas¢). Kiek mazesnis VII klasés tiriamyjy
produktyvumo skirtumas (atidéty atgaminimy
skirtumas statistiSkai reikSmingas — p < 0,02).
Trecioje eksperimentinio tyrimo dalyje abiejy
grupiy tiriamieji prisiminti turéjo ir atliktus veiks-
mus ir atliekant veiksmus gautus rezultatus, t.y.
sudarytus Zodzius. Galima pastebeti, kad tiria-
muyjy laiko sanaudos Zodziy sudarymui buvo pa-
nasios kaip ir pirmojoje tyrimy dalyje ir kickvie-
nam atgaminimui reikéjo maziau laiko tiek vie-
nai, tiek ir kitai tiriamyjy grupei. Svarbu tai, kad
Sioje dalyje buvo daug geresni gauto rezultato pri-
siminimo produktyvumo duomenys (1 pav.).
LogiSka, kad lyginant abiejy grupiy tiriamuo-
sius tiksliai prisiminty sudaryty zodziy produk-

tyvumo rodikliai yra skirtingi (p < 0,01) ir i$
esmes panasis | antros eksperimentinés dalies
produktyvumo rodiklius.

Svarbu pazymeéti tai, kad aktyvinimo metody
taikymas lémé prisiminimo produktyvumo di-
dejima kaip 11, taip ir 111, savaitei atidéto atga-
minimo (abiejy tiriamyjy grupiy rezultatai kito
statistiSkai reikSmingai p = 0,001). Lygindami
antroje ir tre¢ioje eksperimentinio tyrimo daly-
se gautus prisiminimo produktyvumo rezulta-
tus, matome didelius skirtumus, gautus biitent
atliekant atidéty atgaminimy veiksmus. Veikiant
uzmirSimo procesui, savaitei atidéto atgamini-
mo abiejy grupiy tiriamieji prisiminé maziau su-
daryty Zodziy nei 30 minuciy atidéto atgamini-
mo, taciau, palyginti su tiesioginio atgaminimo
produktyvumu, rezultatai licka aukStesni, ypac
jeigu atskirai jvertintume antros ir trecios dalies
duomenis IIT atgaminimy.

Trecios tyrimo dalies duomenys patvirtina,
kad kaip intelekto sutrikimy neturintys moki-
niai, taip ir specialiyjy ugdymosi poreikiy turin-
tys moksleiviai yra pajegs tikslingai prisiminti
ne tik atliktg veiksma, bet ir veiksma atliekant
gauta rezultata.

Désninga, kad intelekto sutrikimy turin-
tiems moksleiviams sudétingiau panaudoti at-

16 B Tiesioginis atgaminimas*
14 K Atidétas (30 min.) atgaminimas
w 12 O Atidétas (po savaités) atgaminimas
£ 10
3
2 s
o
26
>
’B 4
o
2
0
V klasé Vil klase Il klasé V klasé
Intelekto sutrikimy turintys mokiniai** Intelekto sutrikimy neturintys mokiniai**

1 pav. Vidutinis tiksliai prisiminty ZodZiy skaicius

Pastaba: * — statistinio reikSmingumo lygmuo p < 0,01; ** — statistinio reikSmingumo lygmuo
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likto veiksmo prisiminima kaip tam tikra mne-
minj biida gauto rezultato prisiminimui, ta-
¢iau tyrimas parodé, kad tokiam procesui yra
visos prielaidos. Turint omenyje prisiminimo
produktyvumo padidéjimg galima teigti, kad
pakartotinio veiksmo ir gauto rezultato atga-
minimo proceso abiejy grupiy tiriamie;ji isi-
samonino, kad Siy dviejy atliekamy veiksmy
saveika yra ir kad prisiminty veiksmy suda-
rant ZodZius dinamika skatina ir paciy ZodZiy
prisiminimo procesa. Gauty duomeny anali-
z¢ leidzia teigti, kad pedagoginéje praktikoje
(i$ esmes Sis principas modifikavus tinka ir
kitose veiklos sferose, pvz., profesinio rengi-
mo, formuojant socialaus elgesio jgtidzius ir
kt.) taikomi prisiminimo procesy aktyvinimo
btidai lemia specialiyjy ugdymosi poreikiy tu-
rin¢iy moksleiviy aukstesnj informacijos jval-
dymo ir i§saugojimo lygi.
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PREMISES OF ACTIVATION OF MENTAL ACTIVITY IN THE EDUCATION PROCESS

Adolfas Juodraitis, Liuda Radzeviciené

Summary

Accumulation of the information and its volitional
reproduction is significant for the social and personal
functioning of mentally retarded children. These pro-
cesses are impeded and interfere with successful per-
sonal socialization. The particularities of cognitive pro-
cesses (and especially memorial processes) determine
forming and purposeful appliance of different compe-
tences (behavioral, professional, and communicative)

in person’s social life and displaced development of
social needs. The way of different activating in the
educational processes trying to change of quantities
and qualitative parameters of remembrance dynamic,
became a significant component in the modeling of
new tendencies in life quality alteration of disabled.

The research proves that earlier performed task can
be assessed as an object of remembrances (and espe-
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cially it is obvious in the activity of mentally retarded)
and as a remembrance tool of performed result, as
well. Essentially the remembrance of the performed
activities result includes a lot of mental acts (dynamic
of action, situation, and different barriers) which sti-
mulates mnemic processes during saving and reproduc-
tion of obtained information. After the experiment
with the middle age school mentally retarded children
we find out that it was easier to remember (immediate
and deferred reproduction) performed action and the
result of remembrance efficiency was better. It is re-
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gular that comparing results of control and experimen-
tal groups difference in all reproduction tasks was
significant (from p < 0,01 to p < 0,001). And inc-
reasing efficiency of remembrances (in this case the
verbal stimulating material) shows the potential of
learning abilities.

The analyses of the research let us draw conclusion
that applied methods of mnemic activation in educa-
tional processes of mild mentally retarded children
determinates higher level of information mastering and
preservation.





