
Neigiamų išorinių veiksnių ir vidinių priežasčių sankaupa -
pamatas pedagoginiam apleistumui atsirasti ir sustiprėti. :J1� ana­
lizė, pedagoginio apleistumo diagnozavimas - svarbūs etapai, kad 
būtų galima sukurti psichologinę metodi :ą pedagoginiam ir socia­
liniam apleistumui įveikti, 

Mokytojo kilni misija - padėti mokiniui dvasiškai augti i r  
, tobulėti, pasirinkti gyvenimo keliq, Todėl jis negali nusigręžti 
n uo,į klystkelius pasukusio pedagogiš!cai apleisto paaugJ.io, nuo 
ągresyvaus ar susigūžusio savyje, kerštirgo ar atlaidaus lengva-

. bQdžio, be t svarbiau si a - nelaimingo žmogaus. Tačia·1 molcytojas 
.ne visuomet visagalis. Dažnai tenka suremti. ne tik pečius, bet 
ir įdėti daug širdies pedagogų bei mokinių kolektyvams, tėvams, 
) .3bda:r1.ngų, religinių organizacijų atstovams. Tik kryptingos ir 

. nuoširdžios šių aul:lėJimo insti tuci ių pastangos ir dide l ė kan t­
- rybė gali išgydyti pedngogiilkai apleiSto mokinio protq ir i'ltrdį, 
.J�usrąžinti pasi tikėjimq savimi ir žmonėmis. 

Giedrė Purvaneckienė 

„_So9i?linės :;,.taunimo problemos užima svarbią viet1� ',>edagogų 
,. pęi. soc:\,alogų,mol::.sĮini uose tyl'imuose, na ugelis tų problemų ky-
' l,a14(!1 y-is did,ė.J1;ll'�io .Jaunimo nusikalstamumo, tc,dėl didelis dė­
' mesys skiriamas, U�l< .delikven tų perauklėjimo, ',iek delikven ti­
„nio, įr.deyiacinio. ęl.geioio prevencijos-problen•Jms. Turp daugelio 

m.oksli11ių: teprqų. l:>ęi l<r ·pčių, aiškinančitĮ •.eviacinio bei deli!c­

v ęntipio elge;;Jo,.p:ę-iežastis (l), norėtume paminėti socia linės 
k.ontrolės: t'YP:tį, Icurios atstovai teieil-', kad paaugli:,li pažei­
džia. teisėtvar�'l· ti!c tuomet, kai nutri''.;sta arlia S1.1siJ_pnėja as­
meny bės ir visllomenės ry'šicti, Didel\' į takų šios krypties šali­

ninkams turėjo T. fUršio idė.los. r_, keturir-1 individo ir 1 '.suome­
ttės ryšio elementų jis išskiria - įsi traukim1i, ku rio enm<i suda­
ro tai, kad įsi traukimas į vic,oJOmenel naudir1�;;i veik l'! nepali<>l:a 

li.ii!,o delikventiiilcai elgtis. Delikvcncljos 'profi.lal:ti!-ai. labai 
svarbus vailq ir paau,_;li11 užimt•.irras, o tai tiesio1;:l.1i �'usijo) r.u 
jaunimo laisval<Jiriu, 

'l'irtiarni Vilniln1s mi oc;to-jauni.mo .';uci;_iliwc-:; pl':Jl> l<,:r:c:c;, ap-
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klausėme 745 įvairi1Į tautybių 12-Hl metų vilniėčius: vidurinitĮ 
mokyklų l technikumų ir protesinitĮ technikės mokyklų moksleivius. 
Iš �ų iš skyrėme deviacinio elgesio noksieivių gru�ę - tubs :, ku­
tie atsakymuose į an ketos kluuslmus pąžjmėJo, :<ad per paskutinius 
l2 mene1>iq .)iems bent k&rtą tekol l) taip SffiUl-kiaį k4 nors SUŽėl­
lO$J, kad nuken tė'jęs turėjo ·kreipth į gy•:lytoj<i; 2>' aį>iP:tėiiian \ 

; l ' l . , ' .' · . . „ . ' panaudoti peU \ al' lazdą 1 ) ) pasisav!n ti Jiems nepriklaus4nt� 

vertingą <1aik tą 1 4) nuvu1•ytt mašinų,· motociklą 1 �) apvog ti he-
. no· obĮ's O�mus; 6) b;:)ti SUl�ikytam ID�licijos pa�eil)Ūl1!�1 p�dėiL'iUS 

ar darant nusižengimą1 7) upiplė:Jt( uutbmobilį, Pągai iliu.Js po­
žymius \ deviacinio elgesio grupę putelco: 32% P'BI. 2.)į'l 'echnikumų 
ir l� vidurinių mokyklų moksleivių, Norėd.ė1mi geriau pa�ygin ti 
deviaėinio ir nedevii;cinio elgesi.b J�tn�m� grupes, papildomai 
dar ipk1auseme 70 aiJicl�JamoJo darbo koJ.bniJos bei spėcialiosios 
P'l11l &uUėtįniq •

. guos pI'iJungtln!e pi-ie dc viacinio e11;1esio srupės, 
Taigi iš visb apklausėme 'a15 respėmdentų; ' . · 

: siekd�mi ištirti objek tyvią paaugiių deviacinio elgesio 
struktūrą, Jė pasirėiškirno dažnį, pobūdį . iėlausėme; kiek kartų 
tek

.
o. per pasku tinius 12 mė11esi11 nusižėng�i ar suluužyti drausmę. 

Iil a t.::akymų paaiškėjo, kad teko vien11 ar daugiuu kart111 
i. Labai su si pykti su li''lvuis 55% 
2, P11n1iudoti smurtą p1·ie8 vienq iš tėvų 7% 
) , Punaudoti smurt11 prio�3 mokyioj ą 7% 
4, t•,.i.·relti į srnurkius llluiltynes mokyklo je ar darbo-

viet9je 00% 
!>. Ka„·tu su driiugų lrnrnpi;ni ..ta dalyvauti muii tynėse su 

priešininkt1 grupe �4% 
6. Tajp srnurf:iai k11 nors sužaloti , ka<.l nuLeutėjr1s 

turėjo krel.pti.s \ ;;ydytoj1Į �; 
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7, Ariplė'.;iur: t įWftl.tUdoti peilį ar lazd:, 1% 
8. pr,s:i.si!Vii. li J.inm� riel',�'i'�laus<int� vort.ing:; claH:t1,1 6,1'& 
9, P:1ill\ti h1 nc,rr p:1rduubvėje ir i:.. .i ti rie:1/.mokėjus 17% 
10. �,•:u.;t't r:,;.:.:'L·:�, rr.ot'J•�i.J'.1.<Į )% 
11. i>pi;i:•'.,jtl '.\l\,C,!::'.bi Jį 2Ji\ 

1% 



lJ, Tyčia mnaikin ti kito žmogaus ar· mokyklos 
(darbc�ietės) turtą 17% 

14. BUti sulaiky tam milicijos pareigilnų pada riu s ar 

darant n usiZengim·1 14% 

15. Bėgti iš pė,mOkŲ (daryti pravaikštas) 00% 

Dra usmės paželdimų pasitaikė dažniausiai: net 80% vilnie­

čių pacaglių yr<1 bėgę iš pamokų ar darę pravaikštas, 52;) - tris 

ir daugiau kartų. Laba:! susipykę su tėvais buvo 55% paauglių, 
23% - tris ir daugiau kartų. 

Iš deviacinio elgesio pasireiški11ų - dažniausiai teko su 

draugų kompanija dalyvauti muštynėse su priešininkų grupe -

24%, tris ir daugiau kartų � ioig, 20% paauglių teko įsivelti 

:į smarkias m uštynes mokykloJe ar .�artiovie.tėje, 7'-' - tris ir 

d augiau kartų. 175' paauglių yra paėmą kėi nors parduotuvėje ir 

išėję nesumokėję, tiek pat - tyčia sunaikinę kito ž11ogo.us ar 

mokyklos (darbovi„tės) turt4, šiuos nusižengimus padarė tris 

ir daugiau .L<artų 41' moksleivių. Taigi tarp Vilniaus paauglių 

šie n usižengimo.i yra dažniausi. Reikia pastebėti, ki:id dau,;u­

ma šiu nusižengi111ų yra grupiniai. 

Nustatytas deviacinio el3esio ryšys su tuo, k�d kas nors 

iš respondento artimųjų buvo milicijos įskaitoje ar teistas, 

O tokių paauglių tarp resporiden tų buvo l�. Koreliacinė ana­

lizė parodė, kad yra stiprus artimųjų buvimo įskaitoje ar 

teistumo ir šių nusi žengimų: įsivelti į S11arkias 11uiitynes mo­

kykloje ar darbovietėje; kartu su draugų kompanija dalyvauti 

muštynėse su priešinin 1(ų grupe; taip s11arkiai ką nors sužalo­

ti, kad nukentėjųs turėjo kreiptis į gydytoją, ir bati sulai­

l<ytam mi.Ucijos pareigūnų padarius ar darant nusižengimą, ry­

šys. 

Laisvalaikis yra - laba l svarbi jaunimo gyvenimn sri tis, 

apima didelų veikl os dulį._ Laisvalaikio metu paaugly.;; ::al i vi­

sapusiškiausiai išrei kšti savo •aš", patenkinti pomėgius ir 

polinkius. Be to, lai:ovalaikis api1ua m a·t ia ud ai fomalizu otas 
VRiklos ::;ri t i s , todal jo metu jaunimas h;tiausiui jauč.iasi 

laisva:> ir oavar_.i.nkiiikėis. Antra v er tu s , lai:Jvalaikio leidimu 

f orm us 1 ;.itJui sm'-lrkiai pr•iklim s<J nuo st1lygų, l'od�il bene svo.r­
bi au�,ias suaugusic1j.; U-'d .• villf:.i - sudaryti tokilis jaunimo lui'' 

valJ;i�·i<.J .s<1ly,;as, kad lai:;v0 pa'°irinl1imo _ll_1l:lu Jaunimas gHlė­

t·.1 i . .  , r·,i!:,; ti :,;_,ve, ta(;i.rn netaptll deviecinio elge�;io. 
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Analizuodami Vilniuus jė1uni1:10 luisval01ikio ;;robl;;mas , 
k lau sėt•e re sponden tų, kė1ip dainiau :::.iai pruleid.da laisvalaikį. 
Pagal paminėjimo dažnį laisyalaikio pruleUirao rili:iys išsiri­

ki&vo taip : 
l • .  Skai t ymas 

2. Bendravimas su dra ugais 28/b 
J. Televizijos ir videofilmų i;iėirėjimus, radi.jo 

ir muzikos klausywa:o 2)/6 
4. Sport<1s 18� 
5. Hobi 17;6 
6.,.7. Teatrų, kinų, ·parodų, koncertų lankyrna.s 14% 

Buvima8 lauko, pasivdikščiojimas 
8-9. Meno savi veikla 

Pramogos 

14:'6 

7� 

7% 
žc,ailiu r<iiki;mingurno ribo:.; paminė te s sios veiklos sritys: 

namų r uoštt, pagalba tėvams (4�6), Lendravimas .�eimoje (3%). Ke­
letas responden tų paminėjo, ki.id lai svc1l1iikiu me tu nieko nevei­
kia, ilsisi, svaj oj:;, būna vieni. Keli responJentai pu�ym ėJo, 
kad ne t uri laisvalai:d.o. Visuomenin8 veil<la, ma t y t; Jaunimui 
a socijuojaGi su fo,rmali:wo tos veiklos sri timis, til: vienas P.ėl­

ra.sė, kad domisi spor t o  orgrtnizacijus veikla. 
Lygindumi su ankstesliiais nwkslf>ivių lė1isval<1ikio t yri­

mais Lietuvo j e ( 2), pastebėjome, kcid palei to l!iisva.laikio s truk­
t tira. Žini'''"• įtakq turi t11i, kad mes t:rrėiae tik vilniečius ; 
Be to, nt·"�·1'.irau lye;inti nu rodom11 dctini:J, nes skyr<i::,i �yrimų 

m e todik!i, ';ašiau bendras te ndenc i jėl:; g!il i1ue pul ygin ti. K!iip ir 
anksčiau, pir1•o je vintoJ<> t"1'p laisv..,l;...ikio u�siėmimlj yru skai­
ty1•;;,·s, svurbiuis l..1ii:;Vi.1l ... il:io u:.osil;wim_,į1.; e;c1li1au l..1ikyti tele­
viz:;.j·):O ųr..;grct!fi'.j ,;i.1l:rėjim1, 1·c1tiiju ir• mu,;ikJS kL.Lwymė) ir kino, 

•C:< t..rtj' 11 :.i,;.iuj„' !t)l,Gt.7'�1; lėdlf ;111., • .!!"ČL"-1 ,.,11�:1 tyri.•111 1UJ11i")!Ji­

,;)'i �·: 1 l'1L�i .�Ss.lst�y1.<� �ėii:.·v:J..J.ai' i·��) ·1r0irld. - tt:.riJ1·�:vi..m.·.,�. ::,u 
11·�·:!1·.cai.·_·, tu ' �uI·i„U dflk::LeB:i.:�01;1e �yrii:ilJ <� Ji L'PVV r10,·uik�u,l11· 

:J .. ĄU�('1t1:•!:;.i 1ų1.i:;..tP·1.·1.!_·� l ·� . .-;vjl JikLJ �y ,m,„:i ;:l1rvth1, kud 1aie!.> 
to ffii,..:k��l1�iVic1j m.::..��ii �:UUf:-'.1� tr'�yijli1S ll�l.l"Į l'{.t02t;S ddC1•U.J„e-, ir· 

�uc vyt'e.:..;:� - tuJ ; .. u„L:.tL f.17,?.� -� 11,)��). f.1U.SiĮ t1riucli į1J�1-
l ir:o 1.-1�!.t�t.i, ktit! n:,:r.·; l":1:..:.:.u, p ig�ll·o tvvt.r,1� rui;<�111i·i·G('1 tik jųu 
r.i„u�:i,J�e f'tjS!;1„;n:,,j>�'.11,:� c:1't..:;J/tjP, vyrt�:;O•)bFJ !Jl\lt-'•��t� µ;Jmi:hlji1110 

. ' jėi!!l'1ii.�;s:_.: į L•:l:J.�·av.i:.,·i .. �� J.l' c:r,;•.JiS ;:di1, voiki.:1 
r.Jl'"'; i.r ki.!ip į tt.rinį. u į l''ll\l.I': ... vi1r·, .;.,i1!:(J­
l'i...1r;:.,. į:Ji ;1· t·1tr&ini '1t�.ll:y.1d į ;:L1UEi!'.'.„, 



su k uo dažniausiai praleidžia laisva laikį. AtsakJllUOse į šį 

jt l ausimą nematyti didelių ski r tumų ta.rp bendravimo SJ tėvais ar 

a;•augai s. 

Analizuojant smull<ii.!u laisva lai kio rūšis, pastebimi gana 

dideli ski. rtumai tarp į vairių jauni1no grupių. Gerokai daugiau 
s l<ai to N grcr1i.�s (nędeviacinio elgesio) negu D grupės (deviaci­
nio elgesio ) juunirna::., rnergoi tt'ls negu berniuk,d, vidurinių mo­

k yklų mok:.niai 1rngu ki tų mo!<ymo įstai.gų woksleiviai , jaunosios 
grupės (12-14 m.) negu v;,resui, liGtuviai negu lenkai ir rusai, 
Bendravimas su drau�ais i š skirt iu ,i vietų uži m a ·tarp rusų tauty­
bės jaunimo 07;�), nors dažniausiai šią veiklos rūšį paminėjo 
i r  lenkui, vy1•esnio amžiaus mokiniili (15-16 ir 17-18 m.), tech­

nikumų i r  PTM moksleiviai, D grupės tiek jaunuo liė1i, t iek mer­
giIJos. Labai dideli &<i r tumai paminjr1t sportą kaip laisvalaikio 
veikl�. Ši veikla dominuoja tė!rp berniukų1 ypač N grupėje, ku­
rioje užima pirmą viett1 (Jor�). O mergai tėm s sportas - nereikš­
m inga veikla. H.ibi daž· 1i pamiuėjo N grupės mergaitės: daž­
niausiai

' 
ta i - mozgir•as, o viso j<auni!mo - dar šunų ir k itų na­

m inių gyvulėlių p ri t1:i.Liira , SkirtingoL lyties ir deviacijos pc•­

augli.11 l •isvali.iikio rūi:iių paminėjimo dažnis pavaizduoti l pa­
veiksle. 

:Jaunimo laisval<>ikiui turi į taką ir tėvų social inė padė­
tis. I!3skyrėme t.ris grupes: abu tėvai UėU'Dininkai, tarnautojai 
arb:. speėiti.listai su aukštuoju išsimokslinimu • Da cbininkų Y'ėli­

kams svurbiausia laisvJlt.iikio rilšis - b endravimas su draugil is, 

t a rna utojų - 'fV, videofilmų
0

žiūrėjimas, radijo bei muzikoi, klau 
symas, o specialistų �u ,; ddtuoju iiH;imokslinimu ·• sk ai tJ'IBas , 

Daugiausia l.aisvalnikio praleidimo rūsis diferencijuoja 
l y.ti s , bet u.idel•i į tak4 turi ir devil.111 tiškumas, mokymo įstc1i­
gus tipa�. amži<Js, tautybė. Kai kUI'iŲ veik� .)S rasių paminėjimo 

dė1Žni:o laboi priklauso rn.i.1 ši11 rodiklių. Pavyzqžiui, "ėj i 111as į 

lauką, pasivaikšči�jimas". Šios veiklos pHmin&jimo da�nis at­

virkšči<ii priklauso n'.!O amžiaus (2 piiv. ) . Mė!tome, .kad ši lais­
valuil:io rlišis tuu t'ete�;uė, kuo vy resni rer;pundentc1i. Vyresni 
paė1ugii<'1. t.>ip pat mažiau skaito net;u jauni.<i:usios grupės. :Jau­
niau L iDli!S rJr;pun,le11tams siek tiek reiksmine;a ir ;,;avlveikla, bd· 
relidi·, t10„1LĮ ruu...;'1, pac;c1llJa Cėv1.1•us, o vyr•e:snier.1s - jau ne. Kas 
gi pėtkeiC:ia :�:ias laisvalaikio l'LiŠ1.s? Da:miausiai - b endruv i­
Old.S su di'du,yiis, kuris ypau rc;ikšmi11'-'"s 15-16 11etų paiiuglia111s. 
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l pav. Laisvalaiki� rūšių paminėjimo dažnis 



Tai81 ši� amZius turbat �a ypač svurbus, kalbu.nt 11pie paauglių 

laięvaluikio užimtumq,: apie pavoJų patekti:\, neig:imaą :\,taką, 

20 
h.�6.: 

Q. "' iJ �įė.•. iau,nl�" 
*- i> grup6ė .f aunima• Į!1:1�i 

• ,, 
is 

10 

12-U. 111. 15•16 m. 17�19 111. Anihau11 gru­
pės 

2 pav, Laisvėi.laildo veiklos rllšies •ėjimas :\, la uką, pa­
si vaiksčioji?�as" priklau sorr.ybė nuo amii.iaus 

SVlirbr•s klau simas, kas trulcdo jaunimui praleisti laisvd­
luikį taip, kaip Jis nori. I><iu.:;iau sia responden tų pa:lymi ' kad 

jiems trUksta laisvaluik.io (5l>b), nėra kur eit,i (31;0), stoko ja 
pinigų (.31%), noleirHiu tėvai (19%). Mazesnė dul1's skun;�žiasi 
tuo, kad nėra su kuo pruleisti luisvalaikio (llį;b) arba m;sutam­
pa tlraug11 L· jų pom&giai (7>�). 

Ldisv<.1laikio or•gunizavir.lo po;įiLlriu svarbi<1usios kliutys -
nėr<1 kur eiti ir s1'okojuma pinigq. rai, kad nėril kur eiti, la­
biau p<t2ymi D gį•upės jaunuoHai, beruiukdi ne!];ll merg;iitės, 
kuo vy2e,3nl, tuo dažniau, lietuviė.t:i. aa�mi"u ne�u kiti� t;.iutybių 
pa 111c;liii. Liižniau:.>icti ;3i:1 prle�Hsq, mi11i deviucinio elgesio 
j<1unu,ili·1 ;;rupė, c;si.>11 Gi sµeCicili .ise auldejimo įstaigose, pri-
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si111indama ,;avo laisVė1laikį laisvėje ( tuip buvo purasyt<.i atsa­
kyti). Pinigų stoką gerokai dažniau nurodė D grupės (4J.%).negu 

N grupės ( 26Jii) j1mnimus, dažniau berniukai negu mergaitės. Re­

čiau si ai pinigų $tokoja vidurinių mokyklų mokslai viai, dažniau­

siai - technikumų moksleiviai, Lietuviai ,;1ų ;irieiiastį nurodo 
rečiau negu kitų tautybių moksleiviai. :Jaunimas, kuris neturi 
kur eiti, dažniausiai laisvalaikį pruleidžia.skuitydamas, o tie, 
kam trlllcsta piniĮ,"Ų - bendrauja su d raUg<.iiS. Atkreiptinė1� dėmesys 
į tai, kad pinigų stok<! nurodo nemC1žas responden tų i;Jrn.ičius -
) l)ii. Kyla pavojus, kad pinigų trlllruma:> g<1li tapti deviacinio 
elgesio prle�astimi, 

Labui svarbu, su kuo jauniw<.is praleidzia laisvuluik�; daž­
ninusiai su savo lrnmpanija: 46% N grupės ir net 75% D grupės 
m ou;lej.lici. Kad dažniausiai laisvalaikį priileidžia su tėvais, 
pažymėjo 33% N grupės ir 21% D grupės responden tt1, su mylit�Ll 
žmogumi - 33% N grupės ir JB% D grupės jaunuolių, su kl�sės 

d raugais - J9%N grupės ir• 20'1D grupės moksleivių. su·ats.itik­
tiniai s žmonėmis moksleiviai laisvalaikį praleidžia gil.nll retai, 
kad to neb ilna niekada, pažy;•1ė jo 67% N grupės ir 57% o·' grupės 
res pouė mtų. Atsakymaj. į šį klausirn<1 tdip pat labai priklauso 
nuo demografiniL1 rodiklių, bet ypač didelų į takų turi devian­
tidkumas. Su t�vais dažniau laisvulaikį praleidžia N grupės 
jaunimas, :.. ·. bi1J J berniukai negu mergaitės, dažniau vidurinii1 
1uokykl11 11.<"': '>l ei viai negu kiti, tctip p11 t kuo jaunesni, tuo daž-

n i<rn .  PavyzJžiui, niekada ne1ira 1 eidžiančių luisvulaikio su U1-
vlii s skaičius didėja nuo l�i\ jimniausiųjų vail'ų N grupėje iki' 
1"(% vyriuur;ii1j11 D grupėje. Pdnui.ii tepdencija ir praleidzU;.nt' 
laisvalaikį su klasės ctr<iugais . Ęlu savo kompani ja laisvalaikį1 
praleidzia gerokai d<.izniau D grUį.>ė s j<1u11irua'-> negu N grupės,· 
d<>žniac1 berniukai neo>u niergai t '::.;. Yji<iČ dužnui i.ii t<1iµ lili sd<ivo· 
laik<i tie, kurie dahEH' yN ��ecii..lL>siin J uukliiljiluo į�taigo­
- "': not 7·,i jų dažlliausiii1 praleis11av0 l<...1.sva1.:.dkį su Sėlvo kom­
J,.'i•i.ija. 3.1 a t�i tik ti11iuis žmonėtnis dužni"u bendrc1uJa ū grupės 
J1.urii::10&s. Šie r„zul ta tė<i' d"r kar·t;1 ųatvirtin;;., kad jauni110 l<iis­
v„1„ii<i s tiesi:.11;1<..i i.'nijąs m1 tel.;L•lnu u.r0Tiei1.1iumb. kitų įta­
:.;,„ 1;'_;·-.µ1onij,:<· į:.«l:a tu.J ''l»�Liri.1 :;tii;ri·•t1siu1 tų, kurie nuro­
.l:., f;"j d<u,�i<iusiu ld-1n" lb.!\-'.i s.i l:or:ąar,iju1 .;b <:niuusi;. l.!:ii;­
v.J:-�u:i., veiki;, - t.Gr • .ir„vi.•ė1S :Cll dL"iU._;clis: o tie, kuriu l"'is-
J:,1 i�·1 i:..; Jn. .;.i:..1:..i„l t.1.·i1.!�·.s.IJ·.i �.d t1iv,1i:"J ctr0 .. t kl�s.�s uri::,ugeais -



d!ižniausiai lai svulaikiu skdi to. 

Apibendrinunt gali1na pasakyti, kad dominuoja tos laisva­

laildo rūšys, kurioms maiaau turi įtakos visuomenės insti tuci­

,j :rn, turinčios rūpintis j•mnosios kurtos ugdymu. Tai - skaity­

mas (29%), TV, videofilmų :i.iūrėjimas, ru iijo bei 11uzikos klau­
symas (2);6), hobis (17%), ėjimus į lėlLlk<1, pasi vc1ikščiojimas 

(14%). ·o mažesnę laisvalaikio dal,\ užima sportas (18%), kultū­

ros įstaigų lankymas (14%), meno saviveikla (7%), pra11ogos 
( 7%). Be abejonės, dauguma jaunimo reik11lingas emocinis fvnas -

laisvu laiku bėndrauti s1 draugais. O tam tikrai ja unimo daliai 

bendravimas su draugais yra pagrindinė laisvalaikio veikla, ku­

ria jie užsiima savo kompanijoje. Ir tokių vilniečių ne taip 

mažai - 20%. :Juos turbilt galina priskirti deviantiškumo dides­

n·�s rizikos grup.ei. 

Reikėtų panagrinėti priežastis, kodėl jaunimas •užsidaro 

namu ose". Viena iš galim• 1 priežasčitl - ank:;;čiau buv�s labai 

formalus laisvalail,io organizavimo turinys. Tdčiau pandikintas 

formalias laisvalaikic organizavimo institucijos reikia kažkuo 

p akeisti. Tuo tarpu aktyvaus lai svulaikio prnleidimo gali11ybės 

mažėja: uždaromos sporto mokyklos, panuikinami į vairūs būre·-

1 iai, s.rr1rto bei kultūros įstaigos peri:luodamos kooperatyvams, 

bilietų kainos bei mokesčiai už barelius didėja, ir jaunimo 

laisvalaikio užimtumo problema labai greitai ir ldbai smarkiRi 

aš trės. Tie jaunuoliai, kuriais labiau rūpinasi tėvai ir• ku­

rie savo laisvalaikį užpildys •namų" veiklos rūšilllis, patys ge­
r i au ar blogiau gali išsprąsti šias problemas. O tie, kuridis 

mažiau rūpinasi arba virni nesirūpinu tėvai ir link� į aktyvią 

veiklq, gali nukrypti į " 'logas• konipani jd s, žalingus· įpročius. 

Todėl municipalinės institu�ijos, kurioms turi rūpėti Jal.Dliao 

nusikalstam1rno probleraos, turi susirūpinti ir jau nimo luisva­

loikio užimtumo problemomis. 

Su l(Ji svolaikiu t<J.m · tiI<rd prasme :;usi ję ir jdunimo \lalin­

gi \pročiai, kadangi rūkyti, vartoti alkoholį, nurkotiku.s ar 

t oksines med7.iagas jauni žmonės įpranta laisvalaikiu. Atsc1ky­

muose :\ mūst1 anlrntq 9% N grup6s ir 52% D grypės jaunuolių pd­

žymėjo, kad rūko nuolat. Retkarči<ds rilko 22% N grupės ir 20% 
D grupės respondentq. Kad va l ' toju alkoholį nuolat, pažymėjo $. 

D grupės, o retkurčiais - 4J% N grupės ir 59% D grupės jaunuo­

li.t1. Retkarč·'ais vartoja Barkutikus 1% D grupės, o toksinius 

preparatus - )�-� D grup.'i s respondenti1. J(lU ši bendrd statistika 

157 



.. _.„.prų žalingtĮ įproči1Į i r  elge:iio deviantiilkw10 ryšį. At­

likus rQl;yn10, 11lkoholio vartojimo ir devian tinlo elgesio ryšio 
;rnulizę, nusto1tyta, kud ilie požyraiai susijų: pro.dedant tokiais 
gana •nekaltais• nusižengimais kaip bėgimas iš pamokų ar smar­

kus susfpykimas su tėvais ir baigiant delinkventinio elgesio pu­
sirciški11ais: vagystė11is, apiplėšimuis, sužalojimais ir pan. 

Kadangi vartojdnčių narkotikus ir toksines priemones res­

ponden tų n1�aug, smulkiuu pi.lnagrinėkime, kaip rQkymas ir 11.lko­

nolinių gėrimų Vi1rtojilla � <>Usij•�s su tirtų jawiuolitĮ demogra­
finiais rodikluis. Rūko dužniau berniukai negu mergaitės, D 

grup.3s r·espondentai dužniau negu N grupės: pavyzdžiui, tik 4% 
N grupės 11·�rgaičitj rūko nuola t, o D grupėje - ne t 44% mergai­

čių. D grupė,Je alkoholį vurto ja daugiau bemiuktj negu mergai­
č-iP. 5J'.:š šios grupės mergaičių niekada nevartoja alkoholio 

(berniukų - JO%). N gru pėje alkoholio vartoji11111:,; skiri.;si ne­

daug, netgi šiek tiek dažniau Jį vurto,ja mergaitės. Vyresni 
moksleivicti dažniau rūko ir vartoja alkoholį: tarp jauniausios 

N gru pės ,l ;uru1olių nėrii nuol..tt rilkančių ar var tojančių alkoho-
1.\,, u nuol ;, t rūko 74% ir nuulat vartoja alkoholį 12% vyriausių­
jų D grupės respondentų. OidHausias nerūkančių ir negeriančių 

skaičiu . .i vidt1rinėse llll'kyklose, o didHausias rūkančių ir ge­
riančių - specialiose auklėjimo įstaigose. �inoma, iiems re­
zultatams \ tėtkq turi ir arnžius, kadangi jauniarisi iuoksleiviai 
buvo apkl„r1.;ti 1augiausi.a vidurinėse mokyklose, o specialio-

se auklėJJ .;w įstaigose daugiausia - vyresni. 
P!igal responden tų a t sakylll· s jau nituas daugiausia pradeda 

rQkyti 12-14 metų amžiaus, o vartoti alkoholinius gėrimus -
15-16 metų. 9% ja unuo lių prad'l<l.a rilkyti j.mnesni negu 12 11et11. 

Vartoti alkoholinius gėrimus Jaunesni negu 12 metų pradeda 
4�, o �4% - 12-14 metų 11.m2i<1u1= .. D grupės Jat111imas anksčiau 

pr;.idcaa v" rto ti al kohoq, hei .-"� 1t1. 

§1uos "ialini_iiis fi;roGl'J!' sqlyg0Jabendr1. 'i.mi1EO su draugais. 

'1';.rp tr1, �l'ie rlll-:0 i1· v.rto.ja li l kohol į (nuoV;t aroa retkar­

čioiis), d0minuo.)a J.;,i.svaJ.;,J.J.:io ru:iis - be11dravim11s su drau­
g111s. O t,rp t•i, kurie šic,1 2;11 ing•Į įpr.,čt•1 nQ turi - skaity­

••rn. K1d dr.n1ei.Ju o'.l,Jl. pe1�.1:<1ti11ti įgyti :iicto:; z<.tli11gus įpro-
'51u'.: r1·•L> ir t..il, k.d 1:i.1 tiek ,i:tu11,;i.1EJ N grupės j1unuol1.ų 

n·1r>:>i.i, !:.d ,l<j dr-;.i;i,_;11i f'•ilrn ir-C.·/.;t·t·JJ • '1lk0I• 'lį"i rre�J Jie tai 
HRID liJ'i" ,;av!' (susum„vu:-, nuol;,t ir retk•<r•;':iais vaptojani:lus), 

.,_,,,.! „r „�:,.iv;·dtyti -;i·1 .:·t1.i1„_;i į, ,-oC.111 "'1.:·t·1 ;,nUal-



koholinė ar an tinil<.otinin ė propaganda, :<all rJky1w a t;;v1l0;h; 

n ei5iam>1i nusi t&ikQ, jį l<iiko blogų įpročiu , p:.1si sulcti 77�� N 
grupės ir 67.,0 D grupės re sponden tų, tačiau nie!cada n·�,·u;co -
68% N 3rupės ir 28% D grupiJS Jaunuolių. Gr"eičiau td_;i!.t'n l :\, tJ­

ką galėtų daryti tinkamas laisvul:;iki..i fon<ls: sporcas, tnt't�o s:1-
viveikla ,  1�a limybė bendrauti su draugais kul tilros įs�c1igo<ie, 

į vairiuose jaunimo klubuose. 

Taigi j aunimo elgesio deviantiškun;as ir <leliID:verrtii31<um;;s, 

falingi į p roči ai bęi laisvalaikio u iim tuma 8  yru ta�pusHvyje 

Gldudiiai su sijų . Gulima prognozu:.iti, kad viio lubi«u įsiguliut 

komerciniams san tyNl;,.ms kul t aro s, sporto bėi prumoi:.111 srityje, 
j aunimo laisvulaikio ui.imcumo problema gali lctL<>i smurki"i pa­
aš trė t i ir sukelti dJUg ilgulaikių neigiaLIŲ µa sekini:;. 
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Biru tė Ji.t t11u tiii. tė 

.PROFESINIO Oflll'}lrAVIMO IR ROORili>-iTAVIMO P:IDBLE!rliA 

Daugeliui ja11nų žmoni11 profesi ju l'ei;;kia ne tik j11 mate­
rialinės egzis ten oi jos u z tilcrinim<i, bet t.Ji p pat Jtl pol_inkių 
ir gaburuŲ realiz· vimą. Tačiau renkantis p!'ofesiJą susiduri!tJ,<l 
su problemomis, kurių dažnai pavieniui 1ilsprųst1 ne.::;alima. 

K�rtais noNi prie:3tarauja vietinė1as d<.1rbo rinkos s4lydoms 

urbn ekonor�ikos po,•eikiums. Vis uunkesnL tampa objektyvus 
infoi·macijos visumos įvertinimas, kad butų !Ftlim:. su kur> ti in­
dividuali:1 profesijos pasirinldmo strateg1.jq ir rasti s;;.vo Pv·· 
žilll'į pr�fe,iijoli pusirir1kimo kLuEimams spr1isti.

-

.Profesij JS p<t,;irinkimds - vienus is esruini11 žingrnit1 
2mog;1w; gyvonir.ie. Profu;inis oĮJsisµrendimus - ilgo p;·o<.::e;.:o r1:­
�ulti.Jt1.ts, kurit, 1.h�jiJ, ne visu-..Hal•t tel ... �iarous. 

1989 ffi('t,4 n..tuj0Je Li"tuvns bert JI•.,jo L1vinimJ uw:·;ykloc; 
�:orict:rc:ij�-,j,� nur.„'>liyti b::n1{i.'i.0Ji r;10i:y!:L)s tii·:sl.ui 1�· u..::..:!.•-.ivi:�i 1i, 

:. )9 
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