EGZISTENCINES PEDAGOGIKOS PRINCIPAI IR PATIRTIS
Stase Valatkieneé

Vilniaus universitetas

Egzistencializmas yra individualios reik§meés teorija. Jis kviecia kiekvieng
zmogyapgalvotisavo egzistavimo priezastis. Egzistencialistinés filosofijos pra-
dininku laikomas dany mastytojas Siorenas Kierkegoras (Kierkegaard, 1813—
1855), kurissavokiiriniuose — ,,Dabarties kritika“, ,,Arba-arba“ irkt., remda-
masis ironijos principu, kritiSkai Zvelgia j tikrove, kelia maiSta prie$ pasauli.
Jis skelbia, jog Zmogaus gyvenime viskas netikra, jog nuolat jj kamuoja neri-
mas, mirties baime. Apeliuojaj vieniso, izoliuoto Zmogaus vidinj, dvasios pa-
saulj. Antra vertus, gal egzistencializmo pradininku vertéty laikyti Artiira So-
penhaueri (1788-1860), kuris velgi skelbe, jog gyvenimas neturi tikslo apskri-
tai, jog Zmogus nuolat prislegtas gyvenimo sunkumy, gyvena netikrumo bi-
senoje, su mirties baime.

XIX amziaus antrojoje puséje ir XX amziaus pradZioje beveik niekas ne-
sidoméjo Zmogumi, ieSkanciu tiesospaciamesavyje. Taciau po Pirmojo ir ypac
Antrojo pasauliniy kary egzistencialistinés mintys rado sau vieta tiek filosofi-
joje, tiek literattiroje, mene, pedagogikoje, psichologijoje. Ypac jos paplito
Pranciizijoje, Vokietijoje. Egzistencializmas iSreiSké pasimetusiy Europos Zmo-
niy neramias mintis. Tokie rasytojai kaip Martynas Heidegeris (1889-1976),
Karlas Jaspersas (1883-1969), Gabrielis Marselis (1889-1973), Alberas Ka-
miu (1913-1960), Zanas Polis Sartras (1905-1960) dar karta atkreipé pasau-
lio démesj j A. Sopenhauerio, S. Kierkegoro keltas mintis apie gyvenimo es-
me ir prasme, Zmogaus vieta ir vaidmenj visuomenéje, apie mirtj. Jie ir sufor-
mulavo pagrindinius egzistencializmo principus. Pagrindiné savoka — egzis-
tencija, reiSkianti Zmogaus dvasinio pasaulio santyki su butimi arba, pasak
M. Heidegerio, suvokta biiti. Taigi egzistencija — suvokta biitis. Biitis be eg-
zistencijos — tolygi nebii¢iai. Pazinimo objektu egzistencialistailaiko Zmogaus
iSgyvenimus. Objektyvus pasaulis jiems — tai absurdo karalysté, | kurig nu-
sviestas zmogus. Teigiama, jog yra du Zmogaus buvimo biidai - tikrasis ir ne-
tikrasis. Netikrasis - kada Zmogus paskesta kasdieniniuose rupesciuose ir pa-
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mirsta save patj, kada masto, veikia, kalba ir sprendzia kaip visi kiti. Sig biikle
M. Heidegeris jvardija ,,das man“ terminu. Tokioje biikléje Zmogus netenka
savo individualybés, jis pavergiamas masés psichologijos, pasak F. Fiorsterio,
jis tampa miniazmogiu, vidutinybe, nes minia nemeégsta uz save protingesniy.
Kita vertus, tos vidutiniskos kasdienybés negalima iSvengti, nes Zmogus turi
gyventi tarp kity jau vien todél, kad i§saugoty savo biologine egzistencija, be
to, individualybé gali atsiskleisti tik bendraudama su kitais, sagveikaudama su
jais. Tikrasis buvimas nukreipia Zmogy | save pati. Anot K. Jasperso, — tai
Zmogaus samones kiirybinis aktyvumas, atskleidZiantis individualybés nepa-
kartojamuma, tai bitis mirties akivaizdoje (taciau mirties baimé nesutapati-
nama su panisku jos bijojimu). Tikroji mirties baimée — tai stipraus, jsigilinu-
sio | save patj, méginancio save pazinti ir Saltai Zitirin¢io j pacig mirtj Zmogaus
biisena. Tikroji mirties baimés prasmé — tai ne bégimas j vidutinybe, ne atsi-
sakymas savo tikrojo ,,a$“: ji parodo Zmogui jo tikraja egzistencija, sutelkia
individg jame paciame. Ypac akccntuojama susikaupimo, susitelkimo savyje
svarba: — ,.kad mes, Siandienos Zmones, patektume j biities tiesos dimensijg ir
pajégtume jg apmastyti, turime susikaupti ir nors kartg i3siaiskinti, kaip biitis
susiliecia su Zmogumi ir ko jai reikia i§ Zmogaus“ (M. Heidegeris, P. 235).
Todél ir egzistencialistiné pedagogika svarbiausiu tikslu laiko ne tiek su-
gebéjima perduoti kokia nors informacija, Zinias, faktus, kiek paZadinti kita
egzistencija, t. y. nukreipti vaiko mastyma i egzistencijos paZzinima, parodyti,
kaip jis gali sugrijZzti j save patj i§ nuasmeninto buvimo kasdienybe¢je. Kadangi
Zmogus nuolat privalo rinktis: buti ar nebuti savimi, jam reikalingas, kaip
teigé K. Jaspersas, ,egzistencijos apSvietimas“. Pedagogo funkcija, pasak
A. Fallico, — suzadinti vaiko nora, siekimg biiti paciu savimi, netrukdyti jo
asmenybeés saviraiSkai, nors §i biity skausminga jo dvasiai. Panasaus pozitrio
1 mokytoja laikési E. Sprangeris, E. Elsenbroichas (Vokietija), Dz. Kneleris,
Van Cleve Morris (JAV), A. S. Neillas (Anglija) ir kt. Jy nuomone, pedago-
gas turi padéti jaunam Zmogui suprasti save pati, savo vidinj pasaulj, iSgirsti
paslaptingus ir Sventus vidinius balsus, nes Zmogus yra kazkas daugiau, negu
pats gali apie save Zinoti. Labiausiai vertinamos Zinios, padedancios moki-
niui isigilinti j savo egzistencijos esmg, iSreiksti save. Todél daug démesio ski-
riama humanitarinio ciklo dalykams — istorijai, literatirai, meno dalykams —
pieSimui, tapybai, Sokiui, dramatizavimui ir kt. Jy reikia mokytis, kad i§siug-
dyty laisvo pasirinkimo, atsakomybeés uz savo poelgi jausmai. Studijuojant
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istorija, biitina suteikti ZmogiSka prasme istoriniam jvykiui. Kiekvienas turi
turéti savo poziuri i ji, sugebeéti isijausti, pajusti, pavyzdZiui, karo siauba, tikrg
jo baime. Studijuodami literattira, moksleiviai taip pat turi i§gyventi herojy
dvasing biisena, nuotaika, pajusti Sirdj mirtinai §alanc¢io Zmogaus ar sédincio
elektros kédeje. Pavyzdziui, nagrinédami éekspyro »Hamleta“, mokiniai tik
ir klausia vieni kity: .. Kg tu biitum padares Hamleto vietoje?* (egzistencialis-
tinis kurinio suvokimas). Taigi svarbiausia mokymo procese — i§gyvenimai.
Egzistencialistiné pedagogika nepripazista aukli¢jimo prievarta, iSorinémis
drausminimo priemonémis. Teigiama, jog reikia aukleti taip, kad asmenybe
kurty save saviauklos, saviugdos pagrindu, t. y. ji turi ugdytis pati. Ugdymo
tikslu laikomas saves pazinimas, laisvas asmenybeés ugdymas. Jaunuolis, kuris
suvokia save kaip savo paties, savo gyvenirno kiiréjg, bus atsakingas uz savo
veiksmus ir gyvenima.

Egzistencialistiné pedagogika kelia didelius reikalavimus mokiniui. Jai ripi
atsakomybeés uz savo elges] ir savo gyvenima klausimai, Zmoniy susvetimeéjimo,
laisvés laisvo pasirinkimo problemos. Todél pedagogai egzistencialistai pasisa-
ko uz laisvai pasirenkamus mokymo planus bei programas, uz tokj mokymo
turini, kuris padéty atrasti vaikui savajj Af. suvokti save, isigilinti j savo egzis-
tencija, kad nepaskesty pilkoje bevardéje minioje. Mokytojo tikslas — padéti
vaikui suvokti save, ieSkoti tiesos savyje. Jy nuomone, pagrindinis doroveés prin-
cipas —humanizmas, todél labiausiai vertinamas altruizmasir smerkiamas egoiz-
mas, nors viska lemia laisvas individo pasirinkimas. Vienintelé atsakomybe —
atsakomybe pries save, savo sazing. Manoma, jog aplinka mazai veikia asmeny-
be, jos doroveés plétote. Saviaukla — vienintelis saves tobulinimo budas. Daug
déemesio ugdymo procese skiriama egzistencialistiniam periodui, kaivaikas jau
samoningai pradeda suvokti savaji AS, - mazdaug 12 mety. Vaikysté —tai ikieg-
zistencialistiné fazé Zmogaus gyvenime, kada vaikas dar nesugeba saves suvok-
ti. Egzistencialistinis momentas— tai saves paties, savo gyvenimo suvokimo pra-
dzia, vidinis Zvilgsnis j save pati. Individas tarsi pamato save pirma karta, pra-
deda jausti atsakomybe uz savo y aties elgesj. Sis momentas susijes su tam tikra
nostalgija, pasimetimu, troSkimu grizti i eatsakomybés prieglobsti, kur nesi
atsakingas uz tai, kas esi. Kartais vaikai, tévy iSbarti, kaip teigia Van Cleve
Morris, meta i83ukij: ,,Na, a§ nepraSiau, kad mane pagimdyty“. Manoma, jog
toks ar panasiis pasakymai ir yra pirma absoliuciai egzistencialistiné mintis. Po
Sio momento seka egzistencialistiné faze, kuri baigiasi mirtimi. Todél, pasak
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egzistencialisty, kiekvienos fazes turi biiti skirtingas mokymo turinys, formos ir
metodali, skirtingas pri€jimas prie vaiko.

Egzistencialisty nuolat keliama laisvés, laisvo pasirinkimo problema, do-
mimasi Zmoniy santykiy susvetimejimu. Teigiama, jog laisvas, laimingas gali
biti tik vienatveje, ne visy lygyje. Laisve suprantama daugiau kaip vidiné Zmo-
gaus biisena, kaip laisve kurti, iSreiksti save. Miisy laisvé yra laisvé pasirinkti
tikslus. Kiekvienas veiksmas reikalauja laisvo sprendimo, laisvo pasirinkimo.

Egzistencialistai pedagogai nuolat akcentuoja butinybe studijuoti Zmo-
gaus gyvenimo prasmeg, suvokti egzistencialistinj paradoksa, kurio viena puse
teigia: AS —tai vienintelis reiSkinys pasauly, kuris niekada daugiau nepasikar-
tos. Mano egzistavimas, mano buvimas yra nepakartojama data pasauly, nie-
kada kitas toks pats A§ nepasirodys. Mano AS j kosminés registracijos knyga
jraSytas neiStrinamu rasalu, ir niekas jo nesugebés panaikinti (gali biiti para-
Syta mazosiomis raidémis, bet paraSyta amziams). Kita paradokso pusé sako,
jog mano egzistavimas, mano buvimas — didZiulis juokas, milZiniSka iliuzija.
Mes kiekvienas suprantame, jog nieko nereiSkiame Siame pasaulyje. Kosmo-
sui visiSkai nereikia miisy buvimo. Anot Van Cleve Morris, staigi jo mirtis,
Zinoma, sukelty samysj tarp draugy, pazistamy, liiidéty artimieji. Ta¢iau pa-
kaitalas visada atsirasty, o lidesio intensyvumas kristy atitinkamai didéjant
atstumui ir, pasiekes paskutinj pusbrolj, tapty tolygus nuliui. Anksc¢iau ar vé-
liau jo netekimas bus uzmirstas, pakaitalas bus surastas; ir §eima, ir giminés,
draugai prisitaikys prie pasaulio be jo. Viskas eis sena vaga. Ir Zmonés, kurie
gyvens po 100, 500, mety neturés jokio supratimo apie jo buvima pasaulyje.
Kiekvienas Zmogus turjs apsiprasti su Siuo paradoksu ir Zinoti du dalykus:
viena, mano AS — absoliuti, nejkainojama vertybé pasaulyje, antra, mano gy-
venimas absoliuciai neturi jokios prasmes. Mokytojas kaip tik ir turi padéti
vaikui suvokti savo biities paradoksa ir esme¢. Tik suvokus §j paradoksa vaiko
gyvenimas taps prasmingas, jis stoiSkai iSgyvens neiSgyvenamus dalykus: ne-
rima, kancia, siaubg, mirtj kaip nei§vengiamus, — sugebés sau padeéti savo stip-
rybe. Kita vertus, daug démesio skiriama vaiko atsakomybei ugdyti, taciau
teigiama, jog tik laisvas vaikas gali buti atsakingas uz savo veiksmus.

Egzistencialistinés pedagogikosteoriniusteiginiuspraktiSkaibene pirmasis
bande taikyti Aleksandras Saterlendas Neillas (1883-1973), ikiirgs 1921 me-
tais Sammerhille (100 myliy nuo Londono), labai grazioje vietoje, privacia
mokyklg ir jai vadovaves apie 40 mety. Visg laikg jis tikrino gana rizikingg
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hipoteze: ar laisve pasiteisina. éioje mokykloje nebuvo i Salies primetamy
reikalavimy, taisykliy, neigiamy iSankstiniy nuostaty. Mokiniy amzius svy-
ruoja nuo S iki 17 mety, jy budave nedaug. Tai biidave vaikai, kupini neapy-
kantosmokyklai, mokytojams, tévams, knygoms, pa¢iam mokymosi procesui.
Todel i§ pat pradziy A. Neillas stengési paSalinti visa, ko vaikai neapkencia.
Jiems buvo leidziama daryti tai, ko jie nori: dykinéti, Zaisti, uzsiiminéti dirb-
tuvése arba mokytis. Tq pradinj dykinéjimo laika Neillas vadina ,,atsigavimo
intervalu®, kuris proporcingas neapykantai. Taciau ir po to vaikas mokosi ty
dalyky, kurie jam patinka, kuriems jis subrendgs. Jis dirba su tais mokytojais,
su kuriais jam lengva bendrauti, kurie supranta jj. Vaikas pats atsako uz savo
mokymasi. Skirstant mokinius darbui j grupes, dominuoja interesy bendru-
mas, ne tiek reikSmingas amzius. Tvarkara$tis — daugiau orientacinio pobii-
dZio — mokytojams.

Reikia pastebéti, jog didaktiniais klausimais Neillas ne ypa¢ domisi. Mo-
kytojailaisvai renkasi mokymo metodus, daznai net tradicinius. Neillas §ven-
tai buvo jsitikines, jog tas, kas nori mokytis, iSmoks, nesvarbu, kokiu buidu jis
bus mokomas. Svarbiausias dalykas — ZmoniSkumas, teigiami pedagoginiai
santykiai.

Ilgy savo darbo mety egzistencialistinéje mokykloje rezultatus Neillas
apibendrino daugybéje straipsniy, 20-yje knygy. Ypac reikSmingas jo dar-
bas ,,Radikalus poziiiris j vaiko aukléjima“ (1960), kuriam pasirodzius Sam-
merhillas dar karta tampa pedagogy polemikos objektu. Dar kartg garsiai
nuskambejo pasaulyje ,,laisvojo aukléjimo® idejy propaguotojo A. Neillo
vardas.

Neillas buvo bene paskutinis ,,naujojo ugdymo* sajidzio atstovas. Jis bu-
vo gerai susipazines su Zigmundo Froido (Sigismunda Freudo) psichoanali-
tine teorija, Zavejosi jo teiginiu, kad tik laisvas vaikas gali buiti laimingas, o
laimingas vaikas nejaucia baimes, neapykantos, suvokia atsakomybe uz savo
veiksmus, pajégia suvokti savo autentiSkuma. Neillas sieké, kad jo mokykloje
suaugusieji neprimesty savo val: »s vaikui, kad kiekvienas daryty tai, kas jam
patinka ir kg jis sugeba daryti. Vakarais paprastai buvo Sokama, vaidinama,
diskutuojama. Penktadieniais vykdavo mokykliniai susirinkimai, per kuriuos
vaikai spresdavo aktualias savo gyvenimo problemas, patys kurdavo, rinkda-
vosi elgesio taisykles. Pats Neillas tuose susirinkimuose tur€jo taip pat tik
patariamajj balsa.
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Neillas, skirtingai nuo kity ,,naujojo ugdymo* atstovy, svarbiausiu laiko
vaiko teises, o ne poreikius: kiekvienas turis teis¢ daryti tai, ka jis nori, jei tik
nepazeidzia kity teisiy. Pagrindinj démesj kreipé j asmenybés ugdyma, tiks-
liau j jos ugdymasi, t. y. saviugda, sieke, kad vaikai biity savarankiski, visais
klausimais turéty savo asmenin¢ nuomone, mokety ja apginti, sugebety jtvir-
tinti save. Nieko neprimesdamas, Neillas stengesi vaikus apglébti savo Sirdies
Siluma ir meile, tikédamas stebuklinga jos galia. Jis nesuprasdavo, kaip mo-
kytojas gali versti paklusti vaikg jo valiai, primesti jam savo skonj, isitikini-
mus. Laisvés filosofija ¢ia vaidino svarby vaidmenj, nes, Neillo jsitikinimu,
vaikas turi bendrauti su tvirtomis, ji mylin¢iomis, o kartu grieZtomis ir reik-
liomis asmenybémis, kuriose meilé sagveikauty su grieztumu, reiklumu, nes
tik asmenybe ugdo asmenybe. Pati Neillo asmenybé turéjolabaididelj povei-
ki vaikams, — jo atvirumas, entuziazmas, optimizmas, humoras, meilé, Zmo-
giSka Siluma buvo galingi ugdymo faktoriai. Jis davé vaikams laisve ir tikéjo
jais. Vaikai Zinojo, jog reikiamu momentu mokytojas bus grieztas, bet teisin-
gas, apgins kiekvieng (patenkins saugumo poreikj).

Neillo mokykla — tai jo asmenybeés tasa. Jo santykiai su vaikais buvo psi-
choterapinio pobudzio. Bidamas nepaprastai pastabus, didelés erudicijos ir
turtingos intuicijos, sugebantis jsijaustij kito asmens emocing biisena, disku-
sijy metu jumoru bei ,,netikétumo efekto” metodu sugebédavo pokalbj pa-
kreipti taip, kad paliesty jautriausias vaiko stygas ir iStraukty jj i§ melo, apga-
vystes liino. Neillas sieke, kad draudimy, taisykliy jo mokykloje bty kuo
maziau, kad juos nustatyty grupiniais sprendimais patys vaikai.

Vaikui padéti gali netiketai pasakytas reikiamas Zodis, fraze, pagaliau pats
pedagoginis susitikimas, bendravimas su mokytoju. Pagarbi mokyklos atmos-
fera skatina vaika gerbti save ir Salia esantj. Neillo mokykloje pagarba kitam
ir savigarba buvo neatsiejami dalykai. Atskiros individualybés ugdymosi ir
socializacijos procese svarbi vieta skiriama savivaldai. Didysis mokytojas di-
dziavosi savo vaikais, jy iSmintingais ir drasiais pasisakymais, jy mintimis;
dziaugési matydamas, kad jie ugdosi teisingumo jausma, pamazu atsikrato
egocentrizmo ir pradeda bendradarbiauti. Neillas ypa¢ aktyviai gyné grupe
nuo regresijos, kuri ypa¢ daznai lydi paauglius. Jo manymu, kol grup€, ypac
paauglial, tampa harmoninga visuma, ji iSgyvena daugelj procesy, kuriuos ne
visada gali kontroliuoti. Todel Neillas stengdavosi stebéti grupés gyvenima, ji
analizuoti, nes tik taip imanoma pazinti save ir kita, galima savianalize. Jis
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sieke vidinés vaiky ramybés, jy santykiy tyrumo, tikrumo. Net i§ Salies ste-
bint, buvo jauciamas vaiky tarpusavio bendravimo teisingumas, jy santykiy
Svarumas, tikrumas.

A. Neillas reabilitavo pedagoga, irodydamas, jog ir Siame prieStaringame,
susvetimejusiame pasaulyje vaiko ugdymo sekme priklauso nuo mokytojo as-
menybes, jo entuziazmo, atsidavimo.

Taigi pagrindiniai egzistencialistinés pedagogikos principai skelbia, kad kiek-
vienas zmogus savo buvimu yra vertybe, nes jis nepakartojamas, unikalus. Kiek-
vienas Zmogus turi potencijos tapti geru. Svarbiausia mokykloje, kad mokyma-
sis biity prasmingas, t. y. kad jo iniciatorius buty pats mokinys: mokytojas turi
tik padéti jam mokytis, t. y. palengvinti mokymasi, myléti mokinj ir juo tiketi,
jsijausti j jo vidinj pasaulj, moketi pazvelgti j reiSkinj vaiko akimis.

Summary

In this article the author presents the conception of -existentialist pedagogy and its,
basic principles. She introduces the representatives of existentialism and analyses the ex-
perience of the Summerhill existentialist school: its purpose, tasks, the standpoint for a
child, and the content and organization of education.
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