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Vyresniujy nadienos mokyklos paaugliy
dvasinio tapsmo ypatymai

Elvyda Martisauskiené

Vilniaus pedagoginis universitetas

Sio straipsnio tikslas - aptarti dvasinés sklaidos samprata ir jos ypatu-
mus paauglysteje, sutelkiant démesj | vyresniyjy paugliy poziiriy, is-
gyvenimy bei elgesio vertybinius pamatus, visy asmens santykiy pa-
grinda.

1. Dvasinés sklaidos samprata

Paslaptingiausia Zmogaus bities galia, laiduojanti asmens statusa,
yra dvasinis pradas. Jo déka Zmogaus tampa visy savo pajégy subjektu
ir gali santykiauti su pasauliu kaip visuma, t. y. vir§yti savo jutiminj paty-
rima, pranokti save.

Tyrinétojy nuomone, dvasinis pradas reiSkiasi paZinimu, jausmais
(ypac¢ meile) bei kiiryba. Tik j juos galima Zvelgti filosofine ir religine
prasmeémis. Pirmoji (filosofiné) apsiriboja vien Zzmogiskaisiais rysiais, o
antroji tiesia gijas j asmens santykj su Dievu. Ji nepanaikina pirmosios,
tik giliau jprasmina pazinima, meile ir kiiryba, atveria jy transcendenti-
nes iStakas. Antano Paskaus nuomone, néra né vieno miisy santykiy su
tikrove aspekto, kuris buity nesvarbus ir nereikSmingas. Kiekviena sasa-
jakalba apie dvasingumo lygj ir galiausiai apie musy santykius su Dievu
(A. Paskus, 1996, p. 191). IS tiesy pazinimas padeda Zmogui suvokti ne
tik materialius, bet ir dvasinius dalykus, jZvelgti jy tikslinguma bei pra-
sminguma, ie§koti visa ko priezasties. Dar labiau pasaulio vieningumo
gelme, Zmogaus transcendentines galias jkiinija meil€, kuri tarytum su-
lydo ZmogiSkaja prigimtj ir antgamtinj prada. Todél meilé, pasak Petro
Maldeikio, gali ne tik inspiruoti tiesos, gério ir groZio kiirybine paZan-
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ga, bet ir atverti amzinybe¢. Kiiryba, kaip dieviSkoji Zmogaus jéga, lai-
duoja tiek jo autokreacijos galia, tiek kiirybing potencija tobulinti kiiri-
nija. Taigi Siy ZmogiSkyjy pajégy plétra ir jvairiopas persipynimas Zymi
asmens dvasing sklaida, vainikuojama tikéjimu, viltimi ir meile.

Paauglystéje dvasiné sklaida turi Siam amziaustarpsniui budingy ypa-
tumy, lemiamy iSoriniy ir vidiniy poky¢iy. Nuo Sio amzZiaus moksleiviy
saveikos su aplinka priklauso paauglystes krizeés pobiidis ir mastas. Kita
vertus, nors Sios krizés Saknys yra fiziniai ir psichiniai poky¢iai, bet tyri-
netojai ja dazniausiai apibrézia kaip tapatumo ar vaidmeny supainioji-
mo krize. Specialisty manymu, ja gilina tiek formalaus operacinio mas-
tymo raida, tiek savimonés vystymasis. Naujo lygmens pazintinés galios
pasaulj daro dar problemiSkesnij, nes pavienés gilesnés jZvalgos nega-
rantuoja vientiso jo vaizdo. Taip pat keblesnis tampa vertybiy sistemos
tapsmasir sakralinés tikroves pajautimas. Tai turi jtakos paaugliy santy-
kiams. Viena vertus, jie visa Sirdimi troksta turéti draugy (tik kituose
galime atrasti save), anra vertus, greit pajunta, kad realiis tarpusavio
santykiai tarsi neturi pamato, atsiranda jtampa, kyla konflikty, kartu ir
pedagoginiy problemu. Viena i§ prielaidy joms spresti yra vertybiy in-
ternalizacijos atskleidimas.

2. Vyresniuju paaugliy poziuris j vertybes

Siuo tikslu tyréme 123 vyresniuosius paauglius (po dvi septintas, a3-
tuntas ir devintas klases). Taikéme iSplésty atsakymuy j klausimus, mégs-
tamo Zmogaus savybiy ir elgesio apraSy, M. Rokeaschovertybiniyorien-
tacijy bei B. Dodonovo emociniy iSgyvenimy tyrimo metodikas ir kt.

Manytume, paaugliy poziiiris j vertybes yra svarbus dvasineés sklai-
dos rodiklis, nes jis atskleidzia esamu ir biisimy asmenybés santykiy su
pasauliu ribas, Zenklina motyvacines sferos formavimosi plotme. Ji gali
biiti jprasminta jvairiu lygiu. Tai, A. Anzenbacherio nuomone, priklau-
so nuo pasirinkimo, kuo grindziama laisveé: gamta, laisve ar malone. Jei
pagrindu pasirenkama gamta, suponuojami tik ikimoraliniai tiesioginio
ar netiesioginio (sveikatos, jégos, valdzios, geroves, garbés) hedonizmo
daigai. Laisve, grindziama laisve, garantuoja moralinio humanizmo pa-
kopa, besiSakojancia savo tobulumu ar kity gerove. Kai laisves pamatas
yra maloné, pasineriama j tikéjimo lygmenj. Tai neneigia humanizmo
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brandintos moralés, bet perkelia ja j transcendencijos horizonta, spin-
duliuojantjmeile. Suprantama, Sie lygmenys tarpusavyje susij¢. Jie mums
reikSmingi kaip paaugliy poziiriy atskaitos taskai.

Paaugliy pozitirj tyréme dviem budais: a) praSéme ju j keturis lygius
(labai svarbu, maziau svarbu, nelabai svarbu ir nesvarbu) suskirstyti pa-
teikiamas 29 asmenybés savybes (ar §j sarasa papildyti trikstamomis);
b) taikydami M. Rokeascho metodika, praséme pateikiamas terminali-
nes ir instrumentines vertybes (abiejy po 18) surasyti pagal svarba. Vadi-
nasi, galéjome pasitlyti tiriamieisiems pasirinkti placia savybiy skale (65),
be to, kaikurias i§ ju pateikti esant skirtingoms situacijoms. Siame straips-
nyje neaptarsime pasirinkimo pagrindimo, todél apie pozZitiriy platuma
spresime pagal pasirinkty vertybiy skaiciy ir turinj, o jy giluma siesime su
paaugliy asmeniniais iSgyvenimais, veikla.

I§ surinkty duomeny matyti, kad vyresniyjy paaugliy pozitris j ver-
tybes ganétinai platus: dauguma savybiy Sie moksleiviai laiko reikSmin-
gomis. Pirmoje diagramoje pateikiame visy lygiy (pagal mégstamo Zmo-
gaus savybiy aprasa) pirmuosius penkis pasirinkimus.

1 diagrama. AukS¢iausiai (ivairiu lygiu) vertinamos asmenybés savybés
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Matyti, kad didZiausias pasirinkimy skaicius yra aukciausiame lygy-
je, 0 maziausias — Zemiausiame. Antro ir trecio lygio pasirinkimy auks-
Ciausia riba panasi (apie 40 proc.), bet trecia lygj rinkosi daugiau moks-
leiviy. Be to, trecio ir ketvirto lygio pasirinkimai i§ esmés reiSkia neutra-
ly ar negatyvy poZziiirj j vertybes.

Pagal M. Rokeascho metodika susumavome auksciausius (taip pat
pirmuspenkis) kiekvienos terminalinés ir instrumentinés vertybés pasi-
rinkimus. Duomenis pateikiame 2 diagramoje.

Matyti, kad terminalinés (galutinés) vertybés labiau koncentruotos,
t.y. didesnis tiriamyjy procentas rinkosi tas pacias; instrumentinés
vertybés labiau iSsiskleidusios. Regis, moksleiviai intuityviai jaucia, kad
to paties tikslo galima siekti skirtingais keliais.

Zvelgiant j pasirinkimy turinj, ai$kéja, kad labiausiai pageidautina
Zmogaus dorybé yra teisingumas. Jos krikscioniskoji esme yra ,,atiduoti
Dievui ir artimui tai, kas jiems priklauso“ (Kataliky baznycios katekiz-
mas, 1996, 382 p.). Todél su teisingumu siejami tiesos sakymas, atsako-
mybeé uz savo veiksmus, iStikimybe. Kaip matyti i§ pirmos diagramos,
jos visos pateko i tiriamiesiems priimtiniausiy vertybiy grupe.

2 diagrama. Ypa¢ svarbios terminalés
ir instrumentinés vertybés (pagal M. Rokeascho metodika)
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Svarbiausia terminaline vertybe paaugliai laiko laiminga Seima. Taip
linke¢ manyti 63,4 proc. apklaustyjy. Kol kas sunku pasakyti, ar tai aliu-
zijy j savo busima Seima atspindys, ar noras, kuris, kaip rodo duome-
nys, daznai esti nepatenkintas, dabar gyventi laimingoje eimoje. Salia
laimingos $eimos yra laimé, tikra draugysté, brandi meilé ir, kiek atsi-
likdami, laimingas gyvenimas ir laisve. Taigi priimami visi pateikti lai-
mes variantai ir esminé jy prielaida - laisvé. Pastebétina, kad laimé
labiausiai siejama su kriks§¢ioniska vilties dorybe. Ja svariai papildo
meilé tiek tiesiogiaii$skirta, tiek kaip tikra draugyste, pagarba ir uzuo-
jauta, altruizmas ir atlaidumas, jautrumas. Kartu susipina terminali-
nes ir instrumentinés vertybés, taip pat abiem tyrimo metodikomis gauti
duomenys.

Be meilés ir jos apraiSky, beveik pusé (48 proc.) vyresniujy paaug-
liy palankiai vertina garbinguma, mandaguma; §iek tiek maZiau pa-
augliy — atsakinguma ir drasa (41 proc.). Siam lygiui priskiriamos ir
maziau svarbios vertybés i§ pirmosios metodikos (1 diagrama). Antai
daugiau kaip trecdalis moksleiviy pastarajai grupei priskiria interesy
derinima (40,5 proc.), iSradinguma ir humoro jausma (39,8 proc.), ido-
muma (37,3 proc.). Bet tam menkai ar visai netalkina artimos instru-
mentinés vertybés: paZziiiry platumas (4 proc.), intelektualumas
(16,3 proc.),iSprusimas (20,3 proc.). Taigi akivaizdu, kad poziiris j as-
menybés tvirtuma, o ypa¢ iSmintinguma, gerokai maziau vertinamas
nei teisingumas, viltis, meile.

Svarbu atkreipti démesij ir j labiausiai vyresniesiems paaugliams ne-
priimtinas vertybes. Tai nelabai svarbios ir nesvarbios vertybés i§ savy-
biy apraso (1 diagrama) bei paskutinieji rangai pagal M. Rokeascho me-
todika.

IS tyrimo duomeny matyti, kad i§ terminaliniy vertybiy nepalan-
kiausiaivertinamas kirybiSkumas (47,9 proc.) ir malonumai (43 proc.).
Trecdalis paaugliy linke manyti, kad nesvarbus yra: nacionalinis sau-
gumas, vidiné harmonija, grozis, taip pat patogus gyvenimas, sociali-
nis pripazinimas. I§ instrumentiniy vertybiy pusé paaugliy nuvertina
vaizduote. Kitos, jy nuomone, nepatrauklios savybés yra: iSdidumas
(40,6 proc.), paziiry platumas (39,8 proc.), pajégumas (37,4 proc.),
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paklusnumas (36,6 proc.). Vyresnieji paaugliai nelaiko vertybe nereik-
lumo. Jj, kaip nesvarbia savybe, nurodo 20,3 proc., o kaip nelabai svar-
big — dar antra tiek tiriamyjy. Taigi du trecdaliai paaugliy suvokia
tikraja jo prasme. ] autsaideriy gretas pateko ir prasmés ieskojimas
(13,8 proc.), autentiSkumas (12,1 proc.), aukojimasis (8,9 proc.), inte-
lektualumas, nesavanaudi$kumas, riipinimasis ir nenuolaidZiavimas ap-
laidumui (8,1 proc.). Palyginti nedidelis taip mananciujy procentas gal
ir neskatinty susimastyti, jei prie jy neprisijungty paaugliai, manantys
minétas savybes esant nelabai svarbiomis. Tada prasmés ieSkojima bei
nenuolaidziavima aplaidumui nuvertina net 39,8 proc. paaugliy, au-
kojimasi, intelektualuma, dvasine vienybe — daugiau nei trecdalis
tiriamyjy, atviruma naujumui, tolerancija — beveik pusé.

Taigi paaugliai, be antidoroviSky ar §iuo pozitiriu neutraliy savybiy,
nepripazjsta kylanciy i§ dvasios gelmés vertybiy, kuriomis grindZziami
esminiai Zmoniy santykiai.

Siekdami pateikti vyresniujy paaugliy vertybiy gradacija, atrinkom
visy trijy klasifikacijy auksc¢iausius ir Zemiausius vertinimus (pirmuo-
sius deSimt procenty). Paaiskéjo, kad priimtiniausios vertybés yra tie-
sos sakymas, iStikimybé, pagarba, uzuojauta, atsakomybé uz savo veiks-
mus, laiminga Seima, brandi meilé, laimé, altruizmas, jautrumas, man-
dagumas. Maziausiaivertinamos: nereiklumas, prasmés ieSkojimas, au-
tentiSkumas, malonumai, kiiryba, i§didumas, vaizduote, paklusnumas,
pazitiry platumas. Apibendrintg vaizda pateikiame 1 paveiksle.

Matyti, kad auksciausios vertybes, vyresniyjy paaugliy poziiiriu, esti
keturiy linkmiy ir i§ esmés sklaistosi humanizmo plotméje. Tik vienos
vertybés (iStikimybe, tiesos sakymas, altruizmas) jau savo prigimtimi
iSreiSkia moralinius santykius, kitos (mandagumas, laimé, laiminga Sei-
ma) gali turéti ir netiesioginj hedonizmo atspalvi, o treciyjy (meile)
dar gali biiti nejZvelgtos transcendentinés iStakos ir jos nepakylétos j
tikéjimo lygmenj. Tad ir pastaroji gali apsiriboti tik humanizmo sie-
kiais ar net nusileisti j hedonizmo siikurj, juoba kad ir kitos krikscio-
niskos dorybeés (tikéjimas, viltis) dar sunkiai skinasi kelig | paaugliy
Sirdis.
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Tiesa Laimeé Meilé Etiketas
Tiesos Brandi meilé
sakymas L " Altruizmas
Gt . Laiminga Seima
IStikimybe Laimeé Jautrumas Mandagumas
Atsakomybé uz Pagarba
savo veiksmus UZuojauta
Nereiklumas Prasmés ieSkojimas -
. -~ v Kiiryba
Malonumai Isdidumas Paziiiry platumas Vaizduoté
Paklusnumas AutentiSkumas ¢
Hedonizmas Antihumaniskumas Prasmé Kiiryba

1 pav. Vyresniuju paaugliy pozZiuris i vertybes

Pazymétina, kad vyresnieji paaugliai nepritaria atviram hedonizmui
ar humanisting morale ZeidZzian¢ioms normoms — nereiklumui, i§didu-
mui, pernelyg siaurai suprantamam paklusnumui (kai jis saistomas tik
su kito asmens valia, o ne su Dievo malone). Moksleiviai nuvertina ir
dvasiossklaidamaitinanciasvertybes. Antai net kainejzvelgiama trans-
cendentiné Zmogaus biities prasme, tai ir humanizmo lygmenyje ber-
pasmis gyvenimas, kaip biitis be aiskiai suvokiamo tikslo, tampa atviras
atsitiktiniams poveikiams. Sia tendencija stiprina ir nuvertinamas au-
tentiSkumas bei paziiiry platumas. Kaip minéjome, intelekta, iSmintj is-
reiSkiancios vertybés taip pat menkai pageidaujamos. Atmetama ir die-
viskiausia Zmogaus galia - kiiryba. Jos déka Zzmogus gali jkunyti savo
dvasia, materializuoti jos sklaida ir tokiu biidurealizuotididziausig Dievo
dovang - galimybe tobulinti save ir pasaulj. Kai nuvertinama kiiryba,
suprantama ir nuomoné, kad vaizduoté yra nereikSminga gérybé. Pana-
Sioje pozicijoje atsiduria ir atvirumas naujumui bei iSradingumas. Tik
Siek tiek maZiau nepriimtinas groZis, kiirybiskumo pamatas.

Pastebétina, kad VII, VIII ir IX klasiy moksleiviai panaSiai Zvelgia j
daugelj vertybiy. Vis délto kai kurios tendencijos ima rySketi. Duome-
nis pateikiame 3 diagramoje.

Matyti, kad net 29 proc. devintoky auksc¢iau vertina iSprusima,
15-20 proc. — nepriklausomuma, 16-9 proc. — laisve. Vyksta ir at-
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3 diagrama. VII, VIII, IX klasiy moksleiviy poziuris i vertybes

B VII klase O VIII klasé M IX klase 1
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virkstinis procesas: 25-50 proc. maZziau devintoky, palyginti su sep-
tintokais ir a§tuntokais, vertina altruizma, 13-18 proc. — jautruma,
o altruizmg ir atlaiduma mazdaug tiek pat procenty daugiau laiko
nereik§mingu. Laikui bégant, vis labiau nuvertinamas aukojimasis
bei dvasiné vienybé. Tada taip trokStamas i§prusimas, laisvé, nepri-
klausomumas ir t. t. netenka esminio pamato.

Lyginant vyresniyjy paaugliy poziiirj j vertybes su to paties am-
ziaus moksleiviy nuomone prie§ 12 mety, rySkéja kai kuriy poslin-
kiy. Zinoma, tuomet teko apsiriboti tik humanistinémis vertybémis,
be to, taikyta Siek tiek kitokia metodika, todel galima lyginti tik kai
kurias i§ jy. Sovietinéje mokykloje vyresnieji paaugliailabiausiai ver-
tino jautruma, perpus maziau jy — teisinguma, dar deSimtadaliu ma-
Ziau — pareiginguma bei saZininguma ir maziau nei 10 proc. — atsa-
komybe. Dabar paaugliai labiausiai vertina teisinguma, jautruma,
atsakinguma, sagZininguma, o maziausiai — pareiginguma.

Idomu pazvelgti, kaip vyresnieji paaugliai supranta dabar itin aktua-
lias vertybes. Viena i§ jy — nacionalinis saugumas. I§ tyrimo duo-
meny matyti, kad Sio amziaus moksleiviams ji dar maZzai suprantama.
Tik 4 proc. tiriamyjy ja laiké svarbiausia, o i pirmajj pagal ranga verty-
biy penketuka skyré apie 14 proc. paaugliy. Bet j nereikSmingiausiy ver-

113



tybiy grupe ja irasé net 25 proc. moksleiviy. Terminaliniy vertybiy gru-
péje maziau pageidautini tik kiiryba ir malonumai. Be to, taip mano
daugiausia devintoky (40 proc.).

Gerokai pozityviau priimama laisvé. Cia procesas esti atvirktias pries
tai minetajam. Beveik pusé devintoky mano, kad ji yra svarbi, apie
40 proc. - siektina. Laisve esant nereikSminga nurodo 10 proc. paaugliy.
Tuo nereikéty itin dZiaugtis, nes laisve talpina savy daug prasmiy (dvasi-
ne¢, asmening, nacionaling). PaZzymétina, kad moksleiviai, kurie reik§min-
ga vertybe laiké nacionalinj sauguma, dazniausiaiakcentavo irlaisvés svar-
ba. Bet tokiy, kaip minéjome, buvo nedaug.

Sudétinga moksleiviams suvokti ir tikéjimo reik§me. Trecdalis pa-
augliy yra tos nuomones, kad jis nereik§mingas. Bet pozityvi dviejy trec-
daliy tiriamujy nuostata jau teikia vil€iy, nors tarp svarbiy ir labai svar-
biy vertybiy tikéjimas yra 24-oje vietoje i§ 29. PaZymeétina, kad ir kitos
vertybés, susijusios su tikéjimu (prasmés ieSkojimas, dvasiné vienybé,
aukojimasis, paklusnumas), paaugliy vertinamos menkai. Akvaizdu, kad
dar nedaugelio poZiiiris siekia transcendentinj lygj.

3. Vyresniuju paaugliu vertybiniai iSgyvenimai

Aukstesné dvasinés raiSkos pakopa yra iSgyvenimai. Jie leidZia pa-
Zjstama tikrove intuityviai ar samoningai sieti su savimi: patirtimi, da-
barties ir ateities perspektyvomis. ISgyvenant, vertybinis santykis betar-
piSkai iSkyla j pavirSiy. Sykiu jis tampa patikimesnis. Tai svarbus paaug-
liy dvasinés sklaidos rodiklis, jtvirtinantis esamg ir Zadinantis biisima
poziiirj.

Vyresniujy paaugliy i§gyvenimus taip pat tyréme dviem biidais. Tai-
kéme B. Dodonovo emociniy i§gyvenimy tyrimo metodika. Jos pagrin-
du praséme iSdéstyti deSimt pateikty i§gyvenimy pagal svarba ir sitilé-
me jvairios veiklos aprasa, nurodydami pazyméti, kas juos dazniausiai
skatina uZsimir$ti, nejausti savo riipesciy, o kartais net pareigy.

Abiem metodikom gauti duomenys yra artimi. Labiausiai skiriasi
altruizmo ir pugnistiniy patyrimy vertinimas (pagal viena metodika
ketvirtoje vietoje, pagal kita — astuntoje). Be to, kai kurie iSgyvenimai
(skatinami kiirybos, maldos, antisocialiniy reikiniy, gamtos grozio)
pateikiami tik antroje metodikoje. I§ pradZiy pazvelkime j auksciau-
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sius ir Zemiausius moksleiviy pasirinkimus pagal B. Dodonovo meto-
dika.

1 lentele. Auksciausio ir Zemiausio rango vertybiniai iSgyvenimai

% Auks¢iausio rango Vieta Zemiausio rango %
isgyvenimai (rangas) isgyvenimai
19,5 |Romantiniai 1 AKizityviniai 22,7
17,09 |Komunikaciniai 2 Estetiniai 20,3
13,8 |Hedonistiniai 3 Pugnistiniai 15,4
13,0 |Altruistiniai 4 Hedonistiniai 8,9
11,3 |Praksiniai 5 Gnostiniai 8,1
7,3 |Akizityviniai 6 Praksiniai 73
5,6 |Estetiniai 7 Komunikaciniai 5,6
4,8  |Pugnistiniai 8 Romantiniai 5,6
3,2 |Gloristiniai 9 Gloristiniai 3,2
0,8 |Gnostiniai 10 |Altruistiniai 2,4

Matyti, kad Sio amzZiaus moksleiviams didZiausiag malonuma teikia
romantiniai, komunikaciniai ir hedonistiniai iSgyvenimai, vidutiniska —
praksiniai, o maZiausia — gnostiniai. Tad pazinimas, prasmés ieSkojimas
nuvertinami ir i§gyvenimy lygmeniu. Daugumai paaugliy neteikia
dziaugsmo kiiryba, estetiniai iSgyvenimai, pozityvioje skaléje jie yra sep-
tintoje vietoje, bet yra lyderiai tarp Zemiausio rango vertybiy.

Supratama, aptariant vyresniyjy paaugliy i§gyvenimy rangus, ne-
reikéty pamirSti §io amZiaus ypatumuy, ypac polinkio romantikai, drau-
gystei su bendraamziais. Tik jie taip pat gali brandinti ne tik humaniz-
mo, bet ir hedonizmo daigus. Juoba kad hedonistiniai iSgyvenimai gero-
kai lenkia altruistinius, net nuslysta iki atviro rikymo, alkoholio ar nar-
kotiky, sekso toleravimo (18,3 proc.). Akivaizdu, kad paaugliai labiau-
siai nuvertina nekantruma, jaudulj kolekcionuojant daiktus (akizityvi-
niai iSgyvenimai), neauk$tina azartiniy proverZziy, nesizavi §love.
Vadinasi, tarsi antihumaniski ar doroviskai neutraliis iSgyvenimai dau-
gumos i$ jy nevilioja. Bet ir humaniSkumo atramos dar netvirtos, galimi
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situaciniai, neretai ambivalentiSki iSgyvenimai. Vis délto maZiausiai
vertinamas tikéjimas. Tik 11,6 proc. moksleiviy elementariausia jo for-
ma - malda - skatina uzsimirsti, o mums teikia viltj, kad bent jiems
atsiveria transcendentiné tikrové. Daugumos paaugliy jausmai kyla i§
pragmatiniy, gamtiniy poreikiy, ta linkme kreipdami ir pozZitirius.

4. Vyresniuju paaugliy savo elgesio vertinimai

Elgesys esti objektyvuotas dvasiosjudesys. Tik tikraja jo prasme ne-
lengva pajusti, nes ji gliidi asmens vidaus pasaulyje: veiksmy ir poelgiy
isisamoninime, motyvuose. Tai didziulé problema, netelpanti j straips-
nio rémus. Apsiribosime tik paaugliy poZiiiriu j savo poelgius, siekdami
palyginti ji su supratimu, tinkamu elgesiu.

I§ pirminés duomeny analizés matyti, kad paaugliai mégstama Zmo-
gy vertina aukStesniais balais. Auksciausi savo poelgiy vertinimai patei-
kti 4 diagramoje.

Palyginus antra ir ketvirta diagramas, tampa akivaizdu, kad daugiau-
sia moksleiviy savo poelgius priskiria ne auk$ciausiam, o tik antrajam
rangui. Be to, vis daugiau moksleiviy pastebi, kad jiems kartais ar daz-
niausiai nepavyksta tinkamai elgtis. Taigi §io amzZiaus paaugliai jau mé-
gina skirti norima ir esama elgsena.

Ganétinai skiriasi moksleiviy pasirenkamos vertybés. Jei, mastant
apie kity poelgius, svarbiausia yra tiesos ieSkojimas, tai atsigrezus i sa-
vuosius, jos randama nedaug. Pirmajame pasirenkamy vertybiy penke-
te tiesa patenka j negatyviyjy ranga, t. y. nelabai pavyksta. I§ ¢ia visai
dingsta atsakomybé uZz savo veiksmus. Savo pozicija i§ dalies iSlaiko tik
iStikimybé. ISmintis, dominavusi antrame lygyje vertinant savo poelgius,
smukteli  treciaji, negatyvyji, kur daug silpnesnés meilés apraiskos.

Esti ir teigiamy poslinkiy. Daugiausia vilties teikia savo gyvenimo
prasmingumo jZvalgos. Jos patenka j pozityvy lygmenj: daugiau nei pu-
s¢ mokiniymano, kad jiems pavykstapamatyti gyvenimo prasme. Tiesa,
nezinoma, kur ja mato, bet vertas démesio jau pats prasmeés i§skyrimo
faktas. Pakyla ir kity dvasinj gyvenima itin Zenklinanciy vertybiy reitin-
gas. Tai pasakytina apie vienybés i§gyvenima: daugiau nei ketvirtadalis
vyresniyjy paaugliy skiria jj i auk$ciausia ranga. Apie pusé paaugliy,

116



4 diagrama. Auksciausi jvairiu lygiu savo poelgiu vertinimai
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nors ir Zemesniu lygiu, jau patiria Zmoniy, aplinkos, daikty, gamtgs ar
meno kiiriniy grozj, daugiau moksleiviy su humoru zZvelgia j savo ir kity
Zmoniyydas, menkas nesékmes.

Pateikiame vyresniyjy paaugliy savo poelgiy vertinimo prioritetus
(5 diagrama).

VirSutiné diagramos dalis rodo auksciausiu, o apatiné — Zemiausiu
lygiu pasirinktas vertybes. I8 jos matyti, kad auk3ciausi savo elgesio ver-
tinimai yra daug Zemesni, o Zemiausi, iSskyrus gyvenimo prasmes ieSko-
jima ir ripinimasi kitais bei pareigy vykdyma, esti auk3tesni. Be to, auks-
Ciausi savo elgesio vertinimai tarpusavy artimesni. Antai skirtumas tarp
auksciausio ir Zemiausio vertinimo 24,4 proc., overtinant mégstama Zmo-
gy, jis pakyla iki 54,4 proc. Suprantama, mégstamo Zmogaus vertinimas
yra lyg priimta norma, kaip turéty biiti. Didziausias atotriikis tarp jos ir
savo elgesio esti: sakant tiesg — 65,9 proc., rodant pagarba — 53,6 proc.,
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5 diagrama. Mégstamo Zmogaus ir savo elgesio
auksciausi ir Zemiausi vertinimai
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uZjauciant — 43,9 proc., vykdant pareigas — 42,3 proc., riipinantis kitais
- 36,6 proc., atskleidZiantintelekta — 34,9 proc. Maziausiai skiriasi dva-
sinés vienybés iSgyvenimas — 10,5 proc., tolerancija — 9,7 proc., naujo
radimas - 8,2 proc., interesy derinimas — 6,5 proc. Akivaizdu, kad tiesa
dar negreitai juos padarys laimingus, kad dar daugelis meilés raiSkos
biidy nepasiekiami, kad beviltiSkai nuvertintas intelektas, nevykdomos
pareigos.

Pastebéta ir kita tendencija: paaugliai néra linke plétoti kai kuriy
vertybiy. Tai pasakytina pirmiausia apie dvasinés vienybés i§gyvenima.
Jis pirmauja tarp auk$ciausiai vertinamy savo poelgiy, bet mégstamo
Zmogaus ir savo elgesio vertinimo skirtumas tik 10,5 proc. Panasiai esti
su tolerancija — 9,7 proc., naujo radimu - 8,2 proc., interesy derinimu —
6,5 proc. Taigi reikia pripazinti, kad iSmintis, kiirybos prasmé vyresnie-
siems paaugliams mazai reik§mingos. Sia prielaida stiprina grozio, nau-
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jumo, iSradingumo, pasiSventimo, aukojimosi, tikéjimo auksciausi ver-
tinimai Zemiausiame lygmenyje.

ISvados

Zmogaus dvasiné sklaida labiausiai reiskiasi pazinimu, meile ir kii-
ryba. Apie juos sprendéme i§ paaugliy poZiiirio, iSgyvenimy ir savo veik-
los vertinimy.

Vyresniujy paaugliy poZitiris grindZiamas tiesa, laime, meile ir man-
dagumu, atmetamas hedonizmas, antihumaniskumo apraiskos, prasmé
ir kiiryba.

ISgyvenimy lygmeniu tik i dalies tvirtinamos laimés ir meilés verty-
bés, atvirai apeliuojama j hedonizma. Prasmé ir kiiryba daugeliui vyres-
niyjy paaugliy nezadina pozityviy jausmy.

Vertindami savo poelgius, jei iSkelia kai kuriasmeilés apraiskas. Dau-
gumai paaugliy svarbu jzvelgti prasme, bet kartu mazaireik§meés jie tei-
kia intelektui, groZio pajautimui, tiesos sakymui, aukojimuisi. Akivaizdu,
kad prasmé, meilé ir kiiryba — svarbiausi dvasinés sklaidos rodikliai —
néra giliai jsitvirtine jy sgmonéje.
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THE MORE IMPORTAN PARTICULARITIES OF TEENAGER’S SPIRITUAL
GROWTH IN MODERN SCHOOL

Elvyda MartiSauskiené
Summary

Cognition, love and creation express spiritual growth most of all. The senior teena-
gers apreciate most favorable love. It’s displies appears in standpoint’s, emocional’s
and behaviour’s levels. The scence is more important in one’s behaviour evaluation.
The importance of creation everywhere is the lowest.
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