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Vertybiy internalizacijos poky¢iai vyresniame

mokykliniame amziuje

Vanda Aramaviciateé

Vilniaus universitetas

Straipsnyje atskleidZiami aukstesniyjy klasiy mokiniy vertybiy internalizacijos pokyciai, jvyke per
pastaruosius trejus ketverius metus. Gretinama 1998 mety ir 2001 mety X-XI klasiy moksleiviy Zinomy
dvasiniy vertybiy diapazonas, jy esmés bei prasmeés jZvalgos, poZiariy j vertybes palankumas, taip pat
emociniy isgyvenimy kryptingumas, parodantis moksleiviy salytj su tam tikry rasiy vertybémis.

Vertybiy internalizacijos tyrimo aktualu-
mas. Neabejotina, kad vertybiy internalizacija
sudaro asmens dvasingumo raiSkos ir sklai-
dos pamata. Internalizuotos vertybés, funk-
cionuojancios Zmoguje jvairiu pavidalu, ir pa-
rodo jo santykiy su pasauliu lygmenj, ir
determinuoja tolesneg jy raida. Vertybeés — ,.tai
gyvas ir neiSsenkantis determinacijy Saltinis, —
nurodo personalistas E. Munjé (1996, p. 159).
Jos padeda iSskirti tai, kas gali biiti artima, gi-
mininga ar reikSminga asmenybés buciai ,,dva-
siniam asmenybés aktyvumui, kylan¢iam i jos
spontaniskumo, vertybés suteikia konkrety is-
toriskai salygota turinj ir tikslus*, — teigia mii-
sy filosofas B. Kuzmickas (1982, p. 76). To-
deél ir Zmogaus dvasingumo verté neatsietina
nuo dvasiniy vertybiy internalizavimo lygmens
ypatumy. I§ ¢ia kildintina ir svarbiausia auklé-
jimo paskirtis — ne tik padéti auklétiniui atrasti
vertybes, bet ir jas internalizuoti: paZinti, pri-
pazinti, jprasminti, igyventi, apsispresti ju siek-
ti ir pagaliau jas jkiinyti konkreciais veiksmais
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savo gyvenime. Pasak Siuolaikinio italy filo-
sofo ir psichologo G. Colombero, pirmiausiai
padéti vertybes priimti viduyje, ,.intymiausia-
me sielos kampelyje, kaip tik ten, kur gimsta,
formuojasi ir gyvena saziné* ( 2001, p. 106).

Taigi vertybiy internalizacija — labai svar-
bus ir sudétingas procesas, ne vien papras-
tas vertybiy perémimas, bet ir jy pavertimas
dominuojandiais santykiy bei elgesio moty-
vais. O tai rodo, kad vertybiy internalizacija
turi ir sudétinga sandara, susiejancia kogni-
tyvius (pazintinius-prasminius), emocinius ir
elgesio bei valios) komponentus. Kiekvienas
savaip perteikia vertybiy internalizacijos vyks-
ma: pirmasis komponentas — vertybiy esmés
bei prasmés pazinima ir pripazinima, antra-
sis — prasmingo salycio su vertybe i§gyveni-
ma, treCiasis vertybiy siekima ir praktinj jy
realizavima.

Antra vertus, nors kiekvienu amziaus tarps-
niu individui internalizuojant vertybes dalyvauja
visi trys minéti komponentai, bet ju statusas



Siamie procese skiriasi. Kitaip sakant, ilgainiui
kei¢iasi jy reikSmingumo centrai. Tyrinétojy
(I. Kono, H. Hubert, K. Stieger ir kt.) nuomo-
ne, nuo vieneriy iki septyneriy mety centre at-
siduria elgesio (arba funkciniai) veiksniai, nuo
7 iki 14 mety — emociniai, nuo 14 iki 21 mety —
pazintiniai. Vadinasi, tik paauglystéje ir anks-
tyvoje jaunysiéje individas gali giliau {sisamo-
ninti vertybes, t. y. pasiekti j[sisamonintos ver-
tybiy internalizacijos lygi, sieting su vertybiy
esmes suvokimu ir jprasminimu. Mat suvokta
ir jprasminta vertybé gali virsti i$ iSorés nor-
matyvo | vidaus stimula, 1§ vidaus reguliuo-
jant{zmogauselgesi. Paprastai Sitokio virsmo
galimybé jaunysteje dazniausiai aiSkinama pas-
tarojoamziaus asmens jautrumu irimlumudva-
siniy vertybiy, idealybés siekimu, taip pat di-
desniu laisvos ir autentiS§kos saviraiskos
poreikiu. Salia to pripazistama, kad isisamo-
ninta vertybiy internalizacija yra susijusi ir su
1§gyvenimais, kylanciais asmeniui ir padedan-
¢iais jam giliau suvokti vertybiy prasme ir ge-
riau jai8reiksti, ir sustiprinti praktinio vertybiy
ikiinijimo impulsa. ZodZiu, i$gyvenimams tei-
kiama ne vien vertinimo, orientacijos ar tarpi-
ninkavimo funkcija, jielaitkomiir motyvaciniu
veiksniu. Kaip pabrézia angly sociologasir pe-
dagogas A. Giddensas, emociné busena lai-
kytina pamatine motyvacija, apimancia ,,ne-
samoningas afekto formas bei samoningai
patiriamas kancias ar paskatas* {2000, p. 87).

Prie argumenty, pagrindzianéiy vertybiy in-
ternalizacijos aktualuma vyresniame mokykli-
niame amziuje, visy pirma priskirtina neigia-
ma dvasinés krizés jtaka §ii laiky Zmogui. Taip
pat pastebima fvairiy jaunimo grupiy tradici-
niy vertybiy kaita ar net jy pavertimas anti-
vertybémis. Kartu akivaizdi konkreciu tyrimy
apie dabartiniy moksleiviyvertybinesorientaci-

jas, ypa& besimokanciy aukstesnése klasése,

stoka, nes dazniau tiriami paaugliai nei vyres-
nieji moksleiviai.

Turint visa tai galvoje, tyrimo objekiu pa-
sinnkta aukstesniy klasiy mokiniy dvasiniy ver-
tybiy intermalizacijos ypatumai ir jy kaitos ten-
dencijos.

Tyrimo tikslas —atskleisti $iy mokiniy dva-
sinio tapsmo bruozus ir juos nulemiancius
veiksnius.

Pagrindinis Sio straipsnio tikslas — 13rys-
kinti deSimty vienuolikty klasiy moksleiviy, lan-
kiusiy mokykla 1998 metais ir 2001 metais,
vertybiy internalizacijos poky¢ius kognityviu
aspektu.

Tyrimo metodai: M. Rokeacho vertybiniy
orientacijy metodika, savybiy ir elgesio apra-
Sai, B. Dodonovo emociniy i§gyvenimy ir ne-
baigty sakiniy testai. I$ viso buvo istirta 477
desimty vienuolikty klasiy miesto moksleiviai,
besimokantys Vilniaus ir Klaipédos mokyklo-
se. IS ju 220 mokési 1998 metais ir 257 moks-
leiviai —2001 metais.

Mokiniy vertybiy internalizacijos
kaitos tyrimo rezultatai

L. Dvasiniy vertybiy diapazono pokydéiai.
Nagrinéjant vyresniyjy moksleiviy vertybiy
interalizacija kognityviu lygmeniu, visy pir-
ma noréta susidaryti vaizda apie juy Zinomy
dvasiniy vertybiy apimti. Siekiant §io tikslo
tiriamiejibuvo papraSyti apibudinti dvasinga
Zmogy: ant nupiestos saulés spinduliy uzra-
Syti tas savybes, kurios, ju manymu, dau-
giausia perteikia dvasingo Zmogaus bruozus.
Mokiniy savybiy, rodanc¢iy tam tikry asme-
nybés dvasiniy vertybiy isitvirtinima, verti-
nimo kriterijus — diapazono platumas: para-
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Sydavo nemazal savybiy (12-10) - platus;
maziau (9-7) - nelabai platus, nedang (6-3) -
siauras ir tik vieng kitg (3—1) — labai siauras.
Sugretinus Siuo aspektu moksleivius, istirtus
1998 metais ir 2001 metais, gauti tokie rezul-
tatai (1 pav.).

Lyginamosios analizés duomenys rodo, kad
pertrecdali 1998-aisiais tirty moksleiviy ture-
jo platy vertybiy diapazona, beveik tiek pat —
nelabai platy, apie SeStadali - siaurg ir apie de-
Simtadaly —labai siaura. Vadinasi, daugiau kaip
pusés tiriamuyjy dvasiniy vertybiy diapazonas
buvo gana problemiskas: nepakankamai pla-
tus, siauras ir net labai siauras. Praéjus tre-
jiems metams, Siy klasiy mokiniy dvasiniy ver-
tybiy diapazonas Siek tiek pakito. Esminis
skirtumas tas (x> =31,596, p <0,000), kad
padaugeéjo (20°5) mokiniy, turinciy platy ver-
tybiy diapazona, ir sumazéjo nelabai plataus
(9,9%) ir labai siauro (8,8%) vertybiy diapa-
zono moksleiviy. Tai leidzia manyti, kad
2001 m. tirti mokiniai Zinojo daugiau dvasi-
niy savybiy nei jy bendraamziai, kurie mokeé-
si 1998 metais.

Be abejo, tai pozityvus pokytis. Bet vien to
nepakanka, norint tiksliau apibrézti vertybiy in-

ternalizacijos kognityvaus iygmens Kaitg, Ng
maziau svarbu Zinott, kurioms vertybéms
amZiaus moksleiviai linksta atiduoti pirmeny.
be. Todel tyrimo metu pasidometa, kurias sa-
vybes, budingas dvasingam zmogui, tirty kla-
siy mokimai labiau pripaZistair kurias - majay,
Kartu noréta i$siaiskinti, ar per trejus metyg
pakito minéty kiasiy mokiniy dvasingo Zmo-
gaus vaizdinys (2 pav.).

Sugretinus duomenis Siuo aspektu. aiSkiai
matyti, kad vyresnieji moksleiviai, apibidin-
dami dvasinga zmogu. pirmenybg teikia dori-
néms savybéms (net daugiau kaip pusé moks-
leiviu jvardijo Sias savybes). Akivaizdi ir kita
tendencija — dvasingam Zmogui priskirti ivai-
rias savybes, t. y. ne vien dorines, bet ir reli-
gines, estetines, pazintines, sociaiines. Ir tik
mazuma tirtyy moksleiviy prioritetg teiké vien
religinéms arba religinéms ir dorinéms, taip pat
dvasiniu atzvilgiu neutralioms savybéms,
mokslinéje literatfirojeneretai vadinamoms di-
namiSkomis (susijusiomis su valia). Vadinasi,
pirmenybés dorai skyrimo tendencija, kilusi i§
antikos laiky, tebéra gyva ir tarp Siuolaikiniy
moksleiviy. Kalbant 3iy laiky etiky C. Kalen-
dos, E. Krakausko, J. L. Navicko, V. Zemai-
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gio ir kt. ZodZiais, dora moksleiviai taip pat
linke laikyti esminiu dvasingumo elementu,
branduoliu, pagrindu ar $altiniu. Skirtumas tik
tas (2 = 10,045, p< 0,040), kad 2001 mety
moksleiviu §i tendencija dar kiek rySkiau i3-
reiksta. Kita vertus, jie maziau pripazjsta reli-
gines, religines ir dorines, paimtas kartu, bei
neutralias savybes.

2. Poziiiriy | vertybes kaitos tendencijos.
Aukléjamuoju atzvilgiu svarbunustatyti ne tik
kurioms vertybiy grupéms moksleiviai linkg
skirti prioriteta, bet ir kaip jie vertina bei pri-
pazista pavienes vertybes, jeinancias | aukléji-
mo turin}. Palankus(teigiamas) poZidiris { ver-
tybes — vienas i§ reikSmingy asmenybés
internalizacijos rodikliy, apibiidinanciy verty-
bés funkcionavima asmenybés lygmeniu. Kaip
asmenybés paZintinio-emocinio santykio su
pasauliu iSraiska, jis turi didelg reik§me dvasi-
niam jos tapsmui. Antra vertus, poZitirio jtaka
asmens dvasingumui priklauso ne vien nuo to,
kiek pripazjstama konkreti vertybé, bet ir kuo
grindZziama beimotyvuojama jos svarba. Tiriant
pasirinkty klasiy mokiniy poziiir | vertybes, at-
sizvelgta i Sinos abu aspektus: 1) kai kuriy ver-
tybiy svarbumo pripazinimo laipsn; 2) Siy ver-
tybiy svarbumo jprasminimo pobiuidi.

Yertybiy svarbumo pripaZinime poky-

Siai. Siuo tikslu pritaikius M. Rokeacho me-
todika tirti mokiniai turéjo suranguoti 18 ter-
minaliy vertybiy (vadinamy galutinémis,
auks$tesnémis ar vertybémis tikslais) ir 18 in-
strumentiniy (padedanciy jas jgyvendinti).
Skirdami vertybei tam tikra vieta, arba ranga,
moksleiviai iSreiSkeé jos svarbumo pripaZinima,
0 per tai — ir savo poziirj | vertybe. Manyta,
kad 1-2 vietos (arba labai auksto rango) sky-
rimas — tai labai didelis vertybés pripazinimas
(1), rodantis labai palanky (teigiama) pozitirj {
ja: 3—4 vietos (auksto rango) — didelis (2),
5-6 vietos (vidutinio rango) — daugiau didelis
nei nelabai didelis (3), 7-12 vietos (nelabai
auksto rango) —nelabai didelis (4), 13-14 vie-
tos (daugiau Zemo nei nelabai auk§to rango) —
labiau mazas neinelabai didelis (5), 15-16 vie-
tos (Zemo rango) — mazas (6) ir 17-18 vietos
(labai Zemo rango) — labai mazas (7).

Sitai padéjo issiaiskinti, kurios terminalios
ir instrumentinés vertybés Siy klasiy moki-
niams yra paciosreik§mingiausios, kurios ma-
Zai reikSmingos ar net visai nereik§mingos.
Drauge nustatyta, kiek per trejus metus paki-
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to vyresniyju moksleiviy poziiiris { §ias verty-
bes. Tai itin aiSkiai parodé 1998 metais ir 2001
metais tirty vyresniyjy moksleiviy terminaliy
vertybiy sugretinimas pagal labai didelj ir di-
delj vertybiy svarbumo pripazinima kaip labai
palankaus ir palankaus poziirio i jas iSraiSka
(3 pav.).

Gauti duomenys rodo, kad apie pusg (49,1 %)
1998 metais tirty vyresniyjy moksleiviy svar-
biausiomis terminaliomis vertybémis laiko bran-
dzia meilg, maziau nei pusé (45,0%) — viding
harmonija, per trec¢dal; (40,9%—-37,2%) - tik-
ra draugyste, laiminga Seima, iSmintinguma,
laiminga gyvenima, apie ketvirtadalj (29,10-
25,0%) — laimg, laisvg ir savigarba. Lygina-

moji duomeny analizé taip pat leidZia sprgsti,
kuriy terminaliy vertybiy moksleiviai nelinke
laikyti reikSmingomis. Tarp tokiy vertybiy yra
lygybé, grozis, kiiryba, nacionalinis saugumas.
Pabréziama, kad net per treédal;j tirty moks-
leiviy nacionalini sauguma ir kiiryba priskyre
prie nereik§mingy vertybiy ir daugiau kaip ket-
virtadalis —lygybg ir grozi. Tai rodo, kad Siems
vyresniyjy klasiy mokiniams tautos laisveé ir
nepriklausomybé, taika ir lygiateisiSkumas, taip
pat turéti naujy bei originaliy idéjy yra menka-
verciai dalykai. Kita vertus, Sios vertybés be-
veik prilyginamos hedonistinéms, pragmati-
néms — malonumams, patogiam gyvenimui.
Taigi vyresniyju moksleiviy terminaliy ver-
tybiy pasiskirstymas pagal ranga rodo, kad jy
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hierarchijos virSunéje yra brandi meilé ir vidi-
né harmonija. Tai teigiamas reiskinys, nes §ios
abi vertybés sudaro Zmogaus dvasingumo
branduolj. Psichologu (A. Antonovskio,
G. Butkienés, A. Kepalaités, C. Rogerso, J. Pi-
kiino ir kt.) nuomone, Zzmogaus vidiné dama,
arba harmonija, lemia asmenybés tapsma. Ky-
lanti i§ asmens gebéjimo visiSkai save iSreiksti
ir giliai pajausti kulttirines ir dvasines verty-
bes, ji padaro Zmogy ne tik atviresnj naujiems
potyriams, bet ir laimingesni, lengviau prisi-
taikantj konkrecioje aplinkoje, iSvengiantj kon-
{likty. Todél vidiné dama jvardijama kaip glo-
bali asmenybés orientacija, turinti rySky
prasmingumo jausma.

Natiiralu, kad aukstas abiejy vertybiy ran-
gas artimas tikros draugystés, iSmintingumo,
laimingos $eimos ir laimingo gyvenimo pras-
més pripazinimui, o i§ dalies ir laimés, laisveés
bei savigarbos reik§més suvokimui. Tai rodo,
kad vyresnieji moksleiviaibrandzigmeilg ir vi-
ding harmonija sieja su vertybémis, kurios pa-
deda pasiekti gyvenimo gerove bei visove. Zi-
noma, §iuo kontekstu nelengva tiksliau
diferencijuoti prasmines tirty moksleiviy izval-
gas, padedancias nustatyti, kas ¢ia labiau tu-
rima galvoje: asmening ar kity zmoniy gerové.
Remiantis A. Anzenbacheriu, i$skirian¢iu tam
tikras prasmines pakopas, didelis meilés, drau-
gystes, Seimos, lygybés pripazinimas gali ro-
dyti orientacija i kity gerove. Vidinés harmo-
nijos, iSmintingumo, laimingo gyvenimo,
laisvés, savigarbos — orientacijg 1 savo nuosa-
va tobuluma.

Taciau pripazinus tirty klasiy mokiniy orien-
tacija i save ir kitus, kartu kyla klausimas, ar
pemelyg menkas kurybos, grozio, lygybés, na-
cionalinio saugumo pripazinimas nesusilpnino

ju nuostatos patiems tobuléti, o ypac siekti
moralinio tobulumo ir drauge ripintis kity ge-
rove. Siy prasminiy jZvalgy siauréjimas savo
ruoZtu plésty tiesioginio ir netiesioginio hedo-
nizmoribas. Kiekvienas hedonizmas, - akcen-
tuoja A. Anzenbacheris, — Zemina Zmogy, nes
Jjis Zmogaus prasme bando ikurdinti ne Zmo-
gui buidingoje srityje, bet ikiZmogiskoje, gam-
tos srityje, kur buties prasmé grindziama tik
natiraliais instinktais, impulsais ar savimeile.

Palyginus §iuos duomenis su 2001 metais
gautais tyrimo rezultatais, rySkesniy skirtumy
nefiksuota. Vadinasi, X—XIklasiymokiniypo-
ziliris | terminalias vertybes i$liko beveik sta-
bilus. Tiesa, pastebéti mokiniy vertinimy svy-
ravimai, lyg ir rodantys kai kuriy vertybiy
svarbumo pripazinimo silpnéjima arba, atvirks-
¢iai, jo augima. Taciau dauguma jy néra sta-
tistiSkai reikSmingi. Todél juos galima ivardyti
kaip tam tikra mokiniy nuomoniy judéjima ter-
minaliy vertybiy hierarchijos skaléje, bet kol
kas neleidziantj daryti grieZtesniy iSvady apie
Jju svarbumo pripazinimo kaitos krypti. Kita
vertus, teoriniu ir praktiniu aspektu pravartu
atkreipti démesi i tas vertybes, kuriy 2001 mety
mokiniy vertinimy skirtumai yra rySkesni. [
tokiy vertybiy terpe visy pirma patenka: lygy-
bée (x®=29,427, p <0,000), grozis
(%% = 20,594, p < 0,008), iSsigelbéjimas
(x> = 18,463, p <0,018), iSmintingumas
(x*=16,368, p < 0,037),
(x> = 15,415, p < 0,052), nacionalinis saugu-

n

n

kiryba

mas (2 = 15,160, p < 0,56), socialinis pripa-
Zinimas (x2 = 14,508, p < 0,070) ir tikra drau-
gyste (32 = 14,357, p <0,073). Akivaizdu,
kad 18 $iy vertybiyissiskirialygybé, kurios ko-
reliacijos koeficientas patvirtina, jog 2001 m.
tirtiems X—XI klasiy mokiniams ji turi auks-
tesnj statusa.
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ISnagrinéjus instrumentiniy vertybiy pasi-
skirstyma pagal svarbumo pripazinimo krite-
rijy tyrimo duomenis, i§ry$kéjo akivaizdi ju hie-
rarchija, kuri per trejus metus taip pat maZzai
kito (4 pav.).

Kaip matyti, svarbiausia instrumentiné ver-
tybé 1998 mety tirilamiesiems buvo atsakin-
gumas (maziau nei puse ju ta pripazino). Svar-
bios vertybés — altruizmas, iSprusimas,
intelektualumas (daugiau nei tre¢daliui moks-
leiviy). Maziau svarbios — atlaidumas, jautru-
mas, garbingumas (tre¢daliui tiriamujy). Dar

maziau svarbios — nepriklausomumas ir drasa

(ketvirtadalis tirty moksleiviy taip mané). Ma-
Zai svarbios — savikontrolé, pazitiry platumas,
mandagumas, kilnumas, pajégumas (tik Ses-
tadalis—aStuntadalis moksleiviy {zZvelgé ju svar-
buma) ir beveik nesvarbios — vaizduoté, o ypag¢
i§didumas ir paklusnumas (daugelis tirty moks-
leiviy nelaiké jy svarbiomis).

Taigi tirti 1998 metais moksleiviai izvelgé dau-
gelio instrumentiniy vertybiy svarba. Taciau per
menkas kai kuriy vertybiy pripaZinimas gali tapti
realia klifitimi praktiskai jgyvendinti terminalias
vertybes. Pirmiausiai— nepakankamas vaizduo-

tés, iSdidumo ir pajégumo jvertinimas gali slo-
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pinti ir taip jau silpna polink i kiiryba. Per ma-
zas kilnumo, mandagumo, pazitiry platumo ir
savikontrolés pripazinimas—turétineigiama itaka
7moniy santykiy damai, o kartu iSsiskleisti bran-
dziai meilei ir tilerai draugystei. Paklusnumo at-
metimas — prarasti galimybg ir transcenduoti |
platesne prasme ir kt.

Palyginus 2001 metais tirty mokiniy pozitiri i
taspacias instrumentines vertybes, rySkesniy po-
ky¢iy rasta nedaug. Ir dél terminaliy, ir dél in-
strumentiniy vertybiy uZfiksuoti kai kurie tiria-
myjy nuomoneés svyravimai. ISanalizavus
konkrec¢ius lyginamuosius duomenis, parodan-
¢ius ne vien labai auksta ir auksta vertybés pri-
pazinima, aiSkiai matyti, jog §ie svyravimai la-
biau susije su mokiniy poZiiiriu i vaizduote

(x*>=20,833, p<0,001), iSprusima
(x*= 20,239, p <0,009), nepriklausomuma
(x2= 21,185, p<0,007) ir jautruma

(2= 16,793, p <0,032). O tai leidZzia manyti,
kad tarp 2001 mety tiriamyjy esama Siek tiek
daugiau pripazistanciy iSprusimo ir vaizduotés
verte ir maziau izvelgianéiy jautrumo ir nepri-
klausomumo reikSme. Antra vertus, matomi ir
kurie ne kurie pajégumo (x> = 17,207,
p <0,028), drasos (x> = 16,793, p <0,032),
i8didumo (> = 15,311, p <0,053), linksmumo
(x> = 15,073, p <0,058), intelektualumo
(x?= 14,416, p <0,072), mandagumo
(%% = 14,193, p < 0,077) svarbumo pripazi-
nimo svyravimai, jie ilgainiui gali sustipréti ir
sudaryti galimybe atsirasti naujoms - teigia-
moms ar neigiamoms — dvasinés raidos ten-
dencijoms vyresniame mokykliniame amziu-
je. Dél to ir ne itin rySkiis mokiniy pozitirio |
pavienes vertybes pokyciai neturéty silpninti
edukologijos teoretiky ir praktiky démesio, bet
tapti nuolatiniu tyrimo objektu.

VYertybiy prasmés suvokimo_poky&iai.

Tyrimo metu siekta ne tik nustatyti, kurias ver-
tybes moksleiviai labiau pripaZista, bet ir kaip
jie suvokia $iy vertybiy prasme, t. y. kuo mo-
tyvuoja jysvarbumo pripazinima. Kaip ko nors
svarbaus ar vertingo individui suvokimas ir i§-
gyvenimas, prasmé glaudZiai siejasi ir su ver-
tybiy praktiniu realizavimu. Prasmés troskimas
biidingas kiekvienam Zmogui, jis daznai jvar-
dijamas kaip pagrindinis jo polinkis, veiksmy
stimulas, dziaugsmo Saltinis. Pasak pranciizy
egzistencialisto M. Merleau-Ponty, tarp jéguy,
1§ esmés nulemianciy Zmogaus elgesi, yra pras-
meé kaip vidinis jo santykis. Dél to Zmogaus ge-
béjimas suvokti gyvenimo ar kultiiros reiSkiniy
prasmes net tapatinamas su dvasingumu.

Vertinimo kriterijumi pasirinktas vertybiy
prasmés suvokimo gilumas. Kai tiriamasis, api-
budindamas tos ar kitos vertybés prasme,
orientuodavosi | kito asmens ir savo dvasine
gerove, kurios siekti padeda konkreti verty-
bé, prasmés suvokimas laikytas labai giliu (5);
1 savo asmening gerove, padedancia individui
labiau save paZzinti, iSsiskleisti bei save isreiks-
tiir taip tapti brandesne asmenybe — giliu (4);
| asmening gerove, suteikiant jai hedonistine,
pragmating ir utilitaria prasme — nelabai giliu
(3); tik konstatuodavo tos ar kitos vertybés
svarba arba nevisiskai ja atskleisdavo — negi-
liu (2); nieko nepasakydavo apie vertybés svar-
bumga arba ja klaidingai interpretuodavo — la-
bai negiliu arba klaidingu (1).

Naudojant M. Rokeacho tyrimo metodika,
bandyta nustatyti, kaip vyresnieji moksleiviai
suvokia terminaliy ir instrumentiniy vertybiy
prasme. Dél to tiriamyjy buvo praoma paais-
kinti, kodél vienas grupés vertybes jie laiko
svarbiausiomis, o kitas — nesvarbiausiomis (po
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6 vertybes i kiekvienos grupés). ISanalizavus
moksleiviy atsakymus, gauti §ie duomenys
(5 pav).

Taigi akivaizdu, kad 1998 metais tirti vy-
resnieji moksleiviai giliau suvoké terminaliy
vertybiy prasme nei instrumentiniy. Ta¢iau api-
budindami abiejy grupiy vertybiy reik§me jie
daugiausia orientavosi | asmening gerove, t.y.
mané, kad ta ar kita vertybé padeda asmeniui
tapti brandesne, damesne asmenybe. Kaip pa-
sakyty dvasinio gyvenimo tyrinétojai R. Ma-
cauley ir J. Barrs, orientavosi | tai, kas leidZia

¥ee

teigti savaji ,,a8

413

. Be abejo, savojo ,,as“ teigi-
mas yra reik§mingas dvasinio gyvenimo prin-
cipas. Bet norint biiti dvasingam, vien jo ne-
pakanka. Cia vienodai svarbu pabrézti abu
principus, — teigia minéti autoriai: ,,viena ver-
tus, pagrinda tinkamai ripintis savo paciu gy-
venimu, kita vertus, biitinuma pamatyti kity
poreikius ir jais pasiriipinti (R. Macauley,
J. Bars, 2000, p. 101). Taciau tik 3—4 proc.
vyresniuyjy moksleiviy izvelgé iy abieju prin-
cipy vienovés svarba.

Be to, pertre¢dalis §iy moksleiviyminétoms
vertybéms (35,9 proc. — terminalios ir
41,8 proc. — instrumentinéms) teiké tik hedo-
nisting prasme (man patinka, man bus links-

miau, maloniau ar idomiau), pragmatine ir yti-
litarig reik§me (man bus lengviau, patogiau ir
pan.). Remiantis minéto vokieéiu filosofy
A. Anzenbacherio poZziiiriu | prasme, kaip as-
mens orientacija | tiksla, daugiau kaip tre¢da-
lis moksleiviy vertybiy prasme maté gamtiné-
Jje, arba ikimoralingje, srityje. Tuo tarpu j
humanizma, arba moraluma, skatinantj asme-
nimoraliai tobuléti ir siekti kity gerovés, orien-
tavosi labai mazai moksleiviu. ,,Kol miisy mo-
tyvacija i$lieka tik hedonistiné, kol mes
vaikomeés tik savo subjektyvios naudos ir klau-
some vien hipotetinio imperatyvo, tol mes ne-
pasiekiame laimés ir prasmés*,—ispéja A. An-
zenbacheris (1995, p. 154). Jis skiria ir
prasmés tranzityvuma, arba tikéjima, nukeliantj
moraluma } (dieviskos) transcendencijos ho-
rizonta. Si prasmés pakopa nepanaikina sava-
ranki$kos moralumo reik§més, o tik padeda
jai jgyti aukstesng prasme. Sios prasmés uzuo-
mazgy rodo esant vyresniyjy moksleiviy po-
Zitiris | atlaidumo ir paklusnumo svarba, kaip
biitinas moralumo ir §ventumo dimensijas.
Taciau tynmo metu nustatyta buvus mokslei-
viy, kuriy vertybiy prasmés (Zvalgumas neatitin-
ka né vienos prasmés pakopos. Tai pasakytina

terminalios

vertybés

M instrurnentineés

Nelabai
gilus

Labai
gilus

Gilus

Labai
negilus

Negilus

5 pav. 1998 metais tirty X—XI klasiy mokiniy terminaliy ir instrumentiniy vertybiy prasmés suvokimas
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apie tuos X—XTIklasiumoksleivius, kurie negaléjo
paaiskinti vertybiy prasmés: 7,8 proc. —termina-
liy ir 14,5 proc. — instrumentiniy.

Pasirodo, kad pana$i vertybiy prasmeés
suvokimo tendencija i$liko ir po treju mety:
X-XIklasiy moksleiviai giliau suvokia termi-
naliy nei instrumentiniy vertybiy svarba
(6 pav.). Kartu nustatytas tam tikras skirtu-
mas, nes 2001 metais tirti moksleiviai pras-
¢iau suvokeé $iy vertybiy prasme. Akivaizdu,
kad sustipréjo hedonistiné, pragmatiné bei uti-
litariné vyresniuju moksleiviy orientacija. Tuo
tarpu orientacija { vertybes kaip | prasminga
saviaktualizacijos bei saviraidos $alting, gero-
kai susilpnéjo. Be to, Sie pokyc€iainustatyti tiek
iprasminant terminalias (y? = 20,853,
p < 0,001), tiek instrumentines vertybes
(x® =21,671, p <0,001). Tai rodo, kad i $ias
vertybes vis labiau zZvelgiama kaip { hedoniz-
mo ir pragmatizmo instrumentg, o ne i savojo
,,a$" prasmingo teigimo ir brandinimo $altinj.

ISvados

1. Dvasiniy vertybiy internalizacijos aktua-
lumas vyresniame mokykliniame amzZiuje ne
majéja, bet stipréja.

2. Dabartiniai moksleiviai Zino daugiau dva-
siniy vertybiy nei ju ankstesni bendraamziai.
Taciau pozilris i Sias vertybes néra labiau po-
zityvus, o tik maZiau pastovus, svyruojantis,
rodo kintama vertybiy svarbumo pripaZinima.

3. Nors daugumos X—XI klasiy mokiniy po-
Ziliriy | vertybes svyravimai néra statistiSkai
reik§mingi, bet jie nerodo ir apfiuopiamesniy
teigiamy poslinkiu. Siek tiek reikimingesni tei-
giami poZiiiriy poky¢iai nustatyti kai kuriy so-
cialiniy ir paZintiniy vertybiysvarbumo pripa-
zinimo atzvilgiu (lygybés, iSprusimo,
intelektualumo ir kt.).

4. Prastéja vertybiy prasmeés suvokimo ly-
gis, rodantis stipréjancias vyresniyjy mokslei-
viy hedonistines, pragmatines ir utilitarines ver-
tybiy prasmines jZvalgas. Siuolaikiniams
moksleiviams vis labiau vertinga gali tapti tai,
kas asmeniSkai malonu ir naudinga, bet néra
reik$minga dvasiniam gyvenimui.

5.Taciau vien racionalus vertybiy svar-
bumo pripazinimas ir {prasminimas dar ne-
visiskai atskleidzia tikraja pozilrio esme,
kartu ir vertybiy internalizacijos kognity-
vy lygmenji. Tam reikia atsizvelgti ir |
moksleiviy emociniy i§gyvenimy kryptin-
guma bei prasminguma kaip tolesnio tyri-
mo objekta.

terminalios |
vertybeés
B instrumentinés

Nelabai
gilus

Labai Gilus

gilus

Negilus

Labai
negilus

6 pav. 2001 m. X—XT klasiy mokiniy terminaliy ir instrumentiniy vertybiy prasmés suvokimas
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CHANGEMENTS DE L’INTERNALISATION DES VALEURS DES ELEVES DE L’AGE AINE

Vanda Aramavidiité

Résumé

Dans cet article on analyse des changements de 1’in-
ternalisation des valeurs des éleves de I’dge ainé. On
compare des changements du niveau cognitif de I’in-
ternalisation des valeurs des éleves qui suivaient les
cours de la dixieme et onzieme en 1998 et 2001. En
s’appugant sur ses données des recherches scientifiques

Gauta 2001 10 03
Priimta 2001 12 25
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d’abord on présente les changements passés dans le
diapason des valeurs spirituelles de ces €éléves. Ensuite
on montre combien on a changé leur point de vue sur
les valeurs morales, esthétiques, réligieuses, sociales et
d’autres. On donne aussi les changements de la moti-
vation du sens de ces valeurs.
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