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Anotacija. Straipsnio tikslas — iStirti, kokia reikSme palatvijo sociokultiiringje erdvéje jvairiais laikotarpiais
turéjo tradicinis latviy patiekalas skabaputra (latviskai skabputra). Straipsnio pagrindas —2008-2019 metais
keliais etapais autorés surinkta empiriné medziaga Lietuvos ir Latvijos pasienio savivaldybése. Naudoti
metodai — kokybinis turinio analizés, atvejo analizes, interpretacinis, lyginamasis.

Skabaputra galime laikyti tradiciniu palatvijo regiono patiekalu, kuris ¢ia placiai jsitvirtino XIX a. pabai-
goje ir iki pat XX a. vidurio buvo svarbia Lietuvos latviy ir palatvijo lietuviy mitybos kultiiros dalimi. Sio
patiekalo istorija glaudZziai susijusi su Lietuvos ir Latvijos paribyje vykusiais ir tebevykstan¢iais etniniais
ir socialiniais procesais. Skabaputra | palatvijj atkeliavo kartu su latviy emigrantais, taip pat su abipus
sienos migruojanéiais lietuviais arba lietuviy reemigrantais i§ Latvijos. Sio patiekalo jtraukimas j lietuviy
valgiarastj susijes tiek su akulttiracijos ir asimiliacijos procesais, tiek su socialiniais procesais — kultiirinio
kapitalo kaupimu siekiant aukstesnio socialinio statuso. XIX a. pabaigoje — XX a. viduryje skabaputra
atliko svarbia etninio riboZenklio funkcijg. Sis patiekalas neatitiko dalies lietuviy mitybos jpro¢iy ir buvo
pasitelktas latviy pravardéms kurti. Kiti lietuviai skabaputra laiké ir socialiniu riboZenkliu, jiems patickalo
vartojimas reiské galimybe pakeisti savo statusa socialingje hierarchijoje. Siuo laikotarpiu skabaputra
taip pat atliko etninés jungties funkcija — padéjo konsoliduoti dalj Lietuvos ir Latvijos paribio gyventojy i
vientisg bendruomeng, o patiekalas tapo ir lokaliniu ribozenkliu, skirian¢iu palatvijo gyventojus nuo kity
Lietuvos vietoviy gyventojy. Nuo XX a. antros pusés galima fiksuoti skabaputros tradicijos nykima, kuris
sutapo su latviy etninés mazumos asimiliacijos procesais, dél kuriy palatvijyje mazéjo latviskosios kulttros
prestizas, sykiu ir latvisky kultiiriniy atributy svarba socialiniam statusui. XXI a. treiajame deSimtmetyje
galime stebéti skabaputros ,,atgimima“ ir ,,gaivinima*, kuris sutampa su palatvijyje vykstanciu regionalizmo
judéjimu, lokaliniy tapatybiy konstravimu. Skabaputra tampa svarbiu atributu, palaikanciu ne tik Lietuvos
latviy etninj tapatuma, bet ir apskritai jtvirtinan¢iu visy palatvijo gyventojy savituma. Dél palatvijo turizmo
industrijos plétros susiuolaikinta skabaputra pretenduoja vél tapti svarbiu palatvijo regiono gyventojy vasaros
patiekalu bei svarbiu lokaliniu ir regioniniu ribozenkliu.

Pagrindinés savokos: skabaputra, Lietuvos ir Latvijos pasienis, etniniai ribozenkliai, etninis ir lokalinis
tapatumas.

The Significance of skabaputra in the Socio-cultural Space of the Lithuanian-Latvian
Borderland

Abstract. The aim of the article is to investigate the significance of the traditional Latvian dish — skabaputra
(Latvian skabputra — sour porridge made from barley groats and curdled milk) — in the socio-cultural space
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of the Lithuanian-Latvian borderland in various periods. The research is based on the empirical material
collected by the author in several stages (between 2008 and 2019) in the municipalities of Lithuanian-
Latvian borderland. The methods applied in this research were quantitative content analysis, case analysis,
interpretative, and comparative methods.

Skabaputra can be considered a traditional dish of the Lithuanian-Latvian border region, which was
widely established here at the end of the 19" century and was an important part of the dietary culture of
Lithuanian Latvians and border Lithuanians until the middle of the 20" century. The history of this dish is
closely related to the ethnic and social processes that took place and are still taking place in the Lithuanian-
Latvian borderland. Skabaputra came to this border area together with Latvian emigrants as well as with
Lithuanians migrating on both sides of the border or Lithuanian re-emigrants from Latvia. The inclusion
of this dish in the Lithuanian menu is related to the processes of acculturation and assimilation as well as
to social processes — the accumulation of cultural capital in order to achieve a higher social status. At the
end of the 19" century — in the middle of the 20" century, the skabaputra performed an important function
of an ethnic marker. This dish did not correspond to the dietary habits of some Lithuanians and was used
to create nicknames for Latvians. Other Lithuanians also considered skabaputra as a social marker, as for
them, eating the dish meant an opportunity to change their status in the social hierarchy. During this period,
skabaputra also performed the function of an ethnic link — it helped to consolidate part of the residents
of the Lithuanian-Latvian borderland into a single community, and the dish also became a local marker,
separating the residents of the border area from the residents of other areas of Lithuania. From the second
half of the 20" century, we can record the decline of the skabaputra tradition, which coincided with the as-
similation processes of the Latvian ethnic minority, leading to a decrease in the prestige of Latvian culture
on the Lithuanian-Latvian border and in the importance of Latvian cultural attributes for social status. In
the 2020s of the 21 century, we can observe the “rebirth” and “revival” of the skabaputra, which coincides
with the regionalist movement and the construction of local identities taking place on the Lithuanian-Latvian
border. Skabaputra becomes an important attribute that supports not only the ethnic identity of Lithuanian
Latvians, but generally establishes the distinctiveness of all Lithuanian-Latvian borderland residents. Due
to the development of the Lithuanian-Latvian borderland tourism industry, the modern skabaputra claims
to once again become an important summer dish of the residents of the border region and an important
local and regional marker.

Keywords: skabaputra, Lithuanian-Latvian borderland, ethnic markers, ethnic and local identity.

Ivadas

Palatvijys —,,vieta, teritorija prie Latvijos® (Kruopas, 1973, p. 242). Palatvijo sociokultii-
ring erdve galime apibrézti kaip griezty riby neturintj kasdienés komunikacijos su kitais
lauka, kuriame laikui bégant dél jvairiy etniniy, konfesiniy ir politiniy procesy susifor-
mavo §ios paribio teritorijos kultiirinis savitumas. Si teritorija pasizymi lietuviy ir latviy
tauty bendradarbiavimu, latviy kultiiros elementy perémimu ir pritaikymu formuojant
savitg erdve.

Mokslininkai akcentuoja, kad Lietuva nuo seny laiky buvo kultiiry kryzkeléje, o tai
taip pat ,,lémé, kad | savo gastronoming tradicijg jtraukéme visy jmanomy Europos ir
artimy Azijos regiony gastronomines tradicijas™ (Lauzikiené ir Lauzikas, 2020, p. 21).
Nors latviy mitybos kultiiros jtaka Lietuvoje nagrinéta labai menkai, tac¢iau etnografiniai
duomenys leidzia kalbéti apie tam tikry latviSky patiekaly reikSme palatvijo teritorijai.
Vienas tokiy patiekaly — vasaros valgis skabaputra (latviskai skabputra: lat. skabs — liet.
rugstus, lat. putra — liet. kosé) — gaminamas 18 virty kruopy (dazniausiai mieziniy, taciau
naudotos ir avizos, perlinés kruopos, ryziai), uzpilamas riigpieniu ir kelias dienas raugi-
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namas. Lietuvoje dar fiksuoti tokie Sio patiekalo pavadinimai kaip skabputré, skabiné,
skabyné, skoba putra ir pan. TirStos konsistencijos skabaputra anks¢iau buvo kaip pagrin-
dinis patiekalas, dazniausiai valgytas su bulvémis ir silke, skystos konsistencijos vartotas
kaip gérimas, ypac karStomis dienomis. Paprastai skabaputros pagamindavo didelj kiekj
ir jis buvo pagrindinis $iltojo laikotarpio kaimo gyventojy valgis.

Straipsnio objektas — skabaputra palatvijo sociokultiiringje erdvéje.

Tikslas — iStirti, kokig reikSme palatvijo sociokultiiringje erdvéje jvairiais laikotarpiais
tur¢jo tradicinis latviy patiekalas skabaputra.

Uzdaviniai: 1) aptarti skabaputros reikSme¢ Latvijos sociokultlirinéje erdvéje; 2) is-
siaiskinti, kokias funkcijas palatvijo sociokultiirinéje erdvéje atliko tradicinis latviy
patiekalas skabaputra.

Tyrimo duomenys ir metodologija. Straipsnio pagrindas —2008-2019 metais keliais
etapais surinkta empiriné medziaga Lietuvos ir Latvijos pasienio — Palangos, Skuodo,
Mazeikiy, Akmenés, Joniskio, Pakruojo, Birzy, Rokiskio ir Zarasy — savivaldybése bei
Siauliy mieste. MedZiaga rinkta lauko tyrimo metodu — taikyti pusiau struktiiruoto i$sa-
maus interviu ir laisvo pokalbio metodai, stebéjimas, aplinkos ir jvykiy fiksavimas vaizdo
priemonémis, dienoras¢io raSymas. Apklausti 139 jvairaus amziaus, lyties, iSsilavinimo
pateikéjai. Tyrimo metu dométasi tarpetniniy santykiy, etninio ir regioninio tapatumo
temomis, Lietuvos ir Latvijos paribio gyventojy kasdienybe. Speciali pateikéjy atranka
pagal jy tautybe ar religijg nebuvo vykdoma. Pateikéjai dazniausiai pasirinkti atsitikti-
nai, kartais taikant sniego kamuolio metodg arba pagal draugy, pazjstamy, giminaiciy
rekomendacijas. Laikantis Asmens duomeny apsaugos jstatymo, skelbiamuose tyrimo
rezultatuose iSlaikytas apklausty pateikéjy anonimiskumas, t. y. neminimi jy vardai ir
pavardes, atsizvelgiant j konkregig situacija, ir gyvenamoji vieta. Sios surinktos medziagos
pagrindu 2020 metais Vytauto Didziojo universitete buvo apginta daktaro disertacija tema
Lietuvos ir Latvijos paribys: etninio tapatumo raiska XX a.—XXI a. pradzioje.

Surinktiems etnografiniams duomenims nagrinéti taikyti kokybinés turinio analizés,
atvejo analizés ir interpretacinis metodai. Jie naudoti ir spaudos, interneto svetainiy,
socialiniy tinkly medziagos analizei, o lyginamasis metodas — analizuojant skabaputros
reik§me jvairiais istoriniais laikotarpiais.

Surinktai medziagai analizuoti pasitelktos antropology ir sociology teorinés prieigos,
kalbancios apie simbolinius Zenklus, reikSmingus pac¢ioms etninéms grupéms, kurie su-
siformuoja braizant etnines ribas socialiniuose santykiuose (Barth, 1969; Eriksen, 2002),
maisto reikSme etninei asmens ar grupiy identifikacijai (Calvo, 1982; Fischler, 1988). Taip
pat reikSminga Pierre’o Bourdieu (1996) iSplétota kultirinio kapitalo teorija. Kulttrinj
kapitala, be Ziniy, i$silavinimo, nusistoveéjusiy bendravimo formy, sudaro ir estetinis skonis
bei vartojimo jprociai, jis labai svarbus siekiant socialinio statuso.

Tyrinéjimy ir Saltiniy apzvalga. Pastaraisiais metais Lietuvos gastronomijos istorijai
skiriama nemazai démesio tieck moksliniuose, tiek mokslo populiarinimo darbuose, i$
naujo permastomas patiekaly tapatumas (Lauzikas, 2021), atsiranda straipsniy, skirty
vieno patiekalo istorijai ir tradicijai pristatyti (Lauzikas, 2017).
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Vien tik skabaputrai skirty darby iki Siol nebuvo. Daugiausia démesio Siam patiekalui
skyré latviy etnologé Linda Dumpé (Linda Dumpe) (1998) knygoje Latviesu tradicionala
piensaimnieciba. Piena produkti un piena édieni [ Tradiciné latviy pienininkysté. Pieno
produktai ir pieniski patiekalai]. Autoré aptaré jvairias skabaputros receptiiras, laikymo
indus, paplitimo arealus, taciau Siame darbe menkai atsiskleidzia skabaputros reikSmé
latviy visuomenéje. Latviy tautosakininké Janina Kursyté (Janina Kursite) (2012) i sa-
vada Virtuves vardene [ Virtuvés Zodynas] sudéjo ne tik ivairius regioninius skabaputros
receptus, bet ir, bandydama aprasyti latviska virtuve, priéjo prie iSvados, kad putra yra
svarbus latviskas patiekalas, o skabaputra buvusi latviskosios tapatybés atributas latviy
kolonijose Baltarusijoje ir Rusijoje. [Ssamesn] vaizda apie Sio patiekalo sociokultiiring
reikime Latvijoje padéjo atskleisti latviskos periodinés spaudos analizé. Sio straipsnio
autoré skabaputra Siek tiek aptaré publikacijoje, kurioje analizuotas Lietuvos latviy pa-
veikslas bei lietuviy pozitris i latvius (Noreikaité, 2019).

Lietuvoje $is latviskas patiekalas paplites tik Lietuvos ir Latvijos pasienyje, todél
menkai zinomas kitose vietose ir re¢iau pristatomas publikacijose apie lietuviy mitybg.
Nors Lietuvoje néra iSsamiy tyrimy bei gausiy Saltiniy, taciau net ir menkos uzZuominos
padeda susidaryti bendrg vaizda apie Sio patiekalo reikSme palatvijyje. 1845 metais skoba
putrg pamingjo Simonas Daukantas (1993, p. 45), kuris ja laikeé senovés lietuviy valgiu,
tiek zemaiciy, tiek kalnény. Cia reikéty prisiminti, kad jis latvius ir jy kultiirg laiké lietuviy
tautos dalimi. 1846 metais, aprasydamas lietuviy valgius, apie skabe-putrg rasé Liudvikas
Adomas Jucevicius. Jis §] patiekalg vadina latviy mégstamu valgiu, taciau reikia pazy-
méti, kad Juceviciaus pateiktas receptas néra tradiciné skabaputra — patiekalui paruosti
naudojamos ne tik kruopos, bet ir bulvés, burokai, kriausés, pipirai, cinamonas ir kiti
prieskoniai (Jucewicz, 1846, p. 358-359). Kiti XIX a. autoriai véliau rémési Juceviciaus
darbu ir skabaputra priskyrée jau lietuviskiems patiekalams. Pavyzdziui, Povilas ViSinskis
kritikavo Michneviciy, kuris netiksliai rémési Juceviciaus darbu ir praleido komentara,
kad skabaputra yra latviy patiekalas. Todél klydo ir kiti apie §j patickalg ras¢ autoriai
(Visinskis, 2004, p. 68). Pats Visinskis, apraSydamas zemaiciy patiekalus, skabaputros
nepriskiria prie zemaic¢iams budingy patiekaly, taciau kitur uzsimena, kad latviai daré tam
tikrg jtaka Zemaiciy mitybos jproc¢iams (Ibid., p. 79-80).

Etnografas Ignas Koncius yra pamingj¢s ZemaitiSka koS¢ — ruksta putrg —, kuri esg
panasi | trejuokg’, tik ,,nuo ugnies nuéme, partkstina pasukomis, sena gerai surtigusia
grietine” (Koncius, 1936, p. 512). Sprendziant i$ patickalo pavadinimo ir receptiiros, tai
galéty buti savotiskas latvisko patiekalo variantas.

XX a. vidurio — XX a. antros pusés tyrinétojai skabaputra pristato kaip regioninj,
palatvijo patiekala (Miljus, 1956, p. 167; Lipskiene, 1977, p. 180). Itin siauram arealui §j
patiekalg priskyre etnologé Prané Dunduliené (1982, p. 174), teigusi, kad skabaputré yra
»|s]avotiska Siaurés Zemaiciy sriuba®, taciau reikéty pazyméti, kad ji pateiké netradicinj
recepta, nuraSytg nuo Juceviciaus veikalo.

! Trejuokas — putros tir§tumo patickalas i§ vandens, druskos ir kvietiniy arba mieziniy milty (Ciapaité-Mic-
kien¢, 1936, p. 24).

62


https://www.zurnalai.vu.lt/actahas/issue/archive

Auksé Noreikaité
Skabaputros reik§mé palatvijo sociokultirinéje erdvéje

Skabaputros apraSy galima rasti lokaliniuose Lietuvos ir Latvijos pasienio gyvenvieciy
tyrimuose. Zeimelio (Pakruojo r.) kraStotyrininkas Juozas Sliavas skabaputrg priskyré
prie lietuvisky patiekaly, taciau etniné skirtis buvusi §io patiekalo receptiiroje: ,,Darydami
»skabaputre®, saujg rupiy ruginiy milty jpildavo j 10 litry verdancio vandens ir maiSydavo.
Atausus jpilama 3 litrai rligusio pieno ir jtrupinama apie 200 gramy varskeés. Kartais dar
pabaltindavo pasukomis. Per kaitras laikydavo Sulinyje. Latviai ,,skabaputre* darydavo
i§ virty kruopy“ (Sliavas, 1984, p. 131). Vis délto manytina, kad krastotyrininkas buvo
surinkes nepakankamai duomeny apie §j patiekalg, — miisy tyrimo duomenys rodo, kad
lietuviai skabaputrg taip pat gamindave i§ kruopy. Pacioje Latvijoje skabaputrg 1§ milty
daugiausia gamino Vidzemés regione. Zagarés tradicinj maista tyrinéjusios Zivilé Dris-
kiuvien¢ ir Margarita Kazakevicitté (1998, p. 711) rasé, kad ,,[i]Smoke i8 latviy, kai kurie
pasienio tikininkai vasaros kar§tymeciu virdavo gaivig kruopiene — skabaputrg (skabine)*.
Skabaputra buvo populiari ir vals¢iuose, kurie tiesiogiai nesiribojo su Latvija, pavyzdZiui,
Pagvitinio apylinkése (Pakruojo rajonas) (Samulionyté, 2014, p. 816).

Nemazai ziniy apie skabaputros reik§me¢ Lietuvos ir Latvijos pasienyje suteikia peri-
odiné spauda, zodynai, recepty knygos, vadovéliai ir Siuolaikiniai Saltiniai — socialiniai
tinklai bei interneto svetainés. Sie 3altiniai gana gerai nu$vie¢ia daugiau nei 100 mety
skabaputros istorijg ir papildo surinkta etnografing medziaga. Vienas svarbiausiy straips-
niy buvo publikuotas jau XIX a. pabaigoje laikrastyje Varpas, kuriame atsiskleidzia
skabaputros vartojimo arealas — pakursés regionas, jos kilmé — j Lietuvos teritorijg atéjo
kartu su latviy emigrantais, ir patieckalo valgytojai — lietuviai: ,,Priemengj stovi dvi Sepeli;
viena i$ jy pravira: ten ant lentyny matyti diinos kepalélis, Smotelis laSiniy, bliudelis su
miezinémis kripomis, torielkélé su druska ir bliudas su balsgana sriuba, ,,skaba putra“
vadinama (surugusios kriipos). Skaba putra — paprastas valgis pakurSieciy ziema ir vasara,
atéjo drauge su latviais 1§ Kur§zemés, nes daugumas kalpy [tarny — A. N.] dvarlse yra
latviai beZzemiai, atkeliave kiti i$ tolymy krasty jieskoti dinos Lietuvoje, nti jy ir Pakursés
lietuviai iSmoko taisyti skabg putra™ (Varpas, 1892, p. 176).

Skabaputra minima ir lietuviskose publikacijose apie Latvijos istorijg, ¢ia patickalas
vadinamas pagrindiniu baudziavos laiky maistu: ,,Baudziava begalo, prasta duona (daznai
per pus¢ su pelais, o kartais ir su paparciais), rugsti skabaputra (i§ rugstaus pieno su kruo-
pomis, kurig darydavo visai savaitei i§sykio) kuriais maitindavosi jie apskritus metus, jy
visoki prietakai ir tamsumas — visa tai dar ilgai ne atkreipé j save niekeno akies* (Vilniaus
Zinios, 1905, p. 3). Siame kontekste skabaputros valgymas siejasi su vargingu ir sunkiu
latviy gyvenimu, kuris kardinaliai pasikeité panaikinus baudziava: ,,Kaip tik nusimeté
latviai nuo savo sprando vergija ir pamaté, kaip miestelénai ir kiti, suprate apSvietima,
<...> pasirjZo ir jie savo jiegomis pagerinti savo buvij. Per keletg deSimty mety <...> jie
ne tik kad susilygino visame su kitais gyventojais, bet dagi ir aplenké juos ir apSvietime
ir ukio vedime* (Ibid.).

Sio patiekalo recepta galima rasti Liudvikos DidZiulienés-Zmonos antrajame Gaspa-
dinystés knygos leidime, kuriame jis pavadintas , Latviska skaba putra® (Zmona, 1913,
p- 23). Manytina, kad tai patiekalui padéjo dar labiau jsitvirtinti lietuviy visuomenéje.
Patiekalo reik§me liudija ir jo pamin¢jimas jvairiuose lietuviskuose Zodynuose. Naciona-
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liniu latviy valgiu skabaputra vadinama Lietuviy kalbos Zodyne (Ulvydas, 1981, p. 647)
ir Siaurés vakary Zemaiciy Zodyne (Vanagiené, 2014, p. 188). Kitur §is patiekalas prista-
tomas neutraliai, nepriskiriant jo né vienai tautai: ,,[s]kabputre valgé vasaros laike — pri
rugiy, pri vasarojaus® (Ulvydas, 1981, p. 651), ,,sriuba i§ kruopy ir riigStaus pieno, ragsti
kruopiené* (Aleksandravicius, 2011, p. 362).

Siuolaikiniuose technologijy vadovéliuose Lietuvoje moksleiviams pristatoma, kad
,»|s]kabaputra — tai latviy tautinis valgis, kruopy ir rligStaus pieno sriuba“ (Paceviciiité ir
kt., 2012, p. 101). Savo ruoztu XXI a. periodingje spaudoje, internetiniuose Saltiniuose,
televizijoje skabaputra vis dazniau atsiskleidzia kaip regioninis patiekalas — biidingas
konkregiai vietovei, pavyzdziui, Zagarei (Siauliy krastas, 2011), Joniskiui (Nawji gas-
padoriai <...>,2017) ar kiek platesniam arealui, pavyzdziui, Ziemgalai (4/io Raseiniai,
2021; Duokim garo, 2022).

Si moksliniy tyrimy ir $altiniy apZvalga rodo, kad skabaputra neabejotinai buvo svarbus
patiekalas daliai Lietuvos gyventojy — tiek Lietuvos latviams, tiek palatvijo lietuviams,
taciau moksliskai §i reikSmé deramai nejvertinta. Be to, reikéty pridurti, kad Lietuvoje
nemazai raSoma apie jvairiy ¢ia gyvenanciy etniniy grupiy kulinarinj pavelda, jy jtaka
lietuviskai virtuvei, bet latviy gastronomijos tradicijy reik§mé Lietuvoje beveik neanali-
zuota, apsiribojama vieno kito patiekalo paminéjimu.

Skabaputros reik§mé Latvijoje: nuo kasdienio baudziauninky valgio
iki nacionalinio patiekalo

Siekiant suprasti skabaputros reik§me palatvijo sociokultiiringje erdvéje, svarbu pazvelgti
1 Sio patiekalo istorija pacioje Latvijoje. Mitybos istorijos tyrin¢jimuose maistas daznai
klasifikuojamas pagal socialines grupes. Latviy mitybos istorijoje skabaputra priklauso
valstieCiy sluoksniui. Latviy istoriografijoje $is patiekalas pirma kartg paminétas XVII a.
kaip pagrindinis KurSo valstieCiy maistas, o XIX a. antroje puséje vokieciy kilmés kunigas,
etnologas Augustas Bylensteinas (Augusts Bilensteins) skabaputra pavadina latviy naci-
onaliniu patiekalu (Bielenstein, 1918, p. 328). Vis délto XIX a. pirmoje puséje, latviams
i§sivadavus i§ baudziavos ir pageréjus jy kasdienybei, pasikeité ir mitybos jprociai. Pasak
latviy etnologes Dumpes (2009, p. 14), tuo metu adaptuota vokieciy virtuveé — ,,[1]§ pony
nusizitiréti valgiai buvo prestiziniai®, daugelis i$ aukstesniyjy sluoksniy perimty patiekaly
tapo latviy kultiirinio tapatumo dalimi.

Reikia pazyméti, kad XIX a., i§ dalies dar ir XX a. pirmoje puséje, Latvijoje skabapu-
tra buvo laikoma prastu valgiu. Pavyzdziui, tarpukariu Zemés tikio darbininkai raSydave
skundus dél blogo maitinimo: ,,Daugelio krasty darbininkai yra atsiunt¢ mums skundus,
kad didieji Gikininkai, kurie sviestg atiduoda eksportuoti, darbininkus sunkiausiuose dar-
buose maitina silkémis ir skabaputra® (Latvijas Republikas 1V Saeimas stenogrammas,
1932, p. 330). Neigiamai apie skabaputrg raSyta ir komunistingje tarpukario spaudoje,
$is patiekalas prieSprieSintas turtingyjy maistui: ,,Js, darbo liaudis, kurie juos apriipinate
tokiu gyvenimu, gerai, jeigu vasarg kaitros metu turite skabaputros atsigerti* (Jaunais Cels,
1933a, p. 1); ,,Daznai galime pastebéti tokj vaizda, kad prie vieno stalo sédi Seimininkas
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su Seima, o Seimininko stalo pus¢je garuoja kepsnys su salotomis ir kvepia pyragai su
uogienémis, bet tarny stalo puséje stovi skabaputros dubuo su pageltusia silke garnyrui‘
(Jaunais Cels, 1933b, p. 2).

Sio patiekalo reik§mé pasikeité susikiirus Latvijos nacionalinei valstybei. Tada se-
nojoje istorijoje latviy inteligentija pradéjo ieskoti latviskosios tapatybés zenkly. Biitent
tuo metu buvo prisiminta ir skabaputra, kaip patiekalas-ribozenklis, kuris skiria latviy
ir vokieciy tautas. Nacionaliniy patiekaly paieSkos atsispindéjo ir tarpukario laikotarpio
periodikoje, pavyzdziui, 1925 metais rasyta, kad latviy tautiniais patiekalais reikéty laikyti
kanapes ir skabaputra, tac¢iau uzsimenama, kad $ie valgiai zinomi tik kai kuriose Latvijos
gyvenamosiose vietovése (Latvijas Saule, 1925, p. 312). Siekiant populiarinti §j patiekalg,
vis daugéjo straipsniy apie skabaputros nauda sveikatai, Latvijos universitete net buvo
atliktas skabaputros mikrofloros tyrimas, uz kurj mokslininkui buvo jteikta premija (Briva
Zeme, 1938, p. 9).

Gana greitai skabaputra i§populiaréjo visoje Latvijoje, prie to prisidéjo jvairios orga-
nizacijos, ypac¢ dievturiai (senojo balty tikéjimo gaivintojai) ir jaunyjy tkininky rateliai
(lat. mazpulki), kurie buvo issikéle tikslg populiarinti senovés latviy paprocius. Pavyzdziui,
1936 metais surengtoje vakaronéje jos pirmg kartg paragavo Daugpilio moksleiviai, nes
Latgalos valstie¢iai §io patiekalo nevartojo: ,,Seimininkai — 3-iosios pradinés mokyklos
jaunyjy tikininky ratelio vadovés panelés Goldbergos vadovaujami, taip pat buvo pasi-
riping tautiniais patiekalais: pupomis, zirniais ir kurzemiec¢iy skabaputra. Ja visi ragavo
pirma kartg, taciau su tikrai geru apetitu® (Latgales Véstnesis, 1936, p. 5).

XX a. ketvirtojo desimtmecio latviy periodikoje jau galima rasti straipsniy apie jvairiy
$venciy metu organizuotas jvairiy tauty vakarienes, bufetus, kur skabaputra greta zirniy,
kiaulés galvos ir pyragéliy su mésa laikyta latviy nacionaliniu patiekalu. Pavyzdziui,
vienoje Jelgavos viduringje mokykloje Literatiiros buirelis organizavo Lietuvos valstybés
nepriklausomybés Svente su vakarone pagal protéviy dvasig, kurioje, be referato apie
Lietuva, buvo numatyta ,.,tautiné vakariené su virtais zirniais ir skabaputra. <...> tautiniai
Sokiai pagal latviska muzika“ (Skolu Dzive, 1935, p. 19). 1935 metais Joniniy Sventés
metu Jirmaloje skabaputra buvo jtraukta j tautinio bufeto valgiarastj (Rits, 1935, p. 5),
jibuvo sitiloma sporto §ventése, akcentuojant, kad tai sveikesnis maistas negu tradicinés
desrelés (Rits, 1939, p. 9).

Pazymétina, kad pries pat Antrajj pasaulinj karg skabaputra jau buvo ,,reabilituota“ ir
tapusi mégstamu aukstesnio socialinio statuso gyventojy maistu: ,, Vakarinéje programoje,
be jprasty pranesimy, jJdomios buvo vai$és. Virti zirniai, skabaputra, nerauginti kvietinés
duonos paplotéliai su varske ir sviestu. Tautiné vakariené buvo skani, valgéme kaip tikri
senieji latviy bajorai* (Rita Stari, 1939, p. 39).

Nacionalinj latviy patiekalg skabaputrg véliau pripazino ir tarptautiniuose renginiuo-
se. Pavyzdziui, 1937 metais Berlyne vykusi tarptautiné pienininkystés paroda, kurioje
papuosta Latvijos Respublikos véliava, buvo pristatyta ir latviska skabaputra (Briva
Zeme, 1937, p. 12). Taigi, iki tol buves tik populiarus zemdirbiy vasaros valgis, netrukus
skabaputra tapo nacionaliniu, taip pat ir latviy inteligentijos daugelio Svenciy atributu,
nepriklausomai nuo sezono, kada ji vartota.
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Sovietmeciu Latvijoje skabaputros reikSmé sumenko, nes ji buvo nepriklausomos
Latvijos simbolis. Vis délto zmonés Kurzemés ir Ziemgalos kaimuose ja toliau valge, §j
fakta etnografinése ekspedicijose yra uzfiksave Latvijos etnologai.

XXI a. pradzioje skabaputros vartojimas Latvijoje néra populiarus ir ji jau yra praradusi
nacionaling reik§me¢. Pavyzdziui, skabaputra neminima Latvijos enciklopedijos straipsnyje
apie nacionaling Latvijos virtuve (Pigozne, 2019). Pasikeitus mitybos jpro¢iams, Lietu-
vos ir Latvijos pasienyje gyvenanciy latviy §is patiekalas jau irgi retai vartojamas, taciau
galima pastebéti pastangas atgaivinti ir naujai pristatyti §j patiekalg Latvijos maitinimo
jstaigose. Pavyzdziui, 2014 metais Latvijoje populiarus restorany tinklas ,,Lido Joniniy
proga sugalvojo klientams pasiiilyti stiprybés kokteilius (lat. Ligo Spéka dzériens), kuriy
sudéties pagrindas yra senovinis latviy vasaros valgis skabaputra. Kokteilis gaminamas
1§ mieziniy kruopy, riigpienio ir vaisiy ar zalumyny (travelnews.lv). Reikia pasakyti, kad
Sio patiekalo atgaivinimas sutampa su visame pasaulyje populiaréjancio sveiko maisto
judéjimu. Siy kokteiliy nauda sveikatai interneto svetainéje pakomentavo maisto terapijos
specialisté.

Latviy etniskumo simboliu skabaputra isliko latviy iSeivijoje. Ten ji gaminama per
tautines ar kalendorines latviy Sventes. Biitent tautiniu patiekalu jj laiko ir Lietuvos latviai.
Skabaputra minima Tautiniy mazumy departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés
internetinio puslapio latviy kulttiros aprase (Tautiniy mazumy departamentas). Naciona-
liniu latviy patiekalu skabaputrg iki Siol vadina kai kurie Lietuvos ir Latvijos pasienio
gyventojai, taciau kitiems paribyje gyvenantiems zmonéms §is patiekalas jau seniai yra
tapes lietuviy kulttiros dalimi.

Skabaputra kaip etninis, socialinis ir lokalinis riboZenklis palatvijyje

Kalbéti apie maistg kaip etninj ribozenklj yra gana sudétinga. Sociologés Jolantos
Kuznecovienés (2008, p. 64) atliktas lietuviskojo identiteto tyrimas parodé, kad dauguma
informanty lietuviskumo nesieja su tam tikry patiekaly vartojimu, ta¢iau dalis ,,pripazjsta
etninés virtuvés specifiSkuma ir lietuviskais jvardijamy patiekaly gaminimui ir vartojimui
suteikia etninés tradicijos reik§me®. Kita vertus, mokslininkai kalba apie tai, kad maistas
btina svarbiausias kolektyvinio tapatumo komponentas (Fischler, 1988). Pastebéta, kad
migranty ir tautiniy mazumy kulttirose tam tikros mitybos ypatybés islieka net tada, kai
pamirstama kalba (Calvo, 1982).

Atliktas tyrimas rodo, kad Lietuvos ir Latvijos pasienyje maistas kaip etninis riboZen-
klis ryskiausias buvo XIX a. pabaigoje — XX a. pirmoje puséje, ypac latviy tikininky ir
lietuviy samdiniy mitybos jprociuose. Geriausiai latviy mitybos jprocius iSmané lietuviy
samdiniai, kadangi tarnavimg latviy tikiuose lydéjo ir savita mitybos kultiira: ,,Mama
pasakoja, kad pas lietuviy tikininkus biidava stipriai, jin saka, laSiniai, bar§ciai ten, o pas
latvius atéjau — kafija nuo ryta. Saka, zarnos man priauga pri nugaros, kol a$ pripratau.
Saka, daugiau budava, pripratau ir viskas, ir gerai buva“ (moteris, g. 1943 m., VDU ER
2661 /43).
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Ne vienas lietuvis turé¢jo priprasti ir prie vieno populiariausiy latviy vasaros valgiy —
skabaputros. Nors dauguma pasienyje gyvenusiy lietuviy valgé ir gamino skabaputrg, jos
reik§mé Lietuvos ir Latvijos paribio sociokultiiringje erdvéje nebuvo vienoda. Pateikéjai,
kalbédami apie §j patiekalg, vartoja zodzius jprasta, jprate, priprate, o tai rodo, kad ne
visiems pasienyje gyvenusiems lietuviams tai buves kasdienis ir jprastas valgis, prie jo
reikéje jprasti.

Dar Daukanto rastuose galima perskaityti, kad jo gyvenamuoju laikotarpiu (XIX a.
viduryje) lietuviy pozitris j skabaputra galéjo biiti pasaipus. Daukantas (1993, p. 45) §j
patiekalg vadina vienu pagrindiniy, kurj valgé senovés lietuviy kariai, ir pakomentuoja,
kad ,,[C]ia ne vienas rasi lepnis, skaitydamas apie tokj jy valgj, Svypterés®.

Skabaputros vertinimas iki Siol tarp Lietuvos ir Latvijos pasienio gyventojy skiriasi.
Vieni pateikéjai teigé, kad jiems Sis patiekalas patikdaves, jie jj gamindavosi patys, o kiti
juo bjaur¢josi ir, akcentuodami §j patiekala, Saipési 18 latviy tautybés Zzmoniy. Bitent Sis
lietuviams nejprastas kasdienis latviy valgis kai kuriose pasienio gyvenamosiose vietovése
buvo pasitelktas kuriant pravardes. Birzy ir Zagarés apylinkése keli lietuviai minéjo, jog
¢ia latviai buvo pravardziuojami skabputriais butent dél to, kad valgé $j keista, jiems
pasibjauréjima keliantj patiekalg. 2008 metais Zagaréje teko iSgirsti ir grubesng tokios
pravardés forma — skabdirsiai (liet. riigstasikniai). Neigiamas $io valgio vertinimas uz-
fiksuotas ir Lietuviy kalbos zodyne: ,,[sJugyZzusi jau, parputota latviy skabaputra, o latviai
valgo pasiskanindami (Kruopas, 1976, p. 1138). Tyrimo duomenys rodo, kad apie tokj
lietuviy pozitirj Zinojo ir Lietuvos latviai, vadinasi, jo nebuvo vengiama i$sakyti tiesiogiai:
,»Ne, tokio jie [lietuviai — A. N.] nezinojo valgio, nepripazino. Skabaputré kiaulém tiktai
duot. <..> atlika sriubos — pliumpt, atlika mésos — pliumpt, atlika duonos — pliumpt, ska-
baputra yra kiaulém duot, jie sakydava, lietuve, a mes valgydavam® (moteris, g. 1929 m.,
VDU ER 2289 /39). Reikéty pazyméti, kad Baltarusijos ir Rusijos latviai taip pat turéjo
pravardes, susijusias su putra arba skabaputra (Kursite, 2012, p. 28).

Tarpetniniuose santykiuose jprasta etnines grupes pasiepti dél jy kitoniskumo, ki-
tokios kultiiros, ypa¢ daznai tokiu objektu blina maistas ar mitybos kultira. Pasaulyje
yra zZinoma ne viena etninés grupés pravardé, susijusi su vartojamu specifiniu maistu,
pavyzdziui, anglai pranciizus vadina ,,varlémis, vokieciai — ,,bageciy galvomis* ir t. t.
(Fischler, 1988, p. 279; Lask, 1994). Palatvijyje latviy etninei grupei pravardziuoti labai
tiko nevienareikSmiskai vertinama skabaputra.

Gilinantis j Sio jvairiai lietuviy vertinamo patiekalo reik§Sme paribio sociokultrinéje
erdvéje, reikéty pazyméti, kad tiek lietuviy, tiek latviy etnologai yra atkreipg démesj j abiejy
tauty valstieciy pieno produkty vartojimo jprocius. Pavyzdziui, etnologé Dumpé (2009,
p. 130) rase, kad latviy tradicinéje mityboje saldaus pieno vartota nedaug, o ,,[d]augiausiai
vartotas latviy valstieCiy pieno produktas buvo riigpienis®; ,,Saldus pienas laikytas vaiky
ir ligoniy gérimu* (Ibid., p. 205). O lietuviy kultiiroje etnologai akcentuoja saldaus pieno
svarbg: ,,[a]pskritai, valstieCiai daugiausia vartojo saldy, maziau — riigusj pieng* (Milius,
1964, p. 389); ,,[k]asdien vartotas saldus pienas. Sakyta, kad be jo nejmanoma apsieiti,
priesingai, nei be sviesto ar siirio (Cepaitiené, 2013, p. 258). Zinoma, lietuviai taip pat
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vartojo ir mégo gerti riigpienj, taCiau skabaputros receptiira, tiksliau, tai, kad rligpieniu
uzpiltos kruopos rauginamos kelias dienas, o paskui dar visg savait¢ valgoma, Siek tick
trikdé. Lietuviy etnologé Regina Merkiené taip pat teigia, kad ,,[r[lgSty pieng greitai
suvartodavo, perdirbdavo j varske ar strj“ (Merkiené, 1989, p. 111).

Aiskinantis neigiama lietuviy poziiirj j skabaputra, pazymétina, kad ir pacioje Latvijoje
jis nebuvo visiems jprastas valgis: ,,Skabaputra buvo tipinis kurzemieciy ir ziemgalieCiy
valgis. <...> Vidzeméje skabaputrg gamino tik vals¢iuose palei Dauguva, o Latgaloje ir
Augszeméje jo iSvis nezinojo* (Dumpe, 1998, p. 200). Todél ir pacioje Latvijoje skaba-
putra buvusi regioninio tapatumo skirtimi, Iémusia pasaipy ar net paniekinama poziiirj
] bendruomenes. Dél to latviy tautosakoje buvo paplite neSvankiis anekdotai apie ska-
baputra. O latviy spaudoje galima pastebéti uzuominy, kad skabaputra galéjusi sukelti
nepageidautiny sveikatos sutrikimy tiems, kurie néra jprate nuolat vartoti skysto maisto.
Pavyzdziui, jaunieji skautai, kurie vasaromis siysti j kaimus padéti Latvijos Zemdirbiams,
buvo jspéti nepersigerti skabaputros ir riigpienio, o skrandZzius treniruoti kas rytg iSgeriant
po litra vandens (Ugunskurs, 1937, p. 127).

Taigi, lietuviai, kurie §j latviy tautos patiekalg vertino neigiamai, veikiausiai galéjo
buti atsikéle gyventi ar atvyke dirbti 1§ kity Lietuvos gyvenamyjy vietoviy. Tokiu budu
Sis nejprastas patiekalas der¢jo su kitais latviy kultliros reiskiniais, kurie nevietiniams
lietuviams buvo keisti ir nesuprantami. Skabaputra vieniems tapo etniniu riboZenkliu,
atskirian¢iu lietuviy ir latviy tautas, kitiems — regioniniu ribozenkliu, kuris yra vienas
svarbiausiy palatvijo ar pakur$és gyventojy savitumo zenkly.

Reikéty pridurti, kad skabaputra galéjo turéti ir socialinio ribozenklio reik§meg ir dél to
jgauti neigiamg atspalvj. Lietuviy samdiniams, tarnaujantiems tiek pas Lietuvos latvius,
tiek pas tikininkus Latvijoje, patickiama ,,surtigusi“ mieziné kos¢ ar sriuba galéjo reiksti
tam tikrg pazeminimg dél socialinio statuso. Tokig situacija spaudoje aprasé vienas latviy
valstybés tarnautojas, finansiskai nukentéjes prasidéjus Didziajai ekonominei krizei, todél
nutares iSeiti j Ziemgala tarnauti pas tikininka. Kai darbininkas pasisakes, kuo anks&iau
dirbes, t. y. paaiskéjus, kad jis yra aukstesnio socialinio statuso asmuo, pakeistas ir jo
maitinimas: ,, Valgyti i§ karto gavau perpus geriau. Nugriebto pieno ir skabaputros beveik
nemaciau, jais dziaugési latgalieciai ir jveztosios lenkés™ (Vestnesis, 1933, p. 14).

Kalbantis su pateikéjais, nustatyta, kad per ilgg laika patiekalas kai kuriems virto
jprastu, netgi neatskiriama lietuviskos kulttiros dalimi, skabaputra nebesieta su latviy
kultiira. Pavyzdziui, minétinas vienos respondentés, gimusios lictuviy Seimoje ir didzigjg
dalj gyvenimo praleidusios Zeimelio apylinkése, atvejis. Paklausta, ar gamino kazkokiy
latvisky patiekaly, ji atsakiusi, kad negamino, ir apskritai nelabai tur¢jo laiko gaminti.
Paklausta, ar skiriasi lietuviy ir latviy patiekalai, ji taip pat neturéjo atsakymo, taciau
uzklausus apie skabaputrg atsakiusi: ,,A, ti ¢ia letuviske, letuviské skabaputra. Visad
mama padarydava skabaputra, dédava, riig§tg pieng dédava, varské dédava, ko... piena
ir, ka labé Siolt, kaitr 1 valgyt biidava, gert tokios skabaputra“ (moteris, g. 1923 m., VDU
ER 2661 / 24). Kita pateikéja, gimusi misrioje latvés ir lietuvio dziiko Seimoje Pasvalio
rajone, taip pat negal¢jo iSskirti latvisky patiekaly: ,,Gamindavam paprasté, teip kaip,
kaip, nu, zioné, kaip visad, kaip vés* (moteris, g. 1944 m., VDU ER 2661 / 18). Sios
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moters motina gamindavusi skabaputra, respondentei buvo skanus §is patiekalas, taciau
paklausta, kodél nebegamina, atsakiusi, jog ,,kai suaugo, nebe mad jau tok, daba gi nieks
jau nebegamin® (moteris, g. 1944 m., VDU ER 2661 / 18). Aptarti atvejai rodo, kad kai
kuriose gyvenamosiose vietovése skabaputros vartojimas buvo tarsi vietinés bendruomenés
solidarumo poZymis, o pats patiekalas atliko jau nebe ribozenklio funkcija, bet jungties.

Tokia jungtis padédavo taikiai sugyventi miSrioms Seimoms. Pavyzdziui, pateikéja
latvé i§ Zeimelio apylinkiy skabaputra priskyré prie latvisky patiekaly ir teige, kad ja
méges jos vyras lietuvis: ,,Vyrs mana norédava, jis buva irgi kazkaip, gal mam virdava,
neziono, daug kas virdava, <...> nes, mat¢, jie buva prie pasiene, jie buva jpraté (moteris,
g.1940 m., VDU ER 2661 / 16). Taigi skabaputra kaip etniné jungtis, ilgainiui Lietuvos ir
Latvijos pasienio gyventojams tapusi jprasta, galy gale padeda formuoti regioninj savituma.

Siandieninéje Ziniasklaidoje skabaputra taip pat jau kartais vadinama regioniniu pa-
tiekalu. Pavyzdziui, laikrastyje Siauliy krastas buvo pateiktas vienos moters i§ Joniskio
rajono skabaputros receptas, kurj ji perémusi i§ anytos ir ,. kuri nuo seno verdama Zagarés
kraste. Si sriuba Zinoma su Latvija besiribojan¢iuose rajonuose, nes atkeliavo biitent i3
kaimyny latviy* (Siauliy krastas, 2011, p. 3). Taigi skabaputra galétume vadinti Lietuvos
ir Latvijos pasienio regionui budingu patiekalu, taciau jis Siandien vartojamas jau retai.
Lauko tyrimo metu teko sutikti vos kelis pateikéjus, kurie iki Siol valgo skabaputra.

Skabaputros gaminimo tradicijos nykimas sutampa su asimiliacijos procesais, kurie
Lietuvos ir Latvijos paribyje itin suaktyvéjo sovietmeciu. I$ pateikéjy pasakojimy maty-
ti, kad skabaputros atsisakyta, iSpopuliaréjus kitam vasaros patiekalui — Saltibar§¢iams:
,,Cia mam gamindava i labé dazné gamindava, nes buva karvés, buva piena, buva i ta
putor labé, o paskui kazkaip taip, véliau, kaip jau toké jau paaugam, ti jau uzlaide vieto
Saltibarsce, o vaikystéj ti ta skabaputor labé skan biidava“ (moteris, g. 1947 m., VDU ER
2661 / 22). Taigi pamazu latviskg patiekalg iSstime lietuviSkasis — Saltibarsciai, o Siuos
kai kurie Lietuvos latviai laiké biitent lietuvisku patiekalu: ,,0 lietuviai tai Saltibar§¢ius ten
naudoja, bet Saltibars¢iai yra kitaip gamina, Saltibar§ciai yra kita. [O latviai SaltibarSciy
negamino? —A. N.] Nu, net neZinau, neragavau niekada <...> Saltibar§&ius a§ pirmakart
suzinojau Kaune biidamas, supranti“ (vyras, g. 1932 m., VDU ER 2661 / 48).

Kita vertus, pamazu keitési ir gyventojy supratimas apie tai, kas yra skanu. 1979—1981
metais tyringjusi Zemaitijos kaimy gyventojy mityba Marija Miliuviené (1985, p. 102)
pazyméjo, kad nors Zzmonés ,,[s]usiraugina patys ir pieno, bet kartais perka kefyro i$ par-
duotuviy, nes laiko jj skanesniu®. Pateikéjy taip pat teigta, kad skabaputros nebevartoja,
nes $iais laikais yra daug kity, jvairesniy ir skanesniy produkty: ,,Dabar yra uogy sode,
dabar yra kokie vaisiai, sultys yra... Ak, Dieve, ar reikalinga skaba? Ar mes dar einame j
kokius laukus? Galima gauti §iais laikais... yra sultys, yra raudonieji serbentai, yra obuoliai,
yra yra yra braskes ir vySnios, ir mélynés, ak, Dieve, kiek. Ir, galy gale, parduotuvéje yra
skanaus limonado irgi, kola irgi <...>. Kazkada to parduotuvése nebuvo, reikéjo namuose
gaminti“ (moteris, g. 1953 m., VDU ER 2662 / 43).

Idomu pastebéti, kad pastaraisiais metais, panasiai kaip ir Latvijoje, vyksta savotiskas
skabaputros ,,atgimimas®. 2021 mety rudenj Joniskio kraste net dviejuose renginiuose
gyventojai galéjo prisiminti arba susipazinti su tradiciniu Sio krasto patiekalu — skabaputra.
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Pirmiausia $is patiekalas pasirodé pirma kartg organizuojamoje ,,Daunoravos dvaro Sven-
téje (zr. 1 pav.). Siame dvare gyveno gausi latviy bendruomené, todél $iuo valgiu buvo
pristatyta vietiniy latviy tradiciné kultiira bei jy kulinarinis paveldas. Antrasis renginys,
skirtas moksleiviams — projekto ,,Jtraukiantis paveldas: istorinis miesto pasas“ pristatymas,
kurj vykde VS| Atrask Raseinius kartu su Joniskio turizmo ir verslo informacijos centru.
Siame renginyje buvo surengta ziemgalisky patiekaly degustacija. Patiekalus paruo$é
,» Virtieniy restoranélio” jkiiréja Neringa Strifigaite, pasitiliusi tokius ZiemgaliSkus valgius
kaip skaba putra ir taukvarské (4lio Raseiniai, 2021) (zr. 2 pav.). 2022 metais §is Jonis-
kyje jsikiirgs restoranas skabaputra jtrauké j savo valgiarastj pavadindamas ziemgaliskais
Saltibar§Giais. Netrukus ,,Ziemgaliski $altibar§¢iai-skaba putra (su mieZinémis kruopomis,
varske, riigpieniu)“ pateko j originaliausiy Lietuvos SaltibarSciy zemélapj (lithuania.travel.
If). ,,Virtieniy restoranélio* feisbuko paskyroje §is patiekalas pristatomas taip: ,,Skabaputra
(arba skaba, skabe, skabinia, skabputre) — nuo seno JoniSkio kraste Zinomas lengvas ir
sveikas vasaros valgis, miisy kaimyny latviy nacionalinis patiekalas. Gal ne be reikalo
skabaputra, kuria per kar§¢ius mégsta atsigaivinti latviai ir jy kaimynai i§ Siaurés Lietu-
vos, kartais pavadinama ziemgaliskais Saltibar$¢iais?* (,, Virtieniy restoranélis*). Taip pat
priduriama, kad ,,[Z]iemgaliski 3altibar$Ciai, tai senovinés $altos sriubos integracija j §j
laikmetj* (,,Virtieniy restoranélis®, 2022) (zr. 3 pav.). Tai dviejy patiekaly — Saltibar$¢iy
ir skabaputros sintezé, liudijanti apie tradicijos gyvybinguma ir naujg jos pritaikyma. Be
to, reikia pasakyti, kad tokia patiekalo interpretacija gerai iliustruoja ir Joniskio krasto
gyventojy skerslatviskq tapatybe. Taip pat reikéty atkreipti démesj, kad Lietuvoje skaba-
putros ,,atgimimas* kaip Ziemgalisko patiekalo sutampa su visame pasaulyje vykstanciu
regioniniy tapatybiy gaivinimu bei konstravimu.

1 pav. Daunoravos dvaro skabaputra 2 pav. Ziemgaliéku patiekaly degustacija
(Daunoravos bendruomeng, 2021). Joniskyje, 2021 m. Nuotraukos autoré Neringa
Stritigaité.
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3 pav. Ziemgaliski $altibar$¢iai
(Virtieniy restoranélis, 2022, nuotraukos autoré Neringa Stritigaité).

»Paprastai manoma, kad jei kulttiros reiskinys kuriame nors regione yra zinomas ir
taikomas 100 ar daugiau mety, galime daug neabejodami jj laikyti savo kultiiros dalimi*
(Lauzikiené ir Lauzikas, 2020, p. 15). Skabaputra atitinka §j kriterijy, todél Siandien jg
drasiai galime vadinti tradiciniu palatvijo gyventojy patiekalu — tiek latviy, tiek lietuviy.
Tai, kad patiekalas Siek tiek keiciasi ir prisitaiko prie naujy mitybos standarty, rodo, kad
jis turi galimybe toliau islikti svarbiu palatvijo gyventojy lokaliniu atributu.

ISvados

Skabaputra galime laikyti tradiciniu palatvijo sociokultiirinés erdvés patiekalu, kuris ¢ia
placiai jsitvirtino XIX a. pabaigoje ir iki pat XX a. vidurio buvo svarbia Lietuvos latviy
ir palatvijo lietuviy mitybos kultiros dalimi. Sio patiekalo istorija glaudziai susijusi su
Lietuvos ir Latvijos paribyje vykusiais ir tebevykstanciais etniniais ir socialiniais proce-
sais. Skabaputra j palatvijj atkeliavo kartu su latviy emigrantais, taip pat su abipus sienos
migruojanéiais lietuviais arba lietuviy reemigrantais i3 Latvijos. Sio patiekalo jtraukimas
] lietuviy valgiarast] susijes tiek su akultiiracijos ir asimiliacijos procesais, tiek su sociali-
niais procesais — kulttirinio kapitalo kaupimu siekiant aukstesnio socialinio statuso. XIX a.
pabaigoje — XX a. viduryje skabaputra atliko svarbia etninio ribozenklio funkcija. Sis pa-
tiekalas neatitiko dalies lietuviy mitybos jprociy ir buvo pasitelktas latviams pravardziuoti.
Kiti lietuviai skabaputrg laiké ir socialiniu ribozenkliu, jiems patiekalo vartojimas reiské
galimybe pakeisti savo statusa socialingje hierarchijoje. Siuo laikotarpiu skabaputra taip
pat atliko etninés jungties funkcijg — padéjo konsoliduoti dalj Lietuvos ir Latvijos paribio
gyventojy j vientisg bendruomeneg, o patiekalas tapo ir lokaliniu riboZenkliu, skirian¢iu
palatvijo gyventojus nuo kity Lietuvos vietoviy gyventojy. Nuo XX a. antros pusés galime
fiksuoti skabaputros tradicijos nykima, kuris sutapo su latviy etninés mazumos asimilia-
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cijos procesais, dél kuriy palatvijo sociokultiringje erdvéje mazejo latviskosios kulttiros
prestizas, sykiu ir latviSky kult@iriniy atributy svarba socialiniam statusui. XXI a. treCiajame
desimtmetyje galime stebéti skabaputros ,,atgimima™ ir ,,gaivinima®, kuris sutampa su
palatvijyje vykstanc¢iu regionalizmo judéjimu, lokaliniy tapatybiy konstravimu. Skabaputra
tampa svarbiu atributu, palaikanciu ne tik Lietuvos latviy etninj tapatuma, bet ir apskritai
jtvirtinanciu visy palatvijo gyventojy savituma. D¢l palatvijo turizmo industrijos plétros
susiuolaikinta skabaputra pretenduoja vél tapti svarbiu palatvijo sociokultiirinés erdvés
gyventojy vasaros patiekalu bei svarbiu lokaliniu ir regioniniu ribozenkliu.
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