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Anotacija. 1918-1940 metais Lietuvoje susiformavo specialiy mokykly, dar vadinty Seimininkiy pilimis,
tinklas, kuriame mokant namy ruo3os buvo vykdomas ir kulinarinis §vietimas. Sis tinklas apémé Zemesnia-
sias zemés Uikio mokyklas bei Zemesniasias ir vidurines amaty-namy ruo$os mokyklas. Pagal specializacija
mokyklos tur¢jo rengti Zemés fikio specialistes arba amatininkes. Kulinarinés dalies programoje visy mokykly
siekiai buvo orientuoti j namy tikio kultiiros modernizavimg, modernesniy, to laikotarpio gastronomines
tendencijas atitinkan¢iy patiekaly gaminimo mokyma. Sias mokyklas steigé tiek valstybinés institucijos,
tiek ir visuomeniné iniciatyva. Mokykly, kurias i§laiké motery draugijos ar katalikiSkos organizacijos, buvo
beveik dvigubai daugiau negu valstybiniy (santykis 17 ir 9).

Gan reikSmingas kulinarinio $vietimo pamoky skaicius bendrose Seimininkiy piliy programose rodo isskirtinj
démes;j $iai sri¢iai. Kulinarinio mokymo turinys buvo nukreiptas keletu krypéiy, kurios gerai atspindéjo ir
bendrasias to meto maisto kultiiros tendencijas. Orientuotasi moderniai atnaujinti ir racionalizuoti maisto
gaminimo aplinkg, jrangg bei gaminimo jrankius ir indus. Atsizvelgiant | ypa¢ kaimuose dar iSlikusius gan
archajiskus stalo kultiiros aspektus, mokyklose mokinéms suteiktos Zinios apie stalo serviruote, dekora,
elgesio prie stalo pagrindus. Taip pat akcentuotas mokslo pasiekimy integravimas maisto gamyboje, re-
miantis kuriais svarbiis tapo patiekaly maistingumo, tinkamo jo virS§kinimo, vitaminy jtraukimo j mityba
aspektai. Reik§mingos kulinariniame $vietime buvo ir vietinés maisto produkcijos panaudojimo idéjos. Vis
délto bendros patiekaly receptiros daugiau buvo nukreiptos j bendraeuropietiska meniu, gastronacionaliniy
apraisky daugiau pasitaikydavo tik ne itin gausiai j programas jtraukty lietuviskais vadinty valgiy ir gérimy
gaminime bei religiniy $venciy, pasninko tradicijose.

Nors baigusiy Seimininkiy pilis skai¢ius salyginai nedidelis, ta¢iau zitirint tik j jj nustatyti $iy studijy poveikio
mastg nebiity tikslu. Mokinés, ar grjzusios j namus ar jsidarbinusios viréjomis, Seimininkémis turtingesniyjy
Seimose, jau dalijosi savo moksly metu gauta patirtimi ir ziniomis, taigi ziniy sklaida plétési. Kita vertus,
mokyklos kaip kulinarinio rastingumo centrai turéjo jtakos ir tai vietos bendruomenei, kurioje buvo jkurtos.
Mokinés savo kulinarijos zinias jtvirtindavo gamindamos maista mokykly valgyklose, taip pat priimdamos
jvairiy gaminiy uzsakymus, taip supazindindamos vietos bendruomenes su dar geriau provincijoje nepa-
zintomis modernesnémis gastronominémis tendencijomis.

Pagrindinés sgvokos: kulinarinis Svietimas, 1918-1940 mety Lietuva, mergaiciy zemés tikio mokykla,
mergaiciy namy ruosos mokykla, maisto kultiira.
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Castles of Mistresses: Culinary Education in Agriculture and Vocational-Housework
Schools in Lithuania in 1918-1940

Abstract. The article explores culinary education in special schools (schools for girls) in Lithuania from
1918 to 1940 by investigating the network of schools, their founders, the curriculum of culinary subjects,
the typical students, and the likely significance of such education. From 1918 to 1940, a network of special
schools which were also referred to as castles of mistresses was established in Lithuania where, along with
the training of household chores, culinary education was also practiced. This network involved lower-gra-
de agricultural schools as well as lower- and middle-grade schools of household chores. In terms of their
specialization, schools had to train agricultural specialists — or craftswomen; however, the curriculum of the
culinary section as well as the aspirations of all the schools were oriented towards modernizing the household
culture along with the teaching of cooking the meals conforming to the contemporary gastronomy trends.
These schools were established not only by State institutions, but also as public ventures. The schools which
were run by women'’s associations or Catholic organizations were nearly two times more numerous than the
State-run schools (at a ratio of 17 to 9).

A relatively significant share of the classes of culinary education in the general curriculum of the castles of
mistresses highlights the exceptional attention to this field. The subject matter of the culinary classes was
channeled in several directions which also reflected the general trends of the culinary culture of the time.
The objective was the modernization, renewal and rationalization of the cooking environment, equipment,
cooking accessories and crockery. Considering the still surviving relatively archaic aspects — which were
still being sustained primarily in the countryside — students were gaining knowledge on laying the table,
table decoration and the fundamentals of the table culture. Emphasis was being made on the integration
of the science achievements in cooking, which was intended to cover the aspects of the nutrition value of
the meals, proper digestion, and the inclusion of vitamins in the regular diet. Culinary education also high-
lighted the ideas of the use of the local produce. However, the general trends of the recipes were primarily
targeting the ‘universal’ diet, and the manifestations of ‘gastro-national” trends were more prominent in the
cooking of the meals and beverages which were perceived as originally Lithuanian (these recipes were not
very abundantly included in the programs). This trend was also manifested in the customs of fasting and
the traditions of religious festivals.

Although the numbers of the graduates of the castles of mistresses were relatively low, however, the sheer
numbers cannot serve for defining the extent of the impact of these studies. When the students would come
home or gain employment as cooks, chefs or mistresses in the households of the richer population, they
were inherently sharing the experience they had accrued in the course of the years of studies. Consequently,
the knowledge was being actively distributed. On the other hand, schools as centers of the culinary literacy
were also having an impact on the local communities in which they were established. The students were
fine-tuning their culinary knowledge at school canteens, and they were also taking a wide range of orders.
Thus, the local communities were getting acquainted with the more modern culinary trends which had not
yet been established in the provincial areas.

Keywords: culinary education, 1918-1940 Lithuania, agriculture school for girls, housework school for
girls, culinary culture.

Ivadas

Tarpukario laikotarpiu (1918-1940 metais) Lietuvoje vyke gastronominés kultiiros proce-
sai istoriografijoje apibiidinami kaip didziyjy poky¢iy metas (Lauzikas, 2021, p. 13—-14).
Prie svarbiausiy to meto inovacijy priskiriamas ir gastronominio rastingumo kilimas,
taCiau iS§samesniy tyrimy Sia tema beveik néra atlikta (placiau zr. literattiros apzvalgoje).
Tuo tarpu kulinarinio $vietimo analizé ir atsakymai j kylanc¢ius klausimus — kaip Siuo
keliu visuomeng pasieké naujos gastronominés id¢jos (o galbiit buvo greZiamasi | se-

46


https://www.zurnalai.vu.lt/actahas/issue/archive

Justina Minelgaité-Plentiené
,,Seimininkiy pilys*: kulinarinis $vietimas zemés tikio ir amaty-namy ruo$os mokyklose Lietuvoje 1918-1940 metais

ngsias virtuves tradicijas); kas — kokios institucijos — Sias id¢jas skatino; kaip jos buvo
perteikiamos biisimoms Seimininkéms kulinarinio §vietimo studijose — galéty paaiskinti
ne tik gastronominio rastingumo kilimo kreive, bet ir tam tikrus bendrus tarpukario Lie-
tuvos maisto kultiiros formavimosi procesus, kuriy palikimas, galimas daiktas, paveike
ir Siandienos gastronoming aplinka.

Siems procesams jtakos turéjo ir 1918—1940 metais iSsiplétes gastronominiy Ziniy
jgijimo laukas. Ziniy buvo galima gauti tyrinéjant vis aktyviau leidziamy kulinariniy
knygy puslapius, tekstus apie maisto gamybg (motery) spaudoje, taip pat ir lankant ypac
iSpopuliaréjusius ,,Seimininkiy kursus* ar besimokant kulinarijos dalyky Seimininkiy
pilimis (Seimininkiy pilys, 1938, p. 77) vadintose jvairaus tipo (mergai¢iy) mokyklose,
kuriose gilintasi ir j namy ruoSos aspektus'. Mokslus baigusi $eimininké vie$ojoje erdvéje
tarpukario Lietuvoje tapo siekiamybe. Apie $ig biitinybe buvo kartojama kulinariniy knygy
pratarmése, visuomeniniy draugijy susitikimuose, jaunyjy tikininky rateliuose, spaudoje,
net inscenizuotame kaimo Seimininkés teisme (Kvedaras, 1925, p. 3; Praktiskoji Lietuvos
viréja, 1930, p. 3; Jaunyjy ikininky rateliams..., 1933, p. 40-41; Seimininkés, mokykimeés...,
1935, p. 11; B. G-Cys, 1934, p. 1).

Kulinarinio Svietimo aktualuma to meto visuomenéje gerai atspindi 1931 metais lai-
krastyje ,,Diena“ pasirodes §iikis ,,Daugiau mokslo miisy $eimininkéms!“ (Seimininkéms!
1931, p. 8), kuriame siekta inicijuoti bendrosios namy ruosos kultiiros kélima, apimant ir
kulinarinj Svietimg. Minétame tekste buvo raSoma: ,,Siandien mes zinome kiek ir kokio
pasaro reik duoti kiauléms, karvéms, viStoms ir t. t. kad i$ to turétume daugiausiai pelno,
o0 tuo tarpu kuo mes patys turétume misti nezinome, nes tuo mes nelabai tesirtipiname
<..>. Jos [Seimininkés — J. M.-P.] moka iSvirti tik zemaitiska koSe, bars¢ius, kopistus,
bulvieng, kruopieng, kleckiene ir dar keleta valgiy, kurie savo kokybe ir gardumu ne-
kokie téra, nes jy nieks nemokino kitaip virti* (Ibid.). Taigi mokslas, o tiksliau kulina-
rinis $vietimas, turéjo ,,priversti“ lietuves Seimininkes gaminti kokybiskesnj, gardesnj,
sveikesnj, maista, t. y. keisti receptiiras bei maisto kulttiros jprocius, o kartu taip tarsi
parodyti meile savo Saliai. Kaip buvo raSoma spaudoje, ,,kas myli Lietuva, tévyne savo,
kam ripi jos gerove, tepasiriipina platinti kio moksla, pasiysdamos kandidaciy j tikio
mokyklas®“ (Juozelénaité, 1922, p. 14). Aptartos aplinkybés isrySkino ir §io mokslinio
tyrimo probleminj klausimg — kokia buvo kulinarinio Svietimo plétra per atitinkamas
ugdymo jstaigas 1918—1940 metais?

Kaip minéta, kulinarinis Svietimas Lietuvoje 1918—1940 metais istoriografijoje men-
kai tyrinéta tema. Tad Sio straipsnio tikslas pristatyti kulinarinio §vietimo organizavima
Seimininkiy pilimis vadintose Zemés tikio ir amaty-namy ruosos mokyklose visoje Lietu-
voje tarpukariu. Uzdaviniai: 1) apzvelgti 1918-1940 mety kulinarinio $vietimo mokykly
tinklg ir jo geografija, tikslus, steigéjus; 2) iSanalizuoti pagrindines mokymosi programos
tendencijas; 3) iSryskinti Seimininkiy piliy moksleivijos ypatumus ir galimg mokykly
reik§me kulinarinio §vietimo plétrai

! Dar XIX a. viduryje Vakary Europoje namy ruosa, apémusi ir kulinariniy dalyky déstyma, pradéta trak-
tuoti kaip mokslo sritis, labiausiai orientuota | mergaites ir moteris, kurios pagrindiniai siekiai buvo pagerinti
socialing motery padétj ir i$silavinimo galimybémis (Andreasen ir Rasmussen, 2022).
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Sio straipsnio objektas — kulinarinis §vietimas minétose mokyklose — yra integrali
tarpukariu ,,specialiniu mokslu“ vadinty studijy dalis, déstyta rengiant Zemés tikio, namy
ruosos ar amaty specialistus. 1918—1940 metais kulinariniai dalykai buvo déstomi bent
keliy tipy mokyklose: Zemesniosiose Zemés fikio bei zemesniosiose arba vidurinése ama-
ty-namy ruos$os mokyklose. Pirmasias viena i$ jy iniciatoriy — Lietuviy katalikiy motery
draugija, pavadino Seimininkiy pilimis (Seimininkiy pilys, 1938, p. 77), tatiau $is terminas
galéty buti taikomas ir visoms minétoms mokykloms, nes jose déstyti bendrieji dalykai,
o kulinarinio §vietimo programa buvo labai panasi.

Saltiniai ir literatiira. Sio straipsnio temos analizei ypa¢ vertingas buvo agronomo,
zemeés tikio moksly daktaro Juozo Dauparo (1966) veikalas, kuriame jis pateikia nemazai
statistikos apie tarpukario zemés tikio mokyklas. Apie amaty mokyklas, jy reikSme ap-
zvalginius tekstus yra rases filosofas, pedagogas Stasys Salkauskis (Salkauskas) (1939;
1990), kurie Siame darbe praverté analizuojant Sio tipo mokykly organizavima. Istorikai
ir kity sri¢iy tyrinétojai savo tyrimuose yra iSanalizave jvairias aptariamyjy mokykly cha-
rakteristikas (Mastianica, 2012; 2015; Kar¢iauskaité, 2007; Kaubrys, 2000; Bukauskiené,
1995; Endzinas, 1969; ir kt.), taciau beveik niekas nesiémé tyrinéti atskirai kulinariniy
discipliny dalies (iSskirtinas trumpas 2015 mety Olgos Mastianicos tekstas apie mergai-
¢iy mokyklas ir viréjo amatg XIX amziuje). Susipazjstant su bendru tarpukario Lietuvos
gastronominiu kontekstu, minétus veikalus papildé¢ ir bendresnio pobiidzio istoriografiniai
darbai, lie¢iantys jvairias Lietuvos gastronominio gyvenimo temas (pavyzdziui, Lauzikas,
2021; Cerniauskas, 2015).

Moksliniams kulinarinio §vietimo tyrinéjimams Siuo metu daugéja ir placiau atsive-
rianciy Saltiniy baziy: skaitmenizuojami muziejiniai dokumentai, apimantys Siy mokykly
mokiniy pamoky konspektus ir uZrasus, taip pat iSkalbingi fotodokumentai, mokykly
baigimo pazyméjimai (limis.lt; epaveldas.lt). Minétus archyvinius Saltinius analizuojant
kartu su tarpukario spaudos duomenimis (pavyzdziui, Moteris, 1920-1940, Seimininké,
1937-1940, Diena, 1929-1939 ir kt.), archyvine mokykly veiklos medziaga (LCVA (to-
liau— Lietuvos centrinis valstybés archyvas) f. 391, ap. 5,b. 117 (LCAVa); 147 (LCAVD);
164 (LCAVc); 197 (LCAVA); 260 (LCAVe), atsiskleidzia jdomus ir daug visuomeninés
iniciatyvos indélio turéjes jaunos valstybés gastronominés kultiiros kiirimo bandymas
per kulinarinio §vietimo mokyma. Gilinantis i §ig temg naudotas mokslinis lyginamasis
metodas: lygintos skirtingos Svietimo jstaigos ir jy programos, statistiniai duomenys.
Tyrinéjant Saltinius (bei istoriografija), pavyzdziui, mokykly dokumentus, remtasi turinio
analizés ir sintezés metodais.

Kulinarinio $vietimo organizavimas: mokykly tinklas, tikslai, steigéjai

1918-1940 metais mokytis kulinariniy dalyky buvo galima santykinai visoje Lietuvoje
paplitusiose jvairaus pobtidzio mokyklose, kursuose. Tad kaip atrodé kulinariniy dalyky
mokymas bendroje Lietuvos Svietimo sistemoje? Koks buvo Seimininkiy pilimis vadinty
mokykly geografinis iSsidéstymas Lietuvos teritorijoje? Kaip kito jy augimo dinamika
bégant laikui? Kas jas inicijavo? Kokie buvo jy tikslai?

48


https://www.zurnalai.vu.lt/actahas/issue/archive

Justina Minelgaité-Plentiené
,,Seimininkiy pilys*: kulinarinis $vietimas zemés tikio ir amaty-namy ruo$os mokyklose Lietuvoje 1918-1940 metais

Kaulinarijos déstymas bendroje Lietuvos $vietimo sistemoje. Zvelgiant j bendrg
tarpukario Svietimo sistemg, kulinarinis §vietimas buvo jtrauktas j jvairiy tipy ir pakopy
mokykly mokymosi programas. Tam tikry kulinariniy ziniy buvo galima jgyti jau aukstes-
nuo 1927 mety jtraukti j gimnazijy programa (Kauno §v. Kazimiero mergaiciy gimnazija,
1938, p. 64; Bukauskien¢, 1995, p. 11). Kaip jau minéta, iSsamesnés kulinarijos pamokos
buvo déstomos zemesniosiose zemés tkio mokyklose, zemesniosiose arba vidurinése
amaty ir namy ruos$os mokyklose. Kiek sutrumpinta kulinarijos programa buvo ir Ziemos
zemeés tikio mokyklose, kurios pradéjo veikti nuo 1927-1928 mety. Jose mokymaosi pro-
cesas buvo organizuojamas laisvesniu Zemdirbiams metu: prasidédavo mazdaug lapkritj ir
trukdavo penkis ménesius. Pavyzdziui, 1937-1938 metais tokiy mokykly skaicius svyravo
tarp 17 ir 19. Dauguma $iy mokykly buvo misrios, taciau 3 skirtos specialiai mergaitéms
(Petruskevicius, 1938, p. 103; Dauparas, 1966, p. 207). Pradedant 1930 metais kulinarines
zinias jau buvo galima pagilinti ir aukstojoje mokykloje — pradéjo veikti Namy ruosos
sekcija Zemés tikio akademijoje (Zemés iikio akademija, 1930, p. 17), o nuo 1935 mety
namy ruosa jtraukta ir j aukstesniosios Kauno motery dailés darby mokyklos programg
(Satavi¢itite-Natalevi¢iené, 2022, p. 204).

Dar viena galimybé specializuotai mokytis kulinarijos buvo kursai (priskirtini prie
zemes tikio mokslo srities), kurie pagal trukme ir tematika buvo skirstomi j Siuos: trum-
palaikius (3—17 dieny), dvisavaitinius (14 dieny), ilgalaikius namy tkio kursus (1-3
ménesiai), taip pat konservavimo (3—6 dienos), virimo ir kepimo (6—7 dienos) (Dauparas,
1966, p. 236). Kursais vadinosi ir kai kurios, dazniausiai privacios, amaty mokslo zinias
teikusios jstaigos, kuriose mokslas galéjo trukti ir iki 2 mety (Salkauskas, 1939, p. 113—
114). Pavyzdziui, nuo 1927 mety kulinarijos pagrindy specialiuose vasarg vykdavusiuose
kursuose buvo mokomi pradiniy mokykly mokytojai (Dauparas, 1966, p. 178—179).

Seimininkiy pilimis vadinty mokykly steigéjai. Tiek zemés iikio, tiek amaty-namy
ruoSos mokyklos galéjo biiti steigiamos valstybés arba privacia iniciatyva. Valstybines
7emés iikio mokyklas kuravo Zemés iikio ministerija, amaty-ruo$os — Svietimo minis-
terija. Ypac reikSminga mergai¢iy mokymui visuomeniné iniciatyva buvo XX amziaus
treciajame deSimtmetyje. Tuomet Zenkli dalis Zemesniyjy Zemés tikio mokykly su namy
ruosos skyriais, kuriose buvo mokoma ir kulinarijos, priklaus¢ jvairioms draugijoms.
Pavyzdziui, net 4 zemesnigsias Zemés tikio mokyklas turéjo Lietuviy katalikiy motery
draugija (Karc¢iauskaité, 2007, p. 205; Dauparas, 1966, p. 187). Svarbus pokytis jvyko, kai
nuo 1925-1926 mokslo mety visose valstybinése Zemesniosiose Zzemés tikio mokyklose
pradéti steigti namy ruoSos skyriai mergaitéms (juose déstyti ir maisto ruosimo dalykai).
Tuo tarpu 1931-1932 mokslo metais tokie skyriai buvo jau visose valstybinése tokio tipo
mokyklose (Petruskevicius, 1938, p. 96). Kalbant apie amaty-ruoSos mokyklas, reikéty
pazyméti, jog visos mergaic¢iy amaty mokyklos buvo iSlaikomos privacia iniciatyva
(Salkauskas, 1990, p. 301).

Kodél valstybiné aptariamyjy mokykly steigimo iniciatyva treciajame deSimtme-
tyje buvo gana vangi? Istoriko Dangiro Maciulio nuomone, bekuriant nepriklausomos
Lietuvos Svietimo tinklg iki 1925 mety, valstybei vienai buvo sudétinga susitvarkyti su
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iskilusiais i$sukiais ir ,,Sia nasta mielai dalijosi su visais, kas tik tur¢jo ambicijy Svietimo
erdvéje”. Besikoncentruojant j Salies gyventojy rastingumo kélimg ir pradiniy mokykly
tinklo organizavima, aukstesniojo mokslo sistemai valstybés démesio pritriiko ir nemaza
dalimi ji vystési savarankiskai (Maciulis, 2015, p. 20). 1924-1925 m. pradzioje svarstant
»viduriniy ir auksStesniyjy Svietimo mokykly jstatyma® Seime buvo diskutuota ir apie
»specialinio mokslo jstaigas®, nes, pasak Seimo nariy, ,,i$¢j¢ gimnazijos kursg mokiniai
2016, p. 46) Vis délto Amaty mokslo jstatymas Lietuvoje buvo priimtas tik 1929 metais
(Amaty mokslo jstatymas, 1929, p. 2-3), bendros amaty mokykly taisyklés valstybés lygiu
patvirtintos dar véliau — 1932 metais.

Mokykly tikslai. Bendrieji aptariamyjy Zemesniyjy mokykly tikslai buvo $viesti
mergaites bendrojo bei profesinio i$silavinimo prasme, taip pat ir kelti namy tikio kultiira.
Kaip teigé Lietuviy motery katalikiy draugijos atstove, mokyklose jos sieké ,,paruosti
mergaites geromis ir sgmoningomis Seimininkémis, sugebanc¢iomis tinkamai, naudingai
ir graziai tvarkyti ir vesti tikio reikalus* (Mergaiciy zemés utkio mokyklos, 1928, p. 142).
Taip pat vieSojoje erdvéje pabrézta, kad studijos Siose mokyklose labai reikSmingos tautos
mastu: ,,jei norima pakelti tautos kultiirg — tg kultiirg tenka kelti nuo savy namy®; ,,tik
susipratus Seimininké sugebés biiti tos Sviesos spinduliu, kuris i$sklaidys musy kasdie-
ninio gyvenimo rikus* (Lietuvos motery gyvenimas, 1926, p. 71). Manyta, kad lietuviy
moterys ir merginos namy tikyje yra gan atsilikusios nuo uzsienio praktiky, o kai ,,mes
mokésim sveikai, skaniai ir pigiai pagaminti valgj, — tada miisy Seimai ir visai valstybei
bus daug geriau ir lengviau gyventi“ (Ap. Pacevic¢iuté Micutiené, 1936, p. 124). Namy
ruoSos-amaty mokyklose prie $iy tiksly dar prisidédavo konkretaus amato iSmokimas.
Sio tipo mokyklose, kuriose buvo ruosiamos keleto specialybiy (pavyzdziui, audéjos,
siuvejos, Seimininkés-kulinares ir kt.) amatininkés, kaip pastebi istorikai, ilga laika spe-
cialybés grafoje daznu atveju buvo jraSomas siuvimas (Janauskiené, 2007, p. 313). 1932
mety amaty-ruosos mokykly taisyklése taip pat atskirai néra iSskirta déstomyjy dalyky
Seimininkiy arba kulinariy specialybei (Amaty mokykly ir kursy tvarkymo taisyklés, 1932).
Seimininkés, Seimininkés-kulinarés profesijos jrasy mokykly baigimo paZzyméjimuose
atsiranda apie 4 deSimtmecio antrg pus¢ (pavyzdziui, RKM R-11885, . 1), taciau kol kas
del saltiniy truakumo didesniy apibendrinimy apie Seimininkés kaip pagrindinés profesijos
populiaréjimg daryti nevertéty.

Mokykly tinklas. Seimininkiy piliy mokinés galéjo pasirinkti ne tik joms labiau
patinkancig specialybe, bet ir sau tinkancia, artimesne, savo regione esancig mokykla.
Mokykly, kuriose buvo galima jgyti kulinariniy ziniy, tinklas buvo iSsidéstes beveik po
visg Lietuva, santykinai tankesnis jis buvo Piety ir Vidurio Lietuvoje. Pavyzdziui, 1938
metais Lietuvoje veiké 9 valstybinés Zemesniosios Zemes tikio mokyklos, taip pat 8 pri-
vacios zemesniosios Zzemés tikio mokyklos mergaitéms (Petruskevicius, 1938, p. 96-97).
Valstybinés mokyklos buvo Joniskélio, Raseiniy, Saly, Vyskupo Valanc¢iaus (Plungés), Zy-
pliy, Vepriy, Kvietiskio, Alytaus, Astriosios Kirsnos (Dauparas, 1966, p. 199), o privacios
Karmélavos, Rietavo, Balbieriskio, Kunigaikstienés Birutés Salamiestyje (visos priklausé
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Lietuviy katalikiy motery draugijai), AukStadvario (Lietuviy motery kultliros draugijos),
Antalieptés (Sv. Jézaus sirdies kongregacijos), Adakavo (Lietuvaiiy $vietimo draugijos),
Karkliniy (,,Ziburio® draugijos) (Petruskevi¢ius, 1938, p. 96, 102). Amaty-namy ruo$os
mokykly XX amziaus ketvirtojo deSimtmecio pabaigoje buvo devynios: 4 vidurinés ir
5 zemesniosios. 1939 metais veiké Sios zemesniosios mokyklos: Kauno Vaikelio Jézaus
draugijos mergaiCiy amaty-ruosos (buvo namy ruosos-kulinarijos skyrius), Tauragés
Lietuvaiciy Svietimo draugijos mergai¢iy amaty-ruosos (namy tkio skyrius), Rokiskio
Lietuvaiciy Svietimo draugijos mergaic¢iy amaty-ruosos, Marijampolés Lietuvaiciy sesuciy
draugijos mergai¢iy amaty-ruosos, Barzdy Lietuvos Motery Kultiiros draugijos mergaiciy
namy ruo$os. Vidurinés: Kauno Lietuvos motery kulttiros draugijos mergaiciy amaty,
Panevézio Lietuvai¢iy Svietimo draugijos mergaic¢iy amaty-ruoSos (namy tkio-kulina-
rijos skyrius), TelSiy Sv. Kazimiero Sesery Kongregacijos mergai¢iy amaty (kulinarijos
skyrius), Vabalninko §v. Kazimiero Sesery Kongregacijos mergai¢iy amaty®> mokykla
(kulinarijos skyrius) (Miisy amaty ir prekybos mokyklos, 1939, p. 311-312; Kaubrys,
2000, p. 197-199). Visos jos buvo ne valstybinés, o didzioji dalis jsikiré¢ XX amziaus
tre¢iojo desimtmecio viduryje-pabaigoje. Taigi valstybés zinioje buvo 9 mokyklos, tuo
tarpu privadiy beveik dvigubai daugiau — 17. Sio tinklo pokytis, lyginant su tre¢iojo de-
Simtmecio pradzia, akivaizdus. Pavyzdziui, 1921-1922 metais Lietuvoje i§ viso veiké 5
zemesniosios Zzemés tkio mokyklos (viena is jy privati) (Petruskevicius, 1938, p. 96-97).
Vis délto, kai kuriy zemés tikio srities specialisty nuomone, $is bendras mokykly skaicius
1938 metais nebuvo pakankamas, kad atitikty siekj, jog bent pus¢ Lietuvos ,,ikininky
ir jy Zmony iSeity savo profesija atitinkantj moksla“. Siam tikslui jgyvendinti mokykly
skaiCius turéjo buti padidintas bent iki 300 jvairaus tipo (jskaitant ir ziemos mokyklas)
Svietimo jstaigy, skirty ikininkams (Ibid., p. 104). Taciau atsizvelgiant j bent jau mergai-
skaiciaus trikumo (ypac treciajame deSimtmetyje), 300 mokykly skai¢ius atrodyty galéjes
biiti labai sunkiai jgyvendinamu planu.

Taigi tarpukariu, ypac ketvirtajame deSimtmetyje, kulinariniy dalyky mokslo galimybiy
buvo jvairiose Svietimo sistemos grandyse: nuo gimnazijy iki aukstosios mokyklos. Ypac
reik§mingas Sioje srityje Lietuvos regionuose susiformaves mokykly tinklas, kuriame
mergaitéms buvo sifilomos namy ruogos studijos su kulinariniais dalykais. Siy mokykly
siekiai buvo orientuoti ] namy tikio kultliros modernizavima, to meto poreikiams pritai-
kyta kulinarijos mokyma. Nors mokykly steigimo iniciatyvos galéjo biiti valstybinés ir
privacios, mokykly tinklui susiformavus, ketvirtojo deSimtmecio pabaigoje beveik dvi-
gubai daugiau tokiy mokykly islaiké jvairios draugijos ir katalikiSkos organizacijos, taigi
privati (visuomening) iniciatyva paliko ypac reikSmingg indélj, organizuojant Seimininkiy
piliy veikla.

2 Mokykly pavadinimai skirtinguose 3altiniuose varijuoja. Jos buvo vadinamos namy iikio, namy ruogos,
amaty-namy ruogos, amaty-ruo3os ir kt. Siame straipsnyje pasirinktas apibendrintas visy mokykly jvardijimas
amaty-ruosos, re¢iau — amaty (mokykloms, kuriy pavadinimai Saltiniuose nekinta).
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Kulinarinio $vietimo Seimininkiy pilyse programa

Kulinarinio $vietimo programos turinys Seimininkiy pilyse parodo ne tik kokios zinios
ir jgiidziai aptariamuoju laikotarpiu buvo pageidaujami Seimininkéms, bet kartu ir kokig
maisto kultiira Salies lygmeniu noréta puoseléti. Mokymosi programy kiiréjai ar uzsakovai,
kaip jau minéta, buvo valstybinés institucijos. Privaciy, visuomeniniy iniciatyvy islaiko-
mose mokyklose programa taip pat turéjo biiti derinama su valstybinémis institucijomis,
nors galéjo buti ir Siek tiek koreguojama. Taigi kokios temos vyravo kulinariniy dalyky
pamokose? Kas tuo metu buvo aktualu? Su kokiais maisto produktais ir patickalais buvo
supazindinamos mokinés? Kaip kulinariniy dalyky pamokos atrodé bendrame aptariamyjy
mokykly programy kontekste? Ir galiausiai, kokios virtuvés vizija biisimoms Lietuvos
Seimininkéms sitilé Siy studijy programy kiir¢jai? Kitaip tariant, kokios buvo pagrindinés
kulinarinio $vietimo Seimininkiy pilyse tendencijos?

Zemesniosiose mokyklose studijos truko dvejus metus, per kuriuos reikéjo ismokti
bendryjy dalyky: tikybos, lietuviy kalbos, istorijos, geografijos, aritmetikos, pedagogi-
kos, higienos, dainavimo (kuris atskirai jtrauktas 1925 metais) (Zemesniyjy Zemés iikio
mokykly jstaty..., 1925, p. 8). Prie iy pamoky prisidédavo specialybés dalykai: Zzemés
tkio mokyklose, pavyzdziui, paukstininkyste, pieno tkis, bitininkysté ir kt.; amaty-ruo-
Sos mokyklose: paiSyba, braizyba, siuvimas ir kt. (RKM-45875, 1. 1-2). Vis délto, kaip
teigia amzininkai, merginas labiausiai domino namy ruoSos dalykai. Pasak vienos i$
Lietuviy katalikiy motery mokykly vadoviy Emilijos Gvildienés, ,,virti, kepti kiekviena
nor¢jo iSmokti. Daug buvo ir tokiy, kurios stojo i mokykla tik dél ruoSos dalyky, ypac,
kad mokeéty gerai virti“ (Gvildiené, 1933, p. 109).

Zemesniyjy zemés iikio mokykly programoje i$ kulinariniy ir su maisto tvarkymu su-
sijusiy dalyky buvo numatytos Sios keturios disciplinos: virimas, kepimas, konservavimas
ir maisto produkty laikymas (Zemesniosios Zemés iikio mokyklos, 1929, p. 12). Istoriniai
Saltiniai liudija, kad bégant laikui Sios pamokos visada iSliko programoje. 1936 metais
Zemesniosiose amaty-namy ruosos mokyklose Salia 8 bendryjy dalyky buvo mokoma
18 ,,specialiniy* discipliny, i§ kuriy keturi dalykai atiteko kulinariniam Svietimui — tai
virimas, kepimas, konservai ir marinatai bei tvarka ir maisto laikymas (RKM R-11885).
Taigi tiek Zemesniyjy zemés tikio mokykly, tieck amaty-ruosos mokykly kulinariné studijy
dalis buvo labai panasi.

Kulinarinés disciplinos uzémé zenklig aptariamyjy mokykly visos mokymosi progra-
mos dalj, atsizvelgiant | joms skiriama valandy skaiéiy. Pavyzdziui, vien virimas (praktikos
darbai) Zemesniosiose zemés tikio mokyklose i$ viso sudaré 99 valandas. I§ viso maisto
ruosimo ir saugojimo disciplinos sudaré 186 valandas per dvejus studijy metus tarp visy
855 dalyky valandy (Zemesniosios Zemés itkio mokyklos, 1929, p. 39-40), t. y. beveik
22 proc. visos studijy (praktikos) programos. Teorinés dalies pamoky taip pat buvo nema-
7ai. Zemés Gikio mokyklose per savaite virimas turéjo sudaryti po 1 pamoka (pirmais) ir
po 2 antrais metais, kepimas ir konservavimas turéjo 2 savaitines pamokas antrais metais,
o maisto produkty laikymas antrais metais po 1 (pirmg pusmetj) ir 2 pamokas per savaitg
antra pusmetj (Zemesniosios Zemes itkio mokyklos, 1929, p. 12). Vidurinése mergaiéiy
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amaty ruoSos mokyklose, tur¢jusiose ir kulinarijos skyrius, amato teorija per 4 metus
sudaré 19, o praktika — 97 pamokas i§ bendros 197 pamoky programos (LCVAe, 1. 13).

Esant gausiai kulinariniams dalykams numatyty valandy Seimininkiy piliy mokymosi
programoje, suprantama, kad ir pamoky medziagoje buvo galima aprépti daug aktualiy
temy. Kulinarinio mokymo turinys buvo orientuotas keletu krypciy, kurios gerai atspin-
déjo ir bendragsias to meto maisto kulttiros tendencijas. Pirma, siekta modernizuoti maisto
gaminimo aplinkg. Pamokose buvo supazindinama su maisto gamybos jranga ir indais bei
,techniniais poky¢iais* virtuvéje (Zemesniosios Zemés iikio mokyklos, 1929, p. 34-35).
Kaip pastebi istorikas Norbertas Cerniauskas, XX a. ketvirtuoju desimtmeciu vykusius
procesus (ypac¢ miestie¢iy Seimose) galima pavadinti revoliucija virtuvéje. Tuomet apskritai
atsirado atskiras virtuvés kambarys su jam skirta virtuveés jranga, pavyzdziui, elektrinémis
viryklémis, ,,plytomis® ir pan. (Cerniauskas, 2015, p. 144). Be to, Europoje kartu su bau-
hauzo architektiiriniu stiliumi populiar¢jo ir buities modernizavimo id¢jos, kuriomis, anot
mokslininky, buvo siekiama, kad virtuvéje erdvés biity suprojektuotos taip, kad ,,maisto
ruo§imo procesas (plovimas, pjaustymas, virimas, pateikimas) biity vykdomas nuosekliai,
metodiskai, nedarant bereikalingy zingsniy ar judesiy™ (Lakacauskaité-Kaminskiené, 2018,
p. 42-43). Kad $ios idéjos pasieké Lietuva, liudija ir 1937 mety Zemés iikio akademijos
absolvenciy, biisimyjy mokykly déstytojy, leidinyje Namy itkio vadovélis Seimininkéms
i§sakytos mintys, jog virtuvéje baldus reikia sustatyti taip, kokia eile gaminamas maistas —
»tuo budu biity iSvengta kryzminiy ir $iaip nereikalingy judesiy™ (Namy itkio vadovélis
Seimininkéms, 1937, p. 10). Siy idéjy kilmé sietina su i§ JAV atkeliavusiomis teilorizmo
idéjomis, kurios buvo déstomos ir Seimininkiy pilyse. Remiantis teilorizmo pagrindais,
pamokose Seimininkés mokytos tinkamai susiplanuoti darbg ir tinkamas salygas: aiskinta,
jog virtuvés stalas ir ,,plyta“ neturéty bati prieSinguose patalpos kampuose, kad Seimininkei
nereikéty bégioti nuo vieno prie kito (RKM-62450, 1. 176-181).

Darbo virtuvéje racionalizacijos jgyvendinimui buvo svarbios ir tokios Seimininkiy
piliy mokinéms déstytos temos: virtuvés jrengimas, virtuvés baldai, ,,virimui masina® ir
reikalingi jrankiai (Zemesniosios Zemeés iikio mokyklos, 1929, p. 34), kepyklos jrengimas,
supazindinimas su kepimo krosnimis ir jy ,,jtaisymais®, rikykly ir ledauniy (konservavimo
pamokose) bei maisto atsargy laikymui reikalingy sandéliy jrengimas (maisto produkty
laikymo pamokose) (LCVAe 1. 32-35) ir kt. Kone identiskos pamoky temos fiksuojamos
ir viduriniy amaty-ruo$os mokykly programoje. Mokinés tur¢jo biiti mokomos ne tik
kaip parengti maisto ruosimui skirtas patalpas, jrenginius, bet ir kokius maisto ruosimo
jrankius ir indus naudoti (Ibid.). Si mokykly programy dalis rémési Jono Kvedaro 1925
metais iSleistame vadovélyje surasytu ilgu virtuvés rakandy, kuriuos privalgjo turéti
Seimininké, sgrasu. Tai 58 pozicijy rekomendacija, kurioje nurodyti ne tik jvairds puodai
skirtingiems patiekalams, Saukstai, samciai, lekStés, dubenys, jvairiy kepiniy formos, bet
ir mésos malimo masinélé su desry kimsimo tiibelémis, ledy gaminimo masinélé, migdoly
malimo maltinélis, ,,plombiry ir parfe’s formos® ir kt. (Kvedaras, 1925, p. 26-28). Be to, ir
paciose mokyklose buvo pristatoma nauja specifing jranga, pavyzdziui, vaisiy ir darzoviy
dziovyklos. Tokia 1926 metais buvo atvezta | Karmélavos mergaiciy Zzemesniaja Zzemés
tkio mokykla. Anot zinutés laikraStyje autoriaus, $i jranga labai nudziugino mokines:
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»Mokinés taip susidomejo taja dziovykla, kad prasé p. T. Slavinsko padaryti joms nors
vieng kartg ] ménesj paskaita, kad galéty gauti pilnesnj supratimg apie visy risiy vaisiy
ir darzoviy dziovinimg. Tas mokiniu biisinéiy Seimininkiy susijdomavimas parodo, kad
dziovyklos turés pasisekimo ir tuomi atnes ne tik kad atskiriems Gikininkams, bet ir vals-
tybei didelés ekonominés naudos. DZiovykly déka, ne tik kad nesimétys be vertés jvairiis
vaisiai, uogos, grybai ir darzovés, bet ir darzininkysté turés pakilti misy Salyje” (Cemarka,
1926, p. 195). Prie Siy dziovykly buvo priskirta ir daugiau jrangos, pavyzdZziui, pora vaisiy
lupimo ir pjaustymo masinéliy.

Studijy metu taip pat noréta suteikti ziniy apie valgymo ir stalo kultiros kélimg. Saly
Zemesniosios mergai¢iy dikio mokyklos mokinés Onos Sulcaités paskaity konspektuose
pazyméta: ,,Kaip valgome pas mus kaime? Dazniausiai skubotai. Stalas tinkamai nepa-
ruoSiamas, neturime indy daug. Kur valgo pirstais i§ vieno blitido. Tas yra nechigieniSka
ir nekulturinga™ (RKM-62450, 1. 153). Panasig informacijg apie kai kuriy kaimo vietoviy
valgymo iprocius tarpukariu partvirtina ir etnology surinkta medziaga. Joje teigiama,
kad, pavyzdziui, Musninky apylinkése (taip pat Dziikijoje ir Ryty Lietuvoje) tarpukariu
dar buvo ilike nemazai archajisky ypatybiy: ,,Seimininkés apsieidavo be indy: neluptas
bulves supildavo j geldg ar papildavo ant stalo, paruosta padaza su keptuve padédavo ant
stalo, koS¢ kabino i§ to paties indo (Gerpés), kuriame kepé. Seima valge i§ ty padiy indy,
kuriuose buvo patiektas maistas, o pagrindinis jrankis buvo Saukstas. Naujovés pamazu
skverbési ir | Musninky apylinkes. Tarpukario antroje puséje kasdien ir sve¢iams valgiai
ir gérimai buvo patiekiami i$ atskiry indy, padedami peiliai ir Sakutés® (Samulionyté,
2005, p. 919-929). Sia pastabg apie valgymo kultiiros poky¢ius 4-ajame desimtmetyje,
galbiit, i§ dalies biity galima vertinti ir kaip visuomeng¢je vykusiy gastronominés kultiiros
poky¢iy, kuriuos be kity veiksniy 1émé ir kulinarinis Svietimas, padarinj.

Seimininkiy pilyse mokinéms buvo suteikiama Ziniy ne tik apie stalo jrankius, bet
ir stalo serviravimg skirtingais dienos valgymo laikais ir ypatingomis progomis. Per
baigiamuosius egzaminus merginos buvo egzaminuojamos i§ piety ir vakarienés staly
parengimo, jy papuosimo, sveciy susodinimo bei patarnavimo prie stalo temy (LCVAd,
1. 47). Studijy metu aptariamoje stalo estetikoje galima rasti ir nuorody j lietuviskos kilmés
dekoro elementy panaudojima. Pavyzdziui, pusryCiy stalas turéjo biiti padengiamas balta
linine staltiese, o jvairiy progy stalo papuosimui rekomenduotinos lietuvisky darzeliy ar
lauky gélés (pavyzdziui, naslaités, zirneliai, laukinés ramunés), ziemg — géliy vazonéliai
(RKM-62451, 1. 163). Bendrosios valgymo taisyklés, kuriy moké mokyklose, taip pat
apémé higienos ir etiketo prie stalo taisykles: pavyzdziui, pamokose mokyta, jog pries
valgj reikia nusiplauti rankas, valgyti tvarkingai, maista dalinti lygiomis porcijomis, vengti
kalbéti temomis, galin¢iomis sukelti valgytojy konfliktus (RKM-62451, 1. 153-154).

Trecia, 1S mokykly programy aiskéja, kad noréta propaguoti gaminti sveikesnio, Zmogui
reikalingo maistingumo patiekalus, atsizvelgiant j jy maisting sudétj ir naudg. Mokinés
analizuodavo valgiy gaminimo biidus ir jy maistinguma, ,.fiziologinj valgiy veikimg j
Zmogaus organizma®, ,,zmogaus organizmui reikalingg maisto sgstatg ir duokliy nusta-
tyma®, taip pat susipazindavo su valgiais i§ darzoviy ir vaisiy, jy gaminimu ir ,,veikimu
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i vir§kinamuosius organus* (Zemesniosios Zemés iikio mokyklos, 1929, p. 34-35). Labai
panasios temos vyravo ir amaty-ruosos mokykly programoje: maisto kokybés ir kiekybés
nustatymas ,,pagal zmogaus organizma, sezonus, uzsiémimg ir sveikatg“; svarbiausios
maisto sudétinés dalys: baltymai, angliavandeniai, riebalai, vanduo, mineralinés drus-
kos; vitaminai (LCVAe, l. 32). Besivystantis ,,vitaminy mokslas“ ir jo skleidziamos
idéjos apie sveikesne, daugiau darzoviy jtraukiancig mitybg buvo ypac aktualios to
meto gastronominéje kultiiroje, tad, Zinoma, neaplenké ir kulinarinio §vietimo studijy.
Tarpukario mityba tyringjgs Vladas Lasas teigé: ,.kada iSpopuliaréjo vitaminy mokslas,
pradéjo inteligentas arba miestietis vartoti daug daugiau vaisiy, darzoviy ir zalumyny, o
tuo tarpu kai anksciau bakteriologijos jtakos déliai, bijodamas bakterijy, visa virdavo ir
zalumyny vartodavo labai maza“ (Lagas, 1933, p. 92). Istorikas Norbertas Cerniauskas
saloty ir apskritai darzoviy auginimo suaktyvéjima susiejo su 1922 mety zemés reforma
ir reformuojamu tkiu, dél kurio keitési lietuviy mitybos jprociai. Pasak jo, darzininkys-
tés plétra buvo naudinga dél sveikesnés mitybos ir dél galimybés daugiau grudy palikti
eksportui. Jis pazyméjo, kad dél minéty procesy XX a. 3-ajame deSimtmetyje prasidéjo
saloty ir ,,ridikuiy* pristatymas j rinka (Cerniauskas, 2015, p. 139). Atsiradus daugiau
iSauginamos vaisiy ir darzoviy produkcijos, vis aktualesnis tapo ir jy konservavimo as-
pektas, kuris taip pat sudaré reikSmingg kulinarinio Svietimo programos dalj (Zr. 1 pav.).
Taigi darzoviy ir kity vitaminingy produkty panaudojimo galimybes gvildenanc¢ios temos
Seimininkiy pilyse buvo padiktuotos aptariamojo laikmecio mokslo ir valstybés vidaus
gyvenimo sri¢iy aktualijy.

1 pav. Antalieptés zemesniosios Zemés tikio mokyklos mokinés mokosi konservavimo. XX a.
3—4 des. Nuotraukos autorius nezinomas (Kauno miesto muziejus, KMM F 29/98).
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2 pav. Vabalninko mergai¢iy namy ruo$os mokyklos I kurso mokinés mokosi konditerijos. XX a.
3 des. Nuotraukos autorius Juozas Daubaras (Birzy krasto muziejus ,,Séla”, BKM GEK 24040/5).

Ketvirta, Seimininkiy piliy kulinarinio Svietimo programoje aiski tendencija, nukreipta
1 ekonomiska, Lietuvoje auginty pigesniy zemés tikio produkty pasitelkimg maisto ga-
mybai. Tq atskleidzia programos tema ,,Lietuvos tikininko valgiai ir jy gaminimo budai*
(Zemesniosios Zemeés iikio mokyklos, 1929, p. 34). Su ekonomiskumu ir vietinés produkcijos
panauda susij¢s ir taupumas gaminant valgius, apie kurj mokinéms pasakota per pamo-
kas ,,valgio likuc¢iy sunaudojimas* ar ,,sveiki, pigiis ir greitai gaminami valgiai — viréjos
uzdavinys* (Ibid.). Mokinés gamino patiekalus i§ vietiniy Zaliavy — pieno, milty, kruo-
pu, varskes, kiausiniy, mésos (zvérienos, galvijienos, paukstienos, kiaulienos, avienos),
Svieziy, dziovinty ir rauginty darzoviy ir vaisiy, rigstaus pieno bei kity produkty (Ibid.).
Kaip jau minéta, aktyvesnis vidaus produkty vartojimas buvo susijes ir su pakitusiomis
tkininkavimo formomis, bet taip pat reikéty priminti ir apie ypac 4 des. valstybés pro-
paguota protekcionisting lietuviskos produkcijos skatinimo kampanija, atsizvelgiant ir |
ekonominés krizés padiktuotus igstikius (pladiau zr. Butkus ir Cerniauskas, 2015, p. 69-87).

Vis délto, analizuojant Saltinius, susidaro jspudis, kad aptariamyjy mokykly kulina-
rinés dalies programoje nebuvo bandoma mokinéms perteikti Ziniy apie gastronominj
lietuviska identitetg istoriniy miisy krasto recepty pagrindu. Bendraeuropietiska virtuve
zymi ir baigiamyjy egzaminy metu gaminty patickaly pavadinimai: krem briule, angliski
kliopsai, zuvis lenkisku biidu (LCVAdJ, 1. 40-40 a. p.), malgazatky, magdelenky kon-
diteriniai gaminiai (RKM-62451, 1. 43) (kokia buvo konditerijos gaminiy jvairove, Zr.
2 pav.), angliskas pyragas, japony tortas, plikyta ukrajiska boba, plokstainis ,, Viktorija“,
,»Conis-Brod*, turkiskas pyragas, patiekalai su besameliniu padazu, turkiskas pastetas i$
avienos, zaliyjy zirneliy sriuba su franciiziskais leistinéliais (LCVAD 1. 68, 73, 75-75 a. p).
Tuo tarpu bent jau etimologiSkai lictuviskasias gastronomines tradicijas turéjo priminti
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lietuviski dzitivésiai, lietuvisku laikytas Sakotis (LCVAJ, 1. 44—44 a. p.), lietuviski barsciai
(RKM-62450, 1. 30), sodZiaus ruginiai piernykai (RKM-62451.16), geresné ar pras-
tesné lietuviska boba, lietuviski sausainé¢liai, juoda ruginé duona, balta duona (LCVAa,
1. 71), naminis alus, gira ir kt. (Zemesniosios Zemés itkio mokyklos, 1929, p. 35). Regis,
tokiy identifikuojamy lietuviskais valgiy nebuvo labai daug. Zinoma, tai tik etimologiniai
apibendrinimai, $iy patiekaly kilmei galéty buti skirtas atskiras tyrimas. Nors reikéty
pazymeéti, kad su Lietuvos istorija susijusiy idéjy buty galima pastebéti ir programose
numatyty gaminti patiekaly formoje-dekore. Per baigiamuosius egzaminus mokinés de-
koravo kepinius lietuviskais simboliais, pavyzdziui, Gedimino pilimis (LCVAD, 1. 68).
Gausiau musy krastui biidingy tradicijy buvo ir proginése vaisése, pasninko valgiuose,
ruosiant Kalédy, Velyky stalus, kuriems buvo skirtos atskiros pamokos (LCVAe, 1. 35).

Taigi gan reikSmingas kulinarinio §vietimo pamoky skai¢ius bendrose Seimininkiy
piliy programose rodo iSskirtinj démes;j $iai sriCiai aptariamose mergaic¢iy mokyklose.
Studijy programoje pastebimos tam tikros tendencijos, kuriy déka mokinés ne tik buvo
skatinamos dométis virtuves jrangos ir indy naujovémis, virtuves patalpos racionalizacija,
stalo kulttiros kélimu, stalo etiketo taisyklémis, tac¢iau j gaminama meniu jtraukti ir svei-
kesnius, modernesnius patiekalus, pagamintus i§ lietuviskos produkcijos. Programa rémési
tuo metu populiariomis moderniomis, bendraeuropietiSkomis maisto gamybos idéjomis,
joje pastebimas gan negausus lietuviskais laikyty patiekaly skaicius, taip pat keletas su
istoriniais simboliais susijusiy dekoro elementy. Tuo tarpu savotisko gaminimo ,,tautos
labui* identifikacija labiau pastebima, renkantis lietuviskg produkcijg patiekalams, taip pat
orientuojantis j sveikesng, mokslu pagrjstg, subalansuota zmogaus mitybg, nulemsiancig
tinkamai, sveikai besimaitinancios tautos ateit].

Seimininkiy piliy moksleivija ir mokykly reik$mé kulinarinio §vietimo plétrai

I8siaiskinus Seimininkiy piliy organizacinius klausimus ir programos tendencijas, vertéty
atidZiau pazvelgti ir i §Siy mokykly kontingenta bei veiksnius, skatinusius arba trukdziusius
¢ia mokytis. Taip pat pabandyti jvertinti §Siy mokykly kulinarinio Svietimo galima reikSme
tiek mokiniy i$silavinimo, tiek jtakos vietos bendruomenéms kontekste.

Kas galéjo mokytis Seimininkiy pilyse? Svarbiausias reikalavimas stojan¢iosioms — biiti
raStingoms ir baigusioms pradinj moksla, nors kai kuriy mokykly priémimo skelbimuose
kalbama apskritai tik apie rastinguma (Mergaiciy Zemés itkio mokyklos, 1928, p. 142). Taip
pat reikéjo patenkinti minimaly amzZiaus cenzg. 1922 mety Steigiamojo seimo nutarimu
1 zemés tikio mokyklas pretendentai galéjo biiti priimami sulaukus 12 mety, o nuo 1925
mety amZiaus cenzas pakeltas iki 15 mety (Zemesniyjy Zemés itkio mokykly jstatai, 1922,
p. 1; Zemesniyjy Zemeés itkio mokykly jstaty pakeitimas, 1925, p. 8). Mokyklos §j slenkstj
adaptavo sau nustatydamos 15-17 mety cenza, taciau, stokojant mokiniy, kai kurios
mokyklos kartais prasydavo leidimo priimti ir jaunesnes mokines (LCVAd). Kai kurios
specifinés mokyklos reikalavo ir papildomy dokumenty, pavyzdziui, dorg paliudijancio
raSto, pazymos apie sveikatyg (Mokyklos vedéja, 1929, p. 125).
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Kalbant apie Seimininkiy piliy mokiniy skaiciy, labai tikslig statistikg pateikti gali biti
kiek komplikuota, nes mergaités kulinarinius dalykus galéjo studijuoti ne tik atskirose
mergaiéiy, bet ir miSriose mokyklose (Saltiniuose ne visada tiksliai pateikiami duomenys
apie kiekvienos specialybés mokiniy skaiciy, kartais apsiribojant bendrais suminiais
besimokiusiy berniuky ir mergaiciy skaiciais). Vis délto, laikantis prielaidos, kad visos
zemesnigsias zemés tikio mokyklas lankiusios mergaités mokési ir namy ruosos bei
maisto ruo§imo dalyky, skaiciai rodo, kad valstybinése tokio tipo mokyklose 1920-1938
metais mokési 2264 mergaités, i§ jy mokslus baigé — 1054 (43,8 proc.). Privaciose
mokyklose 1918—1938 metais mokési 2305 mergaités, i$ jy baigé — 1407 (60,18 proc.)
(Dauparas, 1966, p. 188). 1ki 1938 mety mergaic¢iy amaty-ruosSos mokyklas baigé 805
mokinés (Salkauskas, 1939, p. 114). Nors Cia statistika skiriasi — kiti $altiniai pateikia
666 absolvenciy skaiciy (Dauparas, 1966, p. 300). Vis délto baigusiyjy skaiciai néra itin
dideli. Palyginimui, reikéty pastebéti, jog daug didesnés aprépties buvo kursy auditorija.
Pavyzdziui, 1928-1938 metais jvairiy tipy trumpalaikius ir ilgalaikius namy ruosos, taip
pat virimo, kepimo, konservavimo kursus baigé apie 52 tiikstancius kursan¢iy (Dauparas,
1966, p. 263).

Apzvelgus mokiniy statistika, biity galima kelti keletg prielaidy, susijusiy su socialiniu
ir pasaulézitiriniu bei ekonominiu aspektais, dariusiais jtakg mokiniy skai¢iui. Vienas to-
kiy — bendras pozitirio  moksla klausimas. Tarpukariu kai kuriose Seimose vyravo nuostata,
kad tkininkams ir Gkininkaitéms nereikalinga mokytis, juk visko galima iSmokti praktis-
kai tikyje. Ta pati nuostata galiojo ir mergaiciy iSsilavinimui. Abejota, ar moterims tikrai
reikia mokslo (Seimininkéms! 1931, p. 8). Specialaus mokslo nereikalingumo suvokimo
problemg pastebéjo ir amaty mokslu Lietuvoje besidoméjes Salkauskis (Salkauskas). Jis
teige, kad ,,nepaslaptis, jog miisy visuomené amatus ne per daugiausiai tevertino* (Sal-
kauskas, 1990, p. 301). Be kita ko, tokj vertinimg lémé ir tai, kad, pavyzdziui, vidurinése
mokyklose mokslas truko net 4 metus (Zemesniosiose apie 2) — t. y. kaimo mergaitéms,
kurios turéjo veiklos savo iikiuose, per ilgai. Ta¢iau Salkauskis pastebéjo, kad 4-ojo de-
Simtmecio pabaigoje susidoméjimas amaty mokslu iSaugo. Net ir atsizvelgus | tai, kad
ne visos studijavusios mergaités galéjo baigti mokslus (kaip minéta anksciau, baigusiyjy
skaicius galéjo buti vidutiniskai apie 50 procenty), tad studenciy skaicius buvo didesnis
nei absolvenciy, per keliolika veikimo mety mokyklas baigusiy kvalifikuoty specialisciy
skaiCius — 805 — tikrai néra Zenklus.

Dar vienas nestudijavimo $iose mokyklose veiksnys galéjo biiti tai, jog iSleisti vaikus j
moksla reikéjo finansiniy istekliy. Nors valstybinés mokyklos formaliai buvo nemokamos,
privaciose buvo imamas metinis mokestis —apie 150 lity metams, taip pat apie 2050 lity
kainavo ir bendrabutis (Agr. Sesplaudkyte, 1927, p. 110). Kita vertus, vaZiuojant j tokias
mokyklas reikéjo atsiveZzti ir tam tikrg kraitj. PavyzdZziui, 1922 mety pradZioje stojant
1 mokykla Karmélavoje reikéjo turéti 6 marskinius, 3 naktines bliuskas, 3 liemenéles
(stanikus), 4 ranksSluoscius, 12 nosiniy, 4 paklodes, 2 uzvalkalus, 6 poras kojiniy vasarai
ir ziemai, po 2 iSeigines ir kasdienes sunkeles, ,,bliuskeliy kiek nori, 2 margas ir vieng
balta skarele, didele skara, 1 §iltg kaldra, 1 pogalvi, 1 Siaudinj, pora kapy lovai pridengti,
po apatinj sijonélj vasarai ir Ziemai, 5 jvairiy rsiy ziurstus, drobiy, 6 mazas mazgotes, po
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Sepetélj batams ir ribams, peilj, Sepetél] ir puoduka dantims (Mergaiciy mokyklos Lietuvoy,
1921-1922, p. 270). Toks kraitis kai kuriy Seimy biudzetui galéjo buti nepakeliamas, o
prie jo dar reikéty pridéti jau minéta mokestj uz mokslg ir bendrabut;.

Vis délto vien absolvenciy skaiciai galimo kulinarinio §vietimo poveikio masto ne-
atspindi. Daznai i§ provincijos vietoviy atvykusioms mokinéms praktikos mokyklose
didele dalimi buvo pirmas kitokios gastronominés kultiiros pazinimas. Savo Zinias jos
itvirtindavo ir patikrindavo ne tik pa¢iose mokyklose, bet ir vykdydamos gautus uzsaky-
mus i$§ uz mokyklos riby, taip savo jgytomis kompetencijomis pasidalindamos ir su aplink
mokyklas buvusiomis bendruomenémis. Pavyzdziui, Karmélavos mergaiciy mokyklos
mokings per savo praktikos valandas priimdavo uzsakymus pyragaiciy, torty, sausainiy
kepimui, susimokant tik uz sunaudotus produktus (Seimininkéms svarbu Zinoti, 1927,
p. 157). Mokyklos mokinés gaudavo uzsakymy ir i§ Lietuvos Respublikos prezidento riimy.
XX a. 3-ojo deSimtmecio pradzioje-viduryje mokykla globojo Lietuvos Prezidento Alek-
sandro Stulginskio zmona Ona Stulginskiené, o mokinés ruosdavo vaiSes i prezidentiira
Naujyjy Mety, Vasario 16-osios ir Velyky progomis (Minelgaité-Plentiené, 2019, p. 212).
Mokykloje Rietave mokinés valgj gamindavo taip pat, kaip teigia Saltiniai, bent ,,trims
stalams — mokytojams, pacios sau ir Seimynai (Ukininkaités! 1933, p. 136-138). Kaune
veikes Vaikelio Jézaus draugijos mergaiCiy amaty ruoSos mokyklos kulinarijos skyrius
taip pat teiké maisto gamybos paslaugas, kurias apibiidino tokia reklama: ,,mokslo metu
mokslus uzsieny. Be to, priima uzsakymus iskilmingoms vakarienéms, arbatéléms pa-
ruosti, kepa bankuchénus, tortus, jvairius sausainius, saldainius ir t. t.“ (Vaikelio Jézaus
D-os..., 1930, p. 9). Bitent praktinj mokykly darba teigiamai jvertindavo ir mokyklas
lanke inspektoriai, nors apie bendrg mokykly biikle ataskaitos budavusios gan pesimistis-
kos. Stai 1930 mety ataskaitoje Svietimo ministerijai apie Rokiskio lietuvai¢iy $vietimo
draugijos amaty-ruo$os mokykla rasoma, jog nors kitiems dalykams tritksta vadovéliy,
taCiau ,,praktikos darbai, tarp jy ir kulinariniai dalykai, ,,atlickami tinkamai ir turi vietos
gyventojuose pasisekimo®, juk §i mokykla islaiké ir valgykla, ruo$é maistg bendrabucio
gyventojoms, ,,kai kada ir valgius jvairiems baliams*“ (LCVAc, 1. 30-31).

Igavusios praktikos, mokykla baigusios merginos savo patirtj galéjo panaudoti labai
placiai. Pasak istorikés Indrés Karciauskaites, turtingesnés mokykly mokinés — fikininky
dukros — savo Zinias stengdavosi pritaikyti grizusios i savo Seimas, 0 maziau pasiturincios
daznai uzimdavo tikio vedéjy Seimininkiy ar viréjy pareigas (Karciauskaité, 2007, p. 228).
Zinoma, buvo galimybe ir toliau testi mokslus, ypac 4 des., namy ruogos skyriui atsiradus
Zemés tikio akademijoje. 1931-1938 metais atliktoje savanorigkoje baigusiy Zemesnigsias
zemes tkio mokyklas mokiniy apklausoje buvo klausimas, kg jie planuoja veikti baige
mokslus. Pavyzdziui, i§ baigusiyjy privacias mokyklas 71,35 proc. atsaké, kad planuoja
tkininkauti-Seimininkauti, o toliau mokysis — 18,63 proc. Tuo tarpu 10,02 proc. dél savo
ateities dar buvo neapsisprend¢ (Dauparas, 1966, p. 197). Taigi, remiantis Sia apklausa,
didzioji dalis absolventy savo naujai jgytas zinias pritaiké savo gyvenamojoje aplinkoje,
galbiit su jomis supazindindamos ir platesne artimg bendruomene.
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Mokykly aplinka buvo svarbi ne tik mokinéms, ¢ia patirties jgijo ir mokytojai. Daznu
atveju tai buvo neseniai mokslus baigusios agronomés. Dirbdamos mokykloje jos jauté
tam tikros literatiiros poreikj ir maté, kokie gastronominiai procesai (ne)vyksta Lietuvos
regionuose. Galbtit tai ir paskatino atsirasti bent keletui kulinarinés pozicijos leidiniy,
kuriy autorés buvo §iy mokykly mokytojos. Pavyzdziui, mokyklose dirbusiy Stasés Tal-
lat-Kelpsienés (1935), Aurelijos Gudelienés (1930) leidiniai apie vaisiy, uogy, darzoviy,
gryby marinavimag, naminius actus bei sveikesniy ir gardesniy valgiy gamybg — matyt,
buvo naudingi ne tik mokykly mokinéms, bet ir apskritai papildé bendra ketvirtajame
desimtmetyje suaktyvéjusig kulinariniy knygy rinka.

Taigi tarpukariu baigusiyjy ir besimokiusiyjy Seimininkiy pilimis vadintose mokyklose
suminiai skaiciai (turimais duomenimis iki 1938 mety) siekia kelis tikstancius mergai-
¢iy. Didesnio moksleiviy skaiCiaus galimybes apribojo finansiniai (iSleisti ] mokyklas
vaikus reikéjo nemazai 1éSy), pasauléziiiriniai (mokslas ypa¢ mergaitéms dar daznai
buvo suvokiamas kaip nereikalingas) ir kt. aspektai. Vis délto, net ir atsizvelgiant j mi-
nétus veiksnius, aptariamosios mokyklos turéjo didelés reikSmés puoseléjant kulinarinj
raStinguma ne tik absolvenciy gyvenamosiose ar darbo erdvése, bet ir mokykly vietos
bendruomeniy aplinkoje.

Apibendrinimas

Tarpukariu Lietuvoje susiformavo santykinai placiai po visg Salies teritorijg iSsidéstes
zemesniyjy zemés tikio bei Zemesniyjy ir viduriniy amaty-namy ruosSos mokykly, va-
dinty Seimininkiy pilimis, tinklas, kur mergaités buvo mokomos ir kulinarijos dalyky.
Siy mokykly siekiai buvo orientuoti j namy tikio kultiiros modernizavima, modernesniy
patiekaly gaminimo mokyma. Nors mokykly steigimo iniciatyvos galéjo biiti valstybinés
ir privacios, beveik dvigubai daugiau tokiy mokykly iSlaike jvairios draugijos ir katalikis-
kos organizacijos, taigi privati (visuomening) iniciatyva paliko ypac reikSminga indeélj,
organizuojant Seimininkiy piliy veikla.

Gan reikS8mingas kulinarinio Svietimo pamoky skaicius bendrose Seimininkiy piliy
programose rodo i$skirtinj démesj $iai sri¢iai aptariamose mergai¢iy mokyklose. Siose
mokyklose kulinarinio mokymo turinys buvo orientuotas keletu krypc¢iy, kurios gerai
atspindéjo ir bendrasias to meto maisto kultiros tendencijas. Siekta, remiantis to meto
idéjomis ir mokslo bei technikos pazanga, atnaujinti maisto gaminimo aplinka, jranga,
gaminimo jrankius ir indus. Atsizvelgiant j ypa¢ kaimuose dar islikusius gan archajiskus
stalo kultiiros aspektus, mokyklose mokinéms suteikta ziniy apie stalo serviruote, dekors,
elgesio prie stalo pagrindus. Taip pat akcentuotas mokslo pasiekimy integravimas maisto
gamyboje, kuriuo remiantis svarbis tapo patiekaly maistingumo, tinkamo jo virs§kinimo,
gausesnio vitaminy vartojimo aspektai. Svarbios kulinariniame Svietime buvo ir vietinés
maisto produkcijos panaudojimo idéjos, taciau bendros patiekaly receptiiros vis délto
daugiau buvo nukreiptos j pasaulietinj meniu, gastronacionaliniy apraisky daugiau pasitai-
kydavo lietuviskais vadinty valgiy ir gérimy gaminimo bei religiniy Svenciy valgiarascio,
pasninko tradicijose.
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Mokyklos buvo reikSmingos tiek jy absolventéms ir jy gyvenamajai aplinkai, tiek
jose désciusiy mokytojy tobuléjimui ir triikstamos kulinarinés literattiros leidimui, tiek
mokykly vietos bendruomenéms.Nors baigusiy Seimininkiy pilis skai¢ius santykinai ne-
didelis, taciau zifirint tik j jj nustatyti $iy studijy poveikio mastg nebiity tikslu. Mokinés,
ar grjzusios | namus ar jsidarbinusios vir¢jomis, Seimininkémis turtingesniyjy Seimose
dalijosi savo moksly metu gauta patirtimi ir ziniomis savo aplinkoje, taigi ziniy sklaida
plétési. Kita vertus, mokyklos kaip kulinarinio raStingumo centrai tur¢jo jtakos ir tai
vietos bendruomenei, kurioje buvo jkurtos. Mokinés savo kulinarijos Zinias jtvirtindavo
gamindamos mokykly valgyklose, taip pat priimdamos jvairius uzsakymus, taip supa-
zindindamos vietos bendruomenes su dazniausiai dar geriau provincijoje nepazintomis
modernesnémis gastronominémis idé¢jomis
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