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Visuomenés profilaktika -
KGB psichologinio poveikio jrankis

Visuomenés profilaktika kaip soviety saugu-
mo psichologinio susidorojimo jrankis buvo
esminis kontrolés elementas kovojant su
rezimui nelojaliais pilietiais. Straipsnyje at-
skleidziamos profilaktiniy priemoniy formos,
isryskinami jy taikymo principai. Pateikiama
archyviniais Saltiniais paremty pavyzdziy,
nusviecianciy pilieciy veiklg, uz kuriq jie
buvo psichologiskai persekiojami, aptariama
jaunimo kontrolé.

JVADAS

Siandienos visuomene domina ne tik slapti
soviety saugumo (toliau - KGB) sekimo
buadai, kur ir kam jie buvo taikomi, kaip buvo
organizuojamas slaptas zmoniy stebéjimas,
bet ir psichologinis persekiojimas, vadina-
masis profilaktinis apdorojimas.

Soviety ideologija bet kokj nukrypima
nuo komunisty partijos linijos laiké krimi-
naliniu nusikaltimu arba tiesiog psichiniu
nukrypimu. Po profilaktikos terminu slépési
istisa jtakos priemoniy skalé. Profilaktika
buvo taikoma ne vien kaip prevenciné
priemoné norint nutraukti antisovietinius
asmens veiksmus. Kartu buvo siekiama
antisovietiS$kai nusiteikusiam asmeniui
daryti moralinj poveikj, kad jis pakeisty
pasaulézitir ir tapty lojaliu soviety rezimui
zmogumi. Pasitelkes profilaktika, KGB no-
réjo ideologiskai apdoroti visuomeng ir sau
palankia linkme formuoti vie$gja nuomone.

Siekdama daryti poveikj Zmoniy morali-
nei savivokai ir kontroliuoti socialine tikro-
ve, totalitariné valstybé taiké manipuliavimo
zodziy ir vertinimy prasmémis taktika'.
Soviety saugumas sagmoningai vykdé ma-
nipuliavimg per profilaktika. Pateke j KGB
akiratj zmonés patirdavo paslépta psicholo-
ginj poveikj. Si tarnyba klastingai taiké ma-
nipuliavimo technologijas. Manipuliavimo
metodai buvo skirti tiek didesnéms Zmoniy
grupéms, tiek pavieniams asmenims pa-
veikti. KGB pareigiinai, pasitelke smerkimo
taktika, apeliavo j Zmoniy jausmus, siekdami
sukelti jiems nerimag, jteigti, kad jie turi jausti
atsakomybe uz savo Seimos likimg, jtikinti,
kad jy elgesys sovietinéje valstybéje yra
neetis$kas. Daznai tokiems Zzmonéms buvo
prikiSama ,ne$vari“ praeitis (kalinimas,
tremtis). Buvo laikoma, kad manipuliacija
pasieké tikslg, jei asmuo, kuriam taikoma
profilaktika, pripazindavo savo ,kaltes” ir
pasizadédavo pasitaisyti.

KGB taikytas profilaktikos metodas
sulaukia vis daugiau istoriky démesio, bet
apibendrinamojo istorinio tyrimo dar néra.
Siame straipsnyje daugiausia remiamasi
bendro pobudzio tyrinéjimais pasitelkiant
archyvinius Lietuvos ypatingojo archyvo
(toliau — LYA) $altinius. 1989 m. Lietuvos
SSR KGB darbuotojams pradéjus naikinti
archyvinius fondus, $ios institucijos cen-
trinio aparato administraciniame pastate
nebeliko profilaktikos byly (2105 saugomy
vienety)?. KGB kruops¢iai fiksavo profi-
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laktikos taikymo atvejus, kaupé statistinius
duomenis. Nors saugumieciai nebuvo linke
rastu detalizuoti vadinamojo peraukléjimo
eigos, islikusiuose dokumentuose nusvie-
¢iami individualas saugumo darbuotojy ir
asmeny pokalbiai. Profilaktikos formos ge-
riau atsiskleidzia periferijos KGB padaliniy
dokumentuose.

Tyrinédama Lietuvos jaunimo pasiprie-
$inimo slopinimg, Nijolé Gaskaité’ apzvelgé
slaptosios ir viesosios profilaktikos budus. Ji
viena pirmuyjy paskelbé archyvinj dokumen-
ta, atspindintj Kauno zemeés iikio akademijos
studentui S. Grigai¢iui 1959 m. taikyta vie$aja
profilaktika.

KGB rengeé jvairius tarnybiniam naudo-
jimui skirtus leidinius. Antai 1959 m. buvo
iSleista profilaktikos taikymo apzvalga ,,Kai
kurie profilaktinio darbo klausimai, atliekami
respublikos KGB organy™, deja, ji néra isli-
kusi. ,Kontrzvalgybos zodynas“ apibuidina
profilaktikos formas, kurias savo veikloje
taiké operatyviniai darbuotojai. Leidinyje
»SSRS KGB rinkinys“, pazymétame grifu ,,vi-
siSkai slaptai®, raSoma apie Kostui Meidanui
pareiksto oficialaus jspéjimo veiksminguma
ir apie $io asmens paskelbtg savo praeitj
smerkiantj straipsnj ,,Realybé pakeité mano
jsitikinimus®

Siam tyrimui svarbiis su sovietiniu sau-
gumu susidiirusiy asmeny prisiminimai,
nes jie subtiliai atskleidzia persekiojimo
aplinkybes, Zmoniy, kuriems buvo taiko-
ma profilaktika, reakcijg ir pan. Aktyvus
kovotojas uz zmogaus teises Antanas Ter-
leckas’ savo dienorastyje isryskino, kaip
KGB, siekdamas susidoroti su nelojaliais
asmenimis, darydavo jiems moralinj poveikj
darbo kolektyvuose, per spaudg ir Seima.
Zymus disidentas Vytautas Skuodis® savo
prisiminimuose pateikia fakty, rodanciy,
kad Lietuva buvo apraizgyta tankiu sekimo
ir persekiojimo tinklu, pasakoja, kaip vyko

$is ,,pelés ir katés“ zaidimas.

Kai kuriose mokslinése studijose, nu-
$viecianciose pasipriesinima soviety valdziai
ir jaunimo persekiojima’, iSryskéja, kokias
profilaktines priemones taiké KGB. Min-
daugas Zitkas', nagrinédamas KGB veikla
tarp Vilniaus moksleiviy XX a. devintojo
desimtmecio pradzioje, taip pat atskleidzia
profilaktikos taikyma.

Saulius Grybkauskas, aptardamas KGB
veiklg sovietinés Lietuvos pramonés jmonése,
apzvelgia ,,profilaktika su visuomenés pagal-
ba“!!, kurig taikant dazniausiai dalyvaudavo
imoniy vadovai ir partijos komiteto nariai.

Anot Kristinos Burinskaités'?, profilakti-
ka - tai partijos propagandinio, aukléjamojo
ir $vie¢iamojo darbo dalis, kuria buvo nori-
ma padidinti politinj budrumag siekiant, kad
visuomené padéty kovoti su kitamindiais ir
neutralizuoti neigiamg Vakary jtaka.

Studijos ,,Baltijos laisvé — Europos at-
sakomybé“!® bendraautoriai, aptardami
pilietinj protestg ir KGB terorg, atskleidzia
asmeny tardyma, persekiojimg ir dvasinj
terorizavima.

Straipsnyje siekiama istirti profilaktikos
metodg, KGB taikytg norint susidoroti su
soviety rezimui nelojaliais asmenimis, i$-
nagrinéti jvairias profilaktiniy priemoniy
formas, iSrys$kinti jaunimui taikytos pro-
filaktikos specifika, apzvelgti asmeny, ku-
riems saugumas taiké profilaktika, reakcijg i
dvasinj persekiojimg ir aptarti agenty tinklo
vaidmenj.

PROFILAKTIKA SOVIETINEJE
SISTEMOJE

Sestajame desimtmetyje soviety valdzia Lie-
tuvoje buvo uztikrinama pasitelkus visuoting
visuomenés kontrole. Peréjes prie aukléja-
muyjy funkcijy, rezimas émeési vadinamosios
lankstesnés politikos, kuri reiskési visuotiniu
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persekiojimu, terorizavimu ir psichiatrijos
taikymu. Siekdamas kontroliuoti ir jbauginti
rezimui nelojalius piliecius, KGB émeési psi-
chologinés prievartos. Valdant Nikitai Chrus-
ciovui, apsiribota profilaktiniu jspéjamuoju
darbu ir agentiiriniy-operatyviniy priemoniy
taikymu aktyviems ,vidaus prieSams®. SSKP
XXI suvaziavime N. Chrusciovas teige, kad
»butina imtis priemoniy, kurios uzkirsty ke-
lig visuomenei Zalingiems pavieniy asmeny
nusizengimams“'*. KGB sieké profilaktinémis
priemonémis palauzti tautinj pasipriesinima,
vadindamas jj sovietiniy pilie¢iy ,,politinio
nebrandumo" apraiska. Tai reiské nesikisima
j socialinio gyvenimo procesus, visuomeninj
neaktyvuma, politinj abejinguma ir mastyse-
ng, pagrista nesovietine ideologija.
Slaptame septintojo deSimtmecio pabai-
gos laiske ,,Apie poreikj padidinti visuome-
nés vaidmenj kovoje su nusikalstamumu ir
visuomeninés santvarkos pazeidéjais“'> SSKP
CK pazyméjo, kad jspéjamosios profilaktinés
priemonés padéjo tapti visuomenei naudin-
gais nariais netgi tiems, kurie buvo linke j
antisovieting veikla. Psichologinio poveikio
priemoniy buvo imamasi siekiant uzkirsti
kelig nusikalstamumui ty, kurie dél savo
»politinio nesgmoningumo® arba paveikti
priesiskos jtakos pasukdavo vadinamuoju
netinkamu keliu. Profilaktinis darbas buvo or-
ganizuojamas vadovaujantis KGB prie Soviety
Sgjungos Ministry Tarybos kolegijos 1964 m.
liepos 3 d. ir Lietuvos SSR KGB 1963 m. sau-
sio 30 d. nutarimais ,,Dél profilaktinio darbo
priemoniy valstybés saugume tobulinimo*®.
Soviety Sajungoje atéjus j valdzig konser-
vatyvioms jégoms — Leonidui Breznevui tapus
SSKP CK generaliniu sekretoriumi, o Jurijui
Andropovui - SSRS KGB vadovu, - kitamin-
¢iams pradétos taikyti grieZtesnés priemonés
siekiant su jais susidoroti. Susitelkta j preven-
cinj neigiamy visuomeneés reiskiniy ir nuotai-
ky, galin¢iy tapti ypatingy jvykiy priezastimi,
uzkardyma. Psichologinis persekiojimas ypa¢

suklestéjo septintajame—astuntajame desimt-
metyje. Daugumai pilieciy uz antisovieting
veikla, nederamus vieSus pasisakymus ir
pan. buvo taikomos profilaktinés priemonés.
Keisti kovos su tautiniu judéjimu taktika verté
ne tik Soviety Sajungos vidaus poky¢iai, bet
ir pakitusi $alies padétis tarptautinéje are-
noje. Nenorint bloginti at$ilusiy santykiy su
Vakarais ir nusizengti Helsinkio baigiamojo
akto jsipareigojimams, soviety valdziai teko
pilie¢iy persekiojima maskuoti KGB aukléja-
mosiomis priemonémis.

Po 1968 m. Cekoslovakijos jvykiy kitose
socialistinése Salyse kile neramumai verté
KGB imtis grieztesniy priemoniy. Kovojant
suideologine diversija pradéta dazniau taikyti
profilaktika'’. Psichologinis KGB poveikis
buvo nukreiptas j vadinamuosius klystancius
piliecius.

KGB prie Lietuvos SSR Ministry Ta-
rybos kolegijai 1972 m. rugséjo mén. prié-
mus sprendimg dél socialistinio teisétumo
laikymosi taikant profilaktines priemones,
psichologinis persekiojimas dar labiau su-
aktyvéjo. Dvasiniam terorui jtakos turéjo ir
1972 m. gruodzio 25 d. SSRS Auksciausiosios
Tarybos prezidiumo jsakas ,,Dél valstybés
saugumo organy oficialaus jspéjimo kaip
profilaktinio poveikio priemonés taikymo“'%.
Jame numatyta, kad valstybés interesams
prietaraujancius antivisuomeninius veiks-
mus atlikusiam asmeniui, jeigu jis néra
traukiamas baudziamojon atsakomybén,
leidziama pareiksti oficialy jspéjimag. 1973 m.
kovo 20 d. SSRS KGB patvirtino jsakyma
Nr. 0150 ,,Dél oficialaus jspéjimo taikymo
tvarkos“ ir nurodé, kad oficialy jspéjima
galima pareiksti tik tada, kai kitos profilakti-
nés priemonés yra neveiksmingos. Tacdiau i§
tikryjy KGB profilaktiniy priemoniy arsenale
oficialus jspéjimas buvo gana daznas. Siekiant
susidoroti su antisovietinés veiklos organiza-
toriais SSRS KGB pirmininko J. Andropovo
1973 m. geguzés 3 d. jsakymu nurodyta pro-
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filaktines priemones taikyti asmenims, kurie
dél politinio nebrandumo pateko j priesisky
elementy jtaka®.

Profilaktika buvo taikoma iki pat Atgimi-
mo laikotarpio pabaigos. Vadovaudamasis
KGB prie Lietuvos SSR Ministry Tarybos
kolegijos 1987 m. gruodzio 28 d. nurodymu,
KGB Tardymo skyrius 1988 m. apibendrino
profilaktiniy priemoniy taikymo asmenims
duomenis nuo 1979 m. Buvo i$nagrinéti
2297 profilaktinés medziagos vienetai, i§
jy 473 archyvinés operatyvinés jskaitos ir
operatyvinio sekimo bylos. Buvo sudaryta
speciali darbo komisija informacijai su-
naikinti, kuri atrinko 1205 profilaktinés
medziagos vienetus, i$ jy 132 operatyvinés
jskaitos bylas. Su Lietuvos SSR vadovybés
Zinia i$ jskaitos buvo pagalinti 1337 asme-
nys, t. y. apie 60 proc. visy piliec¢iy, kuriems
KGB taikeé profilaktikg®'. 1986 m. pradzioje
i operatyvine jskaita buvo jrasyti 35 435
asmenys. I jos i$braukus 5972 asmenis bei
papildomai jtraukus 263, liko 29 726 pilie-
¢iai*2. Lietuvos visuomené visg sovietmetj
buvo aukléjama neatsisakant profilaktikos
metodo. Tai rodo ir SSRS KGB pirmininko
V. Cebrikovo 1988 m. liepos 10 d. jsakymas.
Jame pazymima, kad, siekiant sustabdyti
antisovietines akcijas, neutralizuoti prie-
$iskus elementus, ,,kovojancius uz Lietuvos
savaranki$kuma“ ,tautos interesy gynéjus’,
reikia atkakliai organizuoti agentiirines-ope-
ratyvines, administracines ir profilaktines
priemones®. Taciau 1989 m. KGB padaré
i$vadg, kad kai kuriais atvejais Zmonéms
taikoma profilaktika neturi ,,tiesioginio rysio

su valstybés saugumo interesy apsauga“*.

PROFILAKTIKOS METODAS IR JO
TAIKYMAS

Profilaktikos metodg KGB taiké siekdamas
uzgniauzti lietuviy pilietine saviraiskg ir

samoningumg. Tautinis pasiprieSinimas
buvo prilygintas ,,politiskai zalingiems i$si-
$okimams", bet kokie priesiski veiksmai buvo
nesuderinami su soviety valdzios politika.
Potencialiais tokiy ,,nusikaltimy“ ir ,nusi-
zengimy“ vykdytojais KGB laiké ,,politiskai ir
moraliai netvirtus“ asmenis. Profilaktinémis
priemonémis méginta aukléti visus, kurie
nesitaiksto su soviety primestu rezimu. KGB
sieké nutraukti ,nusikalstamg” $iy asmeny
veiklg ir uzkirsti kelig jy nepageidaujamam
poveikiui aplinkai. Profilaktika taikyta ,,po-
litiskai nebrandiems ir klaidingai tarybine
tikrove suvokiantiems“® pilie¢iams. N. Gas-
kaités duomenimis, 1954-1972 m. KGB taiké
profilaktikg daugiau kaip 6 tukst. antisovieti-
ne veikla uzsiimanciy asmeny, véliau - apie
500 asmeny kasmet*. Juozapo Romualdo
Bagusausko tyrimy duomenimis, 1959 m.
KGB taiké profilaktikg 397 Zmonéms, tarp
ju 29 jvairiy grupiy 75 nariams ir 322 pa-
vieniams asmenims, 73 Zmones aukléjo su
»visuomenés pagalba® 1961 m. profilaktinés
priemonés buvo skirtos 646 Zzmonéms, i$ jy
»Su visuomenés pagalba“ - 251, dalyvaujant
saugumieciams — 547, pasitelkiant talkinin-
kus - 16; buvo aukléjami 36 grupiy 225 nariai
ir 421 pavienis asmuo®. 1967 m. profilaktikg
»Su visuomenés pagalba“ KGB skyré 234
asmenims. 1968 m. i$kvosty asmeny skai-
Cius — 444%. 1973 m. profilaktinés priemonés
skirtos 478, 1974 m. - 596, 1976 m. — 455, 0
1978 m. - 257 pasiprie§inimo dalyviams?.
1986 m. profilaktika buvo taikoma 233,
1987 m. - 76 tariamai politiskai nebrandiems
sovietiniams pilie¢iams®, kurie, veikiami
priesisky elementy, uzsiémé politiskai za-
linga veikla. Profilaktinés priemonés buvo
skiriamos remiantis jvairiais motyvais. Daz-
niausiai nurodomos $ios priezastys: nepagei-
daujami rysiai su uzsieniediais, ,iSdavikiski
ketinimai®, antisovietiniai ir politi$kai zalingi
pasisakymai, muito taisykliy nepaisymas,
valiutiniy operacijy pazeidimai.
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Profilaktika buvo pasitelkiama norint ne-
leisti nueiti politiniais klystkeliais Zzmonéms,
nelinkusiems taikstytis su soviety rezimu.
KGB psichologinis persekiojimas turéjo
prevenciskai uzkirsti kelig antisovietiniams
veiksmams. [domu, kad KGB bandé aiskintis
ir tokiy ,,ty¢iniy veiksmy“ aplinkybes. Antai
1964 m. buvo pazymeéta, kad daugeliu atvejy
profilaktika yra jau pasireiskusiy fakty ais-
kinimasis, taigi néra jspéjamojo pobudzio®'.

KGB sistemoje vyravo nuostata, kad
profilaktikos forma priklauso nuo zmogaus
politinio i§prusimo, socialinio veido ir an-
tisovietiniy apraisky pobudzio*. Kaip pro-
filaktikg taikyti, priklausé nuo vadinamojo
nusizengimo ypatumy. Nusizengimas buvo
prilyginamas valstybiniam nusikaltimui arba
laikomas paprasciausiu i$siSokimu pries so-
viety valdzig. [vertines, kiek nusizengimas
pavojingas, operatyvininkas turédavo laiku
imtis atitinkamy poveikio priemoniy. Ka
tai reiské? Zodziu ,laiku“ buvo nusakomas
sékmingas psichologinis KGB poveikis, at-
grases nuo neleisting veiksmy. Antai KGB
pareiské, kad, ,laiku émusis priemoniy,
1973 m. vasario mén. Vilniuje buvo uzkirstas
kelias grupei jaunuoliy (26 asmenims) imtis
veiksmy, galin¢iy sutrikdyti viesajg tvarka“
Vasario 16-osios proga®. KGB nuolatos sieké
sukliudyti jaunimui imtis galimy antisovie-
tiniy veiksmy.

Didelis vaidmuo rengiant profilaktines
priemones buvo skiriamas ir patiems sau-
gumieciams. Jie buvo laikomi aukléjamojo
proceso organizatoriais ir koordinatoriais.
Nors KGB vadovybé aktyviai sieké, kad visi
kadriniai darbuotojai nuolankiai paklusty
sistemos reikalavimams, pavaldiniai ne visa-
da stropiai atlikdavo savo darbg. Nedémesin-
giems darbuotojams buvo priekaistaujama
dél ,.ideologiskai zalingy ir antivisuomeniniy
apraisky taikant perspéjamasias priemones®
ir menko aukléjamojo poveikio ,politiskai
nepastoviems pilie¢iams**. Pasitaikydavo

atvejy, kai per skubéjimga jiems nepavykdavo
»deramai“ paveikti kvo¢iamy asmeny. KGB
vir$ininkai i§ savo pavaldiniy reikalavo pir-
miausia atidziai patikrinti pranesima, o tik
tada imtis asmenj peraukléti. Antai 1974 m.
KGB Silalés rajono skyrius taiké profilaktines
priemones laikra$c¢io vedéjai Zitai KelpSaitei
dél uzsienieciy judéjimo respublikoje teisiy
pazeidimo®. Vadovaujantys KGB darbuo-
tojai padaré i$vada, kad i§ pradziy deréjo
Z. Kelpsaités elgesj iSkelti j vieSumg, o tada
ja pasmerkti visuomenés akyse. Taigi, jy nuo-
mone, reikéjo $ios moters veiksmus deramai
jvertinti redakcijoje ir istirti jos bendravimo
su svetimsaliais aplinkybes. Buvo skelbiama,
kad sovietinéje valstybéje ,visuomené yra
uzdara ardomajai veiklai prie$ socializma™*,
todél KGB sieké nutraukti bet kokius sovie-
tiniy pilieéiy rysius su svetimsaliais. Mat
buvo baiminamasi, kad j Vakarus nepatekty
antisovietiné spauda, nesklisty zinios apie
lietuviy persekiojimg, Zzmogaus teisiy ir lais-
viy pazeidinéjima Lietuvoje. Tuo tikslu KGB,
pasitelkes jvairias aukléjimo formas, stengési
kontroliuoti bendravimg su uZsieniediais.
Kad darbas duoty vaisiy, KGB pareigiinai
turéjo palaikyti gerus rysius su partijos, kom-
jaunimo ir visuomeninémis organizacijomis,
darbo kolektyvais ir mokyklomis. VieSumo
politika leido tokj bendradarbiavima pada-
ryti atviresnj. Taciau sustipréjus Sajudzio
judéjimui prireiké koreguoti $io metodo
taikyma. Sumazéjo asmeninés profilaktikos
taikymo atvejy skai¢ius - dabar jis sudaré
70 proc. i$kvietimo j KGB atvejy. Kadriniai
darbuotojai buvo priversti atsisakyti aukléja-
mojo pokalbio iskvie¢iant j KGB ir oficialaus
jspéjimo KGB vardu. Pasidaré daug sunkiau
taikyti profilaktika asmenims su visuomenés,
darbo ir mokslo kolektyvy, administracijos
ir visuomeniniy organizacijy pagalba. I$
operatyvinés informacijos matyti, kad profi-
laktika pamazu prarado savo veiksminguma:
»taikytos profilaktinés priemonés neturéjo
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reikiamo teisinio pagrindo, tapo mazai
veiksmingos, o kai kuriais atvejais, turint
galvoje KGB ideologinés kovos aplinkybes, —
net zalingos. Taciau vis dar méginta taikyti
profilaktika asmenims pasitelkus vieting
spaudg, agentus ir pareiskiant oficialy jspéji-
ma. KGB sistema j profilaktika pazvelgé kitu
rakursu. Buvo apklausiami nepilnameciai,
senyvo amziaus ir mazai rastingi Zmoneés,
kuriy socialiné visuomeniné padétis ir i$sila-
vinimas leido spresti, kad jie nekelia grésmés
valstybés saugumui.

PROFILAKTIKOS FORMOS

KGB daré zmonéms psichologinj poveikj
slaptai ir atvirai. Jis reiskési jvairiomis psi-
chologinio spaudimo formomis: individua-
liu aukléjamuoju pokalbiu, jspéjimu Zodziu
ar rastu, vie$u kolektyvo pasmerkimu arba
patikrinimu. Per visg sovietmetj profilak-
tikos formos mazai keitési, ta¢iau izoliuoti
neklusnius, nelojalius ir antisovietigkai
nusiteikusius asmenis buvo siekiama nuolat.

Asmeniné profilaktika. Asmenine pro-
filaktika KGB atlikdavo savo jégomis arba
kartu su kitomis valstybinémis struktiiromis
ir visuomeninémis organizacijomis. KGB
ne tik sieké sukliudyti konkre¢iam asme-
niui nusikalsti, bet ir mégino uzkirsti kelig
veiksmams, galintiems peraugti j nusikals-
tamus rezimui. Jis pasitelké aukléjamuosius
metodus: jtikinéjo arba émeési prievartos®.
KGB siekeé taip paveikti aukléjamo asmens
samone, kad suformuoty teigiamas politines
ir moralines sovietinio Zmogaus savybes, o
kartu - nutraukty ,,politiskai Zalingg“ veikla.
Jzvelgdamas grésme SSRS saugumui, KGB
meégino tokiam Zmogui isaiskinti, kad jo
veiksmai klaidingi. Tai saugumieciai daré
pasmerkdami tokio Zmogaus pazitiras ir per-
spédami, kad jo veiksmai nebus toleruojami.

Prievartg KGB laiké pagalbiniu asmeninés
profilaktikos jrankiu. Dazniausiai pilieciai
uz teisétvarkos pazeidimus arba ,,nedorus®
poelgius buvo baudziami administracine
bauda. Pavyzdziui, 1960 m. KGB Kretingos
rajono skyrius pakvieté j profilaktinj pokalbj
Butky, kuris necenziiriniais zodziais atsiliepé
apie soviety valdzig, taip ,jzeisdamas“ vyriau-
sybe ir partijos vadovybe®. Sis Zmogus buvo
patrauktas administracinén atsakomybén,
skiriant jam penkiolika pary aresto. Neretai
zmonés buvo patraukiami ir baudziamojon
atsakomybén. Antai uz antisovietines kalbas
1959 m. KGB profilaktines priemones skyré
25 Kalvarijos rajono gyventojams, du i§ jy
buvo patraukti baudZiamojon atsakomybén®.

KGB pareiginy kabinetuose vykdavo
individualas pokalbiai su ,,prasikaltusiais®
pilieciais. Tokio pokalbio pradZioje paprastai
budavo supazindinama su sovietiniais jsta-
tymais ir aptariamas ,,netinkamas“ Zmogaus
elgesys. Antai 1959 m. Kavarsko rajono
KGB darbuotojai suzinojo apie nederamus
buvusios tremtinés Kadzionytés i§ ,,Pergalés”
kolakio veiksmus. Saugumiediai $ig moterj
tardé uz vietiniy komunisty ,,$meizima". Kal-
bantis su ja neapsieita be jvairiy jspéjamyjy
fraziy: ,jlsy poziiris neteisingas®, ,,jis pa-
daréte klaida“. Kadzionyté buvo gasdinama,
kad, jei nepasitaisys, praras laisve, jai nebus
jokio pasigailéjimo ir pan. Lietuvos SSR KGB
pirmininkui Alfonsui Randakeviciui buvo
pranesta, kad taikytos profilaktinés priemo-
nés davé rezultaty: moteris ,,[...] labai verké
ir prasé, kad ja palikty laisvéje, teigé kalte
i$pirksianti darbu kolukyje“*!. Matome, kad
baimeé verté Zmones pataikauti, apsimestinai
vaizduoti pavyzdingus darbuotojus. Jbaugin-
ti saugumieciy, jie galédavo ,i$pirkti kalte
doru darbu ir pavyzdingu gyvenimu®.

Prie$ pakviesdamas j profilaktinj pokalbj,
KGB darbuotojas jau biidavo susipazines su
kvoc¢iamo Zmogaus asmenybe, tad galéjo
valdyti pokalbio eigg ir stebéti Zmogaus
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reakcijg. Profilaktika siekta i§gauti pasiza-
déjima ,,daugiau to nebedaryti“. Pavyzdziui,
1960 m. vienas pilietis rasé: ,,Apgailestauju,
kad dalinai praradau organy pasitikéjima.
Manau, kad ateity savo saziningu darbu
$ig atsitikting neapgalvotg klaida sugebésiu
atpirkti negailédamas jégy, visuomet vesiu
kova prie§ Tarybinés Tévynés prieSus.“*?
Priverstinai pasmerkdamas savo poelgius,
zmogus valdzios akyse vaizduodavo esas jai
lojalus. Pavyzdziui, 1973 m. birzelio 6 d. KGB
taike profilaktika Viktorui Peckiui. Zmogus
buvo priverstas teisintis dél pasisveikinimo
darbovietéje ,, Tegyvuoja Hitleris!“ ir zodziy,
kad ,,1940 m. raudonarmieciai atéjo j Lietuva
apdriske ir purvini, o dabar atsipenéjo lietu-
viska mésa“®. V. Peckys saugume aiskinosi
neketines kenkti soviety valdziai.

Operatyvininkams riipéjo nustatyti, ar
kvoc¢iamas asmuo nederamas mintis isake
be ,priesisky késly®, ar pripazjsta savo kalte,
ar buvo atviras per apklausg. Apie saugume
vykusig apklausg paprastai suzinodavo dar-
bovietés vir§ininkas ir partinés organizacijos
sekretorius.

Bendroji profilaktika. Siekdamas uz-
kirsti kelig valstybiniams nusikaltimams ir
»politiskai Zalingiems issiSokimams®, KGB,
pasitelkes teisines, organizacines ir auklé-
jamasias priemones, taiké vadinamaja ben-
draja profilaktika. Prie teisiniy priemoniy
priskirtini atitinkami baudziamieji jstatymai,
administraciné atsakomybé ir specialaus re-
zimo tam tikruose objektuose jvedimas. Pro-
pagandinés priemonés, politinio budrumo
kélimas, poveikis pilie¢iams atviruose teis-
muose, vie$as ardomaja veikla kaltinamy
asmeny pasmerkimas (vadinamasis demas-
kavimas) buvo laikomi aukléjamosiomis
priemonémis*. Vadinamasias visuomenés
negeroves buvo siekiama Salinti jvairiais
budais.

Vie$oji profilaktika — tai méginimas
daryti atvirg aukléjamajj poveikj konkre¢iam

asmeniui arba asmeny grupei. Daznai vie-
$oji profilaktika buvo taikoma pasitelkiant
valstybines ar visuomenines organizacijas.
Asmenj, kuriam buvo skiriamos profilak-
tinés priemonés, buvo siekiama peraukléti
jo aplinkoje atvirai. ValdZios netoleruojami
tokio Zmogaus poelgiai buvo pavieSinami,
pasmerkiami partijos, komjaunimo ir darbo
kolektyvy susirinkimuose. Antai 1959 m.
lapkricio 5 d. jmonés susirinkime buvo svars-
tomas piliecio Varno elgesys. KGB vadovybei
buvo pranesta, kad Zmogus ,,labai i$sigando,
pripazino savo klaidas ir prisieké darbinin-
kams, kad ateityje tokiy kvailys¢iy nebus. Tris
kartus buvo atéjes j sauguma ir teisinosi, kad
jis néra priesas, antitarybines mintis i§sake
nesgmoningai, reik§damas nepasitenkinimg
vietinés valdzios vadovais, kurie laiku nepa-
siripina statybose medziagomis.“*

Vienas i§ KGB taikyty metody buvo gan-
dy apie asmens elgesio svarstyma skleidimas.
Tuo siekta jbauginti ir pamokyti kitus Zmo-
nes. Kartais KGB griebdavosi net kurioziniy
bady. Antai Jonavos rajono gyventojui Varei-
kiui, vienam i$§ asmeny, kuriam buvo skirtos
profilaktinés priemonés, kolukio valdybos
vardu uz gera darbg buvo jteikta premija®.
Net tokiu bidu buvo bandoma peraukléti.

Visuomenés pasmerkimg KGB laiké itin
veiksmingu badu, padedanciu susidoroti
su rezimui nelojaliais pilieciais. ] §j procesa
saugumas pirmiausia jtraukdavo partinés
nomenklataros atstovus. Buvo vadovauja-
masi nuostata, kad ,,laikinai i$klyde i§ doros
kelio tarybiniai Zmonés soviety sauguma turi
laikyti tikru savo draugu“”’. Todél ,,suklydu-
siems“ asmenims buvo suteikiama galimybeé
pasitaisyti. Pavyzdziui, 1964 m. lapkric¢io
meén. buvo surengtas antisovietiskai nusitei-
kusio A. Terlecko ,viesas teismas“. Nepavy-
kus $io Zmogaus ,,peraukléti® daznais ir ilgais
pokalbiais saugumo darbuotojy kabinetuose,
buvo pasirinktas kitas budas jam paveikti.
Pirmiausia laikrastyje buvo i$spausdintas



Visuomenés profilaktika — KGB psichologinio poveikio jrankis 111

propagandinis straipsnis, o véliau buvo
paviesinti ,,nederami“ A. Terlecko veiksmai.
Anot A. Terlecko, KGB kaip jmanydamas
stengési jj sutramdyti (,aplauzyti ragus®).
Aukléjamasis ,,spektaklis“ buvo surengtas
~Puntuko“ gamykloje. Zinodamas, kad gali
buti jkalintas, bei siekdamas, kad nebuty
ki$amasi | jo Seimos gyvenimg ir vaiky
aukléjimg (mat ,,pasitaisymo tikslais“ teko
nenoromis pritarti dukros stojimui j pionie-
rius), A. Terleckas ryzosi kalbéti vie$ai. Vie-
$ai svarstant buvo pareiksta, kad tai ,,labai
klystantis Zzmogus®, kuriam kolektyvas turi
»parodyti teisingg keliag“ A. Terleckui buvo
prikista draugysté su ,,lagernikais®, jis buvo
i$vadintas dviveidziu, neatviru Zmogumi ir
pan.* Po tokiy pasmerkimo procediry dar-
bovietéje pasklisdavo jvairtis komentarai,
apkalbos. Be abejo, ne kiekvienas galédavo
atsilaikyti girdédamas pasaipias bendradar-
biy replikas ir pan.

Psichologinis poveikis buvo daromas ir
pasitelkiant autoritetus. Antai 1960 m. KGB
su partiniy struktiry Zinia aukléjo jaung
Telsiy rajono poete, mokytoja T. Bikénaite.
Ji buvo kaltinama antisovietiniy laisky, ei-
lérasciy rasymu ir platinimu. KGB prasymu
LKP Tel$iy rajono sekretorius pasirtipino,
kad ja ,,peraukléti“ padéty poetai Algiman-
tas Baltakis ir Antanas Miskinis. Bandyta
T. Bikénaitei jteigti, kad jos pasauléziiira yra
klaidinga. Poetai pasmerké antisovietine mo-
kytojos veikla. Jbauginta moteris pasizadéjo
»padaryti viska, kad ir gyvenime, ir litera-
taroje tapty naudingu liaudZiai tarybiniu
Zmogumi‘, negana to, ji pareiské esanti ,labai
dékinga partiniy organy atstovams ir valsty-
bés saugumo darbuotojams uz humaniska
elgesj su ja“*. Vadinasi, KGB psichologiskai
persekiojamas Zzmogus budavo taip paveikia-
mas, kad dédavosi esgs dékingas, o tai reiskia,
kad jis dvasiskai palazdavo. Manipuliavimas
jausmais buvo KGB vykdomos visuomenés
kontrolés mechanizmo sudedamoji dalis.

Visuomeng buvo stengiamasi paveikti ir
per Ziniasklaida (spauda, radija, televizija),
pasitaikydavo vie$y teismo procesy. Profilak-
tinémis priemonémis asmenj buvo siekiama
sugniuzdyti ir sukompromituoti. Buvo ma-
noma, kad viesoji profilaktika pasieké tikslg,
jei, placiai paskleidus Zinig apie ,,nederamg”
zmogaus elgesj, budavo paveikiami ir kiti
»moraliskai netvirti“ asmenys®. Perauklé-
jant daznai buvo praktikuojamas straipsniy,
kuriuose atgailaujama uz savo veiksmus
ar zodzius, raSymas. Spaudoje pasirodzius
tokiam straipsniui, Zmogus pasijusdavo mo-
rali$kai palauztas. KGB sieké, kad ,,prasizen-
ges“ asmuo bty visuomenés ignoruojamas,
prarasty palaikymga ir pasijusty izoliuotas.
Soviety valdZia profilaktinémis priemonémis
mégino priversti rezimui nelojalius piliecius
prisitaikyti prie tikrovés. KGB aukléjamuyjy
priemoniy nepavyko i$vengti ir prieska-
rio Lietuvos visuomenés veikéjui Juozui
Keliuo¢iui®. Neatlaikes varginanc¢io KGB
persekiojimo ir spaudoje paskelbes straips-
nius ,,Tiltas, kurio dar néra“bei ,,Kelias, kurj
pasirinko mano Lietuva® jis priverstinai
susikompromitavo visuomenés akyse.

Nesitaikstanciy su soviety rezimu, t. y.,
KGB 7odziais tariant, ,,turin¢iy ketinimy im-
tis priesiskos veiklos®, asmeny, be profilakti-
niy priemoniy, lauké ir kompromitavimas.
Persiaukléjimo pavyzdziu kitiems turéjo
tapti vadinamoji viesa ,iSpazintis“. Baimé
atsidurti kaléjime, o kartais tiesiog noras
jsitraukti j visuomenés gyvenimg — mokytis,
dirbti mégstamg darbg — bei nuolatiné jkyri
KGB priezitra ir psichologinis spaudimas
pastimédavo Zmones paminti savo pasau-
léziaros principus.

Soviety saugumas dideliu savo laiméjimu
laiké susidorojima su J. Keliuociu. Pana-
$iai KGB pasielgé ir su kitais jo aplinkos
zmonémis. Profilaktikos nei$vengé Zinomi
nepriklausomos Lietuvos ekonomistai
Vladas Tigkus ir Domas Cesevicius. Emusis
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agentliriniy-operatyviniy ir aukléjamyjy
priemoniy, V. Tiskus ,Valstieciy laikrasty-
je“ paskelbé straipsnj ,Vardan Lietuvos®, o
»Gimtajame kraste® - ,,Pazinkime Lietuva
tokig, kokia ji yra“? 1972 m. vasario 28 d.
KGB pakviestas profilaktinio pokalbio,
D. Cesevicius j soviety saugumo klausimus
atsakinéjo rastu. Jis buvo kamantinéjamas,
kaip vertina tautininky politine veiklg, kaip
ziari j jam taikytas represijas, ar jos padeé-
jusios jam suvokti savo klaidas. Reikalauta
nurodyti rysius su iSeivija, i§sakyti pozitrj i
sovieting sistema™. Saugumui visada ripéjo
pilie¢iy pozitris j soviety reZimg, o sgmonin-
ga antisovietiné laikysena, aiSkios nuostatos
rodé, kad sovietinéje visuomenéje esama
7moniy, kurie drjsta reiksti tautine dvasia.
Tokios elgsenos apraiskos soviety rezimui
buvo nepalankios, tad su KGB pagalba
buvo siekiama priversti Zmones biti lojalius
valdziai, uzgniauzti bet kokj pasipriesinima.
Visg sovietmetj buvo méginama dvasiskai
palauzti piliecius su spaudos pagalba. Pa-
skutiné vie$a ,,i$pazintis“ pasirodé 1987 m.,
jos autorius — K. Meidanas™.

Profilaktika su agenty pagalba. Kai
asmuo, kuriam taikomos profilaktinés
priemonés, nesuvokdavo, kad yra ,auklé-
jamas“ soviety saugumo pavedimu, tokia
profilaktika buvo slaptoji. Rezimui nelojaliy
pilieciy straipsniy, kuriuose jie pasmerkdavo
savo paziiras, KGB sugebédavo i$gauti ne
tik tiesioginiu $iy asmeny spaudimu, bet ir
taikydamas slaptaja profilaktika, t. y. dary-
damas jiems poveikj per jtakos agentus ir
patikimus asmenis. Dazniausiai tokie talki-
ninkai turéjo ne tik daryti ideologinj poveikj
antisovietis$kai nusiteikusiems Zmonéms,
bet ir juos stebéti, rinkti informacija apie jy
veikla, teikti Zinias, ar pasikeité jy politinés
nuostatos, ar jie ir toliau reiskia nederamas
paziras. Pavyzdziui, 1959 m. Jonavos rajo-
ne buvo organizuotas vienuolikos asmeny,
kuriems prie$ tai buvo skirtos profilaktinés

priemoneés, sekimas namy ir darbo aplinkoje.
Su talkininky pagalba buvo siekiama i§siais-
kinti, ar $ie Zmoneés atsisakeé antisovietinés
veiklos (,,priesisky ketinimy®), ar ,,pasitaisé®
(t. y. uzsiima vadinamuoju visuomenei nau-
dingu darbu)>.

Profilaktiniy priemoniy palenktas zmo-
gus galéjo tapti ir potencialiu kandidatu
uzverbuoti. Pavyzdziui, 1968 m. patikimas
asmuo P. informavo, kad L. S. labai i§gyvena
dél savo ,ideologiskai zalingy minciy“ ir
baiminasi, kad nebuty iSkviestas j sauguma,
nes dél to gali netekti autoriteto sovietiniame
tkyje ir galiausiai prarasti einamas pareigas.
I§ anksto zinant, kad asmuo bijosi, apsiribota
tik jo pokalbiu su saugumieciu. L. S. pokal-
byje buvo atviras ir suteiké saugumui nau-
dingos informacijos, o tai galiausiai jgalino
ji uzverbuoti. KGB sistemoje $is asmuo buvo
apibudinamas kaip saziningai ir stropiai
bendradarbiaujantis™.

Kokios profilaktinés priemonés bus
taikomos, lémé ir talkininky sukaupta in-
formacija. Ja remdamasis operatyvinis dar-
buotojas nuspresdavo, kokiy priemoniy
imtis. Gave prane$img apie ,nederamg”
piliecio poelgj, KGB darbuotojai pradéda-
vo rinkti duomenis apie jo Seiming¢ padétj,
giminaicius, kaupti kompromituojancig in-
formacijg. Antai 1981 m. profilaktiniy prie-
moniy buvo imtasi prie§ Lietuvos moksly
akademijos sociologe GraZing Glavackai-
te. 1980 m. ji pateko j KGB akiratj dél savo
rysiy su Maskvos ,antivisuomeniniais ele-
mentais“ (SSRS invalidy teisiy gynimo gru-
pe) ir méginimo sukurti ,nacionalistine”
grupe Lietuvoje. KGB sekliai nustaté, kad
moteris nutrauké ankstesnius rysius, nes
»nenori konfliktuoti su valdzios organais ir
susigadinti sau gyvenimo™’. G. Glavackaité
buvo sekama iki 1983 m. Negavus informa-
cijos apie ,nederamg” veikla, operatyvinio
stebéjimo byla buvo nutraukta, paliekant
G. Glavackaite jrasyta j operatyvine jskaita.
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Organizuodamas profilaktika, KGB
retsykiais taikydavo ir sekimo technikg. Pa-
vyzdziui, 1959 m. Panevézio mieste KGB dé-
mesio sulauké repatriantas Juozas Survilas,
kuris savo aplinkoje kalbéjo apie gyvenima
svetur. Kadangi $is Zmogus, KGB Zodziais,
liaupsino gyvenima uzsienyje ir nesiorienta-
vo politiniais sovietinés valstybés klausimais,
jam buvo skirtos profilaktinés priemonés.
KGB pazyméjo, kad J. Survilas ,klaidingai
supranta Taryby Sajungos politika, $meizia
tarybine tikrove ir reiskia iSdavikiskus ke-
tinimus“®. Véliau buvo nutarta issiaiskinti,
kaip $is Zmogus elgiasi $eimos rate. Su isgal-
vota dingstimi jo namuose apsilanké agentas
Rokas, kurio lagamine buvo jmontuota
operatyviné technika. Slaptai pasiklausius
pokalbiy, suzinota, kad J. Survilas yra lojalus
soviety valdziai, teigiamai jis buvo apiba-
dintas ir darbe®. Patyre psichologinj KGB
spaudimg ir jbauginti Zzmonés mazai reiskési
vieSumoje, labiau slépé savo pazitras.

Savo auky KGB nepalikdavo ramybéje
ir baiges taikyti profilaktines priemones.
Rezimui nelojalais asmenys btidavo ir toliau
sekami, stebimas kiekvienas jy Zingsnis. Tai
vidutini$kai trukdavo metus, nors pasitaiké
atvejy, kai Zmogus buvo stebimas trejus,
ketverius metus ir dar ilgiau. Pavyzdziui,
1982 m. buvo aukléjamas Lietuvos veterina-
rijos akademijos studentas Jurgis Simonélis,
kuris mokslinio komunizmo paskaitose is-
drjso prasnekti apie ,,netvarka socialistinio
tkio valdyme“®. Archyviniai duomenys
rodo, kad jis buvo stebimas beveik $eserius
metus.

Profilaktiniame darbe KGB gana daug
démesio skyré vadinamajam oficialiam
ispéjimui. Dazniausiai oficialus jspéjimas
budavo pareiskiamas padarius vadina-
muosius antivisuomeninius veiksmus, uz
politiskai Zalingos medziagos gaminimga,
laikymg ar platinima, uz politiskai zalingy
samprotavimy skleidimg Zodziu ir dalyva-

vimg grupiniuose veiksmuose, taip pat uz
visuomeninés arba darbo tvarkos pazeidi-
mus transporto, valstybinése, visuomeni-
nése jstaigose ir jmonése, soviety valdziai
kenksmingus sovietiniy pilieciy rysius su
uzsieniediais ir kitus veiksmus, leidZian¢ius
jtarti, kad jie gali buti zalingi®'.

Sprendimas pareiksti oficialy jspéjima
budavo jforminamas rastu. Saugumietis
pateikdavo anketinius asmens duomenis,
nurodydamas jo antisovietinius veiksmus ir
motyvus, kodél tikslinga jam pareiksti oficia-
ly jspéjima. Asmuo btidavo rastu ar telefonu
iskvie¢iamas j sauguma, o nepakluses $iam
reikalavimui galéjo buti atvesdintas milicijos.
Protokolg pasira§ydavo asmuo, kuriam reis-
kiamas oficialus jspéjimas, ir §j dokumenta
parenges KGB operatyvinis darbuotojas.
Saugumieciai stebédavo Zmogaus reakcija
i oficialy ispéjima, reik§davo nuomone,
ar butina ji sekti®. | profilaktinj pokalbj
iSkviestam asmeniui badavo i§duodama
pazyma darbovietei ar mokslo jstaigai. Joje
budavo tiksliai nurodyta, kiek laiko Zmogus
praleido KGB. Kaip atvesdinimo pavyzdj ga-
lima paminéti tévo ir stinaus Bogusiy atvejj.
1980 m. KGB iskvieté atvykti Vytauta Bogusj
jaunesnijj, bet per apsirikimg (kadangi abu
bendravardziai) vietoj jo i milicijos skyriy
buvo atveztas jo tévas®. Jei asmuo po to,
kai jam buvo pareikstas oficialus jspéjimas,
jvykdydavo nusikaltima, pazeidziantj vals-
tybés saugumo interesus, protokolas apie
jam taikytas profilaktines priemones budavo
jtraukiamas j jo baudziamagjg byla.

1974 m. profilaktinés priemonés buvo
skirtos 23 Panevézio miesto asmenims, sep-
tyniems i$ jy pareikstas oficialus jspéjimas.
1974 m. kovo 20 d. agentas Meistras pranesé,
kad Kestutis Jankauskas savo namuose turi
metalinj nepriklausomos Lietuvos herba.
Taip pat agentas informavo apie $io asmens
Lietuvos SSR $vietimo ministrui adresuotg
laiskg, kuriame tvirtinama, kad Lietuvos
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istorijos vadovéliai nutyli Salies praeitj, o
tikintys vaikai mokykloje yra kritikuojami
uz dalyvavima religinése apeigose®. Uz
$iuos veiksmus KGB K. Jankauskui pareiské
oficialy jspéjima.

Pasitaiké atvejy, kai vienam zmogui buvo
taikomos jvairios profilaktinés priemoneés.
Pavyzdziui, Panevézio miesto Gelzbetonio
konstrukcijy gamyklos darbuotojas Vincas
Patackas 1976 m. buvo patikrintas tiriant
jo operatyvinio tikrinimo byla. Pazyméta,
kad sis buves ginkluotojo pasipriesinimo
dalyvis, kuris 1948 m. buvo nuteistas 25 me-
tus kaléti, grizes j Lietuva ,neatsisaké savo
priesisky veiksmy ir $meizé tarybine san-
tvarkg® 1963 m. kovo 28 d. jam buvo skirta
profilaktika ,,su visuomenés pagalba“. KGB
iSsiaiskino, kad V. Patackas savo pazitry ne-
pakeité. Jis prisidéjo prie ,,Lietuvos kataliky
baznycios kronikos“ platinimo, palaiké ry-
$ius su buvusiais politiniais kaliniais, Zinojo,
kur gauti pogrindinés literattiros, todél jam
buvo pareikstas ir oficialus jspéjimas.

Astuntojo desimtmecio viduryje vidinéje
KGB sistemoje buvo nurodyta, kad ofici-
alus jspéjimas kaip profilaktinio poveikio
priemoné taikytinas ,krastutiniu atveju ir
vadovaujantis duomenimis, rodanciais, kad
asmuo, kuriam taikoma profilaktika, stovi
ant itin pavojingy valstybiniy nusikaltimy
slenksc¢io®. Tac¢iau kartais §i griezta jspéja-
moji priemoné buvo skiriama uz mazareiks-
mius dalykus, uz kuriuos KGB galéjo bausti
kity formy profilaktika.

JAUNIMO PROFILAKTIKA
ASTUNTAJAME-DEVINTAJAME
DESIMTMETY]JE

Profilaktiniy aukléjamyjy priemoniy buvo
imamasi norint atvesti i ,,doros kelig“ po-
grindiniy organizacijy narius ir ,,politiniais
klausimais klystan¢ius“ pavienius asmenis.

Pavyzdziui, 1960 m. tokios priemonés skir-
tos 557 asmenims, dauguma jy buvo jauni
zmonés”. KGB kovojo su visomis jaunimo
reiSkiamo protesto prie§ gyvenimo suvar-
zymus aprai$komis. Tiems, kurie nebuvo
patraukiami baudziamojon atsakomybén,
daugiausia paaugliams, viduriniy mokykly
moksleiviams, buvo skiriamos profilaktinés
priemoneés.

1972 m. susideginus Romui Kalantai,
jaunimas rei$ké nepasitenkinimg esama pa-
détimi. Po Kauno jvykiy sustipréjus lietuviy
pilietinei savimonei, KGB émé aktyviau tai-
kyti profilaktines priemones. Protestuojantis
jaunimas savo nepasitenkinima dazniausiai
reiské raSydamas ir platindamas antisovie-
tinio turinio lapelius, keldamas trispalves ir
pan. Pasitaiké atvejy, kai nepasitenkinimas
buadavo nukreipiamas j rusy tautybés as-
menis. Antai KGB uzfiksavo, kad 1972 m.
geguzés 23 d. Panevézio internatinés sporto
mokyklos devintos klasés mokiniai susimusé
su rusy tautybés paaugliais. KGB pazyméjo,
kad Siam susirémimui jtakos turéjo Kauno
jvykiai. Laisvés polékio skatinami, mokslei-
viai pamokoje sukiiré antisovietinio turinio
lapelj: ,,Lietuvi! Prisimink Vytauto DidZiojo
laikus, kai lietuvis laisvas per amzius gyveno.
O stai dabar gi: rusas, kraujo lietuviy prisige-
res, nori Kaung jame nuskandinti. Neleiskim
rusams Lietuvoje Seimininkauti! ISvykim
nekenc¢iamg maskoliy!“® KGB nutaré, kad
$is lapelis parasytas neturint vadinamyjy
antitarybiniy késly. Kartu buvo nurodyta,
kad jam atsirasti turéjo jtakos netinkamai
suprasti ,,chuligany“ ir kity ,,lengvabudisky
elementy“ veiksmai Kaune. Bendraujant su
Panevézio internatinés sporto mokyklos di-
rektoriumi ir mokytojais, geguzés 25 d. buvo
surengtas profilaktinis pokalbis su mokslei-
viais. Psichologiskai paveikti jaunuoliai pasi-
zadéjo ispirkti kalte pavyzdingu mokymusi.
KGB nurodgé, jog greta individualaus auklé-
jamojo darbo butina taikyti ir bendrasias
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profilaktines priemones, kad bty galima
»ateityje ivengti panasiy nepageidaujamy
atvejy“®. Jaunimg buvo siekiama peraukléti
su partijos Zinia: apie taikytas profilaktines
priemones buvo informuojami LKP miesty
ir rajony komitetai. Cituoto antisovietinio
lapelio autoriams KGB skyré ne tik profi-
laktines priemones, bet ir administracines
nuobaudas, bet smarkiau bausti nesiryzo.

Astuntajame deSimtmetyje jaunimas ga-
na drasiai reiské savo mintis. Antai 1974 m.
Panevézio politechnikos mokyklos kom-
jaunimo organizacijos sekretoré informavo
soviety saugumg apie nederama antro kurso
studento Rimanto Kazlausko elgesj. Buvo
pranesta, jog estetikos pamokoje jis kalbéjes,
kad ,Taryby Sajungoje néra zodzio laisvés.
Jei kazkas ka nors pasakys prie§ valdzig, bus
pripazintas psichiniu nepilnaverciu, patupdy-
tas j kaléjima, ant jo iSbandys naujus vaistus,
o paskui jis bus pasmerktas zati.“”* Véliau
vaikinas prisipazino po R. Kalantos suside-
ginimo kazka panasaus girdéjes kalbant per
radijg trumposiomis bangomis. Jaunuoliui
nepavyko i$vengti profilaktinio pokalbio,
toks jo elgesys buvo pavadintas ,,i$siSokimu,
su kuriuo reikia kovoti. Pazymétina, kad
$itaip nukentéjo ir buvo saugumo gerokai
pamokytas ne vienas asmuo. Kartu tuo
buvo norima parodyti, kas laukia visy, kurie
nepaklus rezimui, siekta palauzti tautinj pa-
siprie$inimg. Dazniausiai jaunuoliai, sulauke
grésmingy KGB gasdinimy, savo veikla
nutraukdavo. Tik pavieniai iSdrjsdavo toliau
platinti ,,nacionalistinio® turinio lapelius,
radinéti antisovietinius uzrasus ar prisidéti
prie gatvés neramumy.

1973 m. ir 1974 m. pirmojoje pusé¢je
KGB skyré 732 profilaktines priemones 885
zmonéms’’. Nustatyta, kad antisovietinius
veiksmus atliko 497 jaunuoliai iki 25 mety
amziaus, iS jy 389 - aukstyjy mokykly stu-
dentai ir viduriniy mokykly moksleiviai. Anot
KGB, pavieniai jaunuoliai ,,vis dar leidZiasi su-

viliojami burzuazinés propagandos ir daznai
jsitraukia j zalingg veikla“7% kuria pogrindines
grupes, viesai reiSkia ,,nacionalistines” mintis,
platina antisovietinius lapelius. Per pusantry
mety profilaktinés priemonés buvo skirtos 56
jaunimo grupéms, 190 Zmoniy nutrauké an-
tisovieting veikla. Taigi KGB pavyko pazaboti
mai$taujantj jaunima.

Saugumo nuomone, maistauti pries so-
vieting tikrove skatino vadinamasis politinis
nebrandumas, propagandinis uzsienio radijo
stociy poveikis ir keliaklupsciavimas prie$ Va-
kary gyvenimo biida. Netinkamas aukléjimas
$eimoje taip pat buvo laikomas veiksniu, ska-
tinanciu nepaklusti rezimui. Soviety ideologi-
ja skelbé, kad batina ,,iSaukléti komunistiskai
susipratusius ir didziai i$silavinusius zmones,
gebancius dirbti tiek fizinj, tiek protinj darba,
aktyviai veikti jvairiose visuomeninio ir vals-
tybinio gyvenimo srityse, moksle ir kultaroje.
[...] Seimos aukléjamoji jtaka vaikams turi
organiskai sietis su jy visuomeniniu aukléji-
mu.“” Tuo tikslu nutarta stiprinti aukléjamajj
darbg mokyklose. Mokytojai privaléjo aukléti
moksleivius komunistinio sgmoningumo ir
doroves dvasia.

KGB Panevézio miesto skyriaus duo-
menimis, 1976-1977 m. | antivisuomeninj
elgesj (antisovietiniy lapeliy gaminimas ir
platinimas, tautinio pobtdzio uZrasai) ypac
buvo linke 16-18 mety jaunuoliai. Paaiskéjo,
kad 44 proc. i$ jy buvo komjaunuoliai. KGB
nuomone, jaunima priesintis rezimui skatino
netinkamas poziiris j sovieting tikrove, klai-
dingas Lenino nacionalinés politikos suvoki-
mas, vakarietisky radijo sto¢iy klausymasis,
antisovietinés literattiros skaitymas, priesiSkai
nusiteike tévai ar giminaiciai. Antai profilakti-
nés priemonés buvo skirtos Panevézio miesto
gyventojui Antanui Strel¢ianui siekiant apri-
boti $io Zmogaus antisovietinius veiksmus.
Mat jis draudé savo vaikams skaityti knygas
rusy kalba, neigiamai atsiliepé apie sovietine
tikrove, zZavéjosi vakarietisku gyvenimu’™.
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Atrodo, kad A. Strel¢iunas, neturédamas ki-
to pasirinkimo, dél $eimos geroves (vaikams
grésé pasalinimas i§ mokyklos, galéjo buti
trukdoma studijuoti) pasmerké savo veiks-
mus ir pasizadéjo pasikeisti. Asmenys, kurie
nesileisdavo profilaktiskai peraukléjami,
daznai nukentédavo ne tik psichologiskai,
bet ir materialiai, nes netekdavo darbo.

Sovietiniais metais buvo negalima $aipy-
tis i sovietinés tematikos plakaty. Jaunuoliai,
i$drjse tai daryti, atsidurdavo tarp asmeny,
kuriy lauké KGB profilaktinés priemoneés.
Pavyzdziui, 1977-1978 m. tokios prie-
monés skirtos moksleiviams K. Staigiui ir
S. Ringeviciui”. Astuntajame de$imtmetyje
viduriniy mokykly moksleiviai nuolat rasé
ir klijavo antisovietinius lapelius gerai mato-
mose vietose: ant mokyklos sieny, koridoriy,
langy ir dury. Tokiy ,poksty“ autoriams,
jeigu jie budavo nustatomi, tekdavo aiskintis
mokyklos direktoriui, rasyti pasiaiSkinimus.
Soviety saugumas doméjosi ,iSsiSokéliy*
moksleiviy tévais, kviesdavosi juos j profi-
laktinj pokalbj’.

KGB sieké issiaiskinti kitaminciy po-
litinj aktyvuma, galimas ,nusikalstamas
priemones®. Vis délto, kad ir kaip stengési
soviety valdzia su KGB priesakyje iSaukléti
ir suvaldyti maistingg jaunaja karta, jau-
nuomené neketino susitaikyti su sovietine
tikrove. Jaunimas nevengé antisovietiniy
pasisakymy, anekdoty, organizavo Zygeiviy
keliones ir pan. Ta¢iau saugumui émusis
profilaktiniy priemoniy, jaunuoliai, suvoke,
kad ggsdinimai yra rimti, turédavo nutraukti
savo veiklg.

1983 m. KGB vadovybé pazyméjo, jog
butina imtis aukléjamojo darbo siekiant
uztikrinti, kad priesiskai nusiteike jaunuoliai
nutraukty antisovieting veikla. Buvo pabréz-
ta, kad Siame darbe neretai pritrukstama
kantrybés ir profesionalaus zvilgsnio, noro
kovoti iki galo, kad asmenys i$ ,,negatyvios“
aplinkos pasitaisyty”’. Matyt, tai reiské, kad

profilaktinj darbg butina testi. Tais paciais
metais kartu su komunisty partijos Centro
komitetu nutarta gerinti ideologinj darba
mokyklose. 1984 m. drauge su partinémis ir
komjaunimo organizacijomis, technikumy,
profesiniy technikos ir viduriniy mokykly
administracija imtasi priemoniy siekiant
uzkirsti kelig jaunimo nusizengimams
(»i$naikinti negatyvias apraiskas®). [vyko
70 aukléjamyjy ir jspéjamuyjy pokalbiy su
maistaujanciais moksleiviais. Anot KGB,
»pavyko laiku igaiskinti prie$iskg dar ne-
susiformavusiy grupiy veiklg, nustatyti
ekstremistinius pavieniy jaunuoliy ketini-
mus“’®. Baimindamasi, kad bet koks jaunimo
buariavimasis nevirsty spontanisku tautiniy
emocijy proverziu, soviety valdzia su KGB
pagalba taiké aukléjamasias ir jspéjamasias
priemones, siekdama uzkirsti kelig jauni-
mo ,politiskai Zalingiems i§siSokimams*
ir antisovietiniams reiskiniams, galintiems
peraugti j pasiprie§inima reZimui.

ISVADOS

Lietuvos visuomené sovietmeciu patyré dva-
sinj ir psichologinj terora. KGB émési inici-
atyvos vienokiu ar kitokiu bidu peraukléti
nesitaikstancius su soviety reZimu asmenis.
Si prevenciné priemoné buvo skiriama
zmoneéms, reiskiantiems komunistinei ide-
ologijai prie§taraujancias politines paziiras,
uzsiimantiems visuomenine, Zmogaus teisiy
gynimo ir kitokia partinei nomenklatarai
pavojy keliancia veikla.

LKP vadovybés reikalavimu KGB ir
prokuratiira stiprino vadinamajj profilaktinj
darbg, kad dar pacioje pradzioje uzkirsty
kelig jvairioms antisovietinéms apraiskoms
ir neleisty joms atvirai pasireiksti. Visuotine
visuomenés kontrole papildé profilaktinés
priemonés. Dazniausiai buvo rengiami ma-
nipuliaciniai pokalbiai, pasitelkiamas vie$as
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pasmerkimas ,,su visuomenés pagalba®, ima-
masi administraciniy priemoniy, daromas
poveikis pasitelkus agentus ir patikimus
asmenis, darboviete, visuomenines organiza-
cijas, rei$kiami oficialiis jspéjimai. Tam buvo
naudojamas radijas, periodiné spauda, pas-
kaitos ir diskusijos kolektyvuose, kuriuose
nepatikimi asmenys dirbo ar mokesi.
Asmeniné (individuali) profilaktika buvo
viena i§ pagrindiniy KGB veiklos formy
méginant uzkirsti kelig priesiskiems pilieciy
veiksmams. Buvo siekiama pakeisti nelojaliy
pilie¢iy politines pazitras, priversti juos
viesai i$sizadéti jsitikinimy ir atgailauti uz
savo veiksmus. Spaudimg jausdavo ne tik
moralinj terorg patiriantys Zzmoneés, kuriems
buvo skiros profilaktinés priemonés, bet ir
ju $eimos nariai. ,,Prasikalte asmenys turé-
davo pripazinti savo kalte ir pasizadéti, kad
ateityje panasis dalykai nepasikartos, o savo
nusizengimus jie sieks iSpirkti pavyzdingu
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PREVENTIVE MEASURES FOR SOCIETY - A KGB PSYCHOLOGICAL IMPACT TOOL

Summary

In Soviet times, Lithuanian Society suffered both spiritual
and psychological terror. The KGB attempted by one means
or another to rehabilitate people who did not reconcile with
the Soviet regime. Preventive measures were applied against
people whose political opinions were contrary to the Com-
munist ideology, who became involved in public activities,
the defence of human rights, and other activities that posed
risk to the party nomenclature.

At the request of the Communist Party of Lithuania, the
prosecutor’s office strengthened measures to prevent public
manifestations of anti-Soviet propaganda. Overall control
of society was supplemented with the so-called preventive
measures. They usually took the form of manipulative con-
versations, public condemnations “with the help of society”,
administrative measures, measures involving agents and
“trusted individuals’, at people’s workplaces, social organisa-
tions, and official reprimands. The radio, press, and lectures,
as well as debates at workplaces where such “unreliable”
people worked or studied were used.

Personal (individual) preventive measures were one of
the main forms of KGB activity used to prevent the hostile
actions of citizens. The use of such measures was intended to
change the political views of citizens by making them pub-

licly renounce their beliefs, and forcing them to repent for
their actions. It was not only individuals who experienced
moral terror; their family members were also subject to
preventive measures. The “guilty” people had to admit their
guilt and promise that in the future no such actions would
be repeated, and that they would pay for their transgressions
with exemplary work and behaviour. Thus it can be said that
the preventive measure was “an opportunity” for a Soviet
citizen to correct himself, i. e. to be rehabilitated in the eyes
of the Soviet power by condemning his “unacceptable” ac-
tions and promising not to repeat them again.

After the preventive measures of the KGB, people lived
under constant pressure and menace. These intimidating
preventive conversations and public discussions of behav-
iour had a significant impact. They strongly affected people
who had carried out anti-Soviet actions and temporarily or
permanently frightened them away from these activities.
People felt they did not belong to various areas of life. Only
the most courageous people did not renounce their beliefs.

In order to control people or exclude them from public
life, the Soviet regime, with the aid of the KGB, applied
preventive measures. They violated people’s human rights
and demeaned their individuality.



