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Ivadas

Paskutinj XX a. deSimtmetj Lietuva, atkiirusi
savo nepriklausomybe, Svietimo sistemoje taip pat
pradéjo vykdyti didelj ugdymo(si) paradigmy po-
kytj — atsisakoma klasikinés ugdymo paradigmos ir
siekiama pereiti prie laisvojo ugdymo humanistinés
paradigmos, kuri, anot R. Bruzgelevic¢ienés (2008),
formuluoja kardinaliai nauja ugdymo tiksla — ugdy-
ti zmogy laisvei ir demokratijai. Vadinasi, ugdydami
vaikus laisvojo ugdymo paradigmos kontekste turi-
me siekti, kad jie augty oriis, smalsiis, bendraujantys,
sveiki, kuriantys ir s¢kmingai besiugdantys.

Vadovaujantis $iais ugdymo siekiais, vienas i$
pedagogo uzdaviniy ikimokyklinése ir prieSmoky-
klinése grupése yra vertinti vaiko individualius po-
reikius ir fiksuoti jo daromg pazangg. Remiantis Iki-
mokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu (2014),
kiekvienoje i$ astuoniolikos vaiko ugdymosi pasieki-
my sriiy, susijusiy su vaiko orumu, sveikata, bendra-
darbiavimu, smalsumu, kiryba ir ugdymosi s¢kme,
i8skirti Sesi vaiko pasiekimy zingsniai, rodantys vaiko
pazanga nuo gimimo iki SeSeriy mety ir padedantys
vaiky ugdyma ir ugdymasi individualizuoti. Pazymé-
tina, kad vaiky ugdymosi pasiekimy zingsniy siejimas
su amziumi yra salyginis, tai yra pagal individualias
savybes, raidg ugdytiniai gali biiti ir Zemesniame, ir
aukstesniame zingsnyje. Pasak D. Szarkowicz (2011),
vaiky saves vertinimas yra tiesioginis suaugusiyjy
vertinimo atspindys, todél, reikalaujant i§ vaiko per
daug, vaikui gali formuotis beviltiSkumo jausmas.
Nuo to, koks bus aplinkiniy pozitiris j vaika, didzia
dalimi priklausys ir jo paties nuomon¢ apie save, tad
ugdymosi rezultatai vienaip ar kitaip gali daryti jtaka
besiformuojanciam vaiko saves vertinimui. Todél kie-
kvienam ugdytiniui, neatsizvelgiant | tai, kokio am-
ziaus jis buty ir kokie jo pasiekimai, ypa¢ svarbu biti
pastebétam ir priimtam tokiu, koks yra. Tik vaikas,
kuris jausis patogiai fiziSkai, saugus psichologiskai,
bus pripazintas ir reikalingas, norés pazinti pasaulj, jj
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tyrinéti, veikti, iSbandyti naujus mokymosi biidus, tai
yra bus sudaromos palankios sglygos jo aukstesniems
pasiekimams.

Pedagogams vertinimas yra testinis procesas,
apimantis nuolatinj vaiko steb¢jimg. Vaiko ugdymo-
si procesas nejmanomas be vertinimo, nes jis (verti-
nimas) yra glaudziai susijes su ugdymo(si) tikslais.
Pazangos vertinimas uztikrina greita ugdymo(si)
proceso griztamajj rysj ir yra biitina kokybisko ugdy-
mo(si) proceso dalis. ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky
pasiekimy aprasas® (2014) ir ,,Ikimokyklinio ugdymo
metodinés rekomendacijos® (2015) yra du pagrindi-
niai dokumentai, padedantys pedagogams pastebéti
ugdytinio individualuma, jvertinti, kokiame zingsnyje
yra vaikas. Juose taip pat akcentuojamas vaiko savi-
vokos ir savigarbos komponentas, kurj ugdant stipréja
pozityvus saves vertinimas, savo veiksmy jvertinimas
(koks yra mano elgesio rezultatas). Sie komponentai
sudaro prielaidg vaiko savo veiklos jsivertinimui bei
refleksyviojo mastymo gebé¢jimy ugdymui, o tai savo
ruoztu lemia tolesn¢ vaiko augimo ir ugdymosi sék-
me.

Verta pazyméti, kad pastaruoju metu daug kal-
bama apie vertinimg ir jsivertinimg ikimokyklinio ug-
dymo jstaigoje, ieSkoma metody, bidy, tinkanciy vi-
siems ir kiekvienam individualiai. Jsivertinimas — tai
vertinimo metody visuma, apimanti nuolatinj, nefor-
malyjj vertinimg. Bendrojo ugdymo lygmeniu, pasak
R. Ciuzo ir J. Navickaités (2008), mokinys, suvokda-
mas savo padaryta pazangg, pakeicia savo poziiirj |
mokymasi, jis tampa aktyviu savo pazangos vertinto-
ju, sugeba kelti mokymosi tikslus. P. Gudynas (2010,
p. 28) teigia, kad ,,norint pasiekti gery rezultaty [...]
butina tenkinti vaiko poreikius ir individualizuoti
ugdymo procesa. [...] individualizavimas reiSkia ne
tik mokymo metody parinkimg atsizvelgiant j vaiko
mokymosi stiliy, bet ir individualiam ugdytiniui la-
biausiai tinkamy mokymosi tiksly kélima, individua-
lizuoty vertinimo kriterijy nustatyma ir laiku teikiama
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griztamojo ry$io informacija®. Taigi, padédami moki-
niui mokytis mokytojai taip pat turi siekti, kad ugdy-
tinis prisiimty daugiau atsakomybés uz savo moky-
masi, aiSkiau suprasty, kg iSmoko, ir gebéty pats rasti
iskilusiy problemy sprendimus. Biitent jsivertinimo
kompetencijos ugdymas padeda ugdytiniui geriau su-
vokti savo pazanga, ugdo gebéjima apgalvoti, kas se-
kasi geriau, kas sunkiau, kg noréty patobulinti, tai yra
formuoja reflektyvaus ir kritinio mastymo pagrinda.

Ankstyvojo ugdymo lygmeniu ugdytiniy savo
veiklos vertinimg formuoja ne vien mokymosi re-
zultaty vertinimas, bet vaikams taip pat svarbu gau-
ti teigiamy vertinimy ir kitose srityse — bendraujant,
7aidziant. Sie vertinimai gali bati susije su vaiko
pastangomis ir ugdymosi gairémis. Pazymétina, kad
priesmokyklinukai mégsta save vertinti po skirtingy
veikly, pasirenkant jvairius savo veiklos vertinimo
biidus — pradedant nuo plojimy, baigiant klausimais
apie veiklos naudinguma ir t. t. Isivertinimo puose-
l¢jimas gali padéti vaikams ugdytis savarankisko
mokymosi geb¢jimus, prisiimti atsakomybe uz savo
mokymasi ateityje.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy programose
iSskiriami vaiky pasiekimy vertinimo metodai, jy
daznumas, fiksavimo formos, ta¢iau mazai démesio
skiriama vaiky savo veiklos vertinimo aspektui, jo
organizavimui. Problema yra aktuali, ta¢iau mazai
tyrinéta. Todél Sio tyrimo problema formuluojama
klausimu — Kaip organizuojamas ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amzZiaus vaiko savo veiklos jsivertini-
mo procesas? Tyrinéti tai yra reikSminga, nes ikimo-
kyklinio ugdymo sistema turi padéti pagrindus Siems
jgiidziams susiformuoti, tai biity tam tikra pagalba
vaikai jgyjant se¢kmingo mokyklos starto pagrindus.

Tyrimo objektas — ikimokyklinio ir prieSmoky-
klinio amziaus vaiko savo veiklos jsivertinimo pro-
cesas.

Tyrimo tikslas — atskleisti ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amziaus vaiko savo veiklos isiverti-
nimo procesa, remiantis ikimokyklinio ugdymo peda-
gogy jzvalgomis.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISsiaiskinti, kokia yra ikimokyklinio ugdymo pe-
dagogy vaiky savo veiklos jsivertinimo samprata.

2. Nustatyti, kokius metodus pedagogai naudoja
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky
Isivertinimo procese.

3. Aptarti, kada vaiko veiklos jsivertinimas buvo sé-
kmingas ir padéjo vaikui.

Tyrimo metodai: teoriniai — mokslinés literatii-
ros analizé, empiriniai — interviu ir kokybiné turinio
(content) analize.
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Tyrimo metodika ir organizavimas

Atliekant empirinj tyrimg buvo taikomas inter-
viu kaip duomeny rinkimo instrumentas, o duomenys
analizuoti kokybinés turinio (content) analizés budu
(Bitinas, Rupsien¢, Zydzitinaite, 2008).

Duomenys apie ikimokyklinio ir prieSmoky-
klinio vaiky savo veiklos jsivertinimo procesg buvo
renkami interviu metodu, kuris padéjo atskleisti peda-
gogy jzvalgas apie vaiky jsivertinimo procesg. Buvo
taikyta standartizuota atvira interviu forma (Patton,
1990), uzduodant tris pagrindinius klausimus ir lai-
kantis nuoseklios jy sekos:

1. PraSom papasakoti, kaip Jusy grupés vaikai jsi-
vertina savo veikla.

2. Kaip ugdote vaiko gebéjima jsivertinti savo vei-
klg?

3. Pateikite pavyzdziy, kada vaiko veiklos jsivertini-
mas buvo sékmingas ir pad¢jo vaikui.

Kaip jau minéta, gauti interviu duomenys buvo
analizuoti kokybinés turinio (content) analizés biidu
(Bitinas, Rupgien¢, Zydzitnaite, 2008), atlickant tris
pagrindinius veiksmus: (1) interviu medziaga trans-
kribuota ir daug karty perskaityta, siekiant sugru-
puoti medziaga pagal tam tikrus prasminius zodzius;
(2) remiantis sugrupuota medziaga, iSskirti esminiai
prasminiai vienetai ir (3) pagal juos interpretuojamas
interviu turinys.

Tyrimas atliktas 2019 m. gruodzio mén. — 2020
m. kovo mén. Kauno miesto ir KaiSiadoriy rajono
ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Vieno interviu tru-
kmé — 20-30 min. Atliekant interviu, buvo laikomasi
tyrimo etikos: tyrime pedagogai dalyvavo savanoris-
kai, jie buvo supazindinti su tyrimo tikslu, garantuo-
tas jy duomeny konfidencialumas.

Tyrime dalyvavo 8 pedagogai, dirbantys Kauno
miesto ir KaiSiadoriy rajono ikimokyklinio ugdymo
jstaigose.

Tyrimo rezultaty analizé

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio vaiko savo
veiklos jsivertinimo koncepcija

Siekiant aptarti ikimokyklinio ir prieSmokykli-
nio amziaus vaiky jsivertinimo procesg, pirmiausia
pedagogy buvo paprasyta papasakoti, kaip pedagogo
grupés vaikai jsivertina savo veikla. Uzduotas klausi-
mas yra labai platus savo apimtimi ir juo siekta iSsi-
aiskinti, kaip vyksta ikimokyklinio ir prieSmokykli-
nio amziaus vaiky savo veiklos jsivertinimo procesas.
Analizuojant gautus interviu duomenis, isryskéjo, kad
informantai, pateikdami savo mintis apie vaiky jsiver-
tinimg, kalba apie jsivertinimo tikslus (ko siekiama
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Siuo procesu) ir koks yra $iy gebéjimy turinys. Taigi,
ju atsakymai buvo suskirstyti j dvi kategorijas: jsiver-
tinimo tikslai ir vaiko jsivertinimo geb¢jimy sandara,
kurie bendrai pavadinti — jsivertinimo koncepcija. Da-
bar §ig koncepcija — jsivertinimo tikslus ir jsivertini-
mo gebejimy sandarg — pristatysime nuosekliai.
Remiantis pedagogy atsakymais matyti, kad
pedagogai jsivertinimg supranta kaip indélj j vaiko sa-
vivertés stiprinima, atsakomybés uz savo mokymasi
gebéjimy ugdyma ir vaiko saves pazinimo auginima.
Pirmasis jsivertinimo tikslas — stiprinti vaiko
saviverte, anot pedagogy, yra svarbus trimis aspek-
tais: jsivertinimas padeda augti vaiko asmenybei, nes
»isivertinimo kompetencija (apjungianti visas ugdy-
mosi kompetencijas) turéty padéti asmenybei augti,
tobuléti ugdymo(si) proceso metu, stiprinti saviverte,
skatinti vaiko augimg, nora tobuléti“. Taip pat vai-
ko jsivertinimo procesas padeda ikimokyklinukui ar
priesmokyklinukui formuoti pasitikéjimo savimi jaus-
mq: isivertinimas vaikams formuoja pasitikéjimo
savimi jausma, suteikia gery emocijy, taip pat ugdo
vaiky savistabg bei atsakomybe uz savo mokymasi‘.
Galiausiai su saviverte yra susijusi ir vidiné mokymosi
motyvacija, t. y. remiantis informanty zodziais, ,,jsi-
vertinimas skatina ugdytinio saviverte bei motyvaci-
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Kitas jsivertinimo tikslas — vaiko atsakomybés
uz savo mokymagsi skatinimas. Pedagogams atrodo,
kad jsivertinimas gali tapti pagrindu savarankisko
mokymosi gebéjimo ugdymui. ,,grupéje nuo ankstyvo-
jo amziaus iki prieSmokyklinés grupés turime vaiko
veiklos jsivertinimo kultaira, tai kaip tradicija. Isiver-
tinimo puoseléjimas vaikams padeda ugdytis savaran-
kisko mokymosi gebéjimams, prisiimti atsakomybe
uz savo mokymasi ateityje”. Taip pat jsivertinimas
sudaro salygas suprasti gero darbo ar tinkamo jo atli-
kimo reikalavimus: ,,mokydamiesi vertinti kity ir savo
darbus, vaikai geriau supranta gero darbo ar tinkamo
jo atlikimo reikalavimus, mokosi jzvelgti savo ir kity
veiklos, atlik¢iy stiprybes bei silpnybes®, prisiimti at-
sakomybe uz savo veiksmus, t.y. ,kad kryptingame
ugdymo procese jsivertinimas duoty laukiamus rezul-
tatus, skatinu vaika atlikti tam tikrg veiklg jgyjant tam
tikry ziniy, jgiidziy, turint pakankamai motyvacijos
ir energijos priimant sprendimus, sprendziant proble-
mas, prisiimant atsakomybe uz savo veiksmus®, gebé-
ti jvertinti savo veiklq, jdirbj, atlikto darbo rezultatus:
,»su vaikais jprasta praktika veiklose taikyti jgyven-
dintos veiklos refleksija, jog vaikas galéty jvertinti
veikla, savo gebéjimus ir jdirbj, atlikto darbo procesa,
rezultatus. Refleksijos metu vaikai turi apsvarstyti ir
jvertinti savo poelgius bei iSsakyti savo mintis®.
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Trecias jsivertinimo tikslas — vaiko saves pazi-
nimo auginimas — apima ne tik vaiko saves pazinimo
auginima, bet ir yra orientuotas j savo daromos pazan-
gos ir pasiekimy vertinima, siekiant iSsiaiskinti savo
stiprigsias ir silpnasias puses. Anot informanty, ,,isi-
vertinimas — tai ugdytinio priimtas sprendimas apie
savo daroma pazanga bei pasiekimus, siekiant iSsi-
aiskinti savo stiprigsias ir silpngsias puses®, todél pe-
dagogai savo darbe ,,skatina pacius vaikus jsivertinti,
kad patys pakomentuoty, ka atliko gerai, kur reikia
tobuléti bei pasistengti®.

Antroji koncepcijos dalis — vaiky jsivertinimo
gebéjimy turinys, anot pedagogy, gali biti suskaidy-
tas | Sias sudedamagsias dalis: gebéjimg vertinti savo
veiklg, remiantis tam tikrais Kriterijais, gebéjima
apgalvoti savo elgesio, veiklos pasekmes, geb&jima
pasidziaugti savo veiklos rezultatais bei gebéjimg pa-
stebéti savo pazangg. Dabar, remdamiesi pedagogy
jzvalgomis, juos visus aptarsime.

Pirmajj gebéjima — vertinti savo veiklg, remian-
tis tam tikrais kriterijais — galima analizuoti i§ dvie-
ju perspektyvy: vaiko lygmens ir mokytojo lygmens.
Zvelgiant i§ vaiko perspektyvos, savo veiklos jsiver-
tinimas suprantamas kaip savo ir kity vaiky atliktos
veiklos palyginimas: ,,[...] iSkart pasiémé savo darbelj
pasakydamas, a$ noriu namuose pagaminti kita, nes
man §iandien nepasiseke, a$ neturéjau nuotaikos, no-
réjau greic¢iau Zzaisti, todel nesistengiau. Taigi, vai-
kas, lygindamas savo darbelj su kity vaiky darbeliu,
suprato ir jsivertino, kad jo darbelis Zenkliai skiriasi
nuo visy kity vaiky darby, o kita dieng ,,vaikas atsine-
¢ darbelj, pasikvieté vaikus pazitiréti ir pasidziaugti®.
Taip pat vaiko lygmeniu svarbu puoseléti ir vaiko ge-
béjima jvardyti savo veiklos tritkumus. Anot pedago-
gu, ,,[...] pats sékmingiausias toks jsivertinimas, kai
prieinama prie saziningo jsivertinimo, kai vaikas jau
gali pasakyti, kad man pavyko gerai, man pavyko tik
gerai, nes truputj islindau is linijy [...]“.

Vaiko geb¢jima vertinti savo veiklg analizuo-
jant 1§ mokytojo perspektyvos paaiskéjo, kad peda-
gogai, organizuodami vaiko jsivertinimo procesa,
siekia, kad Sis gebéjimas biity ugdomas kuo anksciau
ir pamazu, tai yra ,,8is gebéjimas ugdomas palaipsniui
nuo mazy dieny“, akcentuojant aiskius vaikui jsiverti-
nimo kriterijus aiskiai, suprantamai, vaikui priimtina
kalba: ,,Mano pagrindinis tikslas vaiko kalba pateikti
vaikui jsivertinimo kriterijus, kad vaikui biity aisku,
ka jis turi jsivertinti, gebéti.«

Antras vaiko jsivertinimo gebéjimas — apgal-
voti savo elgesio, veiklos pasekmes. Ugdymas, pasak
pedagogu, efektyvus tada, kai vaikas supranta savo
elgesio pasekmes: ,saves jsivertinimo kompetenci-
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ja suprantu, kaip ugdytinio gebéjima apgalvoti savo
elgesio pasekmes®. Tuomet ikimokyklinio ar pries-
mokyklinio amziaus vaikas geba identifikuoti savo
darbo privalumus ir trickumus, numatydamas tobuli-
nimosi perspektyvas, tai yra [...] rytoj pasistengsiu ir
bus puiku arba sako, kad pavyko nelabai, nes negir-
déjau auklétojos, rytoj biisiu atidesnis ir pasistengsiu
labiau, klausysiu atidziau ir pavyks puikiai, taomet
a$ manau, kad jsivertinimas yra sékmingas ir padéjo
vaikui.

Trecias vaiko jsivertinimo gebéjimas, kuris yra
svarbus vaiko savo veiklos jsivertinimo procese, yra

gebéjimas pasidziaugti savo veiklos rezultatais. Peda-
gogai teigia, kad ,,zymédami segtuku tinkama veidu-
ka, daugelis vaiky nuoSirdziai save vertina, pasako,
kaip jauciasi“. O ketvirtas gebéjimas — pastebéti savo
pazangg — nurodytas tik keliy pedagogy, kaip ,.tai
paties vaiko daromas sprendimas apie daromg pazan-
ga ir pasiekimus®, miisy nuomone, taip pat yra labai
svarbus, nes gali padéti vaikui priimti teisingus spren-
dimus.

Aptartos vaiko savo veiklos jsivertinimo kon-
cepcijos struktiirg, kuri parengta pagal informanty pa-
teiktus duomenis, pateikiame paveiksle.

Vaiko savo veiklos
jsivertinimas

Isivertinimo Isivertinimo geb¢jimy
koncepcija ugdymo metodai
. : . ———
Isivertinimo Vaiko jsivertinimo _ =
tikslai gebéjimy sandara Formaltis Neformaltis
- sivertinimo . Ly .
| | Savivertés Vertinti savo veikla, |[] ! plakatai Isivertinimo sutartiniai zZenklai
stiprinimas || omiantis tam tikrais — (nykstys, Sviesoforas, debeséliai
kriterijais ir pan.)
Atsakomybeés Isivertinimo
uzsavo | kalendoriai ot
mokymasi Pasidzi . Nebaigti
skatinimas asidziaugti savo sakiniai
veiklos rezultatais -
Kitos
SaVQS priemones | | Grafines
— paZzinimo Apgalvoti savo formos
auginimas — elgesio, veiklos
pasekmes | | Pokalbis,
diskusija
Pastebéti savo
azan .
pazansa — Kita

Pav. Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiko savo

veiklos jsivertinimo procesas (sudaryta autorés)

Kaip matyti, paveiksle taip pat pavaizduota ir
isivertinimo gebéjimy ugdymo metodai. Apie juos pe-
dagogai kalbéjo atsakydami j antrg interviu klausima,
kaip ugdo vaiko gebéjimus jsivertinti savo veiklg. Tad
dabar tai aptarsime placiau.

Vaiko jsivertinimo gebéjimuy ugdymo metodai
Analizuojant informanty pasisakymus, iSrys-

kéja, kad pedagogai aktyviai naudoja kasdienéje vei-

kloje jsivertinima, taikydami jvairius metodus bei

formuodami gebéjima vertinti ir jsivertinti savo vei-
klos rezultatus. Informanty pateiktas mintis galima
suskirstyti ] dvi kategorijas: formaltis ir neformalts
metodai.

Taikydami formalius metodus, pedagogai daz-
niausiai naudoja jsivertinimo plakatus. Antai vienas
informantas pasakoja, kad jau pac¢ius maziausius (ke-
tveriy mety ugdytinius) moko jsivertinti: ,,Grupéje
naudojamés jsivertinimo plakatu ,,Kaip man sekasi‘.
Plakate nupiesti veiduky simboliai su skirtingomis
emocijomis ir pazymétomis skirtingomis spalvomis.
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Prie veiduky parasyta zodziai: puikiai, labai gerai,
gerai, noriu zinoti, nusiramink, pagalvok, stop, pa-
dedantys vaikui save jsivertinti. Kiekvienas vaikas
turi po segtuka, prie kurio priklijuotas jy vardas ir pa-
veiksliuko simbolis. Kadangi vaikai yra keturiy mety,
jiems turi viskas biiti iliustruota ir su jau pazjstamu
ir naudojamu paveiksléliu simboliu.“ Pabréztina,
kad prie plakato jsivertinamos ne tik emocijos, kaip
jauciasi, bet ir vaikai jsivertina savo elgesj. Taip pat
formaliam jsivertinimui naudojami jsivertinimo ka-
lendoriai: ,,penkiameciy vaiky grupéje naudoju saves
isivertinimo kalendoriy“ ir kifos priemonés, kurios
pajvairina jsivertinimo procesa: ,,daznai ] Sias veiklas
itraukiamos ir pagalbinés priemonés, kurios padeda
Isivertinimo procese: plakatai su Sypsenélémis, jsiver-
tinimo kortelés, antspaudukai su vaikams Zinomomis
reiksmeémis |[...]“.

Savo praktinéje veikloje pedagogai daug dé-
mesio skiria ir neformaliems ugdymo metodams,
kurie jtraukia, skatina vaiko kiirybiSkumo, problemy
sprendimo, netradicinio mastymo bei komunikavimo
raiska. Tokie metodai apibidinami kaip vaiko jsiverti-
nimo sutartiniai zenklai (nykstys, Sviesoforas, debesé-
liai, spalvoti lipdukai ir pan.). Jie skatina pacius vai-
kus jsivertinti: [ ...] kad patys pakomentuoty, kg atliko
gerai, kur reikia tobuléti bei pasistengti, pastebéti
savo pazanggq: .,[...] véliau pastebi savo pasiekimus,
pastebi savo pazangg [...]“, nuoSirdumgq: ,,zymédami
segtuku tinkama veiduka, daugelis vaiky nuosirdziai
save vertina, pasako, kaip jauciasi®, skatina tobulinti
savo darbg: ,,...] vaikas, lygindamas savo darbelj su
kity vaiky darbeliu, suprato ir jsivertino, kad jo darbe-
lis zenkliai skiriasi nuo visy kity vaiky darby*, steng-
tis ir sqziningai jsivertinti, diskutuoti: ,,save¢s jsiverti-
nimo gebéjima ugdau pokalbiais su vaiku apie tai, ko
jis sieké savo veikloje, kaip ji jam pasiseké®.

Kiti budai, kuriuos pedagogai taiko siekdami
skatinti vaiky jsivertinimo gebé&jimus, yra gristi Zo-
diniais metodais (pokalbiais, nebaigtais sakiniais) ar
grafinémis formomis. Kaip ryskéja i$ surinkty inter-
viu duomeny, mazesniam vaikui padeda pedagogo
uzduodami klausimai: ,,0, kaip tu manai, kas tau ge-
riausiai pavyko?*, ,,,Kaip tu manai, ar gerai tu dabar
pasielgei?”, ,,Kaip buty galima kitaip atlikti tg ar kita
darba?* ir pan., didesniems — pra§ymas pakomentuo-
ti: ,,PrieSmokyklinéje grupéje vaikams uzduodami
klausimai, kurie skatina vaikus paaiskinti, patikslinti,
sukonkretinti savo atsakymus ar kitokio pobudzio at-
liktis.*

Kaip jau minéta, vaiko jsivertinimg skatina ne-
baigti sakiniai ir refleksija: ,,Su vaikais jprasta prakti-
ka veiklose taikyti jgyvendintos veiklos refleksija, kad
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vaikas galéty jvertinti veikla, savo geb&jimus ir jdirbj,
atlikto darbo procesa, rezultatus.” Pokalbis, diskusija,
naudojami jsivertinimo procese, ne tik ugdo gebéjima
apgalvoti savo atliktg veikla, bet ir kalbing raiska ,,[P]
edagogei uzduodant klausimus vaikams: ,,Kas pati-
ko?*, ,Kas pavyko?*, ,,Ar norisi Sypsotis?* ir pan.,
bei skatinant vaika pakomentuoti atsakyma placiau.*
Tam, kad vaikai iSmokty argumentuoti, pagristi savo
veiklg, kaip jiems sekési, jy yra klausiama: ,,0 kaip
tu manai, kas tau geriausiai pavyko?, ,,Kaip tu ma-
nai, ar gerai tu dabar pasielgei?*, ,,Kaip biity galima
kitaip atlikti tg ar kitg darba?* ir pan.“, o vyresniems
vaikams uzduodami klausimai, kurie skatina vaikus
paaiskinti, patikslinti, sukonkretinti savo atsakymus
ar kitokio pobtidzio atliktis: ,,Sakytinis individualus
ar apibendrintas vaiko komentaras, kuriame aiskiai
jvardijama, kas atlikta gerai, o kur galéjo pasistengti,
pastebéti klaidas, lyginti savo darbus su kity vaiky at-
liktais darbais.*

Sékmingo jsivertinimo patirtys

Interviu metu informanty taip pat buvo papra-
Syta pateikti pavyzdziy, kada vaiko veiklos jsivertini-
mas buvo sékmingas ir padéjo vaikui. Remiantis dau-
gelio informanty pasisakymais iSryskéja, kad vaiko
jsivertinimo gebéjimy ugdymas gerina ne tik ugdymo
kokybe, bet ir stiprina vaiky pasitikéjimo savimi jaus-
mgq, atsakomybe, saves pazinimq, padeda formuotis
kritiniam mgstymui ir pan. Anot tyrime dalyvavusiy
mokytojy, jsivertinimas ypatingai padeda rames-
niems, jautresniems vaikams, kurie nedrjsta iSsakyti
savo nuomones: ,,[...] isivertindami save pasijuto sti-
presniais, drasiau pradéjo iSsakyti savo nuomong, t. p.
uzduoti klausimus, apginti savo nuomong, dziaugtis
savo darbo rezultatais“. Pastebima dar ir tai, kad mazy
vaiky saves vertinimas dazniausiai yra teigiamas, jei-
gu jo nenuvertina suaugusieji: ,,Paprastas pavyzdys:
dvimetis pratinasi atlikti savo reikalus ant puoduko,
jam pavyko, auklétoja pagiria vaika, kitg kartg jam
pavyko, jis dziugiai ploja rankelémis (saves jsiverti-
nimas) ir jau stengiasi visada naudotis puoduku. In-
formanty nuomone, sékmingas jsivertinimas yra tada,
kai vaikas geba bendrauti su pedagogu, geba drgsiai
iSsakyti savo nuomone, geba uzmegzti pokalbj: ,,Kai
vaikas supranta savo darbg ir geba pasakyti, kas pa-
vyko gerai, ka reikia truputj taisyti, taciau, [...] ir tai
yra labai dziugu, o véliau pastebi savo pasiekimus,
pastebi savo pazanga, geba nurodyti, kas jam pavyko,
kas maziau pavyko ir kg noréty daugiau pataisyti, kad
darbelis biity kokybiskesnis, sékmingesnis.” Vaikai
daznai save jsivertina labai nuoSirdziai jvardydami
savo jausmus.
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Pedagogai mini, kad jsivertinimas padeda vai-
kams geriau suprasti priezasties-pasekmés sampratg,
skatina vaikus atsakingumo, savarankiskai priimti
tinkamus sprendimus: ,,Jsivertinimas padéjo supras-
ti, kad laiku atlikta uzduotis netrukdys vélesniems jo
veiksmams ir kitai veiklai, iSmoko vertinti savo laika,
skirstyti jj taip, kad likty laisvo laiko ir kiirybinei bei
kitai veiklai.* Isivertindami save vaikai ugdosi gebe-
Jjimq nuolat lavintis ir tobuléti be pedagogo pagalbos:
,,Diskusijos metu paaiskéjo, kad ugdytiné nusprendé
savarankiSkai intensyviai karpyti namuose, o karpi-
nius atnesti parodyti pedagogei. Tévams pagyrus apie
vaiko progresa, paaiskéjo, kad vaikas net neuzsimi-
né tévams apie ketinimus karpyti, juolab apie tiksla
pagerinti jglidzius. Tévai buvo maloniai nustebinti, o
mergaité savimi didziavosi.*

Isivertinimas taip pat skatina vaikus ieskoti
sprendimy ir pagalbos, pvz., artimoje aplinkoje. Vie-
nas pedagogas pasakoja: ,,Kadangi jai sunku savaran-
kiskai ugdyti savo gebéjimus, ji nusprendé ieskoti pa-
galbos artimoje aplinkoje. Jos pagalbos Saltinis buvo
Seimos nariai. Ji drasiai pri€jusi prie artimyjy paprasé
skirti jai laiko ir padéti savaitgalj iSmokti skaiCius.*
Kitiems vaikams reikia tik labai nedidelés pagalbos,
jie patys randa priezastis, stebédami ir tobulindami
savo veiklg: ,,Vaikas su lengva pagalba, uzuominomis
pats surado priezastj, kodé¢l jo darbeliy kokybe su-
prastéja. Nuo to laiko ugdytinis siekia dirbti su savo
susikaupimu, taiko lengvas pertraukéles ilgo darbo
metu ir siekia geresniy nei lig Siol rezultaty atliekant
veiklg.” Kaip pastebi pedagogai, iSsivertinimo pro-
cesas padeda vaikams ryztis ir déti pastangas atlikti
veiklg gerai: ,]sivertinus save ,,puikiai, mergaité,
kuriai sunkiai sekasi sukaupti démesj ir atlikti darbe-
li iki galo, buvo labai dziugiai nusiteikusi ir kasdien
pradéjo prasyti papildomy darbeliy, kuriuos stengiasi
pabaigti. Noras jsivertinti save ,,puikiai* kitam ber-
niukui suteikia noro atlikti darbelj ne atmestinai, o
kruopséiai, ir spalvinti ,,nei§lendant i§ krasty* arba
suklijuoti smulkias detales, uzpildant visg reikiama
plota.*

Apibendring rezultatus, galime teigti, kad vaiko
veiklos jsivertinimas yra viena i§ mokymosi priemo-
niy, kurios déka vaikas aktyviai dalyvauja mokymosi
procese, pradeda analizuoti savo elgesio ir veiklos re-
zultatus, daryti i§vadas, t. y. stebéti savo pazangg.

Diskusija

Kaip matyti, ikimokyklinio ir prieSmokykli-
nio amziaus vaiko veiklos jsivertinimo procesas iki-
mokyklinio ugdymo jstaigose vyksta. Sis vertinimas
suprantamas kaip paties vaiko priimtas sprendimas
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apie savo daromg pazangg bei pasiekimus, siekiant is-
siaiSkinti savo stiprigsias ir silpngsias puses. [siverti-
nimas gali padéti vaiko sékmingam ugdymuisi, tai yra
skatina vaiko saviverte ir motyvacija, padeda ugdyti
vaiko atsakomybe uz atlikta veikla, puoseléti vaiko
saves pazinima. Tg akcentuoja ir kiti autoriai, antai B.
Liebovich (2000) teigia, kad mazo vaiko jsivertinimas
padeda mokytojams (ir tévams) jzvelgti, kokias savo
mokymosi stiprybes jvardija vaikas.

Aptariant gautus tyrimo rezultatus, taip pat
reikia paminéti, kad ikimokyklinio amziaus vaikams
sunku save vertinti objektyviai. Analizuojant peda-
gogy pasisakymus, iSryskejo, kad jie yra linke vaiko
veiklos jsivertinimg prilyginti suaugusiojo zmogaus
jsivertinimui. Pvz., vaiko jsivertinima kai kurie i§ jy
apibudino, kad tai yra ,,objektyvus savo gebéjimy,
igidziy ar konkretaus proceso, atlikto darbo jvertini-
mas pagal atitinkamus iSsikeltus asmeninius kriteri-
jus arba nurodytus kriterijus. Si kompetencija padeda
savikontrolei, savistabai, asmeniniam tobuléjimui bei
pazangumui stebéti, savo galimybéms pamatuoti.
Akivaizdu, kad tokiu atveju pedagogai nepakankamai
yra jsigiling j vaiko jsivertinimo psichologinj aspekta.
Remiantis L. Vygotskiu, ikimokyklinukas dar Siame
amziaus tarpsnyje neturi apibendrinto savo vertés pa-
jautimo. Jam atrodo, kad jis pats stipriausias ir pats
protingiausias. Objektyvus saves vertinimas gali biiti
susijes tik su septyneriy mety vaiko amziaus krize (Zr.
Ankstyvojo ugdymo vadovas, 2001). Todél teigti, kad
vaikas objektyviai vertina savo veikla, negalime. Taip
pat néra teisinga teigti ir tai, kad ikimokykliniame ir
priesmokykliniame amziuje pradedama diegti objek-
tyvaus jsivertinimo samprata: ,,IS pradziy siekiama
laipsniskai jdiegti objektyvaus jsivertinimo samprata,
tvirtus savigarbos ir savivertés pagrindus, atitinka-
mam amziui emocing branda [...]*.

Taigi, pedagogai, kalbédami apie ikimokykli-
nio ir prieSmokyklinio amziaus vaiko savo veiklos
isivertinimo procesa, jzvelgia isivertinimo tikslg ir
aptaria jsivertinimo gebéjimy sandarg, taiko tradici-
nius ir netradicinius jsivertinimo metodus. Sékmingy
jsivertinimo patirciy atskleidimas rodo, kad $is proce-
sas yra svarbus ir prasmingas vaiko ugdymui, taciau,
suvokiant §io amziaus vaiko jsivertinimg, daugiau
démesio turéty biiti skirta ir vaiko psichologiniam as-
pektui.

ISvados

1. Ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiko
savo veiklos jsivertinimo procesas kaip s¢kmingo
tolesnio mokymosi pagrindas yra labai svarbus,
taCiau mazai tyrinétas reiskinys. Remiantis peda-
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gogy jzvalgomis, ikimokyklinio ir priesmokykli-
nio amziaus vaiky jsivertinimo procesas gali buti
apibudinamas iSryskinant jo koncepcijg (tikslus ir
gebéjimy sandarg) ir jsivertinimg ugdancius me-
todus.

Pagrindiniai jsivertinimo tikslai, anot pedagogy,
yra vaiko savivertés stiprinimas, atsakomybés
uz savo mokymasi gebé&jimy ugdymas bei vaiko
saves pazinimo auginimas. Vaiky jsivertinimo
gebéjimy turinys gali biiti suskaidytas j $ias su-
dedamasias dalis: gebé&jima vertinti savo veikla,
remiantis tam tikrais kriterijais, geb&jima apgal-
voti savo elgesio, veiklos pasekmes, geb¢jima
pasidziaugti savo veiklos rezultatais ir geb¢jima
pastebéti savo pazanga.

Atlikus kokybinj tyrima nustatyta, kad ikimoky-
klinio ugdymo procese naudojami jvairis jsiver-
tinimo metodai (formalis ir neformalts), kurie
gali sudaryti prielaidas sékmingam vaiky ugdy-
mui(si). Anot pedagogy, s€kmingos vaiky jsiver-
tinimo patirtys rodo, kad jsivertinimas stiprina
vaiky pasitikéjimo savimi jausmg, atsakomybe,
saves pazinima, padeda kritinio, reflektyvaus
mastymo pagrindus ir augina mokymosi motyva-
cija.
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A PRESCHOOL AND PRE-PRIMARY AGE CHILD’S SELF-ASSESSMENT OF HIS/
HER OWN ACTIONS: PEDAGOGUES’ INSIGHTS

Sonata LaZauninkiené

A preschool and pre-primary age child’s self-assessment of his/her own actions is an important but insufficiently studied

phenomenon. Therefore, the purpose of this work was to reveal pre-school teachers’ attitudes to a pre-school and pre-primary
age child’s self-assessment of his/her own actions. 8 pre-school pedagogues from Kaunas city and KaiSiadorys district
preschool education institutions were interviewed. Qualitative content analysis was performed.

According to the respondents, the self-assessment process can be defined by highlighting the self-assessment concept, its
objectives, skills to be developed and methods for developing those skills. They pointed out that the main objectives of self-
assessment are building self-esteem, developing the ability to take responsibility for own learning and raising self-awareness
in children. Self-assessment skills include four skills: assess own actions following certain rules, think about consequences,

enjoy results and monitor own progress.

The present qualitative study showed that various formal and informal self-assessment methods used in early childhood
education can lead to success in children education. The respondents said that self-assessment boosts self-confidence,
responsibility and self-awareness, builds foundation for critical and reflective thinking and enhances motivation to learn.

Keywords: preschool education, education, child, actions, self-assessment, pedagogue.
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Santrauka

IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKO SAVO VEIKLOS
ISIVERTINIMO PROCESAS: PEDAGOGU IZVALGOS

Sonata LaZauninkiené

Ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiko savo veiklos jsivertinimo procesas yra svarbus, taciau mazai tyrinétas
reiskinys. Todél Sio darbo tikslas — atskleisti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiko savo veiklos jsivertinimo
procesa, remiantis ikimokyklinio ugdymo pedagogy jzvalgomis. Tyrimo duomenys rinkti atlickant interviu su 8 pedagogais,
dirbanciais Kauno miesto ir KaiSiadoriy rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigose, o duomeny analiz¢ atlikta naudojant
kokybinés turinio analizés metoda.

Remiantis pedagogy izvalgomis, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky jsivertinimo procesas gali biiti
apibidinamas iSrySkinant jo koncepcija (tikslus ir gebéjimy sandarg) ir jsivertinimg ugdancius metodus. Pagrindiniai
isivertinimo tikslai, anot pedagogy, yra vaiko savivertés stiprinimas, atsakomybés uz savo mokymasi gebéjimy ugdymas
bei vaiko saves pazinimo auginimas. Vaiky jsivertinimo gebéjimy turinys apima keturis gebéjimus: gebéjima vertinti savo
veikla, remiantis tam tikrais kriterijais, geb¢jima apgalvoti savo elgesio, veiklos pasekmes, geb¢jima pasidziaugti savo
veiklos rezultatais ir gebéjima pastebéti savo pazanga.

Atlikus kokybinj tyrima nustatyta, kad ikimokyklinio ugdymo procese naudojami jvairts jsivertinimo metodai (formaltis
ir neformaliis), kurie gali sudaryti prielaidas s€ékmingam vaiky ugdymui(si). Tai yra svarbu, nes, anot pedagogy, isivertinimas
stiprina vaiko pasitikéjimo savimi jausma, atsakomybe, saves pazinima, padeda kritinio, reflektyvaus mastymo pagrindus ir
augina mokymosi motyvacija.

Prasminiai ZodZiai: ikimokyklinis ugdymas, ugdymas, vaikas, veikla, saves vertinimas, pedagogas.
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