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Ivadas

Temos aktualumas. Per paskutiniuosius pen-
kiolika mety tyréjai pipazino butinybe sukurti in-
tegruota, multidimensinj pozitrj i mik¢iojimo ver-
tinimg ir jveikima, grindziamg kalbos intervencija
(Norris ir Hoffman, 1993), reikalavimy ir gebéjimy
modeliu (Starkweather ir Gottwald, 1990) bei mik-
¢iojimo struktiiros komponentais (Smith, 1999). Dél
mikc¢iojimo struktiiros multidimensiskumo §io su-
trikimo jveikimas reikalauja kompleksinés ir komp-
leksiskai teikiamos pagalbos. Siuolaikinis poziiiris j
mikc¢iojimg kaip | multidimensinj sutrikimg suteikia
galimybe placiau suprasti $io sutrikimo kompleksis-
kuma, atskleidzia mik¢iojanciy zmoniy individualias
savybes ir unikaliy skirtumy svarbg. Multidimensi-
nis mikc¢iojimo vertinimas remiasi sudétinga penkiy
komponenty (kognityvinis, emocinis, lingvistinis,
motorinis ir socialinis) sgveika. Vienas i§ pirmyjy
multidimensiniy mik¢iojimo aiskinimo modeliy buvo
Zimmermann’o (1980) teorija, mik¢iojimo atsiradima
siejusi su kvépavimo, fonacijos ir artikuliacijos koor-
dinavimo sutrikimy atsiradimu. Autorius pabrézé sa-
veikos tarp kalbinés motorikos, emociniy veiksniy ir
aplinkos salygy reik§me¢. Mokslininkai (Healey, Trau-
tman ir Susca, 2004), remdamiesi ankstesniy autoriy
pastebéjimais, pateikia platesnj mik¢iojimo aiskinimo
modelj, numato kiekybinj ir kokybinj su mik¢iojimu
susijusiy faktoriy jvertinimg ir jy tarpusavio sagvei-
ka. Multidimensinis mik¢iojimo struktiiros modelis
(CALMS / Cognitive, Affective, Linguistic, Motor, So-
cial, Healey ir kt., 2004) apima penkis komponentus:
kognityvinj, emocinj, lingvistinj, motorin;j ir socialinj
(KELMS). Sukurtas konceptualus multidimensinis
mik¢iojimo modelis, siekiant pagerinti duomeny, su-
sijusiy su mik¢iojimo vertinimu ir jveikimu, rinkima,
sisteminimg ir aiSkinimg (interpretavima).

Tyrimo objektas — multidimensinis pozilris ]
mik¢iojimo jvertinimg ir jveikimg.

Tyrimo tikslas — remiantis multidimensine
mikciojimo struktiira, atskleisti multidimensinj po-
zitrj { mik¢iojimo vertinima ir jveikima.
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Tyrimo uZdaviniai:
remiantis moksliniy $altiniy analize, palyginti ir
pateikti multidimensinio mik¢iojimo strukttiros
modelius, i$rySkinant KELMS modelio struktiira;
atskleisti multidimensinio mik¢iojimo modelio
taikymo ir vertinimo esminius principus;
atskleisti multidimensinio mik¢iojimo modelio
taikymo galimybes, teikiant pagalba ikimokykli-
nio amziaus mik¢iojantiems vaikams.

Tyrimo metodai — mokslinés literatiiros ana-
lizé, kuria remiantis atskleidziamas multidimensinis
poziiiris | mik¢iojimo vertinima ir jveikima uZsienio
Saliy kontekste. Lyginami multidimensiniai mikc¢io-
jimo modeliai, atsizvelgiant | mikciojimo struktiirg,
individualig komponenty saveikg. Modeliai apiben-
drinami, pateikiami pozitriai | mik¢iojimo vertinima
ir jveikimg ikimokykliniame amziuje.

)

2)

3)

Multidimensiniy mik¢iojimo modeliy jvairové

Zimmermann’as (1980) parengé pirmajj mul-
tidimensinj mikciojimo modelj, siejama su mikcio-
jimo kilme ir priezastimis. Autorius iSkélé hipotezg,
kad mikciojantys asmenys turi skirtingus motorinius
gebéjimus ir (arba) mazesnj motorinj kalb&jimo kon-
trolés atsparumg jvairiems trikdziams. Svarbu pami-
néti, kad buvo skiriamas didelis démesys kalbéjimo
motorikos ir skirtingy emociniy bei aplinkos salygy
saveikai. Sis kompleksinis pozitiris j mik¢&iojima tapo
vélesniy mulitidimensiniy mik¢iojimo modeliy pa-
grindu.

Netrukus po Zimmermann’o modelio buvo pa-
teiktas (Wall ir Myers, 1984) Siek tiek kitoks multi-
dimensinis mik¢iojimo modelis. Autoriai teigia, kad
mikciojimas atskleidzia psicholingvistiniy, psicho-
socialiniy (sgveika su tévais ir bendraamziais) ir fi-
ziologiniy komponenty (genetika, raumeny jtampa,
sensomotoriné koordinacija) saveika. Nors visi trys
pagrindiniai komponentai ir (ar) veiksniai kiekvieno
mikciojimo atveju saveikauja jvairiais budais, vieno
veiksnio jtaka gali veikti savarankiskai arba pakeisti
kity dviejy veiksniy poveikj (Wall ir Myers, 1984).
Svarbu paminéti, kad Sie mokslininkai buvo vieni i§
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pirmyjy, atskleide kalbos, socialinio diskurso, emoci-
ju saveika, kuri savo ruoztu yra susijusi su komunika-
cija ir fiziologiniais kalb¢jimo procesais.

Pasitilytojo multidimensinio poreikiy ir gebé-
jimy mikc¢iojimo modelio (Starkweather, Gottwald
ir Halfond, 1990) pagrindiné prielaida yra tai, kad
mik¢iojimo pradzia ir jo raida susijusi su neatitikimu
tarp vaiko gebéjimy (motoriniai, kalbos, pazinimo
ir emociniai) ir savarankiskai ar iSoriskai skatinamy
kalbai keliamy reikalavimy (laiko spaudimas, kalbos
pragmatika, situacijy poveikis). Poreikiy ir gebéjimy
modelis atskleide, kad kiekvienas vaikas turi unikaliy
gebéjimy, o vaiko kalbéjimo raidos lygj lemia jo ge-
béjimai. Jei vaiko gebéjimai atitinka kalbai keliamus
reikalavimus tam tikroje bendravimo situacijoje, jo
kalbéjimas yra sklandus. PrieSingai — jei reikalavimai
virsija vaiko gebéjimus, sutrinka kalbéjimo sklandu-
mas. Sio modelio populiarumg 1émé jo paprastumas ir
galimybé paaiskinti tévams mik¢iojimo atsiradimo ir
dinamikos priezastis. Nors §is modelis sulauké daug
démesio, jis buvo kritikuojamas mik¢iojimo eksperty
del nepakankamo hipotezés patvirtinimo (Manning,
2000).

Neseniai pateiktame multidimensiniame poziii-
ryje | mik¢iojima (Smith, 1999; De Nil, 1999) ypa-
tingas démesys skiriamas priezastims, trikdancioms
fiziologinj kalbéjimo procesa, sgveikaujancioms su
emociniais, socialiniais veiksniais ir iSmokimu. Mik-
¢iojimas yra dinamiskas sutrikimas: skirtingi kognity-
viniai, lingvistiniai ir emociniai procesai tiesiogiai ar
netiesiogiai veikia asmens kalbinés motorikos funkci-
jas (Smith, 1999). Autoré¢ teigia, kad iSoriniai mikcio-
jimo poZymiai yra ankstesniy jvykiy, pries atsirandant
kalbos nesklandumams, rezultatas. Taigi, dinamiskas
kalbéjimo motorinis procesas yra veikiamas daugelio
veiksniy, lemianciy skirtingg kiekvieno asmens kal-
béjimo sklanduma. Sie veiksniai gali sutrikdyti kalbé-
jimo sklandumg ir kiekvieng mikc¢iojantj asmenj vei-
kia skirtingai, daro skirtingg poveikj net ir tam paciam
zmogui — priklauso nuo laiko ar situacijos.

Panasus i Smith (1999) pateikta mikciojimo
paaiskinimg sitilomas kitas mikc¢iojimo aiskinimo
modelis (De Nil, 1999) remiasi tuo, kad mik¢iojimas
yra susijes su fiziologiniais procesais ir jy sutrikimais.
Pateiktame modelyje pagrindinis démesys skiriamas
trijy procesy lygiy sgsajoms: (a) centriniai neurofi-
ziologiniai procesai; (b) iSoriniai poZymiai, elgesys
(pvz., kalb¢jimas), susijes su motoriniais, pazintiniais,
lingvistiniais, socialiniais ir emociniais veiksniais; ir
(c) konteksto lygis, susijes su aplinkos komponentais.
Pasak mokslininky (De Nil, 1999), kalbéjimas néra
netiesiogiai sglygojamas, kadangi griztamasis rysys,
veikiantis per jvairias sensorines sistemas, siuncia in-
formacijg atgal i centrinius procesus.

Kitas pateiktas vaiky mikc¢iojimo modelis
(Riley ir Riley, 2000) yra grindziamas ankstesniais,
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multidimensiniais mik¢iojimo modeliais (Riley ir Ri-
ley, 1979). Atnaujintas modelis apima tris veiksnius,
lemiancius mikciojimo atsiradima, kurie budingi
mikciojantiems vaikams: (a) fiziniai pozymiai, pasi-
reiskiantys kalbéjimo motorikos kontroliavimo sunku-
mais; (b) temperamentas, kai vaikui budingas didelis
nerimo lygis, saves kaltinimas, perfekcionizmas, Ze-
mas frustracijos toleravimo lygis ir per didelis jau-
trumas; (c) klausytojy reakcijos, apimancios trikdanty
reagavimq j uzsikirtimus, papildomas démesys dél
mikciojimo, erzinimas ir patycios. Mokslininkai (Ri-
ley ir Riley, 2000) nurodo kity veiksniy — lingvistiniy
reikalavimy ir tévy lukesciy, apimanciy tris minétus
komponentus, — sgveikos reik§minguma. Sis modelis
yra taikomas vertinant ir teikiant pagalbg mikciojan-
tiems vaikams.

Apibendrinant galima iSskirti keletg elementy,
budingy multidimensiniams modeliams. Pirma, visi
modeliai atskleidzia multidimensinj §io dinamisko
sutrikimo pagrindg. Antra, §iy modeliy panaSumas
yra tai, kad mik¢iojimas yra siejamas su jvairiais kog-
nityviniais, lingvistiniais, emociniais ir neurofizio-
loginiais veiksniais, kuriems biidinga kompleksiné
saveika skirtingose situacijose, individualiai veikian-
ti kiekvieng mik¢iojantj asmenj. Sie veiksniai arba
kiekvieno mikciojanciojo gebéjimai yra unikalis,
veikiami skirtingy kalbéjimui keliamy aplinkos rei-
kalavimy. Treciasis bendras $iy modeliy pozymis yra
tai, kad mikciojantis asmuo dél dinaminio problemos
pobiidzio j tam tikrus veiksnius ar priezastis reaguoja
nevienodai — skirtingu laiku ir skirtingais budais.

Integruotas multidimensinis miké¢iojimo modelis
(KELMS)

Remiantis multidimensiniu modeliu galima
tiksliai apibtidinti mik¢iojimg sudarancius elementus
ir juos kokybiskai ir kiekybiskai jvertinti. Multidi-
mensinj modelj sudaro specifiniai kiekybiskai verti-
nami komponentai.

Mik¢iojimo struktiiroje, siekiant atlikti jverti-
nima, i$skiriami penki esminiai komponentai (Hea-
ley, Trautman ir Susca, 2004). Autoriai nurodo, kad,
analizuojant mikc¢iojimo struktiirg, galima jtraukti
daugiau komponenty ar veiksniy. Pateiktas modelis
apima kognityving, emocine, lingvisting, motoring ir
socialine sritis (KELMS komponentai), kaip penkis
pagrindinius mik¢iojima skatinancius ir palaikancius
komponentus. Kompleksiné komponenty interakcija
rodo, kad vienas komponentas negali funkcionuoti
savarankiskai, todél multidimensinio mik¢iojimo mo-
delio struktiiros samprata gali buti apibiidinama pagal
tai, kad:

* mik¢iojimg lemia ne tik motoriniai pozymiai, bet
ir tai, kaip asmuo jauciasi ir galvoja apie save ir
mik¢iojima;
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* mintys, suvokimas, jausmai ir pozilris tiesiogiai
veikia min¢iy formulavimo ir fiziologinés iSrais-
kos procesus, skirtingus bendravimo modelius,
jvairias bendravimo situacijas;

* motoriniai, lingvistiniai ir socialiniy situacijy
ypatumai veikia individo mintis, suvokima, jaus-
mus ir pozitrj, priklausomai nuo to, kokia yra in-
divido komunikaciné patirtis.

Visi penki komponentai sudaro unikalig, kon-
kre¢iam asmeniui biidingg struktiirg, pasizymincia
skirtingu poveikiu pozymiy daznumui, pobudziui ir
mik¢iojimo trukmei. Komponentai sudaro esminius
mik¢iojimo poZymius (pagrinda), todél, vertinant su-
trikima, svarbu atsizvelgti | kiekvieng komponenta.
Teikiant pagalba, tampa svarbiis atskiry komponenty
poky¢iai ir bendras komunikacinis funkcionavimas.

Multidimensinio modelio taikymas ir pagrindiniai
vertinimo proceso principai

Kiekvienam specialistui, norin¢iam jvertinti
mik¢iojima, kyla nemazai i8Stkiy dél jvairiy veiks-
niy ir aplinkybiy, susijusiy su sutrikimo eiga. Vienas
pagrindiniy vertinimo principy — atsizvelgti i tai, kad
kiekvienas mik¢iojantis Zzmogus yra unikalus, turintis
tik jam budingy minéiy, jausmy, reakcijy, suvokimo
ypatybiy ir gebéjimy. Gebéjimy lygmuo, remiantis
KELMS komponenty struktiira, néra nekintantis. Bet
kuris komponentas gali kisti kiekviena dieng, savai-
te, ménesj ar metus dél mik¢iojanéiojo brandos, Ziniy
ir (ar) patirties, t. y. tam tikry KELMS komponenty
lygmuo gali atitikti normos ribas, o kity komponenty
funkcionavimas gali biiti nezymiai ar Zymiai Zemesnis
uz normg (Guitar, 2013). Mik¢iojimas gali sustipréti
dél tinkamy zodziy parinkimo (minciy formulavimo),
artikuliacijos ar sintaksés sutrikimy, reikalaujanciy
papildomai atsizvelgti j su mik¢iojimu susijusius su-
trikimus (Nippold, 1990).

Pasak mokslininky (Arndt ir Healey, 2001),
daugiau nei 40 proc. mikciojanciy ikimokyklinio
amziaus vaiky turi fonologiniy ar specifiniy kalbos
sutrikimy. Mikciojanc¢iam vaikui gali biti budingas
pozityvus mastymas, jausmai, pozitris ir reakcijos ]
mikciojima, taCiau jis susiduria su kalb¢jimo motori-
kos kontroliavimo sunkumais, tiesiogiai susijusiais su
sklandziu kalbé&jimu.

Kitas svarbus jvertinimo principas yra tai, kad
uzsikirtimai néra izoliuoti, o pasireiskia kaip kontinu-
umas, kurj veikia jvairlis iSoriniai veiksniai. Moks-
lininkai (Healey, Trautman ir Susca, 2004), atlike
tyrimus, patvirtina teiginj (Conture, 2001), kad mik-
&iojimas neegzistuoja vakuume. Sis principas reiskia,
kad mikc¢iojimas yra susijgs su jvairiais kognityvi-
niais, emociniais, motoriniais, lingvistiniais, socia-
liniais ir aplinkos veiksniais. Teigiama, kad iSoriniai
mik¢iojimo pozymiai yra sudétingos jvairiy veiksniy
interakcijos galutinis rezultatas.

Atsizvelgiant j Siuos pagrindinius multidimen-
sinio jvertinimo principus, vertinant ikimokyklinio
amziaus vaiky mikc¢iojimg siekiama surinkti infor-
macijg apie visus anksc¢iau minétus KELMS modelio
komponentus. Ikimokyklinio amZziaus grupés vaikai
reprezentuoja skirtingas kiekvieno komponento savy-
bes, galincias kisti nuo atitinkan¢iy normos ribas iki
Zymaus sutrikimo.

Siekiant jvertinti individualius funkcionavi-
mo skirtumus (Yaruss, Coleman ir Quesal, 2012),
KELMS modelis yra taikomas klasifikuojant mik¢io-
janciy vaiky jgiidzius ir gebé&jimus j penkias pagrindi-
nes grupes: (1) atitinkantis normas funkcionavimas,
(2) ribinis funkcionavimas, (3) neatitinkancio normos
funkcionavimo lygmens nezymus sutrikimas, (4) ne-
atitinkancio normos funkcionavimo lygmens viduti-
nio sunkumo sutrikimas ir (5) neatitinkancio normos
funkcionavimo lygmens zZymus sutrikimas. 1 lenteléje
nurodoma, kaip yra apibidinamas ir kiekybiskai ver-
tinamas kiekvienas komponentas.

1 lentelé. Mikciojimo struktiiros komponenty klasifikacija, taikant KELMS modelj

1 — atitinkantis normos ribas
suvokimas.

Komunikacija, pozitiris ar suvokimas atitinka normos ribas. Vaiko geb¢jimai
ir uzduociy atlikimas yra teigiami, jam biidingas pozityvus pozitris ir (ar)

2 — ribinis lygmuo

Nestabilus ar kintantis funkcionavimas vertinant komunikacija, pozitrj ar
suvokima. Vaiko geb¢jimai adekvatlis ar nezymiai Zzemesni.

3 — nezymus sutrikimas
uzduociy atlikimas.

Rezultatai rodo lengvo laipsnio sutrikimg ar kai kuriy funkcijy sunkumus. Badingi
nezymis komunikacijos, pozitirio ar suvokimo sutrikimai, skirtingas jvairiy

4 — vidutinio sunkumo sutrikimas

Rezultatai rodo vidutinio laipsnio kai kuriy funkceijy sutrikima. Badingi zemi
komunikacijos, poziiirio ir suvokimo, uzduociy atlikimo ir gebéjimy rezultatai.

5 — Zymus sutrikimas

uzduociy atlikimas.

Rezultatai rodo zymius kai kuriy funkcijy sutrikimus. Pasireiskia zymis elgesio,
pozitirio, suvokimo sunkumai, vaikui biidingi labai Zzemo lygio gebéjimai ir
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Taikant penkiy lygiy sistema, vaiko gebé-
jimai gali biiti vertinami naudojant standartizuotus
testus, vertinimo instrumentus. Vaiko silpnosios ir
stipriosios savybés gali biiti vertinamos subjekty-
viai, taikant steb¢jima ir kokybinius duomenis.

Vertinant ikimokyklinio amziaus vaikus, re-
komenduojama remtis multidimensiniu mik¢iojimo
strukttiros modeliu ir individualiu atveju atsizvelgti
1 visus mik¢iojimo komponentus. 2 lenteléje patei-
kiamas ikimokyklinio amziaus mik¢iojanciy vaiky

apibtidinimas (Chmela, 1997).

2 lentelé. Ikimokyklinio amZiaus mikc&iojanciy vaiky apibiidinimas

Mik¢iojimo struktiiros komponentas

Vaiko apibiidinimas

Kognityvinis komponentas

Realybe vaikas suvokia remdamasis savo subjektyviu pozitiriu;
jaucia savo mik¢iojima, supranta mik¢iojima kaip problema.

Emocinis komponentas

Per vaiko elges;j atsiskleidzia saves vertinimas.
Kalbédamas varzosi, jaudinasi dél savo uzsikirtimy.
Vyrauja neigiamos emocijos ir jausmai dél savo kalbéjimo.
Biidingas uzdarumas.

Lingvistinis komponentas

Mikciojimas prasideda tariant daugiaskiemenius zodzius,

kalbant ilgais, sudétiniais sakiniais.

Vaiky Zodynas ir kalbos gramatiné sandara atitinka amziaus
normas. Sudétingas pasakojimo turinys, mintys Sokinéja,
pasakojimas ne visada biina nuoseklus. Uzsikirtimai priklauso nuo
kalbiniy situacijy.

Motorinis komponentas

Uzsikirtimai sustipréja kalbant greitai. Dazni vienskiemeniy
zodziy ir skiemeny pakartojimai. Pasitaiko garsy tarimo ir foneminés
klausos sutrikimy. Antriniy mik¢iojimo pozymiy atsiradimas.

Socialinis komponentas

Zemas frustracijos lygis. Vaikas jautriai reaguoja j aplinkos

pasikeitimus. Kalbiniy situacijy vengimas.

Tyrimo rezultatai parodé, kad multidimensinis
ikimokyklinio amziaus vaiky mik¢iojimo vertinimas
yra iSsamus, apimantis ne tik sklandaus kalbéjimo,
bet ir kitus mikc¢iojimo komponentus. Kiekvienu
atveju mikciojimo komponenty sgveika yra skirtinga:
kaskart yra keletas dominuojanciy mik¢iojimo mode-
lio komponenty (lingvistinis, emocinis, socialinis),
patvirtinanciy mik¢iojimo multidimensiskuma.

Multidimensinio mik¢iojimo modelio taikymas
teikiant pagalba

Multidimensinis mikc¢iojimo modelis gali biiti
naudingas planuojant ir teikiant pagalba mikcio-
jantiems ikimokyklinio amziaus vaikams (Reitzes
ir Snyder, 2005). Specialistai gali taikyti jvertinimo
metu sudaryta pagalbos plana, parinkdami tikslus ir
uzdavinius, atitinkancius individualius mik¢iojanciy
ikimokyklinio amziaus vaiky poreikius, atsizvelgda-
mi | mikc¢iojimo struktiira sudaranciy komponenty
saveika, lemianc¢ig unikalius mikciojimo ypatumus.
Mikciojimo struktiiros profilis ypa¢ naudingas ren-
giant individualius ugdymo planus.

KELMS modelis néra terapijos forma, taciau
tai padeda planuoti pagalba, derinant sklandaus kalbé-
jimo ugdymo ir mik¢iojimo modifikavimo strategijas
(Guitar, 1998). Autorius nurodo jvairius integruotus
pagalbos mikciojantiesiems metodus, kuriy tikslas —
sumazinti ar jveikti negatyvius jausmus, emocijas
ir bendravimo vengima. Kadangi mikc¢iojimas jgyja

17

multidimensinj pobidj jau ikimokykliniame amziuje,
daznai pagalba teikiama remiantis integruotu, komp-
leksiniu, multidimensiniu pozitiriu (derinant skirtin-
gus pagalbos elementus).

Teigiama (Starkweather ir Givens-Ackerman,
1997), kad pagalba mikc¢iojantiesiems, remiantis mul-
tidimensiniu pozilriu, yra populiari ne tik tarp logo-
pedy praktiky, bet yra pripazjstama ir Amerikos kal-
béjimo ir klausos asociacijos (ASHA).

Bendra siuolaikiniy, integruotu pozitiriu grin-
dziamy, pagalbos programy struktiira yra veiksminga
tiek vaikams, tiek suaugusiems zmonéms. Rezulta-
tas — visy mik¢iojimo struktiros komponenty pokytis,
lemiantis efektyvesng komunikacijg. Nors multidi-
mensinés mik¢iojimo pagalbos programos yra orien-
tuotos i jvairius su mik¢iojimu susijusius veiksnius,
Siy programy struktiiroje nepakankamai atsizvelgia-
ma ] mik¢iojima lemianciy veiksniy sgveikg (Healey,
Norris, Scott Trautman ir Susca, 1998).

Apibendrinant galima teigti, kad jvairiy integ-
ruotu pozitriu grindziamy terapijos programy tikslas
yra keisti negatyvius jausmus ir poziiirj j mik¢iojima,
suteikti apie sutrikimg daugiau Ziniy, mokyti identi-
fikuoti uzsikirtimus ir taikyti kitus desensitizacijos
biidus. Taikant multidimensines mik¢iojimo jveiki-
mo programas siekiama padéti mikciojantiesiems
(a) iSlaikyti iSmoktus jgiidzius, (b) taikyti kalbéjimo
poky¢ius realiose kalbinése situacijose ir (c) skatinti
savikontrole.
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Mik¢iojimo vertinimas ir jveikimas ikimokykli-
niame amziuje remiasi multidimensiniu pozitiriu
ir yra grindziamas kompleksiSkumo bei integralu-
mo principais. Kiekvienu individualiu atveju biiti-
na atsizvelgti  multidimensing mik¢iojimo struk-
tirg ir sudétingg komponenty tarpusavio sgveika,
kurig sudaro kognityvinis, emocinis, lingvistinis,
socialinis ir motorinis komponentai (KELMS).
Atlikus moksliniy literatiiros $altiniy ir dokumen-
ty analizg paaiskéjo, kad multidimensinis ikimo-
kyklinio amziaus vaiky mik¢iojimo vertinimas
yra i§samus, apimantis ne tik sklandaus kalbé-
jimo, bet ir kitus mik¢iojimo komponentus. Pa-
grindinis vertinimo principas — numatyti tikslus,
jvertinti jvairius sutrikimo aspektus, jy jtakg mik-
¢lojimui ir parinkti pagalbos biidus, atsizvelgiant
1 besikeiciancius ikimokyklinio amZziaus mik¢io-
jancio vaiko poreikius bei individualia multidi-
mensing mikc¢iojimo strukttirg.

Teikiant pagalbg ikimokyklinio amziaus mikc¢io-
jantiems vaikams, akcentuojamas bendry tiksly
ir integruotos komunikacijos poky¢iy siekis. Pa-
grindiniais pagalbos biidais laikomas sklandaus
kalbéjimo jgudziy ugdymas jvairiose kasdiené-
se situacijose, jgiidziy perkélimas, savikontrolés
skatinimas ir palaikymas.
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Summary

MULTIDIMENSIONAL STRUCTURE OF STUTTERING,
ITS ASSESSMENT AND TREATMENT

R. Kantanaviciiité

A multidimensional structure of stuttering explains the interaction between various factors and determines their individual
features. Stuttering is often understood as a speech fluency disorder ignoring its components and structure. A detailed
assessment of the child’s stuttering helps provide stuttering exit strategies and aid modalities. Researchers’ differently define
stuttering, as psychogenic, neurogenic, learned behaviour disorder.

Research aim is to provide a multidimensional structure of stuttering and its use for the assessment and treatment of
stuttering in preschool age children. Research results revealed that a multidimensional approach to stuttering, its assessment
and treatment corresponds to the CALMS model, which includes cognitive, affective, linguistic, motor and social components.
The CALMS model explains how educational elements can be applied to teaching children with mild and severe stuttering. A
multidimensional approach to stuttering can be recommended when planning and providing stuttering treatment in preschool
age children.

Keywords: multidimensional structure of stuttering, CALMS model (cognitive, affective, linguistic, motor, social
components), assessment and treatment of stuttering.

Santrauka
MULTIDIMENSINIS POZIURIS | MIKCIOJIMO VERTINIMA IR IVEIKIMA

R. Kantanaviciité

Multidimensinis mik¢iojimo modelis padeda paaiskinti jvairiy veiksniy sgveika, lemiancig individualius mik¢iojimo po-
zymius. Daznai mikc¢iojimas vertinamas tik kaip sklandaus kalbéjimo sutrikimas — neatsizvelgiama j kitus multidimensinio
modelio komponentus ir jy struktiirg. [Ssamus vaiko mik¢iojimo vertinimas padeda numatyti mik¢iojimo jveikimo strategijas
ir pagalbos btidus. Skirtingas mokslininky pozitiris 1émé jvairias mik¢iojimo sampratas: psichogeninj, neurogeninj, iSmokto
elgesio mik¢iojimo apibiidinima, kalbétojo pozitiriu grindziama $io sutrikimo paaiskinima. Tyrimo tikslas — atskleisti kon-
ceptualy, multidimensinj mik¢iojimo modelj, siekiant jvertinti ir jveikti ikimokyklinio amziaus vaiky mikc¢iojima. Tyrimo
rezultatai parodé, kad multidimensinis pozitiris ] mik¢iojimo jvertinima ir jveikima atitinka KELMS (kognityvinj, emocinj,
lingvistinj, motorinj, socialinj) modelj, apima lengvai ir sunkiai mik¢iojan¢iy asmeny mokyma, taikant sklandaus kalbéjimo
ugdymo ir mik¢iojimo modifikavimo strategijy elementus. Multidimensinis mik¢iojimo modelis yra naudingas planuojant ir
teikiant pagalbg mikciojantiems ikimokyklinio amziaus vaikams.

Prasminiai ZodZiai: mikc¢iojimo struktiros KELMS modelis (kognityvinis, emocinis, lingvistinis, motorinis, sociali-
nis), multidimensinis mikéiojimo modelis, mik¢iojimo vertinimas, mik¢iojimo jveikimas.
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