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Santrauka. Straipsnyje aktualizuojamas doriniy vertybiy ugdymo reikSmingumas, brandinant Zmogaus visa-
verte asmenybe. Pripazjstant doriniy vertybiy ugdymo ontogenezéje prasminguma ir specifiSkuma, akcentuo-
jama doriniy vertybiy ugdymo svarba vaikystéje. Siame gyvenimo laikotarpyje i$ veiksniy, lemiangiy doriniy
vertybiy formavimosi procesus, iSskiriamas zaidimas, kaip pagrindiné vaiko veikla. Remiantis moksliniais
Saltiniais, moksliniy tyrimy duomenimis, analizuojamos galimybés, kaip per zaidima vaikas gali veiksmingai
ugdytis dorines vertybes.

Pagrindiniai ZodZiai: dorinés vertybeés, doriniy vertybiy ugdymas, ugdymas zaidimais, veiksmingumas.

Summary. This article actualises the importance of education of moral values nurturing a full-fledged personal-
ity. Acknowledging the meaning and particularity of education of moral values in ontogenesis, the particular
importance of primary education of moral values in the childhood is pointed out. Play stands out as one of the
factors that determines the education of moral values processes in current world. On the basis of the scientific
sources and data of researches, play is defined as the main child’s activity.

Having discussed the effective use of child’s play in education of moral values (in this article from the holistic
point of view), the varied influence of play on child’s education of moral values is revealed. Evaluating this
effect from the point of view of child’s moral self-development, it is stated that through naturally occurring
situations during play, a child is exposed to real possibilities to express moral values that help her//him to
better adjust to their peers, to involve into group’s life and to achieve a favourable status. In terms of child’s
individuality development, a child is able to acquire new moral abilities, skills, individual experience, norms
and regulations, to experience joy and pleasures. Generalising, play may lay valuable foundation for the
development of child’s moral and individual personality, which allows for considering play as a significant
factor of education of moral values in the childhood.
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Ivadas

Jau nuo Antikos laiky dorinés vertybés laikomos asmens aukléjimo esminiu komponentu.
Atsizvelgiant | 5—7 mety vaiky raidos ypatumus, doriniam ugdymui itin reik§Smingos teo-
rinés jzvalgos, postuluojancios vertybiy emocinés, intuityvios pajautos svarba, pamatiniy
vertybiy transcendentalumg (Aramaviciiité, 2005, 2016; Bitinas, 2013; Chataigné, 2014;
Darom, 2000; Hartmann, 2001; KaniSauskas, 2014; MacLaughlin, 2000; Morchain, 2009;
Philippe, 2009; Sernas, 2002; Williams, 2004). Tai siejasi su vertybiy internalizacija, kaip
doriniy vertybiy jvidinimu, kuris baigiasi eksteriorizacija, arba doriniy vertybiy raiska
iSoriniais ir realiais veiksmais (Bakutyté, 2001; Butvilas, 2008; Juodaityté, 2002). Tad
doriniy vertybiy raiSka sietina su internalizacijos rGisimis (nejsisgmoninta ir jau jsisg-
moninta), lygmenimis (elgesio, emociniu, pazintiniu), mechanizmais (emociniu, valios,
savimonés). Jg jvairiais aspektais aptaré Lietuvos (Bakutyté, 2001; Butvilas, 2008; Gri-
galitiniené, 2009; Joniliene, 2007, 2008, 2014; Nasvytiene, 2005; Navickas, Vaiciuliené,
2010; Vaicekauskien¢, 2002; Zigaité, 2012; Zukauskiené, 2001, 2012) ir uzsienio $aliy
mokslininkai (Bauer, Hille, Evanschitzky, 2015; Bee, Boyd, 2010; Bryant, Schiller, 2004;
Coy, Murray, Kochanska, 2001; Dunn, Layard, 2009; Hakkarainen ir kt., 2015). Vertinant
internalizacija ikimokykliniame amziuje, atkreiptinas démesys i jsisamoninimo gilinima,
neigiamo ir teigiamo elgesio, emocijy apraiSkas bei emocijy, valios, savimoneés (ypac —
asmens s3zinés) ugdymo sékminguma.

Mokslininkai vaiko zaidimg vieningai apibréZzia kaip veikla, svarbig doriniy vertybiy
ugdymui ir siejamg su asmens raida, dinaminiais procesais. Tik ankstyvosios teorijos
(Groos, Schiller, Spencer) zaidimo funkcijas kreipia fizinio, fizinio-instinktyvaus vaiko
vystymo(si) link, o moderniosios teorijos (Freud, Piaget) — emocinio, pazintinio, socialinio
vaiko vystymo(si) linkme. Pavienés teorijos Zaidimo funkcijas sieja su emociniu, pazinti-
niu, socialiniu vystymu(si) (Berne, Freud, Huizinga, Maslow, Piaget, Rogers, Vygotsky,
Winnicott) bei dvasine plétote (Freud, Huizinga, Maslow, Piaget, Rogers, Vygotsky).

Interpretuojant vaiko zaidimus, kaip vaiko raidos veiksnius ikimokykliniame amziuje,
dazniausiai iSrySkinamos svarbiausios zaidimo funkcijos (asmeninio ir tarpasmeninio elge-
sio koregavimo, modeliavimo; emocinio ir jausminio vystymo; psichosocialinio vystymo;
asmenybés jsitvirtinimo; rySio su aplinka suzadinimo; sociokultiirinés patirties kaupimo);
zaidimo rii8ys (nukreiptos i vaiko asmenj, i vaiko zaidimo fenomeng, universaliosios);
zaidimo biidai (doméjimosi, iSklausymo, skatinimo, pagalbos, gyvo pavyzdzio), bet tik
epizodiskai iSkyla dorinio ugdymo momentai, kuriuos reikéty giliau analizuoti. Todél
kreipiamas démesys j zaidimo iSorines (daikting, gamting) ir vidines (sociokultiiring) aplin-
kas, o ypac i su suaugusiuoju kuriamas zaidimo salygas, kurios padeda sékmingai plésti
ir jtvirtinti asmeninius ir tarpasmeninius santykius, grindziamus dorinémis vertybémis.

Zaidybiné veikla doriniy vertybiy ugdymui gali turéti jtakos daugeliu parametry (sa-
lygy, veiksniy, zaidimo aplinkos, zaidimo biidy, Zaidimo priemoniy pasirinkimo lygiais),
kurie jvairiai susipina realybéje. Todél juos svarbu tiek suprasti teoriskai, tieck gebéti
derinti realiose situacijose.
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Svietimo dokumentuose ikimokyklinuko dorinés vertybés minimos jvairiuose konteks-
tuose: asmens raidos, socializacijos, savireguliacijos, bendravimo ir bendradarbiavimo,
holistinio, kompetencinio, laisvalaikio ugdymo, demokratiniy ir humanistiniy vertybiy
ar pan. Tai liudija apie vaiko doriniy vertybiy aktualuma, tac¢iau stokojama aiskesnio jy
esmes iSrySkinimo.

Taigi iSkyla moksliné problema — kokios yra realios zaidimo galimybés, kurios su-
ponuoty ikimokyklinuko doriniy vertybiy ugdyma.

Tyrimo objektas — Zaidimo jtakos ikimokyklinuko doriniy vertybiy ugdymui.

Tyrimo tikslas — holistiSkai iSanalizuoti doriniy vertybiy ugdymo zaidimais veiks-
mingg taikyma.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Atskleisti ikimokyklinuko doriniy vertybiy raiskos ir ugdymo zaidimais teorinius

pagrindus.

2. Kokybiskai jvertinti vaiko Zaidimo ir vaiko doriniy vertybiy ugdymo sgsajas.

3. ISryskinti vaiko Zaidimo veiksmingumo prielaidas vaiko doriniy vertybiy raiskai.

Tyrimo metodologija (tyrimo instrumentai ir procediiros)

Atsizvelgiant | doriniy vertybiy fenomeno sudétinguma, taikomas trianguliacijos metodas,
derinant kiekybinius ir kokybinius tyrimus. Jeigu kiekybinio tyrimo metu tiriamo objek-
to esminiai pozymiai ir veiksniai yra atskleidziami, tai kokybinio tyrimo metu tiriamas
objektas yra aprasomas, objektyviau suvokiamas, situacijos vertinamos respondenty
poziiiriais (Bitinas, 2013, 2 tomas; Bitinas ir kt., 2008; Pukénas, 2009; Rudzkiené, 2005).
5-7 mety vaiky doriniy vertybiy raiskos ir jy ugdymo tyrimo metodologija sudaryta ir
tyrimas organizuotas tokia logika:

1. Teorinis analizavimas (naudojamas analizés metodas: turinio analiz¢).

2. Diagnostinis tyrimas (naudojamas analizés metodas: statistiniy duomeny ir stebé-
jimo analizg).

3. 5-7 mety vaiky doriniy vertybiy ugdymo Zaidybine veikla prielaidy numatymas
(naudojamas analizés metodas: kiekybiniy ir kokybiniy duomeny analizé, teorinis
apibendrinimas).

Kiekybiniam tyrimui naudotas instrumentas — 5—7 mety vaiky dorinio elgesio ir emo-
cijy aprasas auklétojams ir tévams. Kokybiniam tyrimui naudotas instrumentas — zaidimo
stebéjimo protokolas.

Trianguliacija, arba misriy metody koncepcija, remiamasi norint iSvengti krastutinumy,
kai ugdymo problemy tyréjai ,,matuoja nesamprotaudami‘ arba ,,samprotauja nematuoda-
mi‘“ (Bitinas, 2013, 2 tomas, p. 103), tad derinama kiekybin¢ ir kokybiné analiz¢. Auto-
riaus nuomone, edukologinio tyrimo metodologija nesupriesina kiekybinio ir kokybinio
ugdymo procesy ir reiskiniy tyrimo, taciau jtvirtina idéja, kad abudu mokslinio pazinimo
biidai vienas kita papildo. Bitinui antrina Vaicekauskiené (2016): sumanus kiekybinio ir
kokybinio tyrimo derinimas yra objekto s€ékmingo pazinimo, moksliniy iSvady patikimu-
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mo ir jy validumo esmin¢ prielaida. Taigi miSriy metody taikymo pagrindiniais motyvais
yra siekis surinkti jvairesne ir patikimesng empiring medziaga, tyrimo rezultatus pagrjsti
duomeny skirtingais Saltiniais, ir kad vienu metodu surinkti ar iSanalizuoti duomenys pa-
pildyty, patikrinty ar praturtinty kitu metodu surinktus ar i§analizuotus duomenis. Biitent
trianguliacija, arba kiekybiniy ir kokybiniy tyrimy derinimas, lemia tiriamo fenomeno
gilesnes jzvalgas. Jeigu kiekybiniai tyrimai padeda atskleisti objekto esminius pozymius,
objekto funkcionavimo veiksnius, tai kokybiniy tyrimy paskirtis yra ne verifikuoti jau
suformuluotus teiginius apie socialing tikrove, bet iSsamiai pazinti ir pazinimo pasirinktg
objekta aprasyti (Bitinas, 2013, 2 tomas; Bitinas, Rupsiené, Zydzitinaité, 2008).

Doriniy vertybiy ugdymo Zaidimais veiksmingumo Zenklai

Veiksmingas — tai ir efektyvus, paveikus, gerai veikiantis (Dabartinés lietuviy kalbos
Zodynas, 2006); o kai efektyvus, tai ir veiksmingas, duodantis geriausiy ar reikiamy re-
zultaty (Dictionnaire Hachette encyclopédique, 2000; Oxford Concise English Dictionary,
2006; Tarptautiniy zodziy Zodynas, 2013). Pedagogams riipi jy veiklos efektyvumas,
veiksmingumas, poveikio stiprumas. Veiksmingumo principas reikalauja, kad pedagoginé
veikmé daryty poveikj, skatinty vidinj pakitimg asmenybés gyvenime (Jovaisa, 2007).
Remdamasis Jovaisos (ten pat) savokomis, Brazdeikis sudaré veiksmingumo apibrézimo
logine granding: veiksmingumas, veikmés stiprumo pobiidis <> veikmé, veikimu daro-
ma jtaka < veikimas, veiksmy seka, siekiant tikslo (2007, p. 71), ir apibendrino, kad:
»veiksmingumas yra veiksmy sekos daromos jtakos stiprumo pobudis, siekiant tikslo®
(2007, p. 72). Angly kalboje effectiveness sinonimais laikytini adekvatus tikslo pasiekimas,
efektyvumas, rezultatyvumas. Bagdono ir Jucevicienés nuomone (2000), veiksmingumag
sudaro dvi sudedamosios dalys: pirmoji — iSreikstasis veiksmingumas, kurj tik konkreciu
momentu galima pamatuoti pasiekty tiksly laipsniu, antroji — perspektyvinis veiksmingu-
mas, kurj bus galima atskleisti pasiekty tiksly kokybémis, taciau ne konkre¢iu momentu,
bet po kurio laiko. Suprantama, kokybinio tyrimo metu remiamasi konkreciu (stebéjimo)
metu matytais rezultatais ir galimomis prielaidomis juos lyginant ir apibendrinant. Bet
perspektyvinio veiksmingumo vizija ugdymo procese itin svarbi, nes sudaro salygas
modeliuoti iSreikstajj veiksminguma.

Ypac sudétinga spresti apie poveikiy veiksmingumg doriniu aspektu: padarius gerg ar
bloga darbg (ir vaikui, ir auklétojui), su juo procesas nesibaigia, 0 asmuo tampa geresnis
ar blogesnis. Asmens dorinés vertybés tiesiogiai irgi nestebimos nei aplinkiniams, nei jy
turétojams, o atsiskleidzia per veiklas, santykius, dazniausiai sudétingose situacijose. Tad,
kas tiesiogiai padaré jtakg vienoms ar kitoms dorinéms vertybéms jsitvirtinti, negalima
vienareik§miSkai nurodyti. Vadinasi, ir aukl¢jimas tampa netvariu, sunkiai apciuopiamu
dalyku, kurio negalima tiesiogiai materializuoti, standartizuoti. Bidami dvasinés prigim-
ties, ir asmens poveikis, ir poveikio rezultatas, tiesiogiai neiSmatuojami, o pats vyksmas
tampa savotisku slépiniu (MartiSauskiené, 2015). Atsizvelgiant j tyrimo pobudj, remia-
masi doriniy vertybiy ugdymo Zaidimais isreikstuoju veiksmingumu, neisleidziant i$ akiy

11



eISSN 1648-8776 Jaunyjy mokslininky darbai / Journal of Young Scientists

perspektyvinio, nes visas ugdymas juo grindziamas, o teikiamame modelyje patenka ]
metodologines prieigas, ypac pasauléziiirg, ugdymo mechanizma. Prie jo artéjama kieky-
binio ir kokybinio tyrimo duomeny sugretinimu, gairiy ar prielaidy paieska.

Kadangi kiekybinio tyrimo metu 5—7 mety vaikus vertino auklétojai ir jy tévai, o ko-
kybinio tyrimo metu 5—7 mety vaikus ir jy auklétojus vertino straipsnio autoré, duomeny
lyginimas galimas tik kai kuriais aspektais. Apie doriniy vertybiy ugdymo Zaidimais
veiksmingumo Zenklus sprendZiama gilinantis j auklétojo asmenybes brandos ir profesi-
onalumo bei materialinio-socialinio konteksto poveikius vaiky doriniy vertybiy raiskai
ir jos dinamikai.

Auklétojo asmenybé. Neabejojama auklétojo asmenybés poveikiu, kuris yra daugia-
matis. Edukologijos ir tapsmo psichologijos atstovai jj sieja su asmens transformacijos
vyksmu, kai interesai, istikimyb¢, meilé, neapykanta ar pan. struktiirinami (imama suprasti,
kas juos sudaro). Taip vaikas socializuojasi, randa savo vieta kompleksiskai organizuotoje
visuomenéje (Allport, 1998, p. 41). Kartu asmens tapsmas susisieja su veiksmingumu
(Brazdeikis, 2007; Jovaisa, 2007). Ugdymo veiksmingumg ypa¢ parodo meilé, kuri ne
protu, o daugiau pajauta gilina rysj, zadina gyvybingumg. Daugeliui vaiky iki 8—10 mety
nesiseka kity myleéti, taciau jie dékingai, dziaugsmingai reaguoja j jiems rodoma meilg.
Pastebima, kad $iuo vaiko raidos tarpsniu atsiranda naujy jausmy, emocijy ir noras kituose
zmonése paciam pazadinti meile. Tik ji pirmiausiai kildinama 1§ ugdytojo meilés. Tad
svarbi auklétojo asmenybés galia myléti visus vaikus. O kad bitum mylimas ir mylétum,
biitina remtis j dorines vertybes (Fromm, 2004). Taip susidaro glaudi asmenybés brandos
ir meilés sasaja.

Be to, ne vienas autorius i$skiria malonumo—pasitenkinimo i§gyvenimus, kaip batinus
ugdymo veiksmingumui. Rytuose buvo zZinoma, kad kas naudinga zmogaus dvasiai—sie-
lai—ktinui, nors ir galimas prieSinimasis, bet jis galiausiai virsta maloniu i§gyvenimu
(Fromm, 2004). Kadangi froidistai ir bihevioristai link¢ manyti, kad visi instinktai nu-
kreipti ] malonumag—pasitenkinima, taigi ir jy siekimas tampa aktyvumo tikslu. Norint
suzadinti instinktus, biitini itin malonds vaiko socialiniai santykiai (Allport, 1998). Tai
nelengva iSlaikyti, nes asmeninés autonomijos siekimas vaikystéje daznai pasireiskia
neigiamu elgesiu: riksmu, piktumu, prieStaravimu (Allport, 1998, p. 47). Todél auklétojui
svarbu adekvaciai identifikuoti elgesj, i$laikyti palankuma, prisiri§Sima (meilés apraiskas)
ir deramai reaguoti.

Siekiant veiksmingumo, ugdymo procesas turi biiti jJdomus, dziugus, malonus. Anot
Kenneth (1988), jeigu ugdant malonumas neatsiranda, vadinasi, ugdymas nepavyko.
Ramsden (2000) i8skiria du pozitrius | ugdyma: giluminj ir pavirSinj. Juos, autoriaus
nuomone, formuoja nuo ankstyvos vaikystés patiriamas pasitenkinimas. Dominuojantis
malonumas—pasitenkinimas ugdymo metu suformuoja daugiau veiksmingg, giluminj
kokybinj poziiir}, o jo nebuvimas — maziau veiksmingg, pavirSinj kiekybinj poZiiirj ir yra
maziau rezultatyvus asmenybés tapsmui.

Kiekvieno zmogaus gyvenime susipina asmeninis ir socialinis tapsmas. Teigiami
veiksniai, skatinantys socializuotis, yra auklétojo ir vaiko—vaiky abipusis emocinis rysys,
supratimas. Bendravimo ir bendradarbiavimo veiksminguma lemia auklétojo domeéjimasis
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vaiko id¢jomis, emocijomis, auklétojo asmeninis santykis, pagarba, humoro jausmas,
entuziazmas, sudominimas, kitaip sakant, visa, kas kuria atitinkamus i§gyvenimus. Tai
vaikus skatina jungtis j jvairias veiklas, kurios sugyvinamos, suaktyvinamos, ir tampa jy
asmenybés raiska (Ramsden, 2000).

Zvelgiant j pedagogo asmenybés poveikij, svarbu matyti, kiek jis pajégus suzadinti
vaiky giluminj pasitenkinimg pozityviais santykiais, veikla, kitaip sakant, kiek jis jau
subrendes kaip asmenybé. Tai nelengva, nors asmenybes brandumg band¢ apibrézti daug
mokslininky. Allport (cit. Pluzek, 1996, p. 87), iSanalizaves daugybe bandymy, iSskyré
Sesis pozymius: 1) gilus savojo as jutimas; 2) sugebé&jimas uzmegzti nuosirdy kontaktg su
kiekvienu zmogumi — ir su artimu, ir su visai svetimu; 3) emocinés brandos pagrindiniy
pozymiy turéjimas; 4) iSoring tikrove atitinkantis suvokimas, mastymas ir veikimas; 5) su-
gebéjimas objektyviai vertinti save, pasitelkiant savianalize ir humoro jausma; 6) vidiné
harmonija, paremta integruojancia gyvenimo filosofija. Grei€iausiai nerasime mananciy,
kad Sie pozymiai nesvarbiis auklétojui. Jie gali biiti jvairiai susipyng, ta¢iau neabejotinai
glaudziai siejasi su auklétojo profesionalumu.

Steb¢jimo medziaga rodo, kad auklétojai geba iSreiksti meilg ugdytiniams, kad jy
asmenybés branda nekelia abejoniy.

Auklétojo profesionalumas. Auklétojo profesionalumas — tai gebéjimas sujungti
teorinius ir praktinius dalykus (Ramsden, 2000, p. 22). Tai reiskia, kad auklétojas: geba
griztamuoju rySiu atliepti vaiko darbus, zaidimus; iSsikelti aiskius tikslus; organizuoti
veiklos turinj; suprantamai paaiskinti medziagg; suprasti vaiko reikmes, poreikius; skatinti
savarankiSkg mastyma, susidomeéjimg. Autorius iSskiria $iuos ugdymo veiksmingumo prin-
cipus: 1) doméjimasis ir aiSkinimas; 2) doméjimasis ir riipinimasis vaikais ir jy ugdymu;
3) mokymasis 1§ vaiky—ugdytiniy; 4) aiSkiai apibrézti tikslai ir intelektualios problemos;
5) deramas jvertinimas ir grjztamasis rySys; 6) aktyvumas, kontrolé, savarankiSkumas (ten
pat). Todél profesionalumas pasireiskia teorinémis ziniomis grindziama darnia idéjy ir
fakty i$ patirties sistema, kuria naudojamasi renkantis veiksmingiausias veiklos kryptis.
Tai tiesiog gebéjimas su pagarbumu pasukti veiklos kryptis, skatinant pazvelgti j pasaulj
nauju zvilgsniu. Tai ir Zinojimas, ar reikia jsitraukti i situacijas, nes samoningumo, supra-
tingumo, savarankaus mastymo ugdymas nereiskia visy klaidy taisymo (tai gali padéti ir
apmastymas, diskusijos su bendraamziais) ar pan. Kad ugdymas biity artimas gyvenimui
ir veiksmingas, biitina pradéti nuo vaiko galvosenos, o ne nuo to, kg mes manome vaikus
galvojant (ten pat).

Isskiriamos trys ugdymo teorijos: 1) ugdymas kaip pateikimas, pasakojimas; 2) ug-
dymas kaip veiklos organizavimas; 3) ugdymas kaip prielaidy ugdymui sudarymas.
Jos jvairiai susipina auklétojo darbe, bet pirmiausiai auklétojas turi gerai iSmanyti jy
ugdomasias galimybes, susieti su situacijomis, auklétiniy asmenybine raida, amziaus
ypatumais. Manoma, kad daugiau démesio skiriant tikslams (akcentuojant jsisavinti biitino
turinio ir vaiko santykius), o ne turiniui (akcentuojant suaugusiojo Zinias), ugdymas biity
veiksmingesnis (Ramsden, 2000). Tai svarbu ir ugdant dorines vertybes (Aramavicitité,
2005; Martisauskiené, 2015). Kartais didziausig poveikj daro paprasciausias brandaus,
profesionalaus ir mylin¢io suaugusiojo buvimas $alia, nekalbant jau apie specialiai kuria-
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mas istorijas, situacijas ar naratyvus. Stebéjimo medziaga leidZia manyti, kad auklétojai
neparodé net formalaus profesionalumo zenklo — doriniy vertybiy susiejimo su ugdymo
tikslais, tik zmoniskai reagavo j besiklostancias situacijas, o ne jas modeliavo.

Materialinis-socialinis kontekstas. Materialinis-socialinis kontekstas svarbus visais
amziaus tarpsniais, bet vaikystéje jis ypac reikSmingas. Adlerio, Froido ir kt. nuomone,
iki trejy mety amziaus formuojasi Zmogaus charakterio ypatumai, o ketvirtaisiais—penk-
taisiais metais — pastovus gyvenimo btidas (Allport, 1998, p. 43). Reakcijos i aplinka,
konteksta, kuriuos sukuria taikytos asmens ugdymo programos, ugdymo biidai ir metodai,
vertinimai, zadinamos jvairios vertybés ir kt., konstruoja giluminj ar pavirs§inj pozitirius.
Cia svarbus visas materialinis-socialinis kontekstas, didele dalimi suponuojantis patirtis
ir galimybes (Ramsden, 2000, p. 89).

Dalykai, kurie i§ryskéjo stebéjimo metu, liudija apie 5—7 mety vaiky moralinio taps-
mo pradzig. Olporto (Allport, 1998) poziiiriu, moralinis tapsmas priklauso nuo bendros
sgzinés raidos, o ji — nuo idealaus savivaizdzio ir toli siekian¢iy turimy tiksly, kylanciy
i$ asmens gyvenimo filosofijos, vertybinés schemos. Todél vertybés, kurios iki galo nie-
kados nepasiekiamos, yra asmens intencijy galutiniai tikslai, asmens tapsmg lemiantys
veiksniai, nubréziantys zmogaus gyvenimo plétros ar raidos aukstutiniy galimybiy ribas.
Jos yra asmenin¢ ir dideliy, ir nedideliy galimybiy pergalé gyvenime. Tyrime atskleisty
sociokulttiriniy skirtumy poveikis doriniy vertybiy raiSkai apima visg konteksta: ir Seima,
ir institucijos bendruomeng, ir platesnius santykius, besiformuojancius toje aplinkoje.

Taigi doriniy vertybiy ugdymas zaidimais leidzia dorinio ugdymo veiksmingumo
zenklais laikyti pedagogo kompetencijas, apimancias holistinj pozitirj ] ugdymo procesg.
Tai gebéjimai:

» suvaikais ir tarp vaiky kurti pozityvia saveika, grindziamg meile; adekvaciai reiksti
emocijas, jsijausti j vaiko pozicijg; pasitelkti humoro jausma, ypac kai reikia iSkesti
nuoskaudas; remtis gyvenimo darnia filosofija;

* jungti teorines zinias ir praktinius dalykus; aiskiai kelti ugdymo tikslus; ripintis
ju realizavimu, atsizvelgiant j individualias ugdytiniy galias; sujungti skatinimg ir
vertinimg; zadinti atsakingumg, drauginguma, jautruma, pagarbuma, teisinguma
bei mokéjimg tai adekvaciai iSreiksti;

» atsizvelgti j sociokultliring situacijg institucijoje ir Seimoje; kurti pozityvius san-
tykius su vaiky Seimos nariais (tévais, seneliais, broliais ir seserimis).

Doriniy vertybiy ugdymo Zaidimais taikymo gairés

Isskirti gebéjimai apima zaidimo situacijos status quo ir jos dinamika, kaip galimybe vi-
siems dalyviams formuotis dorines vertybes ir jas adekvaciai iSreiksti. Tai jgalina apimti
ir doriniy vertybiy raiskg bei jy ugdyma zaidybine veikla konkreciose situacijose. Vaiko
zaidimo metu pastebéta doriniy vertybiy raiska pateikiama lenteléje.
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Lentelé. 5-7 mety vaiky doriniy vertybiy raiska Zaidimo metu (pastebétos situacijos)

Dorinés -

. =] S X =]
veitybes, Doriniy vertybiy apraiSkos ES|E g | E 5
raiskos ST|E = |88
daZnumas )[3 i ﬁ -E )[S g
Atsakingumas | Pareigingumas

Susitvarko zaidimo aplinka. 0 0 2

Saugo zaidimo aplinkos daiktus (negadina, nelauzo, nesutepa). | 0 0 1
1§ viso— 3 Nuliasta, kai kq nors sugadina (biina nusimines). 0 0 0
Atsakingumas | Ripestingumas

Prizitri augalus, gyviinus. 0 0 0

Padeda silpnesniems uz save (kg nors augina, prizitiri). 0 0 0
18 viso -0 Su malonumu padeda silpnesniems uz save. 0 0 0
Draugingumas | Atvirumas

Sutaria su kitais (derina norus, veiksmus, pomégius). 5 4 0

Dalijasi su kitais daiktais, zaislais, pieSiniais. 2 2 2
IS viso — 21 Dziaugiasi, kai ir kitiems biina malonu. 1 3 2
Draugingumas | Nuosirdumas

Pasakoja apie save kitiems (kuo domisi, ka mégsta, ka veikia). | 0 1 1

Dovanoja savo darbelius ar radinius kitiems. 1 1 0
18 viso — 4 Jaucia pasitenkinimgq, kai dovanoja kitiems. 0 0
Jautrumas Paslaugumas

Saugo kitus, aplinkinius (pranesa apie nesaugius veiksmus). 1 2 0

Patarnauja kitiems (padeda atliekant mazus buities darbus). 0 2 1
I8 viso— 6 Didziuojasi, kai pavyksta padéti, patarnauti kitiems. 0 0 0
Jautrumas UZuojauta

Gaili, kai kitiems nesiseka (guodzia ar ramina). 0 1

Pradziugina kitus (darbais, zodziais, mazomis dovanomis). 1 1 0
18 viso — 4 Buna linksmas, kai kitiems palengvéja. 0 0 1
Pagarbumas Démesingumas

Pastebi kity nuotaikas (baimes, nerimus,dziaugsmus). 0 2 0

Isklauso, ka kitas sako, pasakoja. 2 4 0
18 viso — 15 Susidomi tuo, kq mato, nugirsta aplinkui. 4 3 0
Pagarbumas Paprastumas

Nesipuikuoja (savo iSvaizda, savais daiktais, geb¢jimais). 0 1 0

Pasitilo pagalba kitiems (darant darbus, zaidziant zaidimus). 1 3 0
I8 viso—5 Susigésta, kai pasisiiilo, taciau nepadaro. 0 0 0
Teisingumas Tiesumas

Sako tiesa kitiems (nemeluoja). 0 0 0

Prisipazjsta apsirikes, suklydes (ka nors darant, sakant). 0 0 0
I8 viso— 0 Gailisi, kai padaro klaidy (apgailestauja). 0 0 0
Teisingumas Apgaulés vengimas

Grazina, ka buvo paémes ne savo (knygas, daiktus, zaislus). 0 0 0

Paiso zaidimo taisykliy (juy nelauZo, nepazeidzia). 0 0 0
18 viso — 2 Supyksta, kai nesilaikoma taisykliy. 0 1 1
IS viso — 60 18 30 12
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Vertinant duomenis pagal atvejy pasireiSkimo daznuma, akivaizdu, kad labiausiai
pastebimas draugingumas, ypac¢ atvirumas, pagarbumas, démesingumas, o maziausiai —
atsakingumas ir teisingumas. Si tendencija i§lieka ir vertinant savanoriskuma: 8 pastebéti
atvejai reiskiant drauginguma ir 7 pagarbuma.

Kokybinis tyrimas atskleidé auklétojy pagarby elgesj su vaikais ir jy pagarbaus el-
gesio skatinimg elgesio ir emociniu lygiu, ypa¢ démesingumga. Taciau vertindami vaiky
poelgiy dorine raiSka, auklétojai pagarbumui neskiria prioritetinio vaidmens. Tévai ji
dazniau mato vertindami vaiky savanoriSkuma. Taciau tévai ir auklétojai vieningai tel-
kiasi ] démesingumo emocing raiskg. Galima manyti, kad pagarbumas funkcionuoja tik
pavir$iniu, iSreikstu situacijoje lygmeniu, laiduojanciu bendrazmogiska bendravima, o
ne tikslingg zadinima.

Patraukia auklétojy démes;j ir jautrumas. Organizuojant zaidimus, epizodiskai skati-
namas paslaugumas, uzuojauta, taciau vertindami poelgius nei auklétojai, nei tévai jiems
pirmenybés taip pat neteikia. Kaip ir pagarbumo atveju, rySkesni emociniai i§gyvenimai,
savaiminis, spontaniskas vyksmas.

Zaidimuose maZiausiai reik§mingi pasirodé atsakingumas ir teisingumas. Jdomu tai,
kad, vertindami poelgius, tévai ir auklétojai teisinguma rangavo po draugingumo, ypac
aukstai vertindami tiesos sakyma, daikty grazinima, iSorines apraiskas, svarbias kasdie-
niuose santykiuose. Emocijos ¢ia nebuvo svarbios, o zaidybingje veikloje liko tik pyktis,
kai nesilaikoma taisykliy. Atsakingumas tiek kiekybiniame, tick kokybiniame tyrime
Smésteli tik pareigingumu, siejamu su aplinkos ir daikty tausojimu. Tai vercia suklusti,
nes $i doriné vertybé siekia asmenybés tapsmo iStakas, kartais net laikoma prioritetine
vertybiy skaléje.

Taigi galima manyti, kad organizuojant zaidimus riipinamasi situaciniais epizodais,
pagarbiai elgiamasi su vaikais, taciau neinicijuojamos situacijos, plec¢iancios poelgiy do-
rinj prasminguma. Kadangi draugingumas labiausiai atliepia kasdienj bendravima, jis ir
dominuoja stebint, organizuojant veiklg. Doriniy vertybiy ugdymo zaidimais aspektu tai
rodo, kad auklétojai pasizymi pakankama asmenybine branda, tinkamai kuria pozityvig
sgveika su vaikais, pagarby atvirg santykj. Bet tai buitinos bendrabiivio salygos, kad bty
galima apskritai bendrai veikti. Taciau ugdymo institucijoje to maza: dorinés vertybés
nekeliamos | tiksly lygmenj, neskatinama jas jvardyti Zodziais. Nepastebéta ir refleksijos
apraisky, svarbios ugdymo proceso dalies, jgalinanc¢ios suasmeninti patirtis, neisryskéjo
ir auklétojy gyvenimo filosofija, skatinanti nekvestionuojamg meile kiekvienam vaikui.

Doriniy vertybiy ugdymui svarbus pedagogy profesionalumas, kai zaidimas (ar kita
veikla) tampa priemone vertybiy Zadinimui. Jau tai, kad vertindami vaiky poelgius ir
emocijas tévai ir auklétojai i§skyré tuos pacius prioritetus, rodo ne tiek vaiky poelgiy ir
emocijy stabiluma, bet veikiau tg patj vertinimo lygmenj, savaip eliminuojantj auklétojy
profesionaluma. Seniai pastebéta, kad svarbu ne tik kg vertina, bet ir kas vertina.

Profesionalumg daugiausiai lemia gebéjimas savo veiklg struktiiruoti, numatyti artimus
ir tolimus tikslus. Stebint zaidimus, buvo nurodomas tik tikslas, tiesiogiai susietas su zai-
dimo eiga. Taip gali biti, bet niekaip neatsiskleidé auklétojy jtaigojimas gilesnio zvilgsnio
1 zaidimo epizodus, matymas jy per sistemine doriniy vertybiy prizme¢. Net kiekybiskai
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vertinant pasteb¢jimus, matyti, kad Zaidimo pradzioje i$skirta 18 situacijy, kuriose vienaip
ar kitaip galima jzvelgti doriniy vertybiy zadinima. Zaidimo eigoje tokiy epizody jau 30,
o pabaigoje — tik 12. Vadinasi, dazniausiai sprendziamos iSkylanc¢ios problemos, bet ne
kuriamos ar panaudojamos natiiraliai susiklostancios situacijos, kad biity galima vaiko
zodziais aprengti naujus santykius, pajautas, reflektuoti juos, pratinantis jvardyti dorines
vertybes. Jomis nedisponavo ir auklétojai, vaiky poelgius pakeldami j doriniy apraisky
rangg. Praslysdavo ir zaidimo pradZios—pabaigos sarySingumas. Tad Zaidimai nebuvo
susieti su tikslingu doriniy vertybiy ugdymu, kuris liko atsitiktiniy epizody lygmenyje.
Nepastebéta ir situacijy, iSgyvenimy refleksijos.

Materialinis-socialinis kontekstas yra akivaizdus dalykas, todél nereikia profesinio
pasirengimo, kad biity galima atpazinti vaiky patir¢iy skirtumus ar numanyti jy priezastis,
bet reikia didelés asmenybinés brandos ir profesionalumo, kad galima biity jas panaudoti
doriniy vertybiy zadinimui.

Sociokultiirinis kontekstas akivaizdus doriniy vertybiy raiskos dazniuose, kai atsa-
kingumui visuose vertinimy epizoduose skiriami zemiausi rangai, atliepiantys besifor-
muojancia visuomenéje pozicija, kaip ir draugingumo, jautrumo, pagarbumo, teisingumo
pavirSutiniS$kas funkcionavimas. Jj rodo ir statistiskai reikSmingi kiekybinio vertinimo
skirtumai.

Doriniy vertybiy ugdymas zaidimais leidzia jzvelgti tokios situacijos Saknj — tai peda-
gogy profesionalumas, kuris turéty jgalinti pedagogus praktika susieti su teorija, planuoti
ne tik zaidimo eiga, bet pirmiausiai asmenybés tapsma. Tad svarbiausios prielaidos turéty
biti: 1) zmogaus ir jo galimybiy sampratos plétra, gilinant filosofines—teologines—peda-
gogines—psichologines zinias; 2) ugdymo tiksly, susiety su vertybémis, kélimas grupei
ir, pagal situacija, atskiriems ugdytiniams; 3) ugdymo proceso struktiiros jgyvendini-
mas, nepraleidziant refleksijos; 4) doriniy vertybiy ugdymo prielaidas diegti auklétojy
skatinimo, o ne nurodymo biidu; 5) zadinti auklétojy naujy potenciniy galiy pajautg ir jy
pastebéjima, vertinima.

Apibendrinant doriniy vertybiy ugdymo zaidimais taikymo veiksminguma, akivaizdu,
kad jis jgalino susidélioti metodologines prieigas ir pazvelgti j doriniy vertybiy formavimo
procesa kaip holistinj vyksma, uz¢iuopti jo prielaidas, suliejant doriniy vertybiy raiska
ir ugdyma zaidybine veikla. Doriniy vertybiy ugdymo Zaidimais pagrindu galima kurti
doriniy vertybiy ugdymo projektus, fiksuoti patj procesa, reflektuoti auklétojo ir vaiky
veiksmus, sieti iSreiksStus ir neiSreikstus tikslus ar pan.

ISvados

1. Pripazjstant doriniy vertybiy ugdymo reikSminguma visavertés asmenybés raidai,
ypatinga vieta tenka pirminiam doriniy vertybiy ugdymui ikimokykliniame amziuje,
galin¢iam ne vien apsaugoti individa nuo destruktyvaus elgesio mokykliniame amziuje,
bet ir ateityje jam padéti tapti aktyviu civilizacijos ir kultliros kiiréju. Mat pirminio
doriniy vertybiy ugdymo metu perimtos tam tikros dorinés vertybés, jgyti pirmieji
doriniai jgtidziai, patirtos dorinés emocijos tampa tolesnio gyvenimo pamatu. Taigi
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ikimokykliniame amZiuje labai svarbu deramai organizuoti vaiko veiklas ir gyvenima,
o ypac sudaryti palankias salygas vaiko veiklos zaidybinei formai reikstis.

2. Vaiko zaidimo kokybinis tyrimas rémési doriniy vertybiy ugdymu zaidimais (paste-
bétomis situacijomis). ISaiSkéjo, kad dazniausiai auklétojas kreipia démesj | vaiky
drauginguma, pagarbuma, i§ dalies ir jautruma (atitinkamai pastebéta: i§ 25/15, i§
20/10, 18 10/7 kartus). Dazniausiai Sias vertybes demonstruoja ir auklétojai. Taciau jie
tik sudaro salygas bendram veikimui su vaikais: kuria kasdienius santykius, sprendzia
problemas. Doriniy vertybiy ugdyme dominuoja auklétojo fragmentiné, situaciné jtaka:
doriniai tikslai nekeliami; dorinis ugdymas neinicijuojamas; elgesio, emocijy apraiskos
ir jy empiriniai pozymiai su dorinémis vertybémis nejungiami, nejvardijami. 5—7 mety
vaiky doriniy vertybiy Zadinimas zaidimuose apsiriboja etiketo lygmeniu.

3. Zaidybinés veiklos stebéjimas atskleide, kad jos galimybés doriniam ugdymui tiks-
lingai nenaudojamos. Todé¢l svarbiausia prielaida ja tobulinti laikytinas auklétojy
profesionalumo didinimas, apimantis tiek metodinius (doriniy vertybiy sgvoky jve-
dimo j zaidimo turinj), tiek struktiirinius (doriniy vertybiy ugdymo tikslo iskélimo,
refleksijos pradmeny zadinimo) vaiko zaidimo organizavimo metmenis. Savo ruoZztu
profesionalumas apima ir individualizuota sociokultiirinés aplinkos panaudojima
doriniy vertybiy ugdymui — t. y. kai, vertinant vaiko patirtis, jos ugdymo institucijose
atitinkamai gilinamos, plétojamos.
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