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2023 m. Kembridzo universiteto leidykla isleido brity mokslininkés S. E. Duffy ir ame-
rikieciy tyréjos M. 1. Feist knyga, kurios pagrindiné tema — laiko suvokimas per erdve
ir Sios, bene pagrindinés, miisy mastymo metaforos realizavimas kalboje ir nekalbiné-
je aplinkoje. Kad biity aiskiau, pateiksiu pavyzdj i§ lietuviy kalbos. Zinome, kad bene
prototipiskiausias linksnis vietai nusakyti lietuviy kalboje yra vietininkas, pavyzdziui,
kambaryje'. Taip pat sakome vakare, kai kalbame apie dienos pabaigoje vykstantj veiks-
ma ar jvykj, kurj tarsi talpiname laike. Vakare biity metaforinis pasakymas arba kalbiné
metaforos LAIKAS YRA ERDVE raiSka. Neretai kalbame apie bégant], lekiantj laika, laikas
gali eiti, gali sustoti. Visi Sie atvejai irgi yra metaforiniai pasakymai, nes judéjimas yra
erdvés savybe, jis pirmiausiai apibiidina daiktus, Zzmones, jvykius erdvé¢je.
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Aptariama knyga yra pirmas didesnés apimties méginimas pazvelgti j problema nuodug-
niai ir sistemingai bei atsakyti j klausimus, kuriuos yra kéles ne vienas ankstesnis bent
kiek su erdvés tyrimais susijes mokslininkas, pavyzdziui, apie Sios metaforos universa-
luma, kultiirinj ir regioninj specifiSkuma, ar gali biti, kad erdvés bruozai perkeliami j
laikg selektyviai, jei taip, tai kurie ir nuo ko tai priklauso, ir pan. Knyga sudaro astuoni
skyriai, i§ kuriy pirmasis yra jvadas, o aStuntasis skiriamas diskusijai, ir net 28 puslapiy
literatiiros sarasas. Jame galime rasti daugiau nei deSimt straipsniy, kuriy autoré yra
viena arba abi tyr¢jos, arba kuri nors i$ dviejy tyréjy su kitais bendraautoriais. Ankstesni
mokslininkiy darbai rodo solidy jy jdirbj monografijos tema.

Pirmajame skyriuje, arba jvade, nusakomos monografijos atsiradimo prielaidos ir trum-
pai apibtuidinami tolimesni skyriai. Pirmiausiai apibréziamos pagrindinés sagvokos, tokios
kaip laikas ir erdvé. Daugumoje kalby laiko leksemos yra vienos i$ dazniausiy. Apie
laika, skirtingai nuo erdvés, nejmanoma kalbéti nemetaforiskai dél jo abstraktumo, nes
jis nepazinus musy jusléms. Kaip jau minéta, laikas béga ir stovi, be to, jo turime ar,
dazniau, mums jo triiksta, jj Svaistome ar taupome. Galime planuojamg renginj perkelti
1 kita dieng ar valanda. Visi Sie pasakymai yra kalbiné raiska to, kaip mastome — apie
laikg per erdve ar per daikta, kurj turime ar kurio neturime, per pinigus, kuriuos taupo-
me ar Svaistome. Beje, kalba néra vienintelé metafory raiskos priemoné — gerai zinomi
tirpstantys Salvadoro Dali laikrodziai galéty buti viena i$ daugelio kita, ne kalbos terpe,
reiskiamy laiko metafory.

Ivadiniame skyriuje autorés iSsako savo kritiSka pozicija apie kalbos reiskiniy uni-
versalumg. Biitent metafora LAIKAS YRA ERDVE, pastebéta ne vienoje kalboje, daznai
mokslininky aptariama kaip universali. Hipotezé apie universaluma, atrodyty, turi pras-
meés Europos kalbose, bet gali ¢ia pat subyreéti atsigrezus j Piety Amerikos ar Pietry¢iy
Azijos kalbas, kurios akivaizdziai skiriasi nuo Europos kalby. Be to, autoriy nuomo-
ne, nereikéty uzmirsti ir kity veiksniy, turinciy jtakos miisy kalbéjimui apie laika. Tie
veiksniai yra fiziniai: kalban¢io Zmogaus kiino apimtis, amzius ir lytis, taip pat asmeny-
bés bruozai, politinés pazitiros, religija, ideologija, kultrinis kontekstas ir pan. Kalbéti
apie erdve kaip $altinj laikui suvokti yra ,,tik dialogo pradzia“ (Duffy & Feist 2023, 3).
Be to, svarbu atsizvelgti ir | individualius laiko suvokimo skirtumus, kurie iki Siol tirti
buvo mazai.

Autorés akcentuoja ir kitg svarbig savo kompleksinio kognityvinio tyrimo prielaida —
ikiinytumo (angl. embodiment) idéja, kuri yra metaforinio mastymo pagrindas. Zmogaus
kiinas, kaip ne kartg yra rase¢ zinomi kognityvistai (Littlemore 2019, Gibbs 2006, John-
son 2007), yra pripazintas zmogaus mastymo Saltinis, paaiSkinantis ne vieng kalbos ir
mastymo reiskinj. Kaip nurodo autorés apibrézdamos savo tyrimo objekta, knygoje ,,de-
talesnis erdvés srities (angl. domain of space) tyrimas derinamas su tyrimu individualiy
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ypatumy ty, kurie vartoja ir interpretuoja metaforg* (Duffy & Feist 2023, 4), subtiliau
aiSkinama ,,metafora ir budai ja pagrjsti misy laiko konceptualizavimg* (ibid.).2

Kiti septyni skyriai skiriami jvairiems metafory $eimos? LAIKAS YRA ERDVE aspektams,
pradedant nuo placios ankstesniy metafory tyrimy apzvalgos (antrasis ir treciasis sky-
riai), atidziai pasizidrint j tiriamos metafory Seimos tarpkultiirinius ypatumus bei erdvés
kaip Saltinio srities ypatumus (ketvirtasis skyrius), susikoncentruojant ties ypac svarbiu
kalbos vaidmeniu kuriant ir realizuojant jvairias laiko metaforas, nekalbinéje terpéje nu-
statomas metaforas (penktasis skyrius), aptariant individualius Zzmogaus, pasitelkiancio
metaforg pasaulio suvokimui ir kalbéjimui apie jj, bruozus bei skirtingy veiksniy kore-
liacijas (SeStasis ir septintasis skyriai). AStuntasis skyrius skiriamas diskusijai ir labiau
primena koncentruotai i§déstytus knygos apibendrinimus, pagrindinius akcentus ir iSva-
das, nusakant tokio tyrimo vietg platesniame kognityviniy tyrimy kontekste. Kiekvienas
skyrius dar suskirstytas j poskyrius. Pirmasis poskyris visuomet yra jvadas, o paskuti-
nis — i§vados. Labai aiski knygos struktiira neleidzia nukrypti nuo pagrindinio klausimo
ir padeda suvokti erdvés-laiko tyrimo lauka taip, kaip ji mato autorés. Toliau trumpai
apzvelgsiu kiekvieng skyriy.

Antrajame skyriuje Metaforos teorija. Nuo kalbos prie mgstymo (angl. The Theory of
Metaphor. From Language to Cognition) autorés pateikia vertinga istoring pagrindiniy
metafory teorijy apzvalga. Jos pradeda nuo tradiciskai daugelyje darby minimo klasiki-
nio poziiirio, i§déstyto Cicerono, Kvintiliano ir ypa¢ Aristotelio darbuose, pagal kurj me-
tafora yra tropas, ,,nukrypimas nuo jprastos reikSmeés* (Ciceronas, cit. i§ Duffy & Feist
2023, 9), teksto puoSmena, nebiidinga kasdieniam kalbéjimui, todél laikoma rasytojy
ir poety privilegija, nesiejama su maziau kiirybingy profesijy atstovais. Ornamentinis
poziiiris iSsilaiké iki Siy dieny, jis neretai déstomas vidurinése mokyklose ir pateikiamas
zinynuose ar zodynuose (pvz., Cambridge Dictionary 2024).

Su mastymu metafora pradéta sieti tik XIX a. pabaigoje. O antroje XX a. puséje ji imama
laikyti labiau konceptualiu, ne tiek teksto, kick mastymo lygmens reiskiniu. Siame sky-
riuje autorés nemazai démesio skiria kituose Saltiniuose maziau aptariamiems autoriams,
neabejotinai padariusiems didele jtaka tokiy autoriy darbams kaip Lakoffo ir Johnsono
Metaphors We Live By (1980/2003). Minétini F. M. Miilleris, G. Buck, I. A. Richardsas
ir M. Blackas. F. M. Miilleris (1886) bene pirmasis atkreipé démes;j | tai, kad metafora
nebiitinai pakeicia jprastesnj pasakyma puosnesniu, bet ir kuria naujas reikSmes, kurios
néra iSverc¢iamos j paprastesnius pasakymus, t. y. neturi kasdienés kalbos atitikmeny. Pa-

2 Cia ir toliau — vertimas — recenzijos autorés. Originali citata: ,,By bringing together a
detailed examination of the domain of space with the individuality of those who use and interpret
metaphor, in this book we provide a more nuanced understanding of what metaphor is and the
ways in which it underpins our conceptualizations of time.*

3 Metafory Seima (angl. metaphor family) yra terminas pavadinti susijusiy metafory grupei.
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sitelksiu lietuviska pavyzdj. Medicininis terminas kelio girnelé susiformavo metaforos
pagrindu i§ girnos kaip malimo jtaiso (DLKZ), ta¢iau niekaip negali bati persakomas
kitais, paprastesniais, zodziais. Taigi, girnelé Siuo atveju yra vartojama nauja reikSme.
G. Buck darbai (zr., pavyzdziui, Buck 1899) issiskyré XIX a. darby spektre tuo, kad
aiSkindama metaforos prigimtj, mokslininké placiai rémési to meto psichology darbais,
pavyzdziui, Williamo Jameso, ir dar labiau tolo nuo grynai ornamentinés metaforos
sampratos bei artéjo prie konceptualiosios.

Bene svarbiausig darbg XX a. pradzioje parasé retorikas, literatiiros kritikas I. A. Ri-
chardsas, gana iSsamiai pagrindes konceptualia metaforos prigimtj (Richards 1936).
Beje, jam (kartu su C. K. Ogdenu) priklauso ir kitos, labai svarbios knygos The Meaning
of Meaning (1923), kuri pad¢jo pamatus semantikos kaip lingvistikos Sakos susiforma-
vimui, autorysté. Richardso darbe i§déstyta pozitirj Duffy ir Feist vadina interakcijos,
arba sgveikos, teorija, pagal kurig metafora formuojasi keliy reiskiniy sgveikoje; anot
Richardso, mes nuolat gyvename lygindami, o metafora yra ne tiek kalbos, kiek minc¢iy
sgveikos rezultatas. M. Blackas (1962) yra gana retai minimas Siuolaikiniy metafory
tyréjy darbuose, taciau skaitydami Siuolaikiniy autoriy straipsnius ir knygas kai kuriuose
atpazinsime Blacko mintis, kurios, anot Dufty ir Feist, ir leido susiformuoti sgveikos
teorijai. Blackas teigia, kad metafora susiformuoja tarp netiesiogine reik§me vartoja-
mo zodzio ir zodzio apsupties, arba rémo (angl. frame) (Duftfy & Feist 2023, 14), ju
saveikoje, kurig suvokia kalbantis ar raSantis zmogus. Taip Blackas dar labiau priarteja
prie to, kas dabar placiai vadinama konceptualigja metafora ir konceptualiosios (véliau —
kognityviosios) metaforos teorija (KMT). Tiesa, konceptualiosios metaforos terminas
priskiriamas Lakoffui ir Johnsonui (1980/2003). KMT ir jg plétojusius autorius Duffy ir
Feist priskiria kognityvinio perkélimo (angl. cognitive mapping) teorijai dél skaitytojui
zinomo metaforos supratimo kaip tarpsritinio mastymo reiskinio.

Pagal $ig teorija misy mastyma, elgesj ar jvairig miisy veikla formuoja metaforos. Jos
yra mentalinio perkélimo iS Saltinio (angl. source) srities i paskirties (angl. target) sritj
rezultatas. Pirmoji dazniausiai yra konkretesné, o antroji abstraktesné. Si teorija dabar
yra tapusi beveik vadovéline, apie jg daug raSyta jvairiuose Saltiniuose, ypa¢ angly kal-
ba, ji taikyta empiriniuose tyrimuose.* Pagal KMT apie abstraktesnius dalykus kalbame
pasitelkdami konkretesnius, pavyzdziui, abstraktus laikas yra taupomas (kaip pinigai,
kurie yra konkretesni uz laika) ar Svaistomas ir pan. Skyriuje paaiskinami tokie svarbis
metaforizacijos procesy principai kaip vyraujantis, bet neabsoliutintinas vienkryptisku-
mas nuo konkrecios srities prie abstrakcios, o ne atvirksciai, invariantiSkumas, kai kon-
ceptualusis perkélimas vyksta pagal nusistovéjusia, kalbinei bendruomenei zinomg Sal-
tinio ir paskirties sriciy strukttirg. Véliau mokslininky suformuluotas koreliacijos princi-

4 Yra keli bendro pobiidzio darbai paradyti ir lietuviskai, pvz., Mikulskas 2009, Seskauskie-
né 2012.
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pas tarsi tesia tai, kas anks¢iau buvo vadinama invariantiSkumu. Koreliacijos principas
leidzia paaiskinti ir tokij iki tol nelabai suprantamg dalyka, kodél perkélimo modeliai
varijuoja: vienakart paskirties sritis siejama su viena, o kit karta — su kita Saltinio sriti-
mi, pavyzdziui, apie laikg kalbame kaip apie pinigus arba kaip apie iSsidriekusj erdvéje
objekty (ilgas laikas). VariantiSkumas, knygos autoriy nuomone, yra tiesiogiai susijes
su tuo, ko viena ar kita konceptualizacija siekiama, pavyzdziui, santuokos paskirties
sritis konceptualizuojama per keliong tais atvejais, kai kalbama apie bendrus tikslus, nes
kelionés struktiirg didele dalimi nulemia atvykimo vieta ir jud¢jimas link jos. Jei apie
santuoka kalbame norédami atskleisti jvairias santykiy peripetijas, pasitelkiame kitas
Saltinio sritis, pavyzdziui, Sokio.

Bene jdomiausiai Siame skyriuje yra pateikiama mentaliniy erdviy, arba, kaip véliau
tapo jprasta vadinti, konceptualiojo suliejimo, teorija (KST), ypa¢ jos santykis su KMT,
ne vienam tyréjui ilgai kéles klausimy dél galimos (dalinés) abiejy teorijy sutapties.
Knygos autorés atkreipia démesj | tai, kad abi teorijos padeda paaiSkinti dinaminj reiks-
miy ktrimo btuda. KMT, kurioje konceptualusis perkélimas vyksta tarp dviejy sriciy,
daugiau démesio skiria jprastiems konceptualizacijos modeliams ir jy plétiniams (angl.
extensions), o KST, kuri grindziama keturiomis mentalinémis erdvémis (dvi jvesties,
viena bendroji ir viena iSvesties, arba suliejimo; angl. blend space), pasitelkiama kuriant
ir aiSkinant kiirybiskesnius konceptualizacijos modelius, biidingus humoro, ironijos si-
tuacijoms, kurios daznai yra neilgalaikeés.

Skyriuje autorés kelia ir metodinius metaforos nustatymo klausimus, kurie praeito tuks-
tantmecio pabaigoje ir §io pradzioje kognityvisty tarpe yra sukéle daug aistry. Siame
suotinai pripazinto metafory nustatymo kalboje biido nebuvimg. Tai suprantama, ypac
zinant, kiek tyréjy yra susikiir¢ savo metodus, atliepiancius jy tyrimo tikslus. Tiesa, gi-
lesnés metodologiniy prieigy analizés Siame skyriuje autorés nepateikia.

Dar viena svarbi sgvoka, kurig aptaria knygos autorés ir apie kurios evoliucijg galima biity
paraSyti atskirg straipsnj, yra rémai (angl. frame) ir jréminimas (angl. framing); angliskas
terminas kartais tiesiog perkeliamas j lietuviy kalba jo neverciant, todél kartais pasitaiko
ir freimingas. Lingvistikoje rémy terminas bene labiausiai pazjstamas nuo Fillmore’o dar-
by (Fillmore 1982), kur buvo gana siaurai vartojamas aiskinant zodzio reikSme, o dabar
dazniau suprantamas kaip diskurso strategija kalbéjimui apie vieng ar kitg dalyka pakreipti
norima linkme (apie freimingo savokos istorija ir bent trejopg interpretacija Siuolaikiniuose
darbuose zr. Flusberg et al. 2024). Tam s¢kmingai pasitarnauja metafora.

Skyriaus pabaigoje autorés apzvelgia darbus, susijusius su laiko konceptualizavimu per
konkretesnes sritis, tokias kaip pinigai, persekiotojas ir pan. Viena i$ tokiy sri¢iy yra erdve.
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Taip trumpi momentai suvokiami kaip taskai, ilgesni periodai — kaip atstumai, pavyzdziui,
ilgas susirinkimas. Ivykiai gali biiti perkeliami kaip daiktai erdvéje, pavyzdziui, susitiki-
mas perkeltas j kitq dieng. Tyréjos aptaria judancio laiko (pvz., perkeltas susitikimas) ir
judancio ego, zmogaus (pvz., artéjame prie svarbaus sprendimo), perspektyvas, kurios
buvo tirtos ir ankstesniuose jy paciy darbuose. Taciau aptariamos knygos autoriy nuomo-
ne, dichotomija, kai atsispiriama nuo deiksés, t. y. kalbétojo, arba ego, néra aktuali visose
kult@irose, nes jose nebitinai pasirenkamas vienas is atskaitos tasky: laikas zmogaus atzvil-
giu arba Zmogus (ego) laiko atzvilgiu. Siuo metu yra Zzinoma, kad pavyzdziui, daugelyje
kalby, iskaitant ir lietuviy, praeitis yra uZ miisy, mums tarsi nematoma, o ateitis priesais
mus ar mums pries akis (kai kuriose kalbose — atvirksciai). TaCiau yra atvejy, kai laikas
yra nedeiktinis, kaip kalendorius, jame néra ego, o jvykiai iSdéstomi vieni kity atzvilgiu;
iSdestymo kryptis gali skirtis, priklausomai nuo kulttiros ir kalbos.

Tre¢iajame skyriuje Metafora uz kalbos riby. Konceptualiyjy jungciy isbandymas (angl.
Metaphor beyond Language. Testing the Conceptual Connections) autor€s atsispiria nuo
metafory samprata keic¢iancio Lakoff’o ir Johnson’o (1980/2003) darbo ir apzvelgia tyri-
mus, susijusius su metaforizacijos apraiskomis ir galimomis konceptualiomis jungtimis
ne tik kalbinéje aplinkoje. IS esmés $is skyrius yra apie svarbiausias siuolaikines teorijas
ir jy reik§me autoriy pasirinktos metaforos analizei. Kadangi KMT isplecia metaforos
supratimg uz kalbos riby, Duffy ir Feist, besiremdamos ankstesniais darbais, pavyzdziui,
Grady (1997), apibiidina konceptualiy jung¢iy tarp skirtingy sric¢iy pobudj. Jos atkreipia
démes;j | tai, kad svarbu ne tik nustatyti tarpsritiniy jungciy egzistavima, bet ir suprasti
ju prigimtj, kuri, panasu, sietina ne tik su kalba ir mastymu, bet ir su pla¢iau suvokiama
misy gyvenimiska patirtimi. Pavyzdziui, metaforinj pasakyma Siltas apsikabinimas mo-
tyvuoja metafora JAUSMAI YRA SILUMA, kuri yra akivaizdziai susijusi su koreliacija tarp
(kiino skleidziamos) $ilumos ir fizinio artumo. Sios ir kitos, tarsi savaime suprantamos
jungtys, formuluojamos kaip metaforos, vadinamos bazinémis (angl. basic metaphors).
Jos susiformuoja vaikystéje, todél ne visuomet atpazjstamos kaip metaforos. Jungtys
tarp, pavyzdziui, fizinés Silumos ir draugisky jausmy islieka nuolat, bet samoningai zmo-
gaus atskiriamos brandesniame amziuje, vaikystéje $i skirtis néra jsisgmoninama. Dar
daugiau, tyrimai rodo, kad jungtys nuolat yra aktyvuojamos, todél yra pagrindo manyti,
kad jos, kaip bendrazmogiskos patirtys, yra aktualios visose kultiirose. Vadinasi, bazinés
metaforos turéty biti budingos daugumai kalby. Kitas pavyzdys (Kovecses 2000, perpa-
sakota i§ Duffy & Feist 2023, 35-37) apie fiziologinj metaforos LAIMINGAS YRA AUKSTAI
pagrindima. Sveikas zmogus vaiksto staCias, jam vertikalios struktiiros asocijuojasi su
gera sveikata ar darbingumu. Véliau susiformavusios metaforos, pavyzdziui, Sokinéti
is dziaugsmo, turi tokj patj fiziologinj pagrindg, nepaisant galimy kultiiriniy variacijy.
Taip susiformuoja metafory sistemos, susijusiy metafory grupés, arba metafory Seimos
(angl. metaphor families). TaCiau motyvacijos universalumas nebutinai reiskia vienoda
konceptualizacijg skirtingose kultiirose.
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Siame skyriuje vél griztama prie minties, kad Lakoffo ir Johnsono (1980/2003) knygoje
postuluojamas metaforos supratimas kaip konceptualus tarpsritinis perkélimas nebuvo
empiriskai patikrintas ir dél to susilauké daug kritikos. Taciau vélesni gausiis empiriniai
tyrimai, pasitelkus zvilgsnio sekimo ir kitas eksperimentines metodikas, patvirtino ta
ry$], pavyzdziui, tarp socialinio ir fizinio atstumo, tarp galios ir vertikalumo. Galios
vertikalé uz€iuopiama labai anksti — vaikams bendraujant su tévais, kurie, bent jau iki
paauglystés, yra vaikams autoritetas, be to, jie ir fiziskai aukstesni uz vaikus. Kitas galios
ir vertikalés sgsajg rodantis pavyzdys matyti bet kokiy sporto varzyby pabaigoje: laimin-
tys sportininkai stovi ant auksciausios pakylos.

Kaip rodo tyrimai, erdvés santykiai aktualiis ir vertinimui: teigiami vertinimai atsiduria
aukstai, o neigiami zemai, arba teigiami desinéje, o neigiami kairéje. Erdvé yra svarbus
démuo suvokiant muzika, kalbant ir mastant apie ja. Aukstos natos, Zemos natos yra
kasdienés muziky kalbos dalis. Daugybé tokio pobuidzio pavyzdziy rodo erdvés funda-
mentaluma miisy mastyme.

Toliau skyriuje nemazai démesio skiriama apzvelgti darbams apie judantj ego ir judantj
laikg bei jvairias tokios skirties variacijas. Nagrinéjami deiksés ir ne deiksés pagrindu
suformuoti laiko konceptualizavimo atvejai.

IS esmés Siame skyriuje padedami pagrindai gilesniam ir labiau niuansuotam tyrimui,
kurio rezultatai aprasomi ketvirtajame skyriuje Laikas erdvéje. Tarpkalbinis variantis-
kumas ir metafora (angl. Time in Space. Cross-linguistic Variation and Metaphor). Jis
skiriamas nuodugniai erdvés, kaip tiriamos metaforos Saltinio srities, analizei. IS pirmo
zvilgsnio erdve gali atrodyti tarsi savaiminé duotyb¢, aiski ir nereikalaujanti jokiy inter-
pretacijy. Taciau tyrimai rodo, kad taip néra, ypac atidziau pazvelgus i erdve i$ skirtingy
kalby ir kultiiry perspektyvos.

Autoreés skiria du erdves santykiy tipus: orientacija erdvéje ir judéjima. Pagrindines asis
orientacijai erdvéje bréZzia zmogaus kiinas. Todél turime priekj, nugaring dalj, kaire, de-
Sing ir pan. Tai, kas yra priekyje, yra matoma, nes taip funkcionuoja zmogaus regéjimas.
Zmogaus priekis neretai perkeliamas artefaktams, todél pasakymas katé yra priesais
kéde reiskia, kad katé yra priesais kédés sedimaja dalj, nes bitent taip sédi zmogus,
remdamasis | kédés nugaréle. Pastarasis zZodis rodo ir metoniminj perkélimg — Zzmogaus
nugara tampa kédes nugaréle. Poziciniams rySiams erdvéje nusakyti autorés pasitelkia
gerai zinomus L. Talmio (Talmy 2000) jvestus terminus: Figiirg (angl. Figure) ir Fona
(angl. Ground). Figtira — judresnis, mazesnis erdvés scenos dalyvis, o Fonas — didesnis,
maziau paslankus, seniau atsirades aprasomoje situacijoje. Minétame katés ir kédés pa-
vyzdyje katé yra Figtra, o kéd¢é — Fonas. Analizei pasitelkiami ir gerai zinomi Levinsono
(2003) atskaitos rémai (angl. frames of reference), kuriy yra bent trys tipai — absoliutieji
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(angl. absolute), vidiniai (angl. intrinsic) ir reliatyvieji (angl. relative). Absoliutieji re-
miasi pasaulio Salimis; juos pasitelkus objekto lokacija nusakoma $iaurés, piety, ryty ir
vakary atzvilgiu. Vidiniai rémai yra tarsi daiktui priskirtas priekis, galas ar Sonai, kurie
nepriklauso nuo situacijos, pvz., automobilio priekis visuomet bus priekis, nesvarbu,
kaip automobilis sukiotysi ir keisty kryptj. Medzio priekis nustatomas remiantis relia-
tyviaisiais rémais, t. y. jis visuomet priklausys nuo kalbétojo, kuriam pakeitus buvimo
vietg pasikeis ir priekiu vadinamas medzio segmentas. Skirtingoms kalboms budingi
vieno ar dviejy tipy atskaitos rémai. Autorés pateikia jvairiy kalby pavyzdziy.

Remiantis daugelio mokslininky samprotavimais, kad erdvé ir laikas yra tampriai susije,
galétume teigti, kad laikui irgi aktualls trijy tipy atskaitos rémai. Taciau paaiskéja, kad
erdvés santykiai perkeliami | laika tik i§ dalies. Autorés pateikia pavyzdziy i$ keliolikos
kalby, kurie rodo didel¢ laiko santykiy jvairove, kurig knygos autorés gana sékmingai
susistemina. Dazniausia jvykiy seka yra iSdéstoma horizontaléje. Pavyzdziui, ateitis yra
priesais ego, praeitis — uz jo, ateitis yra uz ego, o praeitis — priesais ji, praeitis ir ateitis
nesiejami su ego ir t. t. Tai, kas yra prie§ ego, arba kalbétoja, yra dazniausiai anks¢iau
laike, nei tai, kas nematoma, uz kalbétojo. Laiko konceptualizavimui ne maziau svarbi
ir vertikalé, ne tik horizontalé. Kai kuriose kalbose, pavyzdziui, mandariny, orientaciné
laiko suvokimo kryptis yra ne tik horizontali, bet ir vertikali.

Antrasis erdvés santykiy tipas yra judéjimas, kuris yra sudétingesnis uz statine orienta-
cija, nes iskart turime kalbéti ne tik apie Figiirg ir Fona, bet ir apie judéjimo kelig (angl.
path) ir buda (angl. manner). Kelias ir biidas aktualizuojami ne visais atvejais, pavyz-
dziui, sakydami Jis ilgai éjo neperduodame informacijos apie kelia, taciau sakydami jis
peréjo per laukg koduojame kelig prieSdéliu per- ir prielinksniu per. Pavyzdyje Jis ilgai
éjo matome nuoroda j judéjimo biida — ilgai. Slobino (1996) iskelta hipoteze apie kelio
ir biido kodavimo polinkius kalbose, ypa¢ apie koduojama tokio pobtidzio informacija
veiksmazodziu, sulauké plataus atgarsio tyréjy darbuose.

Kiek judé¢jimas perkeliamas j samprotavimus apie laika? Kaip minéta, laikas béga, stovi,
Sliauzia ir t. t. Bet Sie pasakymai yra apie laikg apskritai. O kokie jvykiai suvokiami kaip
judantys? Recenzuojamos knygos autorés pasitelkia kity autoriy ir savo darbus, kurie
nuosekliai atskleidzia, kokioms kalboms ir kultiroms biidingi judantys jvykiai, pavyz-
dziui, gimimas, mirtis, liga ir pan. Taciau ne visi ankstesni darbai yra nuoseklis, kai
kuriuose pateikiama gana priestaringy tyrimy rezultaty. Visgi tikétina, kad kai kuriose
kalbose, pavyzdziui, veiksmazodziu koduojamas btidas perkeliamas ir j kalbéjima apie
laika, kitose — kelias perkeliamas dazniau nei biidas ir t. t. Paciy autoriy atliktas tyrimas
irgi atskleidzia labai jdomiy polinkiy, pavyzdziui, ispany ir angly kalbose. Nustatyta,
kad kelias laiko pasakymuose yra aktualus abiem kalboms, ypac¢ kai kalbama apie jvykiy
kryptj. Taciau veiksmazodziai, kuriais koduojamas judéjimo btidas, laiko pasakymuose
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Siose dviejose kalbose jau rodo skirtingus polinkius. Tai tik patvirtina, kad (trimatés)
erdves santykiai automatiskai neperkeliami j laika, perkélimas dazniausiai yra dalinis.
Kaip matyti i§ tyrimy, kalbos ir kultiiros i§ erdvés j laikg perkelia skirtingus elementus,
todél skirtingy kalby metaforos, kuriose Saltinio sritis yra erdvé, yra tokio jvairios.

Sis skyrius, vienas i§ svarbiausiy visoje monografijoje, tarsi uzpildo tas spragas, kurios
iki Siol kélé daug klausimy kalbant apie tarpsritinj perkélimg i§ erdvés j laikg. Subtilus ir
kritiskas knygos autoriy zvilgsnis fragmentiska tyrimy laukg konsoliduoja ir sutvirtina.

Penktajame skyriuje Laiko konceptualizavimas per kalbq ir erdve (angl. Conceptuali-
zing Time through Language and Space) atskleidziamas kalbos vaidmuo konceptuali-
zuojant laikg per erdve. Pasitelkiamos kalbineés ir kity terpiy metaforos, kurios kalboje
nefiksuojamos. Atkreiptinas démesys j tai, kad ne visi mentaliniai erdvés-laiko suvoki-
niai reiSkiami kalba, kai kurie iSryskéja tik elgsenoje, pastarieji gali prieStarauti kalboje
fiksuojamoms metaforoms, pavyzdziui, visi zinome metaforg GERAI YRA AUKSTAI arba
GERAI YRA DESINEJE. Kalboje yra daugybé Sias metaforas rodanciy pasakymy. Taciau
eksperimentiskai jrodyta, kad kairiarankiai jvairiose situacijose dazniau renkasi geriau
vertinamus dalykus, kai jie yra kairéje. Kalboje tokiy pasakymy, kiek matyti i§ tyrimy,
nefiksuojama.

Kaip rodo autoriy atlikti psicholingvistiniai eksperimentai, kuriy rezultatai pristatomi
Siame skyriuje, konkrecios kalbos leksika ir gramatika gali turéti jtakos tam, kaip in-
terpretuojamos metaforos, pirmiausiai, erdvés-laiko metafora. Skyriuje pateikiamas pa-
vyzdys apie dvi metaforas: judantj ego (zmogy) laiko atzvilgiu ir judantj laikg Zzmogaus
atzvilgiu. Pavyzdziui, gimtakalbiai Svedai visais atvejais labiau linke vartoti metaforas,
kuriose zmogus juda laiko jvykiy atzvilgiu, o mandariny kalba kalbantys geriau supranta
ir dazniau vartoja metaforas, kuriose laikas juda Zzmogaus atzvilgiu. Kitaip tariant, Sve-
dai dazniau sakys artéjame prie svarbaus jvykio, o ne artéja svarbus jvykis, o mandariny
kalba kalbantys kinai — atvirks¢iai. Dvikalbiai kinai, kalbantys mandariny ir angly kalba,
taip pat rinkosi artéjantj svarby jvykj ir panasius pasakymus, grei¢iausiai, dél stipriai jsi-
galéjusios tokios vartosenos mandariny kalboje. Tiesa, kartais vienoks ar kitoks kalbinis
elgesys gali biiti aiSkinamas pasirinkta vertimo strategija, t. y. eksperimento metu pasi-
rinkus kita, ne tiriamaja, kalba, kai kuriuos dalykus tenka iSversti. Vertimas retai kada
biina pazodinis, tac¢iau gali bti, kad jo jtakos neiSvengiama, ir vienas ar kitas atsakymas
tarsi pasufleruojamas. Be to, vieno ar kito atsakymo pasirinkimui jtakg gali daryti ir stan-
dartizuotam kalbos variantui buidingesnis pasakymas, kuris kalbétojui dazniau atrodo
teisingesnis.

Toliau skyriuje raSoma apie kitomis, ne kalbos, terpémis reiSkiamas metaforas, pavyz-
dziui, gestikuliavimu (angl. gestures; NB: nepainioti su gesty kalba, angl. sign language).
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Gestai pasitelkiami kalbant ir daznai yra ne maziau informatyvis, pavyzdziui, kalbédami
apie ateit] daznai tiesiame rankg j priekj, kalbédami apie praeitj, nukreipiame ranka uz
saves. Tokia elgsena budinga daugelio Europos ir kity regiony kalby atstovams. Yra kul-
tiiry, kur ateitis signalizuojama rankos judesiu uz nugaros, o praeitis — judesiu j priekj.
Dazniausiai tokie gestai dera su kalbinémis metaforomis. Cia verta prisiminti jkiinytumo
hipotezg, kuri padeda paaiskinti tokios gesty ir kalbos dermés prigimtj. Zmogaus kiinas
yra pirminé ir bene svarbiausia atskaitos sistema, o gestai daznai laikomi ,,jklinyta min-
timi* ir ,,langu j kalbine raiSkg apsprendzian¢ias mentalines reprezentacijas®® (Duffy &
Feist 2023, 95). Taciau autorés atkreipia démes;j | tai, kad ne visuomet gestai dera su tuo,
ka sakome. Todél tyrinéjant erdvés-laiko sasajas nepakanka tik kalbos. Gestikuliavimas
kaip komunikacijos sistema gali turéti savity, tik jai btidingy, bruozy.

Penktajame skyriuje raSoma ir apie laiko kryptj, kurig gali nulemti ne tik miisy fizinio
judéjimo kryptis, bet ir miisy kalboje jprasta skaitymo ir raSymo kryptis, pavyzdziui,
Europos kalby atstovams budinga skaityti i$ kairés j deSine, hebrajy — i§ desinés | kaire,
japony — i8 kairés | deSing ir i§ virSaus ] apacig, Taivane daugiausiai raSoma i§ virSaus |
apacia. Vienose kultiirose ankstesni jvykiai suvokiami kaip esantys kair¢je, kitose — de-
Sinéje, treCiose — virSuje ir t. t. Pasitelkiant gausius tyrimus i§ jvairiy kulttiry ortografi-
jos ir i§ aklyjy samprotavimo apie laika, zinant, kad Brailio rastas, nepriklausomai nuo
aklojo ar neprimatanciojo kultiirinés priklausomybés, konstruojamas i kairés j desing,
knygos autoriy atskleidziami eksperimenty rezultatai patvirtina didelg rasto krypties jta-
ka samprotavimui apie laikg. [domu, kad Zzmogaus smegenys yra tokios lankscios, kad
jos, zmogui mokantis, gali prisitaikyti ir prie jo gimtajai kalbai nebuidingos skaitymo ir
raSymo krypties.

Ar tikrai vienoks ar kitoks kalbéjimas apie erdve turi jtakos nekalbiniam laiko siejimui
su erdve? Pavyzdziui, kalbose, kurioms buidingi absoliutieji atskaitos rémai, néra atvejy,
kurie rodyty, kad tie rémai perkeliami j samprotavimg apie laika, jis dazniau suvokiamas
tik kaip judantis i$ ryty | vakarus; Siauré ir pietlis tuose samprotavimuose nefiksuojami.
Tiketina, kad tai gali bati susij¢ su saulés judéjimu danguje. Tokie eksperimentai dar
kartg patvirtina, kad perkélimas i§ erdvés j laikg néra toks paprastas.

Kaip pabrézia autorés, nepaisant to, kad yra autoriy, kurie abejoja metafory konceptu-
alumu, t. y. egzistavimu mastymo ir elgesio lygmeniu, psicholingvistiniai ir psicholo-
giniai tyrimai rodo, kad tokia abejoné yra nepagrista. Konceptualiis tarpsritiniai rySiai
egzistuoja. Taciau svarbu jy nesupaprastinti ir neredukuoti, nes zmogaus erdvés ir laiko
suvokimas yra gerokai sudétingesnis nei gali pasirodyti i§ pirmo zvilgsnio. Be to, kalba
yra tik viena, bet ne vienintelé galima erdvés-laiko sgsajy tyrimo aplinka.

5 Originali citata: ,,a window into the mental representations that underlie language*.
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Sestojo skyriaus Jtraukiant suvokéjg (angl. Bringing in the Cognizer) pradzioje pripa-
zjstama, kad iki Siol gana mazai démesio buvo skiriama individualiems suvokéjams.
Dauguma tyréjy pripazjsta, kad raso apie prototipinj suvokéja (angl. cognizer arba com-
prehender), kuris apibiidinamas kaip suauges baltasis viduriniosios klasés deSiniaran-
kis, heteroseksualus, fiziSkai ir protiskai adekvatus vyras. Taciau miisy visuomenése yra
daugybé jvairiy zmoniy grupiy, kurios gerokai nukrypsta nuo minéto prototipo. Autorés
atskleidzia, kad suvokéjo charakteristikos erdvés-laiko metaforai ir jos raiskai yra labai
svarbios. Sig mintj jos grindZia aptardamos jvairius tyrimus, pradédamos nuo emocijy
ir emocinio vertinimo, kuriam zmonés daznai pasitelkia metaforas. Tyrimai rodo, kad
teigiamai vertinamiems jvykiams nusakyti daznai pasitelkiama judancio zmogaus (laiko
atzvilgiu) metafora, o neigiamai vertinamiems jvykiams nusakyti renkamasi kalbéti apie
judantj (zmogaus atzvilgiu) laika, jei abi alternatyvos pasirinktoje kalboje yra galimos.

Taip pat nustatyta, kad zmonés yra linke priartinti teigiamai vertinamus jvykius, o nei-
giamus atitolinti. Laukimas, ypac susijes su sudétinga ar sunkiai prognozuojama situ-
acija, skatina Zzmones galvoti ir kalbéti apie ilgg ar tolimg laika, kuriame Zmogus néra
ivykio iniciatorius, o jvykis ar laikas juda pats.

Kitas individualaus elgesio aspektas, kuriam skiriama nemazai démesio aptariamame
skyriuje, yra asmeniniai galios santykiai, konceptualizuojami per erdve. Jdomu, kad savo
galia, virSenybe pries kitus suvokiantys zmonés ta rodo gestais: placiais ranky mostais,
ktino uzimama didesne erdve ir pan. Suvokiantys turintys mazesne galig ir jtaka papras-
tai stengiasi uzimti maziau erdvés, jiems nebtidingi platiis mostai. Eksperimento btdu
buvo jrodyta, kad galios pozicijoje esantys zmonés linke pasirinkti judanc¢io zmogaus, o
ne judancio laiko perspektyva. Mazesnés galios ar visai jos neturinCiy tiriamyjy grupéje
aiSkaus prioriteto tarp dviejy perspektyvy nebuvo nustatyta.

Panasiai buvo tirti kiti individy charakterio bruozai, jprociai ir pana$is vidiniai veiks-
niai, tokie kaip intravertiSkumas ir ekstravertiSkumas, gyvenimo budas, jskaitant gebé-
jima kontroliuoti savo laika, religiniai jsitikinimai, sgziningumas ir pan. Kita, iSoriniy,
veiksniy grupé buvo kitokio pobiidzio, tarsi primesta situacijos ar aplinkybiy, pavyz-
dziui, gyvenimas dideliame mieste, o ne miestelyje ar kaimo vietoveje, arba studenty
atsiskaitomojo darbo galutiné data, kuri gali biiti ankstesn¢ ir vélesné. Tyréjos pripazjsta,
kad daugeliu atvejy veiksniy jtaka gali buiti kompleksiné.

Septintajame skyriuje Laikas skirtingose paradigmose (angl. Time across Paradigms)
tarsi patikslinami kai kurie SeStojo skyriaus teiginiai ir argumentai, ypac atsizvelgiant j
skirtingy kultiiry jtaka laiko konceptualizavimui. Siame kontekste atkreipiamas démesys
1 aktualizuoto laiko hipoteze (angl. Temporal Focus Hypothesis), pagal kurig kulttrose
egzistuoja tam tikri laiko prioritetai, pavyzdziui, marokieciy kulttirai itin svarbios tradi-
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cijos, vyresnioji karta ir paveldas, ispanai labai domisi naujovémis ir technologijomis,
kurios automatiskai siejamos su ateitimi. Pagal minétg hipoteze¢ vienos kultiiros labiau
siejamos su praeitimi, kitos — su ateitimi. Pirmyjy atstovai praeitj konceptualizuoja kaip
esancig pries save, nes ji jiems aktuali, antrosios atstovai prie§ save mato ateit], nes ji
jiems svarbesné. Vienokios ar kitokios paradigmos pasirinkimui turi jtakos ne tik verty-
biné kryptis, bet ir informanty amzius. Jaunesniems, kaip galima numanyti, svarbesné
ateitis, vyresni akcentuoja tradicijy iSsaugojima.

Kadangi kultiiros sgvoka aprépia ne tik regiong ar tauta, galime kalbéti apie religinés
bendruomenés kultlira, profesinés ar politinés organizacijos kultiirg ir pan. Pavyzdziui,
budistai linke prie§ save matyti praeitj, o taoistai (arba daoistai) — ateitj. Progresyvieji li-
beralai linkg konceptualizuoti ateitj kaip esancig pries juos, o konservatyvesniy politiniy
paziliry partijy atstovai pries save linke matyti praeit;.

Idomu, kad Siame skyriuje tyréjos atskleidzia tam tikras keliy veiksniy sgsajy tenden-
cijas. Pavyzdziui, kaip jau buvo rasyta ankstesniame skyriuje, sagziningi Zzmonés rinkosi
judancio zmogaus, o ne judancio laiko perspektyva. Taciau jie taip pat buvo linke matyti
ateit] pries$ save, o ne uz saves. Tyréjos taip pat atkreipia démes;j j tai, kad eksperimento
laiko pasirinkimas gali turéti jtakos rezultatams. Pavyzdziui, ryte darbingesni zmonés
vienaip elgési eksperimento metu, jei jis buvo vykdomas ryte, ir kitaip, jei jis buvo vyk-
domas jiems maziau darbingu vakaro metu. Mokslininkés referavo ir j tyrimus, kuriais
buvo bandoma nustatyti rysj tarp individualiy ir kultiiros apspresty veiksniy. Apie visus
Siuos eksperimentus autorés pateikia nemazai informacijos, kurios neperpasakosiu. Api-
bendrindama skyriy pacituosiu tai, kg autorés parasé jo pabaigoje: ,,metaforinius perkéli-
mus i8 erdvés i laikg apsprendzia ne tik erdvés Saltinio sritis, bet ir daugybé lingvistiniy,
kultiiriniy, situacijos ir individualiy veiksniy“® (Duffy & Feist 2023, 146).

Glaustas aStuntasis skyrius Diskusija (angl. Discussion) pradedamas nuo trumpo eks-
perimento, rodancio, kokia svarbi miisy mastymui yra kalba, leidzianti vienaip ar kitaip
pakreipti miisy galvojima apie kokj nors objekta ar reiskinj. Laikas néra suvokiamas
juslémis, todél norint jj suprasti, reikia pasitelkti informacija, gaunama kitais budais.
Vienas i$ tokiy budy yra kalba.

Toliau skyriuje apibendrinami visi ankstesni skyriai. Pateikiamos pagrindinés idéjos,
apibendrinami argumentai. IS esmés, kaip nurodo autorés (Duffy & Feist 2023, 148),
apzvelgiami keturi dalykai, turintys jtakos erdvés-laiko metaforos tyrimo sudétingumui:
1) saltinio srities (erdvés) sudétingumas; 2) kalbos per se sudétingumas; 3) perkélimo

6 OQOriginali citata: ,,Metaphoric space-time mappings are shaped not only by the source do-
main of space, but also by a host of linguistic, cultural, situational, and individual factors.*
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i$ Saltinio (erdvés) i paskirties (laiko) sritj sudétingumas ir 4) asmeniniy individualaus
suvokéjo aplinkybiy sudétingumas. Kiekvieng i$ jy autorés atskleidzia kiek placiau.

Siame skyriuje autorés nusako ir savo darbo vieta kity tyrimy kontekste ir bréZia tolesniy
tyrimy perspektyva. Akcentuojama, kad kalba yra neatsiejama placiai suvokiamos Zzmo-
gaus konceptualiosios sistemos dalis. Remdamosi savo tyrimais, autorés yra linkusios
manyti, kad metafora néra vien tik perkélimas i§ vienos srities j kitg. Metafora labiau
primena ne tik ir ne tiek perkélima, kiek dinamiskg jvairiy veiksniy (individualiy, situa-
cijos, bendruomenés, kalbos, efc.) liejinj (angl. blend; Duffy and Feist 2023, 152—-158).
Ne visi veiksniai Siandien yra istirti, jy analizé padéty atskleisti dar daugiau niuansy.
Pavyzdziui, autorés pastebi, kad uz laboratorijos riby metafora gali jgyti kitokiy bruozy,
jos suvokimui gali turéti jtakos naujai atsiradusios aplinkybés. Be to, veiksniy jungtys
gali biiti labai jvairios.

Baigdama noréciau atkreipti démesj | tai, ka autorés parasé apie savo knyga pacioje
pradzioje. Jos nurodo, kad kognityviniy moksly atstovai turi nepamirsti, kad bet kokioje
kalbos teorijoje privalu atsizvelgti j metaforizacijos procesus ir kad metafora formuojasi
kaip jvairiy veiksniy visuma, kurioje kalba vaidina labai svarby vaidmenj, taciau ji néra
vienintelis metaforos raiskos biidas (Duffy & Feist 2023, 7). Erdvés ir laiko jungtys iSties
atrodo akivaizdzios, taciau, kaip matyti i§ pasakymy jvairovés, ne taip lengvai leidzian-
Cios jsiskverbti j jy prigimt].

Dufty ir Feist knyga — sékmingas méginimas tai padaryti. Knygoje néra aksiomy for-
ma suformuluoty teiginiy; ji paraSyta draugisSku stiliumi, jos autores kviecia svarstyti ir
diskutuoti. Diskusija, kaip zinome, yra pagrindiné mokslo idéjy plétojimosi ir atradimy
salyga. Belieka tikétis, kad panasiy tyrimy kontekste kada nors atsiras ir tyrimai i lietu-
viy kalbos ir kultiiros.
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