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Lietuvos kultiiros paveldui atstovauja spauda. Viena i§ jos sudedamyjy daliy —
moksliné medicinos periodika, turinti gilias tradicijas misy 3alyje. Pirmoji medicinos
knyga — S. Simonijaus ,,Commentariola medica et physica ad aliquot scripta** —
pasirodé 1584 metais, o medicinos periodikos reikéjo laukti daugiau nei du Simtme-
Cius. Jos iStakos siejamos su Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto profesoriaus
J. Franko veikla. Jis pirmasis pradgjo leisti Sios profesijos leidinius. XIX a. pirmo-
joje puséje Lietuvoje jau buvo susiformavusi kitakalbé medicinos moksliné periodiné
spauda. 1808-1838 metais Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto medikai lotymy,
lenky, rusy kalbomis leido medicinos periodika, Sie leidiniai garséjo Europoje ir j€jo
i XIX Simtmecio medicinos periodikos ,,aukso fonda“ [3, 163~164]. Tagiau toles-
nés istorinés ir politinés realijos ilgokai sustabdé Sios spaudos leidyba. Apie lietu-
viSkos mokslinés medicinos periodikos iStakas galima kalbéti tik nuo XX a. pra-
dzios, kai spaudos draudimo panaikinimas atvéré pla¢ias galimybes plétoti nacionaling
spauda. Prading léta Sios periodikos leidyba lémé sudétingos krasto istorinés saly-
gos: Pirmasis pasaulinis karas (1914-1917), kaizeriné okupacija (1915-1918) su
dviguba karine ir politine spaudos cenziira, Lietuvos valstybés kiirimosi sunkumai.

1913 metais pasirodgs ,,Medicinos ir gamtos* Zurnalas buvo pirmasis lietuviskas
mokslinis leidinys, skirtas medicinos, veterinarijos, farmacijos ir gamtos proble-
moms. Tebuvo ileisti du numeriai, tolesne leidyba nutrauké prasidéjes Pirmasis
pasaulinis karas. Tik po septyneriy mety pasirodgs Zumalas ,,Medicina* atgaivino
prieskario Lietuvos gydytojy viltis. ISsamiau apie lietuviskosios medicinos periodi-
kos pradzia Lietuvoje iki XX a. tre¢iojo deSimtmecio aptariama ankstesnéje autorés
publikacijoje [22, 220-230]. XX a. pinmajame ir antrajame deSimtmetyje jau buvo
suburtas aktyvus medicinos darbuotojy branduolys, émesis aktyvios leidybinés veik-
los. Jy pastangomis pradéta leisti profesionali lietaviska moksliné ir populiarioji
medicinos periodika. Nuo 1909 mety iki 1920 mety sveikatos tematika pasirodé Sesi
medicinos periodiniai spaudiniai, i3 jy tik vienas mokslinis. Nuosekliai tgsdami pra-
détus tyrinéjimus, aptarsime minimo laikotarpio pagrindinius mokslinius medicinos
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leidinius. Pagal ,Lietuvisky periodiniy leidiniy 1923—1940 m. kontrolinj sara$a" [10],
buvo leidziama per dvide§imt jvairaus pobiidZio leidiniy medicinos tematika, i§ jy tik
du moksliniai.

Temos aktualuma lemia Lietuvos Respublikos XX a. tre€iojo—penktojo de3imt-
med&iy medicinos periodinés spaudos, sudarancios Lietuvos kultiiros paveldo dalj,
kompleksiskas jvertinimas, $io laikotarpio désningumy atskleidimas, moksliniy me-
dicinos leidiniy istorinis reik§mingumas tiek mediky bendruomenei, tiek pladiai vi-
suomenei. Dabartiniu metu, kei¢iantis mokslinems koncepcijoms, sivyraujant nau-
joms paradigmoms, labai aktualu i§ istoriniy pozicijy jvertinti §j tarpukario Lietuvos
laikotarpj. Tarsi i$ naujo atveriamas klasikinis Lietuvos Respublikos medicinos mokslo
modelis, leidZiantis suvokti ir paskleisti jau sukaupta daugiaSakj medicinos spaudos
pavelda, i8likusj tik spausdintu ZodZiu. Aptariamoji spauda turéjo nepaprastai dideli
poveikj to meto medikams — ji buvo esminé jungiamoji grandis ir pagrindiné ju
bendravimo priemone.

Siame straipsnyje, remdamiesi originaliais archyviniais dokumentais, saugomais
Vilniaus universiteto Medicinos istorijos muziejuje, taip pat spausdintais medicinos
periodikos leidiniais, i§leistais Lietuvos Respublikos laikotarpiu, aptarsime tik moks-
ling medicinos perioding spauda. Tyrimo objektu pasirinkti du pagrindiniai moksli-
niai medicinos leidiniai: ,Medicina" ir ,,Vytauto DidZiojo universiteto Medicinos fa-
kulteto darbai* (toliau — ,,VDUMFD*). Panagrinésime moksliniy periodiniy leidiniy
i§takas, leidimo eiga, raidos désningumus, redaktoriy veikla. Tiriamasis laikotarpis
apima 1920-1944 metus. Salyginai }j galima suskirstyti i Lietuvos Respublikos
(1920-1940) ir dviejy okupacijy (1940-1944) metus. Tai dar maZai nagrinéta tema
Lietuvos medicinos ir spaudos istorijoje.

XX. a. Lietuvos Respublikos treCiasis deSimtmetis — naujas ir reik§mingas
miisy valstybés kiirimosi etapas, kai galima kalbéti apie solidZiy moksliniy medi-
cinos leidiniy pasirodyma. Ir nors lietuviSkoji medicinos periodiné spauda dar
gerokai atsiliko nuo Vakary Europos ir net miisy artimiausiy kaimyny esty ir latviy
[23, 8183}, taciau tai jau buvo didelé pazanga skleidZiant mokslines medicinos
zinias Lietuvoje. Misy §alis i§ atsilikusio Rusijos imperijos pakrai¢io pamaZu virto
savaranki§ka Europos valstybe. Buvo leidZiama gausybé universalaus turinio laikra$-
iy ir Zurnaly, specializuoty periodiniy §vietimo, Zemeés iikio bei karybos leidiniy,
tarp ju tik nedidelg dali sudaré medicinos periodiniai leidiniai.

Lietuvi§kosios mokslinés medicinos periodikos istoriografiné sritis beveik nety-
rinéta. Lietuvoje §i spauda néra kompleksiskai i$nagrinéta ir analizuota, palyginta ir
ivertinta. Bendrais bruozais aptarta tik V. Zuko [31, 183-184], V. Urbono [27, 54]
ir A. Andriusio darbuose [3, 161-176], kurie vertingi faktografiniy duomeny gausa
ir jy analize. NemaZa duomeny galima rasti enciklopedijose, paskiry fragmenty —
Lietuvos mediky disertacijose, medicinos Zinynuose, medicinos srities bibliografijose,
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informacinio pobiidZio straipsniuose. Tarp gausybeés isleisty medicinos bibliografiniy
rodykliy labai nedaug skirty Lietuvos Respublikos laikotarpiui. Susiduriama ir su
istorinio pobiidZio darby bei didaktinés mokomosios medicinos literatiiros stoka, jau
nekalbant apie Sio mokslo biobibliografinius Zodynus. Dél tokiy darby sintezes
trikumo sunku objektyviai jvertinti tarpukario Lietuvos mediky veiklg, jy darbus.
Kai kuriy detaliy tikrinimui ir tikslinimui reikia sugaisti daug laiko. Tarybiniais laikais
daug fakty buvo nutyléta, prieftaringai vertinti Zinomi medicinos darbuotojai, isto-
riskai neobjektyviai atskleistas §is Lietuvos Respublikos tarpsnis. Todél atkurdami
priedkario leidéjy ir redaktoriy kultliring veikla, norétume prisiminti ir kuo objekty-
viau jvertinti pirmyjy moksliniy leidiniy redaktoriy svary inasa i lietuviskos medici-
nos spaudos raida. Sioje srityje artimiausi kaimynai lenky mokslininkai nuveiké
gerokai daugiau: nuo 1991 mety jie leidzia XX a. lenky mediky biografinius Zody-
nus. AiSku, Siems darbams atlikti jy pajégos didesnés [20, 92].

Lietuvos Respublikos laikotarpiu kai kurios medicinos darbuotojy profesinés
grupés bei jy institucijos jau leido savo lietuviska medicinos periodika. 1920-1940 me-
tais buvo isleista per dvide§imt leidiniy sveikatos tematika. Tarp jy buvo vienkartiniy
ir ilgai gyvavusiy jvairiy profesiniy medicinos sajungy, draugijy spaudiniy. Taiau
savo apimtimi, turiniu, moksliniy Ziniy universalumu jie negaléjo prilygti ir konku-
ruoti su ,,Medicina" ir véliau leistais ,, VDUMFD". I§ specialiyjy profesiniy medici-
nos leidiniy tai buvo ,,Farmacijos Zinios™ (1923-1940), leistos Vaistininky draugijos
kartu su Farmaceuty sajunga. Jose skelbtos Sios srities mokslo aktualijos, Sveikatos
departamento Farmacijos skyriaus veikimo apyskaitos, nutarimai, farmacijos jsta-
tymai. Minétina Lietuvos Raudonojo KryZiaus gailestingyjy sesery draugové, turé-
jusi savo profesinj leidinj ,,Lietuvos sesuo* (1930), véliau éjusi pavadinimu ,,Gailes-
tingoji sesuo* (1931, 1938). Savo profesing spauda turéjo Sveikatos departamentas,
Kauno miesto ligoniy kasa, Lietuvos akuSeriy draugija, Lietuvos vaiko draugija,
Lietuvos blaivinimo draugija, Zmogaus globos draugija ir daugelis kity organizacijy.

1920 m. pradeéta leisti ,,Medicina“, o0 nuo 1933 m. - ,,VDUMFD". I§ pradZiy
aptarsime ,,Medicinos“ leidyba, redaktorius, finansavima, autorius. Spaudinio i§ta-
kos sietinos su 1919 mety Kauno medicinos draugijos (toliau — KMD) ikiirimu.
Vienas i§ svarbiausiy jos uzdaviniy buvo lietuviskos medicinos spaudos sukiirimas.
Aktyvus Sios draugijos narys gydytojas J. Zemgulys, visy KMD nariy jpareigotas,
parengé zumalo projekta, pateiké ji Vyriausybei ir pariipino 1éSy pradiniam Zumalo
finansavimui. Tapes §io leidinio redaktoriumi, ty paciy mety geguz¢ iSleido pirmaji
~Medicinos* numerj: kuklaus virSelio, dviejy spaudos lanky, nedidelio formato,

1000 egzemplioriy tira?u. Leidéjais skelbési Gydytojy sekcija prie Lietuvos mokslo
draugijos ir KMD, tadiau véliau iSry$keéjo, kad visa leidybos ir finansiné atsakomybé
teko KMD nariams. Jie organizavo ,,Medicinos” leidyba, plati ima, reklamavimg ir
pateiké daugiausia straipsniy. Pirmaisiais metais redaktoriaus iniciatyva prie KMD
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buvo jsteigtas Fondas medicinos rastams leisti. Tadiau jis tik i§ dalies palengvino
zurnalo finansavima — Ié$y stigo visa jo gyvavimo laika. J. Zemgulys redagavo
leidinj iki 1922 mety penktojo numerio. Véliau redaktoriaus ir leidéjo pareigy atsi-
saké motyvuodamas dideliu profesinio darbo kriviu. Prisimindami jo asmenybe
galime teigti, kad tai buvo vienas i§ garsiausiy XX a. tarpukario Lietuvos mediky.
1910 m. jis istojo ir mokesi Petrapilio karo medicinos akademijoje, véliau persikéle
i Tartu universiteta (1913) ir po Pirmojo pasaulinio karo Charkove ilaikgs valsty-
binius gydytojo egzaminus 1918 metais griZo { Lietuva. Labai daug energijos skyré
KMD, Aukstyjy kursy Medicinos skyriaus ir Vytauto DidZiojo universiteto bei Lie-
tuvos chirurgy draugijos kiirimui, daug ra$é aktualiais chirurgijos klausimais. J. Zem-
gulys yra paskelbgs per 50 publikaciju, daugiausia ,,Medicinoje*. Aktyviai dalyvavo
{vairiy draugijy (Karo sanitarijos, Kovos su véziu, Klaipédos krasto lietuviy gydy-
tojy) veikloje. 1995 metais minint ,,Medicinos* 75-metj, prisiminta ir pirmojo redak-
toriaus J. Zemgulio (1890-1941) veikla [1, 215-220}, jo tragiska lemtis (1941 m.
sufaudytas) [14, 34-36].

Tolesnj zumalo redagavima ir leidybines funkcijas perémé J. Staugaitis. Siame
bare dirbo per visa Lietuvos Respublikos laikotarpj, taip pat sunkiais tarybinés ir
vokiegiy okupacijy (1940-1944) metais. [21, 57-63]. Tai buvo i$skirtiné tarpukario
Lietuvos asmenybé, labai daug prisidéjusi prie lietuviskosios medicinos Ziniy sklei-
dimo ir jtvirtinimo. Tarybiniais metais J. Staugaicio veikla, jo leidybinis ir redakcinis
darbas buvo visiskai uzmirsti.

Lietuvos Respublikos laikotarpiu J.Staugaitis buvo aktyvus naujy medicinos idéjy
skleidéjas, pirmojo Lietuvos Steigiamojo Seimo vicepirmininkas, vienas i§ pirmyjy
mediky Lietuvoje, suvokiusiy iSskirting medicinos spaudos svarba besikuriancioje
Lietuvos valstybéje. Pradéjgs redaguoti Zumala, 1922 mety Nr. 6/7 jvadiniame straips-
nyje raSé: naujoji Redakcija [...] supranta, kokiq sunkiq nastq ji yra uisidéjusi ant
savo peciy, ir aiskiai numato visas sunkenybes, kurias jai teks nugaléti. Bet ji turi
vilties, kad gaus atitinkamos moralinés ir medziaginés paramos i§ draugy gydytojy
ir todél pajégs nugaléti visas kliatis... [7, 305-306]. Siekdamas supaZindinti kuo
daugiau mediky su skelbiamais ,,Medicinoje* originaliais straipsniais, ypa& naujausiais
medicinos laiméjimais, paZadéjo spausdinti tokiy straipsniy trumpas anotacijas vokie-
¢iy ir pranciizy kalbomis. Reklamuodamas ,,Medicina“ J. Staugaitis kreipési { Lietu-
vos medikus, tikédamasis paramos — ir | Amerikos gydytojus, kvieté juos skaityti,
reklamuoti ir aktyviai prenumeruoti lietuviska medicinos Zumala.

Naujasis redaktorius visa laisvalaikj skirdavo Zurnalo reikalams, dirbo be atokveé-
pio ir visy buvo vadinamas ,,medicinos spaudos tévu*. 1928 metais, minint J. Stau-
gaitio 60-metj, kolega dr. A. MatuleviCius taip ra$é: Redaktorius penkiuose asme-
nyse: redaktorius, kalbos taisytojas, korektorius, administratorius ir ekspeditorius
[13, 808-811]. J. Staugaitis savo bute jkiiré redakcijg (Mickevi¢iaus g. 11 a) ir
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biidamas tikras patriotas Zurnalo leidimui aukojo ir asmeniniy léSy, pats uZ darba
jokio atlyginimo negaudavo. Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Medicinos
istorijos muziejuje saugomame J. Staugaigio archyve (F 10) vienoje i§ byly raSoma:
.Medicinos“ Redaktorius, pradedant nuo 1922 mety 6/7 numerio, ligi $iol netiktai
néra apmokétas, bet ir atlyginimo uZ darbo didumas dar néra nustatytas [28, 10].
O stai ka teigia ilgus metus medicinos istorija tyrinéjanti J. NorvaiSiené: Dél lésy
stokos iki 1924 m. nebuvo sudaryta redakciné komisija, kadangi neatsirado norin-
¢iy dirbti Zurnalo redakcijoje be atlyginimo. Visa Zurnalo leidimo nasta teko KMD
pirmininko J. Staugaicio peciams [13, 132]. Jau patioje leidimo pradZioje ,Medi-
cinos* Zurnalas neapsiribojo vien Lietuvos skaitytojais. Zumnalo redakcija, tikédama-
si mainais i§ uZsienio gauti medicinos literatiros KMD bibliotekai ir sickdama po-
puliarinti Zumala uZsienyje, siunté §j leidinj | daugelio $aliy bibliotekas, universitetus,
draugijas, jvairias medicinos jstaigas. 1923 metais jy skaiCius sieké net 152. Lie-
tuviSkas zurnalas keliavo | JAV, Piety Amerikos valstybes, Japonija, Anglija, Italija,
Vokietija ir kitas Salis. Nuo 1922 mety, sudarius sutartj su Sveikatos departamentu,
pradeéti leisti priedai, skelbiantys Vidaus reikaly ministerijos Sveikatos departamento
( toliau — VRM Sveikatos departamentas) oficialius dokumentus, pavyzdziui: ,Lie-
tuvos medicinos, farmacijos ir veterinarijos personalo ir jstaigy sarasg”, , Lietuvos
farmacijos prekybos jstaigy ir farmacininky sara$a” ir t. t. Sie priedai, kurivose
skelbti jvairlis potvarkiai ir nutarimai, spausdinami iki pat Zurnalo uzdarymo 1944 me-
tais. Tai stiprino finansines leidinio pozicijas, nes departamentas reguliariai skirdavo
1é8y Siems priedams. J. Staugaitis riipinosi ir Zurnalo jvaizdZio kiirimu, nuolat to-
bulino leidinio struktiirg. 1923 mety pirmojo numerio ,,Redakcijos vedamajame*
ypatinga démesi atkreipé { referaty skyriy. Buvo pradéti spausdinti originaliis me-
dicinos straipsniai, skelbiamos santraukos angly, vokieciy, pranciizy kalbomis. Ta-
¢iau pinigy stygius neleido mokéti autoriams honorany uz straipsnius. Kad padétis
pageréty, 1923 metais redaktorius jvedé naujove: kiekvienas autorius, raantis Zur-
nalui, nemokamai gaudavo 25 egzempliorius savo straipsnio atspaudy.

1924 mety pirmajame numeryje ,Nuo Redakcijos* raSyta: [...] dedamos visy
pastangos, kad ,, Medicina " tapty visiskai rimtu, turiningu ir idomiu, gyvu medicinos
mokslo laikrasciu, ir kad tuo bidu jis pasidaryty panasus geresniems uzsienio me-
dicinos laikrasciams, kuriuos pilnai noréty atstoti Lietuvos gydytojams [16, 1-3].
Prie zurnalo jkurta Redakciné komisija, i kuria jéjo Lietuvos universiteto medi-
kai, atstovaujantys {vairioms medicinos $akoms: J. Alekna, prof. P. Radzvickas,
prof. P. AviZonis, J. Bagdonas, K. Buinevi¢ius, J. Blazys, J. Boitas, K. Grinius,
A. Jurgelilinas, P. Kalvaityte, J. Karuza, E. Landau, V. Lagas, P. Mazylis, J. Stau-
gaitis, V. Mingailaité-Tuméniené, E. Vintleris. Jie apibendrindavo atsiystus straips-
nius, po to straipsniai biidavo redaguojami, trumpinami ar net graZinami. Be to,
nariai rengé ,Medicinai" naujausios literatiiros apzvalgas bei referatus, kuriuose
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pateikdavo mokslo naujienas, nauju gydymo biidy apraSymus, vaisty vertinima bei
visa aktualig informacija, susijusia su medicina. Redakcinés komisijos nariai dirbo
atsakingai ir sistemingai. ISplésta medicinos Ziniy kronikos skiltis. Ji suteiké Zzurnalui
dinamikos ir gyvybingumo, jvairumo, atskleidé Lietuvos piliediy sveikatos biikle.

1925 metais jvestos dvi naujos rubrikos: 1. Praktikos Zinios — trumpi pastebéjimai,
prane§imai i$ terapijos srities (medZiaga imama i$ jvairiy uZsienio laikra$¢iy ir Zurnaly
bei Lietuvos gydytoju praktikos); 2. PaSto dézuté (atsakymai gydytojams { jvairius
profesinius, juridinius ir medicinos mokslo bei kitus klausimus). Be Redakcinés ko-
misijos, ,,Medicinos* Zumalo redagavimui ir administravimui buvo sudaryta Redakci-
né kolegija, { kuria j¢jo prof. P. Avizonis, dr. J. Alekna, J. Staugaitis. Per penkerius
metus buvo suformuoti pagrindiniai ,,Medicinos" Zurnalo skyriai:

1. Originaliis straipsniai ir periodikos apzvalgos i§ jvairiy medicinos mokslo

sriciy.

2. Referatai medicinos mokslo straipsniy, i5spausdinty ivairiuose uZsienio medi-

cinos laikra§¢ivose ir Zumaluose.

3. Lietuvos universiteto Medicinos fakulteto, sveikatos ir gydymo jstaigy veiklos

apyskaitos.

4. Medicinos draugijos gyvenimo kronika.

5. Lietuvos sveikatos srities jstatymai, nutarimai, potvarkiai.

6. Einamoji bibliografija.

7. Kronika.

1927 m. pirmojo ,Medicinos* numerio jvadiniame straipsnyje skaitytojai buvo
informuojami apie Redakcinés kolegijos ir Redakcinés komisijos sudaryma, taip pat
reguliariai leid¥iamus VRM Sveikatos departamento priedus. Sie priedai buvo spaus-
dinami iki pat Zurnalo uzdarymo 1944 metais. Juose skelbiami jvairiis Sveikatos
departamento potvarkiai, jsakymai, nutarimai ir kita direktyviné medziaga.

Nemazas redaktoriaus J. Staugaicio nuopelnas ir didelis ,,Medicinos* pranaSu-
mas — nepaprastai kruop$éiai ir atsakingai kiekvieny mety paskutiniame numeryje
spausdinamos mety bibliografinés teminés rodyklés. Jas sudaré penkios dalys: 1. Ori-
ginaliis medicinos mokslo straipsniai; 2. Informaciniai straipsniai, apyskaitos, ne-
krologai, polemika; 3. Referatai (viduje sugrupuota pagal medicinos mokslo $akas);
4. Klinikos ir praktikos patyrimai; 5. Abécélinis dalyky sarafas. Nuo 1927 mety
alia lietuviSkos bibliografinés teminés rodyklés pradéta spausdinti ir analogiska
rodyklé pranciizy kalba [15, II-IV].

Labai svarbus ir aktualus ,,Medicinos* Zurnalo veiklos baras ~ medicinos moks-
lo terminijos kiirimas. Tuo laikotarpiu Lietuvoje vyko aktyvus bendrinés lietuviy
kalbos norminimo procesas, neaplenkes ir medicinos srities. Medicinos mokslo
terminijoje vyravo i§ praeities paveldéti lotyniski Zodziai ir labai daug skoliniy i§
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slavy kalby. Opus buvo lietuvisky medicinos terminy klausimas. Su juo susidurda-
vo visi Zurnale bendradarbiaujantys autoriai. Todél labai sveikintina iniciatyva —
1927 metais ,Medicinoje* paskelbta Zinuté , Mediciniskosios terminologijos reikalu®,
kurioje skaitytojai informuojami apie Terminologijos komisijos prie KMD sukiirima.
$i komisija atliko milZiniska darba; parengé medicinos terminy projekta, pateiké ji
svarstyti Valstybinei terminologijos komisijai. Atliktas darbas pasiteisino, nes véles-
niuose Zumalo puslapiuose pasirodg nauji terminai pamazu prigijo ir vartojami medici-
noje iki $iy dieny. Nauji medicinos terminai buvo kuriami visg Zurnalo leidybos
laikotarpj.

1928 metais, sickdama iSsiaidkinti skaitytojy nuomong apie spaudinj, Zurnalo
administracija i§spausdino anketg, kurioje pateiké labai daug jvairaus pobidzio klau-
simy. Gauti rezultatai buvo apibendrinti ir paskelbti 1929 mety pirmajame numeryje.
IsrySkéjo daugumos skaitytojy pageidavimai, kad ,,Medicina“ eity viena karta per
meénesj, to paties formato ir apimties, spausdinama ant geros kokybés popieriaus,
kiekvienas Zumalo numeris biity skiriamas tik vienai medicinos mokslo temai. |
pastargji pageidavima atsakyta, kad Lietuvoje néra daug raSanéiy vienos siauros
specialybés mediky, todél leisti teminj Zurnala nejmanoma. Tik penktajame de3imt-
metyje, kai susiformavo gausus jvairiy medicinos Saky specialisty birys, atskiri
numeriai jau buvo skiriami tik vienai medicinos $akai, pavyzdziui, chirurgijos, tu-
berkuliozés klausimams nagrinéti.

1928 metais, minint J. Staugai¢io 60-metj, Lietuvos universiteto Medicinos fa-
kultetas uZ nuopelnus medicinai jam suteiké nusipelnusio garbés daktaro varda.
J. Staugaitis buvo Kauno medicinos draugijos pirmininkas (1924-1940), atstovavo
Vidaus reikaly ministerijos Medicinos tarybai (1929), buvo Lietuvos Seimo atstovas
(1920-1926), Lietuvos gydytojy sajungos, Draugijos kovai su tuberkulioze (1924 m.),
ivainy labdaros organizacijy ikiiréjas ir uolus pagalbininkas.

.Medicinos*“ Zurnale bendradarbiauti, jj skaityti ir platinti nuolat buvo kviec¢iami
Lietuvos ir uzsienio gydytojai. Amerikoje vienas i§ uoliausiy Zurnalo reklamuotojy
ir skaitytojy buvo gydytojas A. GraiCilinas. Jis aktyviai platino ,,Medicing” tarp
uZsienio lietuviy. Lietuvoje ieSkota biidy pritraukti naujy skaitytojuy. PavyzdZiui,
studentams medikams buvo taikomos nuolaidos, ir jie galéjo jsigyti Zurnala uz pusg
kainos. Zurnalas nuolat skelbdavo svarbiausius, su medicina susijusius jvykius,
spausdino gydytojy suvaZziavimy medziaga, draugijy praneSimus. Kiekviename nu-
meryje medikai buvo raginami skaityti ir prenumeruoti ,,Medicina“ kaip privaloma
ir biiting savo specialybés leidinj.

L. Labutyté savo diplominiame darbe ,,Medicinos knyga Lietuvoje 1918-1940 m.*
apZvelgé visa to laikotarpio iSleista medicinos spauda, lietuviy ir kitakalbg [9]). IS
visy tuo laikotarpiu i§leisty 1022 lietuvisky knygy net 644 sudaré straipsniy atspau-
dai i§ ,,Medicinos" Zurnalo, t. y. 54 proc. visos i§leistos lietuvisSkos medicinos knygy
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produkcijos. Leisti atspaudus verté tuometinés salygos. ISeidavo nedidelés, nuo
keliy iki keliolikos puslapiy knygutés, be antratinio lapo ir virSelio. Jy gausa rodo,
kad ,,Medicinoje* buvo spausdinama aktuali ir svarbi medzZiaga.

J. Staugai¢io fonde saugomas vienas i daugelio atspaudy — tai 1922 mety
Nr. 11/12 ,Medicinoje* i$spausdintas gydytojos Seresevskienés straipsnis ,,Visuo-
menés kova su tuberkuliozu ir jos organizacijos planas“, parengtas Kauno gydytojy
sajungos susirinkime 1921 metais skaityto prane§imo pagrindu [25].-

Medicinos* Zumale, kaip raSo medicinos istorijos tyrinétoja J. NorvaiSiené,
vyravo straipsniai chirurgine ir terapine tematika, sudarydami nuo 24,5 proc. iki
34,2 proc. visy atspausdinty straipsniy [13, 132]. Sie duomenys rodo, kad tarpu-
kario Lietuvoje daugiausia buvo plétojamos ir nagrinéjamos $ios dvi medicinos
mokslo akos. Kita, bet jau maZesng dali sudaré straipsniai oftalmologijos ir ftiziat-
rijos tematika, kurig nulémeé didelis Lietuvos gyventojy sergamumas trachoma ir
tuberkulioze.

Per savo ilga gyvavimo laika Zumnalas kelis kartus keité pavadinima: iki 1940 me-
ty — ,,Medicina®“, véliau, soviety okupacijos metais, — ,,LTSR medicina* (1940-1941)
ir vokietme¢iu — ,Lietuviskoji medicina“ (1941-1944). Nuosekliai tirdami , Medici-
nos* leidimo eiga, norétume atkreipti démesi | termino ,,laikrastis” vartojima paan-
tra§tininose duomenyse. Nors visg laika ,Medicinoje* buvo raSoma , laikrastis, ski-
riamas medicinos teorijos ir praktikos reikalams, taip pat gydytojy profesiniams
reikalams®, ta¢iau §is spaudinys i§ tiesy buvo Zumnalas. Lietuvos Respublikos laiko-
tarpiu tuometinéje spaudoje visi Zurnalai buvo jvardijami , laikra§¢iais“. Ir nors jau
1913 metais L. Gira ,,Vaivorykste™ pakrikstijo ,,Zurnalu® {10, 310], tadiau, pasak
bibliografo A. Ruzgo ir kity autoritetingy tyrinétojy, lietuviy spaudoje terminas
»Zurnalas* galutinai jsitvirtino po nepriklausomybés praradimo, okupacijy metais
{19, 236].

J. Staugaitis, apibiidindamas ir jvertindamas savo veiklos 10-meti, ra$e: miisy
artimiausi kaimynai estai ir latviai, nors turédami daugiau uz mus ir gydytojy, ir
medicinos mokslo jégy, savuosius mediciniskus laikra$éius Zurnalus (,, Eesti Arst"
ir ., Latvijas arstu Zurnals“) pradéjo leisti Zymiai véliau, bitent. estai — dvejais
metais véliau ir latviai — trejais ar ketveriais metais véliau negu mes {24, 308].
»Medicing" privaléjo skaityti visi Salies gydytojai. Ry§kéjo Zumalo, kaip $vieciamojo
ir mokomojo leidinio, itaka medicinos visuomenei.

Finansavimas buvo aktuali ir opi problema per visa Zurnalo leidimo laikotarpj.
Vos pradéjus leisti ,,Medicing“, éme stigti 1é8y. Jy tritko ir véliau. Valstybé Zurnalo
nefinansavo, o kadangi Lietuvoje gydytojy buvo nedaug, todél léSos, gautos parda-
vus leidinj, irgi buvo menkos. Pagrindiniai pajamy $altiniai — aukos, jvairiy institucijy
subsidijos ir prenumerata. Visa §i finansiné veikla aiSkiai matyti i§ kasmetiniy Zurnalo
apyskaity, kurias sistemingai ir kruop3€iai tvarké redaktorius J. Staugaitis. Pavyz-
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dziui, 1922 metais KMD fondo subsidija — 61 440 auksiny medicinos rastams
leisti — buvo ne iSeitis i3 padéties {24, 315]. Net iki 1924 mety dél lé3y stygiaus net
nebuvo sudaryta , Medicinos” Zurnalo redakciné komisija, kadangi neatsirado norin-
¢iyju be atlyginimo dirbti redakcijoje. Tik véliau, jau po 1930 mety, redaktorius
gaudavo alga. Intensyviai buvo ie§koma pastovesniy finansavimo $altiniy. Labai
aktyviis buvo Lietuvos universiteto Medicinos fakulteto mokslo darbuotojai. Jy
straipsniai sudaré 40 proc. visy ,Medicinoje” publikuojamy darby. Tad ieskant fi-
nansavimo $altiniy 1924 metais pradétos derybos su fakuiteto atstovais dél paramos
Zurnalui. Ty paciy mety viduryje buvo pasiraSyta sutartis, kurioje Lietuvos univer-
siteto Medicinos fakultetas ir KMD pasidalijo lygiomis teisémis kaip Zumalo savi-
ninkas ir leidéjas. Kad pageréty spaudinio kokybeé, ,,Medicinos" redakcijai ir admi-
nistracijai prizitiréti buvo sudaryta Redakciné kolegija, i kuria, be redaktoriaus, jéjo
po viena §iy abiejy susitarusiy Saliy atstova. Pagal susitarima, Medicinos fakultetas
skirdavo Zurnalui 1000 Lt per ménesi, o tai sudarydavo 12 000 Lt per metus.
Zurnala nemokamai gaudavo ne tik Medicinos, bet ir visi Lietuvos universiteto
fakultetai. Toks nuolatinis finansavimas truko iki 1933 mety, kai Medicinos fakul-
tetas pradéjo leisti savo leidinj. Tuomet ,Medicina“ vél patyré finansinj sukrétima,
nes buvo sumaZintos subsidijos, kasmet paliekant tik 3000 Lt. Visos $ios aplinkybés
labai sunkino finansing ir leidybine Zurnalo padéti. Be to, dél Lietuva pasiekusiy
pasaulinés ekonominés krizés padariniy reikéjo mazinti leidinio tiraza. Zurnala gel-
béjo tik redaktoriaus ir leidéjo J. Staugai€io iSradingumas ir atkaklumas. Jis labai
aktyviai émeési priemoniy, kad apsaugoty leidinj nuo bankroto. Buvo pradéta akcija:
skaitytojai, nesumokeéje uz prenumerata, gaudavo iSperkamasias perlaidas ir taip
buvo priversti susimokéti uz , Medicing*. Sis darbas 1933-1937 metais davé teigia-
my rezultaty ir labai palengvino spaudinio finansing padéti. Reikia prisiminti, kad
ilga laika ,Medicina* naudojosi gydytojy ,labdara* — nemokamais ju straipsniais,
kadangi negaléjo moketi autoriams honorary. 13 J. Staugaiio finansiniy ataskaity
matyti, kad po 1930 mety §iek tiek pinigy jau buvo skiriama honorarams.

Be zumalo administravimo, J. Staugaitis vienintelis tvarkeé ir finansing veikla.
Kiekvienais metais sudarydavo leidinio samata: pajamas ir i§laidas. Vilniaus univer-
siteto Medicinos fakulteto Medicinos istorijos muziejuje saugomas jo asmeninis
fondas (F10), kuriame yra nedidelis pluostelis finansiniy dokumenty, susijusiy su
Zurnalo leidybine veikla. Pateikiame vieng i8 jy — tai 1932 mety ,,Medicinos* Zumalo
pajamos ir iSlaidos [28,10].

J. Staugaigio fonde esantys 1922, 1923, 1930-1932 mety ,,Medicinos* finan-
sinés veiklos dokumentai rodo kasmet didéjancias Zurnalo leidybos iSlaidas. 1923 me-
tais jos sieké 26 400 Lt, o 1931 metais — 44 000 Lt. Nuo 1932 mety i§laidos vél
ma2éja ir sudaro 37 982 Lt. Tokie bangavimai, matyt, vyko per visa ,Medicinos*
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PAJAMOS ISLAIDOS

1. Paprastosios pajamos: I. Paprastosios ilaidos:
1. Prenumerata Lietuvoje 11 500 Lt 1. Zurnalo spausdinimas (1250x12) 15 000 Lt
Utzsienyje 500 Lt 2. Redakcijos islaidos:
2. Prenumeratos skola 4000 Lt Redaktoriaus atlyginimas (350x12) 4200 Lt;
3. Uz atskirus numerius 100 Lt Sekretorés (200x12) 2400 Lt
4. Likuciai 1382 Lt 90 ct 3. Kitos islaidos (50x12) 600 Lt
5. Skelbimai 3000 Lt 4. Administracijos iSlaidos

6. Subsidijos: VDU Medicinos fakultetas (450x12) 5400 Lt
12 000 Lt; Kauno m. savivaldybé 500 Lt  {5. Honorarui 5000 Lt

Paprastyjy pajamy: i§ viso 32 982 Lt 90 ct [6. Klisés (70x12) 840 Lt
7. Nenumatytos i§laidos 102 Lt 90 ct
Paprastyjy iSlaidy: is viso 33 542 Lt 90 ct

1I. Nepaprastosios pajamos. II. Nepaprastosios islaidos:
1., Lietuvos medicinos, veterinarijos ir 1., Lietuvos medicinos, veterinarijos ir
farmacijos personalo jstaigy sarasas" farmacijos personalo istaigy sara§o*
5000 Lt spausdinimas 3500 Lt

2. SaraSo tvarkymas ir korektiira 300 Lt
3. Ekspedicija 240 Lt

1§ viso 4040 Lt

IS viso pajamy: 37 982 Lt 90 ct I3 viso iSlaidy: 37 582 Lt 90 ct

gyvavima. Triikstant visy leidybinés veiklos dokumenty, galime tik fragmentiskai
detalizuoti ir kalbéti apie paskiry mety Zurnalo finansinés veiklos rodiklius.
1920-1944 metais ,Medicina“ i§eidavo reguliariai: karta per ménesj, sunkiais
laikotarpiais leisti dvigubi net trigubi numeriai, apimantys nuo dviejy iki triju méne-
siy. Per metus iSeidavo 12 numeriy ir §is komplektas sudarydavo viena toma. I§
viso i§leisti 25 tomai. Net ir 1940-1943 metais, sunkiomis salygomis, trikstant
popieriaus, J. Staugaitis sugebéjo isleisti po 12 numeriy per metus. ,,Medicina®,
pradéjusi savo gyvavima nuo 2 lanky (32 puslapiat), nuolat didino apimtj: 1922 m. —
3 spaudos lankai, 1924-1925 m. — 4-5 spaudos lankai; 1942 m. — 10 spaudos
lanky, o 1942 mety pabaigoje, blogéjant salygoms, triikstant popieriaus, sumaZéjo
iki 4 lanky. Jvairavo ir spaustuvés: 1920 m. — .Sviesos* ir ,,Lituania®, 1921 m. —
Dirvos' spaustuve; nuo 1921 mety 8 numerio iki 1944 mety Zumalas buvo spausdi-
nimas Kauno ,,Varpe*. Zurnalo leidéjai: 1922-1923 m. —- KMD ir Gydytojy sajunga,
1924-1933 m. - KMD ir Kauno universiteto Medicinos fakultetas, 1934-1939 m. —
VDU Medicinos fakultetas ir KMD, 1940-1941 m. — Sveikatos apsaugos liaudies
komisariatas, Kauno universiteto Medicinos fakultetas, Medicinos darbuotojy pro-
fesiné sajunga; nuo 1941 m. Nr. 4 iki 1944 m. — Lietuvos sveikatos valdyba ir VDU
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Medicinos fakultetas. ,,Medicinos* Zurnalo kainos nebuvo pastovios. 1922 m. nu-
meris kainavo 50 auksiny, nuo Nr. 8 — 1,50 Lt; 1924-1925 m. — atitinkamai 4 Lt
ir 40 Lt per metus. Nuo 1926 iki 1935 mety vienas Zurnalo numeris kainuodavo
nuo 3 iki 4 Lt, o mety komplektas — 30 Lt. 1936-1940 metais numerio kaina buvo
nuo 3 iki 6 Lt, 1941-1944 metais — nuo 3 iki 10 markiy.

1921-1927 metais Zurnalo tirazas buvo apie 5001000 egzemplioriy, o nustatyti
kity mety tirazy nepavyko. Tik Zinoma, kad didZiausias buvo 1941 metais ir sieké
2000 egzemplioriy.

Pirmasis redaktorius J. Zemgulys ir véliau J. Staugaitis subiire gausy ,,Medici-
nos* Zurnalo autoriy biirj. Nuo 1920 iki 1930 mety ,,Medicinoje* bendradarbiavo
165 asmenys (tarp juy 145 gydytojai, kiti — veterinarai, dantistai, farmacininkai,
biologai, chemikai), o nuo 1931 iki 1944 mety straipsnius spausdino per 250 au-
toriy. Vienas i§ produktyviausiy autoriy — profesorius P. AviZonis, kasmet publikuo-
davgs VDU Akiy klinikos metines apyskaitas ir jy paskelbes per trisdeSimt. I§ jy
galime spresti apie $iy kliniky raida, atliktus mokslinius darbus, operacijas. Be to,
P. Avizonis aktyviai dalyvaudavo tarptautiniuose suvaZiavimuose ir kongresuose ir
apie juos informuodavo, raSydavo knygy apzvalgas, recenzijas, straipsnius apie
kasdienius gydytojy riipesCius. Svarus profesoriy V. LaSo, K. Buinevitiaus indélis.
Gydytojai V. Kuzma, J. BlaZys, B. Zacharinas taip pat buvo nuolatiniai leidinio
autoriai.

1944 metais iSleidus paskutinj 5/6 Zurnalo numerius, jo leidyba nutriiko. Karui
pasibaigus dar ketinta jj atgaivinti. Tai liudija Sveikatos apsaugos liaudies komisaro
profesoriaus V. Girdzijausko 78-asis jsakymas, pasiraSytas 1944 m. lapkricio 23 d.:
daktarq Staugaitj Jonq nuo rugséjo 1 d. skiriu ,, LTSR Medicina" Zurnalo atsakin-
guoju redaktoriumi su atlyginimu pagal etatus [4, 221]. Tai liko nejgyvendinta dél
1. Staugaitio garbaus amZiaus (septyniasdesimt SeSeri), vykstancio karo, ypa& dél
to, kad { Vakarus pasitrauké bemaz visi pagrindiniai Zumnalo autoriai. Kaip raso
Lietuvos medicinos istorijos tyrinétojas A. Andriusis, /944-yjy birZelyje netoliese
alsuojant fronto liepsnai dar spéjo pasirodyti paskutinis dvigubas ,, Lietuviskosios
medicinos" sqsiuvinys Nr. 5/6 [...]. Antroji sovietiné okupacija nutrauké Sio al-
truisto dvideSimt dvejy mety tritisq prie Lietuvos medicinos visuomenei svarbaus
leidinio [4, 221].

Griztant prie XX a. ketvirtojo de§imtmegio, nors ir paliesto didZiosios depresi-
jos, galima pastebeéti, kad Lietuvoje pamaZu stabilizavosi ekonominé padétis, spar-
téjo kultiirinio gyvenimo tempai, neaplenkdami ir spaudos leidiniy. Pagal atliktus
skai¢iavimus, vien 1933 metais Salyje buvo leidZziama per 400 periodiniy leidiniy
[10]. Sioje jau Simtus skaiGiuojancioje spaudos jiiroje minimais metais medicinos
tematika tebuvo leidZiami 9 spaudiniai, sudarantys 2,1 proc. visos iSleidziamos
spaudos produkcijos.
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1933 metais kartu su ,,Medicinos* Zurnalu imti leisti ,,Vytauto DidZiojo univer-
siteto Medicinos fakulteto darbai‘“. Aptarsime §io reikimingo medicinos mokslinio
testinio Zurnalo, dariusio didZiulg jtaka medicinos mokslo teorinés minties plétotei
3alyje, iStakas ir raida. Prielaidy tam jau buvo: $alyje sukurta auk§tojo mokslo
sistemna, suburtas pajégus mediky mokslinis kolektyvas. Ilga laikg objektyvios sa-
lygos Lietuvoje buvo nepalankios tokio pobiidzio moksliniy darby leidybai. Tereikia
prisiminti, kad nuo XIX a. penktojo deS§imtmecio Lietuvoje aStuonis deSimtmecius
neturéjome aukstosios mokyklos. Tik Lietuvos valstybés jtvirtinimas leido pratesti
tolesng aukstojo mokslo raida. 1920 metais Kaune jkurti Aukstieji kursai po dvejy
mety peraugo | Lietuvos universiteta, kuriame veiké ir Medicinos fakultetas su
28 katedromis, kiekvienoje i§ jy gausus mokslininky ir pedagogy kolektyvas dirbo
mokslinj teorinj ir pedagoginj darba [5, 17]. Tarp mediky buvo jau nemaza baigusiy
mokslus uZsienyje ir pradéjusiy diegti paZangias medicinos idéjas Lietuvoje. Jy déka
trediajame deSimtmetyje pradeda plétotis visiSkai naujos medicinos kryptys, vykdo-
mi moksliniai tyrimai, atliekami naujausi eksperimentai, taigi nebuvo atsiliekama nuo
medicinos mokslo pazangos Vokietijoje, Skandinavijos ir kitose Europos $alyse.

Jaunojo mokslininko V. LaSo pastangomis Lietuvoje atsirado visiskai nauja me-
dicinos mokslo kryptis — alergologija. 1924 metais V. Laas stafuoja Sveicarijoje
pas eksperimentinés alergologijos pradininka profesoriy M. Artiusa. GriZes i Lietuva
ir surinkes objektyviy duomeny apie anafilaksija, 1926 metais iSleidzia monografija
7JAnafilaksija (Eksperimentiskieji tyrinéjimai)" ir $iy tyrinéjimy pagrindu pirmasis i§
mediky Lietuvos universitete tais paCiais metais apgina disertacija {2, 15].

VDU Vaiky ligy katedros vedéja V. Mingailaite-Tuméniené (1880-1976) puose-
léjo ir plétojo pediatrijos mokslus, psichiatrijos moksly pradininkas Lietuvoje buvo
J. Blazys (1890-1939), terapijos srityje dirbo profesorius, garsus klinicistas ir
Zymus teoretikas K. Buinevicius (1872-1953). Taip pat ir daugelio kity nesuminéty
Lietuvos mediky darbo pradzia sietina su Medicinos fakultetu ir jy naujausiy teori-
niy, eksperimentiniy-moksliniy darby publikavimu ,,VDUMFD* leidinyje.Tik pasiro-
dg Sie mokslo darbai aktyviai isitrauké | medicinos mokslo Ziniy skleidima, popu-
liarinimg ir §vieciamaja veikla, juose buvo publikuojami Zymiy miisy krasto mediky
mokslo darbai.

2003 metais sueina 70 mety nuo §io reikSmingo Lietuvoje medicinos mokslinio
testinio leidinio pasirodymo. Jo autoriy kolektyvas — tai prieSkario gydytojy karta,
savo darbais garsinusi Lietuvos moksla ir uZsienyje. Deja, po 1940 mety, kei¢iantis
istorinéms ir politinéms salygomis, §iy mokslo darby leidyba truko tik iki 1942 me-
ty. Mokslo darbuose buvo spausdinami Zymiy to meto profesoriy P. AviZonio,
V. Lao, V. Kuzmos, J. Sopausko straipsniai. Jdomu paZymeti, kad nustojus eiti
Siam spaudiniui Lietuvoje tik penktojo de§imtmegio pabaigoje pradéti leisti analogiski
darbai.
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“VDUMFD* istakos sietinos su ,,Medicinos* zumnalu, kuriame Medicinos fakul-
teto medikai émé labai aktyviai bendradarbiauti nuo pat jo ijkiirimo pradzios. Kaip
jau buvo radyta, sudaryta sutartis tarp Lietuvos universiteto Medicinos fakulteto ir
.Medicinos". LeidZiant Zurnalg aktyviai talkino universiteto medikai: profesoriai P. Avi-
Zonis, J. Bagdonas, K. Buinevitius, J. Blazys ir kiti [17, 1]. Sis bendradarbiavimas
truko net 12 mety. Tadiau 1932 metais Medicinos fakultetas nutaré leisti savo
leidini, prasidéjo derybos tarp fakulteto atstovy ir ,,Medicinos* Zurnalo dé! sutarties
salygu pakeitimo. Pagal pasirayta nauja sutartj ,,Medicina” nuo 1933 mety gaudavo
i§ VDU MF 3000 Lt per metus, kiti 9000 Lt buvo skirti naujajam ,,VDUMFD*
leidiniui.

Kodél Lietuvoje neuzteko vieno medicinai skirto teorinio ir praktinio Zurnalo
»Medicina" ir kokios salygos priverté VDU MF leisti savo leidini, galime tik spresti
i§ kai kuriy iSrySkeéjusiy prieZas¢iy. Viena i§ svarbiausiy — iSauge universiteto me-
dicinos darbuotojy poreikiai. Jy netenkino ,Medicinos* leidybos mastai, siaura pro-
fesiné tematika. Pagrindiné $io leidinio paskirtis buvo spausdinti Lietuvos gydytojy
praktiky interesus atitinkandia medZiaga. Kitas svarbus bruoZas — skelbti oficialia
medZiaga, susijusiq su Lietuvos sveikatos apsauga: jstatus, nutarimus, sveikatos ir
gydymo jstaigy veiklos apyskaitas. Originaliis moksliniai universiteto mediky straips-
niai sudaré tik tre¢dal{ Zurnalo turinio. Daugelj mokslinio, monografinio ir tinramojo
pobiidzio darby tekdavo spausdinti jvairiuose gamtos moksly Zumaluose. Tokia
padétis netenkino Lietuvos universiteto mediky poreikiy. Tuo tikslu ir buvo isteigtas
medicinos leidinys, skirtas tik VDU Medicinos fakulteto teoriniams darbams, eks-
perimentiniams tyrimams, klinikiniy discipliny ir praktiniy stebéjimy rezultaty api-
bendrinimams publikuoti.

Lietuvoje 1933-1942 metais ,, VDUMFD* leidyba skatino palankiai susiklos-
ciusios ekonominés ir politinés salygos, didelis entuziazmas, i§silaving medikai,
pajégiis plétoti medicinos moksla. Atskira knyga arba sasiuviniu buvo leidziami
6-10 lanky apimties mokslo darbai. I§ trijy atskiry knygy susidarydavo vienas
tomas. 1933-1935 ir 1938-1942 metais Sie mokslo darbai buvo spausdinami Kauno
akcinés ,.Spindulio* bendrovés spaustuvéje, 1936 metais — akcinéje bendrovéje
~Rytas*, 1937 metais t. 4, kn. 1 isleista ,,Vilties" spaustuvéje, 1935 metais t. 3,
kn. 1 - Klaipédoje. Per deSimtmetj pasirodé septyni tomai. Vieno tomo kaina —
20 Lt - buvo pastovi ir nesikeité per visa leidimo laika. Taciau tirazas nenurodytas,
ir spaudoje iki Siol nepavyko rasti reikiamos informacijos. Spaudos tyrinétojo V. Uz-
tupo nuomone, tiraZas turéjo biiti ne didesnis kaip 200 egzemplioniy, kadangi VDU
Medicinos fakulteto mokslo darbuotojy skaiCiaus buvo panasus.

Apzvelgiant darby tematikg j akis krinta jy jvairové. ,, VDUMFD" leidinyje buvo
publikuojami Medicinos fakulteto mokslo darbuotojy straipsniai i§ visy medicinos

68



mokslo sri¢iy. Kaip jprasta tokio pobiidzio darbams, reikalaujama prie straipsnio
prideti santrauka viena i§ uZsienio kalby (angly, pranciizy, vokiediy), o pabaigoje
nurodyti bibliografija.

Iigus metus prie $io leidinio triGisé ir jo redaktoriumi buvo profesorius P. Avi-
Zonis (1875-1939). [Zanginéje pirmojo tomo pratarméje devizu pasirinko garsaus
pranciizy mokslininko L. Pastero ZodZzius: Mokslas turi biti auksciausias Tévynés
ikiinijimas {34, 1]. Savo pateiktoje programoje rasé: Medicinos fakultetas pasiryzo
pradéti leisti $iuos ,, Medicinos Fakulteto Darbus* turédamas vilties, kad jie ilgai-
niui pataps nauju moksliskyy tyrimy plytéjimo akstinu [...] visy Zinoma, kad
mokslo lobynui ir i§ maZy tauty atsitenka laiméti dideliy brangenybiy. Kiek ir
kokiy vertybiy duos lietuviy kuriamas medicinos mokslo Zidinys, kas galéty Sian-
dien pasakyti?- [30, 1-2]. P. AviZonis redagavo leidini septynerius metus, nuo
1933 iki 1939 mety. Apie profesoriaus gyvenimg ir veikla paskelbta nemaza atsimi-
nimy. Reik$minga J. Puzino knyga apie profesoriy, 1979 metais isleista Cikagoje
[18, 220]. P. AviZonis buvo ir nenuilstantis lietuviy kalbos puoselétojas, vienas
aktyviausiy medicinos terminijos kiiréjy tarpukario Lietuvoje {6, 187-189]. Auks-
tuosius medicinos mokslus studijavo Petrapilio universiteto Gamtos fakultete
(1895-1897) ir Dorpato universiteto Medicinos fakultete (1897-1900). Baiggs uni-
versiteta vertési laisva gydytojo praktika Lietuvoje. Nuo jaunystés susidoméjo akiy
ligy mokslu — oftalmologija; ji ir buvo pagrindiné jo tyrinéjimy tema. [kiirus Lie-
tuvos universiteta (1922), paskirtas ordinariniu profesoriumi ir pirmuoju Medicinos
fakulteto dekanu (1922-1923). Jo pastangomis pastatyti rimai (1929-1930), spe-
cialiai pritaikyti Akiy klinikai. Oftalmologijos klausimais P. AviZonis yra paraSes per
40 mokslo straipsniy, 26 mokslo populiarinimo straipsnius, nagrinéjo kovos su
trachoma biidus, gydytojy etikos klausimus, aklyjy globa, rengé organizacijy sta-
tutus. Daug jégy atidavé ,,VDUMFD* leidybai, nuolat spausdino juose savo straips-
nius: ,,Ankstyba trachomos diagnozé* (1933), ,,AtSokusios retinos gydymas diater-
mijos badu* (1934), ,Beskylio tinklainés atSokimo prognoze* (1939) ir kitus.
Profesorius aktyviai dalyvavo Zurnalo ,Medicina“ redakcinés kolegijos, nuo 1925 m. —
leidéjy komisijos ,,Archiv oftalmologii* darbe. Buvo vokiegiy ir pranciizy oftalmo-
logy draugijy narys, nuo 1938 mety — tarptautinio Zumnalo ,,Ophthalmologica* lei-
dejy kolegijos ir redakcinés komisijos narys.

1939 metais P. AviZoniui staiga mirus, leidybinj, organizacinj ir vyriausiojo re-
daktoriaus darba iki 1942 mety tgsé profesorius V. Lasas (1892-1966). Aptariant
jo redakcing veikla (1939-1942) reikia prisiminti §io mokslininko kelia. Savo veikla
pradéjo Kauno Aukstuosiuose kursuose déstydamas fiziologija (1921). Po mety
tapo VDU Medicinos fakulteto Fiziologijos ir fiziologinés chemijos katedros vedéju.
Profesorius buvo ne tik gabus mokslininkas, bet ir puikus administratorius. Jo
iniciatyva buvo pastatyta Akiy ir Ausy-nosies-gerklés ligy klinikos, Medicinos fa-
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kulteto centriniai riimai ir viena i§ modemniausiy to meto Vidurio Europoje univer-
siteto kliniky, t. y. dabartiné Respublikiné Kauno klinikiné ligoniné. Profesorius
V. La3as buvo vienas i§ pirmyjy nepriklausomos Lietuvos medicinos mokslo kiiréjy,
auk3tosios mokyklos organizatoriy. Svarbiausios jam buvo dvi temos — gyventojy
mitybos ir alergijos problemos. Jis buvo vienas i§ produktyviausiy mokslininky.
+VDUMFD* publikuota daug jo straipsniy: ,Lietuvos gyventojy mitimas* (1933),
..Lietuvos gyventojy maisto racionas* (1933), , Kolektyvinis maisto racionas* (1934),
.Miisy maisto davinys* (1938) ir kiti. V. Lasas ityré ir jvertino jvairiy Lietuvos
gyventojy grupiy mityba: valstieciy, amatininky, dirbaniyjy protinj darba, ligoniy,
kareiviy, kunigy, ir susiejo ja su pragyvenimo lygiu, bendru i§silavinimu, Ziniy apie
racionalia mityba stoka. Ne veltui jo publikacijos fiziologijos tema mokslo darby
leidinyje sudaré net 27,7 proc., ir jis priskirtinas prie daZniausiai raSanéiy autoriy.

Reikety prisiminti garsy Lietuvoje chirurga profesoriy V. Kuzma (1892-1942),
i§spausdinusi nedaug, taciau labai originaliy straipsniy. Jis pirmasis ,,VDUMFD*
paskelbé mokslo darba — publikacija vokieciy kalba ,,Organy transplantacijos klau-
simu* (,,Zur Frage der freien Organtransplantation®, 1935). Sis darbas pirmas tokio
pobiidZio Lietuvos chirurgijos istorijoje. V. Kuzma buvo labai plataus diapazono
chirurgas. Rasé ortopedijos, traumatologijos, jvairiy sanariy ligy, paliniy ligy, kraujo
perpylimo klausimais. Mégino atlikti ir Sirdies operacijas, deja, jos buvo nesé¢kmin-
gos to meto salygomis. Profesoriaus viso gyvenimo credo geriausiai ireiSkia Sie
1925 metais i§ Vienos rasyto laisko ZodZiai: Turiu dirbti kaip maSina laikrodzio
mechanizmo sukamas. Ir tas mane moraliai visai patenkina, kad vien tik darbq,
darbq ir darbq matau [26, 54). Intensyviai dirbdamas, para$é monografija ,.Zvilgs-
nis i biologinés krypties medicinoje i§sivystyma", paskelbé per 60 mokslo darby.
V. Kuzmai staiga mirus (1942) liko daug nejgyvendinty jo darby.

Isimintinos ,,VDUMFD* profesoriaus K. Buinevi¢iaus (1872-1953) 1935-1938 mety
garsiausiy Maskvos universiteto Medicinos fakulteto klinicisty. Pakviestas | VDU
Medicinos fakulteta, dirbo Vidaus ligy klinikos direktoriumi. Véliau savo ilgamete
patirtj apibendrino monografijoje apie vidaus ligas ,Klinikinés paskaitos".

.WDUMFD* originaliy straipsniy paskelbé ir profesorius J. Zilinskas, zymus
anatomas, antropologas. Tai ,,Serologinis MaZosios Lietuvos gyventojy (ir kity balty
rasés tauty) giminiskumas“ (1935), ,,Kraujo grupiy pavaldumas" (1936), , Lietuvos
vyro ir moters dubuo“ (1936). Kartu su asistentu R. Masalskiu i§spausdino ,,Senojo
gelezies periodo Lietuvos gyventojy kaukoliy studija” (1937). Tai buvo pirmasis
tokio pobiidzio mokslinis antropologijos straipsnis Lietuvoje. Profesorius J. Zilins-
kas pagristai laikomas kraniologijos (kaukoliy) mokslo pradininku Lietuvoje. Jo
tyrinéjimy i§vadomis, kaip pagrindiniais vertinimo rodikliais, savo darbuose rémési
vélesniy karty Lietuvos antropologai.
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Isimintinas VDU profesorés V. Mingailaités-Tuménienés darbas ,,Apie meningo-
kokinio meningito epidemija Lietuvoje* (1937). I§ medikiy mokslininkiy minétina
VDU Akiy klinikos vyr. asistenté O.Landsbergiené (1894-1957), paskelbusi origi-
naly straipsnj ,,Aklumo priezastys Lietuvoje* (1934). Jame labai i§samiai analizuo-
jama Lietuvos gyventojy bendra sanitariné biiklé, apraSomas medicinos pagalbos
teikimas sunkiais akiy ligy atvejais, pateikiami statistiniai Lietuvos gyventojy serga-
mumo rodikliai. ,,VDUMFD" bendradarbiavo ir savo pirmuosius mokslinius darbus
spausdino gydytojai, véliau garstis profesoriai V. Girdzijauskas, J. Sopauskas, J. Mac-
kevidaité-Lasiené ir kiti. Rengiamy disertacijy tyrimo medZiaga &ia skelbé VDU
Medicinos fakulteto jaunieji mokslininkai J. Zubkus, B. Siaulis, J. Sopauskas.

,»VDUMFD* bendradarbiavo trisdeSimt keturi autoriai; jie i§spausdino septynias-
desimt dvi nepaprastai plataus pobiidZio moksliniy studijy, monografinio pobiidZio
ir mokslo tiriamyjy darby publikacijas. Teminé analizé parodé, kad daugiausia darby
skelbta fiziologijos ir infekciniy ligy klausimais — po 27,7 proc., anatomijos —
13,8 proc., oftalmologijos — 12,5 proc., o kity sri¢iy tebuvo po 1 ar 2 publikacijas.

Apibendrindami miisy straipsnio medziaga, galime daryti Sias iSvadas:

1. XX a. tre¢iajame—penktajame deSimtmetyje Lietuvos medikai sugebéjo jveikti
visus kritinius etapus ir leisti pirmuosius lietuviSkus profesinius mokslinés medici-
nos periodikos leidinius. Publikuojamuose straipsniuose iSrySkéjo XX a. vidurio
medicinos mokslo raidos tendencijos, naujausios koncepcijos ir désningumai, bi-
dingi ne tik Lietuvos, bet ir uZsienio medicinai.

2. Vakary Europos medicinos moksly veikiama Lietuvos Respublikos laikotarpiu
susiformavo ir veiké klasikiné Lietuvos mediky mokykla. Fundamentaliais tyrimais
ji suteike galings impulsa plétotis visai naujoms medicinos §akoms, sudaré prielaidas
atsirasti naujoms medicinos mokslo teorijoms, keité isisenéjusias paradigmas ir
skatino naujoves.

3. XX a. treciasis—penktasis deSimtme¢iai — tai i§skirtinis mokslinés medicinos
periodikos raidos etapas, pasiZymintis tiek kiekybiniu, tiek kokybiniu §uoliu. Paly-
ginti su pirmaisiais deSimtmeciais, daugiau nei de§imteriopai ifaugo medicinos pe-
riodiniy leidiniy skaiius, pasirodé pirmieji solidiis medicinos mokslo Zumalai.

4. Aptariamos lietuviSkos mokslinés medicinos periodikos svarbiausias pranasu-
mas tas, kad ji tapo nepakeiciama mokslininky bendravimo priemone.

5. Nepaprastai iSsiplété moksliniy medicinos leidiniy tematika. Straipsniuose gvil-
dentos naujos bakteriologijos, serologijos, alergologijos, medicinos statistikos, karo
medicinos, rentgenologijos, psichiatrijos, teismo medicinos, socialinés ir visuome-
ninés medicinos temos.

6. Sie zumalai padéjo atskleisti bendruosius ir individualius medicinos mokslo
raidos désningumus, i§ryskino susiklos¢iusias §io mokslo tradicijas ir suteiké puikia
galimybe prognozuoti medicinos mokslo Saky tolesng plétote, paliko gausy to laik-
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mecio gydytojy intelektinj pavelda. Skelbtuose monografinio ir tiriamojo pobiidZio
darbuose atsispindi gausi ir reikiminga lietuviy mediky moksliné teoriné ir praktiné
veikla, jamzZinti fundamentaliy medicinos tyrimy rezultatai.

7. Sie darbai tvirtai jeina | XX a. Lietuvos medicinos kultiros palikima ir savo
moksline svarba nenusileidZia garsioms Europos mokslininky mokykloms. Todeél,
kaip pazymi Siuolaikiniy medicinos mokslo $aky tyrinétojai [32, 25-34], tokia darby
apzvalga yra labai aktuali ir naudinga niidienos kartoms. Liko originalis lietuviski
medicinos straipsniai, anotuojami uZsienio kalbomis, tad su Lietuvos medicinos
mokslo laiméjimais galéjo susipaZinti ir kity kra$ty medikai. Straipsniuose keliamos
aktualios medicinos problemos, pateikiamos naujoviskos kovos su ligomis priemo-
nés rodé, kad bendras Lietuvos XX a. tre€iojo—penktojo deSimtmeciy sveikatingu-
mo bei kultiiros lygis neatsiliko nuo uZsieninio, o miisy Salies medikai savo Ziniomis
ir patirtimi — nuo pazangiausiy Europos medicinos mokslo atstovy. Jy darbai nu-
Zyméjo naujas Lietuvos medicinos raidos kryptis, sukiiré prielaidas garsioms Lie-
tuvos medicinos mokykloms atsirasti ir plétotis po Antrojo pasaulinio karo.

lteikta 2002 m. rugséjo men.
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LITHUANIAN SCIENTIFIC MEDICAL PERIODICALS IN THE THIRD-FIFTH DECADE
OF THE 20TH CENTURY (TILL 1944)

SILVIJA STAKULIENE
Abstract

The aim of this article — to overview two scientific medical periodical publications “Medicina”
(Medicine) and “Vytauto DidZiojo universiteto Medicinos fakulteto darbai” (Scientific Works of the
Medical Faculty of Vytautas Magnus). They were begun to be published in Lithuania only after
having regained the freedom of the press. Research period covers the years 1920-1944. The author
analyzes their origin, publishing process and consistency of evolution. It is still not well enough
investigated subject in the history of Lithuanian medicine and press.
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The very first Lithuanian scientific magazine on medicine appearanced in 1913. It was
“Medicina ir gamta” (Medicine and nature) edited and issued by the famous doctor S. Matulaitis.
Its publication was ceased and only afler seven years, in 1920, there was issued the magazine
“Medicina” (Medicine), the continuer of its ideas.

The first editor of the afo joned publication was J. Zemgulys. Since No 6/7 dated 1922,
when he gave up his position as an editor the work was continued by J. Staugaitis. Medicina was
published till 1944. Its contributors were famous physicians P. Avizonis, V. Laas, V. Kuzma and
others. After the journal ceased being published, it was renewed only in 1990 under the same title.

Since 1933, “Vytauto DidZiojo Universiteto Medicinos fakulteto darbai” (VDUMFD) started
to be issued. It was an extremely significant event in the history of Lithuanian medicine. This unique
publication has been published during the years 1933-1942. ts first editor was professor P. AviZonis
(1933-1939) who was active both in publishing and scientific work. After his death the position
was taken over by professor V. Lasas (1939-1942). VYDUMFD werve published in non-periodical issues
in 6-10 printer’s sheets. Three separate books or issués comprised one volume. Many renowned
scientists collaborated in this publication: V, Kuzma, V. Mingailaité-Tuméniené, J. Zilinskas, K. Bui-

nevitius and lots of d; in all 34 physicians and 72 works from different subject areas were
published.
These first scientific medical publications Medicine and VDUMFD d d that dedicated

kemnel of physicians has formed in Lithuania who were able to publish research works from their

fields of interest. Due to their knowledge and experience, Lithuanian physicians were among the

progressive ideas and scientific innovations propagating European representatives. These works were

like the first beacons, which built a path into the future, directed to the new development trends

in medicine and created preconditions for the establishment and development of famous Lithuanian
dical instituti in Lithuania after the World War IL
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