o OMIvep
¥ 1579

A,

Vilnius

EY
B 7 | university Contents list available at Vilnius University Press
% 5 Press
R Do e
Knygotyra ISSN 0204-2061 eISSN 2345-0053
2024, vol. 83, pp. 123-150 DOI: https://doi.org/10.15388/Knygotyra.2024.83.5

GASTRONOMIJOS ISTORIJOS SALTINIAI
LIETUVOS MOKSLU AKADEMIJOS
VRUBLEVSKIU BIBLIOTEKOS
RANKRASCIU SKYRIUJE

Danguolé Narkeviciené

Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos
Informacijos valdymo departamentas

Gedimino pr. 51, LT-01109 Vilnius, Lietuva

El. pastas danguole.narkeviciene@lnb.lt

Rimvydas Lauzikas

Vilniaus universiteto Komunikacijos fakultetas
Saulétekio al. 9, LT-10222 Vilnius, Lietuva

El. pastas rimvydas.lauzikasekf.vu.lt
https://ror.org/03nadee84

Santrauka. Straipsnyje analizuojami Lietuvos gastronomijos istorijai svarbis
Saltiniai, saugomi Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos
Rankrastiy skyriuje. Siame straipsnyje gastronominé kultura supranta-
ma kaip nematerialaus paveldo forma, o jq reprezentuojantys Saltiniai -
konkrec¢iam laikmeciui budingos kulturos fiksacijos. Straipsnyje konteks-
tualiai pateikiama bibliotekos Rankraséiy skyriaus rinkinio apzvalga.
Tyrimo metu identifikuoti Saltiniai yra suskirstyti j 8 tipologines grupes.
Jos isskirtos vadovaujantis konkreciy dokumenty turinio informatyvu-
mo (gastronominés kulturos ir gastronomijos istorijos tyrimy poziuriu)
kriterijais. Straipsnyje paaiskinama kiekvieno tipo rankrasciy (kaip Sal-
tiniy) nauda gastronomijos istorijos tyrimams bei pateikiamas straips-
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124 nio autoriy identifikuoty $io tipo rankras¢iy, saugomy Lietuvos moksly
akademijos Vrublevskiy bibliotekos Rankras¢iy skyriuje, sqrasas.
Reiksminiai Zodziai: gastronomijos istorija, Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy
biblioteka, Saltiniy tipai.

Sources of History of Gastronomy at the Department of Manuscripts
in Wroblewski Library of the Lithuanian Academy of Sciences

Summary. The article analyzes the sources stored at the Wroblewski Library of the
Lithuanian Academy of Sciences, Manuscripts Department, which are
significant in the context of the history of Lithuanian gastronomy. In this
article, gastronomic culture is viewed as an intangible cultural heritage,
and the sources that represent it are period-specific cultural fixations.
The article provides a contextual overview of the collection of the
Library’s Manuscripts Department. At the time of the research, identi-
fied sources were grouped into 8 typological categories. The categories
were established based on the content of specific documents informative-
ness criteria (from the point of view of gastronomic culture and gastro-
nomy history research). This article explains the benefit of each type
of manuscript as a source for studies in the history of gastronomy. The
list of manuscripts stored at the Wroblewski Library of the Lithuanian
Academy of Sciences, Manuscripts Department, identified by the article
authors, is presented.

Keywords: History of Gastronomy, Wroblewski Library of the Lithuanian Academy of
Sciences, Types of sources.

[VADAS

Gastronominés kultiros ir gastronomijos istorijos tyrimai yra di-
desnés moksliniy tyrimy erdvés — kasdienio gyvenimo tyrimy — dalis. Kasdienio
gyvenimo istorija pradéta dométis po Antrojo pasaulinio karo. Tragiska karo
patirtis skatino perziureéti istorijos mokslo tyrimy diskursus. Procesui jtakos
turéjo besiplétojantys humanitariniy ir socialiniy moksly rysiai bei sociologi-
niy metody pritaikymo istoriniam tyrimui galimybiy supratimas. Siuose kon-
tekstuose radosi vadinamoji naujoji socialiné istorija’, o jos erdvéje — naujos
istoriniy tyrimy kryptys — kasdienybes istorija, mentalitety istorija, mikroisto-
rija ar istoriné antropologija®.

1 FAIRBURN, Miles. Social History: Problems, Strategies and Methods. Macmillan Press, 1999.
2 SVEDAS, Aurimas. Istoriko teritorija. Vilnius, 2020.



Apibudindamas kasdienybés istorijos tyrimy lauka vienas $ios krypties pra-
dininky Alfas Ludtke siejo ji su vidutinio (,mazo*, statistinio) Zmogaus kiekvie-
nos dienos gyvenimu ir pabrézé du kasdienio gyvenimo akcentus — dominuo-
jantj pasikartojimo elementa (ruting) ir rutinos svarba islikti (isgyventi). Anot
$io autoriaus, kasdienybés istorijos tyrimy laukas apima ,Zmogaus darbus ir
laisvalaiki, namus ir benamyste, rabus ir nuoguma, valgyma ir alki, meiles ir ne-
apykantas, kivir¢us ir bendradarbiavima, atmintj, ripescius ir ateities viltis*.
Suprantama, kad maistas ir valgymo kultara yra sios kasdienybés dalys. Todél
naujosios socialineés istorijos tyrimy kryptys skatino doméjimasi ir gastrono-
mijos istorija. Formuojant gastronomijos istorijos tyrimu erdve iSskirtinis
vaidmuo tenka prancuzigkos Analy mokyklos aplinkoje dirbusiy mokslininky
Marco Blocho, Lucieno Febvre'o, Fernando Braudelio ir galiausiai Jeano-Louiso
Flandrino, Francoise Sabban, Maurice’o Aymard’'o darbams®.

Gastronomijos istorijos tyrimy objektas yra gastronominé kultara placiaja
reik$me, suprantant gastronomija kaip valgiy gaminimo menga. Gastronominé
kultira paprastai apibréziama kaip nematerialaus paveldo forma - tradiciné,
siuolaikigka ir gyva tuo pat metu, jtrauki, reprezentuojanti ir bendruomeniska®.
Tai ,,ilgainiui nusistovéjusi veikla, vaizdai, i§raiskos formos, zinios, igudziai, taip
pat su jais susijusios priemones, objektai, Zzmogaus veiklos produktai ir su jais
susijusios kulturos erdvés, kuriuos bendruomenés, grupés ir kai kuriais atvejais
pavieniai Zmonés pripaZjsta savo kultaros paveldo dalimi“’. Gastronominéje
kultiroje (kaip ir kitose nematerialiose tradicijose) egzistuoja kulturiniy pro-
cesy testinumas, leidZiantis suvokti praeitj ir dabartj (tradicija ir inovacijas) ne
kaip priedpriesa, bet kaip to paties, erdvéje ir laike nefragmentuoto kontinuu-
mo susijusias dalis. Tradicija, inovacija, asmens kirybos laisvé suvokiama ne
kaip vienas kitg paneigiantys, bet kaip tarpusavyje saveikaujantys veiksniai,
uztikrinantys gastronominés kultiros evoliucija. Pagrindiniai $ios evoliucijos
dalyviai yra trys Zzmoniy grupés: tiekéjai (auginantys maisto gamybai butinas
zaliavas ir / ar prekiaujantys jomis); gamintojai (viréjai, namy Seimininkeés, ke-
péjai, aludariai ir kt., i$manantys gaminimo technologijas ir gaminantys maista

3 LUDTKE, Alf. The history of everyday life: Reconstructing historical experiences and ways of
life. Princeton: Princeton University Press, 1995, p. ix.

4 WATTS, Sydney. Food and the Annales school. In 7he Oxford handbook of food history.
Oxford, 2012, p. 3-22.

5 What is intangible cultural heritage? Paris: UNESCO, 2011. Prieiga per interneta: <https://
ich.unesco.org/en/what-is-intangible-heritage-00003>.

6 Nematerialaus kultiiros paveldo apsaugos konvencija. Paris: UNESCO, 2003. Priciga per in-
terneta: <https://www.e-tar.It/portal/legalAct.html?documentld=TAR.902ADBEBD9A8>.
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bei gérimus); valgytojai (maisto vartotojai, formuojantys vienokius ar kitokius
poreikius, skonius, poziurius i maistg).

Gastronomijos istorijos tyrimuose ilgai vyravo kiekybine paradigma grista
vadinamoji i§gyvenimo istorija. Tai statistiné maisto ir valgymo kultaros tyri-
my kryptis (kainos, kalorijos, maisto produkty mitybineé verte, ekonominiai ir
mitybiniai asmens poreikiai), orientuota i objektyviy gastronomijos kultaros
ir istorijos kriterijy paieska. Kita kryptis — kultarologiniai (placiaja reiksme)
gastronomijos istorijos tyrimai, grindziami suvokimu, jog valgymas — ne vien
tiktai gaunamos kalorijos. Tai yra kultaros reikinys: receptai, skoniai, papro-
¢iai, mentalitetas. Tarptautinés moksliniy publikacijy ir citavimo informacijos
duomeny bazés Web of Science (Clarivate Analytics) duomenimis, $iuolaikinéje
(po 1990 m.) gastronomijos istorijos tyrimy erdvéje dominuoja $ie diskursai:
mokslo istorijos ir filosofijos, ekonomikos, kultaros tyrimuy, socialiniy moksly
istorijos, archeologijos, antropologijos, aplinkos tyrimuy, lokaliosios istorijos,
religijos ir sociologijos.

Toks platus gastronomijos istorijos tyrimuy laukas lemia ir $altiniy jvairo-
ve. Potencialiai Saltiniais gali buti jvairas finansiniai dokumentai, patiekaly
receptai ir recepty knygos, maisto ikonografija, maisto gamybos ar valgymo pa-
talpos, jrankiai, i8like jrenginiai ir specialus pastatai (pvz., ledainés, rukyklos,
kepyklos, bravorai), egodokumentai, pasakojimai ir groziné literatura, tiriami
istorijos, menotyros, kultirinés antropologijos, literatarologijos ir kt. meto-
dais, bei biologiné medziaga (ekofaktai), tiriama bioarcheologijos metodais.

Didelé gastronomijos istorijos $altiniy jvairové lemia atskiros tyrimuy te-
mos — gastronomijos istorijos $altiniy tyrimy atsiradima ir plétra. I esmés tai -
Saltiniotyrinio poziurio (pladiaja reikdme) pritaikymas gastronomijos istorijoje.
Siame kontekste bene didziausios diskusijos yra susijusios su ,,klasikiniam isto-
rikui“ maziau jprasty $altiniy panaudojimu. Vieni jy — patiekaly receptai ir ku-
linarijos knygos, kurie , ilga laika nebuvo laikomi pazintiniu poZiariu svarbiais
tekstais. Daugeliui istoriky, jskaitant ir Siuolaikinius istorikus, kulinarijos kny-
ga tebéra recepty rinkinys, kuris daznai skaitomas per neprofesionaliy mitybos
ziniy prizme ir pateikiamas $iuolaikinés $nekamosios kalbos poziuriu. Laikantis
tokio poziurio receptas nesuteikia jokiy Ziniy apie tai, kokia buvo praeities
zmoniy mityba.“” Recepty knygas i 3altiniy sarasus atvedé besiformuojanti kita
tyrimu paradigma, nagrinéjanti valgyma kaip kultirinj reiskinj. Anot Jeano-
Louiso Flandrino, stalo dengimas ,yra kur kas labiau kulturinis nei gamtinis

7 GALAZKA, Bogdan. ,Niepozyteczne trudy nowomodnych kuchmistrzéw . Smak, techni-
ki kulinarne i idee zywieniowe w pismach Jana Szyttlera. Praca doktorska. Torud, 2023,

p. 14-15.



ritualas, kuris evoliucionavo amziams bégant jvairiose Salyse“s. Gastronominei
kultarai esant nematerialaus paveldo forma, kuri veikia konkre¢iame kulta-
riniame, socialiniame, politiniame ar ekonominiame kontekste, kulinarijos
knyga yra konkre¢iam laikmediui budingo gastronominés kultaros elemento
materiali fiksacija - savotiska laikmecio fotografija, atspindinti jvairias tiekéjuy,
gamintojy ar valgytoju situacijas. Ji gali buti svarbi ne tik analizuojant maista,
jo gaminimo technologijas, pasirinkimus, bet ir tyrinéjant socialiniy normu,
politiniy sprendimy, tauty konstravimo veikima gastronomijos istorijoje’. Jie
veikia kaip paZinimo $altiniai dél savo medjijiskumo (jie yra informacijos ir su ja
susijusiy reik$miy saugotojai ir perneséjai), suprantami komunikacine prasme
kaip i§ praeities perimtas, kiekvienoje konkrecioje kultaroje ir visos Zmonijos
suprantamas materialiy Zenkly rinkinys', formuojantis kulturoje veikusius ar
tebeveikiancius tekstus, teksta suprantant kaip bet kuria tvarkinga komuni-
kacijai skirta zenkly sistema, kurios aigky skirtuma nuo kity sistemy galima
fiksuoti. Tokiu buadu paveldo tyréjo (mokslininko) ir praeities (kaip buvusios
tikrovés teksty fragmenty) santykis gali buti suprantamas semiotine , perskai-
tymo“ prasme, kai mokslininkas, tiriantis pavelds, tampa interpretatoriumi,
bandanciu uzfiksuoti ir perskaityti senuju visuomeniy paliktus Zenklus bei ju
sistemas, siekdamas suprasti savo tyrimy objekta — praeities visuomene.

Mokslininkai (taip pat ir Lietuvoje), tiriantys gastronomijos istorija, papras-
tai aptaria konkre¢iam tyrimui naudojamus $altinius, ju grupes. Tadiau triksta
sistemisky gastronomijos istorijos $altiniy tyrimy bendresniame $altiniotyros
mokslo kontekste. Siame straipsnyje pristatomo tyrimo objektas yra viena
gastronomijos istorijos $altiniy grupé — rankrastiniai dokumentai. Straipsnio
tikslas — galtiniotyriniu poziuriu jvardyti, suklasifikuoti ir apibudinti pagrindi-
nes, Lietuvos gastronomijos istorijos tyrimams svarbias, rankrastiniy $altiniy
grupes bei ju archyvavimo kontekstus. Gastronomijos istorijos temoje tokiy ty-
rimy $altiniotyros pozitriu Lietuvoje néra atlikta.

8 FLANDRIN, Jean-Louis. Arranging the meal: A history of table service in France. Berkeley,
2007, p. xix.

9 BAGELMAN, Jen; NUNEZ SILVA, Mariana Astrid; BAGELMAN, Carly. Cookbooks: A tool
for engaged research. GeoHumanities, 2017, t. 3 (2), p. 371-395. doi:10.1080/237356
6X.2017.1374098; DRIVER, Elizabeth. Cookbooks as primary sources for writing history.
Food, Culture & Society, 2009, t. 12 (3), p. 257-274. doi:10.2752/175174409X431987;
DUBOIS, Thomas David. Ten centuries of Chinese food writing: What do we do with all
these recipes? Food, Culture & Society, 2023, July, p. 1-17. doi:10.1080/15528014.2023.2
235164.

10 The European Heritage Network Thesaurus. HEREIN, 2009. Prieiga per interneta: <https://
www.coe.int/en/web/culture-and-heritage/herein-heritage-network>.
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Tyrime yra naudojamas atvejo tyrimo metodas', teminiu (gastronomijos
istorijos) pozitriu nagrinéjant ir aptariant Lietuvos gastronomijos istorijai
svarbiy rankrad¢iy rinkinj Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliote-
kos (toliau - LMAVB) Rankras¢iy skyriuje. Sis rinkinys kaip tyrimo atvejis yra
pasirinktas dél turinio jvairovés. LMAVB rankra$¢iy rinkinys pasizymi didele
dokumenty jvairove: ,vertingiausios ir kompaktigkiausios dokumenty grupés
yra pergamenty kolekcija (1 421 vnt., XII-XX a.), baZnytiniy institucijy fondai
(pvz., Vilniaus katedros kapitulos ir arkivyskupo archyvy dalis, 1387 m. - XX a.
vid.), Lietuvos evangeliky reformaty sinodo archyvas (XVI-XX a.), Lietuvoje gy-
venancios nykstancios Tiurky karaimy bendruomenés archyvas (XVII-XX a.),
LDK didiky Sapiegy giminés archyvo dalis (XVII-XIX a.), kai kuriy Lietuvos
dvary archyvy fragmentai (XV-XX a.), lietuvisky organizaciju, laikras¢iy redak-
ciju, veikusiy okupuotame Vilniaus kraste, archyvai, rusi$ky rankrastiniy baz-
nytiniy ir jvairaus turinio knygu (XI-XIX a.), giesmyny ir Lietuvos dailininky
piesiniy kolekcijos, senojo Vilniaus universiteto profesoriy archyvai, jvairios
dokumenty kolekcijos apie XVI-XX a. Lietuvos ir jos sostinés Vilniaus politi-
nj, tkinj ir kultarinj gyvenima. Rankrasé¢iy skyriuje taip pat saugomi Zymiy
Lietuvos mokslininky, akademikuy, jvairiy XX a. Lietuvos mokslo, meno, kulta-
ros veikéjy asmeniniai archyvai.?

Straipsnij sudaro dvi dalys. Pirmojoje pristatoma $ios tematikos rankragciy
tipologija, paaiskinant kiekvieno tipo nauda gastronomijos istorijos tyrimams
bei pateikiant kaip pavyzdzius $io tipo rankra$¢iy, saugomy LMAVB Rankrasciuy
skyriuje, sarasa. Antrojoje dalyje, siekiant geresnio pateikiamuy $altiniy suprati-
mo, pristatoma kontekstiné informacija, susijusi su Rankras¢iy skyriaus rinki-
niais, kuriuose saugomi gastronomijos istorijos $altiniai. Autoriai nesieke suda-
ryti visiskai i$samaus $io rankrastyno gastronomijos istorijos $altiniy katalogo.
Tad i sarasa pateko dokumentai, kuriuos pavyko rasti analizuojant bendraji
rankra$¢iy kataloga ir perziarint dokumentus bibliotekoje de visu. Prie kai ku-
riy dokumenty pateikiami detalesni jy turinio aprasai. Tai daroma tais atvejais,
kai dokumentai yra itin jdomus gastronomijos istorijos tyrimuy poziuriu.

11 YIN, Robert K. Case study research design and methods. Thousand Oaks: SAGE, 2014;
STAKE, Robert. Qualitative case studies. In 7he Sage handbook of qualirative research. Sage
Publications Ltd. Thousand Oaks: SAGE, 2005, p. 443—466.

12 Rankrasciai. I$ Lietuvos moksly akademijos Viublevskiy biblioteka. Interneto svetainé. [in-
teraktyvus]. [ziuréta 2024 m. rugpjacio 1 d.]. Prieiga per interneta: <https://www.mab.lt/
istekliai/rankrasciai>.
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LIETUVOS GASTRONOMIJOS ISTORIJOS
RANKRASTINIU SALTINIU TIPOLOGIJA

Mokslinéje literataroje analizuojami jvairas S$altiniy skirsty-
mo j grupes kriterijai’®. Siame tyrime yra pasirinktas informacijos mokslams
budingas poziuris, leidziantis traktuoti radytinj $altinj kaip daugiaaspektes,
reik§mingos, vertos tirti, i§saugoti ir toliau panaudoti kulturoje informacijos
laikmena. Kokybisgkas $ios informacijos valdymas tampa svarbiu $altiniy atran-
kos, apsaugos, mokslo tyrimuy, ilgalaikio i§saugojimo, sklaidos veiksniu. Mokslo
tyrimy poziuriu, 8i informacija - tiek, kiek jos paimama i$ $altinio — yra tyrimui
svarbus organizuoti empiriniai duomenys ir jy tarpusavio rysiai, apibudinan-
tys tam tikra tiriama reiskinj ar situacija. Jos analizé padeda atsakyti i tyrimo
klausimus. Siuo pozitriu tyréja domina ne tiek patys $altiniai, bet juose esanti
informacija, jos i§skyrimas ir valdymas (placigja reikdme, aprépiant reik$mes,
institucijas, analitinius procesus ir technologijas ir t. t.) bei apimant visa jma-
noma informacijos ir komunikacijos moksly lauka nuo informacijos atrankos
bei gavimo iki jos sklaidos (mokslinés ir mokslo komunikacijos). Taikant &j, in-
formacija grista poziurj, gastronomijos istorijos $altiniy klasifikacijai skiriamos
grupés pagal Saltiniy turinj ir jy potenciala atsakyti i gastronominés kultaros ir
istorijos tyrimuose keliamus klausimus.

Kiekviena tipologiné grupé yra susiejama su dokumentais, saugomais
LMAVB Rankrasc¢iy skyriuje. Jie iSdéstomi fonduy numeriy didéjimo seka.
Dokumenty antrastes pateikiamos dvejopai. Vienos ju — originalios, kitos - su-
kurtos kolekcijy ir rinkiniy tvarkytoju. Tvarkytojy sukurtos antrastés pateikia-
mos lauztiniuose skliaustuose.

1. PATIEKALUY RECEPTAI IR MAISTO GAMINIMO
TECHNOLOGIJOS

Sie dokumentai apraso patiekaly receptaras ir maisto gaminimo
technologijas. Kai kuriuose jy galime rasti pavieniy namy tkio patarimy (tai
buvo budinga XIX a. — XX a. pr. gastronomijos knygoms). Gastronomijos is-
torijos tyrimuose patiekaly receptai ir maisto gaminimo technologijos leidzia
potencialiai suprasti viena i$ pagrindiniy gastronominés kultiros elementy -

13 KAUNAS, Domas. Knygos istorijos Saltiniai. Knygotyra, 2010, t. 54, p. 19-43. DOLI:
https://doi.org/10.15388/kn.v54i0.3590.
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skonj, taip pat analizuoti kultarinius rysius tarp skirtingy Europos ir pasaulio
regiony bei patiekaly adaptavima ir evoliucija konkre¢iame regione. Receptai
ir gamybos technologijos svarbus ir rekonstrukciniuose tyrimuose bei gastro-
nominés kultaros komunikacijai. Pagal forma, aptinkama LMAVB Rankras¢iy
skyriuje, jie yra: (i) rinkiniai (rankras¢iai, kuriuose sistemiskai pateikiama dau-
gelis recepty ar kurio nors patiekalo gaminimo technologija), (ii) pavieniai re-
ceptai (uzradyti ant paskiry lapy, kaip vienetiniai dokumentai) ir (iii) receptai
bei technologijos, uzrasyti kitokio pobudzio (su gastronomijos istorija nesusi-
jusiuose) dokumentuose.

F9-266. Beniowska Augustyna z Krynskich. Przepisy gospodarskie i kucharskie Augustyny
Beniowskiej. Lenky k. 1825, gruodis. 186 p. Dokumente pateikta jvairiy valgiy ir gérimy,
receptai: arkaso (5 variantai), bobuy, torty, pudingu, spurgy, mozureliy, alaus sriubos,
konfitiary, leguminu, susukty zrazy, omletuy, kepsniu, Zuvu, desruy.

F9-3239. Kontrimavicius. Kepéjo vadovelis. Lietuviy k. XX a. pradzia. 103 lap. Knygos,
skirtos kepéjams, rankrastis. Detaliai ra3oma apie augalus, 1§ kuriy grady gaminami
miltai, aptariamas grudy ,stiklingumas ir miltingumas®, cheminé sudétis. Apragomi kiti
kepiniuose naudojami ingredientai: cukrus, kiauginiai, pienas, mielés, kakava, afranas ir
jo falsifikatai, aliejus ir kiti riebalai, vanduo, druska, sviestas, vanile. Nagrinéjama maisto
produkty sudetis ir jo poveikis organizmui. Pateikiami nurodymai kepéjams, susije su
higiena, kepykly patalpy jrengimu, krosniy statyba, milty sandeliavimu. Patariama, kaip
nustatyti milty kokybe ir §viezuma. Knygoje nepateikiami kepiniy receptai.

F9-3240. Kontrimavic¢ius. Kepéjo vadovelis. Lenky k. XX a. pradzia. 14 lap.

F12-1902. Rezept zur Bereitung des Chinaweis. Vokieciy k. XIX a. pabaiga. 1 lap.
Pateikiamas vienas receptas vadinamajam ,Chinaweis“ paruosti.

F12-3771. Babka bardzo smaczna. Lenky k. 1840 m. 51 lap. Dokumentas, ko gero, suragy-
tas vieno Zmogaus (asmeniné recepty uzrasy knygelé). Greta kity ukio patarimy patei-
kiama ir nemazai patiekaly recepty, daugiausia kepiniy: bobu, mozuréliy, torty, pastetu,
baronky, vafliy, sausainiy. Taip pat kremu, pudingy, vy3niy Saltsriubeés, kimsty ropiy
drebuciu, kepty kiausiniy, citrininiy ir kitokiy ledu, vy3niy likerio, bigoso, konfitiury,
sul¢iy, uogieniy, sirupy, klevy sulos ,$ampano, ratafijos ir kt. receptai.

F21-958. [Virtuves receptai, suradyti nezinomo asmens, lie¢ia daugiausia gérimy ir sal-
dumyny gaminima]. Lenky k. XIX a. vidurys. 22 lap. Dokumentas, ko gero, suradytas
vieno zmogaus (asmeniné recepty uzrady knygele). Pateikiama daug patiekaly ir gérimy
recepty: duonos kepimo, kumpio rakymo, konfitiary, meduoliy, citriny ir slyvy cukruje,
rugstyniy marinavimo, agrasty sul¢iy, roziy likerio, baronky, jvairiy degtiniy, morky,
torto, bulviniy kruopuy. Taip pat esama patarimu, kaip gaminti rasalg, dazus, kaplunus,

iglaikyti nesugedusias mésas, Serti Zasis.



F29-22. [Kulinarija. Mésos, pieno, darzoviu, Zuvies, vaisiy ir kt. produkty, patiekaly gami-
nimo budai]. Lenky k. XIX a. 30 lap. Dokumentas, ko gero, surasytas vieno Zzmogaus
(asmenineé recepty uzrady knygele). Jame uzradyti jvairas receptai: véziy sriubos, bif-
stekso, zrazy, kotlety, kimstos lydekos, kolduniuku, garsty¢iy, omleto su suriu, bobeliy,
biskoktuy, grybuku, duonos pudingo, Zagaréliu, spurgy, Zuvies pyrago, obuoliniy zefyry,
kimsty kopusty, leguminy, duonos torto ir kt.

F29-446. Sposéb robienia balsamu rysniego. Lenky k. XIX a. 41 lap. Dokumentas yra jvairiy
patarimy rinkinys, rasytas skirtingy Zmoniy skirtingais laikotarpiais. Jame pateikia-
ma daug ir jvairiy recepty: degtiniy, likeriy, ratafijos, jvairiy acty (jJdomus vadinamojo
,Keturiy piktadariy acto” receptas), uogieniy, konfititry, sul¢iy, obuoliy surio, orsados,
kremy ir ledu, $okolado, krakmoliniy meduoliu, pastety, pievagrybiu, uogy sriubu,
mesos patiekaly, padazu, vytintos lydekos. Taip pat esama namy tkio patarimu, kaip
skalbti, dazyti vilng, konservuoti Ziemai grybus, uogas, darzoves, pamokymu, kaip
paruosti tesla, bei vaisty receptu.

F29-525. Ambroziejus, K. [Bitininko patarimai. Lietuviy k. 1928, kovo 23. 23 lap.
Dokumente pateikiama jvairiy midaus ragiy (Kauno, Kapuciny ir kt.), vaisiniy midy
(avieciy, kriausiy, obuoliy, vynuogiy ir kt.), vyny (obuoliy, kriaugiy), putojanciy vyny, ir
kity gérimy su medumi receptai. Detaliai aprasomos gaminimo technologijos.

F29-583. [Seimininkés kulinariniai uzrasai]. Lenky k. XIX a. 32 p. Dokumentas sudarytas
i§ dviejy daliy: jrista dalis, ko gero, suradyta vieno Zmogaus (asmeniné recepty uzrady
knygelé), o pridetiniai lapai rasyti skirtingy Zmoniy skirtingais laikotarpiais. Dokumente
yra jvairiy patiekaly recepty: mozureliy, baronky, klecky, leguminy, varskiniy spurgu,
obuoliy mel3peiso, kremu, Zemuogiy vandens, vafliy, dziavésiy, naliesninky, drebuciy,
sul¢iy, konfitiary, bulviy krakmolo kisieliaus, meduoliy, Vienos torto, kiausinienés,
baltuju karameliy, arkaso ir kt.

F37-A3431. [Liudvikos Gérskos jvairiy recepty knygele, suragyta DZiuginénuose, 1829 m.
liepos 11 d.]. Dokumentas yra nedidelio dvaro recepty rinkinys. Pateikiami bobuy, bobe-
liy pyragu, meduoliy, likeriu, ratafiju, vaisiy ir uogy cukruje, marinuoty obuoliy receptai.

F37-12185. [Kulinariniai receptai]. Lenku, vokieciy k. XIX a. 7 lap. Pavieniai receptai: bobos,
rozés cukruje ir kt.

F37-12186. [Kulinariniai receptai — saldziy kepiniu, alkoholiniy gérimu, Zuvies ir mésos
patiekaly]. Lietuviy, lenky, rusy k. XX a. I pusé. 46 lap. Dokumentas yra recepty rinki-
nys, radytas skirtingy zmoniy skirtingais laikotarpiais. Pateikiami lietuvigko krupniko,
krakmoliniy bobeliy, $okoladinio torto, mozuréliy, bandeli, arbatinio kremo, ryziy sriu-
bos, Zuvienés, citrininio kremo, citrininiy drebuéiu, spurgu, rugiy vyno ir kt. receptai.

F37-12189. [Ritos Roscisevskos stenografijos bei kulinarijos recepty uzrady knygute].
Prancizy, lenky k. 193? m. 26 lap. Dokumente pateikiamas nedidelis recepty rinkinys:
kavos likerio, vy3nines, kisieliaus, farsiruoto kopusto, zuvies drebuciuose, konfititry,
sausainiy Alberty.
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F39-223. Kalender. Vokieciy k. 1896-1897 m. 60 lap. Dokumentas yra kalendorius su
ivairiais uzragais. Tarp ju ir kulinarijos uzradai (receptai).

F39-229. [Kulinarijos ir kiti §eimininkés uzrasai]. Lietuviy, lenky k. 1925? m. 36 lap.
Dokumentas yra rinkinys, rasytas skirtingy Zmoniy skirtingais laikotarpiais. Ragoma,
kas valgyta pietums, minimi i§ klebono skolai paimti grudai, yra virtuves indy ir reikme-
ny saradas bei keli receptai.

F103-23. Juozapas i§ Gatauciy. Alus. Lietuviy k. XIX a. pabaiga. 2 lap. Pateikiami receptai,
kaip pasigaminti naminj aly ir gerg surj.

F138-2065. [Kulinariniai uzradai]. Lenky k. 1850-1854 m. 101 lap. Dokumentas yra recep-
ty rinkinys, rasytas skirtingy zmoniy, skirtingais laikotarpiais. Pateikiami jvairiy buljony
su visokiais priedais, jvairiy sriubu, mesos ir Zuvies patiekalu, mel3peisu, naliesninky,
prancuzisko acto, garsty¢iy, Torunes meduoliy, roziy esencijos, jvairiy degtiniuy, berzy
sulos ,8ampano*, migdoly pyrago, agurky sudymo ir kt. receptai. Yra skyrius apie vaistus
zmonéms ir naminiams gyvuliams.

F201-487. [Uzrady fragmentas apie alkoholio gamyba]. Pranctzy k. XIX a. vidurys. 10 lap.
Dokumentas, ko gero, surasytas vieno zmogaus (asmenines uzrasy knygelés fragmen-
tas). Pateikiama informacijos apie distiliavima, fermentacija, apie alkoholj i§ topinambu,
apradant topinambuy kilme ir plitima, lyginant su batatais ir bulvémis.

F240-44. Warunki, 10 ugodow jaj zoltek przefasowac przez sito... . Lenky, lietuviy, rusy k.
Be datos. 14 + 4 lap. Dokumentas sudarytas i§ keliy daliu: du sasiuviniai, ko gero, su-
radyti dviejy skirtingy zmoniy (kaip dvi asmenines uzrady knygeles), o pridétiniai lapai
rasyti skirtingy Zmoniy skirtingais laikotarpiais. Pateikiama jvairiy recepty: mozuréliy
(8okoladiniy, su vynu ir kt.), bobu, bobeliu, diedo, Neapolio sriubos ir kt. Taip pat esama
ukio patarimy (apie ruby balinima).

F260-888. [Maisto produkty, gaminiy receptai su prieraais, i§ ko gauti]. Lenky k. Volynés
Miropolis, XIX a. 6 lap.

F268-264. Kzigzka zalecen pasterskich konsystorskich przy kosciele parafialnym szydlows-
kim zapysywanych... . Lenkuy, lotynuy, rusy k. 1831-1838 m., lap. 120-123. Dokumente
yra 1834 m. jsakas ir receptura, kaip kepti béraline duong i§ raugo su $iaudy milty

priemai$a.

2. VALGIY, INGREDIENTUY [SIGIJIMO SASKAITOS,
SASKAITY KNYGOS, INGREDIENTU SARASAL
TURTO INVENTORIAI IR SARASAI

Sie dokumentai daugiausia yra buhalterinio ir turto apskaitos
pobudzio. Jie buvo sura$omi perkant maisto produktus ar valgius, i§duodant
produktus i§ sandéliy i virtuve, atsiskaitant uz vienomis ar kitomis progomis



patiekta maistg. Kai kuriuose dokumentuose pasitaiko ir pavieniy patiekaly
recepty. Atskira dokumenty grupes dalj sudaro dvary ar miestie¢iy namy in-
ventoriai. Dél tokiy dokumenty gausos LMAVB Rankras¢iy skyriuje inventoriai
i toliau pateikiama sarasa nebuvo jtraukti. Dar vieng dokumenty grupes dalj
sudaro turto saragai teismy dokumentuose (pvz., uz skolas paimamo turto, pa-
degimo metu sunaikinto turto, pavogto turto ir kt.). Tolesnéje perspektyvoje
tikslinga skirti $ios dokumenty grupés pogrupius, atskiriant ingredienty jsigiji-
mo saskaitas, maisto produkty apskaitos dokumentus virtuvéje, inventorinius
turto apra$us, teismy dokumentus ir maitinimo jstaigu saskaitas.

Gastronomijos istorijos tyrimuose §ios grupeés dokumentai leidzia apibadin-
ti virtuvés galimybes: nustatyti skirtingais laikotarpiais naudotus ingredientus,
ivertinti jy kaina, prekybos apimtis, prekybos budus ir prekybos kelius. Dvary,
namy inventoriai, turto saradai teismuose leidzia nagrinéti su gastronomine
kultara susijusia infrastruktarg (pastatai, ju vidaus jrenginiai maistui gamin-
ti) bei maisto gamybai, valgymui naudoty indu, jrankiy asortiments, siejant
juos su vienu dvaru, sodyba, namy tkiu. Taip pat sie dokumentai jgalina api-
brézti skirtingy socialiniy sluoksniy ar socialiniy struktury (pvz., didiko dva-
ras, vienuolynas) mitybos ypatumus, juos palyginti tarpusavyje. Ivertinti, kas
konkreciu istoriniu laikotarpiu buvo laikoma prabanga, o kas — vidutinés klasés
ar skurdziu maistu. Mokestiniai, muity sarasai leidZia analizuoti konkretaus
laikotarpio su gastronomine kultura siejamos ekonomikos specifika. Restorany
saskaitos padeda suprasti konkretaus laikotarpio restorany kultara.

F9-2789, 2790. Tyszkewicz, Ludwik Skumin. Regestry expensy do kuchni i kredensu. Lenky,
k. 1802-1803 m. 107 + 9 lap.

F20-2963. Chetyre scheta magistrata gor. Kaunas: 1,2. Spisok kuznechnych rabot, proizve-
dennych v Ratushe; 3,4. Schet za produkty s tsenami. Lenky k. 1773 m. 5 lap.

F20-4227. Dva scheta vilenskikh kupcov za prodovol'stvennye i promyshlennye tovary s
tsenami. Lenky k. 1802-1804 m. 2 lap.

F20-4332. Scheta vilenskikh magazinov za produkty, zhelezo i dr. tovary, s thenami. Lenky
k. 1805 m. 6 lap.

F20-6166. Vedomost podvoza zhyvoga skota i myasa v Vil'nyus (po zheleznym dorogam i
prigon) za 1910-1912 g.g.; cheny na chlebnye produkty za eti zhe gody pomesyachnye.
Rusy k. 1912 m. 6 lap.

F31-25. [Registras, pasiradytas barono Ferdinando Taubeés, iduotas Ostravo ir Panemunio
(priklausiusio Birzy ordinarijai) palivarky uz maista, tiekta rusy kariuomenei]. Lenky k.
1710 m. 2 lap.

F31-28. [Astrachanés pulko 4, 5 ir 7 kuopy pareikalauto i$ Birzy kunigaikstijos maisto ir
pinigineés kontribucijos saragail. Lenky k. [XVIII a.] 4 lap.
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F31-94. [L. D. K. Hetmono jsakymo nuorasas dél Upytes apskr. géraly (,capove”, ,3elezne”)
mokescio, sumoje —~13.000 zl]. Lenky k. 1712 m. 1 lap.

F31-163. [Kvitas, pasiragytas Milvsko ir Jelenskio dél péstininky pulkui, stovéjusiam
Vizany dvare, atiduoty pinigy ir maisto]. Lenky k. 1714 m. 1 lap.

F31-863. [Sluckio jgulai pristatyty rugiy ir kity maisto produkty registras]. Lenky k.

1655 m. 1 lap.

F59-12. [XXVII Knygos mégéju draugijos nariy pirmosios bendros vakarienés restorane
,Metropolis“ 1931.1.27 saskaita]. Lietuviy k. 1931, sausio 27. 26 lap. Dokumente sura-
gyti uzsakyti valgiai (nedetalizuojant, vakarieneé), gérimai (degting, alus) ir kainos.

F122-196. Furstliche Liwlindische Amhtes-Ordnung gegeben: [Livonijos kunigaikstijos
zemes valdy administravimo ir gyvuliy auginimo instrukcija. Kunigaikicio virtuves tvar-
karastis su saradu patiekaly, kuriuos galima gaminti i jautienos, kiaulienos ir paukstie-
nos. Maisto produkty kainorastis]. Vokie¢iy k. 1663, spalis. 19 lap.

F176-7. Zitie¢iy virtuvés knyga. Lietuviy k. 1915-1917 m. 35 lap.

F176-9. Sv. Zitos draugijos valgyklos knyga. Lietuviy k. 1916-1919 m. 190 lap.

F176-13. Sv. Zitos draugijos virtuvés buhalterijos knyga. Lietuviy k. 1917-1919 m. 58 lap.

F198-56. ... roku ... to est registr shto stvoril u dvore knegini Glinskoje za tri nedeli ozhi-
dayuchi knegini. Rusénuy k. 1559, birzelio 14. 2 lap. Dokumente pateikiamas kunigaiks-
tienés Glinskienés dvaro tarnautojo sudarytas maisto ir padaro sarasas.

F201-494. [Neiaiskinto asmens i8laidy maistui saragas]. Lenky k. 1866-1869 m. 25 lap.

F201-513. Rozchody Bokowskiej 20 czerweca...: [Bokovskos saskaitos uz maisto produktus.
Nurodyti maisto produkty pavadinimai, kiekis, kaina]. Lenky k. 1912-1913 m. 18 lap.

F225-12. Maisto produkty apskaitos dokumentai: [Lietuviy draugijos nukentéjusiems del
karo gyventojams agronomijos ir teisiy pagalbai teikti] valgyklu, prieglaudy saskaitos,
kvitai ir pan. Lietuviy, rusy k. 1919-1920 m. 300 lap.

F273-1897. Volkovysko marsalkos Stepono Olendzkio laigkas Gardino [vaitui] Baradackiui.
1. Prago i kredita vyno. 2. Saradas vyno rusiy, kiekio ir kainy. Lenky k. 1752, liepos 29.
2 lap.

3. MENIU

Sios grupes dokumentuose pateikiami vieny konkreciy pietu,
vakarienés ar vienos maitinimo jstaigos kurio nors laikotarpio valgiy pasirin-
kimai. Gastronomijos istorijos tyrimuose $ie dokumentai leidzia identifikuoti
konkreciu laikotarpiu Zinomus patiekalus, suprasti skirtingy socialiniy sluoks-
niy ar socialiniy struktary mitybos ypatumus, juos palyginti tarpusavyje, ana-
lizuoti patiekaly komponavimo ir derinimo klausimus. Meniu yra svarbus re-
konstrukciniuose tyrimuose bei gastronominés kultiros komunikacijai.



F151-1664. [1. Bilietas prie uzsienio paso; 2. Lapelis 1861 m. sukilimui atminti; 3. Meniu.]
Lenkuy, prancizy k. 1807-18617? m. 3 lap.

4. EGODOKUMENTAI

Egodokumentais paprastai vadinama ra$tija pirmuoju asmeniu
(atsiminimai, dienoras¢iai, laiskai, autobiografiniai tekstai)'*. Egodokumentus
LMAVB Rankras¢iy skyriaus rinkiniuose bendresniais bruozais yra nagrinéjusi
Rima Cicéniené®™.

Gastronomijos istorijos poziuriu, egodokumentai jdomus deél subjektyviy
uzuominy apie maista, gérimus, stalo kultura ir kitus gastronominés kultiros
elementus, leidZzian¢ius suprasti $ios kultaros veikima konkrecioje socialine-
je aplinkoje, analizuoti tos aplinkos Zmoniy subjektyvy santyki (Zavéjimasi,
bjauréjimasi, gastronominiy reigkiniy priémima ar atmetima). Sie dokumen-
tai idomaus ir istoriniy asmeny biografijy tyrimams bei komunikacijai (pvz.,
atsakant i klausima, ka valgé / mégo / nemégo konkretus istorinis asmuo).
Egodokumentai gali buti jdomaus ir gastronominés literatiros leidybos, platini-
mo, jsigijimo, gastronominés kultaros ekonominiy aspekty studijoms.

F7-710. [Laigkas]: [apie gaidy ir kulinarijos knygos atsiuntima] / Kulakovskis (Kutakowski)
Leonas, gydytojas — Adomui Zavadskiui. Lenky k. Toropecas, 1850, balandzio 5. 3 lap.

F7-846. [Laigkail: [apie spaudai parengtus rankras¢ius ir Zodynu, medicinos mokslo ir kuli-
narijos knygy atsiuntima] / Svarcas (Schwartz) Bazilijus — Adomui Zavadskiui. Lenky k.
Dombrovica, 1850-1861 m. 6 lap.

F7-1705. [Laigkai]: [apie bendradarbiavima, straipsniy apie kulinarija ir kt. atsiuntima] /
Hrinevska (Hryniewska) Elena — Adomui Karpovi¢iui. Lenky k. Kaunas, 1906, sausio
4 —kovo 20.4 + [1] lap.

F21-1714. [Zemai¢iy bajoro dienorastis]. Lenky k. 1819-1838 m. 141 lap. Dokumente yra
trauktiniy distiliavimo, arako, porterio, alaus, giros gaminimo, desry gamybos, lydeky
rukymo recepty, medicininiy, tkininkavimo ir kt. patarimu. [domi rankra¢io dalis — pa-
tarimai, ,kaip valdyti vyra“

F31-867. [Laigkas]: [Danielius Kosciuska raso Boguslavui Radvilai apie ukio, javy, mokesciy
ir kt. reikalus]. Lenky k. 1661 m. 2 lap.

14 ROSZAK, Stanistaw. Egodokumentai — méginimas istorijos Saltinyje atrasti slypintj autoriy,.
I8 Egodokumentai ir privati Lietuvos erdvé XVI-XX amziuje. Vilnius, 2013, p. 46—68.

15 CICENIENE, Rima. Egodokumentai Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos
rankrad¢iy fonduose. IS Egodokumentai ir privati Lietuvos erdvé XVI-XX amziuje. Vilnius,

2013, p. 163-193.
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F31-971. [Laigkas]: [Birzy komendantas K. Karlick z Neretitz rago B. Radvilai apie i3siustuju
draguny aprupinima maistu ir pasarais]. Lenky k. 1665 m. 2 lap.

F94-7/36. Visinskis Povilas — Liudvikai Didziulienei: [laigkas, kuriame prago atsiysti pareng-
ta ,Lietuvos gaspadinés® rankrastj, tariamasi dél jo i§spausdinimo]. Lietuviy k. Vilnius,
1905, kovo 12. 1 lap.

F138-1717. [Albumélis]. Lenky k. 1839 m. Dokumente yra pikniko Verkiy dvare apragymas.

F318-36672. [Laigkas]: Zutawski, Jerzy. Do moich synéw. Lenky k. 1915-1918 m. 45 lap.

5. UKININKAVIMO KNYGOS IR UZRASAI

Sios grupés dokumentai yra orientuoti  akininkavimo Ziniy sklai-
da, tad jy turinyje dominuoja ukio valdymo, Zemdirbystés, gyvulininkystes,
namy tvarkymo patarimai. Juose pateikiama informacijos apie rekomenduoja-
mus auginti augalus, gyvanus. Taip pat pateikiama jvairiy patiekaly gaminimo
recepty, taciau, skirtingai nuo bendrujy recepty knygu, $ios grupés dokumen-
tuose vyrauja receptai, orientuoti j ukyje iSauginty gerybiy perdirbima, konser-
vavima, ju i$laikyma Ziemai.

Gastronomijos istorijos tyrimuose $ie dokumentai, kaip ir saskaitos bei tur-
to sara8ai, leidZia apibudinti virtuvés galimybes: nustatyti skirtingais laikotar-
piais naudotus ingredientus, maisto gamybos pastatus, jranga, technologijas.
Kita vertus, juose pateikiami receptai, kaip ir kiti receptai, yra svarbus siekiant
suprasti praeities skonius, analizuoti kultarinius rysius tarp skirtingy Europos
ir pasaulio regiony. Jie taip pat svarbus rekonstrukciniuose tyrimuose bei gas-
tronomineés kultiros komunikacijai.

F12-3105. Die Hosten — iszdawimaj... . Vokieciu, lenky, lietuviy, lotynu, rusy k. XIX a. pa-
baiga. 61 lap. Dokumente yra lietuviy—vokieciy ir vokie¢iy—rusy kalby Zodyneliai, lotyny
kalbos gramatikos ir aritmetikos uzragai. Gausu namy tkio patarimy (metaly, baldy ir
kt. medziagy valymas, stiklo dazymas ir kt.). Yra skyrelis, skirtas kepimo milteliams.

F21-959. [Receptai likeriams ir degtinéms gaminti...]. Rusy k. XIX a. vidurys. 17 lap.
Dokumente pateikiama nemazai visokiy namuy ukio patarimy ir keli gydomujy degtiniy
receptai.

F22-19. Sekreta rézne. Lenky k. XVIII a. 79 lap. Dokumentas yra rinkinys, ragytas skirtingy
zmoniy skirtingais laikotarpiais. Pateikiama patarimuy, kaip gaminti vaistus nuo jvairiy
ligy Zmonéms ir naminiams gyvuliams, tkio patarimy (pvz., kaip Serti vézius, kaip ga-
minti muilg, kaip gaminti glaista krosnims, kaip priziaréti javus, kaip penéti zasis). Yra
ir valgiy bei gérimy receptu: pelyny degtinés, duonos, apelsiny likerio, vytintos menkés
(stokfisz), suriy (taip pat ir olandisky), kumpiy rakymo, konfitiary, $okolado, sausainiu,
ivairiy degtiniy, pudingy, mel3peisy ir kt.



6. MEDICINOS KNYGOS IR UZRASAI

Sios grupés dokumentai apima jvairaus pobudzio ligoms nustaty-
ti ir gydyti skirtus rankrascius, tad ju turinyje dominuoja medicininé tematika.
Tadjau istoriniais laikais Zinoma humoraliné medicina buvo svarbus veiksnys,
iki pat XIX a. lemiantis ir Europos gastronomine kultara. Humoralinés medi-
cinos ir dietetikos istakos yra siejamos su antikinés Graikijos mokslininky ty-
rinéjimais, siekusiais atsakyti i klausimus apie pirminius, pasauli ir jo gyvybe
sudarantius elementus (Anaksimeno, Heraklito, Talio Miletie¢io, Empedoklio,
Zenono ir kt.), ta¢iau pagrindinius principus susistemino ir didelés apimties
teorinj konstrukta transformavo II a. mokslininkas Galenas i§ Pergamo.
Humoraliné dietetika grindziama keturiy kano skys¢iy (humoru), atitinkanéiy
keturis pasaulio elementus, pusiausvyra. Kaip teigia $i teorija, Zmogaus kune
yra kraujo (,,sanguis®, jis atitinka ora), geltonosios tulzies (,chole®, kuri atitinka
ugnj), vanden] atitinkanciy gleiviy (,flegmos®) ir juodosios tulzies (,melan cho-
le®, atitinkancios Zeme). Kaip buvo sakoma to meto medicinoje, sveiko Zzmogaus
kane turi bati $iy skys¢iy pusiausvyra, o maistas (dieta) yra viena svarbiausiy
priemoniy $iai pusiausvyrai palaikyti. Anot humoralizmo, kiekvienas patiekala
sudarantis ingredientas turi kars¢io—saléio ir drégmeés—sausumo vienu is ketu-
riy laipsniy, kur pirmas laipsnis reikia maista, antras laipsnis — maista / medi-
kamenta, tre¢ias laipsnis — medikamenta, ketvirtas laipsnis — nuoda. Kadangi
kiekvienas i$ 8iy skysciy atitinka viena i§ keturiy mety laiky (kraujas - pavasari,
geltonoji tulZis - vasara, juodoji tulZis - rudeni, o flegma — Ziema), tai ir maistas
kiekvienu mety laiku turi buti skirtingas, slopinti vyraujantj skystj ir taip pa-
laikyti visy juy pusiausvyra. Maistas taip pat turi buti derinamas pagal Zmogaus
amziy, lyti, asmenines savybes (temperaments), sveikatos bukle. Sios idéjos
buvo svarbios iki pat Apsvietos epochos. Plétojami eksperimentiniy gamtos
moksly tyrimai XVIII a. formavo naujas ne tik medicinos, bet ir sveikos gyven-
senos tendencijas. 1709 m. prancuzo Philippe’'o Hecqueto iSleistame traktate
apie dietas buvo pristatyta nauja mitybos koncepcija, kuri, jo teigimu, buvo
paremta maisto trynimo skrandyje teorija. Lietuvoje bene pirmasis veikalas,
kuriame polemizuota su humoralizmu, buvo Andriaus Sniadeckio straipsnis ,,O
pokarmach, napojach i sposobie zycia w ogélnosci..., i$spausdintas ,Dziennik
Wilenski“ 1817 metais.

Humoralizmas i§ esmés nebrézé ryskios ribos tarp maisto ir vaisto, todél
senosiose medicinos knygose pateikiama informacija apie ingredientus ir jy

16 ESTES, J. Worth. Food as medicine. In 7he Cambridge world history of food. Cambridge,
1999, T. 11, p. 1534-1553.
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savybes yra labai svarbi gastronomijos istorijos tyrimuose, suprantant senaja
gastronomine kultura, interpretuojant kitus gastronomijos istorijos $altinius,
o medicinos knygose pateikiami receptai (dalis ju) mazai skiriasi nuo ty, kurie
pateikiami to paties laikotarpio gastronomijos knygose.

F9-1328-1335. Bielinski, Jozef. Notatki akuszeryjne... . Lenky, rusy k. 1879-1890 m. 33 lap.

F9-2823. Minkiewicz, Michal. Notatka o pokarmach, niezbednych dla odzywiania. Lenky k.
XX a.Ipuseé. 4 lap.

F29-453. [Kulinariniai patarimai]. Lenky k. 1706 m. 104 lap. Dokumente aprasomos jvairiy
augaly (javy, darzoviy, Zalumynu) savybés ir vartojimo patarimai. Savo turiniu tai auga-
ly enciklopedija (Zzoliaknyge). Greic¢iausiai kuriy nors populiariy anuometiniy Zoliakny-
giy kompiliatas. Antroje knygos dalyje apragomi jvairts vaisty receptai, siejant juos su
konkre¢iomis ligomis ir gydymu.

F32-344. [Flegmos gydymas: dieta geriant miltelius nuo flegmos ir kt. receptai]. Lenky k.
XIX a. 2 lap.

7. MAISTO GAMINIMO, MAITINIMO
IMONIU DOKUMENTAI

Si dokumenty grupé apima institucinius dokumentus, leidzian-
¢ius suprasti maisto gamybos, maisto prekybos, vie3ojo maitinimo, stalo indy
ir jrankiy gamybos ir kt. gastronomijos tyrimy laukui priskirtiny jstaigy ir or-
ganizacijy veikima. Svarbus pokytis $ioje srityje jvyko XIX a. Lietuvoje pradéjus
kurtis pirmosioms maisto ir gérimy gamybos pramonés jmonéms (manufak-
taroms, fabrikams). Gastronomijos istorijos tyrimams $ie dokumentai svarbus
analizuojant konkretaus laikotarpio jmoniy gaminama asortimenta (pasiula),
gamybos ir prekybos specifika, imoniy veikimo ekonominius aspektus, gami-
niy reklama.

F1-516. [LDK Zygimanto Augusto privilegija, kuria isteigia Vilniaus aludariy cecha ir sutei-
kia jam statuta]. Lotyny k. 1552 m. 1 lap. Dokumente pateikiama informacija apie vieno
i§ Vilniaus maisto gamintojy, cechy isteigima.

F9-3347. [K. Stralio konditerijos gaminiy parduotuvés, veikusios Vilniuje, Didioji g. 30, do-
kumentai]. Rusy, prancizy k. 1907-1914 m. 159 lap. Dokumenty rinkinyje yra uzsaky-
my lapai, gaminiy pakuotes, reklaminiai atvirukai, vizitines korteles, vekseliai, valdzios
suteikti leidimai verstis konditerija ir kiti veiklos dokumentai. Taip pat Kazimiero Stralio

parduotuvés interjero fotografija.
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8. VARIA

Straipsnyje pateikta gastronomijos istorijos ragytiniy $altiniy ti-
pologija tikrai néra baigtiné. Tyrimo metu aptikta jvairiy pavieniu dokumen-
tu, kurie yra jdomus gastronomijos istorijos poziuriu. Juos priskyréme atski-
rai grupei, kuria santykinai pavadinome ,Varia“. Si dokumenty grupé apima
daug ir jvairiy dokumenty, svarbiy gastronominés kulturos ir gastronomijos
istorijos tyrimams. Tolesnéje perspektyvoje, daugéjant gastronomijos istorijos
altiniotyriniy tyrimy ir kaupiantis didesniems dokumenty rinkiniams, i§ $ios
grupés galety buti isskirti nauji dokumenty tipai (klases).

STRAIPSNIAI

F1-500. Des hochgebohren Grafen ... Stanislaus Felix a Potok von Human, Tultchin und
Mohylov Potocky... : [grafo Stanislovo Felikso Potockio kuchmistro Antano Polie liudjji-
mas, duotas Motiejui Sytleriui, jog jis penkerius metus mokesi virimo meno]. Vokietiy
k. Tul¢inas, 1806, birzelio 15. 1 lap. Panaaus pobudzio pameistrystés ar meistrystés
diplomai yra gana reti dokumentai. Sis jdomus dar ir tuo pozitriu, jog minimas Motiejus
Sytleris (Mateusz Szyttler) yra zinomo Abiejy Tauty Respublikos kuchmistro ir gastro-
nominiy knygy autoriaus Jano Szyttlerio brolis.

F9-3325. [Paryziaus komunos atgarsiai Vilniuje]: [1. 3 duonos korteles, i§duotos
L. Poklevskiui-Kozielai 1871 m. ir kt.]. Lotynu, prancizy, lenky k. 1871 m. 14 lap.

F20-4392. Bilet goroda Vil'no na poluchenije muki dlya vypechki sucharei iz Vilenskogo
provyanskogo magazina. Lenky k. 1807 m. 1 lap.

F20-6258. Koreshki produktovych kartochek, zhytelei gop. Vil nyusa, kaptochki vypolneny
ochen' krasochno. Lenky k. 1919 m. 8 + 1 lap.

F23-40. [Cenzurai pateke lietuviski rankrag¢iai: darzoviy valgiai, apie vegetariska maitinima-
si, receptail. Lietuviy, vokie¢iy k. 1916-1918 m., lap. 70-72.

F31-1325. [Tyszkiewicz, E.]. Wiadomosc o zyciu Jana Szytlera. Lenky k. 1850 m. € lap.
Dokumentg sudaro dvi dalys: E. Tigkevi¢iaus nekrologo rankragtis ir neZinomo auto-
riaus dokumento fragmentai. Galime spéti, kad $i, antroji, nezinomo autoriaus dalis yra
nekrologe minimy Jano Szyttlerio atsiminimy, fragmentai.

F31-1460. [Dokumentai, susije su Eustachijumi Tigkevi¢iumi]. Lenku k. 1862-1873.

236 lap. Pavieniy dokumenty rinkinyje yra pietu, surengty Adomo Honorio Kirkoro
garbei, meniu, Pijjaus midaus, ,Wodka Starka“ etiketés.

F275-932. [Zemaitiy vyskupo M. Valantiaus leidimas Mykolui ir Zofijai Svoinickiams valgy-
ti per gavenios pasninkg draudziamus valgius]. Lenky k. Varniai, 1856, vasario 8. 1 lap.
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GASTRONOMIJOS ISTORIJOS SALTINIY
ARCHYVAVIMO KONTEKSTAI

Ieskant, analizuojant ir klasifikuojant gastronomijos istorijos
radytinius $altinius labai svarbus yra ju archyvavimo kontekstas. Konteksto
aptarimas paaiSkina, kaip skirtingi gastronomijos istorijos tyrimams svarbus
dokumentai patenka j archyvus. Tai suteikia galimybes mokslininkams ieskoti
naujy $altiniy ir jy rinkiniy tuose rankrastynuose (kolekcijose), kurie yra ma-
Ziau tyrineti ir / ar kataloguoti.

Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos (1912-iki dabar) ista-
kos ir fondai yra susije ir svarbus ne vien Lietuvai, Vilniui ir Vilniaus krastui,
bet ir uzsienio valstybéms, pirmiausia Lenkijai, Baltarusijai, Latvijai, Ukrainai
bei Rusijai. Tai nulémeé istorinés aplinkybés ir sukaupti fondai. Tado Stanislovo
Vrublevskio 1913 m. padovanotas fondas savo jsteigtai draugijai, pavadintai
»Eustachijaus ir Emilijos Vrublevskiy vardo biblioteka“, tapo pradzia ikuriant
visuomenine biblioteks. 1912 m. T. S. Vrublevskio asmenine biblioteka sudaré
apie 65 000 tomu, apie 3 000 raiziniy, daugiau kaip 1 000 Zemélapiy, apie 5 000
rankra$¢iy ir daugiau kaip 10 000 aktuy, laisky, autografy bei kitokiy dokumen-
tu. Vertingaja jos dalj sudaré Vilniaus ir Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés
(toliau — LDK) istorijos dokumentai'’. 2017 m. duomenimis, pagal LMAVB in-
formacijos istekliy fondo struktura ir sudéti rankrastiniai dokumentai sudaré
7,5 proc. (278 021 vnt.)™®.

Plac¢ias chronologines ir geografines ribas apimantys rankras¢iy fondai su-
daro vertinga bibliotekoje saugomy fondy dali. 2024 m. duomenimis, LMAVB
Rankras¢iy skyriuje saugoma 451 fondas. Dokumenty chronologinés ribos
prasideda nuo XI a., bet dauguma datuojami XVI-XX a., tekstai yra lotynu, ru-
sénuy, lenkuy, rusy, vokietiy kalbomis, o nuo XVI a. pabaigos - ir lietuviy kalba.
Didziausia dalis dokumenty yra i$ istorinés LDK teritorijos. Juose uzfiksuoti
dabartinés Lietuvos Respublikos, i$ dalies Baltarusijos, Siaurés Lenkijos, Ryty
Prusijos (prieskarinés Vokietijos provincijos) ir Klaipédos krasto istorijos mo-

17 NARBUTAS, Sigitas. Bibliotekos kelias: Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliote-
ka, 1912-2012. 1§ Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy biblioteka, 2011-2012 [interak-
tyvus]. Vilnius, 2015 [ziaréta 2022 m. vasario 22 d.]. Prieiga per interneta: <hteps://www.
lituanistika.lt/content/54933>.

18 CICENIENE, Rima. LMAVB informacijos istekliy fondo valdymas: tradicija, ypatybés,
problemos ir perspektyvos. IS Lietuvos moksly akademijos Viublevskiy biblioteka, 2020,

9 [interaktyvus]. Vilnius, 2020 [Ziaréta 2022 m. vasario 22 d.]. Prieiga per interneta:
<https://elibrary.mab.lt/handle/1/28188>.


https://www.lituanistika.lt/content/54933
https://www.lituanistika.lt/content/54933
https://elibrary.mab.lt/handle/1/28188

mentai. Vertingi dokumentai sukaupti saugomuose jstaigy, instituciju, organi-
zacijuy, asmeny archyvuose. Skelbiamos arba yra parengtos ne visy rankras¢iu
fondy apzvalgos®™. Ne visi fondai yra sutvarkyti. 2022 m. duomenimis, sukata-
loguoti 306 fondai. Bibliografiné informacija apie bibliotekos fondus sukaupta
elektroniniame ir korteliy kataloguose. Nuotoliniu budu pasiekiamoje infor-
macinéje sistemoje atsispindi tik dalis i$tekliy fondy. Senesniy leidiniy ir ypa¢
specialiyjy kolekcijy dokumenty, kurie saugomi LMAVB Rankras¢iy skyriuje,
reikia ieskoti korteliy kataloguose™.

LMAVB Tado Vrublevskio skaitykloje saugomuose korteliy kataloguose ras-
ti dokumenty gastronomijos tema bibliografiniai aprasai (elektroniniame kata-
loge rasta nedaug) atidengia dar viena sluoksnj rekonstruojant istorine viety
aplinka ir gastronomine tradicija. Gastronomijos istorijos $altiniy kontekstinés
apzvalgos (kokiuose rinkiniuose / fonduose, kokiy kity dokumenty kontekste
yra gastronomijos istorijos $altiniai) pateiktos i§ LMAVB Rankra$¢iu skyriaus
skelbiamos informacijos. Dalis yra pateikiama internete”, dalis - radytinése
fondy apzvalgose.

Pergamenty rinkinio BI fonde (F1) rasti 2 gastronomijos $altiniai. Fonde
yra 628 vienetai 1187-1868 m. rankras¢iy lotynuy, rusénuy, lenky, italy, pran-
cuzy, $veduy, vokieciy kalbomis. Pergamenty rinkinys sudarytas 1897-1905 m.
Vilniaus viedosios bibliotekos Rankras¢iy skyriaus darbuotojy. Fondas gau-
tas 1946 m. i§ TSRS valstybinés V. L. Lenino bibliotekos Maskvoje (dabartiné
Rusijos valstybiné biblioteka) kartu su kitais fondais, kurie 1915 m. carinés val-
dzios buvo evakuoti i§ Vilniaus i Rusija.

Autografy fonde (F7) rasti 3 gastronomijos $altiniai. Fonde yra 2 275 vie-
netai 1770-1925 m. laigky lietuviy, rusu, lenky, prancuzy, lotynuy, vokieéiy
kalbomis. Fondo sudarytojai yra XIX a. pirmosios pusés Vilniaus universite-
to destytojai, Vilniaus miesto kultiros veikéjai, mokslininkai. Rinkinj apie
1933 m. pagal laisky gavéjy ir siuntéju pavardes susistemino L. Abramovicius
(1879-1939). Gauta 1940 m. i§ Valstybinés Vrublevskiy bibliotekos Vilniuje.

19 Rankra$¢iy inventorinis fondy sarasas [interaktyvus]. [zitiréta 2024 m. rugpjucio 14 d.].
Prieiga per interneta: <https://www.mab.lt/istekliai/rankrasciai/rankrasciu-inventorinis-
fondu-sarasas-2/>.

20 CICENIENE, Rima. LMAVB informacijos i$tekliy fondo valdymas. I Lietuvos moksly
akademijos Viublevskiy biblioreka, 2020, 9 [interaktyvus]. Vilnius, 2020 [Zidréta 2022 m.
vasario 22 d.]. Prieiga per interneta: <https://elibrary.mab.lt/handle/1/28188>.

21 Rankra$¢iy inventorinis fondy sarasas [interaktyvus]. [Zitréta 2022 m. vasario 1 d.]. Priei-
ga per interneta: <http://www.mab.lt/istekliai/rankrasciai/rankrasciu-inventorinis-fondu-
sarasas-2/>.
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Bendrajame fonde (F9) rasta 15 dokumenty gastronomijos tema. Fonda
sudaro 3 602 vienetai 1527-1959 m. rankras¢iy lenky, rusu, lietuviy, pranci-
zy, baltarusiy, lotynu, vokie¢iy kalbomis. Fondo sudarytojai yra J. Bielinskis
(1848-1926), T. Vrublevskis (1858-1925), L. Abramovi¢ius (1879-1939),
Valstybinés Vrublevskiy vardo bibliotekos Bi¢iuliy draugijos nariai. Fonde sau-
gomi jvairialypiai rankras¢iai: gyd. J. Bielinskio surinkti XVIII-XIX a. rankras-
diai, jo paties rankrastinis palikimas, daugelio Vilniaus miesto XVIII a. vienuo-
lyny rankrasciai, J. Zavadzkio leidyklos spaustuvés ir knygyno archyvo dalis,
zurnaly, almanachy literatariniai rankra$ciai ir kt. LMAVB gautas 1940 m. i$
Valstybinés Vrublevskiy vardo bibliotekos.

Kauno universiteto bibliotekos varia (F12) fonde rasti 3 dokumentai gastro-
nomijos tema. Fonda sudaro 4 875 vienetai 1506-1955 m. rankrag¢iy, doku-
menty lietuviy, lotynuy, baltarusiy, rusu, lenky, vokie¢iy kalbomis. Fondo suda-
rytojai yra Kauno valstybinio universiteto biblioteka (dabartiné Kauno Vytauto
Didziojo universiteto biblioteka) (1950 m. likviduodama Rankrasé¢iy skyriy,
netvarkytus rankras¢ius perdaveé Lietuvos TSR moksly akademijos Centrinei
bibliotekai, o sutvarkytus — Vilniaus valstybinio universiteto Mokslinei bibli-
otekai). Varia fondas sudarytas i$ jvairios kilmeés rankra$¢iy rinkiniy likudiy.
Fonde saugomi i$rasai i$ teismo knyguy, 1698-1686 m. dvary dokumentai, ba-
jory testamentai, Kauno ir Ukmergés paviety kai kuriy feodaly valdy dokumen-
tai, baznyciu, cerkviy dokumentai, tautosaka ir kt. LMAVB gauta 1950 m. i$
Kauno valstybinio universiteto bibliotekos.

Teismy akty fonde (F20) rasti 6 gastronomijos $altiniai. Fonde yra 6 558
vienetai 1476-1924 m. dokumentuy, originaly ir nuorasy lotynu, rusuy, lenky,
lietuviy, prancizy, vokie¢iy kalbomis. Tadas Vrublevskis (1858-1925) surinko
pavienius arba didesniais pluostais gautus dokumentus, daugiausia feodalizmo
laikotarpio teismy aktus ir kt. Gauta 1940 m. i§ Valstybinés Vrublevskiy vardo
bibliotekos Vilniuje.

Vilniaus baltarusiy fonde (F21) rasti 3 dokumentai gastronomijos tema.
Fonda sudaro 2 309 vienetai 1566-1944 m. rankra$¢iy originaly ir nuorady,
rankrastines knygos baltarusiy, lietuviy, rusuy, lenkuy, lotyny, italy, prancazy,
totoriu, vokie¢iy kalbomis. Fondo sudarytojas yra Vilniaus baltarusiy Ivano
Luckevi¢iaus vardo krastotyros muziejus (1910-1941). LMAVB gauta 1945 m. i8
buvusio Vilniaus baltarusiy muziejaus (i§ Vilniaus Sv. Mykolo bazny¢ios rasio).
Fonde saugomi baltarusiy rasytoju, kalbininky, tautosakininky 1850-1939 m.
autografai, rankras¢iai, masinrasdiai, baltarusiy politiniy, kultariniy, $vietimo
organizaciju, draugiju, laikras¢iy redakcijy 1904-1939 m. kai kurie rankrag-
¢iai, archyvy likudiai, Baltarusijos ir Lietuvos feodaly Zemés valdy dokumentai,



didiky (Sapiegu, Radvily), kity asmeny, LDK vienuolyny, bazny¢iy ir daugelio
smulkesniy Zemaitijos bajory dvaru, dvareliu, palivarky 1507-1854 m. aktai,
Vilniaus miesto dokumentai, totoriy rankragéiai ir kt.

Vilniaus vie$osios bibliotekos rankras¢iy fondy likuéiy fonde (F22) ras-
tas 1 dokumentas gastronomijos tema. Fonda sudaro 123 vienetai, XIII a. -
1914 m. rankrastinés knygos, tarp ju pergamentineés, kodeksai (Viduriniy am-
ziy), rankraséiai (originalai ir nuorasai) lietuviy, rusy, baltarusiy, lenky, italy,
lotynu, prancuzy, vokietiy kalbomis. LMAVB kolekcija sudaryta 1947-1952 m.
i8 vienety, saugoty buvusioje Vilniaus vie$ojoje bibliotekoje ir neuZregistruo-
ty kity rinkiniy senuose spausdintuose inventoriuose. Rankras¢iai anks¢iau
buvo saugomi Vilniaus senieny muziejuje, N. M. Muravjovo muziejuje. 1946-
1961 m. gauta i§ TSRS valstybinés V. I. Lenino vardo bibliotekos Maskvoje.
Fonde saugomi XIII-XV a. rastijos paminklai, giesmynai, rankrastinés cerkviy
knygos, senosios rankrastinés knygos, natos, inventoriai, su 1863 m. sukilimu
Lietuvoje susije dokumentai, Rusijos imperijos jsakai ir kt.

Vokietiy okupacijos Lietuvoje fonde (F23) rastas 1 gastronomijos tekstas.
Fonde yra 50 vienety 1914-1918 m. dokumenty, spaudiniy vokie¢iy, lietu-
viy, lenky kalbomis. Kolekcijos sudarytojas yra Jonas Basanavi¢ius, ja sudares
1915-1919 m. Lietuviy mokslo draugijoje Vilniuje. Gauta 1956 m. i§ Lietuviy
kalbos ir literataros instituto.

Literatariniy rankrasc¢iy kolekcijos fonde (F29) rasti 5 dokumentai gas-
tronomijos tema. Literatiriniy rankraséiy kolekcija sudaryta i§ 1 312 vienety
1555-1991 m. rankras¢iy, masinra$ciy, iskarpy i$ laikras¢iy lietuviy, rusy, len-
ku, prancazy, lotynu, vokie¢iy kalbomis. Fondas sudarytas 1945 m. LMAVB
Rankras¢iy skyriuje i$ pavieniui gaunamu rankra$éiy. Jame saugomi 1905-
1907 m. Vilniaus jaunimo nelegalus laikrastéliai, XIX a. Vilniaus Zurnalistikos
istorijos dokumentai, organizaciju rinkiniai, asmenu rankra$¢iai, lietuviy sovie-
tinio laikotarpio rasytoju rankras¢iy rinkinys ir kt.

Birzy akty kolekcijoje (F31) rasti 9 gastronomijos $altiniai. Birzy valdy akty
kolekcijoje (F31) yra 1 469 vienetai 1487-1901 m. dokumenty - originaly ir
nuorady lietuviy, rusény, rusy, lenky, lotynu, vokieciy, prancuzu, italy, ¢eky,
serby kalbomis. Fondo sudarytojai yra Birzy linijos didiky Radvily §eima, ypa¢
Boguslavas Radvila (1620-1669), vélesni Birzy valdytojai. Taip pat Lahoisko
linijos Tigkeviciai: archeologas Eustachijus Tigkevic¢ius (1814-1873), bibliote-
kininkas Mykolas Tigkevicius (1828-1897), istorikas Jonas Tiskevi¢ius (1860-
1901). Perimta 1940 m. i§ Valstybinés Vrublevskiy bibliotekos.

Budriky dvaro dokumenty fonde (F32) rastas 1 gastronomijos rankrastis.
Fonde yra 346 vienetai 1595-1862 m. dokumentuy - originaly ir nuorasy loty-
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nuy, rusény, lenky, rusy kalbomis. Fondo sudarytojai yra Budriky $eima (Jonas,
Petras ir Kristupas Budrikai - 1596 m.), Aleksandras Budrikas ir jo Zmona
Benedikta Daugélaité-Budrikiené (1692 m.), Danielius Ivanovi¢ius Budrikas —
Budriky dvaro savininkas (1709 m.), Kazimieras Budrikas — Smolensko iZdi-
ninkas, Rietavo pavieto porucikas (1761 m.), Romualdas Kondratas — Rietavo
valdy globéjas, Raseiniy teismo teiséjas, Budriky dvaro savininkas (1824-
1825 m.), Matas Kondratas — Zemaitiy kapitulos kanauninkas, Kraziy klebo-
nas (1812-1823 m.). Gauta 1950 m. i§ buvusios Kauno valstybinio universiteto
bibliotekos.

Zemaitijos dvary kolekcijoje (F37) rasti 4 dokumentai gastronomijos tema.
Kolekcija sudaro 12 334 vienetai 1459-1949 m. originaly, nuorasy, rankras¢iy,
laisky lietuviy, rusy, lotynu, lenky, vokieciu, pranctuzy kalbomis. Kolekcijos su-
darytojas yra Peliksas Bugailiskis (1883-1965), kuris su bendraminciais 1920-
1939 m. rinko dokumentus i§ Zemaitijos dvaru, bazny¢iy, kaimy, viensédziu.
LMAVB gauta 1950 m. i§ buvusio Siauliq »Ausros“ muziejaus. Fonde saugomi
Zemaitijos dvary, palivarky, vienkiemiy, kaimy dokumentai, vienuolyny ir baz-
ny¢iy XVIII-XIX a. medziaga, bajorijos egodokumentai, pogrindiné Zemaitijos
komunisty literatara (1936 m.) ir kt.

Kretingos bernardiny vienuolyno fonde (F39) rasti 2 dokumentai gastro-
nomijos tema. Fonda sudaro 328 vienetai 1648-1939 m. rankra$¢iy, masin-
ra$¢iy, i8karpy i8 laikraséiy lietuviy, lotynuy, lenky, rusu, pranciazy, angly, vo-
kie¢iy kalbomis. XVII a. pirmojoje puséje jkurto vienuolyno kolekcija LMAVB
gauta 1950 m. i§ Kauno valstybinio universiteto bibliotekos. Fonde saugomi
Kretingos bernardiny vienuolyno ir bazny¢ios vizitacijos aktai, dokumentai apie
parapijiecius ir vienuolius, vienuolyno apskaita, korespondencija, Kretingos pa-
rapijos mokytojus, Veiveriy mokytojy seminarijos, Kretingos, Skuodo stadiati-
kiy cerkviy dokumentai ir kt.

XXVII knygos mégéju draugijos fonde (F59) rastas 1 gastronomijos $altinis.
Fonda sudaro 264 vienetai 1930-1940 m. rankra$¢iy, dokumenty, spaudiniy
lietuviu, rusy, anglu, prancizy, lenkuy, estu, latviy, vokie¢iy kalbomis. Fondo
sudarytoja yra XXVII knygos megéjy draugija, veikusi 1930-1940 m. Kaune.
Gauta 1950 m. i$ buvusios Kauno valstybinio universiteto bibliotekos.

Didziuliy Seimos fonde (F94) rastas 1 gastronomijos $altinis. Fonda su-
daro 480 vienety 1613-1953 m. rankra$¢iu, dokumenty, iSkarpuy, fotografi-
ju lietuviy, rusuy, lenky, lotyny kalbomis. Fondo sudarytojai yra bibliografas,
audrininkas Stanislovas Peliksas Didziulis (1850-1927), rasytoja Liudvika
Didziuliené (1856-1925; slapyvardis — 7Zmona); radytoja, pedagoge, dailininké
Aldona Didziulyte-Kazanavi¢iene (1892-1968). Fondas gautas 1946-1954 m.



i§ Aldonos DidZiulytés-Kazanavit¢ienés Vilniuje, dalis - 1950 m. i§ buvusios
Kauno valstybinio universiteto bibliotekos.

Martyno Jankaus fonde (F103) rastas 1 dokumentas gastronomijos tema.
Fonda sudaro 391 vienetas 1869-1941 m. dokumenty, rankras¢iy, spaudiniy
lietuviy, rusy, vokie¢iy kalbomis. Fondo sudarytojas yra Martynas Jankus -
Mazosios Lietuvos politikos ir visuomenes veikéjas, lietuviy spaudos leidéjas,
publicistas. LMAVB gauta 1950 m. i§ buvusios Kauno valstybinio universiteto
bibliotekos. Fonde saugomi M. Jankaus rankras¢iai, susiradinéjimai, teisminiai,
spaudos istorijos dokumentai, kity autoriy tekstai.

Bagdono Montvilos fonde (F122) rastas 1 dokumentas gastronomijos tema.
Fonde saugomi 203 vienetai 1490-1915 m. rankras¢iy, dokumenty origina-
ly ir nuorady baltarusiy, lotyny, lenky, rusy kalbomis. Fondo sudarytojas yra
B. Montvila (1825-1917), Saldutiskio dvaro (Utenos pav.) savininkas, seny
rankras¢iy kolekcininkas. Kolekcija gauta 1950 m. i§ Kauno valstybinio univer-
siteto bibliotekos, kuriai 1928 m. perdavé sudarytojo palikuonis J. Varzaitis,
prof. K. Jablonskiui tarpininkaujant. Kolekcijoje surinkti daugiausia LDK lai-
kotarpio didiky ir bajory Zemés valdy dokumentai, testamentai, bajory tarpu-
savio bylinéjimosi dokumentai, Linkuvos karmelity vienuolyno XVII-XIX a.
dokumentai, Lietuvos bazny¢iy XVII-XIX a. vizitacijy aktai, dvary, palivarky,
kaimuy inventoriai, Zemai¢iy seniuny (Jono Chodkevi¢iaus (XVI a.) ir Antano
Oginskio (XVIII a.)) dokumentai, bajory valdy dokumentai ir kt.

Riomeriy $eimos akty fonde (F138) rasti 2 dokumentai gastronomijos tema.
Fonda sudaro 3 934 vienetai 1495-1940 m. dokumenty originaly ir nuorasy,
rankra$¢iy, spaudiniy lietuviy, latviy, rusu, lenky, lotyny, prancizuy, angly,
vokiec¢iy kalbomis. Fondo sudarytojai yra Steponas Jurgis (1687-1773), Ste-
ponas Dominykas (1720/1721-1792), Stefanas Michalas (1816-1846), Mi-
chalas (1789-1853), Antonis (1818-1855), Severinas (1820-1890), Eduardas
(1806-1878), Eduardas Matas (1848-1900), Alfredas (1832-1897), Kazimieras
(1848-1921), Mykolas (1880-1945), Severinas (1820-1890) Riomeriai.
1939 m. Janapolio dvare saugoti dokumentai giminiy pavedimu atvezti i Vilniy.
Fondas gautas 1940 m. i§ Vilniaus Vrublevskiy vardo bibliotekos. Fonde sau-
goma Riomeriy politinés, administracinés ir visuomeninés veiklos dokumentai,
korespondencija, literaturiniai rankras¢iai.

Liucijono Uziemblos fonde (F151) rastas 1 dokumentas gastronomijos tema.
Fonda sudaro 2 029 vienetai 1532-1947 m. dokumentuy, rankra$¢iy, iskarpuy,
iliustraciju lotynu, lenky, rusu, prancizuy, italy, vokiec¢iy kalbomis. Kolekcijos
sudarytojas yra Liucijonas Uziembla (Uziebto Lucjan, 1864-1942) — Vilniaus
kratotyrininkas, seny rankrag¢iy ir dokumenty kolekcininkas, Vilniaus kapi-
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niy tyrinétojas, 1907-1915 m. Tiskeviciy bibliotekos ir meno muziejaus vedé-
jas. LMAVB gauta 1947 m. i$ palikuoniy Pavilnyje. Fonde saugoma L. Uziemblos
personalijos ir susiradinéjimas, rasiniai, Vilniaus kapiniy antkapiy kartoteka,
ivairiy asmeny laigkai, dokumentai, susije su XIX a. pradZios Vilniaus universite-
tu, ikonografiné medZiaga, leidiniai apie XIX a. kultarinj Vilniaus gyvenima ir kt.

Vilniaus lietuvaiciy tarnai¢iy draugijos (Sv. Zitos) fonde (F176) rasti 3 gas-
tronomijos $altiniai. Fonde yra 18 vienety 1905-1940 m. dokumentuy, rankras-
¢iy lietuviy kalba. Fondo sudarytoja — Vilniaus lietuvai¢iy tarnai¢iy $v. Zitos
draugija (1905-1940), isteigta Vilniuje. Fondas gautas 1952 m. i§ Lietuvos TSR
MA Lietuviy kalbos ir literaturos instituto.

Dokumenty i§ Kauno miesto archyvo fonde (F198) rastas 1 dokumentas
gastronomijos tema. Fonda sudaro 860 vienety 1473-1933 m. rankra$¢iy ir
dokumentuy, radyty ranka, masinéle lietuviy, lotynu, rusy, lenky, baltarusiy,
vokie¢iy kalbomis. LMAVB gauta 1950 m., kai Lietuvos TSR moksly akademi-
jos Centrinei bibliotekai buvo perduoti neinventorinti, nevisi§kai sukomplek-
tuoti Kauno Vytauto DidZiojo universiteto bibliotekos rankrastiniai rinkiniai.
Fondas susideda i§ 13 Kauno miesto savivaldybés ir Lietuvos centralinio vals-
tybinio archyvo Kaune rinkiniy. Fonda sudaro XVII-XVIII a. Kauno magistra-
to bei savivaldybés dokumentai, Plateriy, Oginskiy, Rudaminy-Dusetigkiy,
Zbarazskiy archyvy nuotrupos, bajorijos dokumentai.

Antano ir Aleksandro Mory fonde (F201) rasti 3 gastronomijos rankrag¢iai.
Fonda sudaro 523 vienetai 1619-1923 m. rankra$¢iy, spaudiniy lietuviy, rusy,
lenkuy, vokiediy ir lotyny kalbomis. Fondas gautas 1950 m. i§ Kauno valstybinio
universiteto bibliotekos. Fondy sudarytojai — 1832-1889 m. Siauliy bajory mar-
alkos sekretorius (iki 1843 m. rastininkas), bajoras Aleksandras Moras (1813-
1898) ir jo sunus, Daubiskiy dvaro savininkas Antanas Moras (1846-1917)%.

Lietuviy draugijos nukentéjusiems dél karo agronomijos ir teisiy pagalbai
teikti fonde (F225) rastas 1 gastronomijos dokumentas. Fonda sudaro 40 sau-
gojimo vienety 1915-1921 m. rankrad¢iy, masinras¢iy, spaudiniy lietuviy,
rusy, lenky, vokieciy kalbomis. Fondas 1956 m. gautas i§ Lietuviy kalbos ir li-
terataros instituto. Fonde saugomi draugijos dokumentai, finansiniai-ukiniai
dokumentai, pradymai ir kt. Taip pat yra Nukentéjusiems nuo karo Selpti drau-
gijos dokumentu, varia®.

22 A. ir A. Mory fondo apzvalga. [Vilnius], 1973, vasario 15. Lietuvos moksly akademijos
Vrublevskiy bibliotekos Rankrasciy skyrius, f. 201-523. 7 lap.
23 GALDIKAITE, Stefa. Lictuviy draugijos nukentéjusiems dél karo agronomijos ir teisiy

pagalbai teikti fondo apzvalga. [Vilnius], 1976, balandzio 2. Lietuvos moksly akademijos
Vrublevskiy bibliotekos Rankras¢iy skyrius, f. 225-40. 3 lap.



Emilijos Vileisienés fonde (F240) rastas 1 dokumentas gastronomijos tema.
Fonda sudaro 45 saugojimo vienetai 1886-1937 m. dokumenty ir rankras-
¢iy lietuviy, lenky, rusy, vokiec¢iy kalbomis. Fondas gautas i§ Lietuviy kalbos
ir literaturos instituto 1962 m. Fondo sudarytoja — Emilija Vileiiené. Fonde
saugomi dienoraséiai, straipsniai, laigkai, atviruky kolekcija, rankrastiné naty
kolekcija, albumas ir kt.*

Vacio Valadkos fonde (F260) rastas 1 dokumentas gastronomijos tema.
Fonda sudaro 902 saugojimo vienetai 1508-1942 m. rankra$¢iu, dokumentuy,
leidiniy, Zemélapiy, piesiniy lietuviy, lenky, baltarusiu, vokieciy, lotynuy, rusy,
prancuzy, italy kalbomis. LMAVB gauta 1965 m. i§ Kédainiy. Kolekcija parvezé
istorijos moksly dr. Vytautas Merkys, véliau negaléjes pateikti daugiau duome-
ny apie dovanotoja. Apie $ios kolekcijos sudarytoja bibliotekos darbuotojams
nepavyko gauti i§samesniy Ziniy ir patikslinti pavardés (Valatka?). Kolekcija
sutvarkyta 1976 m.”

Baznytiniy archyvy dokumenty kolekcijoje (F268) rastas 1 dokumentas
apie gastronomija. Kolekcija sudaro 326 saugojimo vienetai 1627-1888 m.
rankras¢iy ir dokumenty lietuviy, lotynu, lenky, rusy, vokie¢iy kalbomis. Daug
sukaupta metriky knygu. LMAVB kolekcija sukomplektuota 1967-1976 m. i$
ivairiy Saltiniy, baigta tvarkyti 1981 m.%

Vilniaus kolekcininko Alberto Liudviko Zostauto (apie 1850-1918) fon-
de (F273) rastas 1 gastronomijos rankrastis. Fonda sudaro 4 128 vienetai
XVI a. pr. - XX a. pr. rankras¢iy, spaudiniy lotynu, italy, rusénuy, lietuviy, rusuy,
lenkuy, prancuzuy, vokie¢iy kalbomis. Fondo sudarytojas — Albertas Liudvikas
Zostautas. Fondas suformuotas 1956 m. Lietuvos TSR moksly akademijos
Centrinei bibliotekai perduodant Vilniaus katedros archyva su Vilniaus kapi-
tulos fondu.

Juozo Ziugzdos fonde (F275) rastas 1 gastronomijos $altinis. Fonde yra 998
vienetai 1829-1979 m. rankra$¢iy, spaudiniy, fotografijy lietuviy, rusy, lenky,
vokie¢iy, angly, ukrainie¢iy kalbomis. Fonda sudareé istorikas Juozas Ziugzda
(1893-1979). Fondas gautas i§ Juozo Ziugédos 1972-1975 m., 0 1979 m. pa-
pildytas zmonos A. Ziugzdienés.

24 Atsiminimai apie Emilijq Vileisieng. [Vilnius], 1972, kovo 3. Lietuvos moksly akademijos
Vrublevskiy bibliotekos Rankras¢iy skyrius, f. 240-1. 2 lap.

25 TREINIENE, Elena. Valadkos Vacio kolekcijos apzvalga. [Vilnius], 1977, vasario 14. Lietu-
vos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos Rankraséiy skyrius, f. 260-894. 9 lap.

26 TREINIENE, Elena. Bagnytiniy archyvy dokumenty kolekcijos apzvalga, nesaugomos me-
dziagos nurasymo aktas ir fondo tvarkymo uzbaigimo aktas, prijungta gavimo aktas ir laikini
sqrasai. [Vilnius], 1981. Lietuvos moksly akademijos Vrublevskiy bibliotekos Rankras¢iy
skyrius, f. 268-326. 18 lap.
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Vilniaus arkivyskupijos dokumenty kolekcijoje (F318) rastas 1 dokumen-
tas apie gastronomija. Kolekcijg sudaro 29 703 vienetai XIX-XX a. dokumenty.
Kolekcija buvo isaugota bibliotekininko Antano Ulpio pastangomis, kuris ja
paslépe Sv. Jurgio bazny¢ioje, kur sovietmeciu veiké Knygy ramai. LMAVB gau-
ta 1988 m. balandzio 16 d. i§ Knygu ramuy?’.

TYRIMO APIBENDRINIMAS

Tyrimo metu vienu teminiu — gastronomijos istorijos — pozitriu
buvo analizuotas LMAVB Rankras¢iy skyriaus rinkinys. Tyrimo metu buvo
identifikuoti 76 Lietuvos gastronomijos istorijai aktualas dokumentai, kurie
buvo suskirstyti i 8 tipus. Bene jdomiausia identifikuoty $altiniy grupe sudaro
rankrastines recepty knygos ir pavieniai receptai. I$ jy vertingiausi tie, kurie
datuojami laikotarpiu iki XIX a. 3-4 desimtme¢iy. Si chronologiné riba Zymi
didelés apimties gastronominiy knygu leidybos pradzia Lietuvoje (pvz., Jano
Szyttlerio knygos, Zawadzkiy leidybine veikla). Gastronominiy knygy leidyba
dareé didele unifikacinio pobudZio jtaka gastronominei kultirai, jtvirtindama
konkretius patiekaly receptiry variantus. Rankrastiniai receptai ir ju rinkiniai,
sudaryti XVIII a. pab. — XIX a. pirmaisiais de§imtme¢iais, pasizymi didele jvai-
rove ir lokaliais (ar Seimos) patiekaly variantais, kuriy dalis savo istakomis sie-
kia XVI-XVII a.

Skirstant $altinius, tipologijos kriterijumi buvo pasirinktas informacijos
mokslams budingas poziiris, leidZiantis traktuoti radytinj Saltinj kaip empiri-
niy duomeny ir informacijos laikmeng. Taikant §j poZziurj, skiriami $altiniy ti-
pai pagal jy turinj. Tyrimo metu buvo i$skirti $ie $altiniy tipai: patiekaly recep-
tai ir maisto gaminimo technologijos; valgiy, ingredientu jsigijimo saskaitos,
saskaity knygos, ingredienty sara$ai, turto inventoriai ir sarasai; meniu; egodo-
kumentai; akininkavimo knygos ir uzrasai; medicinos knygos ir uzrasai; maisto
gaminimo, maitinimo jmoniy dokumentai. Taip pat buvo identifikuota jvairiy
pavieniy dokumenty, kurie yra jdomis gastronomijos istorijos pozitriu. Sie
dokumentai i§skirti i tipa Varia, i kurio ateityje galéty buti iskirti nauji doku-
menty tipai (klasés).

Aptariant gastronomijos istorijos $altiniy archyvavimo kontekstus nusta-
tyta, kad dauguma jy (ir idomiausi ju, pavyzdziui, receptai) yra asmeniniuose
ir deimy (giminiy) fonduose. Atsizvelgiant i gastronominés kultiros kasdie-
nigkuma, $iy dokumenty rysiai su personalijomis atrodo kaip visiskai natura-
lus reigkinys.

27 Pagal LMAVB darbuotojos Erikos Kuliesienés pateikta informacija.
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