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Santrauka. Minesotos daugiafazis asmenybés aprasas-2 (MMPI-2) yra vienas dazniau-
siai pasaulyje naudojamy savistata paremty klausimyny, skirty pradiniam asmenybés
savybiy ir psichopatologijos jvertinimui jvairiausiose srityse, jskaitant ir teisésau-
ga. Skirtingose nuteistyjy asmeny populiacijose atlieckamuose tyrimuose dazniausiai
nustatoma, kad teisés pazeidéjams budingas asocialumas, impulsy kontrolés stygius,
neatsakingumas ir kitos charakteristikos, atsispindincios atskiry MMPI-2 skaliy jver-
¢iuose. Sio tyrimo tikslas — jvertinti laisvés atémimo bausme Lietuvoje atliekan¢iy vyry
ir motery asmenybés charakteristikas naudojant MMPI-2 ir iSanalizuoti rezultatus
gretinant juos su jprastai teisés pazeidéjy populiacijy tyrimuose gaunamais rezultatais.
Tyrimo rezultatai parodé, kad Lietuvos nuteistuosius charakterizuojancios skalés ati-
tinka kitose kultarinése aplinkose atlikty tyrimy rezultatus. Laisvés atémimo bausme
atliekancius nuteistuosius geriausiai charakterizavo aukstesni Psichopatiskumo (Pd),
Paranojiskumo (Pa), Antisocialaus elgesio (RC4), Persekiojimo idéjy (RC6), Nesival-
dymo (DISC), Perdétai kontroliuojamo priesiskumo (O-H), MacAndrew taisytos al-
koholizmo (MAC-R) skaliy jver¢iai bei Zemesni Ego stiprumo (Es) ir Socialinés atsa-
komybés (Re) skaliy jverciai. Gauti rezultatai atitinka daugelio kity tyrimy rezultatus,
ir tai pagrindzia MMPI-2 naudojima nuteistyjy psichologiniam jvertinimui Lietuvoje.
Pagrindiniai Zodziai: MMPI-2, psichologinis jvertinimas, nuteistieji.

* Sis straipsnis parengtas kaip sudétiné Lietuvos mokslo tarybos finansuojamo moksli-
ninky grupiy projekto ,Laisvés atémimo bausme atliekanc¢iy smurtautojy asmenybés
bruozy ir kriminalinés rizikos veiksniy s3sajos” (MIP-004/2015) dalis.
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JVADAS

Minesotos daugiafazis asmenybés aprasas-2 (angl. The Minneso-
ta Multiphasic Personality Inventory, sutr. MMPI-2), kaip ir originalio-
ji jo versija MMPI ar $iuo metu sparciai populiaréjanti trumpoji versija
MMPI-2-RE yra vienas dazniausiai pasaulyje naudojamy savistata pa-
remty standartizuoty klausimyny (Graham 2012; Grover 2011), skirty
pagrindiniams asmenybés bruozams ir psichologiniams sutrikimams
vertinti (Butcher et al. 2001, 2013). Nors pirminé MMPI kirimo idéja
visy pirma buvo siejama su instrumento naudojimu sveikatos apsaugos
srityje, taciau plétojant ir tobulinant $j klausimyng jis buvo pradétas tai-
kyti ir kitose srityse, tarp jy ir teisétvarkos srityje (Ben-Porath & Graham
1995). Be to, pazymétina, dél standartizuoto administravimo ir gausaus
mobkslinio tyrinéjimo MMPI-2 yra dazniausiai taikomas asmenybés ver-
tinimo instrumentas teisminiuose procesuose (Archer, Hagan, Mason,
Handel & Archer 2012; Archer, Buffington-Vollum, Stredny & Handel
2006). Pavyzdziui, JAV atlikus teismo psichology apklausa, buvo nustaty-
ta, kad net 95 proc. respondenty laikési nuomonés, jog MMPI-2 atitinka
Daubert kriterijus' daugumoje teismo keliamy klausimy (Bow, Gould,
Flens & Greenhut, 2006). MMPI-2 teismo aplinkoje yra ar gali bati nau-
dojamas jvairiais tikslais tiek baudZziamosiose, tiek civilinése bylose, pa-
vyzdziui, kai vertinama asmens kompetencija dalyvauti teisme (suprasti
teisinj procesg ir gebéti save ginti), kriminaliné atsakomybé (pakalti-
namumas), teisiamyjy ir nuteistyjy psichikos sveikatos problemos bei
terapinés galimybeés, taip pat vaiky gyvenamosios vietos nustatymo, as-
mens patirtos zalos, ligos simuliacijos ir panasiais teismus dominanciais
klausimais (Archer et al. 2012; Graham, Ben-Porath & Stafford 1995).
Pazymétina, kad i§ pradziy nemazai tyréjy, naudodami §j klausimyna,
orientavosi j kriminalinio elgesio etiologija, sickdami paaiskinti jvairiy

Daubert kriterijai apibréZia grieztesnius reikalavimus moksliniams jrodymams, is-
keldami patikimy mokslo ziniy svarba (Melton, Petrila, Poythress & Slobogin, 2007).
Jais remiantis teigiama, kad jrodinéjimui naudojamas metodas turi bati prieinamas
empiriniam tyrinéjimui, detaliai iSanalizuotas moksliniuose straipsniuose ir pripazintas
atitinkamos srities mokslo bendruomenés, turi turéti tiksliai nustatytas paklaidas ir
taikymo ribotumus.
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nusikaltimy psichologinius mechanizmus, aprasyti ir paaiskinti nusikal-
tusio asmens kriminalinj elgesj (Sellbom & Anderson 2013). Pavyzdziui,
pastebéta, kad jaunuoliams delinkventams labiau badingos tos klinikinés
skalés, kurias galima apibiidinti kaip suzadinanéias (Psichopatiskumo, Si-
zofreniskumo ir Hipomaniskumo skalés), kadangi jos gerai prognozavo
iSveika, tuo tarpu kitos skalés (Depresiskumo, Socialinio introvertisku-
mo, Vyriskumo ir moteriskumo) buvo silpniau iSreikstos.

Atliekant individualy jvertinima didelis démesys skiriamas gauty
duomeny validumui. Validumo skalés buvo sukurtos siekiant susidoro-
ti su visiems savistata paremtiems klausimynams btudinga duomeny is-
kraipymo problema. Pradinéje versijoje buvo keturios validumo skalés,
0 MMPI-2 jy yra net devynios: praleisti teiginiai, nenuosekliy atsakymuy
skalés (VRIN - atsakymy jvairuojancio nenuoseklumo ir TRIN - atsa-
kymy taip nenuoseklumo), rety atsakymy skalés (F - retumo, Fb - testo
antros dalies retumo, Fp - psichopatologinio retumo) ir gynybiskumo
skalés (L — melo, K - korekcijos, S - perdéto saves pateikimo). Teigiama,
kad rety atsakymy skalés yra tinkamos esant perdétai pateikiamiems psi-
chopatologijos simptomams, o gynybiskumo skalés — neigiant tam tikry
problemy egzistavimg (Butcher et al. 2001, 2013). Net jei asmenys prie§
tyrimg MMPI-2 buvo informuojami, kad $is instrumentas turi validumo
skales, vis tiek $is instrumentas galéjo reik$mingai atskirti simuliavusius
nuo nesimuliavusiy. Nurodoma, kad yra labai svarbu, jog MMPI-2 jver-
tinimas buty atliekamas gerai iSmokyty profesionaly, ypa¢ teismo aplin-
koje (Graham 2012). Ekspertas, teikdamas savo i$vada, turi zinoti, ar
vertinamasis pildé MMPI-2 stebimoje aplinkoje, siekdamas minimizuoti
iSoriniy veiksniy jtaka.

Nors validumo skalés suteikia naudingos informacijos apie atskiro in-
divido nuostatas tyrimo atzvilgiu, atskiry populiacijy tyrimuose, kai sie-
kiama nustatyti toms populiacijoms badingus ypatumus, validumo skalés
naudojamos tinkamy analizei protokoly atrankos tikslais. Analizuojant
teisty asmeny populiacijas pateikiami jvairtis duomenys apie nevalidziy
protokoly skaiciy. Pavyzdziui, vienur minima, kad jy yra 15 proc. (Me-
gargee, Mercer & Carbonell 1999) ar 21 proc. (Black et al. 2004), o kai
kur net 40 proc. (Wright, Nussbaum, Lynett & Buis 1997). Galima teigti,
kad nuteistyjy imties iSskirtinis pozymis yra ne tik padidéje tam tikry
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skaliy jverciai, bet ir didesnis netinkamy analizei protokoly skaicius. Be
to, atkreiptinas démesys j tai, kad simuliavimas apskritai yra gana jprastas
reiskinys atliekant teismo psichologinj jvertinimg (Sellbom & Anderson
2013), nesvarbu, ar tai buty teisiamojo nepakaltinamumo, ar neuropsi-
chologinio deficito nustatymas, ar nukentéjusiojo patirtos Zalos jvertini-
mas. Kai kuriais atvejais praneSama net apie daugiau nei pusés tyrimo
dalyviy nevalidzius duomenis (Ardolf, Denney & Houston 2007), tac¢iau
reikia paminéti ir tai, kad tyrimo autoriy pasirinkti atrankos kriterijai gali
kiek skirtis.

Teoriskai aiskinant laisvés atémimo bausme atliekanc¢iy asmeny
MMPI-2 skaliy jver¢ius, juos galima sieti su atlikty nusikaltimy priezas-
timis (nuteistiesiems budingas stipriau isreikstas asocialumas, neatsa-
kingumas, psichoaktyviyjy medziagy vartojimas, elgesio kontrolés sty-
gius) arba laisvés atémimo sglygy sukeltomis pasekmémis (depresisku-
mas, sveikatos problemos). Analizuojant nusikaltimus atlikusiy asmeny
aprasomuosius tyrimus, kuriuose buvo naudotas MMPI-2, savo imties
dydziu issiskiria Black ir kt. (2004) JAV atliktas tyrimas, kuriame buvo
analizuotas kliniskai reik$mingy skaliy jver¢iy daznumas bausme atlie-
kanciy 34 281 vyro ir 6 878 motery imtyje. Tyrimo rezultatai parodé, kad
66 proc. jkalinty vyry ir 70 proc. jkalinty motery turéjo maziausiai vienos
skalés padidéjusj jvertj (T > 64), o Psichopatiskumo (Pd), Paranojiskumo
(Pa) ir Hipomaniskumo (Ma) skalés buvo dazniausiai pakilusios skalés.
Panasus rezultatai gauti ir Megargee, Mercer ir Carbonell (1999) tyrime,
kurio metu analizuoti 842 (425 vyry ir 417 motery) MMPI-2 duome-
nys. Tyrime buvo analizuojamas klinikiniy skaliy deriniy daznumas, ats-
kiry skaliy kliniskai reik§mingy T jver¢iy daznumas ir MMPI-2 skaliy
vidurkiai. Buvo nustatyta, kad net 60,5 proc. nuteistyjy gavo bent vienos
klinikinés skalés padidéjusj jvertj, o Psichopatiskumo (Pd) skalé tarp jy
pasitaiké dazniausiai. Kalbant apie MMPI-2 skaliy vidurkius, buvo pa-
stebéta, jog kalinciy vyry ir motery pagrindiniy klinikiniy, turinio ir
papildomy skaliy jver¢iai buvo panasis. Nuteistieji pasizyméjo auks-
tesniais Hipochondriskumo (Hs), Depresiskumo (D), Psichopatiskumo
(Pd), Paranojiskumo (Pa), Psichasteniskumo (Pt), Sizofreniskumo (Sc),
Hipomaniskumo (Ma), Nerimo (ANX), Susirapinimo sveikata (HEA),
Keisto protavimo (BIZ), Cinizmo (CYN), Antisocialiy poelgiy (ASP),
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Neigiamo pozitrio j gydyma (TRT), Neprisitaikymo aukstojoje moky-
kloje (Mt), Nerimo (A), Potrauminio streso sutrikimo (PK), Vedybinio
streso (MDS), Perdétai kontroliuojamo priesiskumo (O-H), MacAndrew
taisytos alkoholizmo (MAC-R), Priklausomybés pripazinimo (AAS) bei
zemesniais Ego stiprumo (Es), Dominavimo (Do), Socialinés atsakomy-
bés (Re) skaliy jverciais. Tyrimo autoriy hipotezés i§ esmés pasitvirtino,
gauty skirtumy efekto dydis sieké d = 1,35, o tai, remiantis Cohen (1992),
laikytina dideliu efekto dydziu. Visgi reikia paminéti, kad skirtumy efek-
tas motery grupéje buvo didesnis. Tai aiskintina tuo, kad nors vyry ir
motery bendrojoje populiacijoje yra beveik po lygiai, pataisos jstaigose
jos sudaro apie 5 proc., o tai reiksty, kad jkalintos moterys yra labiau
socialiai deviantiSkos nei vyrai (Megargee et al. 1999).

Panasis rezultatai gauti kitame JAV atliktame tyrime, kuriame buvo
analizuojami 233 nuteisty vyry MMPI-2 ypatumai (Wise 2009). Siame
tyrime buvo skai¢iuotos ir MMPI-2 plétojimo procese parengtos nau-
jos restruktiruotos klinikinés skalés bei asmenybés psichopatologijos
penketo skalés. Restrukttruotos klinikinés skalés buvo sukurtos sie-
kiant pagerinti klinikiniy skaliy diskriminantinj validuma (Tellegen et
al. 2003). Jy kuaréjai sieké iSgryninti klinikines skales pasalindami i$ jy
teiginius, kurie vertino bendrg nepasitenkinima (demoralizacija) ir jéjo j
keliy klinikiniy skaliy sudétj. Wise (2009) pristato atrinkty skaliy rezul-
tatus, ir jie i§ esmés atitinka Megargee ir kt. (1999) rezultatus. Didziausio
efekto dydzio skirtumai buvo rasti Pd d = 1,48, Hs d = 1,05 ir MAC-R
d = 1,01. Kalbant apie restruktiiruotas skales, tai ne mazesniu kaip vidu-
tiniu efekto dydziu populiacijos normas pranoko Demoralizacijos (RCd)
d = 0,79, Somatiniy skundy (RC1) d = 1,06, Antisocialaus elgesio (RC4)
d = 0,61, Persekiojimo idéjy (RC6) d = 0,79, Disfunkcisky neigiamy emo-
cijy (RC7) d = 0,70 skaliy jverciai. I§ asmenybés psichopatologijos pen-
keto i$siskyré Psichotiskumo (PSYC) skalé, kurios jvercio skirtumas nuo
populiacijos normos beveik sieké vidutinio efekto dydj d = 0,49.

Kitose maziau reprezentatyviose imtyse nuteistiesiems yra budingi
panasus stipriausiai i$reiksty skaliy rinkiniai. Ben-Porath, Shondrick ir
Stafford (1995) pateikia 137 baltyjy ir 47 afroamerikie¢iy nuteisty vyry
MMPI-2 klinikiniy ir turinio skaliy duomenis. Rezultatai parodé, kad abi
imtys skyrési tarpusavyje tik dviejose skalése i$ 25: afroamerikieciai pasi-
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zymeéjo aukstesniais CYN ir ASP skaliy jverciais. Tai rodo, kad skirtingy
rasiy nuteistieji pasizymi panasiomis charakteristikomis. Siame tyrime
baltyjy nuteistyjy imtyje stipriausiai populiacijos vidurkj vir$ijo Pd (T =
67,80), Sc (T = 67,80) ir ANX (T = 61,25), o afroamerikiec¢iy imtyje Pa
(T = 66,77), Pd (T = 65,66) ir BIZ (T = 63,56). Panasis rezultatai gauti
ir ne anglakalbéje aplinkoje, o bitent 28 Meksikos laisvés atémimo vie-
toje bausme atliekanciy nuteistyjy imtyje (Boscan et al. 2002). Meksikos
nuteistieji stipriausiai i$siskyré i§ populiacijos Pd (T = 62,50), Pa (T =
62,29),Sc (T'=71,64), Ma (T = 62,07) klinikiniy skaliy jver¢iais. I$ turinio
ir papildomy skaliy galima pazyméti FRS (T = 67,75), DEP (T = 64,32),
TRT (T = 64,25), Es (T = 39,00), Do (T = 37,04), Re (T = 39,14), MAC-R
(T = 64,25) ir kt. Ty paciy skaliy aukstesni nuteistyjy vidurkiai skirtingo-
je kultarinéje ir kalbinéje aplinkoje sudaro prielaidas manyti, jog laisvés
atémimo viety populiacijos skirtingose $alyse yra daugiau panasios negu
skirtingos.

MMPI-2 buvo naudojamas ir labai specifiniy iméiy, tokiy kaip se-
rijiniai Zudikai, tyrimams. Culhane, Hildebrand, Walker ir Gray (2014)
analizavo 61 serijinio Zudiko vyro profilius. Serijinius Zudikus apibadino
tos pacios skalés, tik jy jverciai dauguma atvejy virsijo Megargee ir kt.
(1999) pateiktus jvercius. Stipriausiai populiacijos vidurkj virsijo Pd (T =
74,48), Pa (T = 64,03), Sc (T = 64,43), ASP (T = 63,62), MDS (T = 65,43)
ir MAC-R (T = 61,72). Zemiausi jver¢iai gauti Do (T = 39,15) ir Re (T =
38,89) skalése, tai rodo $ios grupés nuteistyjy Zemga pasitikéjimag savimi ir
socialiniy normy nepaisyma.

Kalbant apie nuteisty motery MMPI-2 tyrimus, tai McAnulty ir kt.
(2014) analizavo MMPI-2 galimybes numatyti dalyvavimo reabilitacijos
programose sékme 144 uz nesmurtinius nusikaltimus teisty motery im-
tyje. Ir $io tyrimo imtyje buvo gauti panasas rezultatai tiek skaliy rinki-
niu, tiek efekto dydziais. Didziausi jverc¢iai buvo Pd (T = 75,31) ir AAS
(T = 72,90) skaliy, tai rodo stiprig vertinamy motery socialine deviacija
bei su priklausomybémis susijusiy problemy pripazinimg. Taip pat pa-
zymétina, kad restruktiruotos Antisocialaus elgesio (RC4) skalés jvertis
(T = 71,19) buvo vienas didziausiy. Tai, kad paminéty skaliy vidurkiai
jau yra auk$¢iau kliniskai reikSmingos ribos T > 65, rodo stipriai iSreiksta
$ios motery populiacijos psichopatologijos lygj.
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MMPI-2 Lietuvoje buvo adaptuotas ir standartizuotas 2013 metais
(Butcher ir kt. 2013). Tai sudaro sglygas i$skirti skirtingoms populiaci-
joms, tarp jy ir laisvés atémimo bausme atliekanéiy asmeny, budingas
psichologines charakteristikas. Miisy ziniomis, teisty asmeny populiaci-
ja Lietuvoje iki $iol nebuvo tyrinéta naudojant MMPI-2. Vienintelis ty-
rimas, kurj teko aptikti, buvo priklausomy nuo narkotiky reabilitacijos
procese dalyvaujanciy asmeny tyrimas, kuriame viena i$ analizuojamy
grupiy buvo priklausomi nuo narkotiky teisti asmenys (Baltriinas, Bag-
donas, Kairys, Liniauskaité & Pakalniskiené 2013). Sio tyrimo rezultatai
parodé, kad dalyvaujantys reabilitacijos programoje teisti asmenys, lygi-
nant juos su bendraja populiacija, pasizymi aukstesniais DEP, BIZ, ANG,
ASP skaliy jverciais. Taciau reikia paminéti, kad $iame tyrime pristaty-
ta nuteistyjy imtis buvo nedidelé (27 nuteistieji), o atranka buvo patogi.
Nors negausts rezultatai ir i§ esmés atitinka kity anks¢iau minéty tyri-
my rezultatus, ta¢iau nedidelé imtis grei¢iausiai nulémé nedidelj skaiciy
nustatyty skirtumy. Tai rodo ir statistinio reikSmingumo nepasiekusiy
skirtumy efekto dydziai, pvz., Pd skalés T balas yra auksc¢iau populiacijos
normos net 9 balais (Baltruinas et al. 2013).

Remdamiesi anksciau atliktais MMPI-2 tyrimais teisty asmeny gru-
pése, mes numatéme, kad Lietuvos nuteistiesiems turéty bati budingos
panasios asmenybés charakteristikos, susijusios su elgesio valdymo ir
emocinémis problemomis. Mes formulavome tyrimo hipotezes toms ska-
léms, kurios ne maziau kaip puséje miisy apzvelgty tyrimy reik§mingai
arba su ne mazesniu kaip vidutinis efekto dydziu charakterizavo jvairias
nuteistyjy populiacijas. Neformulavome atskiry hipoteziy motery im¢iai,
nes literataros analizé nesudaro tam prielaidy. Mes numatéme, kad Lie-
tuvos nuteistiesiems turéty buti budingi Sie aukstesni (+) arba Zemesni
(-), lyginant su MMPI-2 standartizacine imtimi, skaliy jver¢iai: klinikiniy
Hipochondriskumo (Hs+), Depresiskumo (D+), Psichopatiskumo (Pd+),
Paranojiskumo (Pa+), Psichasteniskumo (Pt+), Sizofreniskumo (Sc+),
Hipomaniskumo (Ma+); restruktiiruoty klinikiniy - Antisocialaus elge-
sio (RC4+), Persekiojimo idéjy (RC6+), Disfunkcisky neigiamy emocijy
(RC7+). I8 turinio skaliy turéty issiskirti Depresiskumo (DEP+), Susira-
pinimo sveikata (HEA+), Keisto protavimo (BIZ+), Cinizmo (CYN+),
Antisocialiy poelgiy (ASP+), Seimos problemy (FAM+), Neigiamo po-
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ziario j gydyma (TRT+). Taip pat numatome, kad $ios su elgesio, emoci-
némis bei psichoaktyviyjy medziagy vartojimu susijusios turinio skalés
apibadina tyrimo imtj: Nerimo (A+), Ego stiprumo (Es-), Dominavi-
mo (Do-), Socialinés atsakomybés (Re-), Potrauminio streso sutrikimo
(PK+), Vedybinio streso (MDS+), Perdétai kontroliuojamo priesiskumo
(O-H+), MacAndrew taisyta alkoholizmo (MAC-R+), Priklausomybeés
pripazinimo (AAS+).

Apibendrinant: §io tyrimo tikslas - jvertinti laisvés atémimo bausme
Lietuvoje atliekanciy vyry ir motery asmenybés charakteristikas naudo-
jant MMPI-2 ir i$analizuoti rezultatus lyginant juos su jprastai teisés pa-
zeidéjy populiacijy tyrimuose gaunamais rezultatais.

METODIKA

Dalyviai. Atsitiktinés atrankos budu i§ 7296 laisvés atémimo baus-
me dvylikoje Lietuvos pataisos jstaigose atliekanciy vyry ir motery buvo
pasirinkti 351 vyras ir 50 motery, kuriems buvo pasiilyta dalyvauti ty-
rime. Tyrime dalyvauti ir uzpildyti klausimynus sutiko 82 % vyry (N =
287), 94 % motery (N = 47). Siekiant uztikrinti analizuojamy rezultaty
patikimuma, tolesnei analizei buvo atrinkti tik validas MMPI-2 proto-
kolai. Protokoly atmetimui buvo naudojamos tradicinés autoriy reko-
menduojamos ir kituose tyrimuose naudojamos validumo skaliy skiria-
mosios reik§més (Black et al. 2004; Butcher ir kt. 2013; Graham 2012;
Wise 2009): neatsakyti teiginiai N > 30, L (Melo) > 80 T, K (Korekcijos)
> 80 T, VRIN (Atsakymy jvairuojancio nenuoseklumo) > 80 T, TRIN
(Atsakymy taip nenuoseklumo) > 80 T, F (Retumo) > 100 T, Fb (Antros
testo dalies retumo) > 100 T ir Fp (Psichopatologinio retumo) > 100
T. Reikia paminéti, kad MMPI-2 skalés badavo skai¢iuojamos tik tuo
atveju, jeigu visi kiekvieng skale sudarantys teiginiai buvo atsakyti. Esant
bent vienai nepaskaic¢iuotai validumo skalei, buvo pasirinkta protoko-
lo nenaudoti tolesnéje analizéje. Tikétina, kad tokiu biidu buvo atmesta
dalis validziy protokoly, tac¢iau buvo uztikrinta, kad analizei nebus nau-
dojami nevalidas protokolai. Remiantis pasirinktomis validumo skaliy
reik§mémis atmesti 20,5 % vyry (N = 59) ir 26,6 % motery (N = 12)
protokoly, o 214 vyry ir 35 motery protokolai, kuriuose né viena i$ va-
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lidumo skaliy nevirsijo skiriamosios reik§més arba neturéjo nevertinty
teiginiy, buvo naudojami laisvés atémimo bausme atliekanéiy nuteisty-
jy tolimesniam tyrimui. Kaip jau minéta, nuteistyjy MMPI-2 tyrimuo-
se nevalidziy protokoly proporcija varijuoja tarp 15-40 % (Black et al.
2004; Megargee et al. 1999; Wright et al. 1997). Turint omenyje tai, kad
tam tikra nedidelé tyrimo protokoly dalis buvo atmesta ir dél validumo
skaliy nepaskaic¢iavimo, galime teigti, kad tyrimo dalyviai pildé klausi-
myng gana atsakingai.

Siekiant patikrinti tyrimui pasirinkty ir atmesty tiriamyjy grupiy ho-
mogeniskuma, jos buvo palygintos pagal turimas socialines-demogra-
fines charakteristikas. Nustatyta, kad i§ tolesnés analizés pasalinti vyrai
nesiskyré nuo toliau analizuojamy pagal amziy #(271) = 1,52, p = ,13),
oficialy vedybinj statusa (y*(1, N = 270) = 1,74, p = ,19), baigty klasiy
skaiciy #(268) = - 0,71, p = ,48), teistumy skaiciy #269) = -0,70, p = ,48),
smurtiniy nusikaltimy skaiciy #(265) = -1,08, p = ,28), amziy pirmojo
teistumo metu #(266) = 1,09, p = ,28), bei amziy pirmojo susidirimo su
policija metu #(256) = 1,75, p = ,08). Siy skirtumy nebuvimas sudaro prie-
laidas gauty rezultaty interpretacijas taikyti visiems sutikusiems dalyvau-
ti tyrime vyrams nuteistiesiems. Palyginus pasalinty i§ tolesnés analizés
motery socialines-demografines charakteristikas su likusia motery gru-
pe, nustatyta, kad pasalintos moterys nesiskyré pagal oficialy vedybinj
statusa (y*(1, N = 47) = ,67, p = ,44), baigty klasiy skai¢iy (U = 155,5,
p =,17) ir smurtiniy nusikaltimy skaic¢iy (U = 150,0, p =,10), ta¢iau buvo
vyresnés (U= 119,5, p =,03), turéjo maziau teistumy (U = 118,0, p =,02),
pasizyméjo vélesniu pirmojo teistumo amziumi (U = 122,5, p = ,04) ir
vélesniu pirmojo susidarimo su policija amziumi (U = 110,0, p = ,04).
Turint omenyje nedidele motery tiriamyjy imtj bei nustatytus skirtumus
tarp dviejy motery grupiy, interpretuojant gautus rezultatus jie bus sieja-
mi tik su specifine Siame tyrime naudota motery imtimi.

Tolesniems rezultatams skai¢iuoti atrinktos vyry imties amziaus vidur-
kis buvo M = 34,7 (SD = 11,3), 22,6 % jy buvo oficialiai vedg, baigty klasiy
skai¢ius buvo M = 10,5 (SD = 1,6), teistumy skaicius M = 4,9 (SD = 4,2),
smurtiniy nusikaltimy skaic¢ius M = 1,3 (SD = 1,5), amzius pirmojo teistu-
mo metu M = 21,4 (SD = 8,3), amzius pirmojo susidrimo su policija metu
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M =18,4 (SD = 7,7). Motery amzius buvo M = 35,4 (SD = 9,9), 28,5 % jy
buvo oficialiai susituokusios, baigty klasiy skai¢ius buvo M =9,7 (SD = 3,3),
teistumy skaicius M = 4,5 (SD = 3,7), smurtiniy nusikaltimy skai¢ius M =
0,5 (SD = 0,8), amzius pirmojo teistumo metu M = 25,3 (SD = 8,1), amzius
pirmojo susidirimo su policija metu M = 24,1 (SD = 8,9).

UZDUOTYS IR J[VERTINIMO BUDAI

Anketa. Ji buvo sudaryta, siekiant nustatyti demografine informacija
apie tyrimo dalyvius bei jy kriminalinés istorijos faktus. Klausimai apémé
tiriamyjy amziy, lytj, i$silavinima, darbo patirtj, buvusiy teistumy detaly
aprasyma. Renkant informacija taip pat buvo naudojamasi pataisos jstai-
gose esanciais jskaitos duomenimis.

Minesotos daugiafazis asmenybés aprasas-2 (angl. Minnesota Multi-
phasic Personality Inventory, sutr. MMPI-2). Siame tyrime naudojome
lietuviskaja MMPI-2 versija (Butcher ir kt., 2013). MMPI-2 savistata
paremtg standartizuotg asmenybés jvertinimo klausimyna sudaro 567
teiginiai. Buvo skai¢iuojamos validumo, klinikinés, turinio, papildomos
ir asmenybés psichopatologijos penketo skalés. Validumo skalés buvo
nenaudojamos rezultaty analizéje, juy pagrindu buvo atlikta validziy pro-
tokoly atranka. Nuteistyjy populiacijos ypatumy apibudinimas rémési
klinikiniy, restruktaruoty klinikiniy, turinio, papildomy, asmenybés psi-
chopatologijos penketo skaliy reik§memis.

Klinikinés skalés: Hipochondriskumo (Hs), Depresiskumo (D), Iste-
riskumo (Hy), Psichopatiskumo (Pd), Vyriskumo ir moteriskumo (Mf),
Paranojiskumo (Pa), Psichasteniskumo (Pt), Sizofreniskumo (Sc), Hipo-
maniskumo (Ma), Socialinio introvertiSkumo (Si).

Restruktiruotos klinikinés skalés: Demoralizacijos (RCd), Somatiniy
skundy (RC1), Zemo teigiamo emocingumo (RC2), Cinizmo (RC3), Anti-
socialaus elgesio (RC4), Persekiojimo idéjy (RC6), Disfunkcisky neigiamy
emocijy (RC7), Nejprasty patiréiy (RC8), Hipomanisko aktyvumo (RC9).

Turinio skalés: Nerimo (ANX), Baimiy (FRS), Obsesiskumo (OBS),
Depresiskumo (DEP), Susirtipinimo sveikata (HEA), Keisto protavi-
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mo (BIZ), Pyk¢io (ANG), Cinizmo (CYN), Antisocialiy poelgiy (ASP),
A tipo (TPA), Menkos savivertés (LSE), Socialinio diskomforto (SOD),
Seiminiy problemy (FAM), Darbo trikdziy (WRK), Neigiamo poziiirio
i gydyma (TRT).

Papildomos skalés: Nerimo (A), Slopinimo (R), Ego stiprumo (Es), Do-

minavimo (Do), Socialinés atsakomybés (Re), Neprisitaikymo aukstojoje
mokykloje (Mt), Potrauminio streso sutrikimo (PK), Vedybinio streso
(MDS), Priesiskumo (Ho), Perdétai kontroliuojamo priesiskumo (O-H),
MacAndrew taisyta alkoholizmo (MAC-R), Priklausomybés pripazinimo
(AAS), Potencialios priklausomybés (APS), Vyriskumo vaidmens (GM),
Moteriskumo vaidmens (GF).

Asmenybés psichopatologijos penketo skalés (toliau — PSY-5): Agresy-
vumo (AGGR), Psichotiskumo (PSYC), Nesivaldymo (DISC), Neigiamo
emocingumo / neurotiskumo (NEGE), Introvertiskumo / Zemo teigiamo
emocingumo (INTR).

Tyrimo eiga. 2015 m. geguzés—rugséjo mén. atsitiktinés atrankos
buadu buvo pasirinktas 401 tyrimo dalyvis (351 vyras ir 50 motery), at-
liekantis laisvés atémimo bausme vienoje i§ dvylikos Lietuvos pataisos
jstaigy. Atsitiktiniams numeriams generuoti buvo naudojama SPSS 21.0
programiné jranga. Pataisos jstaigose dirbantys psichologai gavo suge-
neruotus numerius ir i$ jstaigoje esancio sgraso pasirinko tuos numerius
atitinkancius nuteistuosius. Atrinktiems tyrimo dalyviams buvo siiloma
dalyvauti tyrime, sutikusiems buvo duodamas uzpildyti MMPI-2 klau-
simynas bei renkami demografiniai duomenys. Nuasmeninti duomenys
tarpininkaujant Kaléjimy departamentui prie Lietuvos Respublikos tei-
singumo ministerijos buvo perduoti tyréjams.

Duomeny apdorojimas. Statistiniams skai¢iavimams buvo naudo-
tas SPSS 21.0 programinis paketas. Tarpgrupiniams palyginimams buvo
naudojamas Stjudento ¢ kriterijus, efekto dydziai buvo skaic¢iuojami at-
sizvelgiant j lyginamy im¢iy standartinius nuokrypius. Interpretuojant
efekto dydzius buvo remtasi Cohen (1992) rekomenduojamomis reiks-
meémis: d > 0,20 — mazas efekto dydis, d > 0,50 — vidutinis efekto dydis,
d > 0,80 - didelis efekto dydis.
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TYRIMO REZULTATAI

Rezultaty dalyje pristatyti visy klinikiniy, restruktaruoty klinikiniy,
asmenybés psichopatologijos penketo, turinio ir papildomy skaliy re-
zultatai. Pagrindinis démesys skiriamas tyrimo hipotezése minimoms
skaléms. Dél didelio MMPI-2 skaliy skai¢iaus analizuojant rezultatus
detaliau neaptarinésime ir iSvadose nepateiksime mazesnio uz maza
(d < 0,20) efekto dydzio rezultaty. 1 lenteléje pateikiama klinikiniy, res-
truktaruoty klinikiniy ir asmenybés psichopatologijos penketo skaliy
statistika nuteisty vyry ir motery imtyse, o 2 lenteléje pateikiami turinio
ir papildomy skaliy rezultatai. 1 paveiksle yra grafiSkai pavaizduoti visy
MMPI-2 skaliy rezultatai vyry ir motery imtyse.

Kaip matome 1 lenteléje, vyry imtyje didziausias procentas pasiekusiy
diagnostiskai reikémingg ribg T'> 65T buvo $iose skalése: Pa (13,3 %), Pd
(12,9 %) ir Sc (11,3 %), o motery imtyje Ma (14,7 %), Pd (12,5 %) ir Sc
(12,1 %). Vyry imtyje statistiskai reikSmingais numatomais ne mazesnio
kaip mazo efekto dydzio skirtumais nuo normos pasizyméjo Pd ir Pa ska-
lés, o motery imtyje Pd ir Ma. Pries$ingos negu buvo tikétasi mazo efek-
to dydzio krypties skirtumas buvo gautas D skaléje — nuteistos moterys
pasizyméjo zemesniu depresiSkumu. Kity, priestaraujanciy hipotezéms,
rezultaty gauta nebuvo.

Vyry imtyje visos hipotezése nurodytos restruktiruotos skalés turéjo
didziausig proporcija asmeny, surinkusiy aukstus jverc¢ius: RC4 (10,0 %),
RC6 (15,5 %) ir RC7 (11,4 %). Motery imtyje buvo didZziausia proporcija
asmeny su rysKkiai iSreikstu asocialumu: RC4 (33,3 %). Vyry imciai buvo
budingi didesni RC4 ir RC6 jverciai (mazo efekto dydzio), o motery RC4
(vidutinio efekto dydzio).

Asmenybés psichopatologijos penketo skaléms hipotezés nebuvo for-
muluotos, taciau vyry imtyje visos skalés, i$skyrus AGGR, skyré nuteis-
tuosius nuo populiacijos, tuo tarpu motery imtyje vienintelé DISC skalé
pasizyméjo aukstu T = 57,85 jverciu.

2 lenteléje pateiktuose rezultatuose matome, kad didziausias skai¢ius
auksty jverciy vyry imtyje turinio skalése buvo gautas ASP (17,1 %) ir
DEP (13,3 %), o motery FAM (11,8 %) skaléje. Dauguma turinéiy vir-
$yti populiacijos normas turinio skaliy vyry imtyje jas virsijo, vidutiniai
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efekto dydziai buvo nustatyti BIZ ir ASP skalése. Motery imtyje né vie-
nos i$ turinio skaliy skirtumas nuo populiacijos normos nepasieké sta-
tistinio reik§mingumo, tai sietina su 6 kartus mazesne negu vyry imtimi.

Papildomos skalés vyry imtyje daugeliu atvejy patvirtino keltas prie-
laidas. Statistidkai reik§mingai nuo populiacijos skyrési septynios i$ nu-
manomy devyniy skaliy. Zemo efekto dydZzio skirtumai pastebéti Es,
Re, O-H skaléms, o MAC-R skalés skirtumas nuo populiacijos normos
pasizyméjo vidutiniu efekto dydziu (d = 0,65). Motery rezultatai vélgi
buvo negausts, trys skalés (O-H, MAC-R ir AAS) i$§ devyniy statistis-
kaj reik$émingai i§skyré nuteistgsias, taciau reikia paminéti, kad dél ma-
Zos imties ypatumy gauti skirtumai pasizyméjo ir dideliu efekto dydziu.
I$ visy skaliy issiskyré su alkoholio vartojimu ir rizikingu elgesiu sietina
MAC-R skalé (T = 60,51). Kalbant apie kliniskai svarbias reik§mes pa-
siekusiy nuteistyjy skaiciy, tai net 23,6 % vyry buvo budingos Zemos Es
reik§meés, reiskiancios prastg psichologinj prisitaikymag, 18,8 % vyry su-
rinko aukstus O-H jvercius, nurodancius agresijos israiskos problemas,
taip pat 15,6 % vyry pasizyméjo aukstais MAC-R balais. Motery imtyje
didziausia 36,4 % proporcija ty motery, kurios surinko aukstus AAS ba-
lus, nurodancius priklausomybiy problemy pripazinimg. Taip pat 22,9 %
motery surinko aukstus O-H balus, o 18,8 % — Zemus Es balus.

Reikia paminéti, kad $alia prognozuoty rezultaty buvo gauti ir reiks-
mingi vidutinio efekto dydzio skirtumai, kuriems nebuvo keltos hipotezés.
Ypa¢ tai pasakytina apie PSY-5 DISC skale, kurioje buvo gauti skirtumai
abiejose imtyse (vyry imtyje skirtumas buvo artimas vidutiniam, o mote-
ry — didelis). Abiejose imtyse gauti rezultatai yra pavaizduoti 1 paveiksle,
kuriame yra apibendrintai pateikti 1 ir 2 lenteliy rezultatai ir vizualiai at-
sispindi nuteisty vyry ir motery MMPI-2 profiliy panasumai ir skirtumai.

REZULTATU APTARIMAS

MMPI-2 ir jvairios jo formos yra vienas dazniausiai pasaulyje asmeny-
bés jvertinimui naudojamy savistata paremty klausimyny. Jis dazniausiai
pasitelkiamas psichikos sveikatos srityje asmenybés jvertinimo, gydymo
tiksly ir plany formulavimo, gydymo progreso bei efektyvumo jvertinimo
tikslais. Taip, kaip jis yra naudojamas psichikos sveikatos srityje, jis gali buti
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naudojamas ir nuteistyjy vertinimui bei reabilitacijai (Forbey & Ben-Po-
rath 2002). Visgi tam, kad buty galima pagrijstai taikyti jvertinimo prie-
mone kurioje nors konkrecioje populiacijoje, o $iuo atveju laisvés atémi-
mo bausme atliekan¢iy asmeny populiacijoje, reikia jsitikinti jvertinimo
priemonés validumu. Siame tyrime mes siekéme jvertinti Lietuvos nuteisty
asmeny populiacijos atstovus naudodami MMPI-2 ir sugretinti gautus re-
zultatus su kity mokslininky gautais rezultatais. Mes rémémés prielaida,
kad nuteistyjy populiacijos yra labiau panasios negu skirtingos. Daréme
prielaidg, kad Lietuvos nuteistyjy populiacijai turéty bati buidingos tos pa-
¢ios nuo normos besiskirian¢ios MMPI-2 skalés kaip ir kitose kultarinése
ir kalbinése aplinkose. Norédami tai patikrinti, pasirinkome atsitiktinés
atrankos metods, o tai leido mums daryti apibendrinancias i$vadas apie
Lietuvos nuteistyjy MMPI-2 ypatumus. Visgi reikia pabrézti, kad nors tyri-
me sutiko dalyvauti apie 18,7 % laisvés atémimo bausme atliekanciy mote-
ry, absoliutus tyrime dalyvavusiy motery analizuojamy protokoly skaicius
buvo mazas (N = 35). Taigi, nors yra pagrindo teigti, kad nuteisty motery
duomenys labai gerai atspindi laisvés atémimo bausme atliekanc¢iy motery
asmenybés charakteristikas, ta¢iau nedidelis tiriamujy skaicius leido pada-
ryti patikimas i$vadas tik tais atvejais, kai buvo dideli MMPI-2 skaliy skir-
tumai lyginant su standartizacine imtimi (norma).

Prie§ duomeny analize remdamiesi apzvelgta literatira mes suformu-
lavome hipotezes apie tai, kurios MMPI-2 skalés turéty charakterizuoti
Lietuvos nuteistuosius. Hipotezés rémési ne tiek teoriniu pagrindu (kokios
asmenybés savybés turéty buti budingos nuteistiems vyrams ir moterims),
bet empiriniu pagrindu (kokie MMPI-2 jverciai yra nustatyti nuteistyjy
populiacijose). Tokiu badu nebuvo butina atkartoti psichologiniy ir kri-
minologiniy nusikalstamo elgesio etiologijos teorijy postulaty, ta¢iau leido
numatyti, ar ilgameciuose nuteistyjy tyrimuose gautos su nusikalstamu el-
gesiu siejamos MMPI-2 charakteristikos bus budingos ir misy imciai.

Didzioji dalis tyrimo rezultaty patvirtino musy keltas prielaidas. Re-
zultaty aptarima pradésime nuo atskiry skaliy diagnostiskai reiksmingy
jver¢iy daznumo nuteistyjy populiacijoje. Miisy tyrime nuteisty vyry
grupéje daugiausia auksty (T = 65) jverciy buvo surinkta Pa, Pd ir Sc
skalése, o motery Pd, Sc ir Ma skalése. Tai atitinka JAV nuteistyjy po-
puliacijos MMPI-2 tyrimy rezultatus. Jau ne karta minétame Megargee
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ir kt. tyrime (1999) Pd ir Pa pasizyméjo didziausiu aukstus vertinimus
surinkusiy vyry skai¢iumi, o Pd, Pa, Sc ir Ma auksti skaliy jverc¢iai buvo
daZniausi tarp nuteisty motery. Black ir kt. (2004) JAV nuteistyjy popu-
liacijos tyrime Pd skaléje buvo didziausias procentas aukstus vertinimus
surinkusiy vyry ir motery. Kitoje misrioje Siaurés Amerikos nuteistyjy
imtyje Pd ir Sc skalés surinko daugiausia auksty vertinimy (Wise, 2009).
Lietuvoje gauti rezultatai $iuo pozidriu atitinka JAV nuteistyjy populia-
cijoje gautus rezultatus. Visgi reikia paminéti, kad nors mes atrandame
tas pacias daugiausia auksty jverciy surenkancias skales, tac¢iau aukstus
jver¢ius gaunanciy nuteistyjy proporcijos skiriasi. Pavyzdziui, anks¢iau
minétuose JAV nuteistyjy tyrimuose aukstus Pd jverc¢ius (T = 65) surinko
37 %, 41 % ir 63 % nuteisty vyry, o Lietuvoje tik 12,9 %. Galime da-
ryti preliminarig i$vada, kad klinikiniy skaliy rezultatai nuteistyjy imty-
je atitinka Siaurés Amerikos nuteistyjy imtyje atlikty tyrimy rezultatus
daugiausia auksty vertinimy surinkusiy skaliy rinkiniu, bet ne ty auksty
vertinimy proporcijomis.

MMPI-2 turinio ir papildomy skaliy auksty jverciy palyginimui tu-
rime Megargee ir kt. (1999) rezultatus. I$ turinio skaliy Lietuvos teisty
vyry grupéje daugiausia auksty (T = 65) jverciy buvo surinkta ASP ir
DEP skalése, o motery FRS ir ANG skalése. Lygindami gautus rezultatus
su Megargee ir kt. (1999) rezultatais matome, kad vyry imtyje dazniausiai
auksti rezultatai nustatyti ASP, CYN ir DEP skalése, o tai didzigja dalimi
sutampa su musy gautais rezultatais. Motery imtyje atitikimo nebuvo,
FRS ir ANG skaliy aukstus jvercéius surinko perpus maziau motery negu
CYN ir ASP skalése.

Daugiausia auksty jverciy (T = 65) i$ papildomy skaliy Lietuvos nu-
teisty vyry grupéje surinkta O-H, MAC-R skalése, o motery O-H skalése.
Kai kurioms skaléms dazniai buvo skaiciuoti naudojant vadove nurody-
tas diagnostines reik§mes (Butcher ir kt., 2013). Taip moterims MAC-R
skalei naudota T > 75, AAS skalei T = 60, o Es skalei buvo prasmingiau
naudoti Zemuting T < 40 reik$me, rodancia prasta bendrg psichologing
adaptacija ir blogg gydymo prognoze. Es skalés diagnostiskai zemi jver-
¢iai buvo budingi 23,6 % vyry ir 18,8 % motery. Vyry imtyje dazniausiai
aukstus balus gavusios skalés atitiko Megargee ir kt. (1999) tyrime mini-
mas skales, tuo tarpu JAV motery imtyje O-H tarp aukstus vertinimus
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surinkusiy papildomy skaliy buvo per vidurj. Nors vyry imtyje ir rastas
atitikimas tarp Lietuvos ir JAV nuteistyjy imties, taciau ir ¢ia pastebimas
tas pats désningumas, kad aukstus atskiry skaliy balus surinkusiy as-
meny proporcijos Lietuvoje 2-3 kartus mazesnés. Pavyzdziui, tarp JAV
nuteistyjy MAC-R aukstus balus surinko 42 % vyry, o Lietuvoje 15,6 %.
Sias maZesnes auksty baly proporcijas Lietuvos imtyje galima paaiskinti
kiek skirtingomis imties sudarymo procediiromis bei paciy tiriamyjy pa-
sirinkimo dalyvauti tyrime aplinkybémis. Daugumoje apzvelgty tyrimy
MMPI-2 klausimyno pildymas buvo viena i§ privalomy procediry, pvz.,
ikiteisminio tyrimo metu. Tuo tarpu misy tyrime dalyvavimas buvo ne-
privalomas, ir tikétina, kad tarp atsisakiusiyjy dalyvauti tyrime (vyry im-
tyje ju buvo 18 proc.) pasizyméjo stipriau i$reik§tomis hipotezése mini-
my skaliy reik§mémis (pvz., aukstais psichopatiskumo, paranojiskumo ir
kity skaliy jveréiais). Siy tiriamyjy atsisakymas ir galéjo sumazinti auksty
jveréiy proporcijas. Taip pat $is aspektas gali buti susijes su mazesniais
Lietuvos tiriamyjy MMPI-2 skaliy standartiniais nuokrypiais. Pastebé-
ta, kad misy imtyje standartiniai nuokrypiai retai kada perkopdavo T >
10 ribg, o tai rodyty lietuviy nuteistyjy imties homogeniskuma. Tuo tar-
pu JAV tyrimuose standartiniai nuokrypiai varijavo tarp 11-14 baly, tai
rodo didesnj JAV nuteistyjy imties heterogeniskumg, o drauge ir didesnj
aukstus jvercius surinkusiy asmeny skaiciy.

Siekdami jvertinti Lietuvos nuteistyjy MMPI-2 ypatumus, mes palygi-
nome gautus rezultatus su standartizacinés imties rezultatais. Vyry imtyje
dauguma gauty skirtumy patvirtino masy hipotezes. Motery imtyje dél
imties dydzio reik§mingy rezultaty gavome maziau, visi, iSskyrus viena, su-
tapo su misy formuluojamomis hipotezémis. Dél maZzesnés motery imties
statistiSkai reik§mingi skirtumai pasizyméjo didesniais efekto dydziais.

I$ pradziy aptarsime nuteisty vyry rezultatus. Kalbant apie klinikines
skales, vyrams buvo budingi aukstesni nei populiacijos Pd, Pa ir Sc jver-
¢iai, Pd ir Pa efekto dydziai buvo vidutiniai. Gauti rezultatai atitiko auks-
ciau apzvelgty tyrimy rezultatus (Ben-Porath, Shondrick & Stafford 1995;
Boscan et al. 2002; Culhane et al. 2014; Megargee et al. 1999; Wise 2009).
Jie atspindi nuteistyjy problemas su teisésauga (Pd), jtaruma, rigidiskuma
(Pa), dezorientacija (Sc) (Butcher ir kt. 2013; Graham 2012). Taip pat gauti
statistiSkai reikSmingi hipotezes atitinkantys restruktaruoty skaliy rezulta-
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tai, o biatent RC4, RC6 ir RC7 reik§mingai pranoko populiacijos normas,
RC4 ir RC6 skirtumai pasizyméjo vidutiniu efektu. Gauti rezultatai atitinka
miisy Wise (2009) Siaurés Amerikos nuteistyjy populiacijoje gautus rezul-
tatus ir atspindi nuteistyjy antisocialias nuostatas ir elgesj (RC4), nepasiti-
kéjima kitais ir negebéjima uzmegzti artimus santykius (RC6), aukstesnj
baimingumo ir nerimo lygj (RC7). Nors neformulavome hipoteziy PSY-
5 skaléms, taciau pasirodé, kad DISC skalés skirtumas nuo populiacijos
normos beveik pasieké vidutinio efekto dydj (d = 0,49), todél §j rezultata
aptarsime detaliau. Pastaroji skalé atspindi tokias elgesio problemas, kaip
polinkj rizikuoti, amoraluma, impulsyvumg, piktnaudziavima psichoakty-
viosiomis medziagomis, rutinos netoleravimg ir kt. (Butcher et al. 2013;
Graham 2012). DISC skalé pagal savo turinj turéjo reik§mingai isskirti nu-
teistus asmenis i§ populiacijos, o tai atsispindéjo ir gautuose rezultatuose.

Keturios i$ septyniy hipotezése paminéty turinio skaliy reik§mingai
apibrézé nuteistuosius, t. y. DEP, BIZ, CYN ir ASP (pastaroji skyrési nuo
populiacijos stipriausiai d = 0,49). Paminétina, kad ASP skalé yra skirta
vertinti butent su teisésauga susijusioms problemoms bei antisocialiam
elgesiui, todél nenuostabu, kad bitent $i skalé labiausiai i$skyré nuteis-
tuosius i$ populiacijos. Tuo tarpu aukstesni gauti BIZ balai nurodo gali-
ma nuteistyjy polinkj i psichotiskuma ar $izotipiskuma, o CYN atspindi
priesiskuma kitiems asmenims.

Kalbant apie papildomas skales, tai jy pagrindu formuluojamos hipo-
tezés pasitvirtino gausiausiai, t. y. Se$iy skaliy i§ devyniy skirtumai (A, Es,
Do, Re, O-H ir MAC-R) buvo statistiskai reiksSmingi. MAC-R atveju buvo
gautas didziausias efekto dydis d = 0,65, ir tai patvirtina nusikalstamo
elgesio ry$j su alkoholio vartojimu, rizikavimu, agresyvumu ir pan. Me-
gargee ir kt. (1999) tyrime MAC-R pranoko visas kitas papildomas skales
savo dydziu, ir tyréjai tai ai$kina pastaraisiais deSimtmeciais JAV iSau-
gusia problemy dél alkoholio ar narkotiky vartojimo turincia nuteistyjy
proporcija. Reikia paminéti, kad MAC-R buvo viena stipriausiai iSreiksty
skaliy ir kituose tyrimuose, pvz., Meksikos nuteistyjy imtyje MAC-R vi-
durkis buvo T = 64,25, o tai yra artima reik$mei, nurodanciai rimtas su
alkoholio vartojimu ir asocialiu elgesiu susijusias problemas (Boscan et
al. 2002). Aukstesni uz vidurkj ir artimi vidutinio efekto dydzio O-H ska-
lés rezultatai leidzia teigti, kad Lietuvos teisti vyrai yra linke slopinti savo
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pyktj, o tai gali baigtis elgesio kontrolés praradimu ir agresijos protrii-
kiais. Dar viena skalé, kurios dabar jau zemesniais jverciais pasizyméjo
teisti vyrai, buvo Es. Zemi jveréiai rodo psichologiniy resursy tvarkantis
su stresu ir problemomis stygiy, taip pat numato ir prasta psichoterapinio
gydymo rezultatg (Graham 2012). Taip pat nuteistieji pasizyméjo nepasi-
tikéjimu savimi (Zemesni Do skalés jverciai) ir neatsakingumu bei amo-
ralumu (Zemesni Re skalés jverciai). Tokios nuteistyjy papildomy skaliy
reik§més rastos ne viename tyrime (Ben-Porath et al. 1995; Boscan et al.
2002; Culhane et al. 2014; Megargee et al. 1999; Wise 2009).

Nors yra gauta dauguma prognozuoty rezultaty, visgi reikia pazymeti,
kad tik viena skalé, o butent MAC-R, pasizyméjo vidutinio efekto dydzio
skirtumu nuo populiacijos normos. Misy apzvelgtuose tyrimuose efekto
dydziai buvo Zenklesni, pavyzdziui, MAC-R skalés Megargee ir kt. (1999)
tyrime efekto dydis buvo beveik du kartus didesnis (d = 1,25) nei misy
imtyje. Tas pats pasakytina apie didel¢ dalj miisy gauty reik$mingy rezul-
taty. Rezultatai rodyty, kad Lietuvoje laisvés atémimo bausme atliekanciy
asmeny MMPI-2 rodikliai yra maZziau nutole nuo populiacijos rodikliy
nei uzsienio tyrimuose. Taip pat mazesni vidurkiy skirtumai kartu su ma-
zesniais skaliy standartiniais nuokrypiais paais$kina salygiskai mazesne
kliniskai reik§mingus rezultatus surinkusiy nuteistyjy proporcija.

Motery MMPI-2 reik§mingi rezultatai dél imties dydzio ypatumy ne-
buvo gausis, savo kryptimi sutapo su vyry rezultatais, taciau Salia to pasi-
zyméjo didesniais efekto dydziais. Buvo gautas vienas priesingas formuluo-
tai hipotezei rezultatas — nuteistosios moterys pasizymeéjo mazesniu depre-
siskumu (D skalé). Sj rezultatg galima biity aigkinti tuo, jog laisvés atémimo
vietoje nuteistosios patiria maziau streso, negu bidamos visiems jprastoje
socialinéje terpéje. Kaip jau buvo minéta anksciau, paprastai nuteistos mo-
terys pasizymi ypac didele socialine deviacija, o tai reiskia, kad jos gali ne-
gebéti konstruktyviai tvarkyti savo gyvenimo. Patekimas j pataisos jstaiga
joms gali i$spresti daugelj kasdieniy problemy. Tadiau taip pat ¢ia reikia
pridurti, jog mes negavome numatomy D skalés rezultaty ir nuteisty vyry
imtyje, t. y. skalés rezultatai nesiskyré nuo populiacinés normos.

Kalbant apie hipotezes patvirtinanc¢ias MMPI-2 skales, tai motery imty-
je i8siskyré asocialy elgesj ir psichoaktyviyjy medziagy vartojima apibudi-
nancios skalés Pd, Ma, RC4, DISC, O-H, MAC-R, AAS. Didziausiu efekto
dydziu d = 1,15 pasizyméjo MAC-R skalé, dar karta patvirtinusi alkoholio
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vartojimo ir rizikingo elgesio rysj su kriminaliniu elgesiu. Taip pat mote-
rys, skirtingai negu vyrai, buvo linkusios pripazinti savo su psichoaktyviyjy
medziagy vartojimu susijusias problemas (gauti auksti AAS jverciai).
Vizualiai analizuodami 1 paveiksle pateiktus vyry ir motery imties vi-
durkiy profilius, galime pastebéti $iy profiliy panasuma. Klinikiniy skaliy
profilyje matome, kad abiejy ly¢iy nuteistyjy issiskiria aukstesni Pd ir Pa
jverciai, motery imtyje papildomai i$siskiria aukstesni Ma jverciai. Restruk-
taruoty ir PSY-5 profilyje issiskiria abiejy ly¢iy RC4 ir DISC, vélgi moterims
ir ¢ia budingas didesnis hipomaniskas aktyvumas (RC9). Turinio ir papil-
domy skaliy profiliai rodo tas pacias tendencijas, vieninteliai akivaizdas
skirtumai pasireiskia miisy j hipotezes nejtraukty vyriskumo ir moterisku-
mo vaidmens (GM ir GF) skaliy atvaizdavime. Visgi grafiné MMPI-2 skaliy
analizé leidZia daryti prielaidas apie tai, kad instrumentas i$skiria tas pacias
charakteristikas, budingas nusikaltimus atlikusiems vyrams ir moterims.

TYRIMO RIBOTUMAI

Nors Siame tyrime imties sudarymui buvo taikoma atsitiktiné atran-
ka, ta¢iau dalyvavimo moksliniame tyrime kontekstas galéjo turéti jtakos
tyrimo rezultatams. Skirtingai negu daugelyje apzvelgty uzsienyje atlikty
tyrimy, kur MMPI-2 jvertinimas budavo taikomas kaip rutininé proce-
duara, Lietuvos nuteistyjy sutikimas dalyvauti tyrime galéjo buti labiausiai
susijes su nuteistyjy bendradarbiavimo su juos priziGrinéiu personalu
ypatumais. Tikétina, kad batent labiausiai nebendradarbiaujantys ir anti-
sociallis nuteistieji atsisaké dalyvauti tyrime. Pagrindinis Sio tyrimo ribo-
tumas yra tas, kad, tiriamiesiems atsisakius dalyvauti tyrime, duomenys
apie juos nebuvo renkami, o tai neleido véliau palyginti, ar atsisakiusieji
skyrési nuo sutikusiyjy dalyvauti pagal atskiras sociodemografines cha-
rakteristikas ir ar tie skirtumai galéjo turéti jtakos gautiems rezultatams.

APIBENDRINIMAS

Lietuvos laisvés atémimo bausme atliekantiems asmenims budinga
daugelis MMPI-2 kitose nuteistyjy populiacijose nustatyty charakteristi-
ky, susijusiy su asocialumu, nesivaldymu, negebéjimu tvarkytis su stresu,
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pykéio valdymo problemomis, priklausomybémis ir kt. Nuteisti vyrai,
lyginant juos su Lietuvos MMPI-2 standartizacine imtimi, pasizyméjo
aukstesniais Psichopatiskumo (Pd), Paranojiskumo (Pa), Antisocialaus
elgesio (RC4), Persekiojimo idéjy (RC6), Keisto protavimo (BIZ), Anti-
socialiy poelgiy (ASP), Perdétai kontroliuojamo priesiskumo (O-H), Ma-
cAndrew taisytos alkoholizmo skalés (MAC-R), Psichotiskumo (PSYC)
ir Nesivaldymo (DISC) bei Zemesniais Ego stiprumo (Es) ir Socialinés
atsakomybeés (Re) skaliy jverciais. Nuteistosios moterys pasizyméjo auks-
tesniais Psichopatiskumo (Pd), Hipomaniskumo (Ma), Antisocialaus
elgesio (RC4), Hipomanisko aktyvumo (RC9), Perdétai kontroliuojamo
priesiskumo (O-H), MacAndrew taisytos alkoholizmo skalés (MAC-R),
Priklausomybiy pripazinimo (AAS) ir Nesivaldymo (DISC) bei Zemes-
niais Depresiskumo (D), Zemo teigiamo emocingumo (RC2) skaliy jver-
Ciais. Gauti rezultatai patvirtina MMPI-2 esant tinkamg naudoti nuteisty
asmeny psichologinio jvertinimo tikslais Lietuvoje.
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Evaluation of personality characteristics
of Lithuanian inmates using the MMPI-2

ALFREDAS LAURINAVICIUS
ILONA LAURINAITYTE
LAURA USTINAVICIUTE

Summary

The Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2 (MMPI-2) is the most widely
used self-report test used for screening of personality and psychopathology in a variety
settings including forensic setting. The research in various populations of offenders
confirms them possessing characteristics such as antisocial, lacking of impulse control,
irresponsible, etc., and these characteristics are captured by the MMPI-2 scales. The
goal of this study was to evaluate personality characteristics of incarcerated male and
female offenders with the MMPI-2 and to analyse the results in light of results from
other offender population studies. The finding of current study shows that the MMPI-2
characteristics of Lithuanian incarcerated offenders generally appear to be similar to
those obtained in other cultural environments. Incarcerated offenders were best defi-
ned by higher Psychopathic Deviate (Pd), Paranoia (Pa), Antisocial Behavior (RC4),
Ideas of Persecution (RC6), Discontraint (DISC), Overcontrolled Hostility (O-H), Ma-
cAndrew Alcoholism Revised (MAC-R) scales scores and lower scores of Ego Strength
(Es) and Sociala Responsibility (Re) scales. This study has confirmed the results of
earlier research and justified the MMPI-2 application for psychological assessment in
Lithuanian offenders’ sample.

Keywords: MMPI-2, personality assessment, offenders.



