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Santrauka. Remiantis oficialiais statistikos duomenimis, kasmet Lietuvos probacijos tar-
nyba (toliau - LPT) vykdo ganétinai didelio asmeny, smurtavusiy pries intymy partnerj,
skaic¢iaus priezitirg. Straipsnyje analizuojamos mokslu gristos pakartotinio smurto prie$
intymy partnerj rizikos valdymo priemoneés, uzsienio $aliy ir LPT praktika, organizuo-
jant darba su smurtavusiais prie§ intymy partnerj asmenimis. Pastaryjy mety praktikos
analizé rodo, kad, lyginant su uZsienio $alimis, Lietuvoje darbas su $ia teisés pazeidéjy
grupe neretai neatitinka Rizikos, poreikio ir atliepiamumo modelio principy bei pacios
grupés heterogeniskumo. Atsizvelgiant j geraja uzsienio $aliy praktika ir Lietuvos kon-
teksta, siiloma tobulinti darbg su $ia asmeny grupe revizuojant individualaus asmens
vertinimo procesa, parengiant diferencijuotus pagalbos teikimo protokolus bei pritaikant
LPT turimas priemones darbui su smurtavusiais prie$ intymy partnerj asmenimis.
Pagrindiniai ZodZiai: smurtas prie$ intymy partnerj, pakartotinio smurto rizikos val-
dymas, probacija.
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Managing the risk of repeated violence against the intimate
partner in probation service: Review of the practice
in Lithuania and foreign countries

Summary. According to official statistical data, each year a large number of the per-
petrators of intimate partner violence (IPV) is under the supervision of Lithuanian
probation service (LPS). This article analyses evidence-based measures applied for the
management of the risk of repeated IPV, as well as Lithuanian and foreign practice of
organising correctional work with the perpetrators of IPV. Analysis of recent practice
shows that, compared to foreign countries, correctional work with this group of offend-
ers in Lithuania often does not correspond to the principles of the Risk-Need-Respon-
sivity model and does not address the heterogeneity of this specific group. Taking into
account the good practice of foreign countries and the Lithuanian context, several sug-
gestions are made to improve correctional work with this specific group: revising indi-
vidual assessment procedures, preparing differentiated protocols for service provision,
and adapting the means available at LPS for correctional work with IPV perpetrators.

Keywords: intimate partner violence, repeated violence risk management, probation.

Ivadas

Remiantis Valstybés duomeny agentiiros (2023) duomenimis, mazéjant
Lietuvoje fiksuojamy nusikalstamy veiky skaiciui, pastaryjy penkeriy mety
laikotarpiu policijos gauty pranesimy apie smurta artimoje aplinkoje skaicius
buvo linkes didéti (zr. I lentelg). Sie duomenys gali rodyti ir didéjantj paties
tyrinéjamo rei$kinio masta, ir stipréjantj visuomenés sagmoninguma smurto
klausimu bei didesnj pasiryZima pranesti apie $ig veika.

1 LENTELE. 2017-2022 m. policijoje uzfiksuoty prane$imy dél smurto artimoje aplin-
koje skaicius (Valstybés duomeny agentira, 2023)

Metai 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Prane$imy skaicius | 47 941 41 531 53075 58 553 55851 56 187

Svarbu pazymeéti, kad $ie statistiniai duomenys dazniausiai atspindi fizinio
smurto artimoje aplinkoje atvejus. Remiantis Informatikos ir ry$iy departamen-
to prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos (toliau — IRD) duome-
nimis, 2017-2022 m. artimos aplinkos kontekste dazniausiai fiksuojamas butent
fizinis smurtas (zr. 2 lentelg). Kur kas re¢iau policijai prane$ama apie grasinimg
nuzudyti ir Seimos nariy terorizavimg, tai dazniausiai sietina su artimyjy perse-
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kiojimo atvejais, o re¢iausiai — apie seksualinj smurtg. Tuo tarpu psichologinis
ir ekonominis smurtas artimoje aplinkoje neatsispindi IRD pateikiamuose duo-
menyse, kadangi $ias smurto rasis itin sudétinga fiksuoti ir jrodinéti.

2 LENTELE. 2017-2022 m. ikiteisminio tyrimo jstaigose uzfiksuoti skirtingy rasiy
smurto artimoje aplinkoje atvejai

2017 2018 2019 2020 2021 2022
Nuzudymai (BK 129 str.) 31 19 26 30 23 26
Sunkas sveikatos
sutrikdymai (BK 135 str.)
Nesunkas sveikatos sutrik-
dymai (BK 138 ir 140 str.)
Grasinimai nuzudyti ir
terorizavimas (BK 145 str.)

34 38 23 26 15 19

9858 8724 7186 6733 5441 5528

964 654 398 301 267 222

Seksualiné prievarta

(BK 149, 150 ir 151 str.) 42 63 31 2 2 23

I§ IRD pateikiamy duomeny matyti, kad | teisésaugos akiratj dazniausiai
patenka artimoje aplinkoje fiksuojami nesunkus bei nezymaus sveikatos sutrik-
dymai. Todél, atsizvelgiant j tokio pobtidzio nusikaltimy sunkumo laipsnj ir
kitas Lietuvos Respublikos baudziamajame kodekse (toliau — BK) akcentuoja-
mas aplinkybes, didzioji dalis artimoje aplinkoje smurtavusiy asmeny teismo
skirtas bausmes atlieka visuomenéje, o jy prieziurg vykdo Lietuvos probacijos
tarnyba. 2022 m. uz smurta artimoje aplinkoje buvo teisti 5872 asmenys, i$ ku-
riy net 79 proc. (n = 4629) teismo sprendimu pateko LPT Zinion (Zr. 3 lentelg).

3 LENTELE. 2022 m. LPT prieZiiiroje buvusiy asmeny, nuteisty uz smurtg artimoje
aplinkoje, pasiskirstymas pagal skirtos bausmés rasj (Lietuvos probacijos tarnyba,
2022a)

Skirtos bausmeés rasis Asmeny skaicius
Laisvés apribojimas 2000
Viesieji darbai 351
Bausmés vykdymas atidétas 713
Baudziamojo poveikio priemoné 1379
Aukléjamojo poveikio priemoné 7
Lygtinis paleidimas 179

I8 viso 4629
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Oficialus statistiniai duomenys dazniausiai akcentuoja bendrus smurto ar-
timoje aplinkoje rodiklius, tuo tarpu detalesniy duomeny apie smurtg pries
intymy partnerj stokojama. Vis délto 2020 m. kompanijos ,,Baltijos tyrimai®
atlikta reprezentatyvi Lietuvos gyventojy apklausa atskleidé, kad smurtas prie$
intymy partnerj yra dazniausia smurto artimoje aplinkoje rasis (Baltijos tyri-
mai, 2020). Todél galima kelti prielaida, kad didelé dalis LPT prieZiaroje esan-
¢iy asmeny, nuteisty uz smurtg artimoje aplinkoje, smurtavo bitent pries savo
intymy partnerj.

Nepaisant to, kad prie§ partnerj smurtave asmenys, tikétina, itin daznai
atsiduria LPT prieZiaroje, darbo su $iais asmenimis praktika Lietuvoje iki $iol
mazai tyrinéta. Daugiausia Lietuvos mokslininky démesio sulauké smurtinio
elgesio keitimo programos ir jy taikymo ypatumai (Michailovi¢ et al., 2022;
Michailovi¢ et al., 2021). Kur kas maziau tyrinéti individualaus darbo su $ia
asmeny grupe ypatumai, atkuriamojo teisingumo bei kity intervenciniy prie-
moniy taikymo mastai. Atitinkamai Siame straipsnyje bus siekiama apzvelgti
LPT praktika, kuri taikoma norint valdyti smurto pries intymy partnerj rizika.

1. Uzsienio $aliy praktika ir mokslu grjsty
intervencijy taikymas smurtavusiems
pried intymy partnerj teisés pazeidéjams

Nagrinéjant uzsienio $aliy praktika, svarbu apzvelgti tiek individualius ri-
zikos valdymo aspektus, tiek ir jvairaus pobudzio intervencines priemones,
skirtas smurtinio elgesio prie$ intymy partnerj rizikai mazinti. Be to, prasmin-
ga aptarti taikomy intervenciniy priemoniy efektyvumo tyrimus, i$skiriant
sékmingiausias priemones bei jy taikymo ypatumus.

1.1. Individualus asmens vertinimas. Vadovaujantis Rizikos, poreikio ir
atliepiamumo (angl. Risk-Need-Responsivity, sutr. RNR) modelio principais,
kiekvienam teisés pazeidéjui turi buti siilomos jo individualig situacija ati-
tinkancios intervencinés priemonés, kuriy intensyvumas turi bati tiesiogiai
susijes su asmens rizika pakartotinai nusikalsti (Andrews & Bonta, 2010).
Akcentuojama, kad kryptingas darbas su smurtavusiu asmeniu turi prasidéti
nuo jo smurto rizikos lygio jvertinimo bei smurtg galin¢iy paskatinti rizikos
veiksniy identifikavimo (Messing, 2019). Tokio pobuadzio vertinimas gali buti
atliekamas ne tik paskyrus bausme, bet ir baudziamojo proceso metu. Pavyz-
dziui, JAV, siekiant deramo atsako j smurtg pries intymy partnerj, buvo jsteigti
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specializuoti tokio pobudzio bylas nagrinéjantys teismai, kurie, anot moksli-
niy tyrimy rezultaty, turi teigiama poveikj bausmés individualizavimui ir nu-
kentéjusiyjy saugumo jausmo uztikrinimui (Gover et al., 2021).

Visgi, analizuojant uzsienio $aliy praktika, galima pastebéti, kad pries$ par-
tnerj smurtavusiems asmenims rizikos vertinimas atliekamas reciau nei kitus
nusikaltimus padariusiems teisés pazeidéjams, traksta nuoseklaus poziario j
smurto rizikos vertinimg (Bourgon et al., 2018). Tiek Lietuvoje, tiek uzsienio
Salyse atlikty tyrimy rezultatai taip pat rodo, kad dirbant su smurto artimoje
aplinkoje atvejais vis dar stokojama tiek teismo skiriamy jpareigojimy, tiek ir
smurtavusiam asmeniui taikomy intervenciniy priemoniy individualizavimo
(Michailovi¢ et al., 2021; Nikartas & Jarutiené, 2022; Weber & Bouman, 2020),
o tai gali rodyti nepakankama démesj smurtinio elgesio rizikos vertinimui.

Kalbant apie tai, kada tikslingiausia jvertinti smurto pries partnerj rizika, uz-
sienio $alyse tokio pobudzio vertinimus vis dazniau atlieka policijos pareignai
(pvz., Lopez-Ossorio et al., 2019; Svalin et al., 2018). Tuo tarpu Lietuvoje nusi-
kalstamo elgesio rizikos vertinimas paprastai atliekamas ne baudziamojo proce-
so metu, o jau paskyrus bausme. Kaip numato 2012 m. birzelio 25 d. Kaléjimy
departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus
jsakymas Nr. V-211, smurto prie§ intymy partnerj rizika Lietuvos kaléjimuose
bei LPT padaliniuose gali bati vertinama taikant Prievartos tarp sutuoktiniy ri-
zikos vertinimo instrumentg (angl. Spousal Assault Risk Assessment, sutr. SARA;
Kropp et al., 1999) arba Sutrumpintg smurto pries§ sutuoktine/partnere rizikos
vertinimo instrumenta (angl. Brief Spousal Assault Risk Forms for the Evaluation
of Risk, sutr. B-SAFER; Kropp et al., 2005). Pazymétina, kad 2023 m. liepos 1 d.,
jsigaliojus naujajai Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinko-
je istatymo redakcijai, numatoma, kad policijos pareignai, skirdami apsaugos
nuo smurto artimoje aplinkoje orderj, privalo jvertinti smurto artimoje aplinko-
je pavojaus rizika. Rizikos vertinimo kriterijus $iuo atveju nustato Lietuvos Res-
publikos vidaus reikaly ministro 2023 m. kovo 29 d. jsakymas Nr. 1V-171 ,,Dél
smurto artimoje aplinkoje pavojaus rizikos vertinimo kriterijy nustatymo*. Taigi
Lietuvoje smurtavusio asmens elgesio bei pavojingumo vertinimas netrukus po
gauto prane$imo apie smurtg yra gana nauja praktika. Be to, policijos pareigiiny
atliekamas pavojingumo rizikos vertinimas skiriasi nuo smurtinio elgesio rizi-
kos vertinimo tuo, kad yra labiau orientuotas i momentiskai svarbius situacinius
veiksnius, o ne j i§samy smurtaujancio asmens vertinima.
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Tyrinéjant prie§ intymy partnerj smurtavusius teisés pazeidéjus ir jiems
budingas charakteristikas, buvo atkreiptas démesys | $ios teisés pazeidéjy
grupés heterogeniskumg ir iSskirti trys smurtaujanciyjy prie§ partnere ti-
pai (Holtzworth-Munroe et al.,, 2000): 1) i$skirtinai $eimoje smurtaujantys;
2) nesivaldantys, ribinio tipo; 3) asocialaus tipo. Si tipologija sulauké nemazai
mokslininky ir praktiky démesio, véliau atlikty tyrimy rezultatai patvirtino
$ios tipologijos validuma (Cunha & Goncalves, 2013; Waltz et al., 2000; We-
ber & Bouman, 2020). Holtzworth-Munroe ir Stuart (1994) tipologija ne tik
atkreipé démesj j smurtaujanciy asmeny grupés heterogeniskuma, bet ir iskélé
idéja apie tai, kad smurtas prie$ intymy partnerj néra universalus reiskinys.
Taigi smurtinio elgesio rizikos valdymo protokolai gali biti diferencijuojami
ir taikomi atsizvelgiant j individualius kriminogeninius asmens poreikius, at-
sisakant ,,vienas btidas tinka visiems* (angl. one size fits all) pozitrio.

1.2. Smurtinj elgesj keicianciy programy taikymas. Tyrinéjant smurto ri-
zikos valdyma, daug démesio skiriama smurtinj elgesj kei¢ianc¢iy programy
klausimui. UzZsienio praktikos analizé rodo, kad darbui su smurtavusiais prie§
intymy partnerj asmenimis dazniausiai taikomos grupinés kognityvine elgesio
terapija (toliau — KET), taip pat Duluto (angl. Duluth) modeliu grjstos progra-
mos (Karakurt et al., 2019; Stover et al., 2009). Vis délto metaanalizés rezultatai
(Karakurt et al., 2019) atskleidzia, kad, dirbant su smurtavusiais prie$ intymy
partnerj asmenimis, didZiausia sékme pasiZzymi programos, turincios j pri-
klausomybiy problemas arba traumines dalyviy patirtis orientuoty elementuy,
o Duluto modeliu gristy programy efektyvumas vertinamas kontroversiskai.
Kita vertus, motyvacinio interviu metodo integravimas j darba su smurtautoju
reikémingai didina tikimybe, kad asmuo sékmingai dalyvaus smurtinj elgesj
kei¢iancioje programoje, jsitrauks i ja, pasieks teigiamy nuostaty bei elgesio
poky¢iy (Pinto e Silva et al., 2023). Taigi smurtinio elgesio rizikos valdymas
sietinas ne tik su smurtinj elgesj kei¢ian¢iy programy taikymu, bet ir su teisés
pazeidéjo motyvacijos skatinimu, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo pro-
blemy sprendimu bei smurtavusio asmens trauminiy patirc¢iy jveika.

Pazymétina, kad prie§ intymy partnerj smurtave asmenys gali stokoti
empatijos smurto aukai ir konstruktyvaus emocijy reguliavimo jgiadziy (Ma-
rin-Morales et al., 2022). Be to, moksliniuose tyrimuose emocijy reguliavimo
sunkumai reik§mingai prognozuoja piktnaudziavima alkoholiu, kuris savo
ruoztu reik§émingai nuspéja psichologinio bei fizinio smurto prie§ partnerj
pasireiskimg (Grigorian et al., 2020). Todél, planuojant smurtavusiems prie§
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partnerj asmenims sitlomy intervenciniy priemoniy paketa, svarbu numatyti
ir j emocijy reguliavimo jgudziy lavinimg orientuotas programas.

1.3. Piktnaudziavimo alkoholiu problemy sprendimas. Nors pastebima, kad
piktnaudziavimas alkoholiu gali pasireiksti kaip antriné problema (Brem et al.,
2018; Grigorian et al,, 2020), vis délto $is veiksnys yra reik§mingai susijes su
smurtiniu elgesiu prie§ partnerj (Curtis et al., 2019; Juarros-Basterretxea et al.,
2022), todél jis svarbus analizuojant ir dalyvavimo elgesio pataisos programose
ypatumus. Nustatyta, kad, esant piktnaudziavimo alkoholiu problemoms, didéja
tikimybé, kad asmeniui nepavyks sékmingai uzbaigti smurtinj elgesj kei¢iancios
programos (Lila et al., 2020). Taip pat tyrimy rezultatai rodo, kad trumpos, j al-
koholio vartojima nukreiptos, intervencijos sumazina smurto prie§ intymy par-
tnerj daznuma, taciau jy poveikis yra trumpalaikis (Hershow et al., 2021). Visgi
intervencijos, nukreiptos tiek j smurtinio elgesio, tiek ir j piktnaudziavimo al-
koholiu korekcijg, turi teigiama poveikj abiem probleminéms sritims (Giusto &
Puffer, 2018). Apibendrinant galima pazymeéti, kad tais atvejais, kuomet teisés
pazeidéjui budingos piktnaudziavimo alkoholiu problemos, smurtinio elgesio
rizikos valdymas pirmiausia turéty buti nukreiptas j $iy problemy sprendima.

1.4. Atkuriamojo teisingumo priemoniy taikymas. Bene daugiausia disku-
sijy keliantis klausimas — atkuriamojo teisingumo (toliau - AT) priemoniy
taikymas smurto prie§ partnerj atvejais. Sig temg nagrinéjantys autoriai pa-
brézia, kad, imantis AT priemoniy, itin svarbu uztikrinti nukentéjusio asmens
teises ginanciy atstovy dalyvavima (Gaarder, 2015). Be to, pastebima, kad kon-
ferencijos' principais gristos AT priemoneés yra kur kas tinkamesnés smurti-
nio konflikto tarp Saliy atveju nei kitos AT formos (pvz., mediacija; Gaarder,
2015). Taip pat tyrimy rezultatai rodo, kad AT taikymas smurto prie$ partnerj
atvejais reikalauja atidzios tinkamy atvejy atrankos, atsizvelgiant j smurtinio
elgesio daznuma, konflikto $aliy palaikoma ry$j, nukentéjusiam asmeniui pa-
darytg zalg (Nettleton & Strang, 2018).

L.5. Elektroninio stebéjimo taikymas. Kalbant apie elektroninio stebéjimo
taikyma smurto artimoje aplinkoje atvejais, mokslinéje literatiroje minimos
skirtingos $ios priemonés taikymo praktikos. Pastebima, kad elektroninio
! Konferencijos metodas — atkuriamojo teisingumo procesas, kuriame neutralaus tarpi-
ninko déka tiesogiai arba netiesiogiai susitinka auka (aukos), kaltininkas (kaltininkai)
ir juos palaikantys asmenys (Seimos nariai ir (ar) draugai). Konferencijoje gali dalyvauti
ir kiti asmenys, pavyzdziui, policijos pareigiinas, advokatas, socialinis ar bendruomenés
darbuotojas (Michailovi¢ ir kt., 2014).
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stebéjimo taikymo vizija neretai skiriasi nuo jo taikymo praktikos, o tai savo
ruoztu gali paveikti priemonés efektyvuma (Ibarra et al.,, 2023). Australijos
praktikos analizé atskleidé, kad elektroninis stebéjimas gali padéti uztikrinti
nukentéjusiyjy sauguma, taciau tik tam tikrais atvejais, t. y. priemonés efek-
tyvumas priklauso nuo teisés pazeidéjo nuostaty ir motyvacijos, smurtinio el-
gesio pobudzio, nukentéjusiojo jsitraukimo dalinantis informacija apie teisés
pazeidéjo elgesj prieziiiros metu, papildomy intervenciniy priemoniy taikymo
ir kity aplinkybiy (Nancarrow & Modini, 2018). Anglijoje matomas teigiamas
elektroninio stebéjimo taikymo poveikis, ta¢iau pati priemoné smurto arti-
moje aplinkoje atvejais naudojama i$skirtinai jpareigojimo nevartoti psichika
veikianc¢iy medziagy kontrolei (Hucklesby & Holdsworth, 2020). Tuo tarpu
Velse elektroninis stebéjimas taikomas apsaugos nuo smurto artimoje aplinko-
je orderio kontrolei, o tyrimy rezultatai rodo, kad $i priemoné sietina su ma-
zesniu smurtinio elgesio recidyvo lygiu (Boiteux & Teperski, 2023). Vis délto
Norvegijos Karalystéje elektroninio stebéjimo taikymas smurtinius nusikalti-
mus jvykdziusiems asmenims vertinamas kritiskai, todél $iai teisés pazeidéjy
grupei §i priemoné taikoma itin retai (Oster & Rokkan, 2018). Apibendrinant
galima teigti, kad, esant didelei praktiky jvairovei, sudétinga jvertinti elek-
troninio stebéjimo taikymo tikslinguma ir efektyvuma smurto pries partnerj
atvejais, tac¢iau galima pastebéti, kad uZzsienio Salyse $i priemoné dazniausiai
naudojama kartu su kitomis intervencinémis priemonémis arba tampa pagal-
bine tam tikry asmeniui skirty jpareigojimy kontrolés priemone.

2. Lietuvos probacijos tarnybos praktika
organizuojant darbg su asmenimis, smurtavusiais
prie$§ intymy partnerj

2011 m., jsigaliojus Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje
aplinkoje jstatymui, i$augo uz smurtinius nusikaltimus artimoje aplinkoje teis-
ty asmeny skaicius (Valstybés duomeny agentira, 2023) bei specifiniy darbo
jrankiy su $ia teisés pazeidéjy grupe poreikis. Pazymétina, kad LPT yra pa-
grindiné institucija, vykdanti smurtavusiyjy prie$ intymy partnerj prieziiira
bei siekianti koreguoti juy elgesj. Visgi palaipsniui susiformavusi LPT darbo su
artimoje aplinkoje smurtavusiais asmenimis praktika ir turimas paslaugy bei
priemoniy paketas nebuvo nuodugniai analizuojami moksliniu poziariu.
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2.1. Individualus asmens vertinimas. Kalbant apie Rizikos, poreikio ir atlie-
piamumo principo taikyma, LPT pateikti statistiniai duomenys rodo, kad
2020-2022 m. LPT padaliniuose buvo atliktas 351 pakartotinio smurto prie§
partnerij rizikos vertinimas, taikant SARA instrumenta. Pazymétina, kad abso-
liuti dauguma tokio pobudzio vertinimy buvo atliekami LPT Vilniaus miesto
ir Vilniaus regiono skyriuose, kituose skyriuose vertinimai nebuvo atliekami
dél SARA instrumentg apmokyty taikyti specialisty trikumo (Lietuvos proba-
cijos tarnybos rastas, 2023).

Daliai smurtavusiyjy prie$ intymy partnerj atliekamas bendrojo pobudzio
pakartotinio nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas, kadangi, vadovaujantis
Lietuvos Respublikos probacijos jstatymu, $i procediira yra privaloma, jei as-
meniui skiriamas bausmés vykdymo atidéjimas arba taikomas lygtinis paleidi-
mas i$ jkalinimo jstaigos. Vis délto tokio vertinimo metu yra taikoma bendra
Teisés pazeidéjo vertinimo sistema OASys (angl. the Offender Assessment Sys-
tem; Home Office, 2002). Remiantis LPT duomenimis, 2022 m. i$ 4636 as-
meny, buvusiy LPT priezitroje dél smurto artimoje aplinkoje, 713 (15 proc.)
asmeny buvo taikoma probacija ir 179 (4 proc.) asmenys buvo lygtinai paleisti
i§ jkalinimo jstaigy (Lietuvos probacijos tarnyba, 2022a). Tais paciais metais
19 proc. (n = 892) smurtavusiyjy artimoje aplinkoje buvo atliktas nusikalsta-
mo elgesio rizikos vertinimas taikant OASys ir apie 3 proc. (n = 117) - taikant
SARA instrumentg. Taigi galima pastebéti, kad tik nedidelei daliai smurtavu-
siyjy pries intymy partnerj yra atliekamas bendras nusikalstamo elgesio rizi-
kos vertinimas, o pakartotinio smurto prie§ partnerj rizika vertinama i$im-
tiniais atvejais. Daznai galimybe taikyti SARA instrumentg riboja specifiniai
darbuotojams keliami reikalavimai, ta¢iau svarbu atkreipti démesj j tai, kad
sutrumpintg Sio instrumento versija — B-SAFER gali taikyti platesnis specialis-
ty ratas (Laurinavicius, Zukauskiené, 2009), tai uztikrinty palankesnes smurto
pries intymy partnerj rizikos vertinimo galimybes.

Svarbu pazymeéti, kad Lietuvos Respublikos baudziamojo proceso kodek-
so (toliau - BPK) 36' str. apibrézia socialinio tyrimo i$vados instituta, kurio
taikymas numato ne tik nuteistojo, bet ir kaltinamojo socialinés aplinkos, jam
badingy kriminogeniniy veiksniy ir kitos reik§mingos informacijos jvertini-
ma, siekiant individualizuoti asmeniui skiriamg bausme. Be to, BPK 253! str.
jtvirtina, kad socialinio tyrimo i$vados parengimag gali inicijuoti ne tik teisé-
jas, bet ir kiti baudziamojo proceso dalyviai — prokuroras arba kaltinamojo
asmens gynéjas. Taigi $iuo metu Lietuvoje galiojantys jstatymai numato, kad
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teisés pazeidéjo (taip pat ir smurtu artimoje aplinkoje kaltinamo asmens)
jvertinimas gali buti atliekamas dar vykstant baudziamajam procesui. Visgi
oficialiis statistiniai duomenys rodo, kad socialinio tyrimo isvady dél kalti-
namy asmeny skai¢ius 2020-2022 m. svyravo nuo 13 iki 18 (Lietuvos proba-
cijos tarnyba, 2020, 2021, 2022b), o moksliniy tyrimy rezultatai atskleidzia,
kad smurtavusiems artimoje aplinkoje asmenims skiriamos probacijos salygos
yra nepakankamai individualizuojamos (Nikartas & Jarutiené, 2022). Tad nors
Lietuvoje galiojantys teisés aktai numato galimybe atlikti asmens jvertinima
pries skiriant bausme, $ia galimybe naudojamasi nepakankamai.

2.2. Programinis darbas su smurtavusiais asmenimis. Vienas dazniausiai
pries partnerj smurtavusiems asmenims skiriamy jpareigojimy atliekant baus-
me visuomenéje — BK 722 str. numatytas dalyvavimas smurtinj elgesj kei¢ian-
¢ioje programoje. Pavyzdziui, 2022 m. i§ 4636 asmeny, buvusiy LPT priezia-
roje dél smurto artimoje aplinkoje (Lietuvos probacijos tarnyba, 2022a), 2309
asmenys (t. y. 50 % visy atvejy) teismo buvo jpareigoti dalyvauti smurtinj elge-
sj kei¢iancioje programoje (Valstybés duomeny agentiira, 2023). Analizuojant
tokiy programy taikymg LPT, galima pastebéti, kad bene aktyviausiai yra tai-
koma Duluto modeliu grista Intervenciné programa smurtaujantiems $eimoje,
skirta specifiskai prie§ partnerj smurtavusiems asmenims: programos dalyviy
skai¢ius 2020 m. sieké 446, 2021 m. — 320, 0 2022 m. - 711 asmeny (Lietuvos
probacijos tarnyba, 2020, 2021, 2022b). Ankstesniy tyrimy rezultatai rodo, kad
reik§minga dalis 2016-2018 m. Intervencinéje programoje smurtaujantiems
$eimoje dalyvavusiy asmeny teigiamai vertino $ios programos poveikj santy-
kiams su partnere bei gebéjimui konstruktyviai spresti konfliktines situacijas,
tinkamai reiksti jausmus (Uscila, 2019). Taigi, nors uzsienio tyrimuose Duluto
modeliu gristy programy efektyvumas vertinamas jvairiai (Arias et al., 2013;
Karakurt et al., 2019), Lietuvoje atlikta programos dalyviy apklausa atskleidé
pozityvias tendencijas. Atsizvelgiant j $ios programos taikymo daznuma, atei-
ties tyrimuose buty tikslinga jvertinti jos efektyvumg ilgalaikéje perspektyvoje
bei sasajas su individualiomis programos dalyvio charakteristikomis.

Organizuojant darbg su smurtinius nusikaltimus prie§ partnerj padariu-
siais asmenimis, LPT taip pat taikoma ir KET grista individuali programa ,,Tik

v

tu ir a$“ (angl. One-to-One), motyvacijos skatinimo programa ,,Elgesys — Po-
kalbis — Pasikeitimas® (toliau — EPP), taip pat 2020 m. tarptautinio projekto
»Lietuvos bausmiy vykdymo sistemos kokybés gerinimas® metu i§ Norvegijos

Karalystés pradéta perimti grupiné Pyk¢io valdymo programa, integruojanti
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motyvacinio interviu, KET bei pyk¢io valdymo teorijos elementus (Michailo-
vi¢ et al., 2021). Remiantis LPT pateiktais duomenimis, prie$ intymy partnerj
smurtave asmenys taip pat gali dalyvauti grupinéje dailés terapijos programoje
R.AK.T.A.S (Gervyte, 2017) ir trumpoje Psichoedukacinéje programoje, kuri,
LPT duomenimis, dazniausiai taikoma kartu su programa EPP (Lietuvos pro-
bacijos tarnybos rastas, 2023). Tad prieziaros metu LPT dirbama ties smur-
tavusiy asmeny motyvacija, mastymo ir elgesio modeliais, siekiama lavinti
emocijy valdymo jgtdzius, o tai, anot moksliniy tyrimy rezultaty, atliepia $ios
teisés pazeidéjy grupés kriminogeninius poreikius ir padeda efektyviai kore-
guoti smurtinj elgesj (Grigorian et al., 2020; Marin-Morales et al., 2022; Pin-
to e Silva et al., 2023).

Visgi smurtinio elgesio programy taikymas LPT kelia ir tam tikry i$$a-
kiy: Lietuvoje smurtinj elgesj kei¢ian¢iy programy taikymui ne visuomet nu-
matomas adekvatus terminas, taip pat ne visais atvejais yra galimybiy prie$
taikant programa motyvuoti smurtavusj asmenj keisti elgesj ir jtraukti kitas
institucijas { smurtavusio asmens elgesio korekcijos procesa (Michailovi¢ et
al,, 2022). LPT pateikti statistiniai duomenys atskleidzia, kad KET grjsty ir j
emocijy valdymo jgtdzius orientuoty programy taikymo mastai yra nedideli:
2020-2022 m. individualios programos ,,Tik tu ir a§“ smurtinio elgesio pre-
vencijos modulio dalyviy skai¢ius atskiruose LPT skyriuose svyravo nuo 1 iki
7 dalyviy per metus, tuo tarpu grupiné Pyk¢io valdymo programa pradéta tai-
kyti tik 2022 m. ir tik LPT Vilniaus, Klaipédos ir Panevézio regiony skyriuose
(Lietuvos probacijos tarnybos rastas, 2023). Kalbant apie programos ,Tik tu
ir a§“ taikymo praktika, tyrimy rezultatai rodo, kad siekiant $ios programos
efektyvumo svarbi ir tinkama programos vedéjy profesiné priezitra (Césnie-
né & Klimukiené, 2016). Taip pat pazymétina, kad, organizuojant darba su
smurtavusiais prie§ intymy partnerj asmenimis, pirmiausia orientuojamasi j
teismo skirtus jpareigojimus bei baudziamojo poveikio priemones, jy vykdy-
mo terminus, kurie savo ruoztu turi jtakos asmeniui sialomos elgesio korek-
cijos programos pasirinkimui ir asmens galimybei visavertiskai dalyvauti pro-
gramoje. Be to, svarbu atkreipti démesj j tai, kad dél individualaus vertinimo
stokos smurtave asmenys néra diferencijuojami, Lietuvoje tritksta tyrimy apie
$ios asmeny grupés heterogeniskumg, smurtaujanc¢iy asmeny tipus bei jy cha-
rakteristikas. Nors programiniam darbui su asmenimis, smurtavusiais pries
intymy partnerj, skiriama itin daug LPT resursy, $iuo metu dél riboty teismo

18



Liubové Jarutieng, Ilona Laurinaityté. Pakartotinio smurto prie§ intymy partnerj rizikos valdymas ...

skiriamy jpareigojimy terminy bei individualaus vertinimo stokos praktikoje
vis dar vadovaujamasi nomotetiniu poziariu.

2.3. Piktnaudziavimo psichikg veikianciomis medziagomis problemy spren-
dimas. Lietuvoje atliktos teismy praktikos analizés rezultatai atskleidé, kad
net 76 proc. artimoje aplinkoje smurtavusiy asmeny nusikaltimo metu buvo
apsvaige nuo psichika veikian¢iy medziagy (Nikartas & Jarutiené, 2022). Tai-
gi, | apsvaigimo aplinkybe, taip pat i smurtavusiam asmeniui galimai biidinga
priklausomybe nuo psichika veikian¢iy medziagy batina atkreipti démesj, in-
dividualizuojant darbg su teisés pazeidéju. Siekiant atliepti $iuos smurtavusiy
asmeny sunkumus, smurtave prie$ intymy partnerj asmenys gali bati siuncia-
mi j Anoniminiy alkoholiky (toliau - AA) arba Anoniminiy narkomany (to-
liau — AN) savitarpio pagalbos grupes, priklausomybiy reabilitacijos bendruo-
menes, taip pat pas nevyriausybiniame sektoriuje dirbancius priklausomybés
konsultantus, kurie yra jgije tinkamg kvalifikacija. Remiantis Respublikinio
priklausomybiy ligy centro (toliau - RPLC) pateikiamu apibrézimu, priklau-
somybiy konsultanty funkcija — pasialyti asmeniui aktualias paslaugas, taikyti
trumpalaikes intervencijas ir uztikrinti asmens situacijos stebéseng (RPLC,
2024). Vadinasi, priklausomybés konsultantai galéty pasialyti asmens porei-
kius atitinkancias paslaugas, taciau §iuo metu tokias paslaugas sialo tik LPT
socialiniai partneriai.

Kalbant apie intervenciniy priemoniy priklausomybiy turintiems asme-
nims teikimo galimybes, svarbu paminéti ilgametj LPT ir RPLC bendradar-
biavima. Remiantis 2020-2022 m. RPLC veiklos ataskaitomis matyti, kad LPT
siystiems asmenims didzigja dalj RPLC teikiamy paslaugy sudaro individua-
lios konsultacijos bei patikrinimai dél apsvaigimo nuo psichikg veikiandiy
medziagy, tuo tarpu psichosocialinio gydymo paslaugos, dalyvaujant Mine-
sotos programoje, skirtinguose RPLC filialuose buvo teikiamos tik pavieniams
LPT siystiems asmenims (RPLC, 2020, 2021, 2022). Tokias tendencijas galima
sieti su LPT siun¢iamy asmeny motyvacijos spresti piktnaudziavimo psichika
veikian¢iomis medziagomis problemas stoka, taip pat su sunkumais derinant
psichosocialinj gydyma su darbu bei kitais jsipareigojimais.

Dalis LPT taikomy elgesio pataisos bei motyvacijos skatinimo programy
taip pat padeda spresti piktnaudziavimo psichoaktyviosiomis medziagomis
problemas. Paminétina, kad vienas i§ ,Tik tu ir a§“ programos moduliy yra
orientuotas i psichika veikianc¢iy medziagy vartojimo prevencija (Vaic¢itinie-
né & Virsilas, 2017), o motyvacijos skatinimo programa EPP turi du j psichika
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veikian¢iy medziagy vartojimo problemas orientuotus profilius — alkoholio ir
narkotiniy medziagy vartojimo problemy turintiems asmenims (Farbring &
Berge, 2004). Nors pasitelkiant $ias programas siekiama spresti psichika vei-
kianc¢iy medziagy vartojimo problemas, pazymeétina, kad abi programos yra
taikomos individualiai, todél pasiekia nedidelj LPT priezitroje esan¢iy asme-
ny skai¢iy. Kalbant iSimtinai apie darbg su smurtavusiais prie$ partnerj asme-
nimis, pabréztina, kad dalis Intervencinés programos smurtavusiems $eimoje
uzsiémimy taip pat yra skirti piktnaudziavimo psichika veikianc¢iomis me-
dziagomis problemoms ir jy sprendimo bidams, o tai atitinka efektyviausias
smurtinio elgesio rizikos valdymo praktikas (Giusto & Puffer, 2018).

Apibendrinant galima teigti, kad LPT praktika, dirbant su psichika veikian-
¢iy medziagy vartojimo problemomis smurtavusiy asmeny grupéje, neretai yra
grista bendradarbiavimu su RPLC bei nevyriausybiniu sektoriumi (AA, AN at-
stovais). Be to, dalis LPT taikomy intervenciniy programy taip pat yra orientuo-
tos i piktnaudziavimo psichika veikian¢iomis medziagomis problemas.

2.4. Atkuriamojo teisingumo priemoniy taikymas. Atkuriamojo teisingumo
priemoniy atsiradimas LPT sietinas su 2014-2016 metais vykdytu projektu
»Mediacijos jgyvendinimas probacijos tarnyboje“ (Giedryté-Maciuliené &
Venckeviciené, 2016), kurio metu visoje Lietuvoje buvo parengtos mediaci-
jos taikymo gairés, mediatoriy mokymo programa, atrinkti ir paruosti kva-
lifikuoti mediatoriai, kurie tesé darba skirtinguose LPT skyriuose projektui
pasibaigus. Pazymétina, kad $io projekto jgyvendinimo metu smurto artimoje
aplinkoje atvejai sudaré apie tre¢dalj visy mediacijos atvejy (Giedryté-Maciu-
liené & Venckeviciené, 2016). 2018 m. LPT duomenys rodo, kad mediacijai
buvo nukreipti 245 smurto artimoje aplinkoje atvejai (Klasinskaité & Ciula-
diené, 2020), t. y. 24 proc. visy LPT mediacijos atvejy buvo susij¢ su smurtiniu
elgesiu prie§ artimuosius. 2019 m. smurto artimoje aplinkoje atvejy dalis tarp
visy mediacijai LPT nukreipiamy atvejy buvo linkusi didéti ir sieké 36 proc., o
2020 m. tokiy atvejy buvo net 45 proc. (Michailovi¢, 2022). Kuriant mediacijos
taikyma LPT reglamentuojancius teisés aktus, 2017 m. gruodzio 8 d. Kaléjimy
departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus
jsakymu Nr. V-532 buvo patvirtintos Taikinamojo tarpininkavimo (mediaci-
jos) probacijos tarnybose taisyklés (toliau — Taisyklés). Pazymétina, kad, vado-
vaujantis Taisyklése numatytais mediacijai tinkamy atvejy atrankos kriterijais,
smurto pries partnerj atvejai gali bati nukreipiami mediacijai. Visgi Taisyklése
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néra detalizuojamos papildomos aplinkybés, i kurias, anot uzsienio autoriy,
atsizvelgtina taikant mediacija po smurtinio elgesio pries partnerj — smurtinio
elgesio daznumas, mediacijos $aliy palaikomo kontakto pobudis, aukai sukel-
tos zalos laipsnis (Nettleton & Strang, 2018). Taigi, i$nagrinéjus uzsienio Saliy
praktika, Lietuvoje buvo priimtas sprendimas sitlyti mediacijos taikyma pasi-
reiskus smurtiniam elgesiui artimoje aplinkoje, todél mediacijai nukreipiamy
smurto artimoje aplinkoje atvejy dalis 2018-2020 m. palaipsniui didéjo. Visgi
svarbu pazymeéti, kad mediacijos taikyma LPT reglamentuojantys teisés aktai
nedetalizavo mediacijos taikymo smurto pries artimuosius atvejais specifikos,
o tai galéjo formuoti gana skirtingg atvejy atrankos praktika.

Kalbant apie 2020-2022 m. LPT statistinius duomenis, su smurtu prie§
partnerj susijusiy ir mediacijai nukreipty atvejy skaiciai néra pateikiami ofi-
cialiose LPT ataskaitose ar strateginiuose planavimo dokumentuose. Nagri-
néjant LPT atskirai pateiktg statisting informacija, galima pastebéti, kad ne vi-
suose teritoriniuose padaliniuose fiksuojami mediacijai nukreipti smurto prie$
partnerj atvejai. Taip pat matyti gana skirtingas mediacijos paslaugy teikimo
intensyvumas atskiruose teritoriniuose LPT padaliniuose: 2020-2022 m. LPT
Kauno regiono skyriuje mediacija taikyta 13 smurto prie§ partnerj atvejy, tuo
tarpu LPT Siauliy regiono skyriuje minétu laikotarpiu tokiy atvejy buvo 43,
o LPT Klaipédos regiono skyriuje — 52 (Lietuvos probacijos tarnybos rastas,
2023). Taigi galima matyti ryskius mediacijos taikymo smurto prie§ intymy
partnerj atvejais skirtumus tarp skirtingy LPT padaliniy. Atitinkamai galima
kelti prielaidg, kad matomi skirtumai sietini su nevienodu mediacijos paslau-
gy prieinamumu bei kvalifikuoty mediatoriy stoka jvairiuose Lietuvos regio-
nuose. Visgi Sie skirtumai taip pat gali rodyti nuoseklios LPT pozicijos dél
mediacijos paslaugy taikymo smurto prie§ intymy partnerj atvejais nebuvi-
ma. Lietuvoje atlikti tyrimai rodo, kad mediacijos taikymas smurto artimoje
aplinkoje atvejais yra vertinamas nevienareik§miskai, taciau praktinio darbo
su tokiais atvejais patirties turintys LPT mediatoriai i§skiria specifines techni-
kas, padedancias sékmingai pasiekti susitarima: individualius susitikimus, ko-
mediacija (kity teisés pazeidéjo artimyjy jtraukimg) bei mediatoriy refleksijas,
padedancias uztikrinti pac¢iy mediatoriy psichologine gerove (Klasinskaité &
Ciuladiené, 2020). Tolesni mediacijos taikymo smurto prie$ partnerj atvejais
tyrinéjimai, tikétina, padéty atskleisti Sios priemonés efektyvuma Lietuvos
kontekste ir numatyti aiskesnius mediacijai tinkamy atvejy atrankos kriterijus.
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2.5. Elektroninio stebéjimo taikymas. Lietuvoje elektroninio stebéjimo tai-
kymas smurto prie§ partnerj atvejais nereglamentuojamas atskiru teisés aktu,
taciau $i kontrolés priemoné gali biti naudojama skirtingo pobudzio bausmes
atliekantiems uz smurtinj elgesj nuteistiems asmenims: atliekantiems laisvés
apribojimo bausme (BK 48 str. 3 d.), taip pat taikant are$to bausmés vykdymo
atidéjima (BK 75 str. 1 d.), laisvés atémimo bausmés vykdymo atidéjima (BK
75 str. 5 d.) bei lygtinj paleidima i$ laisvés atémimo viety jstaigos (Lietuvos Res-
publikos bausmiy vykdymo kodekso 82 str. 3 ir 4 d.). Visais minétais atvejais
elektroninis stebéjimas taikomas kartu su asmeniui skirtais jpareigojimais bei
draudimais. Analizuojant LPT 2020-2022 m. duomenis galima pastebéti, kad
bendros elektroninio stebéjimo taikymo apimtys reikémingai didéjo, labiausiai -
asmeny, kuriems taikomas bausmés vykdymo atidéjimas, grupéje (Lietuvos
probacijos tarnyba, 2020, 2021, 2022b). Tuo tarpu asmenims, smurtavusiems
artimoje aplinkoje, dazniau skiriamas laisvés apribojimas arba baudziamojo po-
veikio priemonés (Valstybés duomeny agentiira, 2023). Vadinasi, elektroninio
stebéjimo taikymo apimciy didéjimas LPT, tikétina, negaléty bati siejamas su
daznesniu $ios priemonés taikymu pries partnerj smurtavusiems asmenims.

Svarbu pazyméti, kad Lietuvoje naudojami elektroninio stebéjimo jren-
giniai leidzia stebéti asmens buvimo viets, sudarytos dienotvarkés laikymasi,
tac¢iau dél techniniy ypatumy neleidzia uztikrinti nukentéjusiojo asmens sau-
gumo bei jpareigojimo nevartoti psichikg veikianc¢iy medziagy kontrolés. Tuo
tarpu uzsienio Salyse atlikti tyrimai rodo, kad elektroninj stebéjima tikslinga
taikyti butent jpareigojimo nesiartinti prie nukentéjusiojo ir nevartoti psicho-
aktyviyjy medziagy kontrolei (Boiteux & Teperski, 2023; Hucklesby & Holds-
worth, 2020). Vadinasi, tam tikry elektroninio stebéjimo privalumy, dirbant
su asmenimis, smurtavusiais prie$ intymy partnerj, $iuo metu néra galimybés
pritaikyti Lietuvoje dél techniniy naudojamos jrangos ribotumy.

Vadovaujantis 2023 m. balandzio 25 d. LPT direktoriaus jsakymu Nr. V-106
patvirtinto Reagavimo j elektroninio stebéjimo sistemos programinés jrangos
generuojamus prane$imus apie galimus pazeidimus, probacijos ar bausmeés
atlikimo salygy pazeidimus bei elektroninio stebéjimo priemoniy naudojimo
tvarkos apraso 8.3 papunk¢iu, smurtines nusikalstamas veikas jvykde arba
aukstesne nei vidutiné smurtinio elgesio rizika pasizymintys asmenys yra
viena i§ prioritetiniy grupiy elektroniniam stebéjimui taikyti. Taigi, kitaip nei
Norvegijos Karalystéje (Oster & Rokkan, 2018), prie§ intymy partnerj smur-
tavusiems asmenims LPT gali bati teikiamas prioritetas taikyti elektroninj
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stebéjima vien dél jy padaryto nusikaltimo pobudzio. Kalbant apie smurtinio
elgesio rizikos lygio kriterijy, pazymétina, kad praktinéje veikloje juo galéty
bati vadovaujamasi itin retais atvejais, kadangi LPT smurtinio elgesio rizikos
vertinimai atliekami ne visiems prie$ partnerj smurtavusiems asmenims (de-
taliau individualaus vertinimo problematika pristatoma 3.1 skyriuje).

2022-2023 m. LPT metiniai veiklos planai atskleidZia, kad elektroninio ste-
béjimo taikymo plétojimui bei teisiniam reglamentavimui yra skiriama daug
démesio. Pavyzdziui, 2022 m. LPT keltas tikslas plétoti elektroninio stebéjimo
sistema, maksimaliai naudojantis turima paslauga ir vienodinant elektroninio
stebéjimo priemoniy taikymo praktika, o 2023 m. planuota parengti teisés
aktus, nustatant kategorijas ir kriterijus, pagal kuriuos asmenims bus taiko-
mas elektroninis stebéjimas (Lietuvos probacijos tarnybos 2022 mety veiklos
planas, 2022; Lietuvos probacijos tarnybos 2023 mety veiklos planas, 2023).
Atsizvelgiant | didéjancius naujy asmeny, kuriems LPT taikomas elektroni-
nis stebéjimas, skaicius (2020-2022 m. §is skaicius padidéjo nuo 880 iki 2160;
Lietuvos probacijos tarnyba, 2020, 2021, 2022b), ateityje LPT baty svarbu nu-
statyti atskirg elektroninio stebéjimo taikymo asmenims, smurtavusiems arti-
moje aplinkoje, tvarky ir investuoti j elektroninio stebéjimo jrangos techniniy
galimybiy plétra, atliepiant efektyviausias Sios priemonés taikymo praktikas,
valdant smurtinio elgesio rizika.

3. LPT taikomy smurtinio elgesio prie$
intymy partnerj rizikos valdymo metody
tobulinimo perspektyvos

Apzvelgiant LPT darbo su asmenimis, smurtavusiais pries intymy partne-
rj, ypatumus, reglamentuojancius teisés aktus bei kitus aktualius dokumentus
ir statistinius duomenis, galima isskirti kelias pagrindines kryptis, kuriomis
galéty buti dirbama tobulinant smurtinio elgesio prie§ partnerj rizikos val-
dymg: individualaus asmens vertinimo proceso revizavimas, diferencijuoty
smurtavusiems asmenims taikomy rizikos valdymo protokoly parengimas bei
LPT turimo intervenciniy priemoniy paketo pritaikymas darbui su asmeni-
mis, smurtavusiais prie§ intymy partnerj.

3.1. Individualaus asmens vertinimo proceso perZiiira. Atsizvelgiant j tai,
kad tik nedidelei daliai asmeny, smurtavusiy pries§ intymy partnerj, yra atlie-
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kamas nusikalstamo arba smurtinio elgesio rizikos vertinimas, tikslinga dau-
giau démesio skirti asmens vertinimo procesui. Kadangi SARA instrumento
naudojimas reikalauja specifinio specialisto i$silavinimo, smurtinio elgesio
rizikos vertinimams galéty buti pasitelkiamas B-SAFER instrumentas. Be to,
individualiam asmens vertinimui gali buti pasitelkiami papildomi instrumen-
tai, atliepiantys galimas prie$ intymy partnerj smurtavusiy asmeny psicholo-
gines charakteristikas. Pazymeétina, kad ankstesniy tyrimy rezultatai patvirtina
tam tikry Lietuvoje prieinamy psichologinio jvertinimo instrumenty tinka-
muma nuteistyjy imtims (Laurinaityté et al., 2017; Sellbom et al., 2021). Taip
pat individualaus asmens vertinimo kontekste svarbu paminéti intensyvesnj
socialinio tyrimo i$vados (BPK 36! str.) instituto taikymg, kuris leisty indivi-
dualizuoti visuomenéje atliekamos bausmés salygas teisminio proceso metu.
3.2. Diferencijuoty smurtavusiems asmenims taikomy rizikos valdymo
protokoly parengimas. Sios krypties priemoniy jgyvendinimas yra neatsieja-
mas nuo individualaus smurtavusiy asmeny vertinimo proceso bei glaudaus
bendradarbiavimo su akademine bendruomene, vykdant mokslinius tyrimus
smurtavusiy prie$ partnerj asmeny grupés heterogeni$kumo tematika. Dife-
rencijuojant darbg su atskiromis smurtavusiy prie$ intymy partnerj asmeny
grupémis taip pat tikslinga remtis moksliniy tyrimy rezultatais (pvz., Cunha &
Goncalves, 2013; Holtzworth-Munroe et al., 2000; Waltz et al., 2000; Weber &
Bouman, 2020), ta¢iau ne maziau svarbu jvertinti ir lietuviska kontekstg bei
galimus kultarinius skirtumus. Remiantis uzsienio $alyse atlikty tyrimy rezul-
tatais, galima kelti prielaidg, kad daliai asmeny, smurtavusiy pries$ intymy par-
tnerj, bty aktualios atkuriamojo teisingumo priemonés bei konflikty sprendi-
mo jgadziy lavinimas, o darbas su kitomis smurtavusiy asmeny grupémis pir-
miausia galéty buti orientuotas j psichoaktyviyjy medziagy vartojimo proble-
my sprendima, taip pat j emocijy valdymo jgtdziy lavinimg. Apibendrinant
galima teigti, kad, norint valdyti smurtinio elgesio prie$ partnerj rizika, LPT
tikslinga nuolat komunikuoti su teismy atstovais dél visuomenéje atliekamy
bausmiy salygy individualizavimo prie$ partnerj smurtavusiems asmenims.
3.3. LPT turimo intervenciniy priemoniy paketo pritaikymas darbui su as-
menimis, smurtavusiais pries intymy partnerj. Apzvelgiant $iuo metu taikoma
LPT praktika bei ja reglamentuojancius teisés aktus, galima pastebéti, kad ga-
limai stokojama nuoseklios pozicijos dél atkuriamojo teisingumo priemoniy
taikymo smurto artimoje aplinkoje atvejais, $iy atvejy tikslinés atrankos kri-
terijy. Be to, taikomos elektroninio stebéjimo techninés priemonés neleidzia
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jdiegti efektyviausiy praktiky uztikrinant nukentéjusiojo asmens sauguma bei
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo kontrole. Kalbant apie smurtinio elge-
sio keitimo programy taikyma, ypac¢ aktualu testi grupinés Pykéio valdymo
programos, perimamos i§ Norvegijos Karalystés, diegimg LPT. Tikétina, kad
§i programa leisty atliepti emocijy valdymo jgadziy sunkumus, kurie neretai
budingi prie§ intymy partnerj smurtavusiems asmenims (Marin-Morales et
al., 2022). Galiausiai, organizuojant darbg su $ia specifine teisés pazeidéjy gru-
pe, svarbu skirti démesio asmens motyvacijos skatinimui bei psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo problemy sprendimui, kadangi $iy veiksniy valdymas
reik§mingai prisideda mazinant smurtinio elgesio recidyvo tikimybe (Gius-
to & Puffer, 2018; Pinto e Silva et al., 2023). Apibendrinant galima teigti, kad
$iuo metu LPT turi ganétinai daug intervenciniy priemoniy, galinéiy atliepti
smurtavusiy prie$ partnerj asmeny kriminogeninius poreikius, ta¢iau svarbu
tobulinti jy taikymo praktika, pasitelkiant geraja uzsienio $aliy patirtj.

Isvados

1. Individualus asmens ir jo nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas $iuo
metu atliekamas nedidelei daliai smurtavusiy prie§ intymy partnerj asme-
ny, taciau $iai LPT veiklai gali bati pasitelkiamas psichologinio i$silavini-
mo nereikalaujantis smurtinio elgesio rizikos vertinimo instrumentas bei
papildomos vertinimo metodikos.

2. Siuo metu LPT skiria itin daug resursy smurtinio elgesio keitimo progra-
my taikymui, taciau dél Lietuvos teismy nustatomy nepakankamy inter-
venciniy priemoniy vykdymo terminy bei individualaus vertinimo stokos
LPT smurtavusiems prie§ partnerj asmenims neretai taiko panasias in-
tervencines priemones, todél $io poziurio tikslinga palaipsniui atsisakyti
bendradarbiaujant su Lietuvos teismy atstovais ir diferencijuojant darba su
asmenimis, smurtavusiais prie§ intymy partnerij.

3. Darbui su psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo problemy turinciais
asmenimis LPT pasitelkiami priklausomybiy konsultantai, aktyviai ben-
dradarbiaujama su valstybinémis bei nevyriausybinémis organizacijomis,
o dalis LPT taikomy elgesio pataisos programy integruoja piktnaudziavi-
mo psichoaktyviosiomis medziagomis prevencijos elementus, tokiu badu
LPT bandoma atliepti su smurtiniu elgesiu glaudziai susijusias psichika
veikianc¢iy medziagy vartojimo problemas.
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4. LPT tikslinga i$sigryninti nuoseklig pozicija dél atkuriamojo teisingumo
(mediacijos) priemoniy taikymo smurto prie§ intymy partnerj atvejais,
taip pat pasitelkiant moksliniy tyrimy rezultatus, nustatyti aiskius media-
cijai tinkamy atvejy atrankos kriterijus.

5. Siekiant efektyviai taikyti elektroninj stebéjimg prie§ intymy partnerj
smurtavusiems asmenims, LPT tikslinga jsigyti platesnes technines gali-
mybes turincig elektroninio stebéjimo jrangg ir suformuluoti metodines
rekomendacijas dél elektroninio stebéjimo taikymo asmenims, smurtavu-
siems prie$ intymy partnerj.
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