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Tikslas

Apzvelgti Vilniaus universiteto Sirdies chirurgijos centro naujagimiy jgimty $irdies ydy chirurgijos rezultatus, juos jvertinti ir
padaryti isvadas.

Metodai

Nuo 1964 iki 2006 mety Vilniaus universiteto Sirdies chirurgijos centre atlikta 5066 jgimty Sirdies ydy operacijos vaikams iki 18 mety.
Naujagimiy dalis — 307 operacijos (6,1%). Korekcijos naujagimiams atliktos naudojant dirbtine kraujo apytaka (DKA) ir be jos.
Rezultatai

Jgimty Sirdies ydy operacijos suskirstytos j keturis etapus. 1974-1990 metai (1974 m. atlikta pirmoji Sirdies operacija naujagimiui).
Tuo laikotarpiu mirstamumas buvo 100%. 1991-1995 metais — mirstamumas 71%, 1996-2000 metais — mirStamumas 68%,
2001-2006 metais — mirstamumas 38%, 2006 metais mirstamumas — 22%.

ISvados

Analizuojant naujagimiy Sirdies chirurgijos rezultatus, pazymétina, kad per pastaruosius metus mirstamumas sumazéjo iki priim-
tiny dydziy, kurie artéja prie kity pasaulio Sirdies chirurgijos kliniky rezultaty. Geréjant visam kompleksui tyrimo, gydymo,
slaugymo priemoniy visose grandyse (kardiologija, anesteziologija-reanimatologija, chirurgija), mirstamuma jmanoma suma-
Zinti iki minimalaus.

Pagrindiniai Zodziai: jgimtos Sirdies ydos, Sirdies chirurgija, naujagimiai
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Objective
To access the outcome and mortality trend in newborns undergoing corrective surgery for congenital heart defect.
Methods

We reviewed the hospital records on 307 neonates under 30 days of life, who had congenital heart defects operated on at the
Heart Surgery Center of Vilnius University, Lithuania, in 1994 through 2006. Early and late mortality results were analyzed.

Results
From January 1974 to 2006, 307 neonates with congenital heart disease underwent surgical repair at Heart Surgery Clinic of Vilnius
University. It came to 6.1% of all 5066 procedures of the congenital heart diseases performed. The number of neonate operations

considerably increased in the later years, because a special department with proper technique was established. 144 neonates
underwent surgery repair with cardiopulmonary bypass and 163 neonates were operated on without cardiopulmonary bypass.

The mean age of the patients was 11.8 + 0.28 days. There were 113 girls and 194 boys.

Conclusions

Mortality from 71% in 1991-1995 dropped to 38% in 2001-2006 and 22% in 2006.

Key words: congenital heart diseases, cardiosurgery, neonates

Ivadas

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, 20% vai-
ky, serganciy jgimtomis Sirdies ydomis, mirsta pirmai-
siais gyvenimo metais, o 20—43% — per pirmajj gyveni-
mo meénesj. Apie 40% naujagimiy, serganciy Sirdies ydo-
mis, esti kritinés buklés ir jiems reikia skubaus chirurgi-
nio gydymo pirmomis gyvenimo dienomis. I$gyvenandiy
naujagimiy skaicius priklauso nuo laiku tiksliai diagno-
zuoty kritiniy Sirdies ydy ir tinkamo gydymo. Gimsta-
mumas Lietuvoje sparciai mazéja (pav.), todél labai svar-
bu i$saugoti kickvieng nauja gyvybe.

Ligoniai ir metodai

Pirmoji operacija naujagimiui Vilniaus universiteto Sir-
dies chirurgijos klinikoje, ir Lietuvoje, atlikta 1974 me-
tais. Nuo 1964 mety iki 2006 mety atlikta 5066 jgimty
Sirdies ydy operacijos vaikams iki 18 mety. Nuo 1974
mety iki 2006 mety naujagimiams atiktos 307 operacijos
(6,1%). 1ki 2001 mety atlikea tik 60 operacijy naudojant
dirbting kraujo apytaks ir buvo didelis mir§tamumas, o
vien 2001-2006 metais operuoti 84 naujagimiai, i§ jy mi-
ré 32 naujagimiai (38%). Be dirbtinés kraujo apytakos iki
2001 mety atlikta 78 operacijos, o nuo 2001 mety iki
2006 mety operuota 85 naujagimiai, i§ jy 19 mire (22%).
Naujagimiy amziaus vidurkis buvo 11,8 + 0,28 pary, tarp
ju 113 mergaidiy ir 194 berniukai.

Rezultatai

Sirdies chirurgijos veikla suskirstéme | keturis pagrindi-
nius etapus (1 lentelé). Palygint vélai, tik 1987 metais,

atlikta pirmoji s¢kminga operacija be dirbtinés kraujo
apytakos (DKA) 14 pary naujagimiui — plaudiy arterijos
voztuvo (PAV) valvulotomija. 1994 metais 11 pary nau-
jagimiui, sergan¢iam stambiyjy kraujagysliy transpozici-
ja (SKT), atlikta pirmoji s¢kminga stambiyjy kraujagys-
liy sukeitimo, arba Jatene, operacija naudojant DKA. Pir-
moje, antroje ir tre¢ioje lentelése pateikiami operacijy
rezultatai. Analizuojant operacijy be DKA rezultatus,
pazymétina, kad per 2001-2006 metus mirStamumas su-
mazéjo iki minimalaus ir nedaug atsiliecka nuo kity pa-
saulio Sirdies chirurgijos kliniky. Sunkiausiy kardiochi-
rurginiy operacijy naudojant DKA rezultatai dar néra
patenkinami. Tebéra problemiskos operacijos esant kai-
rés Sirdies hipoplazijai, po m. Norwood 1 operacijy:
1991-2000 metais mirstamumas buvo 89%, 0 2001-2006
metais — 67%. Galimybé Lietuvoje esant $iai patologijai
atlikti Sirdies persodinimg labai ribota dél tinkamy do-
nory skaiciaus. Nepakankamai geri rezultatai ir po tota-
laus anomalinio plaudiy veny drenazo (TAPVD). Mirsta-
mumas — 20%. Tadiau pasickta gery rezultaty operuo-
jant naujagimius, kuriems yra kritinés aortos voztuvo ste-
nozes. 2001-2006 metais operuoti visi naujagimiai iSgy-
veno. Pasiekta gery rezultaty operuojant neiSnesiotus
mazesnio nei 1 kg svorio naujagimius. I$ viso nuo 2000
mety operuota 16 neiSnesioty naujagimiy, kuriems ki-
tais metodais nepavyko uzdaryti atviro arterinio latako.
Visos operacijos s¢kmingos.

Diskusija
Dazniausia jgimta naujagimiy, kurie operuoti be DKA,
Sirdies yda aortos koarktacija. I§ 2001-2006 metais 24
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1 lentelé. Igimty Sirdies ydy operacijy, atlikty naujagimiams, analizé

Metai Naudojant DKA Be DKA IS viso
et operuota miré % operuota miré %0 operuota miré %0
1974-1990 12 12 100 15 9 60 27 21 77
1991-1995 14 10 71 16 9 56 30 19 63
1996-2000 34 23 68 47 17 36 81 40 49
2001-2006 84 32 38 85 19 22 169 51 30

2 lentelé. Pagrindiniy operacijy be DKA rezultatai

Metai Aortos koarktacija Atviras arterinis latakas Jungtys (B-T, W-C, centriné)
operuota miré %o operuota miré %o operuota miré %
1974-1990 2 1 50 1 1 100 10 7 70
1991-2000 24 9 37 2 - - 33 14 42
2001-2006 24 3 12 16 - - 21 7 33

3 lentelé. Pagrindiniy operacijy naudojant DKA rezultatai

Operuota e . -
Metai Operuota Jatene metodu Norwood metodu Kritinés AoV stenozés Totalus anomalinis PVD
operuota | miré % operuota | miré % operuota | miré %0 operuota | miré %
1974-1990 1 1 100 - - - - - - - - —
1991-2000 19 12 63 9 8 89 2 1 50 - - -
2001-2006 23 5 22 12 8 67 6 - - 5 1 20
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operuoty naujagimiy miré tik trys (12%). Sie naujagi-
miai operuoti skubia tvarka, prie§ tai stabilizavus jy buk-
le prostaglandinu E,, kuris palaiko atvirg arterinj lataka.
Operuota naudojant i$plésting rezekcija ir jsiuvant nusi-
leidZiandiaja aortg j aortos lanka ar net j kylandiaja aorta.
Gerokai pageréjo ir sunkiausiy operacijy, pavyzdziui,
SKT, rezultatai. 2006 metais atliktos a$tuonios naujagi-
miy operacijos buvo s¢kmingos, visi i§gyveno. Pazymé-
tina, kad operacijy rezultatai pageréjo dél viso komplek-
so priezas¢iy: laiku (daznai dar néStumo metu) jtariama
ar nustatoma Sirdies yda, ankstyva ultragarsiné-kardiolo-
giné diagnostika ir intensyvus gydymas naujagimiy rea-
nimacijoje, naudojant prostaglanding E,, kuris palaiko
atvirg arterinj lataka, be kurio naujagimis, turints kridi-
ne Sirdies ydg, mirty. Taip pat laiku ir kokybiskai nauja-
gimiai pristatomi j vienintelj Lietuvoje Sirdies chirurgi-
jos centra Vilniuje. O jame yra tinkamai parengty spe-
cialisty, mokanciy naudoti mikrochirurging techniks, rei-
kiamy aparaty, naudojama optimali gilaus $aldymo tech-
nika, ultrafiltracijos metodai ir k.
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Labai svarbus pooperacinis mazyjy pacienty gydymas,
sickiant stabilizuoti jy bukle, i$spresti inksty funkcijos
nepakankamumo problemas ir laiku adikti peritoning dia-
lizg, palaikyti tinkama skys¢iy ir energinj balansa.

Veiksmingas naujagimiy, turinéiy jgimeg Sirdies yda,
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operacinés technikos ir intensyvaus gydymo po operaci-
jos, yra gery rezultaty pagrindas.
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