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lvadas / tikslas

Straipsnyje analizuojami pirmieji motery $lapimo nelaikymo krdvio metu gydymo rezultatai polipropileno juostele,
vedant transobturaciniu metodu.
Ligoniai ir metodai

Gydyta 14 motery. Pacienciy amzius - 62-78 metai. Juostelé vedama nuo vienos uztvarinés angos j kita, vidurine dalj -
po 3Slaplés vidurine dalimi. Juostelé, pakeldama Slaple, atitaiso uzpakalinj uretrovezikalinj kampa, grazina Slapimo
puslés kaklelj j normalig padét]. Sio metodo naujumas tas, kad juostelé guli horizontaliai ir $velniau prilaiko $laple.

Rezultatai

Operacijos trukmé — 25-40 min. Pooperaciniu laikotarpiu vienai ligonei buvo gaktinio nervo neuralgija. Sis skausmas
iSnyko po 5 dieny. Dviem ligoném maksimali $lapimo srové buvo mazesné kaip 15 ml/s. Tai galéjo lemti mazesnis nei 200
ml Slapimo kiekis pasléje.

ISvados

Slapimo nelaikymo gydymas transobturaciniu metodu, naudojant polipropileno juostele — naujas ir gana paprastas
metodas. Sis metodas fiziologiskesnis uz anks¢iau sitlytuosius. Galimybé operuojant suzaloti $lapimo pasle, zarnas,
kraujagysles yra maza.

ReikSminiai zodziai: $lapimo nelaikymas, spaustukas, polipropileno juostelé

Background / Objective

UraTape transobturator tape is the practical realization of a new concept in minimally invasive procedures to treat
stress urinary incontinence. The novel aspects of its design are a horizontal orientation, a mechanism of support rather



322 T. Bekeris

than suspension, and a path through the perineum rather than the pelvis. The aim of the study was to summarize the
first experience in the treatment of female stress urinary incontinence by using a transobturator sling (uratape).

Patients and methods

Fourteen fresh women aged between 62 and 78 years were operated on. Five of these women had had gynecological
operations before. The transobturator sling was used during the operation. The patients were followed for one and

three months.

Results

Duration of the operation was 25-40 min. One patient suffered postoperatively from n. pudendus inflamatory reaction

pain, but after five days the symptom disapeared.

Conclusion

This method is effective in treating female stress urinary incontinence.

Key words: urinary incontinence, polypropylene sling, clip

Ivadas

Sis metodas buvo sukurtas remiantis De Lancey [1-
3] dubens palaikomuyjy organy fiziologijos teorija,
Slaplés funkcionavimu, jo sukurtu natiiraliy audiniy
,hamaku®.

1999 mety pabaigoje $is metodas pradétas taikyti
trijose Prancazijos klinikose. 2001 metais E. Delor-
mas [3] aprasé pirmuosius gydymo rezultatus.

Polipropileno juostele Uratape sudaryta i$ trijy da-
liy: viduriné dalis 30 mm ilgio, 10 mm plocio, gali-
nés — 15 mm plocio ir 200 mm ilgio. Vidurine juos-
teles dalis, nukreipta | $laple, yra silikonizuota. Sili-
konas turi bario sulfato, kuris sumazina fibrozés apie
Slaple rizika ir matomas rentgenu [4].

Ligoniai ir metodai

Nuo 2003 m. gruodzio iki 2005 m. kovo operuota
14 motery, kurias vargino $lapimo nelaikymas kravio
metu. Ligoniy amzius — 62—78 metai. Visos moterys
tirtos ir atrinktos ambulatoriskai. Jos apklaustos, kon-
sultuotos ginekologo, atlikti $lapés srovés matavimo,
cistoskopijos tyrimai. Trims ligonéms anksc¢iau atlik-
ta gimdos pakélimo operacija, dviem Salinta gimda
dél miomatozés.

Chirurginé technika

* ligoné guldoma ginekologinéje padeétyje;

* jkisamas Foley kateteris, isleidziamas Slapimas;

* atlickamas 1,5 cm ilgio maksties pjavis, 1,5 cm
zemiau iSorinés $lapimo angos;

* astriu badu audiniai i$dalijami j abi puses nuo
Slaplés iki sédynkaulio apatinio krasto;

* jpjaunama oda po 1 cm j Sonus nuo didZiyjy
lytiniy lapy klitorio aukstyje;

* speciali adata jkiama per odos pjuvj, uztvarinés
angos apatinj vidinj kra$ta, perduriama uztvari-
né membrana ir i§vedama | maksties pjavi;

* juostelé jveriama j adatg ir iStraukiama per odos
pjavis

* traukiant juostel¢ uz galy, priglaudziama prie
Slaplés vidurine dalis;

e tarp Slaplés ir juostelés turi lengvai tilpti spaus-
tuko galas;

Pav. Polipropileno juostelés padétis gydant transobturaciniu metodu
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Lentelé. Gydymo rezultatai
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Pooperacinis Po 1 mén. Po 3 mén.
laikotarpis (12 ligoniu) (10 ligoniu)
Visiskas Slapimo sulaikymas 14 11 9
Dalinis $lapimo sulaikymas 1 1
Nepagerejes Slapimo sulaikymas 0 0
Qmax >15 ml/s - 10 -

* juostelé po oda nukerpama (zr. pav.);
* pjlviai uZsiuvami;
* kateteris Salinamas po dviejy pary.

Rezultatai

Operacijos trukmé — 25-40 min. Igyjant daugiau pa-
tirties operacija trumpéja. Rezultatai parodyti lente-
léje. Pooperaciniu laikotarpiu vienai ligonei buvo gak-
tinio nervo neuralgija. Sis skausmas i¥nyko po penkiy
dieny. Dviem ligonéms maksimali $lapimo srove bu-
vo mazesné kaip 15 ml/s, tadiau tai galéjo lemti ma-
zesnis nei 200 ml $lapimo kiekis pusléje.

Diskusija

De Lancey dubens palaikanciy organy fiziologijos te-
orija padeda suprasti $laplés pakélimo operacijos prin-
cipus. Panaudotas jo sukurtos operacijos principas pa-
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