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Istorinés apzvalgos

Docenta Vlada Lazutka prisimenant

In the memory of docent Vladas Lazutka

Tadas Petraitis

Vilniaus universiteto Onkologijos institutas, Santariskiy g. 1, LT-08660 Vilnius
Institute of Oncology of Vilnius University, Santariskiy str. 1, LT-08660 Vilnius, Lithuania

Vladas Lazutka (1948-2000) - Sviesi asmenybé. Gimé Vilniuje. 1965 m. pasirinko medicinos studijas Kauno medicinos
institute, 1970 m. jas tesé Vilniaus universitete ir jj baigé 1972 m. Jis désté chirurgija Vilniaus medicinos mokykloje ir
dirbo Raudonojo Kryziaus ligoninés Urologijos skyriuje, nuo 1979 m. —urologu Vilniaus universiteto Onkologijos institute.
1987 m. apgyné medicinos daktaro disertacija. ,,Prostatos vézio epidemiologija Lietuvoje”. Nuo 1988 m. dirbo vyr. moks-
liniu bendradarbiu, o nuo 1997 m. — docentu. Savo didele klinikine praktikg docentas perteiké spausdintuose leidiniuose
kuriy yra daugiau kaip 100. Vladas Lazutka buvo ne tik puikus gydytojas, kolega, déstytojas, bet ir Seimos Zmogus.
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Vladas Lazutka (1948-2000) a bright personality. V. L. was born in Vilnius. In 1965 he began his studies of medicine at
the Institute of Medicine in Kaunas, from 1970 he continued them at the Vilnius University, from which he graduated in
1972. He lectured surgery at the School of Medicine of Vilnius and worked in Red Cross Hospital, department of urology.
Since 1979 V. L. worked as an urologist at the Institute of Oncology of Vilnius. In 1988 he defended his dissertation
“Epidemiology of prostate cancer in Lithuania”. Since 1988 V. L. worked as scientific researcher, and since 1997 as a
docent. His large clinical practice was reflected in more than 100 publications. Vladas Lazutka was not only a perfect
physician, colleague, teacher, but also a loving family man.
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Apibudinti docento Vlado Lazutkos asmenybe yra be
galo sunku. Placios erudicijos, be galo tolerantiskas
visiems, kad ir koks biity issilavinimas ar visuomeni-
neé padetis. Tiesiog bati $alia docento V. Lazutkos ba-
davo gera.

Gime 1948 m. Vilniuje, Lietuvoje pladiai Zino-
moje Lazutky $eimoje. Augo trys vaikai. Visi gavo
puiky i$silavinimg, taciau likimas Seimai nebuvo pa-

lankus. V. Lazutka palaidojo jaunesnius brolj ir se-
serj. Si netektis uzgrudino ir sutelke Seimg. Vladas
pasirinko medicing. 1965 m. jstojo | Kauno Medi-
cinos instituta, 1970 m. per¢jo j Vilniaus universite-
tg ir jj baige 1972 m., po baigimo gavo paskyrimg
déstyti Vilniaus medicinos mokykloje, pradéjo dirti
antraeilininku Raudonojo Kryziaus ligoninés Urolo-
gijos skyriuje. Nuo 1979 m. dirbo urologu Vilniaus
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» Yra dvi gyvenimo vertybes —
gera sveikata ir Svari sgZiné.”
doc. Vladas Lazutka

universiteto Onkologijos institute. Vilniaus medici-
nos mokykloje désté chirurgija. Jo bendravimas su au-
ditorija buvo laisvas, kiekvienas Zodis ryskus ir svarus.
Keletas studenty, V. Lazutkos paskatinti, pasirinko
studijas aukstojoje mokykloje ir tapo chirurgais.

Sukiiré tvirtg Seimg. Zmona — gydytoja chirurge.
Nors, jos zodziais, Lazutka 90 procenty laiko praleis-
davo ,savo“ Onkologijos institute, démesio pakakda-
vo ir $eimai. Augo trys vaikai. Anot V. Lazutkos, yra
dvi gyvenimo vertybés — gera sveikata ir $vari sazine.
Savo jegas jis atidavé visiems mums, kad batume svei-
kesni ir laimingesni.

V. Lazutka visur noréjo buti pirmas, tai jam sekesi.
Domeéjosi visomis medicinos sritimis, gilino teorines
ir praktines Zinias. Dirbo antraeilininku anesteziolo-
gu-reanimatologu, rentgenologu, taip pat vyr. gydy-
tojo pavaduotoju gydymo reikalams, direktoriaus pa-
vaduotoju klinikos reikalams. 1987 m. apgyné
medicinos daktaro disertacijg. ,,Prostatos vézio epide-
miologija Lietuvoje“. Nuo 1988 m. dirbo vyr. moks-
liniu bendradarbiu, o nuo 1997 m. — docentu. Nebi-
jojo sunkiy ligoniy, padédavo net beviltiskomis
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aplinkybémis. Pirmas pradéjo taikyti kriodestrukcija
kraujavimui stabdyti sergant toli pazengusiu Slapimo
puslés veéziu. Taiké endoveziking formalino terapi-
ja. Placiai pradéjo naudoti lazerio terapija nepikty-
binéms ir piktybinéms varpos ligoms gydyti. Sten-
geési padéti ligoniams, sergantiems toli pazengusiais
inksto navikais. Propagavo inksto arterijy emboliza-
cija ir chemoembolizacija. Vienas pirmyjy pradéjo
daryti nefrostomijas, kontroliuojamas echoskopu. Bu-
vo aktyvus endoskopiniy operacijy $alininkas. Pladiai
taikydavo transuretrines Slapimo puslés operacijas.
Stengdavosi pasinaudoti medicinos naujovémis, pa-
vyzdziui, endovezikine chemoterapija, imunoterapija
sergant toli pazengusiu inksto véziu.

Taciau daugiausia démesio docentas skyre priesi-
nés liaukos véziui. Nuo pat pirmy dieny Raudonojo
KryZiaus ligoningje pradéjo tirti Sios ligos epidemio-
logija Lietuvoje. Profilaktiskai tikrindavo jvairiy uz-
dary gamykly darbuotojus, seneliy namy gyventojus.
Stengdavosi anksti nustatyti priesinés liaukos vézj ir jj
pagydyti.

Vladas Lazutka sieke eiti koja kojon su pasauliniu
mokslu. Pats sukonstravo ir pritaiké keletui ligoniy
priesinés liaukos vézio brachiterapija. Irenginys buvo
gana primityvus, taciau padédavo iSgydyti vézj. Beje,
budavo daug komplikacijy. Keletas pacienty, gydyty
brachiterapijos badu, gyvena iki $iy dieny. Docentas
i$mégino ir sriting hormony terapija priesinés liaukos
veziui gydyti. Pladiai taiké chemoterapija ir gaudavo
gerus rezultatus gydydamas toli pazengusj, hormonams
atspary priesinés liaukos vézj su metastazémis stubure
ir kojy paralyziumi. Polichemoterapijos schemg sudare
su Onkologijos instituto chemoterapeutais. O vienas
veikliausiy schemos preparaty buvo Lietuvoje sukur-
tasis lofenalis. Kaip sakydavo ligoniai, jvykdavo stebuk-
las: | palata atnesdavo su nestuvais, o po dviejy chemo-
terapijos kursy iSeidavo savo kojomis. Didele kliniking
praktika docentas apibendrino spausdintuose leidiniuo-
se, 0 jy yra apie Simtas.

Vladas Lazutka buvo skyriaus ir visy susibarimy
siela. Mégo humora, teatra, geras knygas.

Greitai béga laikas. Stai jau penkeri metai, kaip
V. Lazutkos néra tarp misy, taciau jj geru zodziu me-

na gydyti ligoniai, kolegos ir draugai.



