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In the memory of docent Vladas Lazutka

Tadas Petraitis
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Institute of Oncology of Vilnius University, Santariðkiø str. 1, LT-08660 Vilnius, Lithuania

Vladas Lazutka (1948–2000) – ðviesi asmenybë. Gimë Vilniuje. 1965 m. pasirinko medicinos studijas Kauno medicinos
institute, 1970 m. jas tæsë Vilniaus universitete ir já baigë 1972 m. Jis dëstë chirurgijà Vilniaus medicinos mokykloje ir
dirbo Raudonojo Kryþiaus ligoninës Urologijos skyriuje, nuo 1979 m. – urologu Vilniaus universiteto Onkologijos institute.
1987 m. apgynë medicinos daktaro disertacijà. „Prostatos vëþio epidemiologija Lietuvoje“. Nuo 1988 m. dirbo vyr. moks-
liniu bendradarbiu, o nuo 1997 m. – docentu. Savo didelæ klinikinæ praktikà docentas perteikë spausdintuose leidiniuose
kuriø yra daugiau kaip 100. Vladas Lazutka buvo ne tik puikus gydytojas, kolega, dëstytojas, bet ir ðeimos þmogus.
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Vladas Lazutka (1948–2000) a bright  personality. V. L. was born in Vilnius. In 1965 he began his studies of medicine at
the Institute of Medicine in Kaunas, from 1970 he continued them at the Vilnius University, from which he graduated in
1972. He lectured surgery at the  School of Medicine of Vilnius and worked in Red Cross Hospital, department of urology.
Since 1979 V. L. worked as an urologist at the Institute of Oncology of Vilnius. In 1988 he defended his dissertation
“Epidemiology of prostate cancer in Lithuania”. Since 1988 V. L. worked as scientific researcher, and since 1997 as a
docent. His large clinical practice was reflected in more than 100 publications. Vladas Lazutka was not only a perfect
physician, colleague, teacher, but also a loving family man.
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I stor inës apþvalgos

Apibûdinti docento Vlado Lazutkos asmenybæ yra be
galo sunku. Plaèios erudicijos, be galo tolerantiðkas
visiems, kad ir koks bûtø iðsilavinimas ar visuomeni-
në padëtis. Tiesiog bûti ðalia docento V. Lazutkos bû-
davo gera.

Gimë 1948 m. Vilniuje, Lietuvoje plaèiai þino-
moje Lazutkø ðeimoje. Augo trys vaikai. Visi gavo
puikø iðsilavinimà, taèiau likimas ðeimai nebuvo pa-

lankus. V. Lazutka palaidojo jaunesnius brolá ir se-
será. Ði netektis uþgrûdino ir sutelkë ðeimà. Vladas
pasirinko medicinà. 1965 m. ástojo á Kauno Medi-
cinos institutà, 1970 m. perëjo á Vilniaus universite-
tà ir já baigë 1972 m., po baigimo gavo paskyrimà
dëstyti Vilniaus medicinos mokykloje, pradëjo dirti
antraeilininku Raudonojo Kryþiaus ligoninës Urolo-
gijos skyriuje. Nuo 1979 m. dirbo urologu Vilniaus
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„Yra dvi gyvenimo vertybës –
gera sveikata  ir ðvari sàþinë.“

doc. Vladas Lazutka

aplinkybëmis. Pirmas pradëjo taikyti kriodestrukcijà
kraujavimui stabdyti sergant toli paþengusiu ðlapimo
pûslës vëþiu. Taikë endovezikinæ formalino terapi-
jà. Plaèiai pradëjo naudoti lazerio terapijà nepikty-
binëms ir piktybinëms varpos ligoms gydyti. Sten-
gësi padëti ligoniams, sergantiems toli paþengusiais
inksto navikais. Propagavo inksto arterijø emboliza-
cijà ir chemoembolizacijà. Vienas pirmøjø pradëjo
daryti nefrostomijas, kontroliuojamas echoskopu. Bu-
vo aktyvus endoskopiniø operacijø ðalininkas. Plaèiai
taikydavo transuretrines ðlapimo pûslës operacijas.
Stengdavosi pasinaudoti medicinos naujovëmis, pa-
vyzdþiui, endovezikine chemoterapija, imunoterapija
sergant toli paþengusiu inksto vëþiu.

Taèiau daugiausia dëmesio docentas skyrë prieði-
nës liaukos vëþiui. Nuo pat pirmø dienø Raudonojo
Kryþiaus ligoninëje pradëjo tirti ðios ligos epidemio-
logijà Lietuvoje. Profilaktiðkai tikrindavo ávairiø uþ-
darø gamyklø darbuotojus, seneliø namø gyventojus.
Stengdavosi anksti nustatyti prieðinës liaukos vëþá ir já
pagydyti.

Vladas Lazutka siekë eiti koja kojon su pasauliniu
mokslu. Pats sukonstravo ir pritaikë keletui ligoniø
prieðinës liaukos vëþio brachiterapijà. Árenginys buvo
gana primityvus, taèiau padëdavo iðgydyti vëþá. Beje,
bûdavo daug komplikacijø. Keletas pacientø, gydytø
brachiterapijos bûdu, gyvena iki ðiø dienø. Docentas
iðmëgino ir sritinæ hormonø terapijà prieðinës liaukos
vëþiui gydyti. Plaèiai taikë chemoterapijà ir gaudavo
gerus rezultatus gydydamas toli paþengusá, hormonams
atsparø prieðinës liaukos vëþá su metastazëmis stubure
ir kojø paralyþiumi. Polichemoterapijos schemà sudarë
su Onkologijos instituto chemoterapeutais. O vienas
veikliausiø schemos preparatø buvo Lietuvoje sukur-
tasis lofenalis. Kaip sakydavo ligoniai, ávykdavo stebuk-
las: á palatà atneðdavo su neðtuvais, o po dviejø chemo-
terapijos kursø iðeidavo savo kojomis. Didelæ klinikinæ
praktikà docentas apibendrino spausdintuose leidiniuo-
se, o jø yra apie ðimtas.

Vladas Lazutka buvo skyriaus ir visø susibûrimø
siela. Mëgo humorà, teatrà, geras knygas.

Greitai bëga laikas. Ðtai jau penkeri metai, kaip
V. Lazutkos nëra tarp mûsø, taèiau já geru þodþiu me-
na gydyti ligoniai, kolegos ir draugai.

universiteto Onkologijos institute. Vilniaus medici-
nos mokykloje dëstë chirurgijà. Jo bendravimas su au-
ditorija buvo laisvas, kiekvienas þodis ryðkus ir svarus.
Keletas studentø, V. Lazutkos paskatinti, pasirinko
studijas aukðtojoje mokykloje ir tapo chirurgais.

Sukûrë tvirtà ðeimà. Þmona – gydytoja chirurgë.
Nors, jos þodþiais, Lazutka 90 procentø laiko praleis-
davo „savo“ Onkologijos institute, dëmesio pakakda-
vo ir ðeimai. Augo trys vaikai. Anot V. Lazutkos, yra
dvi gyvenimo vertybës – gera sveikata ir ðvari sàþinë.
Savo jëgas jis atidavë visiems mums, kad bûtume svei-
kesni ir laimingesni.

V. Lazutka visur norëjo bûti pirmas, tai jam sekësi.
Domëjosi visomis medicinos sritimis, gilino teorines
ir praktines þinias. Dirbo antraeilininku anesteziolo-
gu-reanimatologu, rentgenologu, taip pat vyr. gydy-
tojo pavaduotoju gydymo reikalams, direktoriaus pa-
vaduotoju klinikos reikalams. 1987 m. apgynë
medicinos daktaro disertacijà. „Prostatos vëþio epide-
miologija Lietuvoje“. Nuo 1988 m. dirbo vyr. moks-
liniu bendradarbiu, o nuo 1997 m. – docentu. Nebi-
jojo sunkiø ligoniø, padëdavo net beviltiðkomis


