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Pirmasis eksperimentine inksto transplantacijg Lietuvoje atliko V. Kuzma. 1925 m. nuvykes tobulintis j Viena, j A. Eiselsber-
go klinika, transplantacijos eksperimentus dare kartu su dr. E. Goldu. Grjzes j Kaung, 1927-1929 metais tesé eksperimen-
tines inksty autotransplantacijas, alotransplantacijas ir ksenotransplantacijas. Jis sukré originaly inksty alotransplantacijos
ir ksenotransplantacijos modelj parabiozés salygomis, kai sudaroma donoro ir recipiento kryZzmineé kraujotaka.

Inksty transplantacijos eksperimentai Lietuvoje buvo vél pradéti 1964 metais Vilniaus universiteto Sirdies ir kraujagysliy
chirurgijos laboratorijoje. Sie eksperimentiniai tyrimai turéjo svarbia reikime pradedant Vilniuje klinikine inksty transp-
lantacija 1970 metais.

ReikSminiai zodziai: eksperimentiné inksto transplantacija, autotransplantacija, alotransplantacija, ksenotransplanta-
cija, transplantologijos istorija

V. Kuzma was a suergeon who performed the first experimental renal transplantation in Lithuania. He gained his first
experience in experimental organ and tissue transplantation in Vienna, where he cooperated with Dr. Gold, member of
A. Eiselsberg’s team. In Kaunas, V. Kuzma proceeded his experiments on kidney autotransplantations, allo-
transplantations and xenotransplantations. He performed renal allotransplations and xenotransplantations in parabio-
sis conditions when cross blood circulation between the donor and the recipient was created. V. Kuzma carried out the
above-mentioned experiments in Kaunas University in 1927-1929. Experiments on renal transplantations were started
again in 1964 at Laboratory of Cardiovascular Surgery of Vilnius University. This experience was valuable for clinical
renal transplantation started in Vilnius in 1970.
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Minédami pirmosios klinikinés inksto transplantaci-
jos 35-metj, privalome prisiminti pries tai atliktus eks-
perimentinius $ios srities darbus. Nemazai Sioje sri-
tyje yra nuveikes akademikas V. Kuzma, kurj praktinis
darbas verté dométis urologija. Likimas taip pat buvo
palankus, nukreipdamas jaung gaby chirurga j orga-
ny ir audiniy transplantacijos darbais garsejancia Vie-
ng. 1925 metais V. Kuzma nuvyko tobulintis j
profesoriaus A. Eiselsbergo vadovaujama klinika. A. Ei-
selsbergas (1860-1939 m.) — T. Bilroto mokinys —
tuo metu buvo vienas didziausiy virskinimo trakto
chirurgijos autoritety. Salia to, jis daug démesio sky-
ré plastinei chirurgijai, endokrininiy liauky, ypac
skydliaukes ir prieskydiniy liauky transplantacijai. Va-
dovaujamas A. Eiselsbergo, kartu su klinikos asisten-
tu E. Goldu V. Kuzma daré audiniy regeneracijos ir
laisvos transplantacijos eksperimentus. Pats A. Eisels-
bergas ilga laika vadovavo Vienos gydytojy draugijai
ir visokeriopai skatino, rémé transplantologijos tyri-
néjimus. Todél, matyt, visai neatsitiktinai pirmasis
medicinos istorijoje pranesimas apie sekmingg eksperi-
mentinj inksto persodinimg sujungiant kraujagysles ir
buvo padarytas Vienos gydytojy draugijos 1902 m.
kovo 7 d. poseédyje, kuriam pirmininkavo A. Eisels-
bergas. Pranesima apie pirma medicinos istorijoje sek-
mingg eksperimenting inksto autotransplantacija pa-
daré tuo metu mazai kam Zinomas vengry kilmes
minétos klinikos chirurgas E. Ulmanas (1861-1937).
Pranesimas buvo papildytas $uns su persodintu inks-
tu, kuris gerai skyre $lapima, demonstracija. Pranesimo
ir demonstracijos medziaga netrukus buvo paskelbta
savaitraStyje ,,Wiener klinische Wochenschrift“, kur
labai smulkiai aprasytos inksto transplantacijos tech-
ninés detalés [8]. Kadangi to paties Suns inkstas buvo
»perkeltas“ | kakla, todél operacija buvo pradéta mo-
bilizuojant miego arterijg ir jungo veng. Po to buvo
eksplantuotas kairysis inkstas, stengiantis paimti kuo
ilgesn¢ inksto veng ir arterija. Inksto arterija ir vena
buvo sujungtos ,galas | gala“ su proksimaliniais kaklo
kraujagysliy segmentais. Slapimtakis buvo jsiitas j
oda. E.Ulmano pranesimas, demonstracija ir straips-
nis ,,Eksperimentinis inksto persodinimas® Vienos me-
dicinos savaitrastyje sukeélée didelj Austrijos ir kity Eu-
ropos $aliy gydytojy susidoméjimg. Po $io straipsnio

to meto medicinos literatiiroje pranesimai apie jvai-
riy organy persodinimus tapo gana dazni.

Teisybés délei reikia pripazinti, kad E. Ulmanas
nebuvo pirmasis Vienos chirurgas, mégings atlikti inks-
to transplantacijg. A. Eksneris pirmasis, kuris dare
inksty transplantacijas triusiams ir Sunims, taciau ne-
sekmingai. Reikia manyti, kad ir E. Ulmanui tokiy
eksperimenty pradzia buvo sunki. Minétame straips-
nyje E. Ulmanas rase, kad dar 1901 metais jis megi-
no persodinti Zarnyng kiauléms, ta¢iau nes¢kmingai.
Kiauliy kraujagysles yra gleznos, tai, jo nuomone, ir
galéjo buti nesekmiy priezastis. Tolesniems eksperi-
mentams buvo pasirinkti Sunys. Tadiau E. Ulmanui
teko nusivilti dél blogo eksperimento modelio — inks-
to autotransplantatas buvo jsodinamas j kirk¥nj. Si vie-
ta heterotopiniam inksto persodinimui nelabai tinka,
nes lengvai persilenkia kraujagyslés ir jy anastomozés,
todél kraujagyslés uzsikemsa. Reikia dar priminti, kad
E. Ulmanas kraujagysliy nesiuvo, o sujungimui nau-
dojo vadinamgsias Paierio kaniules. Mintis heteroto-
piskai persodinti inkstg Suniui j kakla kilo ne paciam
E. Ulmanui, o chirurgo A. Eksnerio tévui, garsiam
Vienos fiziologui G. Eksneriui. Tai sé¢kmingai jgy-
vendino E. Ulmanas [5, 7].

To meto Vienos gydytojai buvo tiesiog pamise dél
transplantacijos. Tuo pat metu, kaip ir A. Eksneris,
vidaus ligy gydytojas A. Dekastelo daré inksty transp-
lantacijas triusiams. Kraujagysles jis jungdavo savo pa-
ties pasidarytomis kaniulémis, tac¢iau deél kraujagysliy
gleznumo rezultatai buvo blogi. 1899 mety pabaigo-
je A. Dekastelo operavo Sunj, kuriam vietoje pasalinto
kairiojo inksto persodino kito Suns inksta, t. y. atliko
ortotoping inksto alotransplantacija. Savo iSrasta ka-
niule sujungé ne tik kraujagysles, bet ir slapimtakj. Per
40 valandy po operacijos recipientas i$skyre 1200 ml
Slapimo. Paskui Suo staiga nugaiso nuo kraujavimo,
atsijungus veninei kaniulei. A. Dekastelo dvejy mety
senumo savo duomenis paskelbé kitame po E. Ulma-
no straipsnio ,, Wiener klinische Wochenschrift“ nu-
meryje [2].

Sekmé E.Ulmang jkvépé toliau eksperimentuoti.
Netrukus jis atliko inksto alotransplantacijg $uns $u-
niui, ta¢iau tokie inkstai nefunkcionavo, todél pirmo-
sios sekmingos inksto alotransplantacijos autoriumi
reikéty laikyti A. Dekastelo. Tacdiau E. Ulmanui pri-
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klauso ne tik inksto autotransplantacijos, bet ir kse-
notransplantacijos prioritetai. 1902 m. birzelio 27 d.
vykusiame gydytojy draugijos posédyje jis demonst-
ravo ozka su jai j kakla persodintu $uns inkstu. Kad ir
keista, transplantatas gerai skyré $lapima. Oficialus $io
poseédzio protokolas buvo paskelbtas jau minétame sa-
vaitratyje. Sio eksperimento rezultatai nustebino ne
tik patj autoriy, bet ir profesijos kolegas, kurie net
suabejojo eksperimento patikimumu. Nepavyko lite-
ratiroje rasti duomeny, kiek laiko funkcionavo tas inks-
to ksenotransplantatas. Skelbtame pranesime radome
tik uZuomina, kad ksenogeninio inksto transplantaci-
ja demonstruotam gyvuliui buvo ,atlikta neseniai® [9].

Sékmeés pagautas, E. Ulmanas tais paciais metais
atliko ir pirmg istorijoje kliniking inksto ksenotransp-
lantacija. Ligonei, serganciai Giminiu inksto funkcijos
nepakankamumu, jis persodino kiaulés inksta, kurio
kraujagysles sujungé su ligonés zasto kraujagyslémis.
Taciau sis klinikinis eksperimentas nepavyko, transp-
lantatas nefunkcionavo, autoriaus nuomone, dél tech-
niniy nesklandumy sujungiant kraujagysles [10]. Tai-
gi Vienos medicinos visuomene¢, ypa¢ A. Eiselsbergo
klinika, kur atvyko tobulintis V. Kuzma, ,sirgo transp-
lantacija“. Cia dirbdamas V. Kuzma rinko literatiira
ir medziagg savo busimai daktaro disertacijai apie inks-
to ir Slapimo taky atktrimg. Imlus naujovéms, jis ne-
galéjo iSvengti transplantacijos. Tikétina, kad skyriy
apie inksto transplantacija V. Kuzmai pasiale pats
A. Eiselsbergas — didelis inksto transplantacijos eks-
perimenty entuziastas.

Savo transplantologiniy tyrimy rezultatus V. Kuz-
ma i$samiai apra$é monografijoje ,Inksto ir $lapimo
taky atstatymo klausimu® [3]. Sia tema apgyné dak-
taro disertacijg. Ivairiy organy transplantacijy eks-
perimentus V. Kuzma daré dvejus metus — 1927-
1929 metais. Pradéjo nuo laisvos inksto segmento
autotransplantacijos, alotransplantacijos ir ksenot-
ransplantacijos. Eksperimentai buvo atliekami su $u-
nimis ir katémis. Transplantatais buvo inksto gabale-
liai per visg inksto storj: nuo kapsulés iki taurelés. Tokie
gabaléliai buvo jsodinami j gyvulio pilvo sienos rau-
menis arba | inksto pjavj. Dviem atvejais buvo atlikta
laisvy Zmogaus inksto gabaléliy ksenotransplantacija
katéms. Vienu i§ Siy atvejy kartu buvo transplantuo-
tas ir laisvas Zzmogaus bluznies gabalélis j katés pilvo

raumenis. Zmogaus inksto ir bluznies gabaléliai buvo
paimti i§ ligoniy, kuriems Sie organai buvo pasalinti
dél traumy. Transplantuojant kartu buvo suformuo-
jama ir $lapimo puslés fistulé, pro kurig buvo stebi-
mas $lapimo i$siskyrimas ir imami jo meéginiai tyri-
mams. Pra¢jus 7-8 dienoms po operacijos, buvo
tiriama laisvo inksto transplantato ekskreciné funkci-
ja. Tuo tikslui operacinéje zaizdoje atidengiamas
transplantatas, o | veng j$virks¢iama indigokarmino
tirpalo. Zuvus eksperimentiniam gyvuliukui, buvo at-
lieckami mikroskopiniai transplantaty tyrimai.

V. Kuzma atliko labai sudétingus net ir masy die-
nomis autotransplantacijos ir alotransplantacijos eks-
perimentus, susiidamas kraujagysles. Autotransplan-
tacijg paprastai darydavo Sunims. Operacijos technika
buvo tokia: uzmigdzius gyvulj eteriu, i$preparuoja-
mas inkstas. Atskirais spaustukais uzspaudus inksto
arterijg ir veng, kraujagyslés nukerpamos. UzriSus pro-
ksimalinius kraujagysliy galus, inkstas, neperkirpus
$lapimtakio, perkeliamas j tos pusés kirksnj. Pro at-
skirg pjavj, istiesinus $lapimtakj, inksto transplantato
kraujagysliy galai sujungiami su Slaunies kraujagysliy
Sonais. Kad buty patogiau stebéti autotransplantato
funkcija, kai kuriems gyvuliams i§ karto buvo sufor-
muojama Slapimo paslés fistulé. Taip persodinti inks-
to autotransplantatai funkcionuodavo apie ménes;.

Inksto alotransplantacija buvo atlickama pagal ori-
ginalia metodika, t. y. vadinamosios parabiozes salygo-
mis. Atliekant $ias operacijas kadiy arba $uny pora (do-
noras ir recipientas) buvo sujungiami (susiuvami $onais)
nuo apatiniy Sonkauliy iki uzpakaliniy galaniy vidu-
rio: vieno gyvulio pilvo sienos pjavio krastas pasluoks-
niui susiuvamas su kito gyvulio pilvo sienos pjavio ati-
tinkamu krastu. Po to buvo sudaroma kryzminé
kraujotaka — vieno gyvulio klubiné arterija ir vena su-
jungiama su kito gyvulio tos pacios arterijos ir venos
priesingais galais. Paskui su aortos ir apatinés tus¢iosios
venos lopais paimti abiejy gyvuliy inkstai buvo transp-
lantuojami j pasalinto kito gyvulio priesingos pusés
inksto vieta. Atlikus kraujagysliy anastomoze, Slapim-
takiai kiek zemiau geldeliy buvo perkerpami ir susiu-
vami su atitinkamos pusés recipiento Slapimtakio bige.

Analogiskomis parabiozés salygomis buvo atlieka-
mi ir inksty ksenotransplantacijos eksperimentai, su-
kei¢iant katés ir Suns, katés ir triusio inkstus.
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Be minéty eksperimenty, V. Kuzma atliko Zarny
alotransplantacijos eksperimentus, susiidamas pasai-
to kraujagysles, taip pat skrandzio, tulZies puslés au-
totransplantacijas, alotransplantacijas ir ksenotransp-
lantacijas.

Transplantacijos pradininky E. Ulmano, véliau A. Ka-
relio eksperimentiniai darbai parodé, kad organy auto-
transplantatai funkcionuoja gerai, o alotransplantatuose
ir ksenotransplantatuose atsiranda dideliy pokyciy, dél
kuriy persodinto inksto funkcija sutrinka ir jis zava.

Sj reiskinj émési nagrinéti jvairiy medicinos ir biolo-
gijos sri¢iy specialistai. Dabar §j fenomeng mes vadina-
me imunologinés kilmeés transplantato atmetimu, ta-
Ciau kol prieita prie tikslaus reiskinio aiskinimo, buvo
sukurta nemazai nepasitvirtinusiy teorijy. Vienas pir-
muyjy (1906 m.) svetimo persodinto organo Zuvimo
mechanizmg bandé aiskinti P. Erlichas. Remdamasis
peliy vézio lasteliy kultaros augimo ir ziurkiy skiepiji-
mo jomis rezultatais, jis padaré i$vada, kad persodintos
lastelés savo trofikai negali naudoti kitos riiSies organiz-
mo medziagy. Savo atsargy lasteléms pakanka tik 8 die-
nas, todél peliy vézio lgstelés, jskiepytos Ziurkems, tik
tiek ir islieka gyvos. Kad neztty, jas reikia vel sugrazin-
ti j donoring audiniy kultiirg ,,pasimaitinti“. Si P. Erli-
cho teorija gyvavo neilgai. V. Kuzma savo monografijo-
je $ia teorija trumpai aptaré kaip nepagrista.

E. Ulmanas, A. Karelis ir kiti eksperimentatoriai,
mikroskopiskai tyrinédami inksto alotransplantatus ir
ksenotransplantatus, pastebéjo, kad jy destrukcijos
procesas turi bendry bruozy ir aktyvy vaidmenj jame
atlicka mononuklearai — limfoidinés kilmeés recipien-
to kraujo lastelés. Be to, nustatyta, kad alotransplan-
tatai recipiento organizme sukelia antikiny produk-
cijg. Vélesniuose savo darbuose P. Erlichas taip pat
pripazino, kad svetimo organo Zuties priezastis gali
bati ypatinga imunologiné reakcija. Imunologinés at-
metimo teorijos pagrindus savo darbais padéjo E. Sio-
né. 1912 m. jis apibendrino iki tol skelbtus eksperi-
mentinius ir klinikinius odos autotransplantacijos,
alotransplantacijos ir retransplantacijos rezultatus, pa-
lygino juos su savo tyrimais ir padaré i$vada, kad
alotransplantatai ir ksenotransplantatai visada nepri-
gyja ir ziiva. E. Sioné pirmasis pavartojo terming
stransplantacinis imunitetas® ir nustaté, kad atmeti-
mo reakcijos intensyvumo laipsnis yra atvirk$¢iai pro-

porcingas donoro ir recipiento giminystés laipsniui
[1, 4, 6]. V. Kuzma, aiskindamas inksty alotrans-
plantaty ir ksenotransplantaty funkcijos sutrikimo
ir jy zuvimo priezastis, tvirtai laikési imunologinés
atmetimo teorijos pozicijy. Turédamas galvoje, kad, jo
zodziais tariant, ,transplantuojami inkstai yra svetimos
rasies baltymo patiekalas, pries kurj priemeéjo organiz-
mo retikuloendoteliné sistema visada gamina antika-
nus, kenksmingai veikianc¢ius homotransplantata®, jis
meégino recipiento limfoidinés sistemos chirurgine re-
dukcija (bluznies, uzkricio liaukos, limfmazgiy pasali-
nimu) sukelti dirbtinés imunologinés tolerancijos efekta,
t. y. pratgsti persodinto organo funkcija. V. Kuzma
net atliko keletg eksperimenty, pradzioje i§ to paties
donoro persodindamas bluznj, o tik paskui — inksta.
Suprantama, kad tokiais ,mechaniniais badais per-
sodinto inksto funkcijos prailginti nejmanoma.

V. Kuzma atliko serija eksperimenty, tirdamas ve-
getacinés nervy sistemos jtakg alotransplantaty prigi-
jimui. Tuo tikslu buvo chirurgiskai paveikiama sim-
patiné ir parasimpatiné nervy sistema, atliekant
periartering arba juosmening simpatektomija, para-
vertebraling blokada ir vagotomija. Suprantama, Sios
priemonés inksto alotransplantato funkcijos nei pa-
gerino, nei pratese.

V. Kuzma bande¢ ir kitas poveikio recipiento orga-
nizmui priemones, sickdamas pagerinti svetimo per-
sodinto organo funkcionavima, pavyzdZiui, donoro
kraujo transfuzijas ir serumo injekcijas, donoro ir re-
cipiento kryzming¢ kraujotaky (parabiozg). Pazymeéti-
na, kad jis naudojo chemines priemones recipiento
organizmui paveikti. Bandomiesiems gyvuliams per-
sodinimo operacijos metu | veng $virksté tripaflavino
ar kolargolio tirpalo. Tai galima laikyti cheminés imu-
nosupresijos prototipu. Gaila, kad $ios medziagos ne-
gal¢jo sukelti imunosupresijos fenomeno, nes tuo metu
tokiy vaisty i§ viso nebuvo.

Ne visi V. Kuzmos eksperimentai moksliniu po-
ziiriu yra vienodai vertingi, metodiskai nuoseklas ir
pavyke. Taciau any laiky salygomis jie atitiko visus
medicinos mokslo standartus. V. Kuzma nurodé, kad
inksty alotransplantatai geriau prigyja, kai donoras ir
recipientas turi tg pacig kraujo grupe, kai agliutinaci-
jos ir Vasermano reakcijos neigiamos. Faktiskai ta pa-
tj darome ir dabar, tik tos imuninés reakcijos yra ge-



Eksperimentinés inksty transplantacijos Lictuvoje apzvalga 367

rokai subtilesnés, suteikia daugiau informacijos apie
donoro ir recipiento imunine¢ bukle.

Praeito amziaus ketvirtajame de$imtmetyje ir po-
kariu organy transplantacijos eksperimentai Lietuvo-
je nebuvo atliekami. Pokariu | $alies sveikatos apsauga
at¢jo nemazai demobilizuoty i§ kariuomenés gydyto-
ju, daznai nebaigusiy visy medicinos moksly Rusijo-
je arba kitose respublikose. Dalis juy, kaip tada buvo
populiaru Rusijoje, gydymo tikslais atlikdavo laisva
audiniy persodinimg, dazniausiai naujagimio virkste-
lés segmentus | poodj, raumenis. Tokiu audiniy tera-

pijos budu buvo gydomos jvairios ligos, panasiai kaip
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