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Aptariama pastaryjy 40 mety kraujagysliy chirurgijos raida Lietuvoje. Ji glaudziai susijusi su Vilniaus universitetu.
1816-1825 metais buvo parengtos ir apgintos kelios disertacijos kraujagysliy ligy diagnostikos ir chirurginés technikos
temomis. Taciau ligoniams kraujagysliy operacijos ir angiografija buvo pradétos daryti 1936 metais. 1952-1956 metais
keletui ligoniy uzsittos pazeistos kraujagyslés. A. Dirsé pirmasis 1961 metais atliko rekonstrukcines periferiniy arterijy
operacijas. Jo iniciatyva 1960 metais Kaune pradéti gaminti kraujagysliy protezai. Tuo laiku tai buvo geriausi krauja-
gysliy protezai Taryby Sajungoje. Kraujagysliy chirurgijos poskyris buvo jkurtas Vilniaus universiteto klinikinéje bazéje
1963 metais. Prasideda sparti kraujagysliy chirurgijos raida. Kraujagysliy chirurgo specialybé Lietuvoje tampa populia-
ri. Siuo metu Lietuvoje yra 6 kraujagysliy chirurgijos centrai. Juose kasmet atliekama apie 3500 kraujotaka atkurianciy
operacijy, jskaitant apie 500 radiologiniy endovaskuliniy operacijy. Aptariamos tolesnés kraujagysliy chirurgijos raidos
kryptys, problemos.

ReikSminiai Zodziai: kraujagysliy chirurgija, raida, Vilniaus universitetas, sintetiniai kraujagysliy protezai, kraujotaka
atkuriancios operacijos

The development of Lithuanian vascular surgery over the last 40 years is reviewed. The old Vilnius University was the
craddle of vascular surgery in the Great Duchy of Lithuania. Several dissertations were written on vascular diseases and
surgical technique in 1816-1825. But it was not until 1936 that an attempt to operate on blood vessels and perform
angiography was made. In the period 1952-1956, only solitary operations of injured arteries and veins were performed.
A. Dirsé was the first to start reconstructive surgery in cases of peripheral arterial disease (1961). He initiated the
production of synthetic vascular grafts in Kaunas in 1960. These grafts were the best ones in the former Soviet Union.
The unit for vascular surgery was established at the University in 1963 and from then on vascular surgery started its way
to the most effective and popular specialty in this country. There are six vascular centers in Lithuania, performing about
3500 restorative procedures and about 500 radiological revascularizations per year. The problems of further develop-
ments in this area are discussed.
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Per 40 mety Lietuvos kraujagysliy chirurgija uzéme svar-
big vietg tarp kity labai specializuoty medicinos sriciy.
Ypac¢ smarkiai $i sritis iSsiplété per pastaruosius 15 me-
ty: aukstosiose mokyklose buvo parengta dukart dau-
giau specialisty nei per pirmuosius 25 metus, jsikairé dar
keturi kraujagysliy chirurgijos skyriai, kai kuriose ligo-
ninése jsigyta modernios diagnostinés technikos. Ir ki-
tose civilizuotose Salyse esama tokiy pat poslinkiy: krau-
jagysliy chirurgija atsiskyré nuo bendrosios ir Sirdies chi-
rurgijos, daugelyje pasaulio universitety susikare krau-
jagysliy chirurgijos centrai ar klinikos, labai padaugéjo
kraujotak atkuriandiy operacijy ir radiologiniy proce-
dary. Tai nuléme Sios priezastys:

1. Ilgéjantis Zmoniy amzZius ir senyvo bei seno am-
ziaus zmoniy didelis polinkis sirgti ateroskleroze.

2. Pasikeitusi pazitira j $io amziaus Zmoniy gyvenimo
kokybe.

3. Chirurginés kraujagysliy operacijos pasidaré sau-
gesnes dél vis tobuléjancio nuskausminimo ir poopera-
cinio ligoniy gydymo.

4. Daugumai ligoniy dabar galima tiksliai parinkti
operacijos metodg ir labai racionaliai atlikti visus chi-
rurginius veiksmus.

5. Greita ir stulbinama radiologijos, kaip diagnosti-
nés ir gydomosios medicinos $akos, raida.

Kraujagysliy chirurgija Lietuvoje glaudzZiai susijusi su
Vilniaus universitetu. Savo puikiame chirurgijos vado-
vélyje J. Simkevidius (1775-1818) apraso veny ligas ir
ju gydymo baidus. Universitete 1820-1825 m. apgintos
kelios disertacijos kraujagysliy ligy diagnostikos ir chi-
rurginés technikos temomis. Pazymétinos J. Domherio
»Apie miego arterijos perrisima“, A. Woelcko ,,Apie klu-
bo arterijos aneurizmas®, S. Czarnowskio ,Apie trom-
boflebita” disertacijos [1-3]. Universitete 1816 m. bu-
vo sukurtas ir vadinamasis redukuotos kraujotakos per-
risant giliaja vena modelis. Darbas buvo publikuotas uni-
versiteto spaudoje. Rusijoje $i idéja buvo paskelbta po
100 mety kaip nauja (V. Oppel, 1916). Kai kurios krau-
jagysliy operacijos, atliktos tuo metu Vilniaus universi-
teto klinikoje, pavyzdziui, vidinés miego arterijos, klu-
bo arterijy aneurizmos pasalinimo operacijos, stebina sa-
vo nepriekaistinga chirurgine technika.

Rusy caro valdZiai uzdarius Vilniaus universitetg

(1832) ir Medicinos-chirurgijos akademija (1842), me-
dicinos raida Vilniaus universitete nutriiko. Siokia to-
kia veikla vyko tik Vilniaus medicinos draugijoje ir Vil-
niaus ligoninése, bet chirurgijai prasidé¢jo juodasis lai-
kotarpis. Lietuvos chirurgija, zengusi koja kojon su Eu-
ropos chirurgija, merdé¢jo 70 mety. Nepriklausomos
Lietuvos laikotarpiu talentingy chirurgy ir vyriausybes
pastangomis Lietuvos chirurgija greitai vijosi Vakarus.
Kauno universiteto kliniky ir ligoniniy chirurgai ste-
b¢jo kraujagysliy chirurgijos Zingsnius uzsienyje. Tai
rodo daugybe referaty, spausdinty nuo 1920 m. Zur-
nale ,Medicina® [4]. Kraujagysliy operacijos ir angiog-
rafija pradétos daryti 1936-1942 m. [5]. Tais metais
V. Paprockas Kauno klinikose (1 pav.) ir B. Zachari-
nas Kauno zydy ligoningje pirmieji atliko kraujotaka
atkuriancias operacijas [4].

Sv. Jokiibo ligoninéje 1952-1956 m. keletui ligoniy
uzsititos suzeistos kraujagysles.

A. Marcinkevicius 1956 m. atliko arterijos ir venos
rekonstrukcija dél traumineés arterinés-veninés jungties.
A. Dirsé 1959 m. pradéjo operuoti suzalotas kraujagys-
les ir kitose Lietuvos ligoninése. Pirmieji lietuviski krau-
jagysliy protezai pagaminti 1960 m. Kauno ,Kaspino®
fabrike. Pirmosios operacijos jsiuvant $iuos kraujagysliy
protezus vietoj uzakusiy arterijy buvo padarytos 1961 m.
[6]. Protezai buvo gaminami i§ poliesterio, kaip ir Ame-
rikoje. V. Kaplanas subtiré trijy jauny inzinieriy teksti-
lininky grupe. Jie pasigamino stakles, sukare pluosto va-
lymo metodus. Sie kraujagysliy protezai buvo vartojami
iki 1973 mety. Tuo laiku tai buvo geriausi kraujagysliy
protezai Taryby Sajungoje. Jy ,elgsena® Zmogaus orga-
nizme buvo tyrinéta elektroniniu mikroskopu ir infra-
raudonaja spektrografija [7]. Isemus juos po 10-14 me-
ty, nebuvo rasta jokios pluosto destrukcijos, o audiniy
reakcija j §j kraujagyslés pakaita buvo minimali ir atitiko
pasaulinj standarta. Kraujagysliy chirurgijos poskyris pra-
dé¢jo veikti 1963 m. Vilniaus miesto 3-iojoje ligoningéje;
ji buvo Vilniaus universiteto Bendrosios chirurgijos ka-
tedros klinikiné bazé. Katedrai vadovavo doc. A. Mar-
cinkevicius. Jis subare kg tik baigusiy Vilniaus universi-
tetg gydytojy grupg ir pradéjo juos rengti pirmiausia kaip
kraujagysliy chirurgus, o véliau — ir kaip Sirdies chirur-
gus. Tai buvo V. Sirvydis, D. Kavolitinas, V. Triponis,
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G. Uzdavinys, L. Zeldinas, véliau — E. Barkauskas [8].
Kai kurie i3 $iy gydytojy dirbo Sirdies ir kraujagysliy chi-
rurgijos laboratorijoje, kuriai taip pat vadovavo A. Mar-
cinkevicius. Pirmoji kraujagysliy rekonstrukciné opera-
cija atlikta 1963 m. lapkricio 17 dieng. Pradétos daryti
angiografijos. Nuo 1963 m. iki 1967 m. $ioje ligoningje
atlikta per 300 rekonstrukciniy aortos, periferiniy arte-
rijy ir magistraliniy veny operacijy. Cia pirmg kartg Lie-
tuvoje atliktos $ios operacijos: $launies ir pakinklio arte-
rijos atviroji endarterektomija, aortos ir klubiniy arteri-
ju protezavimas, aortos ir klubiniy arterijy $untavimas,
abdominalinés aortos aneurizmos rezekcija, klubiniy ir
periferiniy arterijy aneurizmos pasalinimas ir arterijy pro-
tezavimas, inksty arterijy rekonstrukcija, torakoabdomi-
nalinis Suntas protezu kartu su abiejy inksty arterijy pro-
tezavimu (2 pav.), splenorenalinis $untas, Palma opera-
cija klubinés venos létinei okliuzijai gydyti, miego arte-
rijos endarterektomija. Nemazai padaryta skubiyjy krau-

jagysliy operacijy: embolektomijy, trombektomijy ir
pazeisty arterijy bei veny rekonstrukcijy [9].

Pradétas eksperimentinis darbas Medicinos fakulteto
sirdies ir kraujagysliy chirurgijos laboratorijoje, jsikairu-
sioje Ciurlionio gatvéje. Vilniaus miesto universitetiné-
je ligoningje kraujagysliy chirurgija pradeta pleétoti
1968 m., kai ¢ia persikéle A. Marcinkevi¢iaus grupe
(3 pav.). Pirmoji operacija $ioje klinikinéje bazéje pada-
ryta ty mety sausio 5 dieng. Cia buvo atidaryti du sky-
riai: Kraujagysliy chirurgijos ir Sirdies chirurgijos. Siam
dideliam moksliniam, klinikiniam ir pedagoginiam ko-
lektyvui vadovavo prof. A. Marcinkeviius. Cia rekonst-
rukciniy kraujagysliy operacijy padaugejo iki 600 per
metus. Antrasis kraujagysliy chirurgijos skyrius atidary-
tas 1983 metais. Abu skyriai iki 1983 m. priklausé Vil-
niaus universiteto Bendrosios chirurgijos katedrai. Krau-
jagysliy chirurgijos klinika jkurta 1990 m. (vadovas prof.
V. Triponis). Operacijy padaugejo iki 2000 per metus.

1 pav. Kauno kliniky chirurgai apie 1938 m. I§ kairés pirmoje eiléje: K. Katilius, V. Kanauka, A. Hagentornas, antroje eiléje pirmas

i§ desinés — V. Paprockas
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Tuometinése Kauno medicinos instituto klinikose
kraujagysliy chirurgija inicijavo Hospitalinés chirurgi-
jos katedros vedéjas prof. ]. Bredikis, 1972 m. pavedgs
doc. R. Puteliui organizuoti kraujagysliy chirurgijos tar-
nyba Kaune ir Kauno kraste. Kraujagysliy chirurgijos

2 pav. Pilvinés aortos koarktacija. Suntas kraujagyslés protezu i
kriitininés aortos j abi susiauréjusias inksty arterijas ir Suntas i§ $io
protezo j klubing arterijg. Operacija atlikta 1965 m. Vilniaus 3-iojoje
ligoningje

tarnyba Kauno klinikose jsikairé 1979 m., kai prie R. Pu-
telio prisijunge A. Cikotas, A. Antusevas, o veliau —
L. Gelgotaité. Buvo atidarytas i§ pradziy 15, véliau 30
lovy Kraujagysliy chirurgijos skyrius, priklausantis Kau-
no medicinos universiteto Sirdies ir kraujagysliy chirur-
gijos klinikai (centro vadovas prof. A. Antusevas). Da-
bar $is skyrius atlieka po 500-600 aortos, magistraliniy
ir periferiniy arterijy operacijy per metus. Be to, jis tei-
kia skubig angiochirurging pagalba Kauno miesto ir Kau-
no krasto gyventojams. Atkitrus Lietuvos nepriklauso-
mybe, kraujagysliy chirurgija dar labiau i$sipléte. Atsi-
daré nauji kraujagysliy chirurgijos skyriai: 1990 m. —
Neuroangiochirurgijos skyrius ir klinika Vilniaus grei-
tosios pagalbos universitetingje ligoninéje, 1995 m. —
Klaipedos jarininky ligoninéje, kraujagysliy chirurgijos
poskyris Panevézyje. Universiteto neuroangiochirurgi-
jos klinika sprendzia insulto ir létinio smegeny kraujo-
takos sutrikimo chirurginio gydymo problemas (klini-
kos vadovas prof. E. Barkauskas). Klaipédos jarininky
ligoningje kasmet atlickama apie 500 rekonstrukciniy
kraujagysliy operacijy, teikiama skubi angiochirurgine
pagalba (skyriaus vedéjas med. dr. R. Gutauskas). Vil-
niaus Antakalnio universitetingje ligoninéje dar veikia
flebologijos skyrius (vedéjas dr. G. Vilkevicius).

Dabartiniy Lietuvos kraujagysliy chirurgy veikla ap-
ima $ias sritis: 1) pilvinés aortos ir jos Saky rekonstruk-
ciné chirurgija (inksty ir Zarnyno arterijy okliuzine liga,
pilvo aortos ir klubiniy arterijy aneurizmos, pilvinés
aortos koarktacijos, aortos ir klubiniy arterijy okliuziné
liga); 2) miego arterijos ir kity aortos lanko $aky chirur-
gija (miego arterijos okliuziné liga, kilpos ir aneurizmos,
slanksteliniy arterijy kraujotakos sutrikimai, jgimtos ar-
terinés-veninés jungtys, arterijy aplazija ir hipoplazija);
3) periferiniy ir smulkiyjy arterijy rekonstrukcija ($lau-
nies ir pakinklio arterijos okliuzine liga ir aneurizmos,
blauzdos arterijy okliuziné liga.); 4) operacijos nuo ar-
terijy, veny ir limfagysliy displazijos, portinés hiperten-
zijos, didziyjy ir periferiniy veny rekonstrukciné ir ne-
rekonstrukciné chirurgija.

Atliekamos skubios operacijos ir gydomosios proce-
daros jvykus aortos, periferiniy arterijy ir veny traumai,
aortos, arterijy trombozei ir embolijai. Daromos veny

trombektomijos ir trombolizés.
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Per metus Lietuvoje atlickama apie 300-500 radio-
loginiy endovaskuliniy operacijy. Daugiausia jy pada-
roma Vilniaus universiteto Kraujagysliy chirurgijos cen-
tre Vilniaus m. universitetingje ligoninéje.

Ekstrapoliacijos budu nustatéme, kad Lietuvoje yra
apie 25 000 ligoniy, serganciy aortos ir arterijy ligomis
[10]. I8 jy 90% sukelia ateroskleroze. Apie 10-12 tikst.
ligoniy reikia atlikti kraujotaka atkuriancias operacijas.
Apie 300 000 Lietuvos gyventojy serga veny ligomis. I$
ju operuojama daugiau kaip 6000 ligoniy, 3500 — Lie-
tuvos kraujagysliy chirurgijos skyriuose, kiti — bendrosios
chirurgijos skyriuose. Siy operacijy turéty biti apie
15 000, jei laikysime, kad 5% visy $iy ligoniy turéty
bati operuojami [11].

Lietuvoje dabar atlickama apie 3000-3500 kraujota-
ka atkurianciy operacijy, jskaitant apie 400-500 inter-
vencinés radiologijos arba endovaskulinés chirurgijos
operacijy. Taigi apie 810 takst. ligoniy, serganciy ar-
terijy ligomis, lieka neoperuoti arba negydyrti kitais krau-
jotaka atkuriandiais metodais.

Sias operacijas atlieka 35 kraujagysliy chirurgai. Tai-
gi vienam chirurgui tenka 214 operacijy per metus. Lie-
tuvos kraujagysliy chirurgy atliekamos arterijy rekonst-
rukeijy operacijos palygintos su kai kuriy Vakary Euro-
pos aliy analogiskais rodikliais [12—15]. Duomenys pa-
teikiami 1 ir 2 lentel¢je.

Lietuvos kraujagysliy chirurgy draugija jkurta
1989 metais. Joje yra 50 nariy. Flebologijos draugija pra-
dé¢jo veikti 2002 metais. Jos veikloje dalyvauja 50 jvai-
riy specialybiy gydytojy.

Kraujagysliy chirurgai dirba mokslinj ir pedagoginj
darbg. Daugelis dalyvauja Lietuvos valstybiniuose ir uni-
versitetiniuose mokslo projektuose (A. Antusevas,
G. Apanavicius, E. Barkauskas, N. Bickauskas, L. Gel-
gotaite, M. Gutauskas, R. Gutauskas, A. Grigalitnas,
E. Janusauskas, P. Pauliukas, S. Séerbinskas, V. Tripo-
nis, D. Triponiené, M. Sudila, B. Vai$nyte). Per pasta-
ruosius 30 mety apgintos 24 disertacijos.

Labiausiai pastebimas kraujagysliy chirurgijos bruo-
zas, i$ryskéjes per pastarajj deSimtmetj, — tai jos tarpda-

3 pav. Vilniaus m. klinikinés ligoninés Sirdies ir kraujagysliy chirurgai 1973 m. Pirmoje eiléje i§ kairés: D. Kavolitnas, D. Triponiené, A. Mar-
cinkevi¢ius, V. Sirvydis, V. Triponis, E. Barkauskas. Antroje ciléje i§ kairés: B. Dainys, S. RumsSevicius, A. Manelis, E. Janu$auskas, P. Pauliu-

kas, M. Vitkus, G. Uzdavinys, G. Dirsé, R. Zukas
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1 lentelé. Rekonstrukcinés aortos ir arterijy operacijos Lietuvoje ir Vakary Europoje

Rekonstrukeijy skaicius (1999 - 2002) o Lietuva e Danija, f‘::%’; Anglija
Aortos ir klubiniy arterijy 400450 130 250
Slaunies, pakinklio ir blauzdy arterijy 1100-1200 350 500
Aortos lanko Saky 450 130 200 (tik a. carotis)
Pilvinés aortos aneurizmos 100-120 35 120
2 lentelé. MirStamumas po operacijos
Mirstamumas po operacijy Lietuvoje Literaturos duomenimis
Aortos ir periferiniy arterijy okliuzijos 2,5-2% 2-1%
Besimptomés aortos aneurizmos 6—0% 6—2,5%
PlySusios ir gresiancios plysti aneurizmos 56,3—22,8% 70—25%

lykinis pobudis. Tas bruozas labai rySkus Europoje. Jos
kraujagysliy chirurgija tapo savotiska adimi, apie kurig
sukasi mazdaug 10 specialybiy. Daugelyje Europos $a-
liy jau pradeda veikti kraujagysliy ligomis serganciy li-
goniy priezitros sistema, kurioje dalyvauja angiologai,
radiologai, kardiologai, flebologai, limfologai, dermato-
logai, neurologai, diabetologai. Europoje veikia ir drau-
gijos, kurios jgyvendina bendras programas, daznai fi-
nansuojamas i§ Europos Sajungos lésy. Kartu veikda-
mos Sios draugijos daro labai didele jtaka Europos vals-
tybiy sveikatos politikai.

Lietuvos kraujagysliy chirurgai taip pat turéty keisti
savo mastymo buda ir eiti integracijos kryptimi. Tik $i-
taip galima sustiprinti infrastruktirg, o ja sudaro visa
miusy valstybés sveikatos priezitros organizacija, kurioje
svarbiausia — pirmine grandis. Matome, kad ji dabar la-
bai susilpnéjusi. Pirminés grandies gydytojai dazniau-
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