ISSN 1392-0995

LIETUVOS CHIRURGIJA
Lithuanian Surgery

2003, 1 tomas, 3 numeris, p. 271-274

Istoriné apzvalga

Ortopedijos ir traumatologijos raida Kaune

Development of orthopedics and traumatology in Kaunas

Alius Ambrazevicius, Sigitas Pranckevi¢ius, Romas Jonas Kalesinskas

Kauno medicinos universiteto Ortopedijos ir traumatologijos klinika, Eiveniy g. 2, LT-3007 Kaunas

El pastas: alius682002@yahoo.com

Prieskario Lietuvoje specializuoty ortopedijos ir trauma-
tologijos skyriy nebuvo. Kauly lazius, sanariy suzaloji-
mus bei ortopedines ligas gydé chirurgai, kuriy 1939 m.
tebuvo trisdesimt septyni.

1918 metais Kaune buvo jkurta miesto gydytojy drau-
gija, kuri 1920 m. geguzés 20 d. isleido pirmajj ,Medi-
cinos“ Zurnalo numerj. Siame Zurnale buvo spausdina-
ma daug straipsniy ir apie ortopedija. Traumotologiniy
ir ortopediniy ligy gydymo klausimy nagrinéjimas to
meto spaudoje susijes ir su 1922 metais jkurto Lietuvos
universiteto Medicinos fakulteto Chirurgijos katedros
darbuotojy moksline veikla. Galaniy bei sanariy chi-
rurgija domejosi jzymus
Lietuvos chirurgas Vladas
Kuzma. 1935 m. ,Medi-
cinos“ zurnale paskelbtas
jo straipsnis ,,Apie gala-
niy kauly lazimy gydy-
ma ir susiuvimg“. Dau-
giausiai traumatologijos
darby paskelbé H. Boito
vadovaujamos Chirurgi-
jos klinikos asistentas
B. Zacharinas. I$ jo
29 chirurgijos tema pub-
likuoty darby 13 buvo
skirta traumoms. B.Za-

charinas ne tik gvildeno

Gyd. Vladas Kuzma

traumy diagnostika, gydymo budus ir kazuistika, bet ir
aktyviai kiiré bei tobulino traumatologijai skirtus apara-
tus, kauly laziy imobilizacijos priemones.

1941 mety lapkric¢io 17 dieng Lietuvos Raudonojo
kryziaus centro valdybos ir Kauno ligoninés vadovybes
iniciatyva Kaune, Vytauto prospekte Nr. 59, buvo jkur-
tas 60 lovy Traumatologijos skyrius. Skyriaus vadovu
buvo paskirtas gydytojas Z. Rudaitis. Nuo 1942 mety
prie Traumatologijos skyriaus prijungtas ir savitarpio pa-
galbos Kauno ligoninés 20 lovy Ortopedijos skyrius.
Siuose skyriuose ligoniai buvo gydomi naujausiomis tuo
metu priemonémis: masazu, gydomaja aktyvia ir pasy-
via manksta, Pinzeno aparatais, protezais. Protezus ga-
mino net trys dirbtuvés: Karo invalidy, Raudonojo kry-
siaus ir Sileikio.

Po Antrojo pasaulinio karo Lietuvoje buvo labai daug
zmoniy, ypac vaiky, nukentéjusiy nuo miskuose ir lau-
kuose uzsilikusiy granaty, nesprogusiy artilerijos sviedi-
niy ir miny. Be to, beveik 10 mety vyko partizaninis
karas. Todél traumas patyrusiy ligoniy buvo labai daug.

1945 m. vasario 28 d. Kauno invalidy dirbtuviy ba-
zéje, Donelaicio g. 75b, buvo jkurtas Protezinis-ortope-
dinis kombinatas. Jau kitais metais jmonéje dirbo 40
darbuotojy, buvo pagamintas 461 protezinis-ortopedi-
nis gaminys ir 557 poros ortopedinés avalynés.

1946 metais Kauno Raudonojo KryZiaus ligoninéje
jsikaré Traumatologijos ir ortopedijos skyrius, kurio va-

dovai buvo J. Oleka, V. Vaitiekiinas, V. Kondrackas,
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P. Dauksys. Skyriaus darbu la-
bai rGpinosi Bendrosios chi-
rurgijos katedros vedéjas
doc. Telesforas Siurkus (véliau
profesorius). Jis labai doméjosi
traumatologija ir savo vadove-
lyje ,Bendroji chirurgija“
(1965 m.) jai skyre daug vie-
tos. Doc. T. Siurkus pirmasis
i$ Lietuvos gydytojy stazavo

garsioje L. Béhlerio traumato-
logijos klinikoje. Kalbédamas
apie kauly laziy gydyma toje
klinikoje, T. Siurkus sakyda-
vo: ,,Stebukly ten nemaciau, maciau tik labai stropy,
kruopsty ir saziningg darba”. Tokj pozitrj j darba jis sten-
gesi jdiegti visiems savo mokiniams. Skyriuje, be konser-

Prof. Telesforas Siurkus

vatyvaus kauly laziy gydymo, ypac nuo 1952 mety buvo
atlickamos traumatologinés operacijos: osteosintezé me-
taliniais strypais (pradéjo doc. Kondrackas 1952 m.),
plokstelémis, vielomis, véliau buvo naudojami Gudusau-
ri, Ilizarovo ir kiti iSorinés fiksacijos aparatai.

1954 m. prie Traumatologinio skyriaus buvo jsteig-
tas Kauly tuberkuliozeés poskyris, kuriam vadovavo gyd.
Kestutis Eismontas. Jame buvo atlikta per 200 klubo,
kelio ir ¢iurnos sanariy artrodezés operacijy, buvo daro-
mos spondilodezés. Ligonius j §j skyriy siunté i§ Romai-
niy, Panemuneés, Alytaus tuberkuliozés sanatorijy. Kau-
no Raudonojo kryziaus ligoninéje atlickamos minétos
operacijos buvo labai efektyvios ir radikaliai pagerino
kauly tuberkuliozés gydymo rezultatus.

1961 m. Kauno Raudonojo kryziaus klinikinéje ligo-
ninéje (tuomet vadinamoje Pirmaja tarybine klinikine
ligonine) buvo jkurtas Vaiky chirurgijos-ortopedijos sky-
rius, kuriam vadovavo doc. R. Kuzmaité. Siame skyriu-
je ligoniams, sergantiems skolioze, buvo atlickamos spon-
dilodezés, torakoplastinés operacijos, operuojami vaikai,
kuriems yra Sleivapédysté ir kitos pédos deformacijos,
ligoniai, kuriems pasireiskia poliomielito padariniai. Ry-
gos prof. K. Kruminis padédavo atlikti koreguojamasias
$launikaulio kaklo osteotomijas uzleisty $launikaulio is-
nirimy bei panirimy atvejais.

Kauno akademinése klinikose (KAK) traumatologi-
niai-ortopediniai ligoniai buvo gydomi specialiose Chi-
rurgijos skyriaus palatose. Siam skyriui vadovavo doc.
J. Karalitinas, apgynes medicinos daktaro disertacijg apie
raktikaulio osteosintezg savo sukonstruota vinimi. Dau-
giausia traumatologiniy ligoniy operavo traumatologas-
ortopedas doc. V. Rusteika, apgynes medicinos moksly
daktaro disertacija _Zastikaulio proksimalinio galo ope-
racinis gydymas“ (1964 m.). KAK medicinos studentams
traumatologija désté doc. ]. Karalitinas, véliau doc.
V. Rusteika, vaiky ortopedija — doc. A. Stropus, J. Gra-
dauskas, V. Urmonas, P. Baubinas.

Kauno akademinése klinikose nuo 1948 m. veike Vai-
ky ortopedijos skyrius, kuriam vadovo I. Ivaskeviciate,
V. Krasilnikova. Siame skyriuje dirbo gyd. J. Gradaus-
kas (véliau tapes Vilniaus universiteto Vaiky chirurgijos
katedros vedéju), doc. P. Baubinas, doc.V. Urmonas,
gyd. B. Kujelyte.

Didelis ortopedijos-traumatologijos raidos Kaune $uolis
siejamas su Kauno medicinos instituto Traumatologijos-

1967 m. KMI Bendrosios chirurgijos katedros kolektyvas: sédi i§ kai-

rés - skyriaus vadové R. Kuzmaité, prof. T. Siurkus, V. Steponavi-
&ius, V. Kondrackas, stovi — J. So$as, V. Vaskelis, S. Pranckevicius,
A. Radavidius

1969 m. KMI Traumatologijos-ortopedijos katedros kolektyvas:
1 eilé i3 kairés — doc. D. Klebanov, prof. P. Baubinas, doc. V. Rus-
teika, 2 eilé — prof. E. Rimsa, prof. V. Urmonas, prof. A. Petrulis
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ortopedijos katedros jkiirimu 1969 metais. Katedra jkur-
ta Kauno Raudonojo Kryziaus klinikinés ligoninés baze-
je. Ikiirimo metu katedros kolektyva sudaré: doc. P. Bau-
binas (vélau profesorius), doc. D. Klebanov, doc. V. Rus-
teika, einantis docento pareigas V. Urmonas (véliau pro-
fesorius), einantis docento pareigas E. Rimsa (véliau pro-
fesorius), asistentas A. Petrulis (véliau profesorius).

Nuo 1970 mety katedros déstytojais dirbo prof.
S. Pranckevicius, doc. O. Butrimas, nuo 1983 mety —
doc. Romas Jonas Kalesinskas, nuo 1987 mety — doc.
L. Vitkus, nuo 1993 mety — vyr. asist. L. Vaicekavicius.

Pirmasis katedros vadovas nuo 1969 m. iki 1993 m.
buvo profesorius Petras Baubinas. Nuo 1993 m. iki
1999 m. jai vadovavo profesorius Algimantas Petrulis.
1992 metais katedra integruota su Kauno Raudonojo
kryziaus klinikinés ligoninés traumatologijos-ortopedi-
jos skyriais ir pavadinta Kauno medicinos universiteto
Traumatologijos-ortopedijos klinika (2001 m. pavadi-
nimas pakeistas j Ortopedijos-traumatologijos klinika).
1999 metais klinikos vadovu iSrinktas docentas Romas
Jonas Kalesinskas. 2000 metais jis isrinkatas Lietuvos or-
topedy-traumatology mokslinés draugijos prezidentu.

Klinikos bazéje, turincioje penkis traumatologijos-
ortopedijos skyrius, suaugusiyjy ir vaiky traumatolo-
gijos punktus, darbas buvo vykdomas nustatytomis
kryptimis. Pirmojo traumatologijos skyriaus (vadovas
E. Kerinas, véliau R. Astromskas, A. Vertelis) darbo
kryptis — stambiyjy sanariy endoprotezavimas ir kau-
ly laziy gydymas iSorinés fiksacijos aparatais. Antrojo
traumatologijos-ortopedijos skyriaus (vadovas P. Dauk-
Sys, véliau R. Zukas) specializacija — sanariy endopro-
tezavimas ir kelio sanario suzalojimy operacinis gydy-
mas. Tre¢iojo traumatologijos-ortopedijos skyriaus (va-
dovas Z. Butkevidius, véliau M. Biliiinas, L. Jasiukevi-
Cius) darbo kryptis — kompresiné-distrakciné osteosin-
teze ir artroskopinés operacijos. Ketvirtojo traumato-
logijos-ortopedijos skyriaus (vadovas K. Skibickas) spe-
cializacija — skubi traumatologiné pagalba. Vaiky or-
topedijos skyriaus (vadové D. Padaigiené, véliau V. Juo-
diené) darbo kryptis — vaiky ortopediniy ir traumato-
loginiy ligy gydymas. Suaugusiyjy traumatologijos
punkte (vadovas R. Kunickas) teikiama skubi trauma-
tologiné pagalba suaugusiesiems, vaiky traumatologi-
jos punkte (vadovas V. Dailyda) — traumatologiné ir
ortopediné pagalba vaikams.

Klinikos specialistai konsultuoja ortopedinius-trauma-
tologinius ligonius i§ visos Lietuvos, atlickamos sudé-

1967 m. respublikinéje ortopedy-traumatology konferencijoje Klai-
pédoje: i§ kairés — prof. S. Pranckevicius, III traumatologijos sky-
riaus vadovas Z. Butkevicius, gyd. V. Juodiené, Vaiky ortopedijos-
traumatologijos skyriaus vadové D. Padaigiené

tingos operacijos. Nuo 1973 m. daromos klubo sanario
endoprotezavimo operacijos (doc.V. Rusteika), dabar ir
kelio bei peties sanariy endoprotezavimas. I$mokta Siuo-
laikiniy stuburo endokorekcijos metody, pladiai taiko-
ma artroskopija.

1982 metais Kauno medicinos instituto Traumato-
logijos-ortopedijos katedrai su klinikine baze Kauno Rau-
donojo kryZiaus ligoninéje buvo suteiktas Lietuvos trau-
matologijos-ortopedijos centro statusas. Sis centras va-
dovavo visai Lietuvos traumatology-ortopedy veiklai iki
1992 mety.

Klinika palaiko glaudZius rysius su Zymiausiomis uz-
sienio klinikomis. Kasmet keletas klinikos gydytojy vyks-
ta stazuoti j jvairias uzsienio $alis: JAV, Kanada, Vokie-
tija, gveicarijq, Prancizija, gvedijq, Suomija, Lenkijg ir
kitas, kuriose i$moktos operacijos jdiegiamos Kaune.
Bendraujama su Lietuvos ir uzsienio firmomis, gami-
nanc¢iomis medicinos jrangg ir instrumentus: ,Gameda“,
»Aesculap®, ,Valdemar Link®, ,Johnson & Johnson,
,Rehband“ ir kitomis.

Klinikoje vykdomo mokslinio darbo kryptis — trau-
my ir ortopediniy ligy gydymas. Cia kuriami nauji trau-
my bei ortopediniy ligy konservatyvaus ir operacinio
gydymo metodai. Profesoriai P. Baubinas, A. Petrulis,
S. Pranckevicius sukiiré savitg lietuviskg traumatolo-
gy-ortopedy mokykla, kurios laiméjimai zinomi ir uz
Lietuvos riby. Klinikoje sukurtas originalus iSorinés
fiksacijos aparatas (Lietuvos Respublikos patentas
Nr. 2124), kuriuo gydomi sudétingi kauly laziai. Pas-
taruoju metu sukurti antros ir trecios kartos aparatai,
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turintys reparacinius mazgus dauginiams laziams gy-
dyti, dél to pager¢jo kauly laziy gydymo rezultatai, du
tris kartus sumazéjo gydymo trukmeé bei mir§tamumas.
Klinikoje pirma kartg pasaulyje atlikti biolaidziy poli-
mery naudojimo ortopedijoje-traumatologijoje klini-
kiniai tyrimai [1] (prof. S. Pranckevicius, prof. A. Pet-
rulis, 1979 m.). Sios polimerinés medziagos s¢kmin-
gai naudojamos kauly fragmentams fiksuoti atliekant
osteotomijg ar uzpildant kauly ertmes po gerybiniy aug-
liy pasalinimo bei gydant pseudoartrozes. Apibendri-
n¢s $iy polimeriniy medziagy naudojimo rezultatus
doc. Romas Jonas Kalesinskas 1992 metais apgyné
moksly daktaro disertacija ,,BiolaidZiy ortopediniy po-
limery panaudojimas ortopedijoje ir traumatologijo-
je“. Tyrinéjamos kremzlinio audinio plastikos (chon-
droplastikos) galimybés gydyti sanariy ligas, nagrine-
jamos kauly sanariniy laziy gydymo, skoliozes anksty-
vos diagnostikos ir gydymo problemos.

Klinikoje atlieckami moksliniai darbai publikuojami
prestiziniuose mokslo leidiniuose: ,,Acta Orthopaedica Bel-
gica®, ,Acta Orthopaedica Scandinavica®, ,British Jour-
nal of Surgery®, ,Journal of Bone and Joint Surgery®,
,Journal of International Medical Researches®, ,Beitrige
zur Traumatologie und Orthopaedic® ir kituose. Skaityti
pranesimai ortopedy-traumatology kongresuose Amster-
dame, Berlyne, Barselonoje, Monrealyje, Bostone, Nico-
je, Malméje, Maskvoje, Var$uvoje ir kt. IS viso paskelbta
per 3000 moksliniy publikacijy, i$ jy 5 monografijos, va-
dovéliai ,, Traumatologija® ir ,,Ortopedija“. Taip pat su-
kurta 13 iSradimy, Europos patentas Nr. 00444197 B 1
»Klubo sanario endoprotezas“ galioja devyniose pasaulio
Salyse. Apgintos 9 disertacijos.
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Klinikoje ypa¢ daug démesio skiriama jaunyjy gydy-
tojy mokslinei veiklai. Klinikos doktorantai R. Gudas,
A. Petravicius, ]. Belickas, R. Aleksyniené, N. Varnas sta-
zavo JAV, Japonijoje, Vokietijoje, gvedijoje, Suomijoje,
Lenkijoje ir kt. Mokslinei veiklai sudaromos visos jma-
nomos salygos, suteikiama galimybe apsilankyti geriau-
siose pasaulio klinikose. 2002 m. medicinos moksly dak-
taro disertacijas apgyné doktorantai A. Petravicius ir
J. Belickas, 0 2003 m. — R. Gudas.

Kauno medicinos universiteto Ortopedijos-trauma-
tologijos klinika bendradarbiauja su Vilniaus universi-
teto Ortopedijos-traumatologijos klinika, Vienos, Ham-
burgo, Lundo, éikagos ir kity miesty ortopedais-trau-
matologais.

Pastaraisiais metais labai issiplété klinikiné baze.
1999 m. sausi KM UK jkurtas 20 lovy Ortopedijos-trau-
matologijos skyrius (vadovas R. ]. Kalesinskas ). Daugiau-
sia démesio skiriama kelio, klubo, peties ir kity sgnariy
endoprotezavimui. RKKL uzdarius Vaiky ortopedijos-
traumatologijos skyriy, 1999 m. kova jkurtas 25 lovy Vai-
ky ortopedijos-traumatologijos skyrius (vadovas E. Ce-
kanauskas). 2001 m. rugpjati KMU Ortopedijos-trauma-
tologijos klinika perkelta j KM UK, taciau kaip rezidenty
rengimo bazg i$saugo ir Raudonojo kryziaus kliniking li-
goning. 2001 m. spalj KMUK atidarytas 30 lovy Misriy
traumy skyrius (vadovas A. Pamerneckas).

Siuo metu doc. R. J. Kalesinsko iniciatyva KMUK
Ortopedijos-traumatologijos skyrius rekonstruojamas.
Vyksta kapitalinis patalpy remontas. Skyrius, kuriame
bus 55 lovos, dvi operacinés stambiyjy sanariy endop-
rotezavimui bei kitoms sudétingoms operacijoms, pra-
dés veikti Siy mety pabaigoje.



