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Ar galima pasikliauti nauja skydliaukés

mases ir turio skaic¢iavimo metodika?

Is the new method of thyroid gland mass

and volume computation reliable?
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Abstract. Based on practical data of ultrasound diagnostics of thyroid gland, a new method of evaluating the volume

and mass of the gland is proposed. The new method is based on a formal evaluation of the shape of the thyroid gland
describing its parts as a symmetrical semiellipsoid of rotation. Several formulas for computing the volume and mass
are proposed, the correction coefficients for volume and mass have been obtained. The coefficients only insignifi-

cantly differ from those proposed in earliest sources.

The main inaccuracies of the approach are the following:

1. The proposed method cannot account for the asymmetrical shape of thyroid gland lobules. More correctly they

could be described as an asymmetrycal paraboloid of rotation along A axis (or semiellipsoid of rotation).The more
exact formulas for computing are proposed in approach (1n) and (2n).

2. The inaccuracies in contouring the shape of the lobules can cause additional faults in the results. The algorithms for
evaluation of the contour can be found in source number 1.

In conclusion, this method computation can be applied for an approximate evaluation of the volume and mass of

thyroid gland for extra diagnosis during ultrasound screening.

Pauliaus Zeromsko, Algimanto Bubnio ir Kestucio
Strupo straipsnyje ,Nauja skydliaukés mases ir tario
matavimo ultragarsu metodika“, remiantis gausiais
medicininés ultragarsinés diagnostikos praktikos
duomenimis, sitilomas naujas skydliaukés masés ir tario
matavimo metodas. Jis aktualus skubiai ultragarsinei
diagnostikai endokrinologijos praktikoje.

Apibudinant skydliaukés morfologija gana iSsamiai
analizuojami skil¢iy ir sagsmaukos geometriniai vaizdai,
pateikiamos formulés jos tariui ir masei skaiciuoti.

Kartu néra visiskai aisku, kokiu badu yra isskiriamas
skydliaukes iSorinis geometrinis kontiras, kuris yra galimo
tirio matavimo algoritmo pagrindas. Be abejo tai galima
atlikti ir programiniu badu, naudojantis ultragarsiniu
aparatu LOGIQ 400MD su 7-12 MHz jutikliais, kuriy
skiriamoji geba leidzia patikimai jvertinti skydliaukes
geometring forma. Tam bty galima taikyti naviko
geometrinio kontaro i$skyrimo metodika, pateikta
Vilniaus Gedimino technikos universiteto Biomechanikos
katedros magistranto Fersano Koseiffi tezése [1].
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Apragant ir skai¢iuojant skydliaukes skil¢iy geometring
forma, naudojamas jos aproksimavimas simetriniu su-
kimosi elipsoidu. Tokia prielaida néra korektiska, nes
inZinerinis geometrinis skydliaukés skilties vaizdas tiks-
liau aprasomas dviem nesimetriskais z aSies atzvilgiu su-
kimosi pusiau elipsoidais (semi-ellipsoid SE) ar pusiau
paraboloidais (semi-parabolloid SP). Tokiu atveju 1 len-
teléje pateiktos skilties tiirio (arba masés) korekcijos koe-
ficienty reikmes K. (ar/ir K ) turéty bati koreguojamos.

Pusiau elipsoido (PE) atveju (zr. pav.) figliros masé 7
ar taris v gali bati skai¢iuojami taip:

c 1
m= dnelipse(z) dz=c dnelipse(t) dt=
0 0
1

:rcc‘p(t)-b(t)-dt=%rabc (In)
0

ir

v= % abc, (2n)

¢ia: z — vienetiné argumento ¢ funkcija intervale
0£¢£1 r — skilties tankis, 4, 4, ¢ — pusskiltés antro-
pometriniai parametrai kryptimis x, y ir z.

Kadangi skilties forma asimetriSka z asies atzvilgiu,
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Virsutinés pusskiltés geometriné interpretacija

tai vir$utinés ir apatinés pusskil¢iy matmenys z asies
kryptimi bus c_ ir ¢, tenkinant sglygas ¢ = c +c, ;
¢, €0,75cir ¢, € 0,25¢; cia ¢ — skilties bendras aukstis.

Skil¢iy tarj ir mase bei kitus parametrus bty galima
skaiciuoti pagal kitame Saltinyje pateiktus integralinius
jvertinimus [2].

Sios korektyvos padidinty skydliaukés pokyciy
vertinimo patikimuma.

Straipsnyje statistinéje imtyje neéra i$skirti histologiniai
ir gerontologiniai poky¢iai ir su jais susij¢ skydliaukeés
vaizdy geometriniy matmeny pasikeitimai. Jy jverti-
nimas pakeisty ne tik im¢iy korekcijos koeficienty K. ir
K vertes, bet ir jy vidutines reik§mes.
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