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Siame straipsnyje apzvelgiama koloproktologijos mokslo ir praktikos raida Lietuvoje nuo XVII-XIX a. bei atkirus Lietuvos
valstybinguma. Pateikiami duomenys apie specializuotos proktologinés pagalbos jkarimg, pirmasias sudétingas koloprok-
tologines operacijas, specialybés teisinio statuso kitima. Straipsnyje apzvelgta Lietuvos koloproktology draugijos raida ir
veikla nuo jos jkarimo 1991 metais iki Siy dieny. Paminétos visos disertacijos, apgintos Lietuvoje koloproktologijos tema bei
apzvelgti svarbiausi leidiniai ir vadovéliai. Straipsnis gausiai iliustruotas lentelémis bei paveikslais.

This paper offers a historical overview of the development of coloproctology in Lithuania. It depicts facts relating to the field
during the 17th-19th century and after reestablishment of independence. Some data about the foundation of specialized
services of coloproctology, the first major operations and legalisation of speciality are presented as well. The paper reviews
the development of the Society of Coloproctology since its the establishment in 1991. All dissertations and major textbooks

published on coloproctology in Lithuania are presented.

Storosios zarnos ir tarpvietés ligy gydymo tradicijos
Lietuvoje yra gana senos. Siy ligy teorija ir praktika
nagrinéta ir plétota senajame Vilniaus universitete,
tarpukario Lietuvoje bei pokario laikotarpiu ir atkarus
Lietuvos Nepriklausomybe.

Idomesni faktai, susij¢ su proktologijos raida XVII-
XIX a., pateikiami 1-oje lentel¢je.

Senojo Vilniaus universiteto Medicinos fakultete
apgintos 46 disertacijos, i ju keturios skirtos storosios
zarnos ir iSangés patologijai. M. Galenzovskis 1812 m.
paskelbtoje disertacijoje nagrinéjo hemorojy suke-
liancias priezastis, aprasé kraujuojancio hemorojaus ir
dizenterijos skirtumus [5]. A. Abichto disertacijoje,
publikuotoje 1816 m., nagrinéjami zarny susiauréjimo
klausimai [6]. 1827 m. ]. Heltzlas disertacijoje apie is-
angés protakas aprasé ligattirinj iSangés fistuliy gydymo

bada [7] (1 pav.). 1842 m. H. Javlovskis savo disertaci-
joje-monografijoje ,Apie tiesiosios Zarnos vézj“, aprasé
pirma s¢kmingg tiesiosios zarnos amputacija, kuri buvo
atlikta Vilniuje 1840 m. liepos 13 d. [8] (2 pav.). Tokia
operacija buvo pirmoji Rusijos imperijoje, ja atliko
paskutinis Vilniaus medicinos mokyklos chirurgijos
profesorius J. Kozenevskis (3 pav.). Operacija stebéjo
Petrapilio medicinos ir chirurgijos daktaras Spaskis,
rektorius Mianovskis ir chirurgijos profesorius K. Porci-
janka [8, 9] . Kitg tiesiosios Zarnos amputacijos operacija
Rusijos imperijoje Sankt Peterburge (Petrapilyje) tik po
septyneriy mety atliko I. E Geifelderis (vyresnysis) [10].

1918 m. atkarus Lietuvos valstybinguma, medici-
nos vystymui buvo skiriama daug démesio. 1940 m.
VII Lietuvos chirurgy draugijos suvaziavimo darbuo-
se atsispindéjo sukaupta proktologiniy ligy gydymo
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1 lentelé. Jdomesniy istoriniy faktu, susijusiy su proktologijos raida XVII-XIX a. pasaulyje ir Lietuvoje, paralelés

Europoje ir JAV Metai Metai Lietuvoje

Sarlis Fransua Feliksas operavo Prancuzijos 1686 1823 Frankas knygoje ,,Praktiski medicinos patari-

karaliy Liudvika XIV dél analinés fistulés. mai“ apra$é tiesiosios Zarnos véZio priezastis,

Uz §j poelgj balveriai — barzdaskuciai chirur- paplitima, gydyma ir pasekmes [4].

gai buvo priimti j mediky luomg [1].

Liudvikas XV jkare Karaliskaja chirurgijos 1731 1812 M. Galenzovskis parasé disertacija apie he-

akademija. Chirurgai prilyginti kitiems gydy- morojaus priezastis ir gydyma [5].

tojams [1].

Dz. Morganjis (1682—1771) aprasé tiesiosios 1816 A. Abichtas parasé disertacija apie létinj vidu-

zarnos columnae anales [2]. riavima, kurio prieZastis — Zarnyno susiauré-
jimas [0].

D. Hiltonas (1804-1878) aprasé ir jo vardu 1827 J. Heltzlas parasé disertacija apie iSangés

pavadinta linea alba [2]. fistules, juy klasifikacija ir ligatarinio gydymo
badus [7].

Proktologijos istorijos pradzia siejama su 1835 1842 H. Javlovskis publikavo disertacija-monogra-

Londone E Selmano jkurta Sv. Morkaus fija apie tiesiosios zarnos vézj [8].

14 lovy ligonine [2].

7. Lisfrankas atliko pirmaja pasaulyje tie- 1826 1840 J. Kozenevskis atliko pirmaja Lietuvoje

siosios zarnos amputacija véziu serganciam tiesiosios zarnos amputacijg véziu serganciam

ligoniui [3]. ligoniui [8, 9].
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1 pav. Vilniaus universitete XIX a. apgintos disertacijos proktologijos tematika (M. Galenzovskio disertacija, apginta 1812 m.;
A. Abichto disertacija, apginta 1816 m.; J. Heltzlo disertacija, apginta 1827 m.)

patirtis. V. Tumasonis (4 pav.) publikavo pranesima

wFissurae ani gydymas dekstrozés-glicerino tirpalu®

[11], J. Zemgulys (5 pav.) — ,Ambulatorinis chirur-
giskas hemorojy gydymas® [12]. Deja, 1941 m. birzelj
J. Zemgulys, kartu chirurgai A. Gudonis ir S. Matiu-

lis bei medicinos sesuo Z. Kuneviciené buvo soviety
suimti operacinéje ir Ziauriai nukankinti.

Pokario metais chirurgija émé specializuotis j atskiras
sritis — traumatologija, vaiky chirurgija, onkologija ir kt.
Specializuoty chirurgijos skyriy raida Kaune matoma
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2 pav. H. Javlovskio disertacija apie tiesio-
sios Zarnos vézj, apginta 1842 m.

2-oje lenteléje. Proktologija buvo viena i§ paskutiniy
jteisinty chirurgijos specialybiy — koloproktologines
operacijas atlikdavo bendro profilio chirurgai. 1953 m.

A. Stropus atliko proktoplastika Svensono metodu vai-
kui, 1967 m. V. Zykas tokia operacija pirma karta atliko

suaugusiam pacientui. 1968 m. V. Zykas atliko pirmaja

4 pav. Vaclovas Tumasonis

7ema priekine tiesiosios zarnos rezekcija ir panaudojo
& pricking JA 1P ) (1909-1997)

siuvimo aparata KC-28 [20]. Sios operacijos metodika ir
rezultatai buvo pristatyti tarptautiniame koloproktology
kongrese Geteborge 1972 m. [21] (6 pav.). 1982 m.
atidarytas pirmasis specializuotas proktologijos poskyris
Kauno 2-oje klinikinéje ligoningje. 1994 m. ¢ia atlikta
pirmoji Lietuvoje koloproktektomija ir ileo pouch —
analiné plastika. Operacija atliko V. Zykas, A. Tamelis
ir Z. SaladZinskas (7 pav.). Véliau $iame skyriuje buvo
atliktos dar trys tokios operacijos [22].

Matydami specializuotos chirurgijos pasiekimus ir
svarba, koloproktology entuziasty barys Kaune 1991m.
lapkricio 28 d. jkaré Lietuvos proktology (véliau Lietu-
vos koloproktology — LKD) draugija. Pirmuoju draugi-

jos prezidentu buvo iSrinktas V. Zykas, viceprezidentu —
vilnietis dr. R. Keblas. 2002 m. draugijos prezidentu 5 pav. Juozas Zemgulys
tapo N. E. Samalavicius. Pirmoji Lietuvos proktology (1890-1941)



252
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Specialybé Ikiirimo metai Gydymo jstaiga Vedéjas / vadovas
Traumatologija [13] 1941 Universitf:to klin.ikos (.Vytz?ut.o pr. 59) Kauno Z. Budaitis
1946 Raudonojo KryZiaus ligoniné T. Siurkus
Vaiky chirurgija [14] 1940 Ur'li'versit'et'o }din%kos o V. Kuzma
1948 Srities klinikine ligoniné A. Stropus
Onkologija [15] 1945 Kauno onkologinis dispanseris J. Jarzemskas
Neurochirurgija [16] 1951 Srities klinikiné ligoniné L. Klumbys
Urologija [17] 1955 Respublikiné Kauno klinikiné ligoniné C. Sinkevidius
Kritinés lstos chirurgija [18] 1956 Respublikiné Kauno klinikiné ligoniné J. Jocius
Kardiochirurgija [19] 1963 Respublikiné Kauno klinikiné ligoniné J. Bredikis
Proktologija 1982 Kauno 2-0ji klinikiné ligoniné V. Zykas

6 pav. Pirmas Lietuvos koloproktology skaitytas pranesimas uzsienyje — Geteborge (Svcdijojc). Tema ,,Priekiné Zema tiesiosios Zarnos

rezekeija panaudojant cirkuliary siuvimo aparata po prieSoperacinio spindulinio vézio gydymo®

3 lentelé. Pranesimy ir publikaciju, paskelbty Lietuvos koloproktology draugijos (LKD) suvaziavimuose, skaicius

LKD suvaziavimai
I 11 111 v A\ VI VII I$ viso
Atstovautos valstybés 8 5 1 1 7 8 12 28*
Skaityti pranesimai 37 29 30 25 34 24 41 220
I$spausdinti straipsniai ir
kitos publikacijos 75 49 28 45 34 20 31 282

* I8 viso dalyvavo praneséjai i$ 28 valstybiy,.
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7 pav. Pirmajq koloproktektomija ir ileo pouch —
analing plastikg atlike chirurgai (i$ kairés) A. Tamelis,
V. Zykas ir Z. Saladzinskas su operuota paciente

draugijos konferencija jvyko Kaune 1993 m. (8 pav.).
Nuo to laiko jvyko septyni draugijos suvaziavimai bei
daug kity renginiy. Visuose renginiuose pranesimus
skaité Lietuvos chirurgai ir svediai (3 lentelé), buvo
spausdinami suvaziavimy pranesimai ir tezés (9 pav.).
Pagrindiniai LKD veiklos etapai i$vardyti 4-oje lenteléje.

Ilgainiui koloproktologija jgijo teisinj statusa:
1993 m. patvirtinta SAM gydytojo proktologo parei-
gybé ir specialybé, 1994 m. patvirtintas SAM neetatinis
vyriausiasis specialistas proktologas, 1997 m. — kolo-
proktologas. Siuo metu kvalifikuota proktologiné pa-
galba teikiama Kauno, Vilniaus, Klaipédos, Siauliq,
Panevézio ir kt. ligoninése.

Koloproktology moksliné veikla atsispindéjo publika-
cijose ir apgintose disertacijose. Iki 2010 m. buvo apginta
17 disertaciju, tarp ju 4 habilituoto daktaro ir 13 daktaro
disertacijy, jvairiais proktologijos klausimais (5 lentelé).

Tolesnei koloproktologijos pazangai ir vystymuisi
reikéjo ne vien moksliniy publikaciju, bet ir praktiniy
bei mokymo leidiniy, skirty chirurginio ir terapinio
profilio gydytojams ir studentams bei rezidentams. Prof.
M. Krikstopaicio parengtame leidinyje ,Klinikiné gas-
troenterologija“ (Vilnius, 1979 m.) doc. A. Irnius parasé
30 puslapiy apimties skyriy ,Storosios Zarnos ligos®, o
po devyneriy mety i$¢jusioje antroje Sios knygos laidoje
skyriy iSplété papildydamas isangés ligomis ir pavadino
,Koloprokrtologija“. Cia glaustai i§déstyti pagrindiniai

8 pav. Pirmosios Lietuvos proktology draugijos konferencijos dalyviai 1993 m. Kaune
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9 pav. Leidiniai, kuriuose publikuoti LKD septyniy suvaziavimy darbai (straipsniai, tezés ir kt.)

4 lentelé. Pagrindiniai koloproktologijos draugijos veiklos etapai

Etapai Data Vieta

Ivyko Lietuvos proktology draugijos (LPD) steigiamasis susirinkimas 1991 11 28 Kaunas
Iregistruoti LPD jstatai 1992 04 02

Pirmoji LPD konferencija 1993 09 23-24 Kaunas
Antroji Lietuvos koloproktology draugijos (LKD) konferencija 1996 05 19-21 Vilnius
Iregistruoti nauji LKD jstatai 1996 11 20

Treciasis LKD suvaziavimas 1999 09 23-24 Panevézys
Ketvirtasis LKD suvaziavimas 2002 05 9-10 Klaipéda
Penktasis LKD suvaZiavimas 2005 05 05-06 Vilnius
Sestasis LKD suvaziavimas 2008 04 24-25 Vilnius
Septintasis LKD suvaziavimas 2011 04 29-30 Vilnius
Astuntasis LKD suvaZziavimas (numatomas) 2014 04 24-25 Vilnius
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duomenys apie storosios zarnos ligy etiologija, klinika,
diagnostika ir gydyma. 1989 m. pasirodé prof. A. Ir-
niaus knyga ,Storosios zarnos ligos“. Prof. A. Sviklius
Vilniuje 1995 m. isleido knyga ,,Storosios zarnos ligos*,
kurioje apibendrino literatiros duomenis ir savo patirtj
diagnozuojant ir gydant storosios Zarnos, iSangés ir
aplinkiniy audiniy ligas (10 pav.). Kintancios mokslo
zinios bei sukaupta praktiné patirtis leido parengti ko-
lektyvinj leidinj. V. Zykas, D. Pavalkis, bendradarbiau-
dami su A. Tameliu ir Z. SaladZinsku, 1999 m. Kaune

255

iSleido vadovélj ,Storosios zarnos chirurginés ligos®,
skirta gydytojams ir studentams. Jame pladiai aptaria-
mi diagnostikos ir gydymo klausimai, nauji gydymo
metodai ir jy rezultatai (11 pav.). Knygoje ,Klinikiné
gastroenterologija“ (red. A. Irnius ir L. Kup¢inskas, Vil-
nius, 2002 m.) N. E. Samalavi¢ius parasé skyriy, ,Daz-
niausios koloproktologinés ligos“. Knygoje ,,Chirurgija“
(red. J. Pundzius, Vilnius, 2006) yra skyrius ,,Storosios
zarnos ligos“, kurio autoriai — D. Pavalkis, A. Tamelis,

7.. Saladzinskas.

5 lentelé. Disertacijos, apgintos koloproktologijos tematika (iki 2010 mety)

Autorius Tema llgyt as Gynm}o C'%yn!mo
aipsnis | metai istaiga
Petras Norkiinas Duomenys apie tiesiosios Zarnos vézio diagnostika, gydyma Habil. dr. | 1969 VU
ir profilaktikq
Vytautas Zykas Diagnostikos ir prognozavimo sistema chirurginiu ir kombi- Maskvos
nuotu biidu gydant serganciuosius tiesiosios zarnos véziu Habil. dr. 1985 | P Gerceno onko-
logijos MTI
Dainius Pavalkis Storosios Zarnos vézio dla.gnostl.k(.)s metody analizé, gydymo Dr. (HP) | 2006 KMU
rezultaty prognozavimas ir vertinimas
Narlmar}sgs Evaldas Sto'rosms zarnos ir iSangés ligy chirurginio gydymo optimi- Dr. (HP) | 2006 VU
Samalavicius zavimas
Antanas Norveisis Hemorojaus gyc.iyfno novokamo—sPlr.Lto blokadomis ir kom- Dr. 1978 VVU
pleksiniu injekciniu metodu palyginimas
Dainius Pavalkis ngo.n.lul su dvivamzdémis ir krastinémis kolostomomis Dr. 1990 VU
reabilitacija
Arvydas Burneckis | Tiesiosios Zarnos vézio suderintas spindulinis gydymas,
. . . .S Dr. 1993 VU
panaudojant Cf52 gama ir neutrony spinduliavimg
Zilvinas [$angés sutraukiamujy raumeny ir distalinés tiesiosios Zar-
SaladZinskas nos dalies motorikos nepakankamumo priezastys, diagnosti- Dr. 1994 KMA
ka ir gydymas
Algimantas Tamelis | ISangés anatominiy struktary pokyciy reik§mé hemorojaus Dr. 1995 KMA
gydymui
Pavel Elsakov Storosios Zarnos vézio ankstyvoji diagnostika, panaudojant Dr. 1995 VU
fibrokolonoskopija
Robertas Bagdze- | Vaiky viduriy uzkietéjimy diferenciné diagnostika ir atranka
vicius chirurginiam gydymui Dr. 1997 KMA
Narlmar'lssjls Evaldas Seiminé adenominé polipozé ir ja serganciujy gydymas Dr. 1999 VU
Samalavicius Lietuvoje
Rasa Jandiauskiené G:llubtlnes ir tesiosios Zarnos vézio chemoterapijos veiks- Dr. 2006 KMU
mingumo jvertinimas
Eligijus Poskus Vieno etapo chirurginio storosios Zarnos kairés pusés vézio
. S Dr. 2007 A48}
sukelto nepracinamumo gydymo optimizavimas
Tomas Poskus Hemorojaus gydymo metody palyginamasis tyrimas Dr. 2008 VU
Saulius Svagzdys Tiesiosios zarnos adenokarcinoma: angiogenezés ir matrikso
metaloproteinaziy MMP-2, MMP-3 prognoziné verté Dr. 2009 KMU
Tadas Latkauskas | Serganciujy II-11I stadijos tiesiosios Zarnos véziu chirurginio
gydymo rezultaty jvertinimas po prieSoperacinio spinduli- Dr. 2010 KMU
nio ir chemospindulinio gydymo

VU — Vilniaus universitetas, KMA — Kauno medicinos akademija, KMU — Kauno medicinos universitetas, MTI — mokslo tyrimo institutas
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Antanas Sviklius
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10 pav. A. Sviklius ,,Storosios
zarnos ligos®, Vilnius, 1995 m.
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11 pav. V. Zykas, D. Pavalkis ,Storosios
zarnos chirurginés ligos®, Kaunas, 1999 m.

7. Saladzinsko iniciatyva Lietuvoje jkurta stoma
turindiy pacienty draugija, kuri 1997 m. jteisinta kaip
asociacija ,Diena“. Pirmasis stomos prieziaros konsul-
tacinis kabinetas Lietuvoje jkurtas Kauno medicinos

akademijos II-oje chirurgijos klinikoje.
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