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Ruth Benedict, gimusi 1909 m., paliko rysky pédsaka antropologijoje, tiek moksle, tiek akade-
minéje motery emancipacijos istorijoje. Pradéjo profesinj kelig nuo angly filologijos studijy,
tikrajj pasaukima atrado gerokai véliau, kone po desimt mety pasirinkusi antropologijos kursus
Kolumbijos universitete, déstomus Franzo Boaso. 1923 m. ji Cia apgyné disertacija ir nuo tada
désté antropologija. Boasui traukiantis j pensija diduma studenty ir kolegy tikéjo jg tapsiant
Antropologijos katedros vedéja, taciau dél Kolumbijos universitete vyravusiy gana konserva-
tyviy nuostaty vedéju buvo paskirtas Ralphas Lintonas. Likusj gyvenima ji ir naujasis vedéjas
praleido ignoruodami vienas kito egzistencija, net moksliniame diskurse neuzsimindami apie
vienas kito darbus.

Tam tikra prasme Benedict tesé didziyjy XIX a. socialiniy moksly tévy tradicija mégindama
pateikti universalig kultdry interpretavimo schema. Pasak jos, kiekvieng kultlirg dera suvokti
kaip atskira, unikalia visuma, o vertinti imanentiskai, nes atskiri bruoZzai jgauna prasme tik toje
sistemoje, kurioje funkcionuoja. Jos pagrindiné idéja, kultary reliatyvizmas (placiausiai isdés-
tyta garsiausioje knygoje Patterns of Culture), buvo reakcija j tuo metu dominavusj etnocen-
trizma. Benedict pabrézé kultlry tarpusavio sgveika ir skirtumus, taip pat jungé antropolo-
gija su sociologijos ir psichologijos mokslo galimybémis. Nemazai jégy skyré antropologijos
praktiniam pritaikymui sprendziant is30kius, su kuriais tuo metu astriai susidurta, pavyzdziui,
propaguodama rasiy lygybe (The Races of Mankind, 1943) arba padédama savo vyriausybei
karo metais perprasti prieso, imperinés Japonijos, mastymo buda (The Chrysanthemum and
the Sword, 1946). Jos asmeniné humanistiné laikysena skatino tikéti, kad pazinimas bendrai ir
antropologija konkreciai gali padéti isspresti socialines pasaulio problemas. Toks tikéjimas, dar
nepaveiktas prastos zlugusiy komunistiniy ir ypac nacionalsocialistinio projekty slovés, ryskus
ir Siame 1934 m. akademiniame Zurnale Journal of General Psychology publikuotame straipsny-
je, kuriame Benedict ne tik nagrinéja, kaip kulttriniai modeliai formuoja ir veikia individualy
elgesj, bet ir formuluoja mintj, kad normos reliatyvumo suvokimas ilgainiui paklos pamatus
Jtikrai socialinei inZinerijai".

Straipsnio vertime pateikiamos nuorodos originaliu formatu. Tekstas verstas i$ Ruth Be-
nedict, ,Anthropology and the Abnormal’, in: The Journal of General Psychology, 1934, Vol. 10,
No. 1, pp. 59-82, DOI: 10.1080/00221309.1934.9917714

Copyright © 2023 Ruth Benedict, Mingailé Jurkuté (preface, translation). Published by Vilnius University Press
This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License, which permits unrestricted use,
distribution, and reproduction in any medium, provided the original author and source are credited.

130



Ruth Benedict. Antropologija ir anomalumas

Pastaruoju metu modernioji socialiné antropologija vis labiau linksta kulttiriniy aplinky
jvairovés ir atskiry jos elementy bei jy jtakos Zzmoniy elgsenai tyrimy link. Tokiai socia-
liniy sistemy jvairovei tyrinéti primityvios tautos gali tapti laboratorija, vis dar ne iki
galo sunaikinta standartizuotos globalios civilizacijos plétros. Dajakai ir hopiai, fidziai
ir jakutai yra svarbios grupés psichologiniams ir sociologiniams tyrimams vykdyti, nes
tik Sios paprastesnés tautos liko pakankamai izoliuotos, kad jose susidaryty tinkamos
salygos lokaliy socialiniy formy raidai. Aukstesniosiose kultirose paprociy ir jsitiki-
nimy standartizacija, jsivyravusi per kelis zemynus, sukiiré klaidinga jausma, kad tam
tikros mums jprastos formos kartu yra ir neiSvengiamos, o norint patikrinti Sias skubo-
tas i§vadas apie mums pazjstamy paprociy kone universaluma, reikia atlikti platesnj
tyrimg. Dauguma paprastesniy kultiry savo paprociy nepaskleidé taip placiai, kad mes
juos imtume sieti su zmogaus prigimtimi, ir tai nutiko dél daugybés istoriniy priezas-
¢iy, kurios savo ruoztu nesuteikia mums, kaip tokiy paplitusiy paproc¢iy perdavéjams,
monopolio teisés j socialinj gérj ar socialinj teisinguma. Sitaip Zvelgiant modernioji
civilizacija tampa nebe zmonijos pasiekimy kulminacija, o vienu i§ elementy ilgoje
galimy variacijy sekoje.

Sios variacijos, ar tai biity bet kokiose visuomenése susiformuojantys jmantriis biidai
reiks$ti pykti, dziaugsmga ar gedula, ar pagrindiniai Zmogaus instinktai, kaip antai lytinis
potraukis, pasirodé daug jvairesnés nei jmanu aptikti kurioje nors vienoje kulttroje. Kai
kuriose sferose, pavyzdziui, religijos ar vedybiniy sutarciy atveju, platus variantiSkumo
spektras yra puikiai zinomas ir daznai gana iS§samiai aprasSytas. Kitais atvejais kol kas
dar neiSeina pateikti apibendrinti leidzianc¢io apraSymo, taciau tai neatleidZia miisy nuo
uzduoties jvertinti nuveikto darbo ir iSkelty problemy reikSme.

Viena tokiy problemy yra susijusi su jprastinémis moderniomis normalumo-anoma-
lijos kategorijomis ir misy iSvadomis apie jas. Kaip stipriai Sios kategorijos yra kultt-
riSkai determinuotos, arba kiek uZztikrintai mes galime laikyti jas absoliuc¢iomis? Ir kiek
stipriai negebéjimas socialiai funkcionuoti leidzia diagnozuoti anomaluma, o kiek tai
priklauso nuo kultiros funkcionavimo?

Tiesa sakant, vienas labiausiai pritrenkianciy fakty, iSaiSkéjusiy tyrinéjant labai skir-
tingas kultiiras, yra tai, kaip sklandziai miisy anomalumai funkcionuoja kitose kulttirose.
Kokj ,,anomaluma‘ bepasirinktume pavyzdziu, ar rodantj krastutinj nestabiluma, ar pri-
klausantj charakterio bruozams, tokj kaip sadizmas, didybés ar persekiojimo kliedesiai,
egzistuoja gerai aprasytos kultiros, kuriose Sios anomalijos funkcionuoja sklandziai ir
oriai, akivaizdziai nekeldamos pavojaus ar sunkumy visuomenei.

Tarp labiausiai pagarséjusiy yra transas ir katalepsija. Miisy kultiiroje net ir labai
$velnus mistikas yra nukrypimas. Ta¢iau dauguma tauty net ir labai stiprius fizinius pa-
sireiSkimus laiko ne tik normaliais ir geistinais, bet net biidingais vertingiems ir apdova-
notiems individams. Tai galiojo net ir miisy paciy kultiiringje aplinkoje tuo laikotarpiu,
kai katalikybé ekstazés iSgyvenimg buvo pavertusi Sventumo zenklu. Mums, gimusiems
ir uzaugusiems kultiiroje, kuri visai nevertina §ios patirties, sunku suvokti, kokj svarby
vaidmenj ji gali vaidinti ir kiek Zmoniy sugeba ja pasiekti vos tik visuomeng¢je jai yra
suteikiama garbinga vieta.
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Kai kuriose Kalifornijos indény gentyse vertingiausieji nariai buvo tie, kurie patirda-
vo tam tikrus ekstatinius iSgyvenimus. Ne visos Sios gentys tikéjo, kad taip palaimintos
buvo tik moterys, taciau tarp Sasty (10) tai buvo jsitvirtinusi nuostata. Jy Samanés buvo
moterys, ir jos buvo garbingiausi bendruomenés nariai. Jos buvo pasirinktos dél savo
polinkio j transg ir kity Sig biiseng lydin¢iy pasireiskimy. Vieng dieng moteris, kuriai
taip buvo lemta, dirbdama kasdienius darbus staiga parpuolé ant zemés. Ji girdéjo su ja
kalbantj galingg balsg. Pasisukusi ji i§vydo vyra, itempusj lanka su stréle. Jis jai perSo-
ve §irdj ir skausmui suémus liepé dainuoti, taciau dél patyrimo intensyvumo ji prarado
samone. Susirinko jos Seima. Ji gul¢jo sustingusi, vos bekvépuodama. Jie zinojo, kad
jau kurj laikg ji sapnuodavo ypatingus sapnus, rodancius Samanistinj pasaukima, kaip
ji béga nuo lokiy grizliy, krinta Zemyn nuo uoly arba medziy, arba yra apsupta geltony
kailiy. Todél bendruomené zinojo, ko tikétis. Po keliy valandy moteris tyliai sudejavo ir
sujudéjo ant zemes, purtoma stipraus drebulio. IS jos buvo tikimasi, kad ji kartos giesme,
kurig jai buvo liepta giedoti ir kurios transo metu ja iSmoké dvasia. Jai atsigaunant jos
dejonés vis aiskiau virto dvasios giesme, kol galiausiai ji garsiai suSuko dvasios vardg ir
i$ karto jos burna papliido kraujais.

Ta vakara, sugrizusi | save po pirmojo kontakto su dvasia, moteris Soko savo pirmaji
iniciacinj Samanistinj Sokj, laikydamasi uz nuo luby pakabintos virvés. Tris naktis ji Soko,
o trecigja ji turéjo priimti j savo kiing dvasios jai atsiystg galig. Ji Soko ir, pajutusi artéjancig
akimirka, susuko: ,,Jis nuSaus mane, nusaus mane.* Jos draugai stovéjo Salia, nes iStikus
tam tikram kataleptiniam priepuoliui jie turéjo jg suciupti, kol ji nenugriuvo, antraip ji biity
mirusi. Nuo to laiko ji savo kiine neSiojo matomg dvasios galios materializacija, varveklj
primenantj objekta, kurj Sokdama rodydavo, iStraukdama i§ vienos kiino dalies ir grazin-
dama j kita. Ji ir toliau patvirtindavo savo antgamtine galig tolesniais katalepsiniais prie-
puoliais ir svarbiose gyvenimo ir mirties situacijose biidavo kvie¢iama gydyti, burti arba
patarti. Kitaip tariant, peréjusi Sig procediira ji tapo galinga ir svarbia moterimi’.

I8 visko, kas pasakyta, akivaizdu, kad katalepsiniai priepuoliai toli grazu nebuvo
laikomi Seimos garbés suterSimu ir baisios ligos jrodymu, o kulttirinis pritarimas juos
iSnaudojo ir paverté greitu keliu j valdzia apeinant kitus bendruomenés narius. Jie buvo
i$skirtinis labiausiai gerbiamy sociumo nariy bruozas, Zzyméjo socialinj tipa, kuris i§ ben-
druomenés susilaukdavo daugiausia pagarbos ir atlygio. Biitent katalepsiski asmenys
Sioje kultiiroje pasiZymeéjo autoritetu ir lyderyste.

»Anomaliy“ tipy socialingje struktiiroje, jei jie yra kultiiriskai atrinkti tos grupés,
aptiksime bet kuriame pasaulio kampe. Sibiro $amanai turi didziulg galig savo bendruo-
menése. Pasak $iy tauty mokymo, tai yra asmenys, kurie, paklusdami dvasiy valiai, buvo
i8gydyti nuo sunkios ligos — priepuoliy pradzioje — ir dél to jgijo didziulg antgamting ga-
lig ir neprilygstama jéga bei sveikatg. Vienus, iSgirdus kvietima, apima Ziauri beprotybe,
trunkanti kelerius metus, kiti tampa tiek neatsakingi, kad juos tenka prizitiréti, kad jie

I Visose kultiirose elgesys, uz kurj socialiai atlyginama, masina zmones, kuriuos traukia lyderystés galimybé,
ir tokie asmenys gali imituoti reikiama elgesj. Tai galioja tiek tada, kai visuomen¢ palaiko dosnuma, tiek kai palaiko
katalepsija. Kol kas neanalizuosime gédinimo, nors jis yra akivaizdziai svarbus. Jj kultiiros standartizuoja taip pat,
kaip standartizuoja elgesio tipus, uz kuriuos yra atlyginama.
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nenusibastyty kur j $altj ir mirtinai nesusalty, treti suserga ir mirtinai nusilpsta, kartais
tiek, jog ima prakaituoti krauju. Blitent Samanistiné praktika juos pagydo, o didziulis
fizinis Sibiro ritualams biidingas kriivis, pasak $iy zmoniy, juos pailsina ir leidzia nedel-
siant panirti j sekantj panasy ritualg. Katalepsiniai priepuoliai laikomi esmine bet kokio
Samanistinio ritualo dalimi (8).

Gerg Samano neurotinés buklés ir bendruomenés jam rodomo démesio apras§yma siti-
lo Cannonas Callaway’us (6, p. 259 ff.), pateikta seno Piety Afrikos zuluso:

Zmogaus, kuris tuoj taps biiréju, baklé yra tokia: i§ pradziy jis atrodo tvirtas, bet §iuo metu
jis pradeda biiti gleznas, neserga jokia tikra liga, taciau yra trapus. Jis nuolat vengia tam tikro
maisto, i§sirankioja tai, kas jam patinka, ir to valgo nedaug; jis nuolat skundziasi skausmais
jvairiose kiino vietose. Ir jis jiems pasakoja sapnaves, kad jj nesé upé. Jis sapnuoja daugybe
dalyky, o jo kiinas yra dumblinas (kaip upé), ir jis virsta sapny namais. Jis nuolat sapnuoja
daugybe dalyky, o pabudes pasakoja savo draugams: ,,Siandien mano kiinas yra dumblinas.
Sapnavau, kad daugybé vyry mane zudo, ir a§ pabégau, taCiau nezinau kaip. Pabudus viena
mano kiino dalis jautési kitaip, nei kitos dalys; nebebuvau visur vienodas.” Galiausiai tas
zmogus labai stipriai suserga, ir tada jie eina pas biiréjus pasiteirauti.

Biir¢jai is karto nepastebi, kad jo galva tuoj suminkstés (tai yra jautrumas, siejamas su Sama-
nizmu). Jiems sunku jzvelgti tiesg; jie nuolat $neka nesgmones ir teigia melagingus teiginius, kol
jiems jsakius visi zmogaus galvijai suvalgomi, jie sako, kad Sios tautos dvasia reikalauja galvijy,
kad galéty pasistiprinti maistu. Ilgainiui visas vyro turtas yra iSeikvotas, jis toliau serga; ir jie
nebezino, ka daryti, nes jis nebeturi gyvuliy, ir jo draugai jam padeda tuo, ko jam reikia.

Galiausiai ateina buréjas ir sako, kad visi klysta. Jis sako: ,,Jj uzvaldé dvasios. Nieko kito ne-
gali buiti. Jos juda jame, pasidalinusios j dvi dalis*; kai kurie sako: ,,Ne, mes nenorime, kad miisy
vaikas biity pazeistas. Mes $ito nenorime.* Dél Sios priezasties jam nepageréja. Jei uzkirsite kelig
dvasioms, zudysite jj. Nes jis netaps buréju; jis taip pat daugiau nickada nebebus zmogus.

Taigi zmogus gali sirgti dvejus metus be pageréjimo; gal net ilgiau. Jis jkalintas savo
namuose. Tai tesiasi tol, kol jam nuslenka plaukai. O jo kiinas yra sausas ir nuskurgs; jam
nepatinka teptis aliejumi. Jis atskleidzia, kad yra pasirenges tapti biiréju nuolat Ziovaudamas
ir ¢Ciaudédamas. Tai matyti ir iS to, kad jam labai patinka uostyti tabaka, jis neiStveria ilgiau jo
nejtraukes. Ir zmonés pradeda matyti, kad jis turi tai, kas gero jam buvo duota.

Po to jis serga; jj apima traukuliai, o uzpylus vandens jie trumpam liaujasi. Jis paprastai
lieja aSaras, i§ pradziy menkai, o véliau rauda balsu, o kai Zmonés suminga, jie iSgirsta ji
triukSmaujant ir zadinant zmones savo giedojimu; jis sukiiré giesme ir vyrai ir moterys pa-
bunda ir eina kartu su juo giedoti. Visus kaimo zmones vargina miego triikumas; nes zmogus,
virstantis biiréju, kelia daug riipesciy, nes jis nemiega, bet nuolat darbuojasi smegenimis; jis
miega tik probrék$mais, ir jis nubunda dainuodamas daug dainy; ir $alia esantys zmonés, naktj
i8girde ji giedant, palieka savo kaimus ir eina giedoti drauge. Galbit jis gieda iki ryto, niekas
nepamiega. Tada jis Sokuoja po namus kaip varl¢; ir namas tampa jam per mazas, ir jis iSeina
Sokuodamas ir dainuodamas, ir virpantis kaip nendré vandenyje, varvantis prakaitu.

Vykstant Siems dalykams, jie kasdien laukia jo mirties; jis yra dabar tik oda ir kaulai, ir jie
galvoja, kad rytojaus saulé¢ nepaliks jo gyvo. Siuo metu valgoma daug gyvuliy, nes Zmonés
skatina jo virtima biiréju. Galiausiai (sapne) jam pasirodo senovés protéviy dvasia. Si dvasia jam
sako: ,,Eik pas tokj ir tokj, ir jis tau sumaiSys vimdomuosius (vaistas, kurio gérimas yra Sama-
nistinés iniciacijos dalis), kad taptum tikru baréju.” Tada jis kelias dienas tyli, grizgs i$ biiréjo,
sumaisiusio jam vaistus; ir jis grizta visai kitas Zzmogus, dabar apvalytas ir i§ tikryjy biir¢jas.
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Pavykus pasiekti dvasinj uzvaldyma, visg likusj gyvenimg jis pranasauja ateities jvy-
kius ir randa prarastus daiktus.

Akivaizdu, kad kulttira gali priskirti verte ir socialinj vaidmenj net ir labai nestabiliy
tipy zmonéms. Jei nusprendziama Sias keistenybes laikyti vertingiausiais elgesio vari-
antais, asmenys, kuriuos tai lie¢ia, pasitemps ir imsis savo socialiniy vaidmeny ir nebus
veliamasi | mums jprastus svarstymus apie tai, kurie tipai gali socialiai prisitaikyti, o
kurie ne.

Katalepsijos ir transo reiskiniai, Zinoma, téra tik vienas pavyzdys kad tie, kuriuos lai-
kome nenormaliais, kitose kultiirose gali puikiausiai funkcionuoti. Daugelis misy kul-
turiSkai atmesty bruozy kitose visuomenése yra pasirenkami puoseléti. Puikus pavyzdys
yra homoseksualumas, nes, kitaip nei transas, §is reiskinys neprikausto viso miisy déme-
sio dél savo savybés nutraukti visas vykstancias rutinines veiklas. Homoseksualumo ke-
liama problema yra labai paprasta. Polinkis j $ig savybe miisy kultiiroje kelia konfliktus,
su kuriais susiduria bet kokiy nuokrypiy turintys individai, todél mes linke Siy konflikty
pasekmes sieti su homoseksualumu. Tac¢iau akivaizdu, kad tokios pasekmés yra lokalios
ir kult@iriskai determinuotos. Homoseksualai daugelyje visuomeniy néra neveiksnis, ta-
¢iau jie gali buti tokie, jei kultiira reikalauja, kad jie keisty save taip, kad sukelty jtampa
vyro gyvybingumui. Visur, kur homoseksualumui visuomengje buvo suteikta garbinga
vieta, tai praktikuojantieji tinkamai atliko garbingus socialinius jiems skirtus vaidmenis.
Platono Respublika, Zinoma, yra vienas geriausiy tokios homoseksualumo traktuotés pa-
vyzdziy. Jis pateikiamas kaip vienas geriausiy biidy gyventi gera gyvenima, ir apskritai
to meto Graikijoje tai buvo paplites jsitikinimas.

Kultiirinis pozitris | homoseksualus ne visada biina pakiles j tokias etines auksStumas,
taciau jis jvairuoja. Daugelyje Amerikos indény genciy egzistuoja berdache (12, 1S),
kaip juos vadina pranciizai, institutas. Sie vyrai-moterys buvo vyrai, kurie bresdami ar
véliau imdavo rengtis kaip moterys ir uzsiimti moteriSkomis veiklomis. Kartais jie su-
situokdavo su kitais vyrais ir gyvendavo kartu su jais. Kartais jie neblidavo biseksuallis
vyrai, tik seksualiai silpnai pajégiis asmenys, pasirinke $j vaidmenj, kad i§vengty motery
patyCiy. Berdache niekada nebuvo laikomi turintys dideliy antgamtiniy galiy, kaip pa-
nasis vyrai-moterys Sibire, veikiau kaip moterisky profesijy lyderiai, geri kai kuriy ligy
gydytojai ar, kai kuriose gentyse, kaip geniallis socialiniy reikaly organizatoriai. Bet ko-
kiu atveju jie tur¢jo socialing vieta. Jie nebuvo palikti dorotis su konfliktais, iStinkanciais
deviantg, kuris yra iSmestas i pripazinty savo visuomenés modeliy.

Ispiidingiausi pavyzdziai, kaip stipriai normalumas yra kultfiriskai determinuotas,
yra tie, kuriuose miisy kultiiros anomalijos yra kitos kultiiros socialinés struktiiros ker-
tinis akmuo. Trumpai aptarti iy pavyzdziy yra nejmanoma. Neseniai Fortune’o (11)
atliktas Siaurés vakary Melanezijos saly tyrimas apraso visuomene, paremtg bruozais,
kurie miisy akimis pranoksta paranoja. Sioje gentyje egzogaminés grupés viena j kita
zitiri kaip | stiprius juodosios magijos valdytojus, todél asmuo visada tuokiasi su priesy
grupés, iSliekancios mirtinu ir nenumaldomu prieSu visam gyvenimui, atstovu. Todél
jokia paslaptis Sioje saloje néra labiau saugoma, nei tikininkavimo paslaptys auginant
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jamy derliy. Jy mandagi frazé priimant dovang skamba taip: ,,0 jei tu dabar mane nuo-
diji, kaip as tau atsilyginsiu uz Sig dovang?* Jie nepaliaujamai riipinasi nuodijimu; jokia
miniai mainai, biidingi $iai Melanezijos kultiirai, Dobu saloje yra gana stipriai pakite,
nes yra nesuderinami su §ig kultiirg persmelkusia baime ir nepasitikéjimu. Jie zvelgia
1 visus zmones uz savo namy riby taip tdzmingai, kad visa naktj trunkancios puotos ir
ceremonijos ¢ia tiesiog nevyksta. Jie netgi turi grieztus religinius paprocius, kurie drau-
dzia dalintis sékla net vienoje Seimos grupéje. Kieno nors kito maistas tau yra mirtinas
nuodas, todél prekybos bendruomeniskumas negali biiti net svarstomas. Keletag méne-
siy iki derliaus nuémimo visa visuomené yra ant bado slenkscio, bet jei kas susigundo
suvalgyti savo jamy sé¢klas, tampa atstumtuoju ir pakrantés rankiotoju visam likusiam
gyvenimui. Kelio atgal nebéra. Savaime suprantama, seka skyrybos ir visy socialiniy
saity nutraukimas.

Sioje visuomengje, kur niekas negali dirbti su kitu ir niekas negali dalintis su kitu, For-
tune’as apraso asmenj, kurj visi jo bi¢iuliai laiké pamiSusiu. Jo neistikdavo pasikartojantys
jsifi¢io priepuoliai, jis nebuvo pasiruoses apsiputojes $okti ant aplinkiniy su peiliu. Sie
dalykai toje visuomenéje nebuvo laikomi ribas perzengianciu elgesiu. Net nebuvo kon-
trolés asmenims, kurie buvo zinomi galintys jvykdyti tokius iSpuolius. Matydami artéjantj
uzpuolikg zmongs tiesiog pabégdavo ir stengdavosi nesimaiSyti jam po akimis. ,,Rytoj jis
nurims.” Bet ten buvo vienas Sviesios dvasios, malonus zmogus, mégstantis dirbti ir padéti
kitiems. Jam nepatiko prievarta ir jis nesugebéjo $io jausmo uzgniauzti, net kai visa kulttira
aplinkui diktavo kitaip. Vyrai ir moterys ji nuolat paSiepdavo; jis buvo paikas, kvailas ir
tikrai iSprotéjes. Nepaisant to, etnologui, pripratusiam prie kulttiros, laikancios tokj tipg
visy dorybiy pavyzdziu, t. y. krik§¢ionybés, jis atrodé malonus Zmogus.

Dar ekstremalesnis pavyzdys, kultiiros, pastatytos ant dar sudétingesnés anomalijos,
yra aptinkamas Siaurés Amerikos Ramiojo vandenyno pakrantéje. Kvakiutliy civiliza-
cija, kai XIX a. pabaigoje ja pirma apras¢, buvo tarp paciy gyvybingiausiyjy. Ji gyvavo
dél gausios ekonominiy gérybiy pasitilos, Zuvys, jy mitybos pagrindas, buvo faktiskai
nei$senkantis ir palyginti nedaug darbo reikalaujantis iSteklius, o medienos, i§ kurios
buvo statomi jy namai, gaminami baldai ir kuriamas menas, kad ir kiek reikéty jdéti
darbo, visuomet galéjai gauti. Jie gyveno pakranciy kaimuose, kurie buvo panasaus dy-
dzio kaip bet kurie kiti Siaurés Amerikos indény kaimai, ir palaiké nuolatinius kontaktus
plaukiodami skobtais jiiriniais luotais.

Tai buvo viena gyvybingiausiy ir energingiausiy Siaurés Amerikos aborigeny kultii-
ry, turéjusi iSvystytus amatus ir ceremonijas. Ji tikrai neturéjo jokiy sergancios civiliza-
cijos jdagy. Siaurés vakary pakrantés gentys buvo turtingos, ir biitent miisy supratimu.
Jie tur¢jo ne tik ekonominiy geérybiy pertekliy, bet ir turto valdymo zaidimg. Tai jokiu
biidu nebuvo tiesiog ekonominiy poreikiy raiska ar tenkinimas. Zaidimas aprépé kapi-
talg, paliikanas ir prabangos prekes. Buvo pakliistama grieztoms taisykléms ir zmogus
pradédavo zaisti dar vaikystéje. Individo tévas nedidelés Sventés arba potlacho metu
dovanodavo jam dalj turto jvertindamas jo gebé¢jimus, kiekvieng dovang gavéjas priva-
1&jo priimti, o netrukus grazinti sumokédamas paltikanas, siekiancias iki 100 procenty.
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Iki suaugystés vaikui jvairiomis zygdarbiy ir iniciacijy progomis biidavo vis duodamas
potlachas, tad jis bidavo neblogai apriipinamas, turéjo turto arba jam priklausanéiy palii-
kany. Sioje civilizacijoje negaléjai turéti jokio dalyko nepatvirtindamas jo turto perskirs-
tymo ceremonijoje. Viskas, kas turéjo verte, vardai, giesmés, taip pat materialiis daiktai,
buvo perduodami Seimos linija, tac¢iau Sie dalykai visada buvo priimami viesai vykstant
turto perskirstymo ceremonijai. Zaidimo metu biidavo patvirtinamos jvairios privilegi-
jos, paveldétos i§ protéviy, jgytos kaip dovana ar gautos vedyby keliu, ir $is zaidimas
sudaré kultliros pagrindg. Jame dalyvaudavo visi, taciau didelé dalis, zinoma, tik kaip
stebétojai. Auksciausioji jo forma vykdavo tarp besivarzanéiy vady, reprezentuojanciy
ne tik save ir savo Seimas, bet ir savo bendruomenes, o0 mac¢o esmé buvo paslovinti
save ir pazeminti savo varzova. Siame didybés lygmenyje Zaidime naudojama nuosavy-
bé buvo skaiciuojama nebe antklodémis, kuriy tokiame potlache buty daug tikstanciy,
bet didesniais vertés vienetais. Sie didesni vienetai buvo tarsi miisy banknotai. Tai buvo
varinés lentelés su jrantais, kiekviena i$ jy turéjo pavadinimg ir verte, priklausiusig nuo
jos istorijos garsumo. Jy verté sieké desSimtis tiikstanciy antklodziy ir turéti vieng tokiy
lenteliy, juolab sékmingai dar padidinti jos verte didziajame potlache, Siaurés vakary
pakrantés vadams buvo vienas Slovingiausiy pasiekimy.

Sios turtinés manipuliacijos konkretiis aspektai yra jvairiy miisy paéiy ekonominés
sgrangos kampy parodija, taciau tai, kas mums riipi Sioje apzvalgoje, yra Siose varzybose
randamos motyvacijos. Miisy paciy kulttiroje tokios paskatos biity vadinamos megalo-
manija. Toks nevarzomas saves Slovinimas ir patycios i§ oponento kitose kultiirose biity
priskiriami tik prie anomalios asmenybés réziamy monology. Visos vady giesmés ir kal-
bos potlache pasizymi tuo paciu tonu:

Va, duokite kelig. Va, duokite kelia. Atsukite man veidus, kad galé¢iau pratriikti jnirSiu pliek-
damas kitus vadus.

Va, didis potlachas, didziausias i§ potlachy?. Mazieji tik apsimeta®, uZsispyre mazieji, jie vis
pardavinéja vieng varioka, atiduoda jj maziesiems genties vadams. Ak, tusciai neprasykit pa-
sigailé¢jimo. Ak, tusciai neprasykit pasigailéjimo ir pakelkit rankas, jis, su glebiais liezuviais!
AS sulauzysiu®, a$ leisiu praziti didZiajam variui, neSiojan¢iam Kentsegum vardg, didZiojo
kvailio, didziojo Svaistiino, didziojo pranokéjo, to, kuris toliausiai priekyje, didzio Kanibaly
Sokéjo vady tarpe nuosavybei.

AS esu didis vadas, pries kurj zmonés drovisi.
AS esu didis vadas, pries kurj zmonés drovisi.
Miisy vadas veiduose kelia drovuma.

Misy vadas veiduose kelia pavyda.

2 Svente, kurioje jis pats §iuo metu dalyvauja.

3 Jo varzovai.

4 Sulauzyti vario lentele ir taip parodyti, kaip jis gali pakilti net vir$ auk$¢iausiyjy dalyky, buvo didziausios
didybés zenklas.

5 Savo paties.
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Misy vadas veréia zmones, matancius nuolatinius jo darbus, prisidengti veidus, nuo mety
pradzios iki mety pabaigos.
Nuolat keliantis gentims aliejaus $ventes.

AS esu didis vadas kuris skina pergales.

AS esu didis vadas kuris skina pergales.

Tik i8 ty, kurie sukas ratu Siame pasaulyje, sunkiai plusédami, sprukdami nuo persekiotojy®, a3
Saipausi i§ vady zemiau tikrojo vado.”

Pasigailék jy!® Sutepk aliejumi jy sausas galvas, ty, kurie nesiSukuoja plauky!

AS Saipausi 1§ vady zemiau teisingojo, tikrojo vado. AS esu didis vadas, prie$ kurj zmonés
susidrovi.

<.>

AS esu vienintelis didelis medis, a8, vadas.

AS esu vienintelis didelis medis, a8, vadas.

Js esate mano valdiniai, gentys.

Jus sédite namugalio viduryje, gentys.

Neskite man savo turto saika, gentys, kad jis galéty tusciai méginti skaiciuoti, kg didis vario
uzdirbéjas, vadas, iSdalins.

Ak, a$ juokiuosi i§ jy, a8 i§juokiu juos, kuriy dézutés® jy tus¢iuose namuose, jy potlacho na-
muose, jy vaiSinguose namuose yra pripildytos vien tik alkio. Jie seka mane kaip jauni Zalias-
napiai anciukai. As esu vienintelis didelis medis, a$, vadas.

Pacitavau keletg Siy saves $lovinimo himny, kurie, nors psichiatrai juos nesunkiai
atpazinty kaip didybés manija, buvo paranojisko gyvenimo, taip stebétinai iSvystyto §io-
je kultiiroje, pamatas. Visa bitis ¢ia buvo suvokiama per jzeidimg!?. Ne tik Zeminantys
kaimyny ar prieSy veiksmai, bet ir visi negeistini jvykiai, tokie kaip susizeidimai nu-
slydus kirviui arba panirimai po vandeniu apvirtus luotui, buvo jzeidimai. Visi panasiis
nutikimai pirmiausia ir labiausiai grasino ego saugumui, ir pirmoji i galva turinti ateiti
mintis buvo kaip dabar atsilyginti, kaip nuplauti jzeidima. Gedulas buvo nedaug insti-
tucionalizuotas, taciau jo vietag uzémé sugizimas. Kol apsispres, kokiy veiksmy imtis,
kuriais gelbéti savo veidg iStikus kuriai nors nelaimei, ar kertant medj nuslydus pleis-
tui, ar mirus mylimiausiam vaikui, Siaurés vakary pakrantés indénas pasitraukdavo ant
savo gulto ir nusisukes ] sieng nei valgydavo, nei kalbédavo. Jis pakildavo nusprendgs,
kokiy imsis veiksmy, pagal tradicijos taisykles turinéiy atstatyti jo oruma savo paties ir
bendruomenés akyse: iSdalins pakankamai turto démei nuplauti ar eiti medZzioti galvy
tam, kad gedulas kamuoty kg nors kitg. Bet kuriuo atveju jo veiksmai buvo ne reakcija
1 ka tik patirtg netektj, o detalus planas siekiant iSlyginti padétj. Jei jis neturéjo pinigy
dalyboms arba jam nepavykdavo nieko nuzudyti uztraukiant pazeminima kitam, jis ga-

Kaip lasisa.

7 Jo paties.
8 Tronija, zinoma.
9 Nuo brangenybiy.

]zeidimas Cia vartojamas kalbant apie stipry polinkj j géda, kuris pastebimas $ioje kultiiroje. Visi jmanomi
atsitiktinumai buvo interpretuojami kaip konkurencijos situacijos, o emocijy gama svyravo tarp triumfo ir gédos.
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1&jo pats sau atimti gyvybe. Pagal jo pasaulézilira, jis viskg buvo pastates ant atitinkamo
saves paveikslo, o pradiirus jo savivertés burbulg jo niekas nebedomino, jis neturéjo ko
nusitverti, jo iSpusto ego griiitis jj sugniuzdeé.

Su bet kokiomis negandomis buvo tvarkomasi vienu i§ Siy dviejy tradiciniy budy.
Abu buvo ekvivalentiis. Kova ginklais ir, kaip jie sakydavo, ,,kova turtu buvo paremta
ta pacia idéja. Jy teigimu, senovéje jie kaudavosi ietimis, taciau dabar kaunasi turtu.
Abiem atvejais varzovas yra pergalimas vienodai, metant visas jégas ir zitrint, kuris
iSeis triumfuodamas, o kuris gaus per nosj, ir potlacho metu tai vyksta smagiau nei mi-
Sio lauke. Visi gyvenimo jvykiai, pavyzdziui, lytinés brandos pasiekimas ar didziausio
dziaugsmo ar gedulo jvykiai, buvo sutinkami ne kaip unikaliis ir vertingi savaime, ta¢iau
kaip scena kelti savo prestiza ir menkinti savo sveciy. Vaiko gimimas, diena, kai duk-
té pasiekia brandos amziy, stinaus vedybos — visos §ios progos buvo isteklius siekiant
svarbiausiojo tradicinio tikslo. Jos visos turéjo kelti asmens statusa Zeminant kitus savo
bendruomenés narius. Merginos branda nutky gentyje (16) buvo Svente, kuriai tévas pra-
dédavo kaupti turtg kai dukté dar nevaiksciodavo. Kai dukté pasiekdavo brandos amziy,
tévas pademonstruodavo savo galig surengdamas jsptidingas turto dalybas, zeminancias
visus jo varzovus. Si §venté Zymédavo ne merginos seksualinio gyvenimo pradzia, o
proga reikSmingai jtvirtinti savo didybe ir sumenkinti kitus savo bendruomenés narius.

Dideliy netek¢iy metu Sis kultiirinis reiskinys vyko ryskiausiai. Tarp kvakiutliy in-
dény netur¢jo reikSmés, ar giminaitis miré ligos patale, ar krito nuo prieSo rankos, bet
kuriuo atveju mirtis buvo jzeidimas, kurj turéjo nuplauti kito Zzmogaus mirtis. Tai, kad
kazkas buvo priverstas gedéti, buvo jrodymas, kad juo buvo pasinaudota. Vado sesuo su
savo dukterimi nuvyko prie Viktorijos ir ar del to, kad gére prasta viskj, ar dél to, kad jy
luotas apvirto, jos nebegrjzo. Vadas susauké savo karius. ,,AS klausiu, gentys, kas dabar
aimanuos? Ar a8, ar kas nors kitas?* Vyresnysis, zinoma, atsaké: ,,Vade, ne tu. Leisk kam
nors kitam tarp genciy tai padaryti.© Nedelsdami jie iSkélé karo stulpa ir pranesé ketinan-
tys nuplauti jzeidima, ir surinko kovos biirj. Jie iSkeliavo ir aptike septynis Zmones ir du
vaikus juos nuzudé. ,, Tada jie pasijuto gerai, kai vakare atvyko j Sebag.*

Tai, i ka turime atkreipti démesj, yra faktas, kad miisy visuomengje tie, kurie tokia
proga jaustysi gerai, vakare atvyke i Sebaa, biity laikomi tikrai nenormaliais. Rastume
tokiy savo visuomengje, tac¢iau apraSsomomis aplinkybémis tokia nuotaika néra pripa-
Zjstama, susilaukianti pritarimo. Siaurés vakary pakrantéje besijau¢iantys gerai yra ver-
tinami palankiai ir laikomi s¢kmés lydimais, o tie, kuriems tai atkaru, yra nevykéliai.
Pastaroji mazuma gali jsirasyti j savo kulttirg tik slopindama reakcijas, kurios jiems yra
malonios, ir ugdydama kitas, kurios jiems yra sunkios. Pavyzdziui, jei Zzmogus i$§ lygumy
indény, kurio Zmona buvo atimta, yra per daug i8didus, kad kovoty, jis gali atsilaikyti
pries Siaurés vakary pakrantés civilizacija tik ignoruodamas stipriausius polinkius. Jei
jis negali to pasiekti, jis tampa deviantu, anomalijos pavyzdziu.

Si Siaurés vakary pakrantés galvy medzioklé jvykus miréiai nebuvo nei kraujo kers-
tas, nei organizuota vendeta. Nebuvo stengiamasi susieti vykdoma nuzudyma su nuzu-
dytos aukos atsakomybe uz mirusj asmenj, kurio buvo gedima. Vadas, kurio stinus mire,
lankosi kur tik uzsigeisdamas ir pareiskia jj priémusiam Seimininkui: ,,[§]iandien miré
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mano princas, ir tu iSeisi kartu su juo.” Tada jj nuzudo. Tai darydamas, jy aiskinimu,
jis pasielgia kilniai, nes iSvengia pazeminimo. Toks jo veiksmas susilaukia palaikymo.
Visas veiksmas netekty prasmeés pasalinus pamatinj paranojiskg pozitrj j netektj. Mirtis,
kaip ir visos kitos gyvenimo negandos, uzgauna asmens oruma, su ja galima susidoroti
tik ja priskyrus jzeidimy kategorijai.

Elgesys, Siaurés vakary pakrantéje laikomas garbingu, miisy civilizacijoje yra laiko-
mas anomaliu, nepaisant to jis néra tiek nutolgs nuo miisy kultiiroje gyvuojanciy nuostaty,
kad jo analizei negalétume naudoti turimo zodyno. Megalomaniski paranojiniai polinkiai
misy visuomenéje yra neabejotinas pavojus. Tam tikros veiklos miisy visuomenéje juos
skatina, todél susiduriama dviejy galimybiy kryzkeléje. Viena — paskelbti tokius polinkius
anomaliais ir smerktinais, kaip pasirinkome savo civilizacijoje. Antra — pripazinti tai pama-
tiniu idealaus Zmogaus atributu, kaip pasirinko Siaurés vakary pakrantés kultiira.

Sie pavyzdziai, kuriuos aptaréme tik labai probrékimais, pastato mus pries fakta, kad
normalumas yra kultiiriSkai apibréztas. Subrendes individas, suformuotas pagal bet ku-
rios 18 $iy kultiiry standartus ir reikalavimus, perkeltas j miisy civilizacija patekty | miisy
anomalijy kategorijas. Savojoje visuomenéje jis yra sociumo atrama, socialiai jskiepyty
paprociy rezultatas, ir jo atveju asmenybés stabilumo problema tiesiog néra keliama.

Jokia civilizacija néra pajégi savo paproc¢iams iSnaudoti visy galimy Zmogaus elg-
seny diapazono. Kaip yra gausybé galimy fonetiniy artikuliacijy ir kalbos galimybés
priklauso nuo keleto jy atrankos bei standartizacijos tam, kad kalbinis bendravimas aps-
kritai biity jmanomas, taip ir bet kokio organizuoto elgesio, nuo drabuziy ir gyvenamyjy
erdviy mady iki etiniy ir religiniy taisykliy, galimybés priklauso nuo panasios atrankos i$
egzistuojanciy elgesio bruozy. Tiek fonetikos atveju, tiek visuotinai pripazjstamy ekono-
miniy jsipareigojimy arba seksualiniy tabu atveju atrankos procesas yra neracionalus ir
pasamoninis. Tai yra grupés viduje ilga laika vykstantis procesas, kurj istoriskai salygojo
nesuskaiciuojami izoliacijos arba kontakty tarp tauty jvykiai. Vykdant bet kokj nuodu-
gny psichologinj tyrima itin svarbus démuo biity atranka, kurig daré¢ jvairios kultiiros
istorijos tékméje potencialaus elgesio perimetre.

Bet kuri visuomené!!, pradéjusi nuo kokio nedidelio polinkio j vieng ar kitg puse,
eina $iuo keliu vis tolyn ir tolyn, integruodamasi ant pasirinktos bazés, atmesdama tuos
elgesio tipus, kurie jai tampa nepatogis. Dauguma asmenybiy sanklody, kurios misy
akimis atrodo negincijamai anomalios, kitose civilizacijose buvo pasirinktos pamatiné-
mis institucionalizuotam gyvenimui. Ir atvirksc¢iai — labiausiai vertinami masy norma-
liy individy bruozai kitaip organizuotose visuomenése atrodo kaip anomalijos. Trumpai
tariant, normalumas yra kultiiriSkai apibréziamas. Bet kurioje kultiiroje pirmiausia Sis
terminas nusako socialiai i§plétota Zmogiskojo elgesio dalj; nenormalumas yra terminas,
taikomas elgesiui, kurio civilizacija nenaudoja. Jau pacios miisy akys, kuriomis zvelgia-
me | problema, yra salygojamos tradiciniy miisy paciy visuomeniniy jprociy.

Daznesniu atveju ¢ia reikéty kalbéti apie etika nei apie religijag. Mes nebedarome
klaidos kildindami savo paciy vieting ir laiking morale i§ universalios Zzmogaus prigim-

I Proceso pavadinimas yra sgmoningai animistinis. Jis vartojamas nenurodant grupinio proto ar superorganis-
kumo, bet ta pacia prasme, kaip sakoma ,,kiekvienas menas turi savo kanonus*.
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ties sgrangos. Mes nebekeliame jos iki pirmojo principo kilnumo. Mes pripazjstame, kad
kiekvienoje visuomengje moralé yra vis kitokia, o pats terminas nusako socialiai jtvir-
tintus jprocius. Zmonija visada rinkosi sakyti ,.tai yra moralu®, uzuot sakiusi ,,mes taip
jprat¢®, ir taip teikiama pirmenybé¢ yra svarbus faktas kritinei etikos disciplinai. Taciau
istoriskai abi frazés yra sinonimiskos.

Normalumo samprata yra gério sampratos variantas. Tai yra tai, kam visuomeng pri-
taria. Normalus veiksmas yra toks, kuris i$sitenka atitinkamos visuomenés elgesio, kurio
visi tikisi, rémuose. Jo variantai skirtingose tautose yra elgesio modeliy, kuriuos susikii-
ré skirtingos tautos, varianty funkcija, jy nejmanoma analizuoti atskirai nuo kultiiriskai
institucionalizuoty elgesio modeliy.

Kiekviena kulttra yra daugiau ar maziau iSplétotas pasirinkto segmento galimybiy
iSnaudojimas. Kuo labiau civilizacija yra integruota ir nuosekli, tuo labiau ji yra linkusi,
atsizvelgdama j savo prigimtj, vystyti savo pradinj tam tikro tipo veiksmy pasirinkima, ir
bet kurios kitos kulttiros pozitiriu Sios plétotés jgaus vis daugiau ekstremaliy ir anomaliy
bruozy.

Kiekvienas toks bruozas, atsizvelgiant | tai, kiek jis stiprina tos kultiros pasirink-
tuosius elgesio modelius, bus laikomas normaliu. Tie individai, kuriems tai bus arba
priimtina i§ prigimties, arba jdiegta vaikyst¢je, toje kultiroje igis prestiza ir nesusilauks
socialinio pasmerkimo ar nepritarimo, o kitaip organizuotoje visuomenéje jy bruozai
bty smerkiami. IS kitos pusés, tie asmenys, kuriy bruozai nedera su pasirinktu Zzmogaus
elgesio tipu, toje bendruomenéje bus deviantai, nesvarbu, kiek jy asmenybés bruozai
biity vertingi kitokioje civilizacijoje.

Dobuanas, kuris lengvai nepasiduoda iSdavystés baimei, kuris mégsta darbg ir mégs-
ta biiti paslaugus, yra jy neurotiskas ir paik3as tipas. Siaurés vakary pakrantéje asmuo,
kuriam sunku traktuoti gyvenima kaip uzgauliojimo varzybas, pajus visa nedalyvavimo
kultiiroje svorj. Zmogus, kuriam néra lengva nei Zeminti kita, nei jzvelgti pazeminima
savo paties patirtyse, kuris yra gerasirdis ir kupinas meilés, gali, zinoma, rasti kokj nors
nestandartinj blidg pasiekti pasitenkinimg, taciau tai nebus pagrindinés standartizuotos
reakcijos, kuriy i$ jo reikalauja jo kultdra. Jei jo kilmé reikalauja atlikti tam tikra vai-
dmenj Seimoje, turincioje daug paveldéjimo teisiy, jis gali i$silaikyti nebent stipriai Zalo-
damas savo asmenybe. Jei jis neiSsilaikys, iSduos savo kultiirg; tai yra taps nenormalus.

AS kalbéjau apie asmenis, kurie yra nusistate prie§ tam tikro tipo elgesj, ir nuosta-
tas, kurios priestarauja institucionalizuoto elgesio toje kultiiroje normoms. I§ visko, ka
zinome apie kontrastingas kultiiras, aiSku, kad temperamento skirtumy pasitaiko visose
visuomenése. Tai niekada nebuvo tyrimo objektas, bet turima medziaga rodyty, kad labai
tikétina, jog Sie temperamento tipai yra universaliis. Tai reiSkia, kad egzistuoja apibréz-
tas zmogaus elgesio diapazonas, aptinkamas visur, kur stebima pakankamai didelé indi-
vidy masé. Taciau jy tarpusavio sarySiai néra universaltis. Didzioji dauguma bet kokios
grupés individy yra suformuojami pagal savo kultiros normas. Kitaip tariant, dauguma
individy yra plastiski ir pasiduoda lipdanciai visuomenés, j kurig gimsta, galiai. Visuo-
menéje, kuri vertina transa, kaip kad Indijoje, tai bus jy supernormalios patirtys. Visuo-
menéje, kuri yra institucionalizavusi homoseksualuma, tokie individai bus homoseksu-
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alts. Visuomengje, kuri nuosavybés kaupimg laiko auksc¢iausiu zmogiskuoju siekiniu,
jie kaups turtg. Devianty, kad ir koks elgesio tipas toje kultliroje biity institucionalizuo-
tas, bus nedaug. Ir atrodo, kad néra sunkiau suformuoti didZigja lanksc¢iaja dauguma i
»hormaluma®, kuris miisy akimis yra anomalus bruozas, kaip kad kliedesiai apie savo
reik§minguma, nei ] normaluma elgesio modeliy, kurie pripazjsta nuosavybés pastovu-
ma. Mazas devianty skaicius bet kurioje kultiiroje néra patikimo instinkto funkcija, kad
visuomene¢ susikiiré¢ remdamasi fundamentaliu sveiku protu, bet universalus faktas, kad,
laimei, dauguma zmonijos gana lengvai priima bet kokig jiems pateikta forma.

Normalumo reliatyvumas néra akademinis klausimas. Pirmiausia, jis atskleidzia, kad
netipisko asmens pazeidziamumas daznu atveju yra stipriai iliuzinis. Jis kyla ne i§ fakto,
kad individui stinga galios, bet kad kultiira jam uzdéjo didesnj kriivi. Jo nepajégumas
pritapti visuomenéje kyla is to, kad jam, kitaip nei vadinamiesiems normaliesiems, pri-
siderinimas kelia didziulj vidinj konflikta.

Terapine prasme bet kurios visuomeneés seékmingai psichinei higienai yra svarbu, kad
jos maziau buidingi tipai biity toleruojami ir vertinami. Susilaukdamas tolerancijos paci-
entas mokosi pasitikéti savimi ir bliti su savimi atviras. Jeigu jis pajégia suprasti, kad jo
varginga biiklé kyla i$ nevilties, patiriamos dél socialinés paramos stokos, jam gali pa-
vykti susiformuoti savarankiskesnj ir maziau skausmingg pozitrj bei susirasti pagrinda
adekvatesniam funkcionavimo biidui.

Yra dar viena iSvada. Naudodami objektyvias anomalijy psichologijos kategorijas,
bet kurioje kultliroje turétume tikétis aptikti nemaza skai¢iy krastutiniy anomaliy tipy
tarp ty individy, kurie vietiniu vertinimu yra labiausiai nutole¢ nuo anomalumo kate-
gorijos. Kultiira, atsizvelgiant j jos didZiuosius tikslus, padidins ir sustiprins isterinius,
epileptinius ar paranojinius simptomus, tuo pat metu tapdama vis labiau priklausoma
nuo juos demonstruojanciy individy. Vakary civilizacija leidzia ir kultiiriskai garbsto ego
tenkinima, kursai matuojant bet kokiomis grynomis kategorijomis yra laikytinas anoma-
liu. Grozinés literatliros autoriai su didziausiu malonumu tokius asmenis vaizduoja kaip
nezabotus ir arogantiskus egoistus Seimose, teisétvarkos pareiglinus, verslininkus, mes
ju rasime bet kurioje bendruomenéje. Veikiausiai tokie asmenys yra labiau psichiskai pa-
krike nei daugelis misy institucijy pacienty, kurie vis délto yra socialiai nefunkcionuo-
jantys. Tai yra krastutiniai miisy civilizacijos skatinami asmenybiy formy pavyzdziai.

Aptarti faktai labai padidina painiavg, nes, i§ vienos pusés, socialinis nevisavertis-
kumas naudojamas kaip anomalijos kriterijus, i kitos pusés — kaip apibrézty nekintamy
simptomy kriterijus. Si painiava yra persmelkusi faktiskai visas anomalijy psichologijos
diskusijas, ir dazniausiai jg galima iSpainioti tik analizuojant kultiiros pobtdj, bet ne
anomalaus individo sankloda. Kad ir kaip biity, anomalijos situacijoje sunku pervertinti
socialinio saugumo reikSme, o lyginamosios psichiatrijos tyrimai pirmiausia turés dome-
tis buitent Siuo aspektu.

Akivaizdu, kad tyrinéjant normalumg statistiniai metodai, jei jie taikomi tiriant tik
vieng civilizacijg ir néra tikrinami skirtingose kulttirinése konfigiiracijose, veda tik j vis
didesnj provincialuma. Neseniai atsiradusi anomalijy psichologijos tendencija apibréz-
ti normalumg laboratoriskai ir nukrypimus nuo $io vidurkio apibrézti kaip anomalijas

141



ISSN 1392-0448 eISSN 1648-9101 Lietuvos istorijos studijos 52, 2023

yra vertinga, nes parodo, kad bet kurioje kultiiroje anomaliski asmenys yra linke j rim-
tus sutrikimus, nes jy polinkiai yra kulttriskai nepalaikomi. Kita vertus, ji prazitri, kad
kiekvienoje kultliroje greta jos anomaliyjy, esan¢iy konflikte, yra anomalieji, visiSkai
atitinkantys kultiirinj tipa. Zvelgiant i§ universalios anomalijy psichologijos pozicijy,
veikiausiai blitent Sioje grupéje rastume krastutiniy anomalijy tipus — grupéje, kuri kie-
kviename tyrime, paremtame viena kultiira, lieka neaprasyta, iSskyrus galutines institu-
cionalizuotas formas.

Normalumo reliatyvumas yra svarbus tam, kas vieng dieng galéty rastis kaip tikroji
socialiné inzinerija. Miisy karta nebemato savo civilizacijos kaip nekintanciy dieviskos
kilmés kategoriniy imperatyvy rinkinio. Privalome prisiimti ir problemas, kurias mums
atne$¢ miisy poziurio pasikeitimas. Psichiniy negalavimy srityje turétume pripazinti, kad
net miisy normalumas yra zmogaus sukonstruotas ir kad mes patys jo siekiame. Lygiai
taip, kaip spresdami etines problemas buvome nejgallis tol, kol laikémés absoliucios
moralés apibrézimo, taip ir svarstydami anomalijy problemg esame nejgaliis tol, kol
tapatinsime savo vietinius normalumus su visuotiniu sveiku protu. A§ ty¢ia rémiausi
pavyzdziais i$ skirtingy kulttiry, nes i§vados geriausiai matosi kontrastuose. Taciau pa-
grindiné problema yra ne tai, kad normalumas varijuoja skirtingose kultiirose, taciau tai,
kad jis varijuoja skirtinguose laikotarpiuose. Kintamumo laike negalétume i§vengti net
panoréje, ir néra nejmanoma tai, kad kada nors mes gebésime priimti $j kismag visiskai
Jji suvokdami ir elgsimés su juo racionaliai (9). Jokiai visuomenei dar nepavyko savista-
biai ir kritiSkai pazvelgti | savo normalumus ir imtis racionalios savo socialiniy procesy
kontrolés tam, kad naujoje kartoje rastysi naujy normalumy. Taciau tai, jog to nebuvo
padaryta, dar nereiskia, kad to pasiekti yra nejmanoma. Sis nezymus simptomas gali biiti
labai svarbus zmoniy visuomenei.

Yra dar vienas labai svarbus faktorius kalbant apie kultirinj anomalumo salygotuma.
SprendZziant pagal Siuo metu surinkta medziagg jis vis délto atrodo maziau reikSmingas
nei tas, kurj aptaréme pirmiau. Ir vis délto jo reikSmés nepaisymas sukélé daug nesusi-
pratimy. Tam tikros elgesio formos, j kurias yra linke¢ nepastovis individai, dazniausiai
irgi yra kultiiriniai $ablonai kaip ir bet koks kitas elgesys. Dél §ios akivaizdzios priezas-
ties epideminiy sutrikimy viename Zemyne ar vienu laikotarpiu pasitaiko retai ir jie yra
nepastebimi j juos zvelgiant i§ kity pasaulio viety arba kity epochy.

Ryskiausias kultirinio Sabloniskumo pavyzdys kalbant apie nestabilias asmenybes
yra transo fenomenai. Siy polinkiy panaudojimas, konkreti forma, kurig jgauna transo
manifestacijos, tai, kas yra i§vystama ir i§girstama, — visa tai yra kultriskai kontroliuo-
jama. | transg panires asmuo gali sugrjzti su Zinutémis nuo mirusiyjy, apibiidinan¢iomis
gyvenimo anapusybéje smulkmenas, arba apsilankyti negimusiyjy pasaulyje, arba suras-
ti stovykloje pasimetusius daiktus, arba iSgyventi vienybe su visata, arba visam gyveni-
mui jgyti dvasig sergétoja, arba gauti informacijos apie biisimus jvykius. Net budamas
transo biisenos individas grieztai laikosi savo kultiiros taisykliy ir atliepia lukescius, ir jo
patirtis yra tokia pat vietiné, kaip santuokos apeigos ar ekonominiai mainai.

Transo patyrimo atitiktis budraus gyvenimo luikes¢iams yra gerai Zinoma. Dabar, kai
mums nebetrukdo méginimai kuriam nors i8 jy dviejy priskirti vir§-normaly validuma,
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ir suprantame, kad transo patirtys jkiinija jj patirian¢iojo individo riipescius, galime su-
prasti ekstazés kultlirinj modelj kaip patvirtintg doktring.

Taciau tai dar ne viskas. Ne tik transo metu patiriami regé€jimai yra pasiskirste ge-
ografiskai ir laikiskai. Taip pat yra ir su elgesio modeliais, veikiamais nepastoviy bet
pateikta informacija apie nepastoviy asmenybiy elgesi skirtingose kultiirose yra tai, kad
duomenys nesutampa su duomenimis i§ miisy paciy visuomengés. Netgi manyta, kad to-
kie konkretlis nestabilumo tipai kaip arktiné isterija (14) ar malajieciy beprotysté su po-
linkiu Zudyti yra rasinés ligos. Taciau dabar zinome bent tiek, kad net ir stingant i§samiy
psichiatriniy tyrimy, Sie reiSkiniai néra pasiskirste pagal rase. Negana to, ta pati proble-
ma ne maziau ryskiai matosi ir ten, kur néra jokios rasinés koreliacijos. Tiek beprotystés
su polinkiu zudyti simptomus, tiek tai, kaip su jais susidiirusi reaguoja bendruomeng,
labai panasiai apibtidina tokiy skirtingy pasaulio daliy kaip Melanezija (1 1, p. 54-55) ar
Ugnies zeme (7) gyventojai.

Rasinis paaiskinimas neatlaiko kritikos ir tais epideminés manijos atvejais, kurie bii-
dingi miisy paciy civilizacijai. Sokio manija (13), kai ViduramZiais Europos gatvése
vyrai, moterys ir vaikai pradédavo kompulsyviai Sokti, yra itin rySkus jtaigumo miisy
paciy rasingje grupéje pavyzdys.

Sias elgsenas kartais jmanu kontroliuoti nejtikétinu laipsniu. Nestabilis individai vie-
noje kult@iroje jgauna jai budingas formas, kurios kitoje gali biiti itin retos arba visai ne-
pasitaikyti, ir tai itin rySku, kai vienai ar kitai formai yra priskiriama socialiné verté. Tad
kai tam tikra ribinio elgesio forma kokioje nors visuomengje bus siejama su Samanyste,
ir Samanas bus laikomas autoritetingu ir jtakingu asmeniu, biitent Siam vaidmeniui bus
jsipareigojama per kiekvieng demonstracijg. Tarp Kalifornijos Sasty, kaip matéme, ir tarp
daugelio kity genciy jvairiose pasaulio vietose tam tikra katalepsinio priepuolio forma yra
durys | Samanizma ir turi biiti kiekvieno po to sekancio ritualo sudedamoji dalis. Kituose
regionuose tai yra nesgmoningi regéjimai arba girdéjimai. Kitose visuomenése toks elge-
sys yra ar¢iausiai to, kg mes vadiname isterinés epilepsijos terminu. Sibire kiekvienam
Samano pasirodymui reikalingos visos mums Zinomos spiritistiniy seansy savybés. Visais
Siais atvejais konkreti patirtis, kuri dargi yra socialiai atrinkta, yra labai iSplétota, paprastai
sukuriant detalius elgesio modelius pagal vietinius standartus. Kitaip tariant, kiekviena
kulttira, nors renkasi ir gana mazg dalj didziajame ribiniy patirciy lauke, be vargo primeta
savo pasirinktg tipg daliai savyjy individy. Konkretus nestabilaus individo elgesys Siais
atvejais néra vienintelis ir neiSvengiamas budas, kuriuo jo anomalija gali pasireiksti. Jis
$iuo atveju tiesiog pasirenka tradicinj elgesio modelj, kaip rinktysi ir bet kuriuo kitu atve-
ju. Ir atvirk§ciai, kiekvienoje visuomengje, jskaitant misy, yra nestabilumo formy, kurios
iS¢jo 1§ mados. Ar bent Siuo metu jos néra sitilomos kaip sektinos ypac jtaigai pasiduo-
dantiems individams, kurie bet kurioje visuomenéje sudaro didele anomalijy grupe. Aki-
vaizdu, kad reikalas néra susijgs su protine sveikata nei su biologiniu, paveldétu polinkiu
lokalioje bendruomenéje, tai tiesiog socialiniy modeliy dalykas.

Vis dar esame labai toli nuo objektyvaus supratimo, nepriklausomo nuo kultiiriniy
veiksniy, apie anomaly Zzmogaus elgesj. Ribinio elgesio kategorijos, kurias iSvedame ty-
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rinédami miisy civilizacijos neurozes ir psichozes, yra vyraujanciy vietiniy nestabilumo
tipy kategorijos. Jie suteikia daug informacijos apie Vakary civilizacijos stresg ir jtampas,
taciau nepateikia uzbaigto nei§vengiamo zmogaus elgesio paveikslo. Bet kokios iSvados
apie tokj elgesj turi palaukti, kol apmokyti stebétojai surinks psichiatrinius duomenis ki-
tose kultiirose. Kadangi iki Siol joks panasus darbas nebuvo atliktas, nejmanoma pasakyti,
kas lyginamojoje perspektyvoje sudaryty patikima anomalijos apibrézimo $erdj. Cia pa-
nasus atvejis kaip ir etikoje: visi miisy vietiniai moralinio elgesio ir amoralumo paprociai
néra universaliai validiis. Ir vis délto jmanoma, kad nedidelé dalis to, kas laikoma gériu
ir kas laikoma blogiu, biity iSpainiota, tai yra pasirodyty bendra visai Zzmonijai. Kai bus
prieinami psichiatriniai duomenys, Sis minimalus anomaliy Zzmogaus polinkiy apibrézimas
tikriausiai visikai skirsis nuo musy kulttiriSkai saglygoty, labai sudétingy psichoziy, tokiy,
kurios apibtidinamos, pavyzdziui, Sizofrenijos ir maniakinés depresijos terminais.
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