
XVIII Lietuvos neurologø vasaros mokyklos akimirkos

2020 m. rug pjû èio 28–30 d. kon fe ren ci jø cen tre „Vil nius
Grand Re sort“ vy ko tra di ci në XVIII Lie tu vos neu ro lo gø
va sa ros mo kyk la. At si þvel giant á Lie tu vos Res pub li kos
Vy riau sy bës re ko men da ci jas ir sie kiant uþ tik rin ti da ly viø 
sau gu mà bei ko ro na vi ru so pli ti mo pre ven ci jà Lie tu vo je,
neu ro lo gø mo kyk la ðie met pir mà kar tà vy ko va sa ros pa -
bai go je, hib ri di niu bû du, de ri nant tie sio gi nio da ly va vi -
mo, in ter ne ti nës tran slia ci jos ir vaiz do ára ðø ga li my bes
bei lai kan tis vi sø ap sau gos nuo CO VID-19 rei ka la vi mø.
Ne pai sant pan de mi jos su kel tø ið ðû kiø ir ki to kio ren gi nio
for ma to, neu ro lo gø mo kyk lo je da ly va vo re kor di nis da ly -
viø skai èius – per 300, ið jø apie 100 – nuo to li niu bû du.

Mo kyk los da ly viai – gy dy to jai neu ro lo gai – tris die -
nas tie sio giai ir vir tu a liai da li jo si sa vo pa tir ti mi, su pa -
þin di no su neu ro lo gi jos sri ties nau jo vë mis. Pro gra ma
bu vo pil na ak tu a li jø, ádo miø áþval gø, dis ku si jø ir, þi no -
ma, ben dra vi mo su ko le go mis.

Mo kyk là ati da rë ori gi na lus se mi na ras, skir tas neu ro -
lo gi jos is to ri jai ir me nui. Ja me, gre ta þi no mø Vil niaus uni -
ver si te to ir Res pub li ki nës Vil niaus psi chiat ri jos li go ni nës
lek to riø, da ly va vo ir du gar bûs sve èiai, JAV lie tu viai –
neu ro lo gas-neu ro moks li nin kas ir me ni nin kas dr. Aud rius 
V. Pliop lys ir po etë San dra Avi þie ny të, ne se niai ið lei du si
sa vo nau jà po ezi jos kny gà „Psi cho pa ti ja“. Dr. A. Pliop lys
skai të kon cep tu a lø pra ne ði mà „Me ni niai sà mo nës ty ri në -
ji mai“, ku ria me uni ka liai de rë jo neu ro bio lo gi niai ty ri mai
ir ori gi na lio mis me ni nës ið raið kos prie mo në mis vi zu a li -
zuo ja mi màs ty mo ir sà mo nës pro ce sai. Vi sos mo kyk los
me tu vei kë A. Pliop lio dar bø pa ro da „At min ties gi jos“.

Pui kiø at si lie pi mø su si lau kë se mi na ras „Ar 2020-ie -
ji ta po mig re nos gy dy mo per si lau þi mo me tais?“, reng -
tas kar tu su Lie tu vos gal vos skaus mo spe cia lis tø aso cia -
ci ja. Ja me ið gir do me ne tik neu ro lo gø, bet ir ðei mos gy -
dy to jø, tok si ko lo gø pra ne ði mus ir in te rak ty vias dis ku si -
jas. De mie li ni zuo jan èiø ir au to imu ni niø li gø se mi na re
ap þvelg ta ið së ti nës skle ro zës bei au to imu ni niø en ce fa li -
tø diag nos ti kos evo liu ci ja ir gy dy mo per spek ty vos. Ki -
tos se si jos bu vo skir tos in sul to ak tu a li joms, ávai riø neu -
ro lo gi niø li gø gy dy mo stan dar tams ir al ter na ty voms,
ino va ty vioms re a bi li ta ci jos sis te moms neu ro lo gi jo je,
jau nø jø neu ro lo gø pra ne ði mams.

Bai giant lie ka pa si dþiaug ti, kad mo kyk los me tu ir
po jos nie kas ne su sir go, o per teik tos þi nios, pa tir tis ir
ben dra vi mo dþiaugs mas ið liks vi sø da ly viø at min ty je
iki ki tø, ti kë ki mës, svei kes niø ir sau ges niø, me tø.
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