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ÁÞANGA

Re mian tis elek tro fi zio lo gi niais ra di niais, pe ri fe ri në po li -
neu ro pa ti ja ga li bû ti skirs to ma á ak so ni næ ir de mie li ni zuo -
jan èià [1]. Ak so ni nës sen so mo to ri nës po li neu ro pa ti jos
prie þas tys ga li bû ti ávai rios, vie na ið pa grin di niø prie þas èiø 
gru piø – in fek ci nës kil mës pa þei di mas. In fek ci nës li gos,
ku rioms bû din gas pe ri fe ri nës ner vø sis te mos pa þei di mas,
yra raup sai, Lai mo li ga, si fi lis, dif te ri ja, þmo gaus imu no -
de fi ci to vi ru sas (ÞIV), ci to me ga lo vi ru sas (CMV), Her pes
sim plex 2 ti po vi ru sas, Varicella-zoster vi ru sas (VZV), Ep -
stein-Barr vi ru sas (EBV), Va ka rø Ni lo karðt li gë, he pa ti -
to C vi ru sas (HCV) [1]. Ser gant in fek ci ne li ga, pe ri fe ri niø
ner vø pa þei di mà ga li su kel ti in fek ci jos su kë lë jas, þmo gaus 
imu ni nës re ak ci jos á in fek ci jà ar ba vais tai, ski ria mi in fek -
ci jai gy dy ti [2]. Jer si nio zë – tai þar ny no in fek ci ja, ku ri
ápras tai ne su ke lia pe ri fe ri nës ner vø sis te mos pa þei di mo
[3]. Re toms jer si nio zës kli ni ki nëms for moms pri ski ria mas

me nin gi tas. Ta èiau me di ci ni në je li te ra tû ro je ap ra ðy ti tik
pa vie niai at ve jai apie jer si nio zës su kel tà pe ri fe ri nës ner vø
sis te mos pa þei di mà [4, 5]. Straips ny je pri sta to mas kli ni ki -
nis jer si nio zës at ve jis, ku rio li gos ei ga bu vo ne ti pi në, su sir -
gi mo pra dþia bu vo sie ta su Guil lain-Bar re sin dro mu, o li -
gos me tu nu sta ty ta ûmi në ant ri në ak so ni në sen so mo to ri në
ko jø po li neu ro pa ti ja.

KLINIKINIS ATVEJIS

52 me tø mo te ris ry te pa ju to ûmø blauz dø ap tir pi mà ir mau -
di mà, pë dø ap tir pi mà. Kar tu ëmë sub feb ri liai karð èiuo ti.
Stip rë jant simp to mams ir tre èià li gos die nà pa ki lus
38°C tem pe ra tû rai bei dël in ten sy vaus skaus mi nio sin dro -
mo su tri kus ei se nai, pa cien të krei pë si á Res pub li ki nës Vil -
niaus uni ver si te ti nës li go ni nës Sku bio sios pa gal bos sky -
riø. Pa cien të ne sir go jo kio mis lë ti në mis li go mis, ne var to jo
vais tø, ne bu vo vi du ria vi mo, vë mi mo ar ki tø in fek ci niø li gø 
po þy miø. Kon sul tuo ta an gio chi rur go, ku ris ne pa tvir ti no
ko jø ar te ri jø ir gi liø jø ve nø krau jo ta kos su tri ki mo – abie jø
ko jø rau me nys bu vo minkð ti, ne skaus min gi. Vi daus li gø
gy dy to jo ob jek ty vi ap þiû ra bu vo be pa ki ti mø. At li kus la -
bo ra to ri nius krau jo ty ri mus, nu sta ty ta pa di dë ju si

NEUROLOGIJOS SEMINARAI • ISSN 1392-3064 / eISSN 2424-5917 49

KLINIKINIS ATVEJIS 

© Neurologijos seminarai, 2019. Open Ac cess. This ar ti cle is dis trib uted un der the terms of the Cre ative Com mons At tri bu tion 4.0 In -
ter na tional Li cense CC-BY 4.0 (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/), which per mits un re stricted use, dis tri bu tion, and re pro -
duc tion in any me dium, pro vided you give ap pro pri ate credit to the orig i nal au thor(s) and the source, pro vide a link to the Cre ative
Com mons li cense, and in di cate if changes were made.

Neurologijos seminarai 2019; 23(79): 49–…55
DOI: 10.29014/ns.2019.08

Adresas:

Aurelija Daðkevièiûtë
Vilniaus universiteto ligoninë Santaros klinikos,
Santariðkiø g. 2, LT-08661 Vilnius
El. paðtas aurelijadaskeviciute@gmail.com

San trau ka. Jer si nio zë – þar ny no in fek ci ja, ku rios daþ niau si kli ni ki niai sin dro mai yra ûmus
en te ri tas, pseu do a pen di ci tas, re ak ty vu sis ar tri tas, maz gi në eri te ma. Re toms jer si nio zës kli -
ni ki nëms for moms pri ski ria mas me nin gi tas. Þi no ma, kad in fek ci nës li gos ga li su kel ti ak so -
ni næ po li neu ro pa ti jà, ta èiau me di ci ni në je li te ra tû ro je ap ra ðy ti tik pa vie niai at ve jai apie jer si -
nio zës su kel tà pe ri fe ri nës ner vø sis te mos pa þei di mà. Straips ny je pri sta to mas ne ti pi nës kli ni -
ki nës ið raið kos jer si nio zës at ve jis, ku ris su kë lë il ga lai ká feb ri lø karð èia vi mà ir stip rià krau jo
uþ de gi mi næ re ak ci jà. Li gos pra dþia bu vo sie ta su Guil lain-Bar re sin dro mu, ta èiau li gos ei gos
me tu nu sta ty ta ant ri në ak so ni në sen so mo to ri në ko jø po li neu ro pa ti ja. Ne nu sta èius ki tø ga li -
mø pa þei di mo prie þas èiø, ðis ak so ni nës sen so mo to ri nës po li neu ro pa ti jos at ve jis sie ja mas su
jer si nio zës in fek ci ne li gos sta di ja.

Rak ta þo dþiai: jer si nio zë, sen so mo to ri në po li neu ro pa ti ja, ak so ni në.
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CRB kon cen tra ci ja – 60,3 mg/l. Ti riant neu ro lo gið kai, sà -
mo në ir orien ta ci ja – ne su tri ku si, gal vi niø ner vø pa ki ti mø
ne bu vo, nu sta ty ta blauz dø ir pë dø hi pes te zi ja, su sil pnë jæ
ke liø re flek sai, Achi lo re flek sai ne ið gau ti, ke lio-kul no më -
gi nius at li ko atak sið kai, ei se na bu vo ne þy miai atak si në, La -
se go simp to mai abi pus 50°. Áta riant Guil lain-Bar re sin dro -
mà, pa cien të bu vo nu kreip ta á VUL SK SPS, kur at lik ta gal -
vos sme ge nø KT pa ra sa gi ta li niam pro ce sui at mes ti: duo -
me nø uþ he mo ra gi jà, na vi kà ar þi di ni nius pa ki ti mus ne nu -
sta ty ta. Su for mu luo ta pre li mi na ri diag no zë: áta ria mas
Guil lain-Bar re sin dro mas – apa ti në leng va pa ra pa re zë,
aref lek si ja, atak si ja, dis ta li në hi pes te zi ja. Pa cien të sta cio -
na ri zuo ta á VUL SK Ner vø li gø sky riø. At li kus la bo ra to ri -
nius krau jo ty ri mus: ben dras krau jo ty ri mas – be pa ki ti mø,
CRB kon cen tra ci ja nuo 60,3 mg/l pa di dë jo iki 76,1 mg/l,
ALT, AST, kre a ti ni nas, elek tro li tai, gli ke mi ja – be pa ki ti -
mø; juos me ni në punk ci ja: bal ty mas – 0,343 g/l, ci to zë –
8 LEU/ml, gliu ko zë – 3,38 mmol/l; krû ti nës làs tos rent ge -
nog ra ma – be pa ki ti mø. Po tri jø die nø nuo su sir gi mo pra -
dþios va ka re pa ki lus 38,5°C tem pe ra tû rai ir at si ra dus ðalt -
krë èiui, pa im tas krau jas ir ðla pi mas pa së liams, pra dë ta em -
pi ri në an ti bio ti ko te ra pi ja sol. Amok sik lav 1,2 g 4 kar tus
per die nà á ve nà. Tre èià gy dy mo pa rà at si ra do gau sus nak ti -
nis pra kai ta vi mas, pa cien të dël blauz dø skaus mi nio sin dro -
mo ga lë jo ju dë ti tik su vaikð ty ne. Ben dra me krau jo ty ri me
at si ra do neut ro fi li në leu ko ci to zë, leu ko ci tø – 12,34 × 109/l,
neut ro fi lø – 84,9 %, ENG – 86 mm/val., CRB kon cen tra ci -
ja krau jy je pir mà, an trà ir ket vir tà gy dy mo pa rà di dë jo nuo
76,1 mg/l iki 111,1 mg/l ir iki 296,6 mg/l, pro kal ci to ni nas –
0,06 mg/l, d-di me rai – 1470 mg/l; kre a tin ki na zës kon cen tra -
ci ja – nor ma li, se ru mo bal ty mø elek tro fo re zë – be kli nið kai
reikð min gø pa ki ti mø, Lai mo li gos an ti kû nai – nei gia mi,
ðla pi mo ir krau jo pa së liuo se bak te ri jø au gi mo ne bu vo. At -
li kus elek tro neu rog ra fi jà, nu sta ty ta, kad n. peroneus dex.
mo to ri nio at sa ko am pli tu dë san ty ki nai ma þes në, dis ta li në
la ten ci ja ir lai du mo grei tis ati ti ko am þiaus nor mà.
N. peroneus sin. ir n. tibialis abi pus mo to ri niø at sa kø am -
pli tu dës, dis ta li në la ten ci ja ir lai du mo grei èiai, F ban gø la -
ten ci ja ati ti ko am þiaus nor mà. Ta èiau, sti mu liuo jant pro -
ksi ma li nius tað kus vi suo se mo to ri niuo se ko jø ner vuo se,
ste bë tas da li nis lai du mo blo kas: mo to ri niai at sa kai – kiek
dis per si niai, am pli tu dës – reikð min gai ma þes nës.
N. suralis abi pus sen so ri niai at sa kai gau ti, pa kan ka mos
am pli tu dës, lai du mo grei tis ati ti ko nor mà. Tai gi, nu sta ty ti
da li niai ko jø ner vø mo to ri niø skai du lø lai du mo blo kai pro -
ksi ma liai, ki tø de mie li ni zuo jan èio jo ti po neu ro pa ti jai bû -
din gø elek tro fi zio lo gi niø kri te ri jø ne ste bë ta (1 len te lë).

Esant ne igia mai uþ de gi mi niø ro dik liø di na mi kai, an ti -
bio ti ko te ra pi ja keis ta á sol. Pi pe ra ci li ni/Ta zo bac ta mi 4,5 g
4 kar tus per die nà á ve nà ir pra dë ta in fek ci jos þi di nio pa ieð -
ka. Pa cien të kon sul tuo ta oto ri no la rin go lo go, odon to lo go,
gi ne ko lo go, vi daus li gø gy dy to jo – in fek ci jos þi di nio nu -
sta ty ti ne pa vy ko, diag no zë ið li ko ne aið ki. Ket vir tà gy dy -
mo pa rà at lik ta ðir dies, pleu ros ert miø echos ko pi ja – duo -
me nø uþ in fek ci ná en do kar di tà ne bu vo, skys èio pleu ros
ert më se ne nu sta ty ta; pil vo or ga nø echos ko pi ja: he pa to me -
ga li ja (193 mm), ke pe nø cis ta – 22 mm, vir ðu ti nio pil vo
aukð to lim fa de no pa ti ja; ke liø, blauz dø ir èiur nø rent ge -

nog ra ma – be pa ti ki mø. Penk tà gy dy mo pa rà ant kai rio sios
ran kos II–I II pirð tø ir de ði nio jo ke lio sà na rio pa ste bë tos pa -
vie nës 2–3 eri te mi nës dë mës-plokð te lës, ku rios pra dë jo
blykð ti po po ros va lan dø. Pa cien të gy dy ta an ti bio ti ko te ra -
pi ja, NVNU, B gru pës vi ta mi nais, kar ba ma ze pi nu. Ski -
riant mi në tà gy dy mà, blauz dø ap tir pi mas pa ma þu ið ny ko,
ta èiau ið li ko feb ri lus karð èia vi mas, pë dø ap tir pi mas, blauz -
dø skaus mas ir ei se nos su tri ki mas: pa cien të vaikð èio jo tik
su pa gal bi në mis prie mo në mis, ei da vo su lin ku si per juos -
me ná, ne ga lë jo iki ga lo ið ties ti ko jø per ke lius. Duo me nø
uþ Guil lain-Bar re sin dro mà ne uþ te ko, to dël bûk lë áver tin ta 
kaip ant ri në ûmi në sen so mo to ri në po li neu ro pa ti ja, nuo
plaz ma fe re ziø su si lai ky ta. Pa cien të to li mes niam ið ty ri mui
ir gy dy mui per kel ta á Vi daus li gø sky riø.

Penk tà gy dy mo pa rà Vi daus li gø sky riu je at li kus ob -
jek ty vià ap þiû rà, ras tas iki 10 mm kie tas ne pa slan kus limf -
maz gis kai rë je pa au si në je sri ty je ir 8 mm pa slan kus limf -
maz gis de ði në je pa þas ty je. Ski riant ta zo ci nà, ðeð tà gy dy mo 
pa rà CRB kon cen tra ci ja krau jy je su ma þë jo iki 291,5 mg/l.
Kon sul tuo ta reu ma to lo go, jo ið va da: sà na riai ne su ti næ,
esa mas bë ri mas ver tin tas kaip maz gi në eri te ma, re ko men -
duo ta tir ti pa cien tæ dël sar koi do zës, skyd liau kës pa to lo gi -
jos, vi ru si niø in fek ci jø. Ðeð tà gy dy mo pa rà nu sta ty ta lë ti në
ane mi ja: Fe – 4,1 mkmol/l, fe ri ti nas – 375,19 mg/l, at lik ti
TTH, ATPO, ANA, ANCA, AST, ALT, ÐF, GGT, gli ke -
mi jos ka pi lia ri nia me krau jy je ty ri mai – be pa to lo gi jos; nu -
sta ty tas ne þy mus LDH kon cen tra ci jos pa di dë ji mas –
257 U/L. Vi ru si niø he pa ti tø HBV, HCV an ti kû nai, ÞIV
tes tas, EBV, CMV IgM an ti kû nai – ne igia mi, kar to ti krau -
jo ir ðla pi mo pa së liai – bak te ri jø au gi mo ne bu vo. Kon sul -
tuo ta der ma to lo go, re ko men duo ta at lik ti IFA dël
Treponema pallidum. Ki to mis die no mis at lik tø ty ri mø re -
zul ta tai: vi so kû no KT – pa ri bið kai pa di dë jæ ke pe nø var tø,
pa ra a or ti niai ir pa ra ka va li niai limf maz giai, he pa to me ga li -
ja, ke pe ny se þi di niai – ti kë ti na cis tos; fib rob ron chos ko pi -
ja – bron cho al ve o li nio la va þo skys ty je duo me nø uþ in fek -
ci ná pro ce sà, sar koi do zæ në ra, My co bac te rium tu ber cu lo -
sis DNR ne ras ta; ko jø ve nø ul tra gar si nis ty ri mas – ko jø ve -
no se trom bø ne ma ty ti; fib ro gast ro duo de nos ko pi ja – ne þy -
mus ero zi nis ezo fa gi tas. At lik tas lë ti nio lim fop ro li fe ra ci -
nio su sir gi mo fe no ti po ty ri mas tëk mës ci to met ru – tir ti
34 þy me nys, lim fo ci tø þy me nø abe ra ci jø, bû din gø lë ti -
niam li fop ro li fe ra ci niam su sir gi mui, ne ap tik ta; IFA dël
Treponema pallidum – ne igia ma. Epi de mio lo gi nia me ið -
ma tø pa së ly je nu sta ty tas gau sus Enterobacter cloacae ir
Citrobacter freundii au gi mas, ðie su kë lë jai bu vo jaut rûs
skir tam sol. Pi pe ra ci li ni/Ta zo bac ta mi, an ti bio ti ko te ra pi ja
ne keis ta.

Sep ty nio lik tà sir gi mo die nà ið ryð kë jo ke liø ir èiur nø
sà na riø pa ti ni mas, skaus min gu mas pal puo jant ðiuos sà na -
rius, gir ne liø en te zo pa ti jos po þy miai, to dël su for mu luo ta
re ak ty viø jø ar tro pa ti jø diag no zë ir, esant sà na riø skaus mui 
bei ne pa tiks lin tai bak te ri nei in fek ci jai, uþ sa ky ti se ro lo gi -
niai ty ri mai dël jer si nio zës. Po ke tu riø die nø gau ti se ro lo -
gi nio ty ri mo re zul ta tai: Yersinia enterocolitica IgA san ty -
kis – 6,06 (tei gia mas, kai ³ 1,1), Yersinia enterocolitica
IgG san ty kis – 4,85 (tei gia mas, kai ³ 1,1). Ski riant
sol. Pipe ra ci li ni/Ta zo bac ta mi 4,5 g 4 kar tus per die nà á ve -
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nà 14 die nø, ið ny ko neut ro fi li në leu ko ci to zë, CRB kon cen -
tra ci ja krau jy je su ma þë jo iki 15,4 mg/l. Pra ëjus karð èia vi -
mui, su ma þë jus uþ de gi mi niø ro dik liø kon cen tra ci jai krau -
jy je, pa ge rë jus ei se nai, ta èiau ið lie kant ben dram sil pnu -
mui, èiur nø sà na riø skaus min gu mui, pë dø ap tir pi mui, pa -
cien të de vy nio lik tà hos pi ta li za ci jos pa rà ið ra ðy ta ið sta cio -
na ro ir nu kreip ta am bu la to ri nei in fek to lo go, neu ro lo go
prie þiû rai. Re ko men duo ta tæs ti an ti bio ti ko te ra pi jà
sol. Cip rof lo xa ci ni 500 mg 2 kar tus per die nà 7 die nas, tæs ti 
simp to mi ná gy dy mà caps. Car ba ma ze pi ni 200 mg nak èiai,
tab. Mil gam ma 100/100 mg 2 kar tus per die nà, tab. Ibup ro -
fe ni 400 mg 2 kar tus per die nà, caps. Omep ra zo lum 20 mg
2 kar tus per die nà. Su for mu luo ta ga lu ti në kli ni ki në diag -
no zë: ne þar ny no jer si nio zë. Ant ri në ûmi në sen so mo to ri në
po li neu ro pa ti ja: blauz dø skaus mi nis sin dro mas, blauz dø ir 
pë dø hi pes te zi ja. Ke liø ir èiur nø sà na riø re ak ty vio sios ar -
tro pa ti jos.

TOLIMESNË LIGOS EIGA

Pa cien të am bu la to ri ne tvar ka kon sul tuo ta in fek to lo go, pa -
kar to tas krau jo se ro lo gi nis ty ri mas, nu sta ty tas ma þë jan tis
an ti kû nø prieð jer si ni jø an ti ge nus tit ras: IgA san ty kis nuo

4,85 su ma þë jo iki 2,35, IgG – nuo 6,06 iki 4,75. Nu sta ty ta
po in fek ci në jer si nio zës sta di ja.

Dël skaus min gø èiur nø sà na riø pa cien të am bu la to ri ne
tvar ka kon sul tuo ta reu ma to lo go. An ti-CCP, ENA an ti kû -
nai – ne igia mi, RF – ne igia mas, diag no zë ne pa ki to. Re ko -
men duo ta tæs ti tab. Vi mo vo 500/30 mg, pa skir tos re a bi li ta -
ci nës pro ce dû ros èiur nø sri èiai.

Pra ëjus 2,5 mën. nuo su sir gi mo pra dþios, pa cien të pa -
kar to ti nai ap þiû rë ta VUL SK Ner vø li gø sky riu je. Pa cien -
tei ko jø skaus mi nio sin dro mo ne be bu vo, ta èiau ið li ko pë dø 
tir pi mas, pë dø ða li mo po jû tis, pa sak pa cien tës, sun ku jaus -
ti þe mæ po ko jo mis, to dël rei ka lin ga vaikð èio ji mo laz de lë.
Ap þiû rint nu sta ty tas su tri kæs pë dø tem pe ra tû ros ir vib ra ci -
jos ju ti mas, ne ið gau tas Achi lo ref lek sas kairëje, pë dø hi -
pes te zi ja.

Bu vo pa kar to ta elek tro neu rog ra fi ja, taip pat at lik ta
elek tro miog ra fi ja. Elek tro neu rog ra fi jos duo me nys bû din -
gi ak so ni no ti po lë ti nei sen so mo to ri nei ko jø po li neu ro pa ti -
jai; ly gi nant su tre èià gy dy mo pa rà at lik tu ty ri mu, su ma þë -
jo vi sø mo to ri niø ner vø at sa kø am pli tu dës, ne be gau na mi
sen so ri niai at sa kai. De mie li ni zuo jan èio ti po pa þei di mui
bû din gø pa ki ti mø ne ste bë ta (2 len te lë). At li kus elek tro -
miog ra fi jà, ûmi nei de ner va ci jai bû din gø pa ki ti mø ne ste -
bë ta, ga li mi ne þy mûs pa ki ti mai, bû din gi lë ti nei rei ner va ci -
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1 len te lë. Elek tro neu rog ra fi jos duo me nys li gos pra dþio je

De ði në Kairë

Ner vas
Amplitudë

(mV)
Latencija

(ms)
Impulso laidumo

greitis (NCV dist.)
Amplitudë

(mV)
La ten ci ja

(ms)
Im pul so lai du mo

grei tis (NCV dist.)

Im pul so lai du mas mo to ri në mis skai du lo mis (NCVm)

N. pe ro neus 1,5 3,7 42,8 3,7 4,1 45,8

N. ti bia lis 7,1 3,9 48,6 5,1 3,4 47,1

N. pe ro neus pro ksi ma liai 0,4 3,8 1,5

N. ti bia lis pro ksi ma liai 1,5 1,1

Im pul so lai du mas sen so ri në mis ner vø skai du lo mis (NCVs)

N. su ra lis 7,8 44,2 6,5 46,9

F ban gø ty ri mas

La ten ci ja (ms) áver ti ni mas Latencija (ms) ávertinimas

N. ti bia lis 51,9 norma 52,1 norma

2 len te lë. Elek tro neu rog ra fi jos duo me nys pra ëjus 2,5 mën. nuo li gos pra dþios

De ði në Kairë

Ner vas
Amplitudë

(mV)
Latencija

(ms)
Impulso laidumo

greitis (NCV dist.)
Amplitudë

(mV)
La ten ci ja

(ms)
Im pul so lai du mo

grei tis (NCV dist.)

Im pul so lai du mas mo to ri në mis skai du lo mis (NCVm)

N. pe ro neus 0,5 4,5 36,7 2,8 5,0 42,2

N. ti bia lis 3,56 4,15 47,5 2,75 5,0 46,3

N. pe ro neus pro ksi ma liai 2,34 3,8

N. ti bia lis pro ksi ma liai 1,68 1,3

Im pul so lai du mas sen so ri në mis ner vø skai du lo mis (NCVs)

N. su ra lis --- ---

F ban gø ty ri mas

La ten ci ja (ms) áver ti ni mas Latencija (ms) ávertinimas

N. ti bia lis 52,2 norma



jai. Pa tvir tin ta lë ti në ak so ni në sen so mo to ri në po li neu ro pa -
ti ja, re ko men duo tas simp to mi nis gy dy mas ir pa kar to ti në
neu ro lo go kon sul ta ci ja am bu la to ri ne tvar ka po 3 mën. Pa -
cien të tæ sia am bu la to ri næ re a bi li ta ci jà.

YERSINIA ENTEROCOLITICA SU KË LË JO
SA VY BËS, EPI DE MIO LO GI JA

Yersinia enterocolitica yra gram nei gia ma ko ki në laz de lë,
fa kul ta ty vi nis ana e ro bas [6]. Su kë lë jas pri klau so Yersinia
gen èiai, Enterobacteriaceae ðei mai. Yersinia gen tá su da ro
11 rû ðiø, ta èiau þmo gaus pa to ge nams pri klau so 3 bak te ri jø 
rû ðys: Yersinia pestis su ke lia ma rà, Yersinia entero -
colitica – þar ny no jer si nio zæ ir Yersinia pseudo -
tuberculosis – pseu do tu ber ku lio zæ [7]. Pa gal bio che mi nes
sa vy bes ski ria mi 6 Yersinia enterocolitica bio va rian tai:
1A, 1B, 2, 3, 4 ir 5, pa gal sie ne lës li po po li sa cha ri dø O an ti -
ge nus – per 50 se ro va rian tø [8]. Se ro va rian tams bû din gas
ge og ra fi nis spe ci fið ku mas, pvz., Aust ra li jo je, Eu ro po je,
Ka na do je do mi nuo ja se ro va rian tas O:3, Ja po ni jo je – O:8,
Skan di na vi jo je, Olan di jo je – O:9 [8].

Daþ niau siai re gist ruo ja mi spo ra di niai jer si nio zës at ve -
jai, ta èiau ga li mi ir li gos pro trû kiai [9, 10]. Im lu mas yra vi -
suo ti nis, li ga re gist ruo ja ma vi so se Eu ro pos ða ly se; ser ga
vi sø am þiaus gru piø þmo nës, ta èiau kû di kiams ir vai kams
ten ka 2/3 li gos at ve jø [11]. Pa gal Lie tu vos uþ kre èia mø jø
li gø ir AIDS cen tro me ti niø ata skai tø duo me nis, Lie tu vo je
2017 m. uþ re gist ruo ti 155 jer si nio zës su kel to en te ri to at ve -
jai, ið jø – 121 (78 %) at ve jis vai kø nuo 0 iki 17 m. am þiaus
gru pë je, 2016 m. – 127 jer si nio zës en te ri to at ve jai, ið jø –
99 (78 %) at ve jai vai kø nuo 0 iki 17 m. am þiaus gru pë je,
2015 m. – 142 at ve jai, vai kø gru pë je – 101 (71 %) at ve jis.
2017 m. uþ re gist ruo ta 19 ne þar ny no (eks train tes ti nës) jer -
si nio zës at ve jø, 2016 m. – 28 at ve jai, 2015 m. – 23 at ve jai.

UÞSIKRËTIMO KELIAI, PATOGENEZË

Yersinia enterocolitica yra ið skir tos ið dau ge lio mais to
pro duk tø (jau tie nos, kiau lie nos, kiau ði niø, sû rio, þu vies,
ka la ku tie nos, pie no, kre ve èiø ir kt.) ir dau ge lio gy vû nø
virð ki na mo jo trak to bei jø ið ma tø (triu ðiø, aviø, kiau liø, ka -
èiø, ðu nø, ar kliø, el niø ir kt.) [8]. Yersinia enterocolitica
ga li dau gin tis gy vû nø bei þmo gaus or ga niz me, ið ori në je
ap lin ko je, taip pat ir skys to je ter pë je, pvz., pie ne, upës,
van den tie kio van de ny je. Ið ori në je ap lin ko je su kë lë jas il gai 
ið lie ka gy vy bin gas: ant dar þo viø, ypaè ðak nia vai siø – net
ke lis më ne sius [12]. Op ti ma li tem pe ra tû ra dau gin tis yra
25–28°C, ta èiau ga li dau gin tis ir 2–4°C tem pe ra tû ro je, to -
dël ðios mais to in fek ci jos dar va di na mos „ðal dy tu vø li go -
mis“ [7]. Yersinia enterocolitica ne at spa rios sau sai ap lin -
kai, karð èiui, dez in fek ci nëms me dþia goms [12].

Pa grin di nis in fek ci jos re zer vu a ras – kiau lës, taip pat
grau þi kai [7]. Daþ niau sias uþ si krë ti mo ke lias – ali men ti -
nis, uþ si kre èia ma su val gius bak te ri jo mis uþ terð to mais to,
daþ niau siai – ne pa kan ka mai ter mið kai ap do ro tos kiau lie -

nos, taip pat grau þi kø ið sky ro mis uþ terð to mais to, pvz.,
dar þo viø ið rû siø, san dë liø, ar ba ge riant ne pa ste ri zuo tà pie -
nà, ne vi rin tà, ne fil truo tà van de ná [8, 13, 14]. Ga li mi ir re -
tes ni uþ si krë ti mo ke liai: 2006 m. Ja po ni jo je uþ re gist ruo tas
ðei mi nis li gos pro trû kis, ti kë ti nas in fek ci jos ðal ti nis – vi -
du riuo jan tis ðei mos na rys [15]. Vai kai ga li uþ si krës ti po
kon tak to su uþ si krë tu siais gy vû nais, pvz., ka të mis, ðu ni -
mis, triu ðiais ir kt. [8]. Tarp gy vû nø jer si nio zë plin ta kaip
ge ry bi në li ga su il gai trun kan èiu bak te ri jø ne ðio ji mu þar -
ny ne [7]. Þmo gus ðia me pro ce se yra at si tik ti nis ir daþ niau -
siai ga lu ti nis ðei mi nin kas.

Bak te ri jos vi ru len tið ku mà le mia ge bë ji mas pe net ruo ti
þar ny no sie ne læ ir ga min ti karð èiui at spa rø en te ro tok si -
nà Yst, ku ris sti mu liuo ja cGMP sin te zæ þar ny no sie ne lë je ir 
su ke lia vi du ria vi mà [16]. Su mais tu á þar ny nà pa te ku sios
bak te ri jos, vi ru len tið kos plaz mi dës pYV dë ka, 37°C tem -
pe ra tû ro je pra de da eks pre suo ti ið ori nës memb ra nos po li -
pep ti dus [17]. Su kë lë jas pri sit vir ti na bal ty mu in va zi nu
(Inv) prie þar ny no M làs te liø pa vir ðiaus in teg ri nø, daþ niau -
siai dis ta li nia me klu bi nës þar nos ga le, ir pra de da ma Pe je -
rio plokð te liø in va zi ja [18]. Bak te ri jos eks pre suo ja bal ty -
mus Yops, ku riuos áter pia á mak ro fa gus, neut ro fi lus, den -
dri ti nes làs te les ir su trik do fa go ci to zës pro ce sà, ska ti na
mak ro fa gø apop to zæ [19]. Pe je rio plokð te lë se vyks ta bak -
te ri jø re pli ka ci ja, po re pli ka ci jos ga li ma bak te ri jø di se mi -
na ci ja ið dis ta li nës klu bi nës þar nos da lies á bluþ ná, ke pe nis,
kiek re èiau – á me zen te ri nius limf maz gius [20]. Pa si tai ko,
kad bak te ri jos ið þar ny no lim foi di nio au di nio pa ten ka á
krau jà ir su ke lia eks train tes ti næ jer si nio zæ, ta èiau di se mi -
na ci ja yra ti kë ti na ser gant gre tu ti në mis li go mis, ku rios pa -
þei dþia ke pe nø re ti ku lo en do te li næ sis te mà ar ba le mia ge le -
þies per tek liø or ga niz me, pvz., ser gant ke pe nø ci ro ze, ap -
las ti ne ane mi ja, leu ke mi ja, ta la se mi ja, he moch ro ma to ze,
taip esant imu no sup re si jai, al ko ho liz mui [9].

KLINIKINIAI SINDROMAI, DIAGNOSTIKA,
GYDYMAS

Ski ria mos in fek ci në (in tes ti në ir eks train tes ti në) ir po in -
fek ci në li gos sta di jos [12]. In ku ba ci nis pe ri odas daþ niau -
siai trun ka nuo 4 iki 6 die nø, ta èiau ga li truk ti ir nuo 1 iki
14 die nø [21]. Pa grin di niai Yersinia enterocolitica su kel -
tos in fek ci jos kli ni ki niai sin dro mai: ûmus en te ri tas su
karð èia vi mu ir vi du ria vi mu, pil vo skaus mas de ði nia ja me
apa ti nia me kvad ran te – pseu do a pen di ci tas, re ak ty vu sis ar -
tri tas, maz gi në eri te ma. Ûmus en te ri tas – daþ niau sia kli ni -
ki në for ma, pa si reið kia ûmiu karð èia vi mu ir vi du ria vi mu.
Vi du ria vi mas daþ niau siai bû na van de nin gas ar ba glei vin -
gas, ne re tai kar tu bû na ir py ki ni mas, vë mi mas. Daþ niau -
siai ser ga kû di kiai ir vai kai, li gos ei ga bû na ne sun ki ir trun -
ka 2–3 sa vai tes. Pseu do a pen di ci tas yra daþ nes nis vy res -
niems vai kams ir su au gu sie siems, li gai bû din gas pil vo
skaus mas apa ti nia me de ði nia ja me pil vo kvad ran te ir karð -
èia vi mas be vi du ria vi mo. Ðio sin dro mo me tu ne re tai klai -
din gai áta ria mas apen di ci tas [22].

Daþ niau sios po in fek ci nës li gos sta di jos eks train tes ti -
nës kli ni ki nës for mos yra re ak ty vu sis po li artritas ir maz gi -
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në eri te ma [12]. Su sir gus jer si nio ze, re ak ty vu sis po li -
artritas pa si reið kia iki 30 % at ve jø ir daþ niau siai pra si de da
pra ëjus 1–4 sa vai tëms po in fek ci jos. Bû din gas asi met ri nis
apa ti niø ga lû niø di dþiø jø sà na riø pa þei di mas, ku ris pra ei -
na vi du ti nið kai per 3–5 mën., ta èiau ga li truk ti ir iki 1 me tø
[23]. Maz gi në eri te ma daþ niau pa si reið kia 30–40 m. am -
þiaus mo te rims, pa si tai ko iki 30 % at ve jø ir pa si reið kia po -
odi nio au di nio uþ de gi mu daþ niau siai prie ki nia me blauz dø
pa vir ðiu je. At si ran da pra ëjus 1 mën. nuo in fek ci jos, ta èiau
ga li ly dë ti ir ge ne ra li zuo tus simp to mus – karð èia vi mà, po -
li artrità, nuo var gá. Po odi nio au di nio maz ge liai bû na aið kiø
ri bø, skaus min gi, oda pa rau du si, ðil ta [24]. Re toms kli ni ki -
nëms Yersinia enterocolitica for moms pri klau so me nin gi -
tas, fa rin gi tas, ton zi li tas, kak lo lim fa de ni tas, os te o mie li -
tas, mio kar di tas, glo me ru lo nef ri tas, plau èiø in fek ci jos
[22].

Pa cien tams, ku riems pa si reið kia virð ki ni mo sis te mos
simp to mai, diag no zë pa tvir ti na ma at li kus diag nos ti ná ið -
ma tø pa së lá, ta èiau ne re tai tei gia mas pa së lio re zul ta tas ga li
bû ti nu sta ty tas tik pra ëjus 2 sa vai tëms nuo li gos pra dþios
[12]. Ga li mi ir ki tø ti ria mø jø me dþia gø – krau jo, pû li niø,
ryk lës ek su da to, pe ri to ni nio skys èio ir ki tø me dþia gø pa së -
liai [17]. Nau do ja mos ir se ro lo gi nës re ak ci jos an ti kû nams
nu sta ty ti. Vil niaus na cio na li nës vi suo me nës svei ka tos
prie þiû ros kli ni ki niø ty ri mø sky riu je at lie ka mos ELISA
re ak ci jos IgA, IgG an ti kû nø tit rams nu sta ty ti. ELI SA re ak -
ci jos ga li bû ti at lie ka mos ir in fek ci niø, ir po in fek ci niø li -
gos sta di jø me tu. Ki tos ga li mos, bet re èiau at lie ka mos se -
ro lo gi nës re ak ci jos: ag liu ti na ci jos, ne tie sio gi nës he mag -
liu ti na ci jos re ak ci jos, imu nob lo to ty ri mas ir po li me ra zës
gran di ni nës re ak ci jos [12]. Leng vai ir vi du ti nio sun ku mo
li gos for mai ne tai ko mas an ti bak te ri nis gy dy mas, svar bu
uþ tik rin ti pa kan ka mà hid ra ta ci jà. Pa sveiks ta ma per
1–3 sa vai tes. Su au gu siems as me nims, esant sun kiai en te ri -
to for mai ar ba imu no sup re si jai, ski ria ma an ti bio ti ko te ra pi -
ja tab. Cip rof lo xa ci ni 500 mg 2 kar tus per die nà 7 die nas.
Esant sep ti ce mi jai, re ko men duo ja mas tre èios kar tos in tra -
ve ni nis ce fa los po ri nas, pvz., sol. Cef triak so ni 2 g/d su
sol. Gen ta mi ci ni 5 mg/kg per die nà á ve nà, pa da li nant do zæ
á 2–3 da lis; al ter na ty va cef triak so nui – cip rof lok sa ci nas
[25–27]. Daþ niau siai in fek ci jà su ke lian tys Yersinia
enterocolitica se ro ti pai yra at spa rûs pe ni ci li nui, am pi ci li -
nui, dau gu mai pir mos kar tos ce fa los po ri nø [26].

YERSINIA ENTEROCOLITICA IR NERVØ
SISTEMOS PAÞEIDIMAI: KLINIKINIØ ATVEJØ
APÞVALGA

Jer si nio zës su kel tas ner vø sis te mos pa þei di mas yra re tas
[28]. Li te ra tû ro je ap ra ðy ti ke li jer si nio zës su kel tø ner vø
sis te mos pa þei di mø kli ni ki niai at ve jai, ta èiau në ra ap ra ðy ta 
at ve jø apie jer si nio zës su kel tà ûmi næ ak so ni næ sen so mo to -
ri næ po li neu ro pa ti jà.

Pa gal A. Sa e bo ir kt. stu di jos duo me nis, ið 458 pa cien tø 
(am þiaus vi dur kis – 36,55 me tø), hos pi ta li zuo tø dël
Yersinia enterocolitica in fek ci jos, ûmi neu ro lo gi në simp -
to ma ti ka (ne bu vo de ta li zuo ta, ko kia simp to ma ti ka) nu sta -

ty ta tik 8 (1,7 %) pa cien tams, mial gi jos – 90 (19,65 %) pa -
cien tø [28]. Daþ niau sia pra di në simp to ma ti ka bu vo vi du -
ria vi mas, ku ris nu sta ty tas 200 (43 %) pa cien tø, ir re ak ty -
vu sis ar tri tas, nu sta ty tas 189 (41,3 %) pa cien tams. Ðios
stu di jos pa cien tai ste bë ti nuo 4 iki 14 me tø, ste bë ji mo lai -
ko tar piu 64 (13,9 %) pa cien tams nu sta ty tos lë ti nës kom -
pli ka ci jos. Lë ti nës neu ro lo gi nës kom pli ka ci jos pa si reið kë
ið vi so 3 (4,6 %) pa cien tams, o daþ niau siai bu vo nu sta ty tas
reu ma toi di nis ar tri tas – 9 (14 %) pa cien tams.

Nors ap ta ria mai pa cien tei átar tas Guil lain-Bar re sin -
dro mas ne pa tvir tin tas, ma no ma, kad Yersinia entero -
colitica ga li su kel ti ir Guil lain-Bar re sin dro mà. Þur na le
„Neu ro l o gy and Neu ro me di ci ne“ 2018 m. ið spaus din tas
straips nis, ku ria me ap ra ðy tas Guil lain-Bar re sin dro mo, at -
si ra du sio esant ak ty viai jer si nio zei, kli ni ki nis at ve jis [5].
38 m. vy rui per 2 pa ras ið si vys të tet ra pa re zë, tet ra hi pes ta -
zi ja, aref lek si ja. Simp to mai at si ra do pra ëjus 10 mën. nuo
gast ro en te ri to, 2 mën. nuo si nu si to pra dþios. Pra ëjus 2 die -
noms nuo hos pi ta li za ci jos, at lik ta elek tro neu rog ra fi ja ir,
nu sta èius elek tro fi zio lo gi nius de mie li ni zuo jan èios po li -
neu ro pa ti jos po þy mius, pa cien tui diag no zuo tas Guil lain-
 Bar re sin dro mas. Pa cien tà gy dant in tra ve ni niu imu nog lo -
bu li niu 5 die nas, bûk lë pra dë jo ge rë ti. Bai gus gy dy mà, vy -
ras bu vo nu kreip tas neu ro lo gi nei re a bi li ta ci jai. At li kus
krau jo ELI SA tes tà, nu sta ty tas tei gia mas Yersinia
enterocolitica IgA tit ras – 1,181 (tei gia mas, kai > 0,8) ir
ne igia mas Yersinia enterocolitica IgG tit ras – 0,681 (tei -
gia mas, kai > 0,8), to dël pa cien tui diag no zuo ta ak ty vi jer -
si nio zës in fek ci ja. Taip pat nu sta ty ti tei gia mi Chlamydia
pneumoniae IgG 2,145 (tei gia mas, kai > 0,8) ir
Mycoplasma pneumoniae IgG 1,538 (tei gia mas, kai > 0,8)
an ti kû nø tit rai. Ið ma tø pa së lis jer si nio zei bu vo ne igia mas.
Kli ni ki nio at ve jo au to riai api ben dri no, kad ðiuo me tu me -
di ci ni në je li te ra tû ro je në ra áro dy mø, kad Yersinia entero -
colitica ar ba Chlamydia pneumoniae bak te ri jø sie ne lës li -
po po li sa cha ri dai su kel tø an ti gan glio zi di niø an ti kû nø ga -
my bà. Au to riai siû lo, diag no za vus Guil lain-Bar re sin dro -
mà ir jer si nio zæ, prie gy dy mo plaz ma fe re zë mis ar imu nog -
lo bu li nais pri dë ti tri me top ri mà/sul fa me tok sa zo lá
150/800 mg 2 kar tus per die nà 7–10 die nø.

Dar vie nas jer si nio zës su kel to pe ri fe ri nës ner vø sis te -
mos pa þei di mo kli ni ki nis at ve jis ap ra ðy tas 1979 m. þur na -
le „Bri t ish Me d i cal Jour nal“ [29]. 19 m. më si nin kui at si ra -
do vi du ria vi mas, karð èia vi mas, mial gi jos, vë liau – kai rio jo 
ke lio ir klu bø sà na riø, stu bu ro kak li nës da lies, kai rio jo pe -
ties sà na rio skaus mas. Nu sta ty tas erit ro ci tø nu së di mo grei -
tis (ENG) – 50 mm/val., leu ko ci to zë – 10,4 × 109/l. Pa cien -
tas gy dy tas in do me ta ci nu, ta èiau po li artritas ið li ko ir po
3 mën. at si ra do stip rus kai rio sios men tës ir þas to rau me nø
skaus mas bei sil pnu mas, pa cien tas ne te ko 12 kg kû no svo -
rio. Sta cio na re nu sta ty ti de ði nio sios èiur nos sà na rio, de ði -
nio sios pë dos di dþio jo pirð to sà na rio, kai rio jo pe ties sà na -
rio si no vi tai ir se ro zi niai ar tri tai. ENG pa ki lo iki
102 mm/val., leu ko ci to zë – iki 12,14 × 109/l. Reu ma toi di -
nis fak to rius bu vo ne igia mas, ANA an ti kû nai – ne igia mi,
nu ga ros sme ge nø skys èio ty ri mas – be pa ki ti mø, ke lio sà -
na rio as pi ra tas – ste ri lus. Ra dio lo gið kai pa tvir tin tas abi pu -
sis sak roi lei tas, o at li kus rau mens biop si jà nu sta ty ta II b ti -
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po at ro fi ja. Krau jo se ru me nu sta ty ti ûmios Yersinia
enterocolitica in fek ci jos fa zës an ti kû nai prieð 3 se ro ti pà.
Pa cien tui diag no zuo ta Yersinia enterocolitica su kel ta neu -
ral gi në amiot ro fi ja ir po li artritas.

1998 m. þur na le „The Lan cet“ ap ra ðy tas at ve jis apie
jer si nio zës su kel tà en ce fa lo pa ti jà 10 m. am þiaus mer gai tei
[30]. Pa cien të 3 die nas karð èia vo iki 38,5°C, vi du ria vo, ta -
po dez orien tuo ta, ne be at pa þi no ma mos, ne ga lë jo kal bë ti.
Ap þiû rint nu sta ty tas stu po ras, á skaus mi nius dir gik lius re a -
ga vo ga lû niø ati trau ki mu, vyz dþiai bu vo pla tûs, re ak ci ja
á ðvie sà – uþ dels ta. Krau jy je nu sta ty ta leu ko ci to zë –
13 × 109/l, CRB – 23 mg/l, ENG – 35 mm/val. At lik tas gal -
vos MRT ty ri mas, juos me ni në punk ci ja – be pa to lo gi niø
pa ki ti mø. Krau jy je, sme ge nø skys ty je bak te ri jø au gi mo
ne nu sta ty ta. Áta rus Her pes sim plex me nin go en ce fa li tà,
pra dë tas gy dy mas acik lo vi ru, ta èiau, ga vus ne igia mà PGR
ty ri mo re zul ta tà, gy dy mas nu trauk tas. Krau jo se ru me nu -
sta ty ti aukð ti an ti kû nø tit rai prieð Yersinia enterocolitica
O:3 ir OH:3 an ti ge nus. 4 hos pi ta li za ci jos die nà neu ro lo gi -
në bûk lë pa ge rë jo be spe ci fi nio gy dy mo. Á na mus pa cien të
ið leis ta 7 die nà, po 3 mën. ne tu rë jo jo kiø lie ka mø jø reið ki -
niø. Átar ta, kad en ce fa lo pa ti jos prie þas tis bu vo jer si nio zë.

1968 m. þur na le „An nals New York Acad emy of Sci -
ences“ bu vo ap ra ðy tas kli ni ki nis at ve jis apie Yersinia
entero colitica su kel tà me nin gi tà [4]. 47 m. mo te ris sta cio -
na ri zuo ta dël karð èia vi mo, ðalt krë èio, gal vos ir pil vo
skaus mo. Gal vos ir pil vo skaus mas var gi no 3 sa vai tes, o
39°C tem pe ra tû ra ir ðalt krë tis – 5 die nas, per 1 sa vai tæ iki
sta cio na ri za ci jos ne te ko 5 kg svo rio. Die nà prieð sta cio na -
ri za vi mà gal vos skaus mas ta po la bai in ten sy vus, kak las –
ri gi dið kas, taip pat at si ra do kai rio sios akies skaus mas, sta -
cio na ri za vi mo die nà at si ra do py ki ni mas, vë mi mas. Ap þiû -
rint pa cien tæ, nu sta ty tas kai rio sios akies kon juk ty vi tas, ra -
ge nos drums tu mas, fo to fo bi ja, kai ry sis vyz dys ne re a ga vo á 
ðvie sà, spran das bu vo ri gi dið kas. Nu ga ros sme ge nø skys -
ty je – 400 po li mor fo nuk le ri niø leu ko ci tø. Gy dy ta in tra ve -
ni niu pe ni ci li nu, am pi ci li nu, ka na mi ci nu. Po 24 val. krau -
jo, ðla pi mo ir nu ga ros sme ge nø skys èio pa së liuo se nu sta -
ty tos gram nei gia mos laz de lës, nu trauk tas gy dy mas pe ni ci -
li nu. An trà gy dy mo pa rà at si ra do kai rës akies prie ki nës ka -
me ros hi po pio nas, vë liau – pus tu lë ant plað ta kos pirð to, ðiø
da ri niø ti ria mo jo je me dþia go je nu sta ty tos tos pa èios laz de -
lës, o vë liau pa tvir tin tas su kë lë jas – Yersinia entero -
colitica, jaut ri ko lis ti nui, chlo ram fe ni ko liui. Ne pai sant
ski ria mo mi në to sis te mi nio ir vie ti nio gy dy mo ne omi ci nu,
chlo ram fe ni ko liu ir hid ro kor ti zo nu, ið si vys të kai rës akies
pa nof tal mi tas ir kai rës akies apa ki mas. Pri dë jus sol. Col -
lis ti ni 200 mg per die nà á rau me ná, pa cien tës ben dra bûk lë
pa ge rë jo: pra ëjo karð èia vi mas, su ma þë jo krau jo uþ de gi mi -
niai ro dik liai; pa cien të ta po dar bin ga po 6 sa vai èiø.

APIBENDRINIMAS

Mû sø pri sta ty tai pa cien tei ELISA me to du nu sta ty ta in fek -
ci në jer si nio zës sta di ja, ta èiau nei sta cio na re, nei prieð sta -
cio na ri za vi mà ne pa si reið kë gast ro en te ri to simp to mø. Að -
tun tà su sir gi mo die nà at si ra dæs ir grei tai ið blyð kæs bë ri mas

ne bu vo ti pið kas maz gi nei eri te mai. Pa cien tei il gà lai ko vy -
ra vo blauz dø mial gi jos ir blauz dø bei pë dø tir pi mas, o
17-tà sir gi mo die nà, dar in fek ci nës li gos sta di jos me tu, at -
si ra do apa ti niø ga lû niø re ak ty vio jo ar tri to po þy miai, ku rie
pa gal ap þvelg tà li te ra tû rà yra bû din ges ni po in fek ci nei li -
gos sta di jai. Pra di niai ko jø ak so ni nës sen so mo to ri nës po li -
neu ro pa ti jos elek tro fi zio lo gi niai po þy miai nu sta ty ti ðeð tà
sir gi mo die nà ir dar kar tà pa tvir tin ti elek tro fi zio lo gið kai
pra ëjus 2,5 mën. nuo li gos pra dþios. Tiks li nant ûmios ak -
so ni nës sen so mo to ri nës po li neu ro pa ti jos kil mæ, pa cien tei
at lik ti TTH, HgB, gli ke mi jos krau jo se ru me, ANA,
ANCA, erit ro ci tø nu së di mo grei èio, se ru mo bal ty mø elek -
tro fo re zës, RF, Lai mo li gos, ÞIV, CMV, EBV, HBV, HCV 
ty ri mai – pa ki ti mø ne nu sta ty ta. Nors me di ci ni në je li te ra tû -
ro je në ra ap ra ðy ta at ve jø, kad jer si nio zë ga lë tø su kel ti sen -
so mo to ri næ po li neu ro pa ti jà, ne ra dus ki tø ûmios ak so ni nës
sen so mo to ri nës po li neu ro pa ti jos prie þas èiø, ap ra ðy tos pa -
cien tës su sir gi mas sie ja mas su Yersinia enterocolitica in -
fek ci ja.
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YERSINIOSIS AND ACUTE SEC OND ARY AXONAL
SENSORIMOTOR POLYNEUROPATHY: A CASE
RE PORT

Sum mary

Yersiniosis is a diarrheal ill ness that usu ally causes acute
gastroenteritis, pseudoappendicitis syn drome, er y thema
nodosum or re ac tive ar thri tis. On rare oc ca sions, yersiniosis can
be a cause of men in gi tis. Causes of axonal sensorimotor poly -
neuropathy may be in fec tious, but only few cases of pe riph eral
ner vous sys tem dam age caused by jersiniosis have been re ported. 
This ar ti cle pres ents a case of yersiniosis which pre sented with
fe brile fe ver and se vere in flam ma tory re sponse. At the on set of
the dis ease, Guillain–Barre syn drome was sus pected but later
acute axonal sensorimotor polyneuropathy was di ag nosed. There 
were no other causes of pe riph eral neu rop a thy de tected and we
as sume that yersiniosis was the cause of acute axonal
sensorimotor polyneuropathy.

Keywords: yersiniosis, sensorimotor polyneuropathy,
axonal.
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