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ÁVADAS

Gal vos sme ge nø in fark tas yra sun kus su sir gi mas: net gi
ket vir ta da lis þmo niø, ið gy ve nu siø gal vos sme ge nø in fark -
tà, tam pa pri klau so mi nuo ap lin ki niø kas die në je veik lo je
[1]. Lie tu vo je ir pa sau ly je ûmi niam gal vos sme ge nø in -
fark tui gy dy ti vis daþ niau sëk min gai tai ko mi gal vos sme -
ge nø in fark to spe cia li zuo to re per fu zi nio gy dy mo me to dai,
ku rie su ma þi na li gos su ke lia mà ne ga lià: in tra ve ni në trom -
bo li zë ir me cha ni në trom bek to mi ja (MTE). Ðiø gy dy mo
me to dø mak si ma liam efek ty vu mui ir sau gu mui uþ tik rin ti
lai ko ma si ga na grieþ tø pro to ko luo se uþ fik suo tø pa cien tø
at ran kos ir ne tin ka mu mo kri te ri jø. Vis dël to, kli ni ki në je
prak ti ko je pa si tai ko pa cien tø, ku rie pa gal vie nus ar ki tus
kri te ri jus yra „uþ pro to ko lo ri bø“. Kai ku riais at ve jais, kaip 
pri sta to ma ðia me straips ny je, sie kiant ið veng ti blo gos ið ei -
ties be si for muo jant pla èiai ið emi jos zo nai, re per fu zi nio
gy dy mo ga li my bë ga li bû ti svars to ma net ir esant kai ku -
riems nuo kry piams nuo pro to ko lo.

PIRMASIS KLINIKINIS ATVEJIS

74 m. lë ti në mis li go mis ne ser gan tis vy ras at vy ko á Vil niaus 
uni ver si te to li go ni nës San ta ros kli ni kø Sku bios pa gal bos
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KLINIKINIS ATVEJIS 

Santrauka. Gal vos sme ge nø in fark tas – sun kus su sir gi mas. Jo su ke lia mà ne ga lià reikð min -
gai su ma þi na efek ty viai tai ko mi spe cia li zuo to re per fu zi nio gy dy mo me to dai, tarp jø – me -
cha ni në trom bek to mi ja. Me cha ni nës trom bek to mi jos efek ty vu mà ir sau gu mà nu le mia grieþ -
ti at ran kos ir ne tin ka mu mo kri te ri jai, ta èiau vis dau giau ty ri mø áro do, kad mo ty vuo tas nu kry -
pi mas nuo kai ku riø kla si ki nio pro to ko lo kri te ri jø ga li bû ti kli nið kai nau din gas. Ðia me
straips ny je pri sta to me du kli ni ki nius at ve jus, kai pa cien tams, ser gan tiems ûmi niu ið emi niu
in sul tu, ið im ties tvar ka bu vo sëk min gai taikytas vë ly vas ar ba pa kar to ti nis gy dy mas me cha ni -
ne trom bek to mi ja.

Rak ta þo dþiai: in sul tas, gy dy mas, me cha ni në trom bek to mi ja.
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1 pav. KT an giog ra fi ja: kai rës vi du ri nës sme ge nø ar te ri jos
M1 seg men to seg men ti në ok liu zi ja / ryð ki ste no zë (ro dyk lë)
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sky riø (VUL SK SPS) dël
prieð 6 va lan das at si ra du sio
de ði nës ran kos tir pi mo ir kal -
bos su tri ki mo. Prieð at vy ki mà
pa cien tui bu vo ið ma tuo tas
aukð tas ar te ri nis krau jo spau -
di mas (200/120 mmHg). Ap -
þiû rint neu ro lo go ste bë ta, kad
pa cien tui kal bant kiek trûks ta
þo dþiø, yra pa ly gin ta de ði në
lû pø- no sies raukð lë, ne þy miai
pa sil pu si de ði në ran ka (4+ ba -
lai pa gal MRC ska læ) ir de ði -
nio sio se ga lû në se yra kiek
aukð tes ni saus gys liø re flek sai
(neu ro lo gi nis de fi ci tas, pa gal
Na cio na li nio svei ka tos ins ti tu -
to In sul to ska læ (NIHSS) –
3 ba lai). At lik tos gal vos sme ge nø kom piu te ri nës to mog ra -
fi jos (KT) su an giog ra fi jos ir per fu zi jos re þi mais vaiz duo -
se ste bë ta kai rës vi du ri nës sme ge nø ar te ri jos (VSA)
M1 seg men to seg men ti në ok liu zi ja / ryð ki ste no zë (1 pav.), 
su sil pnin tas M2 seg men to ða kø kon tras ta vi mas ir su per -
ûmios ið emi jos zo na kai rës VSA ba sei ne (2 pav.),
 ASPECTS (Al berta Stroke Pro gram Early CT Score) ver -
ti ni mas – 10 ba lø.

Dël gy dy mo tak ti kos spræs ta kar tu su in ter ven ci niu ra -
dio lo gu, ta èiau, áver ti nus tai, kad nuo pa cien to simp to mø
at si ra di mo pra dþios bu vo pra ëju sios 7 va lan dos, ir tai, kad
seg men ti në ok liu zi ja ir ste no zë yra ties VSA M1/2 seg -
men tø bi fur ka ci ja, ku rios sten ta vi mas bû tø su dë tin gas,
nuo MTE su si lai ky ta. Pa cien tas hos pi ta li zuo tas á VUL SK
Ner vø li gø sky riø kon ser va ty viam gy dy mui ir nu ma ty ta
an giog ra fi ja bei sten ta vi mas pla ni ne tvar ka. Gy dy mui pa -

skir ta he pa ri no in fu zi ja, pa lai kant ADTL ~80 sek., as pi ri -
no 100 mg/d ir ator vas ta ti no 80 mg/d.

Ki tà ry tà pa cien to bûk lë pa blo gë jo: itin pa ryð kë jo sen -
so mo to ri në afa zi ja ir de ði nës ran kos sil pnu mas (NIHSS –
6 ba lai). Áta riant pil nà VSA M1 seg men to ok liu zi jà, neu ro -
lo gø ir in ter ven ci nio ra dio lo go kon si liu mo me tu nu spræs ta
at lik ti se lek ty vià an giog ra fi jà, pla nuo jant MTE. 11 val.,
pra ëjus 24 va lan doms po pir mø jø simp to mø at si ra di mo
pra dþios, pra dë ta se lek ty vi an giog ra fi ja, ku rià at lie kant
ste bë ta VSA M1 seg men to kri ti në ste no zë prieð pat tri fur -
ka ci jà (3 pav.), la bai van giai be si pil dan tis M2 seg men to
tem po ra li nis ka mie nas. At lik ta MTE ið kai rës VSA M1
seg men to, ku rios me tu vi sið kai at sta ty tas VSA pri si pil dy -
mas, ið lie kant kiek lë tes nei krau jo ta kai (TI CI – 2B*). Kon -
tro li në je an giog ra fi jo je ste bë ta VSA M1 seg men to lie ka -
mo ji <50 % ste no zë (3 pav.).
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2 pav. KT per fu zi jos re þi mas: pla ti pe numb ros zo na kai ria ja me sme ge nø pus ru tu ly je, vi du -
ri nës sme ge nø ar te ri jos ba sei ne

3 pav. Se lek ty vi an giog ra fi ja prieð (kai rë je) ir po (de ði në je) me cha ni nës trom bek to mi jos.

Ro dyk lë mis pa þy më ta kai rës vi du ri nës sme ge nø ar te ri jos M1 seg men to kri ti nës ste no zës / seg men ti nës ok liu zi jos vie ta.



To li mes niam gy dy mui ir ste bë ji mui pa cien tas per kel -
tas á Re a ni ma ci jos ir in ten sy vios te ra pi jos sky riø. Pa cien to
bûk lë po MTE pa laips niui ge rë jo: pra ëjus 2 val. po pro ce -
dû ros ið li ko da li në sen so mo to ri në afa zi ja ir su ma þë ju si de -
ði nës ran kos pa re zë (NIHSS – 4 ba lai); pra ëjus 24 val.,
NIHSS – 3 ba lai. Kon tro li nës gal vos sme ge nø KT vaiz -
duo se, pra ëjus 24 val. po MTE, ûmi nei sme ge nø ið emi jai
bû din gø pa ki ti mø ar krau jos ru vos po þy miø ne ið ryð kë jo.
Pa cien tas to li mes niam gy dy mui per kel tas á Ner vø li gø
sky riø, kur tai ky tas kon ser va ty vus gy dy mas an ti ag re gan -
tais, sta ti nais, pra dë tas pir ma sis re a bi li ta ci jos eta pas. Ið ra -
ðant pa cien tà ið sta cio na ro 5 pa rà po su sir gi mo, de ði nës
ran kos jë ga vi sið kai at si sta të, li ko leng va sen so mo to ri në
afa zi ja (NIHSS – 1 ba las). Pa cien tas to li mes nës re a bi li ta ci -
jos at si sa kë.

ANTRASIS KLINIKINIS ATVEJIS

70 m. pa cien të, pa bu du si ry te, pa ste bë jo, kad jos vei das yra 
kiek per kreip tas. Tà pa tá ry tà, nu ë jus á kir pyk là, ap lin ki niai
pa tvir ti no, kad vei das ið tik rø jø asi met rið kas, dël to pa cien -
tei bu vo ið kvies ta grei to ji me di ci nos pa gal ba, ku ri, átar da -
ma ûmi ná gal vos sme ge nø krau jo ta kos su tri ki mà, mo te rá
at ve þë á VUL SK SPS neu ro lo go kon sul ta ci jai.

Nuo simp to mø at si ra di mo pra dþios pra ëjus 3 val., neu -
ro lo gi nës ap þiû ros me tu pa cien të bu vo kiek van go ka ir su -
lë tin ta, ste bë ta sek li kai rë lû pø-no sies raukð lë, kiek pa sil -
pu si kai rë ran ka (4 ba lai pa gal MRC ska læ). Ki tos þi di ni nës
neu ro lo gi nës simp to ma ti kos ne ras ta. Neu ro lo gi nis de fi ci -
tas, pa gal NIHSS, – 2 ba lai. Sku bos tvar ka bu vo at lik ta gal -
vos sme ge nø KT su an giog ra fi jos ir per fu zi jos re þi mais ir
ras ta de ði nës VSA M1 seg men to trom bo zë (AS PECTS –
9 ba lai, per fu zi jos re þi muo se ste bi ma pla ti pe numb ros zo -
na, be su si for ma vu sios ðer dies) (4 pav.).

Ren kant anam ne zæ, su þi no ta, kad pa cien të ser ga per -
ma nen ti niu prie ðir dþiø vir pë ji mu ir var to ja var fa ri nà, ta -
èiau ne pa sto viai (at vy kus á VUL SK SPS, pa cien tës INR –
1,1). Taip pat ser ga pir mi ne ar te ri ne hi per ten zi ja, var to ja
an ti hi per ten zi nius vais tus.

Pa cien tës gy dy mo tak ti ka bu vo ap tar ta su in ter ven ci -
niu ra dio lo gu. Áver ti nus, kad yra pla ti pe numb ros zo na ir
pa tvir tin ta stam bios krau ja gys lës ok liu zi ja, ku ri tu ri po ten -
cia liai blo gà prog no zæ, ne pai sant ne di de lio neu ro lo gi nio
de fi ci to, taip pat áver ti nus, kad pa cien të iki pa tir to gal vos
sme ge nø in fark to bu vo vi sið kai sa va ran kið ka, ap ta ri mo
me tu nu spræs ta at lik ti MTE. Pa cien të su pro ce dû ros ri zi ka
bu vo su pa þin din ta, gau tas su ti ki mas.

MTE at lik ta sëk min gai, de ði nës VSA spin dis vi sið kai
re ka na li zuo tas, krau jo ta ka VSA ba sei ne vi sið kai at si sta të.
Pra ëjus 2 val. po MTE, kai rës ran kos jë ga jau bu vo vi sið kai
nor ma li, ið li ko kai rë pro zo pa re zë (NIHSS áver tis su ma þë jo 
iki 1 ba lo). Po 24 val. at lik to je gal vos KT krau jos ru vos ar
ið emi jos zo nø ne ste bë ta. To li mes niam gy dy mui pa cien të
bu vo per kel ta ið In ten sy vios te ra pi jos á Ner vø li gø sky riø ir
jau të si ge rai.

Po 3 pa rø bu vo at likta pla ni në eks trak ra ni ji niø kak lo
krau ja gys liø spal vi në so nog ra fi ja, sie kiant áver tin ti kak -

lo ar te ri jø bûk læ. Ul tra gar si nio ty ri mo me tu de ði nës vi di -
nës mie go ar te ri jos pro ksi ma li nia me seg men te pa ste bë -
tas flo tuo jan tis trom bas ir pre ok liu zi në krau jo ta ka
(5 pav.).

Ty ri mo me tu pa cien tei stai ga pa si da rë blo ga, þvilgs nis
ir gal va nu kry po á de ði næ pu sæ, dar la biau per krei pë kai rá já
no sies-lû pos kam pà, su tri ko ar ti ku lia ci ja, kai rio sios ga lû -
nës nu sil po iki vi sið ko pa ra ly þiaus, at si ra do kai rës pu sës
ne igi mo simp to ma ti ka (NIHSS – 16 ba lø). Sku bos tvar ka
at lik tos gal vos mul ti mo da li nës KT vaiz duo se ras ta be si -
for muo jan ti ûmi nës ið emi jos zo na de ði në je kak ti në je sri ty -
je. KT an giog ra fi jos vaiz duo se nu sta ty ta de ði nës vi di nës
mie go ar te ri jos ok liu zi ja per vi sà jos il gá, de ði në VSA kon -
tras ta vo si sil pnai tiek pro ksi ma li nia me M1 seg men te, tiek

340

J. Þeldakova, G. Motiejûnas, D. Jatuþis

4 pav. KT an giog ra fi ja (3D tû ri në re konst ruk ci ja)

De ði nës vi du ri nës sme ge nø ar te ri jos M1 seg men to trom bo zë (ro -
dyk lë).

5 pav. Eks trak ra ni ji niø krau ja gys liø spal vi në so nog ra fi ja,
B re þi mas: flo tuo jan tis trom bas de ði në je vi di në je mie go ar te -
ri jo je (ro dyk lë).



dis ta liau. Ras tas per fu zi jos su -
tri ki mas de ði nës VSA ba sei ne
su ga na di de le ið emi ne ðer di mi 
(~50 %), pe numb ros po þy miai 
uþ pa ka li në je ba sei no da ly je
(6 pav.).

Sku biai ap ta rus gy dy mo
tak ti kà su in ter ven ci niu ra dio -
lo gu, nu spræs ta vël at lik ti
MTE, nes prog no zë, ið lie kant
VSA M1 seg men to trom bui,
yra blo ga. MTE pra dë ta pra -
ëjus ma þiau nei 1 val. nuo nau -
jø simp to mø at si ra di mo. Pa -
cien tei sëk min gai at lik tos
trom bek to mi jos ið de ði nës vi -
di nës mie go ar te ri jos ir de ði nës 
VSA, vi sas ka ro ti di nis ba sei -
nas vi sið kai re ka na li zuo tas.

Pa kar to ti  nai ver  ti  nant
2 val. po MTE, pa cien tës bûk lë 
bu vo la bai pa ge rë ju si: þvilgs nio ir gal vos nuo kry pio ne be -
bu vo, kai riø jø ga lû niø ple gi ja re gre sa vo iki leng vos pa re -
zës (MRC – 4 ba lai). Ið ryð kë jo kai rës pu sës ju ti mi nis ir vi -
zu a li nis ne igi mas (NIHSS – 7 ba lai). Po 24 val. at lik ta kon -
tro li në gal vos KT – krau jos ru vos po þy miø ne ma ty ti, su si -
for ma vu si ið emi jos zo na de ði në je sa los sri ty je (7 pav.),
NIHSS – 6 ba lai.

Po pa ros pa cien të vël per kel ta ið Re a ni ma ci jos ir in ten -
sy vio sios te ra pi jos sky riaus á Ner vø li gø sky riø, kur gy dy -
ta dar 7 die nas. 6-à die nà po ant ro jo gal vos sme ge nø in -
fark to pa cien tei pra dë tas skir ti ri va rok sa ba nas dël per ma -
nen ti nio prie ðir dþiø vir pë ji mo, nes krau jo kre ðë ji mo kon -
tro lë var fa ri nu iki ap ta ria mø in sul tø ne bu vo pa kan ka ma.
Ner vø li gø sky riu je pra dë ta re a bi li ta ci ja, pa laips niui ið ny -
ko kai rës pu sës vi zu a li nis ir tak ti li nis ne igi mas, kai riø jø

ga lû niø jë ga su stip rë jo iki 4+ ba lø, ju ti mo su tri ki mai re -
gre sa vo. Ið li ko tik ne ryð kiai pa ly gin ta kai rë no sies-lû pø
raukð lë. To li mes niam gy dy mui pa cien të per kel ta á re a bi li -
ta ci jos li go ni næ.

APTARIMAS

MTE yra efek ty viau sias gal vos sme ge nø re per fu zi jos me -
to das, ku ris po 2015 m. pa skelb tø kli ni ki niø ty ri mø uþ ëmë
tvir tà vie tà ûmi nio gal vos sme ge nø in fark to spe cia li zuo to
gy dy mo gran dy je [2]. MTE at lie ka ma tuo at ve ju, kai at -
rink tiems pa cien tams yra nu sta to ma stam bios sme ge nø
krau ja gys lës (vi di nës mie go ar te ri jos dis ta li nio seg men to,
VSA M1 ir M2 seg men to, pa ma ti nës ar te ri jos) ok liu zi ja.
Kla si ki nës in di ka ci jos yra þi no mas lai kas nuo in sul to
simp to mø at si ra di mo pra dþios iki ar te ri jos punk ci jos
(MTE pra dþios), ne vir ði jan tis 6 val. ka ro ti di nia me ba sei -
ne, ir 12 val. – ver teb ro ba zi li nia me ba sei ne (esant pa ma ti -
nës ar te ri jos ok liu zi jai), ge ra pa cien to funk ci në bûk lë iki
su sir gi mo (sa va ran kið ku mas kas die në je veik lo je) ir tam
tik ri ra dio lo gi niai kri te ri jai (AS PECTS > 9 ba lai 80 ar dau -
giau me tø tu rin tiems pa cien tams ar ba ³ 6 ba lai jau nes -
niems þmo nëms ir nu sta to ma pe numb ros zo na). Pa grin di -
nës kon train di ka ci jos yra ne kon tro liuo ja ma hi per ten zi ja
(sis to li  nis  AKS > 185 mmHg ar  ba dias to li  nis
AKS > 110 mmHg), sun kios gre tu ti nës li gos su blo ga
prog no ze, bet koks krau ja vi mas gal vos sme ge ny se, in tra -
ce reb ri në krau jos ru va anam ne zë je ir CNS pa þei di mas su
di de le krau ja vi mo ri zi ka, t. y. tu mo ras, abs ce sas, krau ja -
gys li në mal for ma ci ja, aneu riz ma, taip pat gal vos sme ge nø
ope ra ci ja, gal vos sme ge nø trau ma bei gal vos sme ge nø in -
fark tas ki to je te ri to ri jo je per pas ta ruo sius 3 më ne sius [3].
Ta èiau kli ni ki në je prak ti ko je ne re tai pa si tai ko kli ni ki niø
si tu a ci jø, kai ne leng va ap si spræs ti dël re per fu zi nio gy dy -
mo tai ky mo ar ne tai ky mo, ir kar tais ten ka nu kryp ti nuo
stan dar ti nio pro to ko lo at ran kos kri te ri jø.
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6 pav. KT per fu zi jos re þi mas: su si for ma vu si ið emi në ðer dis de ði nës vi du ri nës sme ge nø ar te -
ri jos ba sei ne (ap skri ti mas).

Pe n um b ra ste bi ma uþ pa ka li në je ba sei no da ly je.

7 pav. Gal vos KT, pra ëjus 24 val. po ant ros trom bek to mi jos:
su si for ma vu sios ið emi jos zo na de ði nës sa los sri ty je.



Pir mo jo at ve jo me tu nuo trom bek to mi jos VUL SK
PSP ið pra dþiø bu vo su si lai ky ta dël ke liø prie þas èiø. Pir -
miau sia, nuo su sir gi mo pra dþios bu vo pra ëju sios 7 va lan -
dos, tai gi, pa gal gai res, MTE ne bu vo in di kuo ti na. An tra,
VSA ok liu zi ja bu vo seg men ti në ir ties ar te ri jos bi fur ka ci -
ja, kas smar kiai ap sun ki na sku bios in ter ven ci jos at li ki mà.
Tre èia, nors su sir gi mo pra dþio je ste bë tas leng vas kal bos
su tri ki mas, kas lai ko ma di de le ne ga lia, ta èiau vi su mi në
neu ro lo gi në simp to ma ti ka, pa gal NIHSS ver ti ni mà, bu vo
mi ni ma li – 3 ba lai. Vis dël to, pa cien to bûk lei pa blo gë jus,
MTE bu vo nu spræs ta at lik ti pra ëjus 24 val. nuo pir mø
simp to mø at si ra di mo pra dþios.

Dau ge liu ran do mi zuo tø kli ni ki niø ty ri mø áro dy ta, kad
MTE yra kli nið kai nau din ga tuo at ve ju, kai at lie ka ma per
6 val. nuo su sir gi mo pra dþios, be to, MTE nau da ma þë ja,
il gë jant lai kui nuo to, ka da pa cien tas pas ku ti ná kar tà ma ty -
tas svei kas [4]. Taip pat rei kia ne pa mirð ti, kad in sul to pra -
dþios lai ku trak tuo ja mas tiks lus lai kas, kai þmo gus pas ku -
ti ná kar tà bu vo ma ty tas svei kas, o ne ta da, kai pir mà kar tà
pa ste bë ti in sul to simp to mai (pvz., pa bu dus ry te) [5]. Vis
dël to, pas ku ti niais ran do mi zuo tais ty ri mais (2018 m. pa -
skelb ti DAWN ir DE FUSE 3 re zul ta tai) [4, 6] bu vo áro dy -
ta, kad tam tik rai li go niø gru pei trom bek to mi ja ga li bû ti
sau gi ir nau din ga net iki 24 val. nuo to lai ko, ka da pa cien tas 
pas ku ti ná kar tà ma ty tas svei kas.

DAWN ty ri me bu vo tir ti pa cien tai, ku rie pas ku ti ná kar -
tà ma ty ti svei ki 6–24 val. iki MTE, o jø kli ni ki nis de fi ci tas
ne ati tin ka in fark to zo nos, ki taip ta riant, vi sø pa cien tø gal -
vos sme ge nø in fark tas bu vo vi du ti nio sun ku mo ar ba sun -
kus (NIHSS ³ 10 ba lø), o in fark to zo nos tû ris bu vo ma þas
(80 me tø ar dau giau tu rin tiems pa cien tams in fark to zo nos
tû ris bu vo < 21 ml, jau nes niems pa cien tams < 31 ml ar ba
31–51 ml, jei NIHSS ³ 20 ba lø) [4]. Á DE FUSE 3 ty ri mà at -
rink ti pa cien tai, ku rie pas ku ti ná kar tà ma ty ti svei ki
6–16 val. iki MTE, jø ið emi jos ðer dis < 70 ml tû rio, in fark to 
zo na – ne ma þiau kaip 1,8 kar to di des në ne gu ið emi jos ðer -
dis, pe numb ros zo na – ne ma þes në ne gu 15 ml tû rio [6].
Abu ty ri mai pa ro dë, kad pa cien tø, ku riems tai ky ta MTE ir
stan dar ti nis kon ser va ty vus gy dy mas, ne ga lia, pra ëjus
3 mën. po gal vos sme ge nø in fark to, bu vo ma þes në, o funk -
ci nis sa va ran kið ku mas di des nis ne gu pa cien tø, ku riems
bu vo tai ky tas tik kon ser va ty vus gy dy mas [4, 6].

Mû sø pri sta ty to pa cien to at lik to je gal vos KT su an -
giog ra fi jos ir per fu zi jos re þi mais, at vy kus á VUL SK PSP,
ið emi jos ðer dis ne bu vo su si for ma vu si, ste bë ta pla ti pe -
numb ros zo na. Vis gi, MTE pa cien tui at lik ta tik stai ga pa -
blo gë jus jo bûk lei – 24 val. nuo pir mø simp to mø at si ra di -
mo pra dþios. VUL SK MTE pro to ko las lei dþia ið skir ti niais 
dis ku si niais at ve jais, esant ne þi no mam su sir gi mo lai kui,
spræs ti dël trom bek to mi jos at li ki mo da ly vau jant gy dy to jø
kon si liu mui. Re mian tis jau mi në tais nau jais kli ni ki niais
ty ri mais [4, 6], spren dþiant, ar at lik ti MTE, pra ëjus > 6 val.
nuo su sir gi mo pra dþios, at lie ka mi vaiz di niai ty ri mai su an -
giog ra fi jos ir per fu zi jos re þi mais. Áro dy ta, kad MTE yra
sau gi ir nau din ga tuo at ve ju, kai vaiz di niai ty ri mai pa ro do,
kad gal vos sme ge ny se yra ga na di de lë zo na, ku rià ga li ma
ið sau go ti at sta èius nor ma lià krau jo ta kà sme ge nø in fark to
ba sei ne. Vis dël to, mû sø pa cien tui at lie kant se lek ty vià an -

giog ra fi jà, ste bë ta ne ok liu zi ja, o kri ti në kai rës VSA M1
seg men to ste no zë ir la bai van giai be si pil dan tis M2 tem po -
ra li nio seg men to ka mie nas. Tai reið kia, kad krau jo ta ka
VSA ba sei ne per vi sà tà lai kà ne bu vo vi sið kai nu trû ku si.
Áver ti nus se lek ty vios an giog ra fi jos re zul ta tus, stai giai pa -
blo gë ju sià pa cien to bûk læ ir blo gà prog no zæ ne at lie kant
pro ce dû ros, MTE nu spræs ta at lik ti. Pro ce dû ra pra ëjo sëk -
min gai, be kom pli ka ci jø, ir li go nio neu ro lo gi në ið ei tis bu -
vo ge ra.

Dau gë ja kli ni ki niø at ve jø ap ra ðy mø, kai at ski rais at ve -
jais MTE yra sëk min gai at lie ka ma pra ëjus ga na il gam lai -
kui nuo li gos pra dþios. 2018 m. pub li ka ci jo je 43 m. pa -
cien to bûk lei stai ga pa blo gë jus, pa na ðiai kaip mû sø at ve -
ju, MTE ið deð. VSA M1 seg men to bu vo at lik ta 37 val.
nuo su sir gi mo gal vos sme ge nø in fark tu pra dþios [7]. Ðiuo
at ve ju, spræsdami at lik ti MTE ið im ties tvar ka, gy dy to jai
va do va vo si DAWN ir DE FU SE 3 ty ri mø at ran kos kri te ri -
jais. Kom pli ka ci jø pa cien tui ne ste bë ta, o lie ka mie ji reið -
ki niai, pra ëjus 6 mën. po trom bek to mi jos, bu vo mi ni ma -
lûs.

Ant ruo ju at ve ju pa cien të po pir mo sios trom bek to mi -
jos pir mà sias dvi pa ras jau të si ge rai, jo kiø kom pli ka ci jø
ne ste bë ta. Þi nant pa cien tës gy ve ni mo anam ne zæ (per ma -
nen ti nis prie ðir dþiø vir pë ji mas, ne adek va ti krau jo kre ðë ji -
mo kon tro lë), ga li ma nu ma ny ti, kad pir ma sis gal vos sme -
ge nø in fark tas ávy ko dël em bo lo ið kai riø jø ðir dies ert miø.
Pir mà jà pa rà po at lik tos MTE krau jà skys ti nan èiø vais tø
skir ti ne ga li ma, dël to pa cien tei skir ti an ti ag re gan tai (as pi -
ri nas) pra ëjus 24 val. po at lik tos pir mo sios MTE, pa kar to -
ti në je gal vos KT ne ra dus krau ja vi mo ar he mo ra gi nës
trans for ma ci jos po þy miø.

Nors pa cien të ir tu rë jo per ma nen ti ná prie ðir dþiø vir pë -
ji mà, gy dy mas an ti ko a gu lian tais, ávy kus leng vam gal vos
sme ge nø in fark tui (NIHSS – 2, vë liau re gre sa vo iki 1), pa -
gal 2016 m. at nau jin tas Eu ro pos kar dio lo gø aso cia ci jos
gai res, skir tas prie ðir dþiø vir pë ji mui gy dy ti, tu rë jo bû ti ati -
de da mas 3 die noms [8]. Dël ðios prie þas ties pa cien të 3 pa -
ras po su sir gi mo, kai ávy ko pa kar to ti nis gal vos sme ge nø
in fark tas, an ti ko a gu lian tø ne bu vo ga vu si. Va do vau jan tis
to mis pa èio mis re ko men da ci jo mis, pa cien tei po pa kar to ti -
nio gal vos sme ge nø in fark to (esant vi du ti niam gal vos sme -
ge nø in fark to sun ku mui) an ti ko a gu lian tas (ri va rok sa ba -
nas) bu vo pa skir tas pra ëjus 6 die noms nuo ávy kio.

Ávy ku sio pa kar to ti nio gal vos sme ge nø in fark to prie -
þas ties iki ga lo ve ri fi kuo ti ne ga li me, ta èiau ga li me átar ti,
kad ávy ko pa kar to ti në em bo li za ci ja ið ðir dies ert miø (dël
esan èio per ma nen ti nio prie ðir dþiø vir pë ji mo su si for ma vu -
sio trom bem bo lo su kel tos stam bios krau ja gys lës ok liu zi -
jos), juo la biau kad, at lie kant pir mà jà MTE, reikð min gø
ste no ziø sme ge nø kak lo ir sme ge nø ar te ri jo se ne ste bë ta.
Pa cien tei Re a ni ma ci jos ir in ten sy vio sios te ra pi jos sky riu je 
bu vo at lik ta ðir dies trans to ra ka li në echos ko pi ja, ku rio je
aki vaiz dþiø trom bø ar pa pil do mø da ri niø ant ðir dies bu riø
ne bu vo ma ty ti. Nors trom bus ðir dies ert më se ge riau vi zu a -
li zuo ja tran se zo fa gi në echo kar dios ko pi ja, nuo ðios pro ce -
dû ros bu vo su si lai ky ta, nes trom bø nu sta ty mas ðir dies ert -
më se ne bû tø pa kei tæs gy dy mo tak ti kos ir ne tu rë tø prog -
nos ti nës ver tës [9].
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Dvie jø trom bek to mi jø at li ki mas per 3 pa ras yra ga në ti -
nai kon tra ver sið kas ávy kis. Nors ðios pro ce dû ros ne tin ka -
mu mo kri te ri juo se yra punk tas, tei gian tis, kad MTE ne ga li
bû ti at lie ka ma ávy kus gal vos sme ge nø in fark tui ki to je te ri -
to ri jo je per pas ku ti nius 3 mën., ta èiau ðiuo at ve ju pa kar to -
ti nis gal vos sme ge nø in fark tas ávy ko ta me pa èia me ba sei -
ne. Ki tam ne tin ka mu mo trom bek to mi jai kri te ri jui (ûmi nës 
ið emi jos zo na, ku ri gal vos KT/MRT uþ ima ³ 1/3 vi du ri nës
sme ge nø ar te ri jos te ri to ri jos) ðiuo at ve ju bu vo nu si þeng ta,
nes ið kart po ant ro jo gal vos sme ge nø in fark to at lik tos gal -
vos KT vaiz duo se ið emi në ðer dis apë më apie 50 % VSA
ba sei no plo to [3]. Ap ta rus kli ni ki næ si tu a ci jà su in ter ven ci -
niais ra dio lo gais, nu spræs ta at lik ti MTE, mo ty vuo jant pa si -
rin ki mà tuo, kad yra aið kus di de lis trom bas stam bio je gal -
vos sme ge nis mai ti nan èio je krau ja gys lë je ir, ne at sta èius
krau jo ta kos, pa cien tës prog no zë ne ið ven gia mai bus blo ga.

Ðiais at ve jais, nu kry pi mas nuo MTE at li ki mo re ko -
men da ci jø ið gel bë jo abu pa cien tus nuo sun kaus ir di de læ
ne ga lià su ke lian èio gal vos sme ge nø in fark to. Tai dar kar tà
áro do, kad spe cia lis tas tu ri ne tik vie na reikð mið kai pa si -
kliau ti gai rë mis ir re ko men da ci jo mis, bet ir kiek vie nà kli -
ni ki næ si tu a ci jà áver tin ti in di vi du a liai.
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PUSH ING THE BOUND ARIES OF ME CHAN I CAL
THROMBECTOMY PRO TO COL FOR ACUTE
STROKE MAN AGE MENT: TWO CASE REPORTS

Sum mary

Stroke is a se vere dis ease caus ing long-term dis abil ity. Me chan i -
cal thrombectomy is an ef fec tive treat ment method, which sig nif -
i cantly im proves pa tients’ out comes if ap plied ac cord ing to strict
in clu sion and ex clu sion criterias. How ever, more re cent stud ies
show, that me chan i cal thrombectomy may be a safe and ef fec tive
method even if used in dis re gard of some clas si cal criterias. In
this ar ti cle, two case re ports are pre sented. In both cases, me chan -
i cal thrombectomy was suc cess fully used be yond the pro to col.

Keywords: stroke, treat ment, me chan i cal thrombectomy.
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