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ÁVADAS

Dak ta ras Jo nas Ba sa na vi èius (J.  Bas sa no wicz;
1851–1927) – ávai ria pu së as me ny bë, pa li ku si ker ti næ þy -
mæ lie tu viø tau tos, vals ty bës, kal bos ir moks lo is to ri jo je.
Dau ge lis gy dy to jo J. Ba sa na vi èiaus moks li niø ir vi suo me -
ni niø dar bø në ra tie sio giai su si jæ su me di ci na, ta èiau gy dy -
to jið ka màs ty se na ir in te re sai at si spin dë jo net ir su me di ci -
na ne su si ju siuo se teks tuo se. Pa vyz dþiui, J. Ba sa na vi èius
rin ko ne tik lie tu viø dai nas, pa sa kas, bet ir uþ kal bë ji mus,
liau dið kus li gø ir simp to mø pa va di ni mus [1]. Gy dy to jo
pro fe si jos, me di ko pa sau lë þiû ros áta kà ga li me áþvelg ti au -
to biog ra fi jo je „Ma no gy ve ni mo kro ni ka ir ner vø li gos is -
to ri ja“ [2], ku rio je dak ta ras ko men tuo da vo sa vi jau tà, pa -
tei kë þi niø apie sa vo ir gy dy tø pa cien tø li gas, jø diag nos ti -

kà bei gy dy mà. J. Ba sa na vi èiaus au to biog ra fi ja – tai kar tu
ir gy dy to jo pa ra ðy ta li gos is to ri ja.

Rem da mie si au to biog ra fi ja, ly gin da mi su ki tais pir mi -
niais ir ant ri niais ðal ti niais, ga li me nag ri në ti dak ta ro J. Ba -
sa na vi èiaus po þiû rá á sa vo ir ki tø svei ka tà, at skleis ti XIX a.
pab. – XX a. pr. lie tu viø gy dy to jo, moks li nin ko màs ty se nà. 
Au to biog ra fi ja ir ki ti J. Ba sa na vi èiaus teks tai yra nag ri në ti
ávai riais as pek tais, ta èiau, mû sø þi nio mis, ne bu vo kryp tin -
gai ty ri në ti bû tent ðia, me di ci nos is to ri jos, lin kme. Ar
J. Ba sa na vi èius bu vo stip riai pa si li go jæs? Ar daug dë me sio
dak ta ras sky rë sa vo svei ka tai? Ar gy ve ni me, kaip ir die no -
rað ty je bei biog ra fi jo je, kruopð èiai ana li za vo ir ste bë jo
ávai rius kû no ne ga la vi mus? Kaip dak ta ras ver ti no sa vo
simp to mus, ko kias li gas nu sta ty da vo, ko kius gy dy mo me -
to dus tai kë?

Ret ros pek ty vi diag nos ti ka, re mian tis is to ri niais ðal ti -
niais, yra ádo mus, ta èiau sub jek ty vus, pa vo jin gas, ne re tai
klai di nan tis ty ri mo me to das [3, 4]. Is to ri niuo se ðal ti niuo se
ávai rûs fak tai pa tei kia mi, re mian tis nag ri në ja mo laik me èio 
su pra ti mu, diag nos ti në mis ga li my bë mis, juo se ga li bû ti
pa tei kia ma ne vi sa li gø diag nos ti kai rei ka lin ga in for ma ci -
ja. To dël ðio straips nio tiks las – ne spe ku liuo ti diag no zë -
mis ðiuo lai ki niø þi niø kon teks te, o ap þvelg ti, kaip ge ra
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San trau ka. Dak ta ras Jo nas Ba sa na vi èius (1851–1927) – ið skir ti në as me ny bë, pa li ku si ker ti -
næ þy mæ lie tu viø tau tos, Lie tu vos vals ty bës ir moks lo is to ri jo je. J. Ba sa na vi èius au to biog ra -
fi jo je „Ma no gy ve ni mo kro ni ka ir ner vø li gos is to ri ja: 1851–1922 m.“ pa tei kë ne tik so cia li -
nio, po li ti nio, kul tû ri nio, aka de mi nio gy ve ni mo re a li jas, bet ir po þiû rá á sa vo bei ki tø li go niø
svei ka tà, at sklei dë XIX a. pab. – XX a. pr. lie tu viø gy dy to jo màs ty se nà. Dak ta rà var gi no
ávai rûs simp to mai – gal vos skaus mas, ne mi ga, epi zo di nis kur tu mas, uos lës ir sko nio su tri ki -
mai, ðir dies arit mi jø prie puo liai, ko jø skaus mai, pa res te zi jos, ðla pi ni mo si su tri ki mai, ku riuos 
pats J. Ba sa na vi èius ávar di jo „nau jos“, tik XIX a. ant ro jo je pu së je me di ci nos li te ra tû ro je at si -
ra du sios li gos neu ras te ni jos var du. Ðia me straips ny je chro no lo gi ne tvar ka pa tei kia me dak ta -
ro ner vø li gos simp to mus, li gos diag no zes ir gy dy mo me to dus, ku riuos ver ti na me XIX a.
pab. – XX a. pr. me di ci nos pa sie ki mø kon teks te.
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svei ka ta ir li gos sie jo si su dak ta ro gy ve ni mo tarps niais ir
veik la, at skleis ti XIX a. pab. – XX a. pr. me di ci nos prak ti -
kos ypa ty bes.

Ðio je ap þval go je rem si mës dak ta ro J. Ba sa na vi èiaus
au to biog ra fi ja, die no rað èiu, am þi nin kø ára ðais ir ant ri niais
ðal ti niais. Straips ny je lai ky si mës chro no lo gi nës tvar kos,
gru puo da mi simp to mus ir svei ka tos ávy kius pa gal sin dro -
mus ir te mas, pa pil do mai ap tar si me su si ju sias bui ties, is to -
ri niø ávy kiø de ta les. Li gos diag no zes ir gy dy mo me to dus
ver tin si me XIX a. pab. – XX a. pr. me di ci nos pa sie ki mø
kon teks te.

JAUNASIS GYDYTOJAS

Jo nas Ba sa na vi èius gi më Oþ ka ba liuo se, Vil ka við kio ap -
skri ty je, pa si tu rin èiø ûki nin kø ðei mo je. Kaip pats ra ðo:
„Ant ðio „bal to jo“ svie to lap kri èio 11/23 d.1 1851 m., 7-tà
va lan dà va ka re at ei nant dël ne þi no mos prie þas ties te ko
man gim ti in as phyxia2, tai gi pus gy viu, ir tik su di de liu var -
gu ta pæs at gai vin tas. Ar tri nant ðe peèiu ma no ko jø pa dus,
ar per ko ká, kaip tëvams ro dësi, ste bûk là po ge ros, sa ko,
va lan dos að at si gai va lëjæs; tëvai jau ta da ma ne, nors pus gy -
vá, pri þa dëjæ á ku ni gus leis ti, jei tik Die vas teik siàsi dva sià
ákvëpti á ma no men kà kûne lá.“ [2]. Dau giau apie vai kys të je 
per sirg tas li gas J. Ba sa na vi èius au to biog ra fi jo je ne ra ðë –
vei kiau siai au go svei kas.

Bai gæs gim na zi jà Ma ri jam po lë je, J. Ba sa na vi èius pa -
su ko ki tais, nei nu ma ty ta të vø, pro fe si niais ke liais –
1873 m. ið ke lia vo stu di juo ti á Mask vos uni ver si te tà is to ri -
jos, ku rià ne tru kus pa kei të me di ci nos moks lai. Gy ve ni mo
sà ly gos Mask vo je bu vo sun kios: „Ðie pir mi Mask vo je gy -
ve ni mo me tai bu vo ga na sun kûs prie men ko ið pa mo kø uþ -
dar bio, ir að ne kar tà bu vau pra dëjæs abe jo ti, ar ga li ma bus
iki ga lo ið ken tëti – o ir koks bus ga las...“ [2]. Bai gdamas
stu di jas 1879 m., J. Ba sa na vi èius api ben dri no: „Ma no
svei ka ta stu di jø lai ku nuo men ko mais to bu vo su sil pnëjus,
bu vo ne ko kia.“ [2] Ta èiau svei ka tos su tri ki mø tuo me tu
J. Ba sa na vi èius ne lai kë kliû ti mi mo ky tis ir dar buo tis:
„Prieð eg za mi nà ið far ma ko lo gi jos, to xy co lo gi jos ir bal ne -
o lo gi jos, kur sai bu vo pa skir tas [1879 m.] ba lan dþio 30 d.,
að 27 d., pa sëdëjæs il giau ant Strast no bul va ro, per si ðal -
dþiau ir ági jau pleuritis sicca dextra3, taip, kad sirg da mas
ëjau á kvo ti mus. “ [2] Ði plau èiø li ga uþ si tæ së, ta èiau va sa rà
„vie nà kar tà <...> smar kiai uþ si ko sëjau ir po il go ko su lio ið
ger klës ið ðo ko tam siai rus vas fib ri no kon vo liu tas bron cho
pa vi da le su ke lio mis plo nes nëmis ða ke lëmis, be abe jo, ið
de ði nio jo plauèio vir ðûnës, ku rio je nuo se niau bu vo

„Spitzen kat harr“. Nuo to lai ko ma no plauèiø li ga pra dëjo
ge ryn ei ti.“ [2]

Po stu di jø Mask vo je, J. Ba sa na vi èius ver të si gy dy to jo
prak ti ka, ta èiau, ga væs dar bo pa siû ly mà Bul ga ri jo je, il gai
ne dve jo jo: „[1879 m.] spa liø 25 (lap krièio 6) d. að bu vau
ági jæs pleu ri tis sic ca si nist ra4 ir ke lias die nas sir gau, to dëlei 
da bar, pa si ro dæs prof. Èer no vui, kurs ra do sil pnà de ði nio jo
plauèio vir ðûnæ, ga vau pa ta ri mà ið Mask vos ið si kraus ty ti
kur á ðil tes nes pa dan ges.“ [2]

PO ÐILTESNËMIS PADANGËMIS

1880 m. at vy kæs á Bul ga ri jà, J. Ba sa na vi èius pra dë jo dirb ti
Lo me. Vers tis gy dy to jo ama tu J. Ba sa na vi èiui se kë si pui -
kiai, sa vo li gø dak ta ras au to biog ra fi jo je il go kai ne mi në jo.
1882 m. ið vy ko á Pra hà, èia gi li no me di ci nos þi nias ir dir bo
áku riant „Aus zros“ laik rað tá, su ti ko sa vo bû si mà þmo nà,
vo kie tæ Gab rie læ Ele o no rà Mol (Gabriela Eleonora Mohl;
1861–1889)5. Ðiuo in ten sy viu ir lai min gu lai ko tar piu dak -
ta ras au to biog ra fi jo je apie li gas taip pat ne uþ si mi në, tik
G. E. Mol die no rað ty je ra ðë, kad ke lias die nas ne ga lë ju si
su si tik ti su my li muo ju dël jo li gos [5].

J. Ba sa na vi èius ir G. E. Mol su si tuo kë Vie no je 1884 m.
Grá þæ á Bul ga ri jà, per si kë lë á ða lies pro vin ci jà, Ele nos
mies tà. Dak ta ras ra ðë: „Ði tos ke lio nës po Bal ka nø gi rias su
ty ru kal nø oru tu rëjo di dþiai gelbs tanèià átek mæ á ma no nuo
nuo la ti nio dvie jø me tø dar bo bib lio te ko se su men këju sià
svei ka tà, ir að veik pa si tai siau.“ [2] Ta èiau ne tru kus pa ste -
bë ti J. Ba sa na vi èiaus þmo nos pir mie ji lë ti nës li gos simp to -
mai: „Ne taip ge rai se kësi ma no my li mai El lei. Praëjus ko -
kiam mëne siui ki tam, kar tà ji uþ si ko sëjo ir, pa þiûrëjus á
skrep lá, nu si gan du si pa ma të bis ke lá krau jo. Tai da vë pro -
gos pir mà kar tà ið tar dy ti jos krûti næ. Kon sta ta væs de ði nio jo 
plau èio vir ðûnëje ka ta rà (Spitzenkatharr), að pra dëjau tei -
rau tis apie jos mo ti nos li gà ir mir tá. Pa si ro dë, kad jos mo ti -
na, su ku ria El lë taip ar ti lai kësi ir jà il gai li go je slau gi no,
bu vo mi ru si plauèiø dþio va (tu ber cu lo sis pulmonum). Ne -
te ko abe jo ti, kad El lë ga lëjo uþ si krësti nuo sa vo ve lio nës
mo ti nos ta paèia li ga.“ [2] Þmo nos svei ka tos pro ble mos
slë gë J. Ba sa na vi èiø: „Ði ta min tis su tei kë man di dþiau sià
do rið kà smûgá, kur sai nuo to lai ko li ko ne ið dil do mas ma no
ome ny je ir su pa sek mëmis ëmë ma ne per se kio ti. Kaip to li -
mes nis li gos ið si ru tu lio ji mas pa ro dë, toks spëlio ji mas tu rë -
jo tvir tà tik re ny bës pa grin dà...“ [2]

1885 m. J. Ba sa na vi èius su þmo na per si kë lë á Bul ga ri -
jos ðiau rës va ka ruo se esan èià Lom-Pa lan kà (1 pav.).
Vyks tant Bul ga ri jos ir Ser bi jos ka rui (1885–1886 m.),
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1 J. Ba sa na vi èius pa tei kë dvi da tas – anks tes næ pa gal Ju li jaus ka len do riø, tuo me tu dar nau do tà Ru si jos im pe ri jo je, ir Gri ga li jaus, ku rio
lai ko mës ðian dien. Ju li jaus ka len do rius – Ju li jaus Ce za rio 46 m. pr. Kr. áves ta lai ko ma ta vi mo sis te ma. Gri ga li jaus ka len do rius, su kur -
tas Ju li jaus ka len do riaus pa grin du, yra Sau lës ka len do rius, be si re mian tis Þe mës ap si su ki mo apie Sau læ re gu lia ru mu, pra dë tas nau do ti
nuo 1582 m. Ru si ja prie Gri ga li jaus ka len do riaus per ëjo tik 1918 m.
2 Pri du sæs, as fik si jo je.
3 De ði nës pu sës sau sa sis pleu ri tas.
4 Kai rës pu sës sau sa sis pleu ri tas.
5 G. E. Mol tuo lai ku die no rað ty je ra ðë: „Ði mei lë ne ási plies kë ma ny je lyg nuo þai bo kir èio, ne! Lë tai, bet ne ið rau na mai lei do ji sa vo ðak -
nis, kol apë më vi sà ma no esy bæ.“ [5]



J. Ba sa na vi èius gy dë mies to li go nius ir su þeis tus ka rius:
„Kas dien po du ir dau giau ðim tø li go niø man vie nam ap -
þiû rëti tek da vo, gy dy to jø uþ tek ti nai ne esant. Ne ga na to,
Sliv no pul kas, jau ka rui pa si bai gus, per ei da mas per Lom-
 Pa lan kà,  uþ ne ðë èion dëmëtàjà ði l  t i  næ ( ty  phus
exanthematicus), pa lik da mas dau ge lá ser ganèiø ka rei viø
li go ni nëje. Prieð tai jau nuo va sa rio 18 iki 29 d. 1886 m. að
bu vau sun ko kai sir gæs plauèiø uþ de gi mu (pneu mo nia
crouposa dextra), ku rià li gà, be abe jo, li go ni nëj bu vau lai -
më jæs. Vos ið tos li gos pa si këlæs, po ke liø die nø uþ si krë -
èiau nuo gy do mø ka rei viø ðil ti ne ir nuo ko vo 29 d. iki ge -
gu þës 13, tai gi be veik pus an tro mëne sio, vël man la bai
sun kiai te ko sirg ti, apie 20 die nø be þa do (in delirio) gu lint. 
Ði tà vi sà il gos li gos lai kà, ypaè ka da að, di de lia me karð ty je
kla jo da mas, no rëjæs bëgti, per lan gà gat vën ðok ti, El lë vie -
nin te lë bu vo ma no slau gin to ja ir sau go to ja su d-ro Slav ko -
vo pa gel ba. Ji ji, sa ky ta man, die nà ir nak tá be mie go prie
ma næs bu dëjus, ypaè ko lei bu vau be sàmo nës. Uþ ta tai, ka -
da de li r ium ið ny ko ir að, at vëræs akis, su si pra tæs ir jà pa þi -
næs, uþ kal bi nau, ji su di dþiau siu dþiaugs mu ma no þo dþius
su ti ko <...>. Aukðèiau èia pa mi nëti dvi li gi taip ir ma no
svei ka tà pa kir to, kad il gam lai kui pra ei ti rei këjo, iki að vël

bis ke lá pa si tai siau, bet ir vëliau man sun ku bu vo in ten sy viu 
sme ge nø dar bu uþ si im ti.“ [2]

Sun kus dar bas li go ni në je, li gos ir blo gë jan ti þmo nos
svei ka ta slë gë J. Ba sa na vi èiø. Nors vie tos gy ven to jai
dþiau gë si pui kiu gy dy to jo dar bu, J. Ba sa na vi èiaus lau kë
dar vie nas skau dus ávy kis.

PASIKËSINIMAS LOM-PALANKOJE

J. Ba sa na vi èiaus li gø sà ra ðà 1887 m. lie pos 26 d. pa pil dë
dvi ðau ti nës þaiz dos. Vie na kul ka taip ir ne bu vo ið trauk ta
ir, dak ta ro nuo mo ne, su kë lë vi sà gy ve ni mà tru ku sius nu -
ga ros ir ko jø skaus mus. Pa si kë si ni mà dak ta ras au to biog ra -
fi jo je ap ra ðë taip: „Va ka re apie 10 val. atëjo pas ma næ vie -
nas jau nas pa þásta mas bul ga ras, Alek san dras Ma noi lo vas,
ma ne ne va pas sa vo ser ganèià se se rá kvies da mas. Nie ko
pik to ne ma ny da mas, ap si ren gæs iðëjau. Pa ke lëje man te ko
pir ma ei ti, jis gi bis ke lá uþ pa ka ly je at si li ko. Ne to li nuo na -
mø paëjëjus, tik ið gir dau ur mu ðûvá ir pa ju tau skaus mà pe -
èiuo se; vos tik spëjus at si þiûrëti at gal, jis vël ðo vë ið re vol -
ve rio an trà kar tà ir pa tai kë á kai riàjà ran kà (antibrachium),
ðo vë dar ir treèià sy ká, bet, man jau bëgant, pa tai ky ti ne be -
ga lëjo ir tik il gà ga là vi jo si.“ [2] 

Su þei di mo rim tu mà liu di ja J. Ba sa na vi èiaus tà pa tá va -
ka rà ra ðy tas laið kas mo ti nai: „My li miau sia Mo ti në le! Ra -
ðau á jus gal pas ku ti ná kar tà ant lo vos gu lë da mas. <...> Ran -
ka ne per sun kiai, bet krû ti në smar kiai ro ny ta, o kul ka vi -
du je liek ti. Kaip bus su ma ni mi, tik ap veiz da þi no – jei teks
su ðiuo mi svie tu at si svei kin ti, gau si te nog ma no pa èios þi -
nià...“ [6] Ki tà die nà su þeis tas J. Ba sa na vi èius bu vo gar lai -
viu ið pluk dy tas á Vie nà, kur ðau ti nës þaiz dos bu vo ope ruo -
tos ir gy dy tos du më ne sius: „Ið ran kos kul kà, ku ri bu vo al -
kûn kau lá (os ul nae) su truð ki nu si, prof. dr. Ad. Lo rentz’as
rug pjûèio 22 d. ið pjo vë, ir kau las, nors pa leng va, vël su gi -
jo; bet ki tà kul kà, ku ri á peèius (kup rà) álin do, ne ga li ma bu -
vo su ras ti: ji iki ðiai die nai kur nors pa lei nu gar kau lá tûno.“
[2] Net ir gy dy da ma sis po uþ puo li mo, dak ta ras ne pra lei do
pro gos su da ly vau ti Vie no je vy ku sia me „VI-me „In ter na -
tio na ler Con g ress für Hy gie ne und De mog rap hie6 zu Wien
1887“, kurs tæsësi nuo rug sëjo 26 d. iki spa liø 2 d. ir vël bis -
ke lá „po lyk li ni koj“ uþ si im ti“. [2]

Pa si kë si ni mo prie þas tys in ter pre tuo tos ávai riai – po li ti -
nës, as me ni nës, fi nan si nës [7]. Dak ta ras ak ty viai da ly va vo 
Bul ga ri jos po li ti në je veik lo je, pa lai kë de mo kra tiná ju dë ji -
mà. J. Ba sa na vi èius ra ðë, kad pa si kë si ni mo prie þas tis ga lë -
ju si bû ti ne apy kan ta uþ sie nie èiui – A. Ma noi lo vas bu vo ru -
so fi las. Ki ta ver tus, gi mi nai èiai A. Ma noi lo và api bû di no
kaip aso cia lø, psi chi kos su tri ki mø tu rë ju sá as me ná. J. Ba sa -
na vi èius gy dë A. Ma noi lo vo të và, pa ste bë jæs aið kiø su mu -
ði mo þy miø, ke ti no per spë ti po li ci jà. Taip pat bu vo A. Ma -
noi lo vui ne pa lan kaus jo të vo tes ta mento liu di nin kas. Tad
uþ puo li mo prie þas tys ga lë jo bû ti ir as me ni nës. J. Ba sa na -
vi èius pa þy më jo, kad uþ puo li kà teis mas nu tei së 15 me tø
ka lë ti.
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1 pav. Jonas Basanavièius su þmona Gabriele Eleonora Mol-
 Basanavièiene Bulgarijoje, apie 1885 m.

Nuotrauka – Doc tor Mark, Widdin. Lietuviø literatûros ir tau to -
sa kos institutas. Su leidimu.

6 VI tarp tau ti nia me hi gie nos ir de mo gra fi jos kon gre se Vie no je.



LËTINËS LIGOS PRADÞIA

Pa si gy dæs Vie no je, J. Ba sa na vi èius grá þo á Bul ga ri jà. Pa si -
kë si ni mas, pa si reið kian èios ner vø li gos simp to mai ir at si -
nau ji nu si þmo nos dþio va þy më jo sun kø, lë ti niø li gø ly di -
mà to les ná gy dy to jo gy ve ni mà: „Ði tos vi sos li gos ne tik su -
nai ki no ma no ir þmo nos svei ka tà, su truk dë dar bo lai kà;
gy dy ma sis ir ke lio nës pra ri jo man daug pi ni gø ir ma ne
kuo ne in va li du pa ver të.“ [2]

Po dve jø me tø, 1889 m., pro gre suo jant dþio vai, J. Ba -
sa na vi èiaus þmo na mi rë: „Jai per si këlus á ki tà, ra si lai min -
ges ná gy ve ni mà, bai sus per ðu lis, liûdnu mas ir nu si mi ni -
mas ma ne vi sà apëmë, nuo ku riø að il gai, la bai il gai pa si -
liuo suo ti ne ga lëjau.“ [2] Po dau ge lio me tø, 1925 m., laið ke
Alek san drui Ja ki ma vi èiui dak ta ras ra ðë: „Ir man pa èiam
bu vo lem ta per gy ven ti <...> pil nà skaus mo at si ti ki mà, ka -
da ma no jau na sim pa tin ga þmo na, du me tu li gos kan ki na -
ma, nuo tu ber ku lio zo þu vo, sa vo mir ti mi pri si dë da ma prie
su stip rë ji mo ma no neu ras te ni jos, ku ri iki ðiol ma no svei -
ka tà sle gia.“ [6]

Neu ras te ni jos pra dþià J. Ba sa na vi èius sie jo su pa tir to -
mis li go mis ir trau mo mis: „Ði tie nuo ti kiai ir li gos áva rë
man biau rià ner vø li gà – neu ras te ni jà – ap si reið ku sià ne mi -
ga, daþ nais ðir dies tvak së ji mais ir ne ga lë ji mu uþ si im ti pro -
ti niu dar bu, ku ri il gà me tø ei læ truk dë man pa sek min gai
dar buo tis.“ [7] Dar po ke le riø me tø, 1892 m., dak ta ras ap -
ra ðë pir muo sius ðir dies arit mi jos pa rok siz mus: „Gruo -
dþio m. pra dþio je kar tà vi dur nak ty je at si ti ko ar an trà kar tà
bjau ri ðir dies aryt hmi ja, ku ri bu vo tik pra dþia vi sos il gø
me tø daþ nai at si kar to janèios aryt hmi jø ei lës. Il gai ðir dþiai
ne nu si ra mi nant – ma ne apëmë bai më: ma niau, kad su ðiuo -
mi pa sau liu rei kës at si skir ti. Tik atëjus d-rui Þe lez ko vui ir
ið vais ti nës par ne ðus Tinctura strophanti7, ið gërus vais tø,
ðir dis nu ri mo. Nuo to lai ko vi so se ma no ke lio nëse bon ku të
su ta tinc tu ra ki ðe niu je vi sa dos ma ne ly dëjo ir prie lo vos iki 
ðiol ant sta le lio sto vi.“ [2]

J. Ba sa na vi èius po lin ká ner vø li gai áþvel gë jau nuo vai -
kys tës lai kø: „Neu ras te ni jai jau nuo pat gi mi mo bu vo dir va 
da li nai pri reng ta, kai po ið hys te rið kos mo ti nos ir dþio vi -
nin ko tëvo gi mu siam, ga li ma pri ro dy ti dar ir ki tais fak tais,
jog ma no ner vø sys te moj bu vo jau tam tik ra pra edis po zi ci -
ja. Tu rint nuo ma þu mens la bai jaut rius ner vus, ypaè ðir dies 
neu ro sá, að jau nuo ma þø die nø bu vau la bai áspûdin gas8 ir
leng vai re a ga vau á ávai rius veiks nius.“ [2]

Apie 1890–1892 m. J. Ba sa na vi èiaus gy ve ni mo lai ko -
tar pá ið li kæ Lom-Pa lan kos li go ni nës slau gës Eu ge ni jos Fil -
èe vos-Kli surs kos at si mi ni mai, uþ ra ðy ti An ta no Poð kos9

1936 m.: „Jis ta da bu vo taip pri slëg tas ir uþ si da ræs, kad mes 
vi si ste bë jo mës, kaip jis vi sa tai ga li pa kel ti. <...> Jis veik
ne mie go da vo ir ne val gy da vo, vi sà lai kà at si dë jæs se kë li -
go nius ir ra ðë ru sø kal ba di ser ta ci jà10 <...>. Nors jo gy ve ni -
mas, kaip mes vi si aið kiai ma të me, bu vo be ga li në kan ky në
ir jis bu vo pa si ry þæs nu si þu dy ti gar bin gu bû du, t. y. pa si -
ðven tæs moks lui. Prieð ið vyks tant jam á Var nà, jis jau bu vo
at si ga væs ir daþ nai net mëg da vo vie nà ki tà links mes ná ðpo -
sà pa da ry ti.“ [8]

Ne pai sant nuo la ti niø ne ga la vi mø, J. Ba sa na vi èius tu rë -
jo pui kià gy dy to jo re pu ta ci jà. Bul ga ri jo je dir bo ben dro sios 
prak ti kos gy dy to ju, te ra peu tu, dak ta rui taip pat tek da vo
pri im ti gim dy mus, ope ruo ti (am pu tuo ti ga lû nes), at lik ti
teis mi nes au to psi jas [1]. Per si kë læs á Var nà, bu vo pa kvies -
tas dirb ti as me ni niu Bul ga ri jos ku ni gaikð èio Fer di nan do I
(1861–1948) gy dy to ju11 [7]. J. Ba sa na vi èius 1891 m. ga vo
Bul ga ri jos pi lie ty bæ ir aukð èiau sià vals ty bi ná ap do va no ji -
mà uþ pi lie ti nius nuo pel nus. 1901 m. Var no je bu vo ið rink -
tas mies to ta ry bos pa ta rë ju, jo ini cia ty va mies te ið nai kin ti
ma lia ri jos þi di niai, ge rin tos gy ve ni mo sà ly gos, mies tas pa -
ma þu vir to pa jû rio ku ror tu. J. Ba sa na vi èius rin ko lie tu viø
ir bul ga rø tau to sa kà, pri si dë jo prie Var nos mies to ar che o -
lo gi jos mu zie jaus ákû ri mo12 [7].

MITYBA, ÁPROÈIAI

J. Ba sa na vi èius ne tu rë jo þa lin gø ápro èiø: ne rû kë ta ba ko,
al ko ho li nius gë ri mus ir ka và var to jo sai kin gai. „Vie nà kar -
tà ma þas, ko kiø 7–8 me tø bûda mas, ga vau ið [kai my no Oþ -
ka ba liø kai me] Anup ro ci ga rà, ku rá jis ið Var ða vos bu vo
par si ne ðæs. Iðëjæs á lau kus, ëmiau rûky ti ir da lá ci ga ro nu -
rûkæs kad pra dëjau vem ti! Nuo to lai ko ági jau ta ba ko idio -
syn kra zi jà13 ir vi sà gy ve ni mà ne rûkiau, net ana to mi jos mo -
kin da ma sis pri smir du sia me la vo nais ana to mi jos te at re ið
vi sø stu den tø, ro dos, að vie nas li kau, kurs ta ba ko ne rûkë.“
[2]

Kaip mi në jo me, dak ta ras al ko ho lá var to jo sai kin gai:
„Ki tà kar tà, Vil ka við ky je su tëvu ku bûda mas, ap si gëriau,
na mon va þiuo jant ið si vëmiau, nuo to lai ko re tai kà ir ka da
gë riau ir nie ka dos gir tas ne bu vau; nuo 1899 me tø nu sto jau 
vi sið kai dar gi ge rà bul ga rø vy nà gëræs.“ [2] Dël pa na ðiø
nu ti ki mø vai kys të je J. Ba sa na vi èius tei gë taip pat „ra sit
ko kius 20 me tø ne tik ne ga lëda vau [þir niø] val gyt, bet
dargi á juos, ki tiems val gant, þiûrëti“, „il gas me tø ei les
nega lë jau pie no val gyt ir tik pas ta rai siais Bul ga ri joj bu -
vimo me tais volens nolens14 dëlei die tos tu rëjau per
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7 Stro fan to tink tû ra. Stro fan ti nai – ðir dá vei kian tys gli ko zi dai, gau na mi ið au ga lo stro fan to.
8 Pa si duo dan tis áspû dþiams.
9 An ta nas Poð ka (Pað ke vi èius; 1903–1992) – lie tu viø ke liau to jas, moks li nin kas, ant ro po lo gas, ra ðy to jas, þur na lis tas.
10 Vei kiau siai raðyta ne di ser ta ci ja, o vei ka las „Bul ga ri jos sa ni ta ri nës et no gra fi jos me dþia ga“, 1891 m. pub li kuo tas So fi jo je [1]. Mû sø
duo me ni mis, J. Ba sa na vi èius ne bu vo ap gy næs di ser ta ci jos. Daug vë liau, 1922 m., dak ta ras uþ nuo pel nus bu vo ið rink tas Lie tu vos uni -
ver si te to gar bës na riu ir pro fe so riu mi, 1923 m. jam bu vo su teik tas me di ci nos gar bës dak ta ro laips nis [1].
11 Nuo 1878 iki 1908 m. Bul ga ri ja bu vo ku ni gaikð tys të, pa val di Os ma nø im pe ri jai.
12 Þr.: Gri ga ra vi èius A. At si sky rë lis ið Su val ki jos: Jo no Ba sa na vi èiaus gy ve ni mas ir dar bai. Vil nius: Ver sus au reus, 2017 [7].
13 Ypaè di de lis or ga niz mo jaut ru mas tam tik roms me dþia goms (vais tams, mais to pro duk tams ir kt.).
14 Volens nolens (lot.) – no romis ne no romis.



necessitatem15 prie pie no pri pras ti“ [2]. Taip pat J. Ba sa -
na vi èius ap ra ðë, kaip kar tà Bul ga ri jo je 1899 m. „tur kø
„muk ta ras“ (ðal ty ðius) pa si va di no ma ne prie juo dos „ka a -
vës“ (Mok ka ka vos), ku rià iki tol, bûda vo, tur kø ka vi nëse
ger da vau. Ið gërus ant „tuðèios dûðios“ tur kø stip rios ka vos 
dik to kà „fi li dþæ“, pra si dëjo bai si ðir dies aryt hmi ja, la bai
il gai dûra vu si, ir nuo tos die nos nu sto jau ka và gëræs, tik
vo kieèiø oku pa ci jos lai ku pra dëjau jø er satz-ka và – ku rio -
je në ko kio kof fei no nëra – ger ti“ [2].

J. Ba sa na vi èius pri si pa þi no, kad ne bu vo di de lis ðo kiø
ger bë jas: „Gim na zi joj bûda mas no rëjau mo ky tis ðokt, bet
be ðo kant, tik ke lis kar tus ap si su kus, pra dëda vo ðir dis plakt
ir að tu rëda vau liau tis ðo kæs, ðo kiø ne ið mo kau ir vi sà sa vo
gy ve ni mà ne ga lëjau Terp sy ko rai16 tar nau ti.“ [2]

GYDYMASIS SANATORIJOSE

1893 m. J. Ba sa na vi èius, pa daþ në jus skaus mams ir ko jø
tir pi mams, pa kar to ti nai krei pë si á gy dy to jus Vie no je: „Tu -
rint daug dar bo ir vaikðèio ji mo, pas ma ne pa si ro dë pir -
muèiau siai neu ral gia intercostalis17 kai ria me krûti nës ðo -
ne, tai gi to je pu sëje, kur bu vo li ku si kûne ku lip ka; tûlam
lai kui praëjus se kë pa ra es te zi ja for mi ka ci jos18 pa vi da le
kai rëjëj kul ðy je, kiek vëliau – po ke liø die nø – ap si reið kë ir
de ði nëjëj, pas kui nu si lei do ið kul ðio ir á blauz das: kiek
dûra vu si pa ra es te zi ja ga lop vir to he mia na es te zi ja, ir ko jos
ta ry tum me di nës ta po. Pa sta ty tos pa lei nu gar kau lá die lës
në ko kio pa ge rëji mo ne at ga be no. Gruo dþio m. ið va þia vau á 
Vien nà pas prof. d-rà Mo ri cà Be ne dik tà, kur sai, ma ne ap -
þiû rëjæs, ið siun të ma ne á Me ran’à Al puo se pas d-rà von Ka -
an Edl. von Al bert, kur gruo dþio 24 d. at vy kau ir 26 d. per -
si këliau á jo jo sa na to ri jà Mar tins brunn’e uþ 2 ki lo met rø
nuo mies to.“ [2]

Nuo 1893 m. be veik kas met gy dë si ávai rio se sa na to ri -
jo se. Dak ta ras ver tin da vo sa na to ri nio gy dy mo re zul ta tus,
pa teik da mas sa vo svo rá prieð ir po gy dy mo, simp to mø kai -
tà ir tai ky tus gy dy mo me to dus. Apie gy dy mo me to dus, tai -
ky tus pir mo vi zi to Mar tins bru ne me tu, J. Ba sa na vi èius ra -
ðë: „Kas dien pa skir to mis va lan do mis elek tri za ci ja, van -
nos, mas sa þas ir ant nu gar kau lio lai ky mas „Kühlap pa ra -
to“, vi dun im da vau er go ti nà19 ir argentum nitricum20. Kad
per daug ko jø ner vø ne er zi nus, be veik kas dien ma þais ra te -
liais ma ne ve þio ta vaikð ty niø á Me ra nà ir at ga lios.“ [2]

Dak ta ras ap ra ðë ir at lik tus ty ri mus: „Elek tros sro vës ap pa -
ra tu ner vus tar dant, tuo met nervorum peroneorum21 re ak -
ci ja bu vo 10 Mil li am pe res; uri no je ras ta tik pa dau gëju sá in -
di ka tà, ðiaip nor ma læ.“ [2] Gy dæ sis sa na to ri jo je pus an tro
më ne sio, pa res te zi joms su ma þë jus, dak ta ras ke lia vo Ita li -
jos ðiau rën, o ko vo më ne sá, „5–6 d. bu vau Hei del ber ge
dëlei kon sul ta ci jos pas prof. d-rà Wilh. Erb’à22, gar sø ner -
vø li gø spe cia lis tà, o München’an su gráþæs 7 d. – pas
prof. von Ziems sen’à“ [2]. J. Ba sa na vi èius ap ra ðë gy dy to -
jø kon sul ta ci jas, mi në jo, kad pats tuo pat me tu dir bo bib -
lio te ko se.

1896 ir 1897 m. gy dë si cen tri nës Aust ri jos Al piø mies -
te ly je Halð ta te. Be si gy dant sa na to ri jo je Pur kers dor fe
1900 m., ðla pi me ras ta pa di dë ju si ðla pi mo rûgð ties kon cen -
tra ci ja: „Acidum uricum bu vo kiek dau giau ir in do xy lis la -
bai pa dau gëjæs; daug se di men to ir la bai skait lin gø ura tø ir
acidi urici pa plokðèiø krys ta lø ir bu dës pa vi da lu, at ski rø
epi te li jø ið pûslës ir leu ko cy tø.“ [2] J. Ba sa na vi èiui sa na to -
ri jo se bu vo tai ky ta: gim nas ti ka, ma sa þas, an glia rûgð tës
vo nios. Bad-Gað tei ne dak ta ras gy dy tas ra dio ak ty vaus
van dens vo nio mis. J. Ba sa na vi èius ke lis kar tus gy dë si
Karl sba do sa na to ri jo se, 1904 m. – Fran cens ba de. Au to -
bio g ra fi jo je 1904–1910 m. apie gy dy mà si sa na to ri jo se ne -
uþ si me na ma, o nuo 1910 m. vël be veik kas met mi ni mos
Fran cens ba do, Karl sba do gy dyk los.

ALTERNATYVAUS GYDYMO METODAI

J. Ba sa na vi èiui grá þus á Var nà, 1893 m. ko jø pa res te zi jos
at si nau ji no. Dak ta ras ra ðë ið ban dæs ir to ká nau jà gy dy mo
me to dà: „Su ma niau par si siøsdin ti ið Ge ne vos nuo Per rot -
tet’o tuo met gi ria mo „se qu ar din’o“ – pa gal Brown-Se qu -
ard’o23 me to dà pa ga min tø gy vu liø pau tø24 sy vø, ku riø vie -
ton vëliau prof. Pöhl áve dë „sper mi nà“ – ir bir þe lio 17 d.
më gi nau ið ban dy ti: ásièirð ki nau po oda ir ant ry to jaus jau -
èiau si ge riau, ta ry tum pa ra es te zi jos bu vo pra gai ðæ – bet tai
bu vo au to sug ges ti ja, ap gau lin gas jaus mas. Bir þe lio 27 d.
an trà kar tà po oda áèirð ki nus, su kie tëjo oda ap link ádur tà
vie tà ir pa si ro dë er y t he ma, to dëlei tu rëjau liau tis tuos vais -
tus var to jæs, në ko kiø re zul ta tø ne pa sie kæs.“ [2]

J. Ba sa na vi èius taip pat pa ste bë jo pla ce bo efek to, sa vi -
tai gos veiks min gu mà, gy dant ávai rius li go nius. Pa vyz -
dþiui, 1897 m. jis ap ra ðë sëk min gai gy dæs „dëlei ne nu si se -
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15 Per necessitatem (lot.) – ið bû ti nu mo.
16 Terp si cho rë – se no vës grai kø mi to lo gi në bû ty bë, vie na ið 9 mû zø, ðo kiø ir cho ri nio dai na vi mo glo bë ja.
17 Tarpðonkau li në neu ral gi ja.
18 For mica (lot.) – skruz dë lë, for mi ka ci ja – skruz dë ly èiø bë gio ji mo jaus mas odo je.
19 Er go ti nas – skal siø al ka loi das.
20 Si dab ro nit ra to [tir pa là].
21 Ðei vi niø ner vø.
22 Vil hel mas Hein ri chas Er bas (Wil helm Hein rich Erb; 1840–1921) – þy mus vo kie èiø neu ro lo gas, elek tro di ag nos ti kos, elek tro te ra pi -
jos pra di nin kas.
23 Ðar lis Edu ar das Braun Se ka ras (Charles-Édouard Brown-Séquard; 1817–1894) – gy dy to jas, neu ro fi zio lo gas, ap ra ðæs nu ga ros sme -
ge nø he mi sek ci jos sin dro mà; ið gy vû nø sëk li dþiø eks trak to su kû ræs Brown-Séquard elik sy rà, ku ris, kaip tuo met ma ny ta, pail gin da vo
gy ve ni mà ir at jau nin da vo.
24 Pau tas – kiau ði nis, ðia me kon teks te – sëk li dës.



ku sios mei lës – jos my li ma sis bu vo ve dæs ki tà mer gi nà“
ano rek si jos simp to mø var gi na mà mer gi nà: „Mer gi na jau
bu vo la bai su men këju si, su sil pu si, su lie sëju si, su dþiûvu si
ir gu lëte lo voj gu lëjo, pa ei ti ne ga lëda ma. Ið ka man ti nëjæs
li gos at si ra di mà ir ne ra dæs në ko kios or ga nið kos prie þas -
ties, ne gut hys te ri jà ir ner vø su iri mà, að, sug ges ti ja nau do -
da ma sis, ákal bëjau jai, kad ji pa sveik sian ti, ir va ru pri -
verèiau ið ger ti stik là pie no – ir þiûrëk, verèia ma ið gërë ir
ne ið vëmë ir nuo tos va lan dos pra dëjo val gy ti; að, ki tà die nà
ap leis da mas li go næ, ga lëjau tik dþiaug tis psy chið ko gy dy -
mo pa sek mëmis. Pas kui ji vi sið kai pa svei ko ir bu vo man
la bai dëkin ga uþ pa gel bà, o ði tas ávy kis ma no re pu ta ci jai,
kai po ge ro gy dy to jo, bu vo la bai nau din gas.“ [2]

KULKOS PAIEÐKOS

Skaus mas, pa res te zi jos, ko jø ða li mas nuo lat var gi no dak -
ta rà. Vers da ma sis pri va èia gy dy to jo prak ti ka, jis tu rë jo
áveik ti il gus at stu mus, to dël ási gi jo ve þi mà ir ar kliø: „Ið
Me ra no su gráþæs pir kau ðva rø fa e to nà ir po rà dai liø juo -
dþiø, kad ga lëèiau vi zi tas va þi nëda mas at lik ti. Ði tas fa e to -
nas ir ar kliai su këlë tûlø ko le gø tar pe pa vy dà.“ [2] Ne pai -
sant to, „1894–1895 me tø þie mà pra lei dau su dau gy be pa -
ra es te zi jø ko jo se, ypaè ðal tas ko jas ir pa stur ga lá (nates25)
tu rëda mas“, – ra ðë J. Ba sa na vi èius.

At si ra dus nau jam diag nos ti kos me to dui – rent ge nog ra -
fi jai, dak ta ras 1896 m. nu vy ko á Vie nà, vil da ma sis ras ti ir
pa ða lin ti ga li mai simp to mus su kë lu sá sve tim kû ná: „Ka dan -
gi jau bu vo ási ti kin ta, kad tos vi sos ko jø pa ra es te zi jos ne tu -
ri ki tos prie þas ties kaip esanèio ji kûne ku lip ka, ku ri, pa lei
nu gar kau lá þe myn kris da ma, ar zi no odos jaus lius ner vus,
tai Vien no je man pa tar ta jo sios ieð ko ti. Þi no ma, kad
1895 m. Würzbur go pro fe so rius Röntgen26 bu vo at ra dæs
ypa tin gos rûðies ne ma to mus spin du lius, ku riuos jis X spin -
du liais pa va di no, o da bar jie jo jo pa ties var du va di na mi.
Ka dan gi tais spin du liais ga li ma per ðvies ti þmo gaus kûnà ir 
su ras ti ja me ki tus kie tus kûnus, pav., kau lus, ðvi no, ge le -
þies ir ki tø me ta lø da lis, tai tuo met man bu vo pa tar ta pa më -
gin ti tuos spin du lius pri tai ky ti, ieð kant tos ku lip kos. Rug -
së jo 7 d. að krei piau si á d-ro Eder’o ir Va len tos ve da màjà
ástai gà: „K. k. Lehr- uns Ver su chans talt für Pho tog rap hie
und Rep ro duc tons ver fah ren“ Vien no je, ku rie su Röntge no 
ap pa ra tu ban dë ku lip kos ieð ko ti.“ [2] De ja, diag nos ti ka ne -
bu vo sëk min ga: „[ku lip kos], kai po ma þos, uþ nu gar kau lio
pa si slëpu sios, ras ti ne ga lëjo.“ [2]

J. Ba sa na vi èius, 1900 m. lan ky da ma sis Vie no je, dël
ðios prie þas ties dar kar tà krei pë si á gy dy to jus: „Pas drau -

gin gà prof. d-rà Ad. Lo rentz’à ge gu þës 11 d. pa si tei ra væs
apie ku lip kos ner vø ar zi ni mà, ga vau pa ta ri mà duo tis dar
kar tà Röntge no spin du liais pe ri eð ko ti jo sios guo lá kûne ir,
jei gu bûsian ti su ras ta, pri þa dëjo ope ra ci jà pa da ry ti. To dë -
lei ki tà die nà ap si lan kiau pas spe cia lis tà, ront ge no lo gà
d-rà Kai ser’á, ku rio nu trauk to je fo to gra fi joj bu vo, nors ne -
la bai aið kiai, ku lip ka ma to ma. Pa si ro dë, kad ta ma þa ku lip -
ka nuo tos vie tos, kur ji in regione scap u lae sinistrae27 kû -
nan bu vo álin du si, da bar jau þe myn ið kai rësës nu gar kau lio
(columna vertebrarum) ða lies bu vo nu kri tu si ir ties V ver -
te bra lumbalis28 rau me ny se (musculi dorsi) tûno jo.“ [2]

Dak ta ras sve tim kû nio mig ra ci jà sie jo su simp to mø
pro gre sa vi mu ir taip aið ki no sa vo li gos simp to mus: „Pul -
da ma þe myn ji [ku lip ka] pir muèiau siai ar zi no rami cutanei 
laterales nervosum intercostalium29, to dëlei ner vø li ga
1893 m. pra si dëjo – neu ral gia intercostalis sinistra30; pas -
kui, dar vis þe myn kris da ma, su ar zi no rami cutanei
dorsales et lumbales31, per duo da ma ir ri ta ci jà ir ki tiems,
bûtent ko jø odos ner vams, kas ap si reið kë for mi ka ci ja
(jaus mas skruz dëliø bëgio ji mo), he mia na es te zi ja ir k. pa -
ra es te zi jo mis.“ [2] Vis gi ope ra ci nio gy dy mo tuo me tu at si -
sa ky ta, „ma nant, kad ku lip ka jau ant vie tos ap si sto jus ir ási -
kap su la vus bus“, juo la biau kad „dëlei ne aið kaus ku lip kos
pa veiks lo ant fo to gra fi jos bûtø rei këjæ di des næ ope ra ci jà
da ry ti, ku ri odos ner vus bûtø tai po gi su ar zi nus“ [2].

Po me tø J. Ba sa na vi èius pa kar to ti nai ieð ko jo ga li my -
biø ða lin ti kul kà – lan kë si Vie no je „pas jau nàjá d-rà Herm.
Be ne dik tà dëlei röntge ni za ci jos, kad aið kes ná vaiz dà ku lip -
kos guo lio su se kus, bet re zul ta tas bu vo dar men kes nis ne -
gu ant d-ro Kai ser’io fo to gra fi jos“ [2]. Lie tu vo je, Kau no
ka ro li go ni në je 1924 m. at lik to se rent ge nog ra fi jo se ket vir -
tà kart ieð ko ta sve tim kû nio. Kul ka bu vo ras ta, ta èiau ir ðá
kar tà ope ra ci jos bu vo at si sa ky ta [7].

NEURASTENIJA

Neu ras te ni jai J. Ba sa na vi èius pri sky rë dau ge lá já var gi nu -
siø simp to mø: gal vos skaus mus, ne mi gà, fo to psi jà, epi zo -
di ná pri kur ti mà, uos lës ir sko nio su tri ki mus, ta chi kar di jos
prie puo lius, ko jø skaus mus ir pa res te zi jas, ðla pi ni mo si su -
tri ki mus. Pa grin di nis neu ras te ni jos simp to mas bu vo pa to -
lo gi nis nuo var gis. Pa vyz dþiui, 1898 m. dak ta ras mi në jo,
kad „vie nà die nà la bai daug li go niø ste tos ko pu tu rëjau aus -
kul tuo ti; nu var gæ nuo klau sy mo au sø ner vai (nervi
acustici) ið syk ap kur to – ko kias 20 se kun dø nie ko ne gir dë -
jau“ [2]. Ap ra ðë ir ki tus simp to mus: 1900 m. va sa rio mën.
„dar buo tis sme ge nø dar bu ne si liau jant, <...> at si ti ko bjau ri 
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25 Nates (lot.) – sëd me nys, së dy në.
26 Vil hel mas Kon ra das Rent ge nas (Wil helm Conrad Röntgen; 1845–1923) – vo kie èiø fi zi kas ir in þi nie rius, 1895 m. at ra dæs X (rent ge -
no) spin du lius.
27 Kai rës men tës sri ty je.
28 5-ojo juos me ni nio slanks te lio.
29 Tarp ðon kau li niø ner vø ju ti mi nes ða kas.
30 Kai rë tarp ðon kau li në neu ral gi ja.
31 Èia vei kiau siai mi ni mos ið nu ga ros sme ge nø krû ti ni nës ir juos me ni nës da lies ið ei nan èiø nu ga ri niø ner vø (nn. spinales) nu ga ri nës ða -
kos, iner vuo jan èios odà stu bu ro sri ty je.



hyperaemia cerebri32 – ma niau ið bai mës, kad jau bus gy -
ve ni mo ga las. Nuo ðal tø kom pre sø ant gal vos ir pas kui prie 
kak tos ir uþ au sø pa sta ty tøjø die liø krau jo tel ki ma sis gal -
von su ma þëjo, praëjo, bet uþ tat pa ra es te zi jos la bai su stip -
rë jo ir pa si ro dë neur as the nia cerebralis33“ [2].

1901 m. ra ðë apie uos lës ir sko nio su tri ki mus: „Be si -
kan ky da mas su sa vo neu ras te ni ja ið ti sà per ei tà ru de ná ir
þie mà, ypaè kad dar pri si dëjo hyperosmia ir porosmia34 –
vi sas oras ta ba ko dûmais smir dëjo, tai po gi paragensia35 –
va rio sko nis ant lie þu vio.“[2]. O 1904 m. – nak ti ná daþ no
ðir dies pla ki mo prie puo lá, ku rá su kë lë koð ma rið ki sap nai:
„Nak ty je pa bu dau su ta chy car dia: sap na vau, ro dos, ko kia
þvë ris (ka të) ar mo te rið kë su il gais na gais dras kë man kûnà, 
nuo ko la bai skau dëjo, ir ið bai mës pra bu dau – kûne pa ra es -
te zi jos per ðëji mo for mo je.“ [2]

Nuo 1905 m. J. Ba sa na vi èiø daþ nai kan kin da vo ne mi -
ga: „Daþ niau siai be sul fo na lio36 mie got ne ga lëjau, ne mi ga
kan ki no.“ [2] Be to, „ta ry tum kas spau dë vir ðu gal vá, ver þë
sme ge nis, de gë oda, rau do na vo vei das. Tar pais pa si ro dy -
da vo neu ral gia nervi supraorbitalis sinistri37, urina
spastica38“[2], 1913 m. pa mi në jo at si ra du sià fo to psi jà.

Vi sus sa vo simp to mus dak ta ras at vi rai, nuo ðir dþiai pa -
tei kë au to biog ra fi jo je, ne pra leis da mas net ha liu ci na ci jø
ap ra ðy mo: 1914 m. ge gu þës „30 d. pa si vai di no ma no akims 
kam ba ry je ne di de lis ðu ny tis, ku rio tik ru mo je ne bu vo“ [2].

NUOLATINIAI VARGAI – NERVAI, ÐIRDIS,
SKRANDIS

J. Ba sa na vi èius au to biog ra fi jo je nuo 1901 m. vis daþ niau
ra ðë apie ne ri mà ke lian èius simp to mus. Lap kri èio 7 d. pa -
mi në jo ðir dies arit mi jà su pa res te zi jo mis ko jo se, „ka da jos
nuo 4 val. ry to iki 1 val. po pie tø dûra vo ir ro dësi, kad seks
pa ral y sis cordis39. Bet vëliau ðir dis nu si ra mi no, tik kar tas
nuo kar to ðir dies ne re gu lia ris pla ki mas at si kar to da vo“ [2].

Nuo 1904 m. J. Ba sa na vi èius itin daþ nai mi në jo ðir dies
rit mo su tri ki mus: „Ka da ðir dies aryt hmi jos vis daþ niau

ëmë ro dy tis, ir tai la bai smar kios.“ [2] Arit mi joms gy dy ti
dak ta ras dar kar tà ban dë leis tis sper mi no (Pöhl) in jek ci jas.
No rë da mas ið veng ti ate ro sklerozës, pra dë jo var to ti „an ti -
scle ro si nà“. At si ra do nau jas simp to mas – „gal vos kvai tu -
lys“, ku ris pra ei da vo pa gu lë jus, uþ dë jus dë les uþ au sø.
J. Ba sa na vi èiaus die no rað ty je 1905 m. „prie kiek vie nos be -
veik die nos yra pa þy mëta aryt hmi jos, ku rios pa si ro dy da vo
ypaè val gant ir ge riant; bjau rios gal vos pa ra es te zi jos, lie -
þu vio, go mu rio ir stem plës (paraesthesia gustatoria seu
parageusia) su bjau rum sko niu (Metall-u. Kupfer gesch -
mack40), nuo la ti niu sun ku mu pil ve ly je, raug sëji mu ty ru
oru (aerophagia?), kai ka da „glo bu lus“41, ne mi ga, men kas
mie gas, be sul fo na lio daþ nai uþ migt ne ga lëjau. Aryt hmi -
jos kai ka da vi sà die nà dûra vu sios, to dël daþ nai im ta tra
strop hanti42, kal. bromatum43; il giau dûruo janèias aryt h -
mi jas nervum vagum dextrum44 spaus da mas ra mi nau“ [2].

Ðie simp to mai tæ së si grá þus á Vil niø 1905 m., be to, tais
pa èiais me tais rug pjû èio 19–21 d. dak ta rui pa si reið kë vi du -
ria vi mas, 22 d. – dru gys (gy dy tas chi ni nu45), 24 d. – dil gë -
li në, lap kri èio 16 d. – de ði nës klu bi nës duo bës su ti ni mas ir
vi du riø uþ kie të ji mas („Ið pra dþiø, iki diag no zis ne bu vo pa -
sta ty ta, bu vau la bai su si rûpi næs, ar ne bus tai ko kia ne op las -
ma, tarp þar nø au gan ti, bet vëliau pa si ro dë, kad tai bu væs
pa ra typh li tis46“[2]). 1906 m. sau sio mën. dël pil vo skaus -
mø ir gast ri to simp to mø kon sul ta vo si Sankt Pe ter bur ge,
ty rë si „pil ve lio sun kà47, ku ri pa si ro dë rûgðèios re ak ci jos,
bet be liuo so acidi hydrochlorici (HCL). To kiu bûdu pa -
aið këjo, kad ma no pil ve ly je bu vo achlorhyd ria48 seu
achylia gastrica, nuo ko, ro dos, ið di de lës da lies, nor ma liai 
mais to virð kin ti neásten giant, kil da vo taip skait lin gos ðir -
dies aryt hmi jos, ypaè val gant, ir pa ra geu sia“ [2].

ÁVYKIØ SÛKURYJE VILNIUJE

At vy kæs á Vil niø, J. Ba sa na vi èius ëmë si vi suo me ni nës
veik los, bû rë lie tu vy bës ir ne pri klau so my bës min ti mis gy -
ve nan èius tau tie èius. Jam va do vau jant, 1905 m. bu vo ren -
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32 Gal vos sme ge nø hi pe re mi ja, t. y. krau jo pri plû di mas á gal vos sme ge nis.
33 Gal vos sme ge nø neu ras te ni ja, èia – nuo var gis, pa ti ria mas po pro ti nio dar bo.
34 Hi pe ros mi ja – uos lës su stip rë ji mas. Pa ros mi ja – uos lës su tri ki mas.
35 Pa ra geu zi ja – blo go sko nio bur no je po jû tis.
36 Sul fo na lis – sul fon me ta nas, su sin te tin tas 1888 m. ir vë liau var to tas kaip hip no ti kas.
37 Kai rio jo virðaki duo bi nio ner vo (pirmosios triðakio ner vo ðakos) neu ral gi ja.
38 Spaz mai ðla pi ni mo si me tu.
39 Ðir dies pa ra ly þius.
40 Kupfergeschmack (vok.) – va rio sko nis.
41 Globulus (lot.) – ru tu lë lis, gu mu lë lis. Èia – gu mu lo jaus mas ger klë je.
42 Tinctura strophanti (lot.) – stro fan to tink tû ra.
43 Ka lio bro mi das – pir ma sis vais tas epi lep si jai gy dy ti, 1857 m. pa mi në tas „Lan cet“ þur na le. Se ras Ðar lis Lo ko kas (Charles Locock;
1799–1875), ka ra lie nës Vik to ri jos (1819–1901) aku ðe ris, pa ste bë jo tei gia mà ka lio bro mi do efek tà gy dant „is te ri næ epi lep si jà, su si ju -
sià su menst ru a ci niu pe ri odu“ [24].
44 Deðiná kla jok lá ner và.
45 Chi ni nas – al ka loi das, ið skir tas ið chi nin me dþio (kin me dþio) þie vës, var to tas ne tik ma lia ri jai, bet ir ávai riems uþ de gi mams gy dy ti.
46 Taip pat va din tas ir pe ri typh li tis, ku ris XIX a. pab. moks li në je li te ra tû ro je lai ky tas uþ de gi mu apie ak là jà þar nà, daþ niau siai dël kir më -
li nës atau gos pa to lo gi jos [25].
47 Skran dþio sul tys.
48 Li ga, kai su trin ka skran dþio sul èiø (ir drus kos rûgð ties) ga my ba skran dy je.



gia ma si Di dþia jam Vil niaus Sei mui, 1907 m. ákur ta Lie tu -
viø moks lo drau gi ja.

J. Ba sa na vi èiaus au to biog ra fi jo je nu ðvies ti svar bûs vi -
suo me ni niai ávy kiai, ta èiau taip pat daug dë me sio skir ta ir
jo ne ga la vi mø ap ra ðy mui. Dak ta ras vis mi në jo já ka ma vu -
sià ne mi gà, pa res te zi jas, neu ral gi jà, ðir dies arit mi jà, ka ta ro 
simp to mus, dis pep si jà, vi du ria vi mà, daþ niau siai ne ga la vi -
mus sie da mas su pa ti ria mu di de liu fi zi niu ir psi chi niu krû -
viu. Pvz., 1908 m. pa si reið ku sias ðir dies arit mi jas dak ta ras
aið ki no taip: „Pil ve lio sun ko je acidi hydro chlo rici trûku -
mas, o to dëlei dys pep si ja da rë tai, kad val gant ar ba ir pa -
val gius bu vo ne nor ma liai er zi na mas ner vas vagus, kas ap -
si reikð da vo ðir dies aryt hmi jo mis. <...> Ka dan gi jau nuo
se niai val gant ge riant pil ve lin áei na daug oro (aero phagia), 
o tarp ki tø prie þasèiø (achylia gastrica) – nuo jo ið si puèia
pat sai pil ve lis, pa ke lia aukð tyn diaph rag mà ir ir ri tuo ja
nervum vagum, kas tai po gi ant ðir dies ryt mo (aryth mia) at -
si lie pia, tai jau nuo ko kio mëne sio be veik re gu lia riai va ka -
re at si gu læs pil ve lio mas sa þà da rau, iki ið jo oras (kliuk sëji -
mas) be veik vi sið kai ið nyks ta. Ði ta ma ni pu lia ci ja ga na pa -
sek min gai bjau rias aryt hmi jas pa ða li na.“ [2] Dël ner vø li -
gos simp to mø ir ne mi gos J. Ba sa na vi èius 1909 m. pra dë jo
var to ti „phy ti nà“, dël skran dþio li gø – aci dol pep si nà, o nuo 
ana e mi jos – ar se ni kà49.

Kû no ne ga la vi mai ne truk dë J. Ba sa na vi èiui tæs ti ak ty -
vios vi suo me ni nës veik los, nors dak ta ras ir ap gai les ta vo
dël li gø nu vei kian tis ma þiau, nei ga lë tø: „Ávai riø li -
gø – kaip mi në ta – kliu do mas, að daþ nai ne ga lë jau in ten sy -
viu dar bu uþ si im ti ir di des niø vei ka lø at lik ti, ne gu at lik ti
va lio jau. Lai bû na tai pa tei si ni mu ma no at lik tiems men -
kiems dar bams taip il ga me ma no gy ve ni me!“ [7]

NAUJOS TRAUMOS IR NESËKMËS

Pa si kë si ni mas Lom-Pa lan ko je bu vo be ne di dþiau sia, ta -
èiau ne vie nin te lë J. Ba sa na vi èiaus pa tir ta trau ma. Gráþ tant
ið Oþ ka ba liø, kur lan kë ser gan tá bro lá, 1910 m. va sa rio më -
ne sá J. Ba sa na vi èiaus pa kin ky ta ku me lë pa si bai dë, ap vers -
da ma briè kà. Dak ta ras kris da mas su si þa lo jo vei dà ir no sá,
pra si kir to apa ti næ lû pà, ku rià vë liau pats dez in fe ka vo ir su -
si tvars të, o va ka re Vil ka við ky je lû pà su siu vo dak ta ras Ku -
dir ka50. No sis ir lû pa ti no, „tik skys ti mus (ar ba ta, bu lio nas,
pie nas) ga lëjau ger ti; tu rëjau lo vo je gu lëti“. Ið ëmus siû les,
„pa si ro dë, kad þaiz dos krað tai ne su li pæ, ne su au gæ, o jos
dug nas ne kro ze; ið plo væs kar bo lio van de niu, api barsèiau
jo do for mu ir per ri ðau“ [2].

Ki tas ne lai min gas ávy kis – ap si nuo di ji mas smal kë mis
Nið kov skio vieð bu ty je, ku ria me J. Ba sa na vi èius ap si sto da -
vo, at vy kæs á Vil niø: „Nið kov skio ho te ly je pra dëjus kros -
nis ðil dyt ak me ni nëmis an gli mis, ma no ne her me tið ko je, su

ply ðe liais tarp at ski rø kok liø kros ny je nak tá [1914 m.] sau -
sio 5 d. priëjo smal kiø, nuo ku riø ma ne ap svai gu sá, be sà -
mo nës gu lint ið ry to uþ ti ko Jo nas Luc ke vièius ir pa ðau kë
gy dy to jus, ku rie ma ne at gai vi no <...>. Tik ra tuo met ap -
svai gi mo prie þas tis dar ne bu vo þi no ma iki sau sio 15 die -
nos, ka da tas pats nuo ty kis nak ty je ne pa si kar to jo, tik di -
des niu mað ta bu:51 at gai vin ti ma ne bu vo jau kur kas sun -
kiau – tu rëta sta tyt uþ au sø die les.“ [2] Dak ta ras ávar di jo
ap si nuo di ji mo smal kë mis pa sek mes: „Po li gos li ko man
ne ga lë ji mas lais vai kal bëti ir ome nies,52 ku ri pir miau bu vo
la bai stip ri, sil pnu mas, leng vas nau jau siø nuo ty kiø uþ si -
mir ði mas ir bal so uþ ki mi mas (lar yn gi tis).“ [2] J. Ba sa na vi -
èiaus svei ka tos bûk lës pa blo gë ji mas bu vo pa ko men tuo tas
ir to me to spau do je: „Vil tis“ pra ne ðë, kad „d-ras Jo nas Ba -
sa na vi èius la bai sun kiai su sir go. Gy dy to jai bi jo ka tast ro -
fos“, o ki ta me nu me ry je pa tiks li no, kad dak ta ro svei ka tos
bûk lë sta bi li za vo si [7].

KARAS, NEPRIKLAUSOMYBË

Nuo 1914 m. J. Ba sa na vi èius apie li gas au to biog ra fi jo je
uþ si min da vo kiek re èiau. An ta nas Sme to na (1874–1944)
pri si mi ni muo se mi në jo, kad dak ta ras tuo me tu ma þai dë -
me sio sky rë sa vo svei ka tai ir bui èiai: „Ame ri kos ke lio në
[1913 m.] Ba sa na vi èiø ge ro kai pa var gi no. Be to, nu sil pi no
jo svei ka tà be ga lës dar bø ir ypa tin gas as ke tið kas gy ve ni -
mas. Kaip parg rá þæs ið Bul ga ri jos ap si gy ve no Nið kov skio
vieð bu ty je vie na me kam ba rë ly je, taip te nai vi sà lai kà li gi
pat ka ro ir pa li ko. Mai ti no si pa pras èiau siai po pi gi à sias
val gyk las, së dë jo dar bu uþ si ë mæs sa vo vieð bu ty je ar troð -
kia me Moks lø drau gi jos bu te. Tik va sa rà ið va þiuo da vo
kai man ko kiam më ne siui ar ke lioms sa vai tëms. Ga lø ga le
pa si da rë la bai ner vin gas ir daþ niau su ne ga luo da vo.“ [9]
Gy ve ni mo sà ly gos ta po dar pra stes nës, pra si dë jus Pir ma -
jam pa sau li niam ka rui: tuo me tu Vil niu je trû ko net duo nos, 
ku rià, kaip ra ðë dak ta ras, kep tà na mie, pirk da vo ið A. Sme -
to nos.

Apie kuk lià, net skur dþià J. Ba sa na vi èiaus bui tá at si mi -
ni mus pa li ku si Ie va Lin giû të, tuo me tu tar na vu si pas dak ta -
rà Vil niu je: „Par ëjau at si me nu pas já tar nau ti. Kam ba riai
ðal ti, in dau joj tik ðmo tas su pe lë ju siø ka zo kið kiø la ði niø ir
sû rio ak me ni nio pu së. Per si gan dau. Po ne Die ve, kaip ga li
ði taip gy ven ti toks di de lis po nas! Ap kû ri nau, ap si tvar kiau,
val gio pa tei kiau. Pa si ti kë jo ma nim po nas ir vi sà na mø gas -
pa do rys tæ ati da væ. O jis tik ra ðë ir ra ðë <...>. Ai daug dir bo
ir tau pus bu vo. Aliai plu te læ duo nos su ar ba ta su val gy da vo, 
nei tru pi në lio be rei ka lo ne nu mes da vo.“ [7]

J. Ba sa na vi èius 1917 m. lap kri tá au to biog ra fi jo je ra ðë:
„Nuo daug sto vëji mo ir vaikðèio ji mo pa si ro dë nak ti mis
pë do se ir ko jø blauz dø rau me ny se (m. gas troc ne mius,
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49 Ar se ni kas – nuo din gas diar se no triok si das, is to rið kai var to tas si fi liui, na vi kams, ávai riems uþ de gi mams gy dy ti. Pa ra dok sa lu, ta èiau
ðian dien ar se no triok si das na no da le liø for ma yra ti ria mas kaip po ten cia lus vais tas ûmi nei pro mie lo ci ti nei leu ke mi jai gy dy ti [26].
50 Tai ne bu vo dak ta ras Vin cas Ku dir ka (1858–1899), ku ris 1910 m. jau bu vo mi ræs.
51 Mas te liu, mas tu.
52 At min ties.



soleus, peroneus longus53) tam py mas su so pëji mu – trau -
ku tis (Muskelcontraction, Muskelzusammenziehung), ko -
jas ið tie siant ar ba kru ti nant; kai ka da tas trau ku tis pra dëjo
bû ti la bai skau dus ir il gai dûruo jàs, kad mie go ti kliu dë.
Nuo to lai ko trau ku tis ið pëdø ir blauz dø ne ið nyks ta ir lai -
kas nuo lai ko pa si ro do.“ [2] Vë liau dak ta rui pa si reið kë
stip rë jan tis ko jø tir pi mas, ku rá „ið ty ri nëjant kiek tai paèiam 
ga li ma – ko jø odos jaus lu mà fa ra di sa ci jos sro ve, pa si ro dë,
kad nervi peronei á tà sro væ ne re a guo ja ir kad ði tø ner vø ið -
si plëti mo sri ty je pëdø odo je (n. n. peronei superficiales54)
odos jaus lin gu mas þy miai nu sil pnëjæs. Abie jø ko jø ke liø

reflexus petellaris55 ne þi nia nuo ku rio lai ko din gæs. To -
niðki „cram pi“ ko jø rau me ny se laiks nuo lai ko pa si ro do“
[2].

Dar po me tø ið si pil dë J. Ba sa na vi èiaus sva jo në – dak -
ta rui pir mi nin kau jant, Lie tu vos Ta ry bos na riai 1918 m.
va sa rio 16 d. pa skel bë Lie tu vos ne pri klau so my bæ. J. Ba -
sa na vi èius, kaip vy riau sias, pir ma sis pa si ra ðë Ne pri klau -
so my bës ak tà: „Vi siems 20 Lie tu vos Ta ry bos na riams su -
si ta rus, nu spræs ta ta po pa skelb ti Lie tu vos ne pri klau so -
my bë Vo kie ti jai, Ru si jai ir ki toms vals ty bëms. Tai bu vo
ðeð ta die nis, 12 val. 30 m. die nà, ka da, man Ta ry bo je pir -
mi nin kau jant ir skai tant pa skel bi mo for mu la, tai ir at lik ta
ta po, vi siems Ta ry bos na riams karð tai del nais plo jant.”
[2]

Kiek at si trau kæs nuo ak ty vaus vi suo me ni nio dar bo, la -
biau vyk dy da mas lie tu viø tau tos pa triar cho, lie tu vy bës
puo se lë to jo vaid me ná, dak ta ras mi në jo da ly vau da væs ávai -
riuo se pro gi niuo se ren gi niuo se, ap do va no ji muo se, ova ci -
jo se (2 pav.). Ta èiau Juo zas Paukð te lis56 at si mi ni muo se ra -
ðë, kad 1924 m. sve èiuo da ma sis Kau ne, dak ta ras J. Ba sa -
na vi èius „së dë jo toks su men kæs, pail sæs, abe jin gas, toks,
lyg vi sos tos kal bos ne jam bû tø sa ko mos“57 [10]. J. Ba sa -
na vi èius ðá lai ko tar pá api ben dri no pas ku ti nia me au to biog -
ra fi jos ára ðe: nuo la ti nës kra tos lie tu við kø laik rað èiø re dak -
ci jo se, ástai go se ir bu tuo se, lie tu viø gy dy to jø areð tai ir ki -
tas len kø val dþios da ro mas spau di mas Vil niaus lie tu -
viams, „ávai rios rûðies lie tu viø ir jøjø kal bos per se kio ji mai
Vil niu je da ro la bai blo go áspû dþio kaip á ki tø þmo niø, taip
ir á ma no ner vus ir su tei kia be ga lo daug ne ra mu mo dëlei
sa vo pa ties li ki mo. To dël ne be ra ko ste bëtis, kad ir ma no
ner vø li ga, kaip ir ki ti or ga niz me pa to lo gi jos pro ce sai,
ûmai blo gyn ei na...“ [2].

PASKUTINËS DIENOS

J. Ba sa na vi èiaus svei ka ta vis la biau sil po. Juo zas Kai riûkð -
tis58 at si mi ni muo se ra ðë, kad, 1927 m. sau sio pra dþio je lan -
kant dak ta rà, ðis skun dë si tins tan èio mis ko jo mis. Siek da -
mas nuo len ty nos kny gos, griu vo nuo kë dës ir su si mu ðë ðo -
nà. Ve da mas laip tais Lie tu viø kli ni ko je pra si ta rë, kad jais
li pa gal pas ku ti ná kar tà [7].

Gy dy to jas Da nie lius Al sei ka59 Ame ri kos lie tu viø
laik rað èiui „Vie ny bë“ 1927 m. va sa rio 11 d. pra ne ðë, kad
li go nis per vi sus pra ëju sius me tus bu vo sil pnas, vos be -
ga lë jo at ei ti á ju bi lie jaus ið kil mes, já kan ki no „ðir dies
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53 Iðvar dy ti blauz dos rau me nys: dvi ly pis, plekðni nis, il ga sis ðei vi nis.
54 Pa virðiniai ðei vi niai ner vai.
55 T. y. re fle xus pa tel la ris (lot.) – ke lio re flek sas.
56 Juo zas Paukðte lis (Ptaðinskas; 1899–1981) – raðyto jas, pro zi nin kas, dra ma tur gas, ver të jas.
57 Pa vyz dþiui, ðtai kaip Lie tu vos pre zi den tas Ka zys Gri nius (1866–1950) svei ki no J. Ba sa na vi èiø 75 me tø su kak ties pro ga: „Svei kas
Lie tu viø Tau tos Dva sios Ga liû ne! Svei kas ne nu vei kia mas Të vy nës lais vës ir ne pri klau so my bës Kar þy gy! Svei kas ne nuils ta mai bu dë -
jæs li gi ðiol mû sø Vals ty bës au ku ro bran gio sios mû sø Sos ti nës Vil niaus sar gy bo je! <...> Vi si Tau tos sû nus ir duk ters ðian die dþiau gia si
Ta vo Ju bi lie jum, gë ri si Ta vo dar bais ir svei ki na Ta ve, kreip da mi á Ta ve, Bran gu sis Tau tos Va de, sa vo karð tas, ku pi nas mei lës ðir dis, ið -
ties da mi Tau sa vo dë kin gas ran kas...“ [27].
58 Juo zas Kai riûkð tis (1855–1937) – pe da go gas, vi suo me nës vei kë jas.
59 Da nie lius Al sei ka (1881–1936) – gy dy to jas, Vil niaus krað to lie tu viø ben druo me nës vei kë jas.

2 pav. Jonas Basanavièius Vilniuje, apie 1924 m.

Nuotrauka L. Siemasko, Wilno. Lietuviø literatûros ir tautosakos
institutas. Su leidimu.



skle ro zas“ ir pûs lës li ga, pas ta ruo ju me tu ap sir go „ka ta -
ra lið ku“ plau èiø uþ de gi mu, ir kad vil ties ma þa [7]. Po tri -
jø die nø gy dy to jas pra ne ðë, kad pa dë tis kom pli kuo ta dël
sil pnos ðir dies ir „skle ro zo“, chro nið kam pûs lës uþ de gi -
mui pa ða lin ti rei kia ope ra ci jos, ku rios anks èiau ne no rë jo
da ry ti, o da bar – pa vo jin ga. Va sa rio 12 d. „Vil niaus ai de“
bu vo pa skelb ta in for ma ci ja, kad J. Ba sa na vi èius, be já

kan ki nan èios ðla pi mo pûs lës li gos, prieð ke lias die nas ap -
sir go ir „ka ta ra lið kos for mos plau èiø uþ de gi mu“, ta èiau
yra sà mo nin gas ir net sirg da mas ne nu sto ja no ro dar buo -
tis. Va sa rio 15 d. pra neð ta apie svei ka tos pa ge rë ji mà, va -
sa rio 16 d. gy dy to jas D. Al sei ka pa tei kë smul kes nes de ta -
les apie li go nio svei ka tà ir ávy ku sá gy dy to jø kon si liu mà
[7].
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Lentelë. Svarbiausi daktaro Jono Basanavièiaus gyvenimo ávykiai bei istorinis ir politinis kontekstas Ðiaurës vakarø kraðte* ir
Nepriklausomoje Lietuvoje

Data Jono Basanavièiaus gyvenimo ávykiai Istorinis, politinis kontekstas

1851 m.
lapkrièio 23 d.

Gimë Oþkabaliuose, Vilkaviðkio
apskrityje.

1830–1831 m. sukilimas.

1832 m. buvo uþdarytas Vilniaus imperatoriðkasis uni ver si te tas,
Medicinos fakultetas paverstas Vilniaus imperatoriðkàja
medicinos-chirurgijos akademija, kuri buvo uþdaryta 1842 m.

1840 m. panaikintas Lietuvos Statutas, ávesta Rusijos teisë.

1868–1879 m. 1868–1873 m. mokësi Marijampolës
miesto mokykloje ir gimnazijoje.

1873–1879 m. studijavo Maskvos
universitete.

Þemaitijoje, vadovaujant vyskupui Motiejui Valanèiui, nuo
1858 m. pradëjo veikti blaivybës draugijos.

Rusijos imperijoje 1861 m. panaikinta baudþiava.

1863–1864 m. sukilimas. Nuslopinus já, Ðiaurës vakarø kraðte caro
administracija pradëjo ágyvendinti Rusø pradø atkûrimo programà,
depolonizacijos politikà, pradëta proteguoti staèiatikybæ.

Nuo 1864–1865 m. uþdrausta spausdinti ir platinti lietuviðkas
knygas lotyniðkomis raidëmis, ásakyta jas spausdinti kirilica,
prasidëjo knygneðiø judëjimas.

1867 m. atidaryta Vilniaus vieðoji biblioteka.

1871–1873 m. nutiestas Liepojos–Romnø geleþinkelis.

1880–1892 m. 1880–1882 m. dirbo gydytoju Bulgarijoje,
Lome.

1882–1884 m. gilino medicinos þinias
Prahoje, ákûrë „Auðrà“. Susipaþino su
bûsima þmona Gabriele Eleonora Mol.

1884–1892 m. tæsë gydytojo darbà
Bulgarijoje (Elenoje ir Lom-Palankoje).

1882 m. Ðiaurës vakarø kraðte pradëtos tiesti pirmosios telefono
linijos.

Rytprûsiuose 1883–1886 m. leistas nelegalus lietuviðkas laikraðtis
„Auðra“.

Rusijos valdþia 1892 m. iðleido ásakymà persekioti slaptàsias
lietuviðkas mokyklas.

Dr. Vincas Kudirka 1889 m. pradëjo leisti mënesiná laikraðtá „Varpas“.

1892–1905 m. 1892 m. persikëlë ir tæsë darbus Varnoje.

1905 m. gráþo á Lietuvà ir ásikûrë Vilniuje.

1893 m. ávyko Kraþiø skerdynës.

1895 m. pasirodë Maironio poezijos knyga „Pavasario balsai“.

1897 m. ávyko pirmasis Rusijos imperijos gyventojø suraðymas.

1899 m. Palangoje suvaidintas pirmasis vieðas lietuviðkas
spektaklis – Antano Vilkutaièio-Keturakio „Amerika pirtyje“.

1904 m. panaikintas lietuviðkos spaudos draudimas.

1904–1905 m. Rusijos karas su Japonija.

1905–1918 m. Tæsë visuomeninæ, kultûrinæ, politinæ ir
mokslinæ veiklà Vilniuje.

1913 m. keliavo á Amerikà, rinko lëðas
Lietuviø konferencijai surengti.

Pirmininkavo Lietuvos Tarybai pa si ra ðant
Lietuvos Nepriklausomybës paskelbimo aktà.

1905–1907 m. revoliucija Rusijoje.

1905 m. Didysis Vilniaus Seimas.

Pirmasis pasaulinis karas (1914–1918 m.).

1918 m. vasario 16 d. paskelbta Lietuvos nepriklausomybë.

1918–1927 m. Tæsë visuomeninæ veiklà lenkø
okupuotame Vilniuje.

Mirë 1927 m. vasario 16 d. Vilniuje,
palaidotas Rasø kapinëse.

1920 m. Liucijano Þeligovskio armija, sulauþydama Suvalkø
sutartá, uþëmë Vilniø ir Vilniaus kraðtà.

Lietuva 1921 m. ástojo á Tautø Sàjungà.

1922 m. ávestas naujas piniginis vienetas – litas.

1922 m. iðleistas Þemës reformos ástatymas.

1923 m. prie Lietuvos prijungtas Klaipëdos kraðtas.

Lietuvoje 1926 m. gruodþio 17 d. ávyko perversmas.

*Vilniaus, Kauno, Gardino, Minsko, Vitebsko ir Mogiliovo gubernijos XIX a. penktajame deðimtmetyje pradëtos vadinti Ðiaurës va -
ka rø kraðtu.



J. Ba sa na vi èius die no rað tá ra ðë iki pat 1927 m. va sa rio
7 d., ap ra ðy da mas mie go truk mæ, ko ky bæ, ðla pi ni mo si su -
tri ki mus. Ne mi gai gy dy ti ko ne kiek vie nà nak tá var to jæs ka -
lio bro ma tà ir ki tus hip no ti kus. Dak ta ras Jo nas Ba sa na vi -
èius mi rë 1927 m. va sa rio 16 d., bû da mas 75 me tø. Svar -
biau si J. Ba sa na vi èiaus gy ve ni mo ávy kiai ir is to ri nis epo -
chos kon teks tas pa teik ti len te lë je.

APTARIMAS

Nors ret ros pek ty viø diag no ziø nu sta ty mas li go niams, gy -
dy tiems prieð ke lias de ðim tis ar net ðim tus me tø, þi nant tik
kai ku rias nu si skun di mø, anam ne zës ir li gos ei gos de ta les,
moks lo is to ri kø yra kri ti kuo ja mas [4, 11], dak ta ro J. Ba sa -
na vi èiaus li gos is to ri ja yra ypa tin ga, nes bu vo pa pa sa ko ta
pa ties gy dy to jo. Abe jo ja me, kad J. Ba sa na vi èius ið ties sir -
go or ga ni ne, in va li di zuo jan èia neu ro lo gi ne li ga: dak ta ras
ið gy ve no 75 me tus ir iki pas ku ti niø sa vo gy ve ni mo më ne -
siø ið li ko ak ty vus vi suo me ni në je, kul tû ri në je, moks li në je
ir po li ti në je veik lo je [12]. Ki ta ver tus, nuo la ti nis su si rû pi -
ni mas ir ne ri mas dël sa vo svei ka tos, daþ nas gy dy ma sis sa -
na to ri jo se, at lie ka mi pa kar to ti niai rent ge no lo gi niai ty ri -
mai, daþ nai pa ti ria mi epi zo di niai sen so ri niai simp to mai,
nuo var gis leis tø pir miau sia átar ti psi cho so ma ti ná su sir gi -
mà.

Neu ras te ni jà 1869 m. pir ma sis ap ra ðë ame ri kie èiø gy -
dy to jas Dþor dþas Mi le ris Ber das (Ge or ge Mil ler Be ard;
1839–1883), tad J. Ba sa na vi èius sa vo ner vø li gos simp to -
mus pri sky rë anuo met dar „nau jai“ li gai. Tuo me tu ver tin -
ta, kad neu ras te ni jai bû din gas ben dras sil pnu mas, neu ral -
gi niai skaus mai, is te ri ja, hi po chon dri ja, ne ri mas, nuo tai -
kos su tri ki mai [13]. J. Ba sa na vi èius bu vo ási ti ki næs, kad, ið
„hys te rið kos mo ti nos ir dþio vi nin ko tëvo“ gi mæs, jis dël
ágim to ner vø jaut ru mo tu rë jo di des næ ri zi kà su sirg ti neu -
ras te ni ja. Neu ras te ni ja ir is te ri ja XIX a. pab. bu vo ver tin tos 
kaip sa va ran kið kos li gos: neu ras te ni ja – la biau kû no, is te -
ri ja – sie los li ga. Teig ta, kad pa vel di mu mas ir ágim tas ner -
vø sil pnu mas di di na ri zi kà su sirg ti ðio mis li go mis. Neu ras -
te ni jos es mi niu ele men tu lai ky tas ner vø sil pnu mas, ta èiau,
diag no za vus is te ri jà, ner vø sil pnu mas ver tin tas tik kaip pa -
pil do mas is te ri jos ri zi kos veiks nys [14]. XIX a. pa bai ga –
XX a. pra dþia bu vo neu ras te ni jos auk so am þius, ta èiau nuo 
1930 iki 1960 m. ðios li gos diag nos ti ka ir po pu lia ru mas
Eu ro pos ða ly se ryð kiai su ma þë jo. Pra dë jus ty ri në ti lë ti nio
nuo var gio simp to mus 1980-iai siais, pri si min ta ir apie neu -
ras te ni jà. Lë ti nio nuo var gio sin dro mas ir fib ro mial gi ja lai -
ky ti pa na ðio mis á neu ras te ni jà li go mis, ðiuo lai ki niais neu -
ras te ni jos va rian tais [15].

Neu ras te ni jos diag no zë kli ni ki në je me di ci no je ir li gø
kla si fi ka to riuo se ið li ko iki mû sø lai kø. Neu ras te ni ja bu vo
átrauk ta á Tarp tau ti ná sta tis ti ná li gø ir svei ka tos su tri ki mø
kla si fi ka to riaus de ðim tà lei di mà (TLK-10), pri skir ta prie
„Ki tø neu ro zi niø su tri ki mø“ ir uþ ko duo ta kaip F48.0. Neu -
ras te ni jos diag nos ti niai kri te ri jai, pra ëjus ko ne 150 me tø,
be veik ne pa ki to: kaip D. M. Ber do ir J. Ba sa na vi èiaus epo -
cho je, taip ir ðian dien neu ras te ni ja yra api brë þia ma kaip

nuo var gio sin dro mas, ku riam bû din gas pa di dë jæs nuo var -
gis po pro ti nio dar bo, pro duk ty vu mo kri ti mas, sun ku mas
at lik ti kas die nius dar bus, kû no sil pnu mas, fi zi nis nuo var -
gis ir ið se ki mo po jû tis net po men kiau siø pa stan gø, pa si -
reið kian tis rau me nø skaus mais ir ne su ge bë ji mu at si pa lai -
duo ti, ne ma lo niais so ma ti niais po jû èiais (gal vos svai gi mu
ir skaus mais, mie go su tri ki mais), su si rû pi ni mu blo gë jan -
èia pro ti ne ir fi zi ne svei ka ta, dir glu mu, an he do ni ja bei
ávai riais ne stip riai ið reikð tais dep re si jos ir ne ri mo po þy -
miais [16].

Dë liø te ra pi ja vis dar bu vo po pu lia rus gy dy mo me to -
das XIX a. pa bai go je – XX a. pra dþio je: J. Ba sa na vi èius
dë lë mis gy dë si gal vos sme ge nø „hi pe re mi jà“, pa si reið ku -
sià dël sun kaus pro ti nio dar bo. Pa sak dak ta ro, po ðal tø
kom pre sø ir dë liø te ra pi jos krau jo pri te kë ji mas á gal vos
sme ge nis su ma þë jo ir jo bûk lë pa ge rë jo. Ap si nuo di ju sá
smal kë mis dak ta rà taip pat pir miau sia gy dë krau jo nu lei di -
mu, uþ de dant dë les. Dë liø te ra pi ja – tai lo ka laus krau jo nu -
lei di mo me to das, at ëjæs dar ið An ti kos lai kø. Hi pok ra to
me di ci nos pa se kë jams li ga ne bu vo vie no or ga no ar or ga nø
sis te mos pa þei di mas, o vi so or ga niz mo li ga, su kel ta ke tu -
riø or ga niz mo skys èiø (krau jo, fleg mos, juo do sios ir gel to -
no sios tul þies) ba lan so su tri ki mo. Þmo gaus tem pe ra men -
tai taip pat sie ti su or ga niz mo skys èiø dis ba lan su: ma ny ta,
kad gel to no sios tul þies per tek lius bû din gas cho le ri kui,
juo do sios tul þies – me lan cho li kui, krau jo – san gvi ni kui,
glei viø – fleg ma ti kui [17]. Gal vo ta, kad, no rint pa dë ti li go -
niui pa sveik ti, rei kia at sta ty ti ðá or ga niz mo skys èiø dis ba -
lan sà, ska ti nant li gà su ke lian èiø skys èiø sek re ci jà, eks kre -
ci jà, krau ja vi mà [18]. Vie nas daþ niau siai tai ky tø gy dy mo
me to dø bu vo krau jo nu lei di mas, at lie kant fle bo to mi jà:
stip riems, pil nak rau jams li go niams, ku riø pul sas bu vo kie -
tas, ge ro pri si pil dy mo, ypaè ser gant ûmi në mis li go mis,
ávai rio mis karð ti në mis, krau jas bu vo nu lei dþia mas tol, kol
li go nis apalp da vo [17]. Sil pnes niems li go niams, mo te rims 
ir vai kams bû da vo skir ti ki ti an ti flo gis ti nio (prie ðuþ de gi -
mi nio) gy dy mo me to dai: dë tos dë lës, sta ty tos tau rës, skir ti
vais tai, su ke lian tys vë mi mà, vi du ria vi mà, gau sø ðla pi ni -
mà si ar pra kai ta vi mà.

Ver ti nant ðiø die nø neu ro lo go po þiû riu, var gu ar nu ga -
ros minkð tuo siuo se au di niuo se pa ras pi na liai ástri gu si kul -
ka (jei ið ties to kia bu vo – mat dau ge ly je at lik tø rent ge nog -
ra mø kul kos ne ste bë ta) J. Ba sa na vi èiui ga lë jo su kel ti þi di -
ni næ, ta èiau be si kei èian èio po bû dþio, epi zo di næ, daþ niau -
siai – sen so ri næ (to dël sub jek ty viai ver ti na mà) neu ro lo gi næ 
simp to ma ti kà: skaus mà, he mia nes te zi jas, vien pu ses pa -
res te zi jas. Taip pat ne ga li ma at mes ti, kad dak ta ro ko jø
skaus mus su epi zo di niais ju ti mo su tri ki mais blauz do se ir
ið ny ku siu ke lio re flek su ga lë jo su kel ti ki ta li ga (ga li mai
stu bu ro juos me ni nës da lies ra di ku lo pa ti ja, pa si reið ku si dël 
tarps lanks te li nio dis ko ið var þø), ku rià diag no zuo ti, re -
mian tis vien rent ge nog ra mo mis, tuo me tu bu vo ne áma no -
ma. Ásta bu, kad V. K. Rent ge nui 1895 m. at ra dus X spin du -
lius, J. Ba sa na vi èius po me tø (1896 m.) jau vy ko á Vie nà ið -
ban dy ti nau jo diag nos ti kos me to do ástri gu sios kul kos pa -
ieð kai.

Ne ga li ma at mes ti, kad J. Ba sa na vi èiø ið tie sø ga lë jo
var gin ti ðir dies arit mi jos, pa si reið kian èios dël ðir dies rit mo
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ir lai du mo su tri ki mo, pa vyz dþiui, prie ðir dþiø vir pë ji mo ar
su pra ven tri ku li nës ta chi kar di jos pa rok siz mai. La biau ti kë -
ti na pas ta ro ji diag no zë: jau nuo jau nys tës lai kø J. Ba sa na -
vi èius ken të jo dël „ðir dies neu ro zës“, be to, in ten sy vaus fi -
zi nio krû vio me tu pa si reikð da vo ðir dies pla ki mo epi zo dai,
ku riuos gy dy to jas slo pin da vo sti mu liuo da mas kla jok lá
ner và. De ja, ðios hi po te zës ne ga li me nei pa tvir tin ti, nei pa -
neig ti – në ra þi no ma, ar J. Ba sa na vi èiui bu vo ka da nors at -
lik tas elek tro kar diog ra fi jos (EKG) ty ri mas. EKG prie tai sà
J. Ba sa na vi èiaus am þi nin kas Vil ja mas Eint ho ve nas
(Willem Einthoven; 1860–1927) su kû rë 1901 m. Tuo me tu
tai ne bu vo li go niui leng vai pri ei na mas ty ri mo me to das:
EKG apa ra tas svë rë 270 kg, prie jo vie nu me tu tu rë jo dirb ti
5 la bo ran tai, o li go nis, ku riam bu vo re gist ruo ja ma elek tri -
në ðir dies veik la, së dë da vo ran kas ir ko jas ámer kæs á drus -
kos tir pa là [19]. Tik po ke liø de ðimt me èiø EKG apa ra tas
bu vo pri tai ky tas kli ni ki niam dar bui ir pra dë tas nau do ti kai
ku rio se Va ka rø Eu ro pos kli ni ko se.

J. Ba sa na vi èiui 1893 m. be si gy dant uþ sie nio ku ror tuo -
se, nau do jant elek tros sro vës apa ra tà, bu vo ið tir ti ðei vi niai
ner vai, ku riø „re ak ci ja“ bu vo 10 mi liam pe rø. Ma no me,
kad dak ta ras XIX a. pa bai go je ap ra ðë ty ri mà, ku ris tik po
dau giau nei 10 me tø bus pa va din tas elek tro neu rog ra fi ja
(ENG): neu ro fi zio lo gai H. Pi pe ris (Piper) ir Pau las Hof -
ma nas (Paul Hoffmann; 1884–1962) 1907 ir 1910 m. ap ra -
ðë pe ri fe ri nio ner vo sti mu lia ci jà elek tros sro ve, uþ fik sa vo
ner vo mo to ri ná at sa kà elek tro duo se, esan èiuo se ant odos
virð sti mu liuo ja mo rau mens, nu sta të mie li ni zuo tø mo to ri -
niø skai du lø lai du mo grei tá [20]. Ta èiau ir XVI II a. ga li me
lai ky ti elek tro fi zio lo gi jos moks lo pra dþia: 1713 m. Iza o -
kas Niu to nas (Isaac New ton; 1643–1727) po stu la vo, kad
ner vi nis sig na las yra elek tri nës pri gim ties, 1791 m. Lui -
dþis Gal va nis (Luigi Galvani; 1737–1798) ner vus api bû di -
no kaip ke lius, ku riais sklin da elek tra, 1803 m. Dþio va nis
Al di nis (Giovanni Aldini; 1762–1834) pa nau do jo elek tros
sro væ þin duo liø sme ge nø sti mu lia ci jai, siek da mas su kel ti
rau me nø su si trau ki mà [21]. Nors J. Ba sa na vi èius ap ra ðë
ðei vi niø ner vø „re ak ci jà“, ta èiau mi liam pe rais (mA) yra
ma tuo ja mas sro vës stip ru mas, o ne mo to ri niø skai du lø lai -
du mo grei tis. Ðian dien, at lie kant ENG, toks pa ra met ras në -
ra ver ti na mas, nes jis ne at spin di ak so nø kie kio ar mie li no
pa þei di mo. Ðiuo lai ki niais elek tro neu rog ra fais sro vës stip -
ru mas stan dar tið kai di di na mas iki 50 mA ar ba 100 mA.
Vei kiau siai, at lie kant ðei vi nio ner vo ið ty ri mà, J. Ba sa na vi -
èiui elek tros sro ve bu vo sti mu liuo tas ner vas, sie kiant áver -
tin ti ko jos ju de sá bei tai, ko kiam sro vës stip ru mui esant,
bu vo gau tas mo to ri nis at sa kas. Ma no me, kad ðio ty ri mo
me tu dak ta rui ðei vi nio ner vo pa þei di mo ne bu vo, nes mo to -
ri nis at sa kas gau tas, sti mu liuo jant ne di de liu sro vës stip ru -
mu – 10 mA. Ta èiau ne ga li me at mes ti, kad, sti mu liuo jant
ner vus elek tros sro ve, dak ta rui bu vo at lie ka mos ir re a bi li -
ta ci jos pro ce dû ros.

J. Ba sa na vi èius au to biog ra fi jo je ir die no rað ty je dau ge -
lá me di ci nos ter mi nø var to jo lo ty nø ir vo kie èiø kal bo mis
(in as phyxia, Spitzenkatharr, pleuritis sicca sinistra,
in delirio). Lie tu við ki moks li niai ter mi nai XIX a. pab. –
XX a. pr. dar ne bu vo su kur ti, nes tik 1904 m. ca ri në val -
dþia pa nai ki no 40 m. ga lio ju sá lie tu við kø lei di niø lo ty nið -

kais rað me ni mis spaus di ni mo, áve þi mo ir pla ti ni mo drau -
di mà. Uþ da rius Vil niaus im pe ra to rið kà já uni ver si te tà
1832 m. ir Vil niaus im pe ra to rið kà jà me di ci nos-chi ru gi jos
aka de mi jà 1842 m., Ðiau rës va ka rø krað te aukð ta sis moks -
las ne bu vo dës ty tas iki 1919 m., kai Vil niaus uni ver si te tas
bu vo at kur tas Ste po no Ba to ro uni ver si te to var du, 1922 m.
Kau ne ákur tas Lie tu vos uni ver si te tas, vë liau pa va din tas
Vy tau to Di dþio jo var du [22]. Knyg ne ðiø ne le ga liai lie tu -
viø kal ba pla tin tos kny ge lës, spaus din tos Ma þo jo je Lie tu -
vo je, dau giau sia bu vo ele men to riai vai kams, re li gi nio,
po li ti nio, is to ri nio po bû dþio lei di niai [23]. Nors J. Ba sa -
na vi èius var to jo daug tarp tau ti niø me di ci nos ter mi nø,
dak ta ras taip pat pa tei kë rau me nø spaz mo siû lo mà lie tu -
við kà ati tik me ná (trau ku tis) ir dau ge lá ki tø, ási tvir ti nu siø
ðiuo lai ki në je me di ci nos ter mi ni jo je (ak men li gë, dþio va,
gû þys, vë þys, gim dy mas, ðil ti në, karð ti në ir kt.) [1]. Tai gi,
J. Ba sa na vi èius bu vo ir lie tu við kos me di ci nos ter mi ni jos
kû rë jas.

IÐVADOS

J. Ba sa na vi èius vei kiau siai ne sir go or ga ni ne, in va li di zuo -
jan èia neu ro lo gi ne li ga: dak ta ras ið gy ve no 75 me tus ir iki
pas ku ti niø sa vo gy ve ni mo më ne siø ið li ko ak ty vus vi suo -
me ni në je, kul tû ri në je ir po li ti në je veik lo je. Ta èiau nuo la -
ti nis su si rû pi ni mas ir ne ri mas dël sa vo svei ka tos, daþ nas
gy dy ma sis sa na to ri jo se, uþ sie nio gy dy to jø kon sul ta ci jos,
at lie ka mi pa kar to ti niai rent ge no lo gi niai ir la bo ra to ri niai
ty ri mai, daþ nai pa ti ria mi epi zo di niai sen so ri niai simp to -
mai, nuo var gis leis tø pir miau sia átar ti psi cho so ma ti ná su -
tri ki mà. Nors J. Ba sa na vi èiaus au to biog ra fi jos ir die no rað -
èio teks tai skai ty to jams ga li su da ry ti áspû dá, kad dak ta ro
simp to mai ir svei ka tos bûk lë bu vo dë me sio cen tre, am þi -
nin kø pri si mi ni muo se J. Ba sa na vi èius ið ky la kaip re tai sa -
vo svei ka ta be si skun dþian tis ir, dar dau giau, ne pa kan ka -
mai sa vi mi be si rû pi nan tis þmo gus. Ne pai sant ne pri tek liø,
sun kiais ið ban dy mais ta pu siø po li ti niø (pa si kë si ni mas
Bul ga ri jo je, Pir ma sis pa sau li nis ka ras, ko va dël Lie tu vos
ne pri klau so my bës) ir as me ni nio gy ve ni mo ap lin ky biø
(my li mos þmo nos mir tis), nuo lat ly dë ju siø ne ga la vi mø
(ðir dies rit mo su tri ki mø pa rok siz mai, skaus mi nis sin dro -
mas), J. Ba sa na vi èius ne pails da mas dir bo gy dy to jo, ðvie -
të jið kà, moks li ná ir or ga ni za ci ná dar bà, ið li ko ak ty vus vi -
suo me nës vei kë jas.

Padëkos

Dë ko ja me dr. Ra mû nui Kon dra tui (Vil niaus uni ver si te to
mu zie jus) uþ straips nio idë jà, doc. Sau liui Kaub riui (Vil -
niaus uni ver si te to Is to ri jos fa kul te tas) ir dr. R. Kon dra tui
uþ ver tin gas pa sta bas ir pa siû ly mus, dr. Ie vai Se rei kei (Vil -
niaus uni ver si te to li go ni nës San ta ros kli ni kos) uþ pa gal bà
in ter pre tuo jant J. Ba sa na vi èiaus neu ro fi zio lo gi niø ty ri mø
duo me nis. Esa me taip pat dë kin gos Lie tu viø li te ra tû ros ir
tau to sa kos ins ti tu to dar buo to jams uþ ga li my bæ pub li kuo ti
J. Ba sa na vi èiaus nuo trau kas.
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DR. JONAS BASANAVIÈIUS (1851–1927) AND HIS
NER VOUS DIS EASE

Sum mary

Doc tor Jonas Basanavièius (1851–1927) was the pa tri arch of the
Lith u a nian na tion, ac tiv ist in the Lith u a nian na tional re vival, a
phy si cian, pol i ti cian, scholar, and ed i tor of the first Lith u a nian-
 lan guage news pa per Auszra. In his au to bi og ra phy “The Chron i -
cle of My Life and the His tory of a Ner vous Dis ease”
(1851–1922), Basanavièius not only pre sented the re al i ties of so -
cial, po lit i cal, cul tural and ac a demic life of the sec ond half of the
XIXth and the be gin ning of the XXth cen tu ries in Lith u a nia and
Eu rope but also de picted and an a lyzed symp toms of his ner vous
sys tem dis ease. J. Basanavièius suf fered from var i ous ep i sodic
ail ments – head ache, in som nia, deaf ness, ol fac tory and gus ta tory
im pair ments, car diac arrhythmias, leg pain, paraesthesias, and
uri nary dis or ders which he at trib uted to neur as the nia. In this ar ti -
cle we pres ent Basanavièius’s com plaints, symp toms, and dis -
eases in chro no log i cal or der. Med i cal terms, di ag no ses and treat -
ment meth ods are an a lyzed in the con text of the de scribed his tor i -
cal pe riod and com pared to how the terms are used today.

Keywords: Jonas Basanavièius, neur as the nia, ner vous dis -
ease.
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