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Nervu ligu etiopatogenezés teorijos XIX a. pradzios
Vilniuje: ,,pamisimas ir epilepsija patiméja SviecCiant
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pradzioje dar nebuvo susiformavusi, taciau susidoméjimas nervy ligomis buvo didelis. To
laikotarpio Vilniaus universiteto (VU) darbuose jau skelbta, kad svarbiausia sielos gebéjimy
vieta, iSoriniy jutimy centras, pirminé judesiy pradzia yra galvos smegenys, vadintos ,,kil-
niausiu Zzmogaus kiino organu®. Sio darbo tikslas - aptarti nervy ligy etiopatogenezés teorijas
Vilniuje XIX a. pirmojoje puséje. Didziausia nagrinéty pirminiy saltiniy dalj sudaré Vilniaus
universitete 1803-1832 m. apgintos disertacijos nervy ligy tematika ir 1806-1842 m. Vil-
niaus medicinos draugijos protokolai. Atlikus tyrima, paaiskéjo, kad, jvardijant daugelio
nervy ligy priezastis, dazniausiai remtasi keturiy organizmo skysciy pusiausvyros sutrikimo
(humoraline) teorija. Taip pat teigta, kad kai kurios nervy ligos gali biiti paveldétos ar sukel-
tos vaisiaus ligy in utero. Kita vertus, XIX a. pradzios Vilniuje vis dar buvo gaji viena seniau-
siy, imaginatio gravidarum, teorijy. Manyta, kad nervy ligos gali biti sukeltos fiziniy, me-
chaniniy priezas¢iy arba atsirasti dél gretutiniy ligy, vartojamy vaisty ir gérimy, miego higie-
nos pazeidimy. Senyjy VU disertacijy apie nervy ligas autoriai pripazino ir emocijy svarba
nervy ligy patogenezei. Tvirtinta, kad tetanija sukelia trauminés-uzdegiminés priezastys, nes
i$ galiniy zaizdy per nervus, raumenis, sausgysles ir rais¢ius iSplinta ,,uzdegimas®. Darbuose
apie hidrofobija iSsamiai aprasyta ,,nuody*“ (specifisko nervy sistemai uzkrato, kuri pasiutes
gyvinas perduoda sukandziotam Zmogui) veikimo teorija. Aprasant nugaros smegeny ligy
patogeneze, paminéta ,,gyvybinés materijos iSeikvojimo* teorija (tvirtinta, kad nugaros sme-
genis ,,isdziovina“ per gausus lytiniai santykiai). VU disertacijoje apie somnambulizma ap-
rasytos astrologinés (ivairiy Ménulio faziy, Saulés jtakos nulemtos) miego sutrikimy, epilep-
sijos ir pami$imo priezastys. Svarbiu nervy ligy etiologiniu veiksniu XIX a. pradzios Vilniu-
je vis dar laikytas kaltano (plica polonica) nukirpimas.

Raktazodziai: nervy ligos, etiopatogenezé, Vilniaus universitetas, Vilniaus klinikos,
XIX amzius.

IVADAS

(LDK) jaunuoliai mokytis medicinos turéjo vykti i kitus
miestus (Krokuvos universiteta, italy miesty universite-

Savo susikiirimo pradzioje Vilniaus universitetas (VU)!
buvo jézuitiska aukstojo mokslo jstaiga [1], kurioje ilga
laika vyravo aristoteliné scholastikos dvasia [2]. Norédami
tapti gydytojais, Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés
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! Siekiant iSvengti sumaisties, VU $iame darbe bus vartojamas
kaip vienintelis Sios aukstojo mokslo jstaigos pavadinimas. Ta-
¢iau verta prisiminti, kad susiktirimo pradzioje 1579 m. VU buvo
pavadintas Academia et Universitas Vilnensis Societatis Jesu
(Jézaus Draugijos Vilniaus Akademija ir Universitetu), nuo
1782 m. - Schola Princeps Magni Ducatus Lithuaniae (Lietuvos
Didziosios Kunigaikstystés vyriausiaja mokykla), po trec¢iojo
Abiejy Tauty Respublikos (ATR) padalijimo VU taps Schola
Princeps Vilnensis (Vilniaus vyriausiaja mokykla) ir po 1803 m.
carinés Rusijos vykdytos Svietimo reformos - Imperatoria Uni-
versitas Vilnensis (Vilniaus imperatoriskuoju universitetu) [1].
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tus - Padujos, Pavijos, Bolonijos,
Feraros ir kitus), nes VU tuo metu
mediky neruosé. Popieziui Klemen-
sui XIV (1705-1774) 1773 m. pa-
naikinus Jézuity ordina, tais paciais
metais Edukaciné komisija pradéjo
VU reorganizavima, kurio metu
1781 m. isteigtas Medicinos fakulte-
tas [3], pradéta skirti démesio gam-
tos moksly ir gamtotyros idéjy sklei-
dimui.

Praéjus simtmeciui po Tomo Vi-
lizijaus (1621-1675) veikaly isleidi-
mo?, VU 1772 m. buvo paskelbtas
veikiausiai pirmasis misy Salyje
mokslinis veikalas apie nervy ir psi-
chikos ligas - Stepono Lauryno Bi-
zijo (1724-17907?) , Responsum
Stephani Bisii ad amicum
philosophum de melancholia, mania
et plica polonica “ (,,Stepono Bizijo
atsakymas biciuliui filosofui dél me-
lancholijos, manijos ir kalttino*), ku-
riame S. L. Bizijus manija ir melan-
cholija aiskino kaip galvos smegeny
ligas, o kaltiing pavadino ne liga, o ,,liaudies klaida, kilusia
i§ zmoniy aplaidumo ir prietary, maitinama senuciy apgau-
liy ir tamsumo* [4]. Deja, §i S. L. Bizijaus mintis bus dera-
mai neisgirsta arba tiesiog ignoruota miisy kraste kone visa
Simtmeti.

VU raidai buvo ypac svarbi 1803 m. Rusijos imperijos
vykdyta Svietimo ir aukstojo mokslo reforma. Po paskuti-
niojo Abiejy Tauty Respublikos (ATR) padalijimo, VU
1803 m. tapo Imperatoria Universitas Vilnensis (Vilniaus
imperatoriskuoju universitetu), kuriame buvo numatyta
déstyti ne tik visus mokslus, bet ir dailg bei laisvuosius me-
nus, suteikti iSsimokslinima ,,visiems luomams ir viso-
kioms valstybés tarnyboms* [5]. VU (1 pav.) 1803 m. ikur-
ti keturi skyriai: Fizikos ir matematikos, Medicinos, Mora-
liniy ir politiniy moksly, Meno ir literatiiros [6]. Zinoma,
kad Medicinos fakultete 1803 m. veiké septynios katedros:
Anatomijos, Patologijos, Farmakologijos, Klinikiné, Chi-
rurgijos, Akuserijos ir Veterinarijos.

Profesorius Jozefas Frankas (1771-1842) ,,Atsimini-
muose” pastebéjo, kad ,,Vilniaus universitetas buvo ne
vien mokymo istaiga (universitetas), bet kartu ir akade-
mija, plétojanti moksla“ [7, 8]. Mokslo pazanga lémé ir
tai, kad uzsienieciai profesoriai buvo aktyviai kvie¢iami
déstyti VU. Prisimindamas to meto rektoriy Jeronima
Stroinovski (1752-1815), J. Frankas kiek ironiskai paste-
béjo, kad ,.jis sieké, kad romietis déstyty lotyny literatiira,
anglas - graviravima, vokietis - medicina“ [8]. VU skir-

1 pav. Marceli Januszewicz ,Vilniaus universiteto astronomijos observatorija“
(1838, Vilnius), akvarelé.
Vilniaus universiteto bibliotekos kolekcija, F78. Su leidimu.

davo premijas uz mokslinius laiméjimus, tam tikslui kas-
met gaudavo po 500 sidabro rubliy. Vilniaus universiteta
1821 m. J. Frankas vadovélyje , Praxeos medicae uni-
versae praecepta“ (,,Praktinés medicinos patarimai®),
kuris buvo skaitomas ivairiy Europos Saliy gydytojy ir
medicinos studenty, pavadino ,.turtingiausiu Europoje®
[7, 8].

Poetés ir dramaturgés Gabrielés Giunterytés-Puzinie-
nés (1815-1869) dienorastyje VU buvo apibudintas, kaip
»augalas, pasodintas Stepono Batoro, zZydéjes Aleksan-
dro I laikais ir po 1831 mety nuskintas Mikalojaus ranka.
Du Frankai (tévas ir siinus), i Vilniy pakviesti iS Vienos,
broliai Sniadeckiai - is Krokuvos, apibudina ta garsig Uni-
versiteto, kuriam vadovavo kuratorius Cartoriskis ir glo-
bojo pats monarchas, epocha” [9]. Sofija Tyzenhauzaité de
Suazel—Gufjé (1790-1878) ,,Reminiscencijose” aprasé to-
ki epizoda: Napoleonui Bonapartui uzémus Vilniy, VU
bendruomené buvo sukviesta prisistatyti imperatoriui. VU
rektorius Janas Sniadeckis (1756-1830), paklaustas, ar
Aleksandras I (1777-1825) globojo universiteta, ,,pagyré
Aleksandro dosnuma ir tai, kad jis globojo visas mokslo,
meny ir labdaros jstaigas* [10].

Tik XIX a. pradzioje VU organizaciniu dinamizmu
pralenké ilga laika vyravusi Krokuvos universiteta [2]. VU
XIX a. pradzioje studenty ir katedry skaiciumi buvo di-
dziausias Rusijos imperijoje: VU studenty skaicius
1804 m. sieké 290, o universiteto uzdarymo isSvakarése

% Tomas Vilizijus veikale ,, Cerebri anatome: cui accessit nervorum descriptio et usus “ (,,Galvos smegeny anatomija*, 1664 m.) pir-
makart pamingjo Zodj ,,neurologija“, o jo knyga ,, De Anima Brutorum “ (,,Apie gyvuny siela“, 1672 m.) laikoma pirmaja, kuri buvo
skirta neurologinei patologijai aprasyti [33]. T. Vilizijus svarbiausiomis nervy sistemos struktiromis, atsakingomis uz valingus jude-
sius, jutimus, protines funkcijas, laiké ne galvos smegeny skilvelius, o parenchima, iSskirdamas tris svarbiausias - dryzuotaji kiina, di-

dziaja smegeny jungti ir galvos smegeny zieve [55, 56].
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1830 m. - 1 321 (viename didziausiy Krokuvos universite-
ty 1817 m. mokési 500 studenty, VarSuvos universitete
1821 m. - 493 studentai) [6].

Paradoksalu, bet VU is dalies iSsaugojo savo autono-
mijos statusa. Universiteto statutas 1803 m. reglamentavo
tam tikra ¢ia dirbusiy mokslininky minties laisve: ,,Univer-
sitete nedraudziama laisvai svarstyti literatiiros ir mokslo
dalykuy, ir kiekvienas profesorius, skaitydamas paskaitas,
gali laikytis tos sistemos, kuria jis pripazista geresne.* [3]
Véliau VU kuratorius Nikolajus Novosilcevas
(1761-1836) raporte didziajam kunigaiksciui Konstanti-
nui Pavloviciui (1779-1831) universiteta pavadins ,,vals-
tybe valstybéje®, ,,tévyne tévyneje“ [11]. Beveik istisa tris-
desimtmet] iki 1832 m. VU, nepaisant carinés valdzios da-
romo spaudimo, buvo tuometinés mokslinés minties ir po-
litiniy laisviy skelbéju, lietuviskosios ir lenkiskosios Ap-
$vietos centru [1]. Universitetas, iSkiles ant Lietuvos Di-
dziosios Kunigaikstystés (LDK) kulttiriniy tradicijy pama-
to, buvo elitinés kultiiros centras ne tik Lietuvos kraste, bet
ir visose buvusiose ATR zZemése? [5].

Nors VU Kklestéjo, ligoniniy biklé Vilniuje iki XIX a.
pradzios buvo sunki. J. Frankas ,,Atsiminimuose” minéjo
Gailestingyju sesery ligoning: Sioje jstaigoje vienai lovai
tekdavo 2 ligoniai, kuriuos dél viety stokos guldydavo ant
sméliu barstomy grindy, oras buvo troskus, vaistus vie-
nuolés gamindavo pacios, daktaras ligoninéje kartais nesi-
lankydavo kelias savaites [8]. Dirbti tokiomis salygomis,
vesti medicinos studentams praktikos darbus atrodé ne-
imanoma, o vienuolés reformoms nebuvo pasiryzusios.
Galbut dél Siy priezaséiy vienas pirmyjy prof. Johano Pete-
rio Franko (1745-1821), 1804 m. su stinumi J. Franku at-
vykusio i Vilniy, darby buvo Terapijos klinikos, priklau-
sancios universitetui, ikirimas 1805 m. [8]. Po mety prie
VU buvo jkurtas Medicinos institutas, kuris nemokamai
rengé gydytojus Rusijos imperijos kariuomenei ir per savo
gyvavimo laikotarpj parengé apie 1 500 gydytojuy [12].
VU Chirurgijos klinika* jkurta kiek véliau - 1808 m. [13].

Taigi VU XIX a. pirmoji pusé buvo tikras aukso am-
zius! VU tapo viena didziausiy ir svarbiausiy aukstojo
mokslo istaigy Ryty Europoje: su keturiais fakultetais,
isteigtomis universiteto klinikomis, auganc¢iu medicing
studijuojanc¢iy studenty skaic¢iumi, teorines ir praktines
disciplinas désciusiais auksciausio lygio specialistais, pa-
kviestais is Vakary Europos, stabilia finansine padétimi, su
ikurtu Medicinos institutu, kuriame medicinos nemokamai

mokeési gabis studentai. Nors XIX a. pradzioje neurologi-
ja, kaip atskira medicinos Saka, dar nebuvo susiformavusi’,
susidoméjimas nervy sistemos (NS) ligomis buvo didelis.
To laikotarpio VU darbuose jau skelbta, kad svarbiausia
sielos gebéjimy vieta, iSoriniy jutimy centras, pirminé ju-
desiy pradzia yra galvos smegenys [ 14], vadintos ,kilniau-
siu zmogaus kioino organu (humanae nobilissimum
organon)“ [15]. Isnagrinéjus NS ligy etiopatogenezés te-
orijy suvokima to meto Vilniuje, galima pasvarstyti ir apie
klinikinés neurologijos uzuomazgas bei tolesnio vystymo-
si prielaidas misy kraste.

DARBO MEDZIAGA IR METODAI

Sio darbo tikslas - aptarti nervy ligy etiopatogenezés teori-
jusuvokima Vilniuje XIX a. pirmojoje puséje. Tyrima atli-
kau remdamasi istorine ir medicinine pirminiy Saltiniy
analize bei sinteze, lyginamosios analizés, analogijos ir ap-
raSomuoju metodais.

Darbo chronologinés ribos apima 1803-1842 m.: im-
peratoriskojo VU gyvavimo laikotarpj (1803-1832) ir, ca-
rinei valdziai uzdarius VU, ImperatoriSkosios medicinos-
chirurgijos akademijos (kaip VU tgsinio) gyvavimo laiko-
tarpi (1832-1842). Siekdama paaiskinti tam tikrus ilgalai-
kius procesus, i¢jau uz minéty chronologiniy riby. Salti-
niy ir literatiiros skirtimi laikiau 1803-1842 m. laikotarpio
ribas. Visus tyrimus, charakterizuojancius 1803-1842 m.
arba ankstesni laikotarpj, paskelbtus po 1842 m., laikiau li-
teratiira, o i minétas chronologines ribas patenkancius dar-
bus - pirminiais Saltiniais. Darbe stengiausi vartoti XIX a.
pradzioje paplitusius medicinos terminus ir gydymo meto-
dus.

Didziausia Sio darbo $altiniy dalj sudaré lotyny kalba
parengtos ir VU 1803-1832 m. apgintos disertacijos
(2 pav.), skirtos NS ligoms nagrinéti. Siy disertacijy auto-
riai - VU medicinos studentai magistrai, buisimieji medici-
nos moksly daktarai. ISnagrinéti A. Godzembos (apie tifo
ir encefalito diferencing diagnostika, 1812 m.) [16],
V. V. Herberskio (apie stuburo kanalo vandeng, 1812 m.)
[17], M. E. Zukovskio (apie lytos nejautra, 1812 m.) [18],
J. Dirvianskio (apie hidrofobija, 1815 m.) [19], T. Palcev-
skio (apie Iétinj vémima, 1815 m.) [20], J. A. Sliocerio
(apie somnambulizma, 1816 m.) [21], F. DerSkovo (apie
léting hidrocefalija, 1819 m.) [15], F. Guto (apie stuburo li-

3 Manoma, kad XVIII a. pabaigoje, po pirmojo ATR padalijimo, LDK gyveno apie 3,2-3,6 milijono gyventojy [5]. Geguzés 3-iosios
Konstitucija visus ATR gyventojus padalijo i tris luomus: bajory, miestieciy ir valstieciy [5]. Vilniaus gubernijoje XIX a. viduryje gy-
veno apie 35-36 % lietuviskai kalbanciy gyventojy, 45 % baltarusiskai kalbanciy, 8 % lenky ir apie 9 % zydy [57]. Lietuvos krasto
miestuose XIX a. pabaigoje situacija buvo kiek kitokia. Remiantis 1897 m. pirmojo visuotinio Rusijos imperijos gyventojy suraSymo
duomenimis, 42,1 % miesty gyventojy gimtaja kalba laiké zydy, 24 % - lenky, 21,5 % - viena iS ryty slavy ir tik nedidelé da-

lis (7,8 %) - lietuviy kalba [5].

VU Chirurgijos klinikos jkiiréjai - VU auklétinis, gydytojas Jonas Fridrikas Nigkovskis (1774-1816), déstes teorine chirurgija, des-
murgija ir kauly ligas; VU auklétinis, gydytojas Jokiibas Simkevi¢ius (1775-1818); Zakas Brioté (1746-1819) ir Jozefas Frankas [13].

% Tradiciskai su klinikinés neurologijos pradzia siejama Zano Martino Sarko (1825-1893) veikla Paryziaus Salpétriére ligoninéje, va-
dintoje Pranciizijos ir Europos neurologijos centru. Didele svarbg turéjo Z. M. Sarko 1868 m. skaitytos neurologijos paskaitos bei pro-
fesoriaus istobulintas klinikinis-anatominis metodas, kurj taikant, buvo siekiama kiekvieno NS liga sirgusio ligonio diagnozg patolo-

giskai pagristi po jo mirties, atliekant autopsija [58].
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2 pav. VU 1816 m. apgintos disertacijos apie somnambulizma
titulinis lapas. IS Schloezer JA. Dissertatio inauguralis medico-
practica de somnambulismo. Vilnae: typis congregationis
missionis; 1816.

Vilniaus universiteto bibliotekos Rety spaudiniy skyrius. Su lei-
dimu.
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gas, 1823 m.) [22], P. Mokzickio (apie gimdyviy konvulsi-
jas, 1824 m.) [23], V. JukneviCiaus (apie arachnoidita,
1825 m.) [24], J. Ablamoviciaus (apie svaigima, 1828 m.)
[25], J. Mianovskio (apie tetanija, 1828 m.) [26], K. Dob-
rovolskio (apie mielita, 1829 m.) [27], M. O. Maleviciaus
(apie stebéty galvos smegeny ligy daznj Vilniaus Terapijos
klinikoje, 1829 m.) [28], M. Kackovskio (apie hidrofobija,
1829 m.) [29] darbai.

Kitas svarbus pirminis Saltinis - Vilniaus medicinos
draugijos (VMD) protokolai (nagrinétas 1806-1842 m.
laikotarpis, 3 pav.). Tai - Vilniaus medicinos draugijos
(Consessus Caesareae Societatis Medicae Vilnensis) loty-
ny ir lenky kalbomis parasytos vykusiy posédziy protokoly
knygos [30, 31]. Protokoluose aprasyti NS ligomis sirge li-
goniai, pateiktos jy demonstracijos, post mortem tyrimai,
aptarta naujausia moksliné medicinos literatiira, apzvelg-
tas susirasinéjimas su uzsienio gydytojais ir mokslininkais.

REZULTATAI

M. O. Maleviciaus disertacijoje apie stebéty galvos smege-
ny ligy daznj Vilniaus terapijos klinikoje pateiktos Sios en-
cefalito priezastys: kiino susalimas arba perkaitimas saulé-
je, gausus alkoholio vartojimas; encefalitu suserga ir tie,
kurie ,,giliais, nesaikingais mokslais ir bemiegiy nakty ap-
mastymais stipriai prota nuvargina“ [28]. Manyta, kad en-
cefalita gali sukelti ir kitos ligos (pleuritas, perikarditas,
peritonitas, kepeny, zZarny uzdegimas, rozé), ,,simpatiniu
ar metastatiniu keliu® iSplisdamos i galvos smegenis. Tvir-
tinta, kad encefalitu susergama sutrikus odos ir gleiviniy
liauky sekrecijai, taip pat - nukirpus kaltina [28].

A. Godzembos darbe, skirtame tifo ir encefalito dife-
rencinei diagnostikai, iSskirtos predisponuojancios ir liga
sukeliancios priezastys. Teigta, kad encefalitu dazniau ser-
ga sangvinisko, choleriSko temperamento, badaujantys,
gyvenantys Saltoje aplinkoje ligoniai, taip pat dazniau ser-
gama tam tikrais gyvenimo tarpsniais -
kadikystéje, jaunuolystéje [16]. Inten-
syvi protiné veikla, naktinis mokymasis,
riipescCiai, litdesys, siaubas, baimé,
Kkarstis ir ,,viskas, kas skatina kraujo pri-
pludima i smegenis“ laikyta encefalita
sukelian¢iomis priezastimis [16].

V. Jukneviciaus disertacijoje apie
arachnoidita teigta, kad voratinklinio
dangalo uzdegima gali sukelti galvos
smegeny sutrenkimas, galvos zaizdos,
kaitra, kiino atSalimas, pyktis, siaubas,
pavyduliavimas, nesaikingas vyno var-
tojimas (4 pav.), ivairiy sekrecijy ir

3 pav. Vilniaus medicinos draugijos
(VMD) 1839 m. birzelio 11-osios susitiki-
mo protokolas.

A

Loras gy e
~

e, e

Vilniaus universiteto bibliotekos Rankrasciy
skyrius. Su leidimu.
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4 pav. Artur Barthels ,,Draugu pasnekesys*“ (1844, Vilnius), tusas, plunksna.
Vilniaus universiteto bibliotekos kolekcija, F78. Su leidimu.

kraujavimy sustabdymas (pvz., maitinimo motinos pienu
staigus nutraukimas, kraujavimo i$ nosies ar hemorojiniy
mazgy stabdymas, sutrikes menstruacijy ciklas ir pan.)
[24].

P. Mokzickio darbe apie gimdyviy konvulsijas trauku-
liy priezastimi laikytas per gausus kraujo kiekis galvos ir
nugaros smegenyse. Pateiktas toks etiopatogenetinis trau-
kuliy aiSkinimas: néStumo metu padidéjusi gimda spau-
dzia pilve esancias stambiasias venas, kraujas priplasta i
galvos bei nugaros smegenis ir i$ jy sunkiai nuteka, todél
nésciaja istinka traukuliy priepuolis. Traukulius gali sukel-
ti ir gimdos uzdegimas, moters persalimas, neteisingas
akuSeriniy instrumenty panaudojimas gimdymo metu, li-
kes placentos gabalélis ar kraujo kresulys gimdoje, kuris §i
organg dirgina [23]. Nors VU Akuserijos klinikoje gim-
dziusios moterys, kurioms stebéti traukuliai, buvo kilusios
i$ ,,zemesnés klasés*, taciau, kaip teigé autorius, ,,aukstes-
niy klasiy bei miesto moterys taip pat serga sia liga“ [23].
Manyta, kad traukuliai daznai pasireiskia gleznoms, jaut-
rioms, pirmakart gimdanc¢ioms moterims, patirian¢ioms
ivairius ,.sielos sukrétimus®. Nésc¢iyjy traukuliai disertaci-
joje (veikiausiai sinonimiskai) vadinti ir eklampsijos prie-
puoliais®. Be to, VMD 1839 m. vasario 3 d. protokole dak-
taras Sochackis (Dr. Sochacki)’ paminéjo ligonj, kuriam
nustaté visiSka Zasto iSnirima i prieki, ,,[kuris ivyko] po
epilepsijos priepuolio ir treciaja ligos diena, atsipalaidavus

raumenims, [iSnirimas] buvo kuo
lengviausiai atstatytas“® [31].

M. O. Maleviciaus disertacijoje
nurodyta, kad létiné hidrocefalija
yra paveldima liga: ,,Misy klinikoje
1818 m. gydytas 3 m. amziaus létine
hidrocefalija sergantis vaikas, kurio
motinai dél §ios ligos jau buvo mire
du vaikai.“ [28] Galvota, kad pagrin-
dinés liga lemiancios priezastys -
uzdegima galvos smegenyse suke-
liantys veiksniai, sunkus gimdymas,
galvos sukrétimai, sumusimai, su-
zeidimai, egzantemos (skarlatina,
raupai, tymai), nuolatinis gyvsidab-
rio ir emetiky vartojimas, stiprus ko-
sulys (manyta, kad tai padidina spau-
dima galvos smegenyse), skausmin-
gas danty kalimasis [28]. Teigta, kad
lemiamos reikSmeés turi embriono
galvos smegeny uzdegimas, tévy li-
gos (skrofuliozé, rachitas, venerinés
ligos), netaisyklinga vaisiaus galvos
padétis néstumo metu. Kitoje,
F. Derskovo, disertacijoje apie 1éting hidrocefalija nurody-
ta, kad sielojimasis néstumo metu, laki motinos vaizduoté,
isivaizdavimas (imaginatio matris) taip pat gali buti pri-
skirtini prie etiologiniy hidrocefalijos veiksniy [15].

M. O. Malevicius timing hidrocefalija vertino kaip gal-
vos smegeny ar jy dangaly uzdegimo pasekme: ,,Misy kli-
nikoje imine hidrocefalija dazniausiai sirgo stiprios, san-
gviniskos konstitucijos kiidikiai, rausvo veido, ypac vaikai
tévy, kurie musy regione sirgo kaltinu ar skrofulioze.
[28] Manyta, kad iming hidrocefalija sukelia $ios priezas-
tys: galvos smegeny trauma, kaltino nukirpimas
(rescissionem trichomatis evoluti), siaubas ir pyktis, krau-
jingy ar seroziniy skysciy iSskyrimo i$ organizmo sutriki-
mas. Veikiant Sioms priezastims, iSsivysto encefalitas arba
arachnoiditas, o dazniausia siy ligy komplikacija - tminé
hidrocefalija [28].

M. E. Zukovskio darbe apie lytos nejautra, priesingai
nei Siandien galime tikétis, tvirtinta, kad tikroji ir dazniau-
sia nejautros priezastis - raupsai: ,,Nejautra, sustingimas,
jutimy praradimas yra tikrieji leprae elephantiasis pozy-
miai.“ [18] Kitos nejautros priezastys: kaltiinas, kiino susa-
limas, mechaninis suspaudimas, nugaros sumusimas, kai
kurie augalinés kilmés nuodai (pvz., nelaboji svidre,
Lolium temulentum®) [18].

M. O. Malevicius, nagrinédamas galvos skausmy feno-
mena, teigé, kad galvos skausma (kaip ir encefalita bei

® Taciau eklampsijos suvokimas XIX a. skyrési nuo dabartinio: arterinio kraujo spaudimo matavimai ir baltymo nustatymas §lapime

tuo metu dar nebuvo atliekami.

"Maksimilijanas Sochackis (1809-1881) - Vilniaus medicinos-chirurgijos akademijos auklétinis, VU Chirurgijos klinikos adjunktas.

8

relaxationem repositae... (Concessus I, die 3 Februarii, 1839).

...vidit porro exemplum luxationis perfectae brachii antrorsum, sub insultu epileptico <>, tertia die morbi facillime per musculorum

? Nelaboji svidré - vasarojaus piktzolé, kuri néra nuodinga, ta¢iau nuodingi yra svidre pazeidusio grybo Neotyphodium spp. gaminami

alkaloidai.
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traukuliy priepuolius) sukelia per gausus kraujo pripladi-
mas i galvos smegenis [28]. Autorius tvirtino, kad daznai
galvos skausmai vargina sangvini§ko temperamento ligo-
nius, galva skauda protiSkai pavargus, perkaitus sauléje,
skausmas sustipréja mergaitéms pries menstruacijas, taip
pat - iSnykus ménesinéms (pasireiskia periodiné cefalalgi-
ja). Idiopatinis galvos skausmas biina stiprus, tempiantis,
pulsuojantis, virpa karotidés ir smilkiniy arterijos, ligonio
akys spindi, sutrinka mastymas, pulsas biina stiprus, lygus
[28]. Galvos skausmas, atsirades dél galvos smegeny ar jy
dangaly ligy, biina stiprus, nuolatinis, plésiantis, tempian-
tis, kartu su skausmu pasireiskia konvulsijos, paralyziai.
Spazminis arba nervinis galvos skausmas daznas jaut-
rioms moterims, pasireiSkia hemikranija arba dirio tipo
galvos skausmu, dazniausiai praeinanciu, toki skausma su-
kelia ir ,,isteriniai paroksizmai® [28].

Pasak autoriaus, kaltinuotieji taip pat kencia nuo gal-
vos skausmo - stiprus ir ,,.baime keliantis” galvos skaus-
mas kaltiinuotiesiems pasireiskia latentinéje (slaptojoje)
kaltano stadijoje, kartais - per anksti nukirpus nesubren-
dusj kaltiing. Isisenéjusi veneriné liga, artritas ir skrofulio-
z¢& taip pat gali sukelti galvos skausmus. Cefalalgija - taip
pat karsc¢iavimo, uzdegimy, bérimy, pilvo organy obstruk-
cijy, kaukole, smegenis ar jy dangalus pazeidzianciy ligy
(kaukolés kaulo pilinio, kietojo dangalo suptliavimy, is-
opéjimy, smegeny abscesy) simptomas. Retesnés galvos
skausmy priezastys: piktnaudziavimas alkoholiniais géri-
mais, patirtas siaubas, smurtas, persalimas, apsinuodiji-
mas metalais (Svinu, gyvsidabriu) [28].

VMD 1820 m. birzelio 12 d. protokole jrasyta, kad dak-
taras Vrublevskis (Dr. Wréblewski)'* buvo pazyméjes, jog
,»Siuo metu pasitaiko daug kraujo supliidimo i galva atvejuy,
lydimy vémimo ir galvos skausmo*, taciau tokie skausmai
praeina atlikus flebotomija, t. y. kraujo nuleidima. Pranes-
ta, kad vienam ligoniui galvos skausmai negydant kompli-
kavosi veido (zando) paralyziumi'! [30].

J. Ablamoviciaus disertacijoje apie galvos svaigima
teigta, kad Si simptoma sukelia jvairios psichinés ir fizinés
priezastys. Psichinés priezastys: sukantis, stovint aukstu-
moje, Zemés drebéjimo metu, taip pat, kai ligonis jaucia
pykti, gily litdesi, pavyda, kankinasi dél ,,nelaimingos
meilés* [25]. Fizinés priezastys: galvos traumos, galvos
smegeny ligos, vaistai (opijus, Sunvysné, kurpelé, drigné,
anglies dimai, stimuliuojantys vaistai, pvz., muskusas,
jazminas), astr@is kvapai ir patiekalai, per gausus kraujo
nuleidimas, viduriavimas, perkaitimas sauléje, gausus al-
koholiniy gérimy vartojimas, badavimas [25]. Disertacijo-
je paminéta, kad vieni autoriai galvos svaigimg laiko be-
protybés ir pamisimo dalimi (vertigo est hallucinatio), kiti
teigia, kad galvos svaigimas néra fantazijos klaida ar proto
haliucinacija, o tikras, medicininj paais$kinima turintis ku-
no negalavimas. Svaigimo patogenezé J. Ablamoviciaus
disertacijoje aiSkinta nedarniu spiritus animalis tekéjimu,

sukimusi, bangavimu ir maiSymusi galvos smegenyse. Pa-
sireiskus galvos svaigimui, daznai stebimas ir akiy raume-
ny tremoras (ex oculi musculorum tremore), konvulsiniai,
nevalingi akiy obuoliy judesiai [25].

T. Pal¢evskio darbe apie 1étini vémima pastebéta, kad
vémimas daznai lydi Gmines ligas, pavyzdziui, gastritini
karsc¢iavima, enterita, encefalita, metrita, cistita, nefrita,
cholera. Vémimas pasireiskia ir dél galvos skausmo, hid-
rocefalijos, galvos traumy, stuburo ligy. Kita vertus, daz-
niau vemia kudikiai, isteriSkos moterys (feminae
hystericae), nésciosios [20].

Aiskindamas tetanijos priezastis, J. Mianovskis pasi-
telké ne humoraling, o solidizmo doktrina: nors VU Tera-
pijos klinikoje dazniau gydyti Sia liga sergantys vyrai, teta-
nija labiau biidinga moterims, nes jos ,,grei¢iau pertempia
nervus nei vyrai (kurie yra ramesni ir $altesni), nes jy [mo-
tery] kancios yra isterinio pobtidzio ir jy nervai ypac greitai
spazmuoja“ [26]. Kiti, pasak autoriaus, tetanija sukelian-
tys veiksniai: kiino sandara ir temperamentas (didesnj po-
linki susirgti turi sangvinisko temperamento, nervinés
konstitucijos asmenys), ory ir mety laiky poky¢iai (staigus
iS¢jimas i Salti, saulés kaitra, susalimas iSprakaitavus, mie-
gojimas ant Zemés, maudymasis Saltame vandenyje), trau-
miniai suzalojimai. Trauminé tetanija pasireiskia per ke-
lias dienas po suzeidimo. Galiiniy zaizdos yra pavojinges-
nés nei liemens ar pilvo suzeidimai, nes ,,galtiniy zaizdos
susijusios su nervais, raumenimis, sausgyslémis, raisciais
ir aponeurozémis, kuriais plinta uzdegimas* [26]. Tikroji
tetanijos priezastis - galvos ir nugaros smegeny uzdegimas
arba dirginimas (systematis nervosi cerebrospinalis
inflammatione aut irritatione) [26].

J. Dirvianskio ir M. Kackovskio darbuose apie hidrofo-
bija teigta, kad hidrofobijos priezastis - nuodas (virus), pa-
tekes i§ pasiutusio mésédzio gyvuno (rabidi animalis),
Siam sukandziojus Zzmogy. Dazniausiai Zzmogy sukandzio-
ja Sunys, vilkai, lapés, kiaunés. Sergantis gyvunas issiski-
ria savo iSvaizda ir elgesiu: buna liidnas, nevalgo, negeria,
ausys ir uodega buina nulinkusios, gyviunas daznai loja,
akys asaroja, i$ burnos teka seilés, pradeda salintis Zzmoniy.
Sunys neatpazjsta savo $eimininky, liidnai kaukia, pasi-
Siausia kailis, galiausiai atsiranda konvulsijos [29]. Ikan-
dus pasiutusiam gyviinui, nuodai per seiles patenka j zaiz-
da. Jei pasiutes gyvinas sukandzioja galva, rankas - liga
greiciau pasireiskia, nei ikandus i kitas, labiau nuo galvos
nutolusias kiino dalis. Hidrofobija dazniausiai susergama
20-40 dieng po jkandimo. Zmonéms, piktnaudziaujan-
tiems alkoholiniais gérimais, sergantiems venerinémis li-
gomis, sangvinikams ir cholerikams hidrofobija progre-
suoja greiciau. Pagrindiné §ios ligos priezastis - visos NS
uzdegimas, taciau tai - ne paprastas uzdegimas, o ,,speci-
fiskai veikiant uzkratui (a specifica actione contagii) sme-
genims padaryta zala® [29]. J. Dirvianskio darbe taip pat
teigta, kad hidrofobijos atveju ,,specifinio uzkrato poveikis

10 Pranciskus Vrublevskis (1789-1857) - VU auklétinis, Vilniaus gydytojas.
Y Nunc temporis plures congestiones sanguinis ad caput a magno ejus dolore et vomitu stipatas, que venae sectionis facile cedunt,
alias vero vel neglectae <...> paralysin musculorum faciei, praecipue illorum buccinatorum, post se trahunt (Concessus VI, die 12,

mensis Junii, 1820 anno).
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nervy sistemai [yra] neabejotinas (haud dubie enim
specifica actio contagii)* [19].

K. Dobrovolskio disertacijoje apie mielita paminéta,
kad nugaros smegeny ir jy dangaly uzdegima sukelia tos
pacios priezastys, kaip ir kity uzdegiminiy ligy [27]. Mie-
litu susergama dar ir dél stuburo patologijos: sumusimo,
stuburo slanksteliy laziy, nugaros smegeny sukrétimo,
ant nugaros nesiojant sunkumus, ilgai keliaujant nepato-
giu, akmenuotu keliu, kaitinant nugara sauléje. Kitos mie-
lito priezastys: persalimas, ,,nesaikingos sueitys ir onaniz-
mas*, per ilgas guléjimas ant nugaros [27]. Galvota, kad
mielitas, kaip ir kitos uzdegiminés NS ligos, pasireiskia
sutrikus organizmo skysciy pasiSalinimui nattraliais ke-
liais, taip pat dél kriitinés 1astos, pilvo organy uzdegimuy,
kacheksija sukelianciy ligy (artrito, skorbuto, veneriniy
ligy, skrofuliozés, kaltino) [27]. VMD 1837 m. balan-
dzio 12 d. protokole irasyta, kad daktaras Sniadeckis
(Dr. Sniadecki)'* pristaté moteri, gydyta Terapijos klini-
koje, kuriai pasireiSké apatiniy galtiniy paralyZius, bei pa-
stebéjo, kad ,,$is pozymis nurodo stuburo supiiliavima“!?
[31].

V. V. Herberskio disertacijoje apie stuburo kanalo
vandeng isskirtos kelios ligos priezastys. Spina bifida daz-
niausiai atsiranda dél netaisyklingo slankstelio kaulo ir
apofiziy (ataugy) formavimosi, reciau - dél stuburo suzei-
dimy, sumusimy, sukrétimy, Zaizdy [17]. Stuburo kanalo
vandeng sukelia neteisingas raupy, tymy, skarlatinos ir ki-
ty egzantemy gydymas, reumato, artrito, rachito, skrofu-
liozés, skorbuto ar kity ligy iSplitimas, encefalitas, hidro-
cefalija, stuburo kanalo ir nugaros smegeny uzdegimas.
Tiesiogine stuburo kanalo vandenés priezastimi laikytas
nugaros smegeny, jy dangaly uzdegimas ir jo sukeltos
komplikacijos, kraujui pripludus i nugaros smegeny krau-
jagysles, pasireiSkus limfos eksudacijai ir supiliavimui.
Pabrézta, kad dazna jskilo stuburo priezastis yra hidroce-
falija: ,,Pailgosios smegenys yra smegeny ir smegenéliy
tasa, jas supa tie patys dangalai, todél, susikaupus skysciui
galvos smegenyse, [skystis] nuteka ir i stuburo kanala
<...> i§ ketvirtojo smegeny skilvelio...“ [17] Paminéta,
kad hidrocefalija gali pasireiksti ir be stuburo kanalo van-
denés [17].

F. Guto disertacijoje, kurioje buvo nagrinétos stuburo
ligos, pastebéta, kad viena iS nugaros smegeny ligy prie-
Zas¢iy - nesaikingi lytiniai santykiai ir onanizmas'®. Viena
vertus, ,,nugaros smegenys yra atsakingos uz dauginimosi
funkcija, [todél] sergant nugaros smegeny ligomis, stebi-
ma dauginimosi organy atrofija“, kita vertus, ,,Zzmonéms,
pernelyg nuvargintiems lytiniy malonumy, nugaros sme-
genys sudzitina (tabescit medulla), nuvysta lytiniai orga-
nai, sudzitina blauzdos* [22].

J. A. Slioceris disertacijoje apie somnambulizma pri-
pazino, kad tikroji vaiks$¢iojimo per miegus priezastis yra

2T, y. Andriejus Sniadeckis (1768-1838).

nezinoma [21]. Galvos smegenys ir nervai, ,,pavarge” po
dienos darby, miego metu ilsisi, taciau, pasireiSkus som-
nambulizmui, sensorium commune duoda valia judesiams,
todél samong ir raumenis valdo pirmavaizdziai miego me-
tu taip, kaip ir budraujant [21]. Autorius teigé, kad ligos
vieta - galvos smegenys, kuriy pazeidimas pasireiskia
somnambulizmu (sedem morbi, encephalum, cuius turbae
sub intervallo nocturni somni modo se manifestant) [21].
Pasak jo, somnambulizmas labiau biidingas ,,jauniems,
drasiems zmonéms, kuriy sudirge nervai greiciau suzadi-
nami, tadiau greiciau ir atsistato“ [21]. Somnambulizmo
metu galvos smegenyse ,,daugiau dirba motoriniai nei sen-
soriniai nervai (patet inde actio cerebri in nervos motorios
magis quam sensorios)“, nes ligonis, vaiks¢iodamas nakti-
mis, ,,negirdi garsiausio triukSmo, neatpazista draugy vei-
dy, eina tarsi aklasis, nemato ir nereaguoja i prie pat akiy
prinesta zvake, biina atsimerkes, iSsiplétusiais vyzdziais
arba uzsimerkes* [21].

Ivardytos ,tolimosios“ somnambulizmo priezastys:
paveldéjimas, ligonio konstitucija (kraujas i$ Sirdies grei-
¢iau patenka i galva ir sukelia galvos smegeny ligas Zema-
tigiams ir turintiems trumpa kakla ligoniams), melancho-
liskas ar choleriskas temperamentas, amzius ir lytis (daz-
niau serga jaunuoliai ir paaugliai; vyrai dazniau nei mote-
rys), kraujo priplidimas i galvos smegeny kraujagysles.
Paminéta Ménulio (tiek pilnaties, tiek kity Ménulio faziy)
itaka (,,daugelis nervy ligy, ypa¢ pamisimas ir epilepsija,
paiiméja Svieciant ménesienai®), saulés itaka, orai (lietin-
gas, apniukes, Saltas oras, nes tokiu oru kiinas maziau pra-
kaituoja, organizme susikaupia daugiau skyséiy), gérimai
ir vaistai, gilinantys miega (skausma malSinantys, migdo-
mieji vaistai, alkoholiniai gérimai). Naktimis vaikStoma,
kai pervargus prisivalgoma, ir einama miegoti, kai ligonj
vargina ripesciai, itampa, pyktis, aistros, kitos ligos
(hipochondrija, melancholija, epilepsija, Sv. Vito choré-
ja) [211.

APTARIMAS

Ivardijant daugelio NS ligy priezastis, senosiose VU di-
sertacijose dazniausiai remtasi keturiy organizmo skys-
¢iy pusiausvyros sutrikimo - humoraline teorija. Many-
ta, kad nervy ligas sukelia visi fiziniai, psichiniai ir biolo-
giniai veiksniai, didinantys kraujo pritekéjima i smege-
nis. Andriejus Sniadeckis ,,Organiniy bitybiy teorijoje*
(1838 m.) pabrézé, kad nervinis audinys yra gaminamas
i§ kraujo ir kad ,,stipriausios smegeny veiklos metu mato-
me kaistancia galva ir gausiai | ja plustantj krauja” [32].
Asmenys, apdovanoti ilgu kaklu arba pernelyg aukstu
figiu, paprastai btina ,,silpnos galvos®, o isikarsciavus dél

B JSeminam quondam, paresi extremitatum inferiorum laborantem, in Instituto Clinico Medico pertractavit, quae, licet omnia signa
suppurationis in columna vertebrali... (Concessus IX, die 12 Aprilis, 1837 anni).
' Nors onanizmas ¢ia veikiausiai jvardijamas kaip masturbacijos sinonimas, i3 tiesy tai pagal Senojo Testamento personaza Onang -

coitus interruptus (Zr. Pradzios knyga 38:9-11).
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ismegenis plustancio kraujo gausos ,,$io organo veikimas
kai kada pakyla tiek, kad iS$ tyliy ir nesupratingy padaro
vikrius, drasius ir iSkalbingus®, - tvirtino VU profeso-
rius [32].

Humoralinés teorijos istakos siekia Antikos laikus: Hi-
pokrato pasekéjams liga buvo viso organizmo patologija,
sukelta keturiy skys¢iy (kraujo, flegmos, juodosios ir gel-
tonosios tulzies) pusiausvyros sutrikimo. Manyta, kad ke-
turi skysciai lemia keturias organizmo savybes (karsti, Sal-
ti, drégnuma ir sausuma) ir atstovauja keturiems pagrindi-
niams Zmogy supancios aplinkos elementams (ugniai,
orui, vandeniui ir Zemei). To meto gydytojai manydavo,
kad, norint padéti ligoniui pasveikti, reikia pasalinti §i
skysc¢iy pusiausvyros sutrikima, skatinant liga sukelianciy
skysciy sekrecija, ekskrecija, kraujavima [33]. Humorali-
né medicinos teorija ir §ios doktrinos nulemtas ligy etiopa-
togenezés suvokimas profesionalios, mokslinés Vakary
Europos medicinos pasaulyje vyraus labai ilgai - net iki
XIX a. pabaigos - XX a. pradzios®.

Aiskindamas tetanijos priezastis, J. Mianovskis pasi-
telké ne humoraling, o solidizmo doktring (tetanija daz-
niau i$sivysto moterims, nes jy nervai ypac greitai spaz-
muoja). Frydrichas Hofmanas (1660-1742), vokieciy kil-
meés gydytojas ir chemikas, knygoje , Fundamenta
medicinae “ (,,Medicinos pagrindai®) jau XVII a. pabaigo-
je teigé, kad svarbiausia organizmo statybiné¢ medziaga
yra skaidula; sitilai, plauseliai ir gijos sudaro zmogaus k-
no dalis ir organus [34]. Medicinos literatiroje X VIII a.
pirmojoje puséje atsiradus ir isitvirtinus tokiems termi-
nams, kaip ,,skaidula®“, ,,pluostas®, ,,audinys*, ,,tonusas®,
»itampa“, humoraliné teorija pamazu uzleido vieta kitai,
pazangesnei - solidizmo (lot. solidus - tankus, kietas,
tvirtas) - doktrinai, pabrézusiai ne skysciy, bet skaiduly,
pluosty ir nervy svarba organizmo sandarai ir funkci-
joms [35].

Nors humoraliné medicinos teorija vyravo XIX a. pra-
dzios Vilniuje, kaip ir kituose Europos miestuose, seno-
siose VU disertacijose atsispindi ir kitos nervy ligy etiopa-
togenezes teorijos. Spéta, kad kai kurios nervy ligos gali
buti paveldimos (M. O. Maleviciaus disertacijoje nuro-
dyta, kad létiné hidrocefalija yra paveldima liga) ar sukel-
tos vaisiaus ligu in utero (embriono galvos smegeny uz-
degimas, netaisyklinga vaisiaus galvos padétis néstumo
metu turi jtakos hidrocefalijai iSsivystyti; spina bifida at-
siranda dél netaisyklingo slankstelio kaulo ir apofiziy for-
mavimosi).

Gimusio kadikio nejprastos iSvaizdos ir sklaidos ydy
aiskinimas dél jo motinos lakios vaizduotés, neigiamy
ispudziy ir iSgascio (imaginatio gravidarum) priklauso
vienai seniausiy ligy etiopatogenezés teorijy. Dar Antikos
laikais tikéta, kad besilaukianc¢ios moters nervais keliau-
janti ispudziy ar iSgascio sudrumsta spiritus animalis per
bambagysle pasiekia negimusi kiadiki ir pazeidzia jo jaut-

5 pav. Zmogaus kaukolés veidiné dalis ir kaukolés skliauto
dalis be apatinio Zandikaulio. Matomas Kirstinis kaukolés
skliauto suzalojimas kairiajame kaktikaulyje ir momenkau-
lyje.

VU Terapijos klinikos piesiniai, F26 (Vilniaus medicinos draugi-
jos fondas), Vilniaus universiteto bibliotekos Rankraséiy sky-
rius. Su leidimu.

rias, minkstas ir dar besiformuojancias skaidulas. Sis jsiti-
kinimas buvo toks gajus, kad net XX a. pradzios medicini-
néje mokslinéje literatliroje galime rasti panasiy vaisiaus
sklaidos ydy aiskinimy [36].

J. Mianovskis pripazino, kad tetanija gali sukelti ir
trauminés-uzdegiminés priezastys (5 pav.): galiniy
Zaizdos yra pavojingesnés nei liemens ar pilvo suzeidimai,
nes ,,galiiniy Zaizdos susijusios su nervais, raumenimis,
sausgyslémis, raiSciais ir aponeurozémis, kuriais plinta uz-
degimas* [26]. Iki mikrobiologijos mokslo atradimy gy-
dytojai uzkratu (lot. contagio) vadino zalinga medziaga,
sukéléja, kuris pernesdavo liga tiesioginio ligoniy kontak-
to keliu. Miazmomis vadintos dalelés, nuodingi garai, ky-
lantys i$ aplinkos oro (dirvozemio, stovin¢io vandens, pi-
vanciy augaly ir gyviiny), patenkantys i Zmogaus kiinag ir
sukeliantys liga [37]. Virusu (lot. virus - nuodai) vadintas
nezinomas ligos sukéléjas arba nuodas [38]. Panasu, kad
J. Mianovskis trauminés tetanijos priezastimi laiké butent
i$ aplinkos patenkancias uzdegimines daleles - miazmas.
Aseptikos, antiseptikos principais pradéta vadovautis
daug véliau - XIX a. septintajame desimtmetyje. Iki Igna-
co Zemelveiso (1818-1865) ir Jozefo Liste-
rio (1827-1912) pasitlyty antiseptikos metody idiegi-
mo, didelé dalis ligoniy mirdavo nuo septiniy komplikaci-

15 Pavyzdziui, daktaras Jonas Basanavi¢ius (1851-1927) 1900 m. délémis (t. y. lokaliu kraujo nuleidimu) gydési galvos smegeny ,,hi-
peremija“, pasireiskusia dél sunkaus protinio darbo. Pasak daktaro, po Salty kompresy ir déliy terapijos kraujo pritekéjimas i galvos
smegenis sumazéjo ir jo buklé pageréjo. Apsinuodijusi smalkémis J. Basanaviciy Vilniaus gydytojai taip pat pirmiausia gydé lokaliu

kraujo nuleidimu, uzdédami déles [59].
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ju'® [38]. Taciau generalizuota stabligé tiek XIX a. pra-
dzioje, tiek Siandien tebéra liga, turinti ypac bloga progno-
zg¢, todél stabligés profilaktika (t. y. vakcinacija) yra visuo-
tiné Siuolaikiniame, moderniame pasaulyje [39].

J. Dirvianskio ir M. Kac¢kovskio darbuose apie hidrofo-
bija paminéta ,nuoduy“ (specifiskai veikiancio uzkrato,
kurj pasiutgs gyviinas perduoda sukandziotam Zmogui)
veikimo teorija. ,,Nuody*“, specifiskai veikianc¢iy NS, te-
orija atsispindéjo ir A. Sniadeckio 1804 m. iSleistame ,,Or-
ganiniy biitybiy teorijos“ I tome. Autorius pastebéjo, kad
pasiutlige sukeliantis nuodas patenka i$ gyviino seiliy liau-
ky ir apkandziotojo seiliy liaukose gali atgimti: ,,Panasiai ir
pasiutlige sukeliantis nuodas, nors neiveikiama kova pa-
skelbia visam organizmui, atgimti gali tik paciose seiliy
liaukose.“ [32] Tai - stulbinamai modernus, empiriskas
hidrofobijos patogenezés aiskinimas, nors virusologiné li-
gos etiologija ir Negri kiineliai centrinéje nervy sistemoje
(CNS) bus pradéti atpazinti tik nuo 1903 m.

VU disertacijose teigta, kad kai kurios NS ligos gali ba-
ti sukeltos fiziniy, mechaniniu prieZasciu (stiprus kosu-
lys padidina spaudima galvos smegenyse, dél to gali iSsi-
vystyti hidrocefalija; mechaninis galtiniy suspaudimas ga-
li sukelti lytos nejautra; mielitu susergama ant nugaros ne-
Siojant sunkumus, ilgai keliaujant nepatogiu, akmenuotu
keliu ir pan.).

Senyjy VU disertacijy apie nervy ligas autoriai taip pat
pripazino ir emociju svarba nervy ligy iSsivystymui (daz-
niau vemia isteriSkos moterys; spazminis galvos skausmas
daznesnis jautrioms moterims, galvos skausmus sukelia
»isteriniai paroksizmai‘; somnambulizmas pasireiskia, kai
ligon] vargina riipesciai, itampa, pyktis, aistros ir t. t.).

Galvos svaigimo priezastimi J. Ablamovicius laiké ne-
darnu spiritus animalis tekéjima galvos smegenyse.
Spiritus animalis kilmés teorija, kaip ir humoraliné, siekia
Antikos laikus. Pasak Klaudijaus Galeno (129-200) bei jo
pasekéju, spiritus animalis - tai gyvybiné jéga, susidaranti
i$ Sirdies gaminamos spiritus vitalis (kuri i galvos smege-
nis patenka su krauju) ir pneumos (i smegenis neva paten-
kancios per nosi ir akytkaulio angas). Galvos smegeny
nuostabiajame tinkle (rete mirabile)'” susimaiSius spiritus
vitalis ir pneumai, gyvybiné jéga is smegeny skilveliy ke-
liauja nervais ir pasiekia zmogaus kiino organus, sukelda-
ma judesius, jutimus, svajones ir prisiminimus [40]. J. Ab-
lamoviciaus darbe apie galvos svaigima paminétus ,,akiy
raumeny tremora, konvulsinius ir nevalingus akiy obuoliy
judesius® [25] Siandien galétume laikyti nistagmo atitik-
menimis.

Trumpai paminéta ir gyvybinés materijos iSeikvoji-
mo teorija (K. Dobrovolskio ir F. Guto disertacijose teigta,
kad nugaros smegenis ,,iSdZiovina“ per gausis lytiniai san-
tykiai). Stai net A. Sniadeckis ,,Organiniy biitybiy teori-
jos“ III tome (1838) paaiskino, kodél nesaikingi lytiniai
santykiai gali buti zalingi ligonio sveikatai: ,,Gausi sé¢klos
skyscio gamyba ir praradimas issekina krauja, gyvybing
materija visiskai nukreipia | save, su nuostoliu visiems ki-
tiems organinés gamybos procesams. IS ¢ia [atsiranda] at-
sidavusiy gaslumui ir paleistuvystei asmeny kiino ir proto
silpnumas, su laiku - blogas virskinimas, raumeny iSseki-
mas...“ [32] Siy laiky moksliniuose tyrimuose néra nusta-
tytos tiesioginés saugiy, dazny lytiniy santykiy sasajos su
sveikatos pablogéjimu, veikiau priesingai - teigiama, kad
saugs ir dazni lytiniai santykiai gerina ir psichologine, ir
fiziologing Zmogaus sveikata [41]. Kita vertus, tokia
XIX a. pradzios Vilniuje pateikta ligy patogenezés teorija
veikiausiai turéjo ir ,,racionalumo grada“: pavyzdziui, ne-
gydyta lytiSkai plintanti liga sifilis sukelia vélyvasias neu-
rologines komplikacijas, kuriy viena - tabes dorsalis - ir
yra nugaros smegeny dziitis, pasireiSkianti ataksija, du-
bens organy veiklos sutrikimais, kojy paralyziumi bei kita
neurologine simptomatika. Veikiausiai ligoniy, serganciy
tabes dorsalis, XIX a. pradzios Vilniuje buvo, nepriklau-
somai nuo to, kad siai ligai medicininis terminas ir etiolo-
ginis paaiskinimas bus suteikti tik XX a. pradzioje [42].

J. A. Sliocerio darbe siekta vieng i$ paslaptingiausiy ir
keisciausiy miego sutrikimy apibrézti pirmiausia kaip NS
liga, atmetant jvairius metafizinius aiskinimus ir prietarus.
Be to, itin moderniai nuskamba disertacijoje paminéti to-
kie etiologiniai veiksniai, kaip gretutinés ligos, vartoja-
mi vaistai ir gérimai, miego higienos paZeidimai. Ir Sian-
dien pripazistama, kad hipnotikai pagilina amnezija, suke-
lia automatizmus miego metu ir provokuoja somnambuliz-
ma, alkoholis - sutrikdo miego struktiira ir pan. [43].

J. A. Sliocerio disertacijoje paminéta sensorium com-
mune Siame kontekste galima buty suvokti kaip ,,samo-
ne“ - tiek valia, sukeliancia judesius, tiek sensorinj centra,
analizuojanti jutimus. Istoriskai sensorium commune buvo
laikoma hipotetine vieta galvos smegenyse, kurioje anali-
zuojami visi penki jutimai; | sensorium commune ateina
sensoriniai nervai ir prasideda motoriniai nervai. Vieni au-
toriai kankorézing liauka laiké sensorium commune, kiti -
pailgasias smegenis, corpus callosum, corpus striatum ar
centrum ovale [44]. Tuo metu ir A. Sniadeckis ,,Organiniy
butybiy teorijos* III tome teigé, kad visos smegenys yra
nedalomas sensorium commune: nervai yra jutimo orga-

' Daugelio X VIII a. pabaigos - XIX a. pirmosios pusés universitety kliniky ar dideliy miesty ligoniniy operacijos, stokojant vietos, bu-
vo atliekamos dideliy palaty centre, indas su vandeniu ir kempiné naudota keliems ligoniams, piiliais permirke tvarsciai buvo metami i
bendra kibirg [38]. Net VU klinikinés medicinos profesorius Jozefas Frankas, buves bendrosios Vienos ligoninés gydytojas, ,,Atsimi-
nimuose“ aprasé sunkias darbo salygas toje iZymioje Europos gydymo istaigoje 1795-1802 m.: ,,Ligoninéje dirbo keturi vyriausieji
gydytojai; kiekvienas i$ jy turéjo po Simta penkiasdesimt ligoniy, o Ziema - netgi po §imta astuoniasdesimt®, gydytojas rytiniy vizitaci-
ju metu ligoninéje praleisdavo apie keturias valandas, ,,vien tik per rytini vizita kiekvienam ligoniui paskirdamas po minutg, o per va-
karini - po pus¢ minutés“ [60]. Ligoninés direktorius prof. Johanas Péteris Frankas apgailestavo, kad tokiy trumpy akimirky neuztenka
istirti ligai, taciau, ,,jeigu gydytojas tas akimirkas prates, ar jam paciam neiskils pavojus susirgti karstine, kuri Vienos ligoninéje tokia

paplitusi ir netgi mirtina?* [60].

17 véliau Andréjas Vezalijus (1514-1564) 1543 m. Bazelyje isleistame veikale ,, De humani corporis fabrica “ (,,Apie zmogaus kiino
sandara”) paneigs Sios struktiiros buvima Zmogaus smegenyse [61].
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nas, kiekvienas nervuose atsirandantis pakitimas pernesa-
mas i smegenis, o smegenys, ,,Jaikomos bendru visy ispt-
dziy ir jutimy centru, nuo seno pelné sensorii communis
pavadinima“ [32].

J. A. Slioceris paminéjo ir astrologines (Ménulio fa-
ziy, Saulés jtakos nulemtas) ligy priezastis. Pasak auto-
riaus, daugelis nervy ligy, ypa¢ somnambulizmas, epilep-
sija ir pamiSimas, ,,paiméja Svieciant ménesienai® [43].
Lunatizmo'8 terminas pradétas vartoti dar XIV a. pabaigo-
je ir apibrézé psichikos sutrikima, kuris pasireiksdavo pa-
sikartojanciais beprotybés priepuoliais, priklausanciais
nuo Ménulio fazés [45, 46]. Lunatikais iki pat XIX a. pa-
baigos vadinti kvailoki, pamise, pakvaise¢ asmenys, bepro-
¢iai. Manyta, kad tam tikros Ménulio fazés nulemia kar-
¢ios ir Saltos juodosios tulzies pertekling sekrecija; juodoji
tulzis neigiamai veikia galvos smegeny veikla, protavima
[47]. Antikoje ir ankstyvosios kriks¢ionybés laikotarpiu
bandyta racionaliai paaiskinti psichikos ligy priezastis: ka-
dangi beprotybés priepuoliai yra sukeliami Ménulio, o
Meénulis - Dievo kirinys, nederéty lunatiky kaltinti velnio
apsédimu [47]. Lunatizmo terminu buvo apibiidinamos ne
tik psichikos ligos. Lunatikais vadinti ir epileptikai, ir tie,
kurie, apSviesti dangiskosios $viesos, regédavo vizijas ir
patirdavo religines ekstazes. Senovés roménai tikéjo, kad
Meénulio pilnatis lemia serganciyjy epilepsija smegeny pa-
tologini drégnuma: gleivés tarsi ,,uzpila“ smegenis, sutrik-
dydamos spiritus animalis istekéjima, todél epilepsija ser-
ganciam ligoniui padaznéja traukuliy priepuoliai. Taigi
Zmogaus organizme (mikrokosme) vykstantys organizmo
skysc¢iy pusiausvyros sutrikimai ir jy padariniai buvo lygi-
nami su gyvenamojoje aplinkoje (makrokosme) pasireis-
kianciais procesais - Ménulio jtaka vandenyny potvy-
niams ir atoslugiams [47].

Viduramziais ir Renesanso laikotarpiu, vystantis ange-
lologijos, demonologijos mokslams ir astrologinei medici-
nai, Ménulis (Siltosios, Sviesiosios Saulés priesingybé) bu-
vo susietas su tamsos, chtoniskuoju, demoniskyjy jégu
veikiamu pasauliu. Asmenys, kurie laikyti velnio apséstai-
siais (t. y. veikiausiai sirge nediagnozuotomis ir negydyto-
mis psichikos ligomis), buvo pradéti vadinti lunatikais.
Psichikos ligos XVI-XVII a. Vakary Europoje buvo ais-
kintos Ménulio ir jo faziy itaka Zmogaus smegenims [48].
Nors somnambulizmas, kitas mistinis susirgimas, buvo
aprasomas jau senovés Romos laikais, o viduramziais pri-
skirtas tiek dieviskyjy, tiek $étoniskuyjy jégu poveikiui
[49], butent XIX a. §is susirgimas susietas su Ménulio fa-
ziy itaka jautrioms ligonio smegenims. Net ir $iais laikais
tebevyksta mokslinés diskusijos, keliancios klausima, ar
Meénulio fazés turi jtakos nervy ir psichikos ligy patimé;ji-
mui. Ivairiy tyrimy duomenys - priestaringi. Galiausiai
prieita prie iSvados, kad tam patvirtinti ar paneigti Siuo me-
tu nepakanka moksliniy duomeny [50].

Kitas etiologinis nervy ligy veiksnys senosiose VU di-
sertacijose - kaltiino nukirpimas. Kalttnas (lot. plica
polonica, plica polonica judaica, trichoma, lues sarmatica
[51]), vertinant Siandien, téra susivélusiy, neisSukuoty ir

nesvariy plauky ,.kepuré* [52], susiformavusi dél antisani-
tariniy salygy ir utélétumo, taciau ilgus amzius laikyta sa-
varankiska, sunkia, recidyvuojancia viso organizmo liga.
Didzioji tuometiniy autoriy dalis pabrézé, kad kalttinas - li-
ga, pasireiskianti neisSukuojamu plauky susivélimu, lydi-
mu utélétumo, galvos skausmy, luosinancio artrito, skolio-
z¢s, onichogripozés ir kity pozymiy bei simptomy [53].
VU XIX a. pradzioje buvo apgintos dvi disertacijos, skirtos
kaltiino klausimui. Pasak jy autoriy, kaltinuotiesiems daz-
nai nustatomi NS pazeidimai ir psichikos sutrikimai: gal-
vos skausmas, svaigimas, nuomaris, alpimai, nemiga, nak-
tiniai koSmarai, haliucinacijos, melancholija, manija, hipo-
chondrija, stuburo kanalo pazeidimai, nugaros skausmai,
paralyziai, pilvinio rezginio ligos [54]. Galiausiai plica
polonicaklausimas XIX a. antrojoje puséje Vilniaus kraste
buvo i$sprestas pripazinus, kad kaltiinas néra liga, o zmo-
niy tamsumo, prietary ir higienos stokos rezultatas [13].

ISnagrinéjus nervy ligy etiopatogenezés teorijy suvoki-
ma XIX a. pradzios Vilniuje, galima pasvarstyti ir apie kli-
nikinés neurologijos uzuomazgas bei tolesnio vystymosi
prielaidas musy kraste. Akivaizdu, kad klinikinés neurolo-
gijos istakos Vilniuje is tiesy siekia XIX a. pradzia. Taciau
kyla ir kitas, gana drasus klausimas - kas bity, jei cariné
valdzia 1832 m. nebuty uzdariusi VU, kas bity, jei Impera-
toriSkoji medicinos-chirurgijos akademija Vilniuje gyvuo-
ty ir po 1842-yjy? Ar sis susidoméjimo NS ligomis univer-
sitete proverzis, ar Sis mokslinis potencialas biity lémes
nervy ligy klinikos isteigima ir neurologijos gimima Vil-
niuje dar anksciau, nei tai jvyko Vakary Europoje? Pasak
E. Aleksandraviciaus ir A. Kulakausko, tokie klausimai
yra prasmingi, nes ,daznai atsitinka taip, kad praeityje
imama ieskoti tik dabarties uzuomazgy ar prielaidy, nema-
tant <...>, kad istorija slepia savyje alternatyvias raidos
kryptis, nerealizuotas galimybes, kurios yra toks pats tik-
ras istorinis reiskinys, kaip ir tai, kas isitvirtino véliau gy-
venime* [5].

ISVADOS

1. Ivardijant daugelio nervy ligy priezastis, XIX a. pra-
dzios Vilniuje dazniausiai remtasi humoraline teorija:
manyta, kad nervy ligas sukelia visi fiziniai, psichiniai
ir biologiniai veiksniai, didinantys kraujo pritekéjima i
smegenis. Kita vertus, to meto moksliniuose darbuose
trumpai paminéta ir solidizmo doktrina, kuri svarbiau-
siomis organizmo statybinémis medziagomis laiké ne
skyscius, o skaidulas ir nervus.

2. Vilniaus universiteto moksliniuose darbuose teigta,
kad kai kurios nervy ligos (hidrocefalija, spina bifida)
gali buti paveldétos arba sukeltos vaisiaus ligy in utero.
Kita vertus, XIX a. pradzios Vilniuje vis dar buvo gaji
viena seniausiy, imaginatio gravidarum, teorijy, teigu-
si, kad gimusio kuidikio nejprasta i§vaizda ir ligos atsi-
randa dél jo motinos lakios vaizduotés, neigiamy ispu-
dziy ir i$gascio néstumo metu.

18 7odis ,,lunatikas® yra kiles ir lotyniskojo luna, reiskiancio tieck Ménuli, ménesi, tieck ménesienos nakti.
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Pripazinta, kad tetanija sukelia trauminés-uzdegiminés
priezastys, nes i$ galiiniy Zaizdy per nervus, raumenis
ir raiS¢ius isplinta uzdegimas. Darbuose apie hidrofo-
bija iSsamiai aprasyta ,,nuody*“ (specifiSko nervy siste-
mai uzkrato, kuri pasiutes gyvinas perduoda sukan-
dziotam Zmogui) veikimo teorija.

Manyta, kad kai kurios nervy ligos gali buti sukeltos fi-
ziniy, mechaniniy priezasciy arba atsirasti dél gretuti-
niy ligy, vartojamy vaisty ir gérimy, miego higienos
pazeidimy. Senyjy VU disertacijy apie nervy ligas au-
toriai taip pat pripazino ir emocijy svarba nervy ligy is-
sivystymui. Galvos svaigimo priezastimi VU disertaci-
jose laikytas nedarnus spiritus animalis tekéjimas gal-
VOs smegenyse.

Aprasant nugaros smegeny ligy patogeneze, paminéta
gyvybinés materijos iSeikvojimo teorija (tvirtinta, kad
nugaros smegenis ,,iSdziovina“ per gausis lytiniai san-
tykiai).

VU disertacijoje apie somnambulizma aprasytos astro-
loginés (Ménulio faziy, Saulés jtakos nulemtos) miego
sutrikimy, epilepsijos ir pamisimo priezastys.

Svarbiu nervy ligy etiologiniu veiksniu XIX a. pra-
dzios Vilniuje vis dar laikytas kaltiino (plica polonica)
nukirpimas.

Isnagrinéjus nervy ligy etiopatogenezés teorijy suvoki-
ma to laikotarpio Vilniuje, galima pasvarstyti ir apie
klinikinés neurologijos uzuomazgas bei tolesnio vys-
tymosi prielaidas misy kraste. Klinikinés neurologijos
istakos Vilniuje is tiesy siekia XIX a. pradzia.
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E. Sakalauskaité-Juodeikiené

ETIOPATHOGENIC THEORIES OF NERVOUS
SYSTEM DISEASES IN VILNIUS IN THE EARLY
19TH CENTURY: “INSANITY AND EPILEPSY
EXACERBATE WHEN THE MOONLIGHT SHINES”

Summary

Neurology as a separate branch of clinical medicine was not yet
formed in Europe in the early 19th century. However, in the medi-
cal writings of the Vilnius University (VU) authors of that time, the
brain was already called the “noblest organ of the human body”,
the seat of the soul, the centre of external senses, and the primary
beginning of all bodily movements. The aim of the present study is
to reveal various etiopathogenic theories of diseases of the nervous
system (NS) in Vilnius region, since this knowledge may indicate
that there were some beginnings of clinical neurology in the early
19th century in Vilnius. First, we analysed old doctoral disserta-
tions on NS diseases defended at VU in 1803-1832; we then turned
to Consessus Caesareae Societatis Medicae Vilnensis (The Proto-
cols of Vilnius Medical Society) and analysed clinical reports re-
corded in 1806-1842. Our study revealed that although
humoralism was the most popular system of medicine, the main
causes of NS diseases were believed to be in the solid parts of the
human body (influence of solidism theory). It was also assumed
that some NS diseases may be inherited or caused by fetal diseases
in utero. On the other hand, one of the oldest theories, imaginatio
gravidarum, was still prevalent in Vilnius at the time. It was also
stated that some NS diseases may be triggered by physical and me-
chanical causes, concomitant diseases, medications and drinks,
strong emotions, or violation of sleep hygiene. “Inflammatory
agents” were reported to cause traumatic tetanus as inflammation
spread upwards from the nerve endings, tendons, and ligaments to
the brain. The authors also described the theory of “poison, specifi-
cally acting on the NS” that was transmitted by a rabid animal to a
bitten patient. To describe the etiopathogenesis of spinal cord dis-
eases, the concept of “diminishing vital spirits through the loss of
bodily matter” was used (it was claimed, e.g., that excessive num-
ber of sexual intercourses dried out the spinal cord). In addition, the
astrological causes of NS diseases were also believed to be of great
importance (“somnambulism, insanity, and epilepsy exacerbate
when the moonlight shines”). Finally, cutting off the Polish plait
(plica polonica) was considered to be an essential etiological fac-
tor of various NS diseases in Vilnius in the early 19th century.

Keywords: nervous system diseases, etiopathogenesis,
Vilnius University, Vilnius Clinics, nineteenth century.
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