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Nervy sistemos fiziologija Andriaus Sniadeckio
(1768-1838) ,,Organiniy butybiy teorijoje”

Grazina Matulaityté

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas

Eglé Sakalauskaité-Juodeikiené*

Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Klinikinés medicinos institutas, Neurologijos ir neurochirurgijos klinika
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas, Sveikatos moksly institutas, Sveikatos etikos, teisés ir istorijos centras

Santrauka. Andrius Sniadeckis (1768-1838) - Krokuvos ir Pavijos universitety auklétinis, Vilniaus uni-
versiteto chemijos profesorius, Zymus Vilniaus gydytojas, vienas i§ Vilniaus medicinos draugijos jkaréjy,
mokslo ir kultaros Zurnalo Dziennik Wile#iski redaktoriy, taip pat buvo tritomio veikalo Teorya jestestw
organicznych (,Organiniy butybiy teorija®, I-III tomai publikuoti 1838 m.) autorius. Mokslo istoriky verti-
nimu, $is Andriaus Sniadeckio opus magnum buvo vienas i§ pirmuyjy ir svarbiausiy biochemijos ir fiziolo-
gijos sri¢iy pasiekimus atspindéjusiy monografijy to meto Vakary pasaulyje. Siame straipsnyje nagrinéja-
me, kaip Andrius Sniadeckis savo skaitytojams pristaté nervy sistemos anatomijos pagrindus ir fiziologija,
nervy veikimo principus, kokiomis medicinos teorijomis vadovavosi, kaip aiskino miego ir badravimo
procesus, jy reik§me galvos smegeny veiklai ir Zmogaus sveikatai. Lygindamos autoriaus postulatus su
XVII a. pabaigos—XIX a. pradzios Vakary Europos mokslininky veikalais, bandome atsakyti j klausima, ar
Andrius Sniadeckis buvo savo epochos zmogus - pazangiausiy medicinos teorijy ir mokslo Ziniy skleideé-
jas, ar nervy sistemos fiziologijos tyréjas — savo laikmetj pralenkes inovatorius?

Raktazodziai: Andrius Sniadeckis, organiniy batybiy teorija, nervy sistema, fiziologija, devynioliktas
amzius.

Perception of Nervous System Physiology in “Theory of Organic Beings”
by Jedrzej Sniadecki (1768-1838)

Summary. Jedrzej Sniadecki (1768-1838) was a graduate of the universities of Krakow and Pavia, a profes-
sor of chemistry at Vilnius University, a prominent Vilnius physician, one of the founders of the Vilnius
Medical Society, and the editor of the scientific and cultural journal Dziennik Wileriski. He was also the
author of many publications, including the three-volume treatise Teorya jestestw organicznych (“Theory
of Organic Beings”, I-IIT volumes were published in 1838). According to modern science historians, this
opus magnum was one of the first and most important monographs exploring the fields of biochemistry
and physiology in the Western world at the time. In this article, we examine how Jedrzej Sniadecki intro-
duced the basics of the anatomy and physiology of the nervous system, how he explained the principles of
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nerve functions, the process of sleep and its significance to human health. Also, by comparing Sniadecki’s
postulates with the 17!"-19"-century publications of the Western European scientists, we discuss whether
Jedrzej Sniadecki was a scientist of his time — a disseminator of the most advanced medical theories and
scientific knowledge, or he was actually an original researcher in the field of nervous system physiology,
an innovator who was ahead of his time.

Keywords: Jedrzej Sniadecki, theory of organic beings, nervous system, physiology, nineteenth century.

Ivadas: Andrius Sniadeckis (1768-1838) ir jo epocha

Kultaros istorikai sutaria, kad Apsvieta Lietuvoje — reikSmingas proverzis, i$judings nuo Rene-
sanso ir Baroko laiky susiguléjusius mastymo stereotipus [1]. Kritinis mastymas tapo esmine
priemone, siekiant jveikti politiniy jvykiy suirute ir kitas negandas, iStikusias Abiejy Tauty Res-
publika (ATR) XVIII a. pabaigoje [2]. Siuo sudétingu laikotarpiu gyveno ir dirbo iskilus senojo
Vilniaus universiteto (VU) chemijos profesorius, garsus gydytojas Andrius (Andriejus) Sniadec-
kis (Jedrzej, Andrzej Sniadecki; 1768-1838) [3]. Jo asmenybe kaip Ap$vietos laikotarpio erudito
portretg atspindi lietuviy prozininko ir dvasininko Antano Tatarés (1805-1889) ,,Filiozope® ap-
rasytas iSgalvotas filosofo empiriko personazas — gamtos moksly atstovas, astronomas, biologas,
zoologas, medikas (,,ne per seniai gyvenes Vilniuje“), sugebantis suvokti ir dangaus kiiny judéji-
ma, ir gyvaja gamta, ir zmogaus ligas [2]:

Vilniaus mieste ne per seniai gyveno didis filiozopas, vardu Jonas Povilas Sophos. Tas vyras teip labai buvo
didelis, kad jisai dangy su savo galva pasieké, tai yra jis su savo razumu apémé visg dangy ir Zeme <...>.
Jis pasaké uz céso kada tems saulé arba ménesis, jis iSmané, is ko darosi rasa, debesys, lytus, griausmai,
Zaibai ir perkiinai. Jis visas Zoleles, javus ir medZius ant viso pavirsiaus zemés paZino. Jis visus Zveérelius,
paukstelius, Zuveles, varles, kirméles, vabalélius ir kirméléles vardais vadino. <...>. Jisai iSmané, kas da-
rosi, kad Zmogaus j senatve juodas plaukas pabgla <...>. Jisai visas ligas Zmoniy pazino, liekarstas Zinojo
ir smertelnai sergancius isgyde... [4].

A. Tatarés pavaizduotg filosofo erudito paveikslg atitinka ir Andrius Sniadeckis, ir jo vyresny-
sis brolis Janas Sniadeckis (Jan Sniadecki; 1756-1830) [2] - astronomas ir matematikas, vienas i$
svarbiausiy Vilniaus universiteto Aps$vietos filosofy, $io universiteto rektorius (1807-1815), kuris
tikéjo, kad tik tiksliais gamtotyros metodais i$gautos zinios gali buti mokslinés, o metafizinis mas-
tymas, grindziamas vaizdiniais bei prietarais, yra tamsus ir pavojingas [5]. Vyresnysis brolis Janas
atliko itin svarby vaidmenj formuojant A. Sniadeckio pasaulézitirg ir akademinj kelig: 1787 m. su
geriausio mokinio apdovanojimu baiges mokykla, pasveikintas paties ATR karaliaus Stanislovo
Augusto Poniatovskio (Stanistaw August Poniatowski, 1732-1798), A. Sniadeckis, sekdamas bro-
lio pavyzdziu, pasirinko studijuoti fizikos ir matematikos mokslus Krokuvos universitete. Visgi
smalsus ir guvus protas labiau linko prie medicinos moksly ir A. Sniadeckis 1788 m. tapo to pa-
ties universiteto Medicinos fakulteto studentu [3].

Baiges studijas, 1791 m. A. Sniadeckis i$vyko j Sventgja Romos imperija tobulinti medicinos
ziniy tada jai priklausiusiame Pavijos universitete, kuriame désté medicinos profesorius Joha-
nas Péteris Frankas (Johann Peter Frank, 1745-1821). Pavijos universitete, pasak A. Sniadec-
kio, didieji mokslininkai ir studentai tapdavo ir draugais, ir vadovais: ,drauge su jais praléke
dveji metai buvo nuostabts, buvo sunkiai nusakomas malonumas atsidéti jdomiam mokslui
ir darbui® [3]. Studijy Pavijoje metu basimam gydytojui didelj jspadj paliko elektrofiziologijos
mokslo pradininko Luidzio Galvanio (Luigi Galvani, 1737-1798) bandymai su varlémis, kuriuos
A. Sniadeckis studijuodamas ne kartg pakartojo. Taip pat A. Sniadeckis susipazino su Antua-
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no Furkrua (Antoine Francois de Fourcroy,
1755-1809) cheminiais eksperimentais ir
su DZono Brauno (John Brown, 1735-1788)
propaguota stimuliavimo (suzadinimo) teori-
ja, kurios jkvéptas 1793 m. iskeliavo tobulintis
j Edinburgo universiteta. Pasak A. Sniadeckio
biografo Mykolo Balinskio (Michal Balinski,
1794-1864), Edinburgo universiteto ziniy lo-
bynai ir aplinka paveiké jaungjj gydytoja, ten
ir pradéjo kaltis ,,pirmieji genialaus veikalo
»Organiniy butybiy teorija“ daigai® [3].

A. Sniadeckis (1 pav.) 1795-1796 m. pra-
leido Vienoje, praktikuodamasis vietinése li-
goninése, jj globojo profesorius J. P. Frankas.
Tuo metu VU rektorius Martynas Pocobutas
(Marcin Poczobutt-Odlanicki; 1728-1810)
svarst¢ Chemijos katedros jkarimo galimy-
bes. Po treciojo ATR padalijimo 1797 m., VU
buvo pertvarkytas ir pavadintas Vilniaus vy-
1 pav. Aleksander Slendzinski, Andrius Sniadeckis riausigja mokykla, jkurta Chemijos katedra,
(aliejus, 1843). Lietuvos nacionalinis dailés kuriai vadovauti pakviestas A. Sniadeckis [3].
muziejus. Antano Luk$éno nuotrauka. Su leidimu. Po Rusijos imperijos $vietimo sistemos refor-

mos, vykdytos 1803 m., Vilniaus vyriausioji
mokykla buvo pervadinta Vilniaus imperatoriskuoju universitetu. VU gavo autonomijos teises,
tad profesorius galéjo praktiskai pritaikyti ne tik teorines chemijos Zinias, gautas studijy uzsieny-
je laikais, bet ir déstymo meng, kurio sémeési i$ garsiy Europos gydytojy ir chemiky [6]. Savo pas-
kaitose jaunasis Chemijos katedros vadovas désté neorganinés ir organinés chemijos, fiziologijos
pagrindus, su studentais diskutavo gamtos filosofijos temomis [3].

A. Sniadeckio paskaitos sulaukdavo didelio klausytojy antpludzio. Profesorius paskaitose ser-
ganciuosius lygindavo su negrynaisiais metalais, gydymo meng - su alchemiky vykdomu metaly
keitimu, arba pagalba tiems, kurie ,,negrynus metalus j auksa galéty pakeisti - medikamentais®
[7]. Profesorius studentams pabrézé, kad svarbu tapti ne vien gerais gydytojais, bet ir medicinos
mokslo puoselétojais, aktyviai dalyvauti visuomeniniame gyvenime [3]. Stai kokj A. Sniadeckio
portretg paliko jo studentai:

Mazesnio nei vidutinio Gigio, apkiinus, praplikes, Zilas, veidas inteligentiskas, israiskingas; judesiai lengvi,
isdidiis; iskalba sklandi, turtinga, su pauzémis, bet laisva <...>. NeSiojo bajoriskg frakg, visada sustan-
dintg liemene ir baltinius. Kai paskaitos klausydavosi apie Sesiasdesimt klausytojy, be grindy ir katedros
girgzdesio, tylos netrikdé joks kitas garsas, o kiekvienas profesoriaus Zodis, aiskiai istartas, pasiekdavo ir
pasilikdavo jaunose galvose ir suteikdavo pasididZiavimg biti Sniadeckio mokiniais... [3].

Profesorius buvo glaudziai susijes ne vien su VU veikla, bet ir su Vilniaus gyvenimu. A. Snia-
deckis vertési gydytojo praktika — iSrasyty recepty skai¢iumi nusileido tik profesoriui Jonui Lo-
benveinui (Johannes Andreas Loebenwein, 1758-1820) [8]. Jau 1797 m. A. Sniadeckis rasé, kad
batina Vilniuje jsteigti VU klinika [9], ta¢iau ji buvo jkurta tik 1805 m., j miestg atvykus J. P. Fran-
kui ir jo sinui Jozefui Frankui (Joseph Frank, 1771-1842). A. Sniadeckis kartu su Gotfridu Gro-
deku (Gottfried Ernst Groddeck, 1762-1825), Stanislovu Jundzilu (Stanistaw Bonifacy Jundzilt,
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1761-1847) ir Juozapu Kosakovskiu (Jézef Ignacy Kossakowski, 1757-1829) pradéjo leisti perio-
dinj leidinj — Dziennik Wileniski (,Vilniaus dienrastis), su kuriuo siejama Lietuvos mokslinés
periodinés spaudos pradzia [8]. A. Sniadeckis Siame dienrastyje 1805 m. publikavo veikala Uwa-
gi o fizycznem wychowaniu dzieci (,, Apie fizinj vaiky aukléjimg®), skirta tévams ir mokytojams,
paremtg pranciizy Apévietos filosofo Zano Zako Ruso (Jean-Jacques Rousseau, 1712-1778) au-
kléjimo principais. Tais paciais metais dienrastyje pasirodé ir kitas jo straipsnis — Krétki Wyktad
Systematu Galla z przylgczeniem niektérych uwag nad iego Naukg (,,Irumpa paskaita apie Galo
sistemg, prijungiant kai kuriuos pastebéjimus apie jo mokslg“)!, kuriame profesorius skaityto-
jams pristaté organologija — vieng pirmyjy galvos smegeny zievés lokalizacijos teorijy [10, 11].

1805 m. gruodzio 12 d. buvo jsteigta Vilniaus medicinos draugija (VMD), jos pirmuoju pir-
mininku iSrinktas A. Sniadeckis [12]. Stengiantis kovoti su uzkre¢iamosiomis ligomis ir jy pro-
trikiais, VMD 1808 m. pradéjo organizuoti Vakcinacijos instituto jkairima. Institute skiepyti nuo
raupy kartu su A. Sniadeckiu moke ir J. Frankas, ir VU patologijos profesorius Augustas Liudvi-
kas Bekiu (August Louis Bécu, 1771-1824) [3, 13].

A. Sniadeckis prisidéjo ir prie kito periodinio leidinio, satyrinio laikrad¢io Wiadomosci bruko-
we (,,Grindinio zinios“), kurj leido ,,nenaudéliy” draugija (towarystwo szubrawcéw), atsiradimo.
Si draugija buvo atsvara 1812 m. Vilniuje veikusiai masony lozei ,,Uolusis lietuvis®, atitritkusiai
nuo socialinés realybés ir paskendusiai archajiskuose ritualuose bei misticizme. Nenaudéliy drau-
gija sieké skleisti $vietéjiskas idéjas, kovojo su pasenusiais paprociais, prietarais bei visuomenés
tamsumu, o j $ig organizacija susiburé karéjai, galintys | gyvenimo negeroves pazvelgti ironiskai,
su humoru [14]. Panasias A. Sniadeckio charakterio ypatybes liudija ir islikusi istorija apie jo po-
kalbj su Napoleonu Bonapartu 1812 m., treciaja pranciizy buvimo Vilniuje dieng. A. Sniadeckis,
po Napoleono pokalbio su VU rektoriumi, buvo pristatytas kaip chemijos profesorius ir j impera-
toriaus klausimg ,,Kokia gi chemija ¢ia déstoma?“ atsakeé: ,, Pone! Tokia pati, kaip ir Paryziuje“ [3].

Profesorius 1800 m. i$leido pirmajj chemijos vadovélj lenky kalba, o po $ios publikacijos stu-
dijavo gyvyjy organizmy fiziologija - tai tapo A. Sniadeckio viso gyvenimo tyrimy lauku [3].
Europos mastu A. Sniadeckj idgarsino $iy idéjy jkvéptas trijy tomy veikalas ,,Organiniy butybiy
teorija“ (Teorya jestestw organicznych). Mokslo istorikai teigia, kad tai yra viena i§ pirmyjy bio-
chemijos ir fiziologijos sritis tyrinéjusiy monografijy Vakary Europoje ir pasaulyje [3].

XVIIIir XIX a. sandiiroje buvo jrodyta, jog gyvuose organizmuose vyksta tokios pat cheminés
reakcijos kaip ir mégintuvélyje — organiniy produkty degimas iskiria Silumg ir energija. Taciau
tolesnis chemijos ir biologijos moksly tobuléjimas sukélé gincus tarp idealistiniy ir materialisti-
niy pazitiry atstovy. Materialistai sieké gyvosios gamtos désnius ir gyvybinius procesus sujungti
j bendrg visumg [3], o idealistai, pasak ]. Sniadeckio, ,uz [savo] supratimo ribos nematé nieko,
o tik sapnus ir dvasias, [todél] iSvedé, kad viskas mums yra tik dvasia ir regimybé“ [16]. To meto
nuomoniy jvairové veikiausiai ir paskatino A. Sniadeckio fiziologinius samprotavimus sudéti j
pirmajj ,Organiniy biitybiy teorijos“ tomg (1804 m.), kurio pratarméje A. Sniadeckis rasé: ,,Zi-
nau, kad daug mokslininky yra priesiski visokioms teorijoms ir sistemoms, bet kuriems gydymo
meno apmastymams <...>. Juk be pagrijstos ir aiSkios teorijos nebus tikro mokslo, o be mokslo
nebus ir gydymo meno“ [18]. Antrasis ,,Organiniy biitybiy teorijos“ tomas buvo isleistas 1811 m.,
jame daug démesio skirta ligy priezastims, jy prevencijos principams bei gydymo bidams. Tre-
¢iajame tome (2 pav.), kurj A. Sniadeckis rengé bei sistemino visg gyvenimg, aprasyta nervy
sistemos anatomija bei fiziologija, miego ir budravimo procesy reik§mé, aukstosios nervinés vei-

! A. Bublevi¢ vertimas j lietuviy kalbg i$spausdintas straipsnyje: Pakulaité G, Bublevi¢ A, Sakalauskaité-Juodeikiené E, Ja-

tuzis D. Andrius Sniadeckis (1768-1838) ir organologijos mokslo sklaida XIX a. pradzios Vilniuje. Neurologijos seminarai 2017;
21(73): 181-189 [41], ir atskirai publikuotame vertime [42].
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TEORY A

JESTESTW OIK'GANICZNYCH ’

PRAZEZ

JEDRZBIA SNTADBERIBED

RADZCE STANU ,. AKADENMIKA ! PROFESSORA KLINIKI W CESAR~
SX1EJ MEDYKO-CHIRURGICZNEL AKADEMII WILENSKIET, KA=
WALERA OKDEXGW SWIETEJ ANNY DRUGIEI KLASSY % CE-
SANSKA KORONA 1 SWIETEGO WLODZINMIERZA TRZEGIEGO
STOPNIA y CZELONKA WIELU TOWARZYSTW UCZONYCH.

Tom IIL

WILRO,

‘W DRUKARNI DYECEZALNEJ U XX. MISSIONARZY
NA GORZE ZBAWICIELA.

NAKZADEM RUBENA RAFALOWICZA KSIEGARZA WILENSKIEGO.

'TILR b

:
{ = 1‘4.1

2 pav. ,,Organiniy butybiy teorijos“ (1838 m.)
IIT tomo antrastinis lapas. Lietuvos nacionaliné
Martyno Mazvydo biblioteka, Rety knygy ir
rankra$ciy skyrius. Su leidimu.

klos principai, amziaus, lyties, klimato, tem-
peramento ir bendruomeniniy rys$iy nulemti
zmoniy skirtumai. Visi trys ,,Organiniy buty-
biy teorijos“ tomai buvo publikuoti 1838 m.,
jau po autoriaus mirties [3]. A. Sniadeckio
veikale, mokslo istoriky teigimu, buvo susis-
temintos XVIII a. pabaigos-XIX a. pradzios
mokslinés zinios apie Zzmogaus anatomijos ir
fiziologijos pagrindus, analizuoti gyvy orga-
nizmy raidos désningumai, biologiniai pro-
cesai pristatyti kaip medziagy apykaitos re-
zultatas, nagrinéta gyvybés kilmé, esmé [18].
Misy tyrimo tikslas - i$siaiskinti, kaip buvo
suvokiama ir pristatoma nervy sistemos (NS)
anatomija ir fiziologija A. Sniadeckio ,Orga-
niniy butybiy teorijoje® Taip pat sickéme i$si-
aiskinti, kokiomis medicinos teorijomis ir Eu-
ropos mokslininky idéjomis rémési autorius,
nustatyti, ar $iame veikale pristaté savo unika-
lius tyrimy duomenis. Galiausiai - kaip ,,Orga-
niniy butybiy teorija”“ turime vertinti to meto
medicinos moksliniy pasiekimy kontekste.

Tyrimo medziaga ir metodai

Siame darbe nagrinéjome tritomj A. Snia-
deckio veikalg ,Organiniy butybiy? teorija“
(Teorya Jestestw Organicznych), kurio I to-
mas buvo publikuotas 1804 m., II tomas -
1811 m., I-IIT tomai - 1838 m. Rémémeés tiek
originaliu 1838 m. leidimu lenky kalba [19],

tiek veikalo vertimais j lietuviy [3, 17] (visa veikalg verté 1. Katiliené, iStraukas — R. Paulavicius)
bei angly kalbas [20] (verté K. Mazurek). Taikéme kokybinius tyrimy metodus - $altiniy analize
bei lyginamaji metodus. Svarbiausius A. Sniadeckio vartotus terminus, susijusius su NS fiziolo-
gija ir anatomija, skliaustuose pateikéme originalo kalba, i$naSose arba tekste — galima alternaty-
vy vertimg bei NS struktiiry atitikmenis, naudojamus $iandien. Darbe stengémés vartoti XIX a.
pirmoje puséje paplitusius medicinos terminus, atsizvelgéme j medicinos istorijos kontekstg ir
tuometines vyravusias medicinos teorijas (doktrinas, sistemas).

Rezultatai
I. Pamatinés organiniy bitybiy teorijos idéjos
A. Sniadeckis teigé, kad gyvieji arba organiniai kiinai (butybés, esybés), kurie uzsimezga, auga, pa-

siekia tam tikra tobulumg ir galiausiai sunyksta, yra susije su kitais Zemés kiinais (oru, vandeniu,

2 Jestestwo (lenk. k.) — esybé, (Zmogaus) esmé, prigimtis [15].
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$iluma, maistu), nuo kuriy priklauso organiniy butybiy forma ir egzistavimas. Pasak autoriaus, ,,ko-
kioje nors butybéje kartg prasidéjusios gyvybés issaugoti ir palaikyti negalima kitaip, kaip tik per
nepertraukiamg gyvybinés esybés rysj su iSoriniais gyvybiniais kanais“ [17]. Organiniy butybiy
gyvybe sukuria, palaiko ir tobulina tam tikra jéga, kuri ,veikia neperdirbtg, beforme ir nejautriag
materijg, ja organizuoja ir suteikia jai organine forma“ [17]. Si organiné jéga ir jos veikimas, pasak
veikalo autoriaus, yra uz Zzmogaus suvokimo riby - slépinys visiems laikams [17, 20].

Procesus, kuriuos skatina organiné jéga, A. Sniadeckis pavadino organiniais. Tai asimiliacija
(nuolatiné materijos, pvz., vandens, maisto medziagy absorbcija, virskinimas ir jos perdirbimas
j krauja, liauky vykdoma sekrecija — i$skyry gamyba) bei ekskrecija (Salinimas). Pasak autoriaus,
»visas gyvenimas yra nuolatinis ir niekada nesiliaujantis organinis procesas arba niekada nesi-
liaujanti asimiliacija“ [17] - $is teiginys ir tapo tritomio veikalo pagrindu.

Kiekviena organiné batybé susideda i§ daugelio sistemy, i§ kuriy kiekviena yra organizuota
konkreciu budu ir vis kitaip formuoja bei skaido gyvybine materija. Tobuliausia sistema Zmogaus
organizme yra laikoma ta, kurios sandara yra sudétingesné: tai muskulai (raumenys) ir nervai.
Tobuliausia organiné butybé - tai Zmogus, nes jo organai, funkcijos ir veiklos yra sudétingiau-
si ir keliantys didziausig nuostaba, ,jo protinés funkcijos ir kalba visame gyvajame pasaulyje
nieko sau lygaus neturi [17]. Pazeidus tam tikra organinés butybés sandara, nebus galima jos
atgaivinti, pavyzdziui, patyrus sunkig Sirdies Zaizdg ar pazeidus nugaros smegenis, pakitimai taps
negrjztami. Taigi A. Sniadeckis mané, jog organinés batybés tobulumas ir sudétingumas slepia ir
jos trapuma, pazeidziamuma.

II. Nervy sistemos fiziologija ,,Organiniy bitybiy teorijoje

A. Sniadeckis teige, kad nervai (nerwy) — tobula ir didinga sistema, dél kurios Zmogus iskyla virs
kity organiniy butybiy. Autorius smegenis (mdzg) pavadino ,kilniausiu organu® (najszlachetnie-
jszym organem) [17, 19]. Pagrindinis veiksnys, nulemiantis Zmogaus smegeny pranasumg, pasak
autoriaus, yra jy dydis ir jj atitinkanti kaukolés apimtis: ,,neabejotini stebéjimai iSmoké, jog talentu
ir stipriomis proto galiomis pasizyméj¢ Zmonés turéjo kur kas didesne smegeny mase uz kitus® [17].
Smegenims priskirdamas ir auksciausios NS veiklos funkcijas (mastymo, atminties bei suvokimo),
A. Sniadeckis jas apibudino kaip ,,kilniausiy miasy galiy ir graziausiy gamtos slépiniy buveing® [17].

Aprasydamas makroskopinj smegeny vaizda, autorius iSskyré dvi ,esybes®: peleny spalvos,
kuri sudaro pavirsine vingiy ir smegeny audinio dangalo dalj, ir visi$kai balta, sudarancia di-
dzigjg dalj organo. Galvos smegeny organg autorius padalino j dvi dalis - smegenis ir smegené-
les (mozg, mézdzek), taip pat apibiidino viduriniy smegeny ir smegenéliy meduliarines atsakas,
duodancias pradzig pailgosioms smegenims bei stuburo ¢iulpams (szpiku pacierzowego)® — galvos
smegeny tasai, nusileidzianciai per visg stuburo kanalo ilgj [17, 19]. Nervus autorius apibidino
kaip ,virveliy pavidalo® smegeny medziagos tesinius, padengtus tais paciais smegenis dengian-
¢iais dangalais: iSorinis dangalas lydi jy i$éjimga i§ kaukolés, o ,,paskutinis - iki organy, kuriuose
nervai galutinai baigiasi ir i$siSakoja. Pasak A. Sniadeckio, smegenys ir nervai yra viena neper-
traukiama sistema, ,,kurios ribos tos pacios, kaip ir kiino; tad smegeny audinys, turédamas savo
centrg ir savo <...> buveine galvoje, po visg mechanizmg i$siSakoja ir bemaz visus jo taskus pasie-
kia“ [17]. Taigi smegenis A. Sniadeckis laiké ,,bendru visy jspudziy ir jutimy centru®, ,visokerio-
po pazinimo buveine®, o nervus - ,visy jspudziy laidininkais“ [17].

Kaip nervai veikia? A. Sniadeckis aprasé keleto anksciau gyvenusiy anatomy idéjas: Marcello
Malphighi (1628-1694) teigé, kad peleny spalvos medziaga - tai liaukuciy rinkinys, reguliuo-

3 Szpiku pacierzowego (lenk.) — stuburo iulpai [15], Siandienos terminijoje atitinka nugaros smegenis.
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jantis specialaus skyscio, vadinamo nerviniu (plyn szczegolny, nazwany nerwowym), apykaita;
Aleksandro Monro (1697-1767) tvirtino, kad ,,visa smegeny ir nervy medziaga (catg mase mézgu
i nerwéw) yra sudaryta is skaiduly, sitly - susukty, kiety ir neturin¢iy viduje jokio jdubimo® [17,
19]. A. Sniadeckis kiek palankiau vertino nervais tekanciy skysciy idéja skaitytojams primin-
damas, kad pilkoji galvos smegeny medziaga gamina nervinj skystj, kuris nervais pernesamas j
»>muskulus® (muskuty), o i§ jusliy nervais keliauja atgal j smegenis. Autorius teigé, kad ,,8i nervi-
nio skyscio teorija vélesniais laikais buvo i$juokta ir uzmesta, nors batinai reikia pripazinti, kad,
palyginus ja su kitomis teorijomis, yra daug idmintingesné®, nors ir néra pagrjsta eksperimen-
tiskai [17]. Profesorius savo veikale paminéjo ir to meto Europoje vyravusias dvi pagrindines
medicinos sistemas - keturiy organizmo skysc¢iy (humoraling) ir solidizmo teorija: ,,Mat, kaip
vadinamieji humoristai <...> Zmoguje nematé nieko, tik indus ir [skysc¢iy] tekéjimus, taip, i$ kitos
pusés, solidistai <...>, o ypac Slovingojo Brauno sekta, nieko nematé, tik nervus® [17]. Galiausiai
autorius sugrjzo prie organiniy butybiy teorijos, teigiancios, kad jausmas ir mintis, kaip ir kitos
nuostabg keliancios gyvybés apraiskos, yra ne kas kita, kaip organinés jégos pasireiskimas, o sme-
genys — atsakingas organas, per kurj $i organiné jéga skleidziasi.

Didzioji gyvininés gyvybés apraisky dalis susideda i$ judesio ir jutimo: pirmasis vyksta
muskuluose dél jy dirglumo (irritabilitas), o antrasis — nervuose, kuriems priskiriamas jautrumas
(sensibilitas) [17, 20]. Jutima A. Sniadeckis apibaidino kaip gyvybés ir organizacijos pasireiskima
nervuose, nervinés gamybos ir skaidymo, nervinés materijos (materyi nerwowéj) judéjimo rasj;
nervus - visy pirma kaip jutimo organus. Tos organinés dalys, prie kuriy nervai neprieina (plau-
kai, nagai, ragai, kanopos, i§ dalies ir kaulai) - nejaucia; panasiai organiné butybé nejaucia, jei
»sunaikinamas, arba sulaikomas laisvas smegeny rysys su nervu, tada pastarajj veikiantis iSorinis
jspadis nesukelia jokio jausmo“ [17, 19].

Treciajame ,,Organiniy butybiy teorijos tome buvo i$samiai i§déstytos smegeny funkcijos.
Tai, kaip organiné butybé interpretuoja dirgiklj, priklauso nuo nervy ir jusliy organizacijos, kuri
skiriasi, atsizvelgiant | zmogaus amziy, lytj, klimata, gyvenimo budg, temperamentg ir sveikatos
bikle. Jutimo organus A. Sniadeckis vadino pojuciais, juslémis (zmystach), kuriose sukeliami visi
»iSoriniai nervy jspudziai“ [17]. Pavyzdziui, Sviesos jsptdis nervus pasiekia ,tik per optinj prie-
taisg sudarancia akj“ ir eina iki regos nervo (nerwu optycznego), kuris dengia akies dugna plévés
pavidalu ir jaucia ,visg Sviesy vaizda“ [17, 19]. Klausa veikale buvo apibudinta kaip balso (gtosu)
ir visy jo pakitimy juslé ir suvokimas, jos jutimas vyksta klausos nerve (nerwie stuchowym) dél
»drégmés® (wilgoc), uzpildancios prieangio, sraigés ir pusratiniy kanaly ertmes, virpéjimo jdu-
bimuose, kuriuose klausos nervas issisakoja ir baigiasi. Jusliy vietose nervai baigiasi karpomis,
kitaip - svoguinéliais, gumbeliais (brodaweczkami), o tai padidina nervy ir i$oriniy dirgikliy su-
silietimo tasky kiekj [17, 19].

Autorius daug démesio skyré vidinéms jusléms (,,proto judesiams®)?, i§ kuriy svarbiausi - su-
vokimas ir paZinimas. Zmogaus smegenys vienu metu negali suvokti daugiau nei vieno objekto
ar vienos jo savybés, nes smegenys negali buti uzimtos keliomis judéjimo ra$imis vienu metu.
Veikale buvo apibudintos ir kitos vidinés juslés: vaizduoté (imaginacya - ,,galia jsivaizduoti ne-
sancius dalykus ir tuos vaizdus susieti nauju ir nejprastu badu®), démesys (uwaga —,jutimo galios
susiejimas ir apribojimas vienu objektu®), nuomoné, samprotavimas (zdanie - ,,naujas jsivaizda-
vimas, kylantis i§ dviejy ar keliy kity, lyginamy tarpusavyje®). Taip pat pabrézta atminties (pa-
migcig) bei valios (wola), dél kurios galima ,,priSaukti j atmintj ir atnaujinti senesnius vaizdus,
taip pat atlikti prote jsivaizduotus judesius®, svarba [17, 19].

4

Siandien jvardytume - kognityvinéms funkcijoms.
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Nors ankstesniuose ,,Organiniy butybiy teorijos skyriuose jau buvo pateikta smegeny, kaip
nedalomo organo, samprata, A. Sniadeckis svarsté, ar visos smegenys isties yra nedalomas or-
ganas, ar keliy organy rinkinys. Pasak autoriaus, analizuojant smegeny audinj matyti, kad jis
yra netolygus, sudarytas i§ skirtingai suformuoty daliy, o tai leidzia daryti i$vada, kad smegeny
audinys yra supintas i$ jvairiy nerviniy organy, ,kurie gali buti skirtingy proto galiy ir judesiy
centras” [17]. Negana to, ,,jeigu smegenys i$ tikryjy yra jvairiy protiniy organy (organow umysto-
wych) rinkinys, tuomet kiekvieno jy atskirai tobulumas taip pat turi priklausyti nuo smegeny
masés, kuri juos sudaro, dydzio ir tobulo jos susiformavimo® [17, 19]. Profesorius skaitytojams
pataré vertinti galvos forma ir sandarg asmenims, kurie iSsiskiria kokia nors proto galia, nes tokie
pastebéjimai, sulyginti su anatomine smegeny analize, gali su laiku atvesti prie geresnio kai kuriy
protiniy organy pazinimo. Autorius taip pat svarsté apie NS vienoveés galimybe: ,,<...> kiekvienas
jspudis, atsitikes kokioje nors jos dalyje, negali $ia dalimi apsiriboti ir joje uzsisklesti, bet turi buti
bendras visai sistemai“ [17].

Kadangi jutimas yra nervinio audinio gamybos rei$kinys, nervinés medziagos regeneracija ir
funkcija visiskai priklauso nuo kraujotakos (obrétu): ,,<...> tad nervai ir visas smegeny audinys
neturi kito $altinio, i§ kurio galéty formuoti ir semti gyvybine materijg, be j juos arterijomis
pristatomo kraujo“ [17]. A. Sniadeckis pateikeé tris pavyzdzius: asmenys, apdovanoti ilgu kaklu
arba pernelyg aukstu Ggiu, paprastai btina ,,silpnos galvos® (stabej glowy), nes kraujas sunkiau
pasiekia aukstatigiy smegenis; stipraus protinio darbo metu stebime $glancias kojas (nes kraujas
gausiau suplista j smegenis); ilgas éjimas ir fizinis darbas nuramina ir sugrazina j jprastg saikin-
gumg pernelyg suaktyvintas proto galias (tuomet daugiau kraujo sunaudoja galiniy raumenys,
maziau kraujo plasta j smegenis). Taigi galvos smegeny veiklai didele reik§me turi kraujotakos
sistema. A. Sniadeckis pazyméjo, kad kiekvieng nervinés gamybos padidéjimg atitinka ir pro-
porcingas materijos skaidymas, o $iy disbalansas galiausiai lemty visiska NS i§sekimg, nusilpima
ir sunaikinimg. Todél Sios dvi basenos (nervinés gamybos ir materijos skaidymo) nuolat pakai-
tomis turi viena po Kkitos eiti, ,nervinio audinio gamyba niekada negali bati lygi jo skaidymui®
(17, 19].

Galiausiai A. Sniadeckis peréjo i miego fiziologijos aiSkinimg. Miegas ,,Organiniy buatybiy te-
orijoje“ buvo pripazjstamas kaip esminis procesas nervinio audinio materijos balansui palaikyti.
Autorius teigé, kad budéjimas (czuwanie)® ir miegas (sen)® yra tarpusavyje susije gyvybinio ciklo
etapai. Miego, arba ramybés, biisena yra butina NS atsigavimui - tuo metu mazéja nervinio au-
dinio skaidymas. Budéjimo (biiddravimo) metu yra eikvojama gyvybiné energija. Miegoti prade-
dame, kai liaujasi bet kokia nemateriali NS veikla: ,,<...> [v]os tik vaizduoté liaujasi veikusi, pra-
randame saves egzistavimo jausmg ir galutinai uzmiegame® [17]. Sapnus autorius apibudino kaip
tarping buiseng tarp miego ir budravimo: sapnai dazniausiai kyla dél iSorinio objekto veikimo
arba stipraus kurio nors juslés jutimo, pavyzdziui, $ilumos ar alkio. Miego kiekis ir kokybé pri-
klauso nuo Zmogaus ypatybiy, pavyzdziui, miego poreikis mazéja senstant. A. Sniadeckis paste-
béjo, kad nemiga kyla dél per didelio nervinio audinio skaidymo, kurj sukelia intensyvus protinis
darbas bei stiprios emocijos. Kita vertus, padidéjes mieguistumas gali buti susijes su iSsekimu,
kraujo netekimu ar netinkama mityba. Kraujo trikumas taip pat gali nulemti nervinés materi-
jos regeneracijos sutrikimus. Intensyvi organy veikla biidravimo metu didina nervinio audinio
gamyba, bet taip pat , kur kas labiau padidéja jo skaidymas dél iSaugusios organy ir raumeny vei-

Czuwanie (lenk.) - budéjimas; priezitira, kontrolé; jutimas [15].

¢ Sen (lenk.) - miegas; sapnas; svajoneé [15].
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klos®, dél to nervai i§senka labiau nei kraujas. Butent $is disbalansas, pasak autoriaus, ir nulemia,
kad miego metu ,kraujas netenka gyvybingumo, o nervai jj igyja“ t. y. miego metu nervinis au-
dinys atsistato. Kita vertus, ,,perteklinis budrumas, proto ir aistry darbai i$sekina smegeny mase
ir nervus taip, kaip perteklinis miegas i§sekina krauja“ [17]. A. Sniadeckio ,,Organiniy butybiy
teorijoje“ (1838 m.) nagrinéjamos NS anatomijos ir fiziologijos temos pateiktos lenteléje.

Lentelé. A. Sniadeckio ,,Organiniy batybiy teorijoje” (1838 m.) nagrinéjamos nervy sistemos anatomijos
ir fiziologijos temos

Nervy sistemos anatomija,

fiziologija A. Sniadeckio ,,Organiniy butybiy teorijos“ tomas ir skyrius

IT tomas, XVII skyrius ,,Papras¢iausiy organiniy daliy vaizdas“
(Wyobrazenie prostszych czesci organiczuych), VI dalis ,,Smegeny
audinio ir nervy vaizdas“ (Wyobrazenie massy mozgowéj i nerwéw)

Nervy sistemos (systema
nerwowe) anatomija

II tomas, XIV skyrius ,,Bendros pastabos apie zmoguy. I$ iy pastaby
kylanéiy moksly klasifikacija. Zmogaus skirtingumas nuo kity
gyvany. Jo reiksmeé* (Ogélna uwaga czfowieka. Podziat umiejetnosci
Nervai (nerwy), ju veikla wynikajgcych z takowéj uwagi. Réznica cztowieka od innych Zwierzgt.
Jego znaczenie)

III tomas, XXX skyrius ,,Nervy gyvenimas ir nuo jo priklausantys
reiskiniai“ (Zyzie nerwéw i zawiste od niego objawienia)

II tomas, XVII skyrius ,,Paprasciausiy organiniy daliy vaizdas®
(Wyobrazenie prostszych czesci organiczuych), VI dalis ,,Smegeny
audinio ir nervy vaizdas® (Wyobrazenie massy mozgowéj i nerwéw)

III tomas, XXXII skyrius ,,Pastabos apie nervy veikimo teorija” (Uwagi
nad teoryg dzialania nerwow)

Nervy sistemos (systema
nerwowe) veikimo teorijos

III tomas, XXXI skyrius ,,Valios veikimas. Laisvi raumeny judesiai®

Raumeny (muskuly) veikla (Dziatanie woli. Poruszenia dowolne mies)

III tomas, XXX skyrius ,,Nervy gyvenimas ir nuo jo priklausantys

utimas (zmysfach ol O . ) ok
J (zmy ) reiskiniai“ (Zyzie nerwow i zawiste od niego objawienia)

Aukstoji nerviné veikla:
vaizduoté, démesys,
samprotavimas, atmintis, valia
(imaginacya, uwaga, zdanie,
pamiglig, wola)

III tomas, XXX skyrius ,,Nervy gyvenimas ir nuo jo priklausantys
reiskiniai“ (Zyzie nerwdw i zawiste od niego objawienia)

III tomas, XXXIII skyrius ,,Jprotis. Atmintis. Mokslas. Saves paties
jautimas® (Zwyczaj. Pamiec. Nauka. Czucie samego siebie)

Miego (sen) fiziologija III tomas, XXXIV skyrius ,Miegas ir budrumas® (Sen i czuwanie)

Nervy sistemos (systema

nerwowe) kraujotaka III tomas, XXXIV skyrius ,,Miegas ir budrumas® (Sen i czuwanie)

Treciajj, paskutinj ,,Organiniy butybiy teorijos” toma A. Sniadeckis pabaigé i$samiu apmas-
tymu apie Zmogaus organy tarpusavio rysius bei zmogaus rysj su fiziniu pasauliu. Profesorius
priéjo prie i$vados, kad sudétingesniuose organizmuose, kuriy nervinis audinys tiesiogiai susi-
jes su judéjimo ir sekrecijos organais, bet koks NS veiklos sutrikimas gali sutrikdyti organinius
gamybos procesus: ,,<...> sulaikytas nervy veikimas nusilpsta, sulaiko arba panaikina judéjima;
sutrikdo, pakeicia ar sustabdo organinius gamybos procesus, o sulaikyta smegeny veikla nepatie-
kia nervams atsinaujinti reikalingos materijos“ [17]. Dél to tobulesniy gyviiny gyvybe lengviau
pazeisti, nes ji yra priklausoma nuo ,didesnio skaiciaus salygy, o kitose organinése butybése
gyvybé tuo pastovesné, juo paprastesné“ [17]. Taigi Zmogaus - tobuliausios organinés butybés -
pazeidziamuma lemia jo organizmo sistemuy, taip pat ir NS, sudétingumas.
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Aptarimas

I. Nervy sistemos fiziologija Vakary Europoje XVII-XIX a.

Septynioliktajj amziy galima vadinti histologijos mokslo priesaudriu: 1666 m. M. Malphighi, mi-
kroskopuodamas galvos smegeny Zieve, aprasé ja sudarancias ,,globules® ir ,,skaidulas®, o po ke-
leriy mety olandy prekybininkas savamokslis Antonijus van Levenhukas (Antonie van Leeuwen-
hoek, 1632-1723), naudodamasis savo sukonstruotu mikroskopu, pirmgkart detaliai aprasé
matomas nervines skaidulas [21]. A. Sniadeckis ,,Organiniy butybiy teorijoje®, aiskindamas NS
anatomijg ir fiziologija, taip pat rémési XVII a. mokslininky darbais.

Astuonioliktasis amzius - elektrofiziologijos mokslo pradzia: 1713 m. Izaokas Niutonas (Isaac
Newton, 1643-1727) postulavo, kad nervinis signalas yra elektrinés prigimties, 1791 m. L. Gal-
vanis nervus apibaidino kaip kelius, kuriais sklinda elektra, 1803 m. DZiovanis Aldinis (Giovanni
Aldini, 1762-1834) panaudojo elektros srove zinduoliy smegeny stimuliacijai, siekdamas sukelti
raumeny susitraukimg [21]. A. Sniadeckis su L. Galvanio eksperimentais buvo susipazings jau
studijy Pavijoje metu, tac¢iau neturime duomeny, kad A. Sniadeckis Vilniuje baty pats atlikes
fiziologinius eksperimentus, siekdamas patvirtinti ankstesniy mokslininky hipotezes. Eksperi-
mentai, kuriuos vykdé A. Sniadeckis, daugiausia buvo susije su neorganinés chemijos sritimi
[3]. Nors XVIII a. pabaigoje lenky aristokraté Liudvika BySevska (Ludwika Byszewska, c. 1758-
c. 1799) prisiminimuose apie viesnage Vilniuje pasakojo, kad 1786 m. VU fizikos auditorijoje ji
stebéjo vilniete, kuri su savo dukterimi demonstravo, kaip elektra gali slopinti danty skausma
[22], néra aigku, ar elektros terapija buvo taikoma VU klinikose ligoniy gydymui, ar buvo atlie-
kami eksperimentai su elektra VU Medicinos fakulteto laboratorijose [16, 23]. Albrechtas fon
Haleris (Albrecht von Haller, 1708-1777), remdamasis fiziologiniais eksperimentais, XVIII a.
padaré iSvada, jog visi gyvi organizmai pasizymi dirglumu ir susitraukimu, o $ias savybes lemia
dvi anatominés struktiiros — nervai ir raumenys [24]. Jautruma (sensibilitas) A. fon Halleris pri-
skyré nervy veiklai, dirginimg (irritabilitas) — raumeny veiklai (susitraukimui) [25]. Tas pacias,
XVIII a. vyravusias, idéjas A. Sniadeckis panaudojo ir savo XIX a. pradzioje i$leistoje ,,Organiniy
butybiy teorijoje®

XIX a. pirmoje puséje skverbtasi giliau: Robertas Remakas (Robert Remak, 1815-1865), nau-
dodamasis mikroskopu, aprasé nemielinizuotas simpatines nervy skaidulas, neurolemg, api-
budino Sesis galvos smegeny Zzievés lgsteliy sluoksnius. Johanas Purkinjé (Johannes Purkinje,
1787-1869) mikroskopu tyré nervines struktiiras, aprasé protoplazmos pripildytus ,,pagrindi-
nius kianus“ (neurony kinus) ir i§ kiiny iSeinancias fibrozines ,uodegas“ (aksonus) [26]. Pran-
cuzy anatomas Mari Zanas Pjeras Florensas (Marie Jean-Pierre Flourens, 1794-1867) 1824 m.
iSleistame veikale Recherches expérimentales sur les propriétés et les fonctions du systéme nerveux
dans les animaux vertébrés (,,Eksperimentiniai stuburiniy gyviiny nervy sistemos funkcijy tyri-
mai“) paskelbé, kad, pasalinus abu galvos smegeny pusrutulius, balandis apanka; pasalinus vieng
i$ pusrutuliy, paukstis netenka regéjimo priesingoje nei pazeidimas puséje; pasalinus smegenéles,
balandis gerai mato ir girdi, tac¢iau sutrinka jo pusiausvyra [26]. Ta¢iau A. Sniadeckio ,,Organiniy
butybiy teorijoje” Sie eksperimentai nebuvo paminéti. Panasu, kad A. Sniadeckio veikalas atspin-
déjo ne XIX a., bet XVIII a. vidurio ir pabaigos NS anatomijos ir fiziologijos atradimus, nesive-
liant j sudétingus, galvos smegeny funkcijas, lokalizacijos teorijas pagrindziancius neurochirur-
ginius eksperimentus, kurie tiek Vakary Europoje, tiek Naujajame Pasaulyje jau buvo atliekami.

A. Sniadeckio ,Organiniy butybiy teorijoje“ ne kartg akcentuota kraujotakos reikémé NS
funkcijoms. Sis klausimas buvo nagrinétas ir VU Medicinos fakulteto auklétinio Mykolo Ho-
molickio (Michaeli Homolicki, 1791-1861) Dissertatio inauguralis medico-practica de vasorum
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sanguiferorum vi in morbis nervosis producendis (,Medicininéje praktinéje inauguracinéje diser-
tacijoje apie kraujagysliy reik§me nervy sistemos ligy atsiradimui®, 1815 m.). M. Homolickis tei-
gé: ,Kraujagyslémis neSamas didziulis skyscio kiekis yra reikalingas jvairiy kiino daliy mitybai,
taciau skyscio perteklius taip pat keicia nervy sistemos funkcijas®, ,todél nenuostabu, kad susirgi-
mai, kuriy metu kraujo kiekis padidéja, arba [kuomet yra] sutrikdomas kraujo nutekéjimas veno-
mis <...>, pasireiskia kilnios galvos smegeny veiklos sutrikimais“ [27]. M. Homolickis, panasiai
kaip ir profesorius A. Sniadeckis, tvirtino, kad Zmogaus konstitucija yra svarbi galvos smegeny
kraujotakai: Zemo Ggio asmenims, taip pat tiems, kuriy kaklas trumpas, ,,$irdis yra artimesnéje
galvos [smegeny] kaimynystéje, todél kraujas [i$ Sirdies] daug greiciau patenka j smegenis®, dél to
zemangiai dazniau kencia nuo jvairiy galvos smegeny ligy. M. Homolickis, prisimindamas An-
tikos mastytojus, teigé, kad traukuliai daznai pranasauja kraujo isiliejimag galvos smegenyse, be
to, ir ,dieviskasis Hipokratas“ rases, kad, nenuleidus kraujo ar jo nuleidus nepakankamai, daznai
issivysto epilepsija. Daktaras disertacijos pabaigoje prié¢jo prie i§vados, kad NS ligos daznai suke-
liamos kraujagysliy patologijos, o délés ir kraujo nuleidimai neretai gelbsti ligoniui gyvybe [27].

A. Sniadeckis ,,Organiniy butybiy teorijoje“ minéjo regos ir klausos nervus, bandé paaiskinti
ju veikimg. Pasak profesoriaus, garso jutimas vyksta klausos nerve dél ,,drégmés® J. Franko atsi-
minimuose ne karta minimas Pavijos universitete dirbes anatomas, profesorius Antonijus Skar-
pa (Antonio Scarpa, 1752-1832), tyrinéjes vidine ausies struktiirg [28]. Pavijos universitete tuo
metu studijavo ir A. Sniadeckis, taigi veikiausiai abu btisimieji VU profesoriai lanké A. Skarpos
paskaitas ir buvo susipazing su jo garsiuoju veikalu De structura fenestrae rotundae auris et de
tympano secundario, anatomicae observationes (,,Anatominiai ausies apvaliojo langelio ir antri-
nio bagnelio sandaros stebéjimai, 1772 m.). J. Frankas, dalindamasis savo baigiamojo medicinos
egzamino Pavijoje jspudziais, atsiminimuose rase:

Mano egzaminas buvo toks lengvas, kokio as net nebiiciau troskes. Sodininkas man parodé dvylika augaly,
apie kuriuos as turéjau papasakoti; vaistininkas taip pat pasielgé su vaistais <...>. Skarpa, prisimines, kad
as jo labui dirbau prie ausies organo, mane egzaminavo is Sios srities. AS ne tik pabréZiau jo atradimus, bet
ir iskéliau vieng problemg, kurios jis nesitikéjo, bet liko labai patenkintas. ,,Pone profesoriau, jis teigiate
<...>, kad ausies organo pusménuliniuose kanaluose yra vandens, supancio klausos nervy smegenis, ir as
neabejoju, kad jiis jo aptikote lavone, bet ar is to seka, kad vandens yra ir gyvame organizme? Ar jis tada
nebiity gary bivio?* [29].

A. Sniadeckio NS veiklos, protiniy funkcijy vertinimas yra panasus i jo brolio J. Sniadeckio
paskelbtas idéjas veikale Filozofia umystu ludzkiego czyli rozwazny wywéd sit, i dziatan umysto-
wych (,,Zmogaus intelekto filosofija, arba apzvalgus intelektiniy galiy ir veiksmy tyrimas®), pu-
blikuotame 1822 m. Vilniuje. J. Sniadeckis, kuriam jtaka padaré brolio A. Sniadeckio pirmieji
»Organiniy biutybiy teorijos” tomai, buvo vienas pirmyjy XIX a. pradzios Vilniaus universiteto
mokslininky, nagrinéjusiy Zmogaus protines, pazintines funkcijas ir jas konkreciai siejes su ner-
vy sistemos veikla; teiges, kad kiekvieng sielos operacija atitinka tam tikras judéjimas ir pakiti-
mas nervuose, o pakitimus nervuose lydi jutimo ir mastymo pakitimai [5, 30].

A. Sniadeckis ,,Organiniy butybiy teorijoje” sieké pagrjsti miego reiskinio fiziologija. Profe-
sorius tvirtino, kad bet kokia NS veikla liaujasi uzmigus, todél miego metu organiné butybé yra
apsaugoma nuo nusilpimo ir sunaikinimo - miegas yra pasyvus procesas. Ta¢iau Siandien mie-
gas yra suvokiamas kaip aktyvus galvos smegeny Zievés ir pozievio veiklos procesas, kurio metu
atnaujinami smegeny ir viso organizmo energiniai rezervai, reguliuojamos imuninés reakcijos,
skatinama makromolekuliy sintezé, taisyklingas baltymy struktiry susidarymas, ribojama oksi-
dacinio streso sukelta lgsteliy pazaida, vyksta informacijos perdirbimas, atranka, iSsaugojimas ir
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kiti svarbiis procesai [31, 32]. Kita vertus, A. Sniadeckio pastebéjimas, kad miego metu nervinis
audinys atsistato, pralenkia savo laikg. Tiktai XX a. pabaigoje-XXI a. pradzioje pradéta disku-
tuoti apie miego atstatomaja reik§me prefrontalinés Zievés funkcijoms, sisteming bei sinapsing
konsolidacijg bei dinamine neuroniniy tinkly stabilizacijg miego metu - tai leidzia suvokti miega
kaip sudétingg procesa su daugybe jo fenomenologiniy aspekty [33].

II. Medicinos sistemos Vakary pasaulyje XVIII-XIX a.

A. Sniadeckis ,,Organiniy butybiy teorijoje” kritiskai paminéjo konkuruojanc¢ius humoralinés ir
solidizmo medicinos sistemy atstovus. XVIII a. pabaigoje Vakary Europoje solidizmo doktrina
(ligos priezasciy deréty ieskoti tam tikruose organuose) papildé is Antikos laiky paveldéta hu-
moraline teorijg (ligos prieZastis - keturiy organizmo skys¢iy pusiausvyros sutrikimas). Zengta ir
toliau - atkreiptas démesys j organus sudarancius audinius ir jy patologija. Pavyzdziui, prancizy
patologo Mari Fransua Ksavero Bisa (Marie Frangois Xavier Bichat, 1771-1802) traktate apie
membranas, Traité des membranes, iSleistame 1799 m., greta kity audiniy buvo aprasytas ir ner-
vinis audinys [26]. Neturime duomeny, kad A. Sniadeckis baty naudojes mikroskopa NS histo-
loginiams tyrimams atlikti, solidizmo doktrinai pagrjsti, nervinio audinio struktirai detalizuoti.

Gyvybiniy galiy, arba vitalizmo, doktrina - medicinos sistema, mokiusi, kad gyvieji organiz-
mai skiriasi nuo negyvyjy tuo, kad turi tik jiems vieniems buidingos energijos, jégos, nepaaiskina-
mos jokiais Zinomais mechanistiniais ar cheminiais modeliais, energijos, kuri kartais buvo tapa-
tinama su siela, lemianéios gyvojo organizmo funkcionavima. Sios doktrinos pradininkai - Ge-
orgas Ernstas Stalis (Georg Ernst Stahl, 1659-1734), Zanas Emanualis Ziliberas (Jean Emanuel
Gilibert, 1741-1814) ir kiti, studijavo medicing Monpeljé (Montpellier) universitete — vienoje se-
niausiy medicinos mokslo jstaigy Europoje [34]. A. Sniadeckis taip pat pritaré vitalizmui, $ig me-
dicinos sistema plétodamas ,,Organiniy buitybiy teorijoje® Pasak profesoriaus, gyvybé cirkuliuoja
materijoje, jos organinése formose, gyvybé esti tam tikry santykiy tarp gyvosios ir negyvosios
materijos rezultatas, nuolatinis organinis procesas. Organiniy butybiy gyvybe sukuria, palaiko ir
tobulina tam tikra jéga, kuri veikia neperdirbta, beforme ir nejautrig materija, ja organizuoja ir
suteikia jai organine forma. Si jéga, pasak profesoriaus, yra uz zmogaus suvokimo riby - slépinys
visiems laikams. Akivaizdu, kad ,,Organiniy butybiy teorijos* sukarimui didele jtaka padaré ir
XVIII a. Monpeljé uzgimusi vitalizmo doktrina [16].

Braunizmas XVIII a. pabaigoje-XIX a. pradzioje tapo populiaria medicinos sistema, kurios
kiréjas buvo DZonas Braunas (John Brown, 1735-1788) — $koty gydytojas, Edinburgo universite-
to auklétinis. Pasak D. Brauno, ligg arba sveikatg lemia skirtingo laipsnio i$oriniai ir vidiniai dir-
gikliai. Geros sveikatos prielaida laikyta pusiausvyra tarp iSorinio dirginimo ir vidinio jaudrumo
[35]. Jei stimuliacijos per daug — pasireiskia steninés ligos, jei per mazai — asteninés. Pagrindiniai
vaistai, siailyti tiek steninéms, tiek asteninéms ligoms gydyti - stimuliuojantys vaistai jvairiomis
dozémis. Steninéms ligoms buvo skiriami slopinantys (saikingas kraujo nuleidimas, vegetaris-
ka dieta, vanduo, rekomenduotas saikingas vémimo, prakaitavimo ir viduriavimo skatinimas),
asteninéms - stimuliuojantys (mésa, tirstos sriubos, neskiestas vynas ir kiti alkoholiniai géri-
mai, opiumas, eteris, kamparas) metodai [36]. A. Sniadeckis, studijuodamas Pavijos universitete,
1792 m. taip pat susidoméjo D. Brauno doktrina, ypa¢ dirginimo (iritacijos) teorija. A. Sniadec-
kis tvirtino, kad braunizmas — bemaz pirmoji medicinos teorija, kurioje siekta moksla privesti
prie aikiy pradmeny. Siame moksle, pasak A. Sniadeckio, taip pat buvo aiskiai jvardytas poziii-
ris j gyvybe, stengtasi atskleisti tiek sveiko, tiek susirgusio Zmogaus biisena. ,,Netgi iskraipant §j
moksla, negalima nematyti didzio ir persmelkiancio jo kairéjo genijaus. Nes gebéjimas dalykus
padaryti prieinamus ir privesti prie paprasty ir visuotiniy pradmeny visuomet yra plataus ir ka-
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rybingo proto pozymis®, - tvirtino A. Sniadeckis, taip pat pripazindamas, kad vertina D. Brauno
genijy, taciau aklai juo neseka [17].

Vienas pirmuyjy galvos smegeny lokalizacijos teorijos (organologijos) pradininky Francas Jo-
zefas Galas (Franz Joseph Gall, 1758-1828) 1796 m. pradéjo tyrimus, siekdamas jrodyti, kad
galvos smegenys yra sudarytos i§ skirtingy funkciniy daliy, o tam tikros galvos smegeny sritys
yra susijusios su specifiniais i§oriniais kaukolés pozymiais [37, 38]. Nuo 1796 m. E ]. Galas Vie-
noje pradéjo skaityti viesas paskaitas apie organologija. Tuo metu Vienoje jau gyveno ir dirbo
klinikinés medicinos profesorius J. P. Frankas, 1795-1803 m. buves bendrosios Vienos ligoninés
(Allgemeines Krankenhaus) direktoriumi. J. P. Franko vyresnysis siinus J. Frankas 1796-1802 m.
minétoje ligoninéje dirbo gydytoju, o A. Sniadeckis nuo 1795 iki 1796 m. taip pat praktikavosi
Vienos ligoninése. Taigi busimieji VU profesoriai buvo gerai susipazing su organologijos moks-
lu. Nors A. Sniadeckis buvo vienas pirmuyjy, Vilniaus skaitytojus supazindings su organologijos
teorija [11], jam daug klausimy ir abejoniy kélé Zzmogaus talenty bei polinkiy nepriklausomumo
idéja. Profesorius trec¢iajame ,,Organiniy butybiy teorijos“ tome tvirtino, kad, nors galvos smege-
nys ir sudarytos i$ skirtingy daliy, jos funkcionuoja kaip visuma. Taigi profesorius veikiausiai ré-
meési sengja, ekvipotentine teorija, artima Imanuelio Kanto (Immanuel Kant, 1724-1804) ir kity
Apsvietos filosofy idéjoms, skelbusia funkcinj visy smegeny daliy lygiavertiskuma. A. fon Haleris
taip pat palaiké ekvipotentine teorija, toliau ignoruodamas galvos smegeny zievés reik§me. Ani-
mae sedem per omne cerebrum esse extensam (,,siela slypi visose smegenyse®), skelbé A. fon Hale-
rio mokinys Johanas Gotfrydas Cinas (Johann Gottfried Zinn, 1727-1759), tuo puikiai i$reiksda-
mas XVIII a. epochos filosofy, gydytojy pazitras bei XVIII a. dvasig, kuriai pritaré ir ,,Organiniy
batybiy teorijos“ autorius [39].

A. Sniadeckis pabrézé, kad tikra ir tobula teorija yra tokia, kuri remiasi eksperimentais ir
stebéjimais, kuriuos kiekvienas ,,sveiku protu apdovanotas zmogus* gali lengvai priimti [17]. Sis
poziuris atspindi Apsvietos filosofo pozicija, kuri, pasak D. Vilitino, yra pagrjsta krastutinumy
vengianciu empirizmu, episteminiu realizmu bei sveika logika ir vadinama ,,sveiko proto“ (angl.
common sense) filosofija [2]. Nors A. Sniadeckio pateikta organinés buitybés samprata, NS veiki-
mo principy aiskinimas ir atspindi Ap$vietos epochos empirizmg, autorius veikale palieka vietos
ir nei$sprendziamoms problemoms - j kurias nei filosofiniai, nei fiziologiniai tyrimai atsakyti tuo
metu dar negaléjo [2, 40].

ISvados

A. Sniadeckio ,,Organiniy butybiy teorija“, mokslo istoriky vertinimu, buvo vienas i§ pirmyjy
ir svarbiausiy biochemijos ir fiziologijos sritis nagrinéjusiy veikaly to meto Vakary pasaulyje.
Taciau ar galime A. Sniadeckj laikyti i§skirtiniu NS fiziologijos tyréju, o VU - neurofiziologijos
mokslo centru XIX a. pradzios Europoje? Veikiausiai ne. Siuo atzvilgiu VU buvo jstaiga, skleidusi
pazangiausias i§ Vakary Europos atkeliavusias idéjas, o A. Sniadeckis — mokslininkas, perémes ir
skleides tiek senesnes, i§ XVII a., tiek naujesnes, i§ XVIII a. atéjusias idéjas bei bazinius eksperi-
mentinés veiklos, susijusios su audinio dirglumu ir jautrumu, rezultatus, tac¢iau neplétojes savy,
originaliy tyrimy neurofiziologijos ir Zmogaus kognityviniy sutrikimy bei miego procesy srityse.
Kita vertus, XIX a. Vilniuje i$leista A. Sniadeckio tritome ,,Organiniy butybiy teorija“ galime
laikyti vieninteliu ir i§samiausiu NS ir kity organizmo sistemy fiziologijai nagrinéti skirty veikaly
misy kraste, kuris atspindéjo to meto medicinos mokslo lygj ir VU vaidmenj skleidziant XVIII a.
buvusias, taciau vis dar aktualias ir pazangias Apsvietos epochos medicinos mokslo idéjas.
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