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ANOTACIJA. JvairGs lietuviy Zodynai suformuoja tokj sgvokos duona paveiksla: duona yra pagrindinis
Zmogaus valgis, kepama i$ jvairiy grady milty, ji gerbiama ir taupoma, turi gydomuyjy galiy; skaniausia
yra namie issikepta duona; jeigu duonos néra, Zzmogus badauja; norint visada turéti duonos reikia daug
dirbti, net duonos kepimas yra didelis ir sunkus darbas, kurj reikia dirbti su iSmanymu ir meile, kad buty
skani ir kvapni, po jos kepalu dedami ajerai, kopUsty, klevy lapai, ji puosiama ir pazymima Sventais
Zenklais; Zmogus duong lygina su zmogaus veikla, iSvaizda; duona yra gyvenimo matas, tam tikry
poelgiy vertinimo atskaitos taskas; duonos vieta zmogaus gyvenime atspindi ir derivatai: duonai mai-
Syti, raugti, kepti, riekti, laikyti yra specialts daiktai, indai; i$ duonos ruosiami kiti valgiai.

REIKSMINIAI ZODZIAI: duona, Zodynas, valgis, gridai, miltai.

1.]vadas

Duona vienokiais ar kitokiais pavidalais zino visy krasty zmonés. Pasak Carlo
Darlingo Bucko, ,,daugelyje ide. kalby duonos pavadinimas kiles i$ tokiy zodziy:
‘maistas’, ‘valgis’, ‘griidai’, nes duona — pagrindinis maistas. Keletas pavadinimy
siejama su zodziais, zyminciais savoka ‘gabaliukas, gabalas’, dar kity pradiné reiks-
mé buvo ‘duonos rieké, pakepta keptuvéje™ (EB)'. Wojciechas Smoczynskis teigia,
kad balty kalbose duona turi skirtingus pavadinimus. Lie. dilona siejamas su zo-
dziais, kurie giminiskose kalbose reiskia ‘griidai’ arba ‘javai’, o latviy duéna varto-
jama antrine reikSme ‘duonos riekuté’; ‘duona’ ¢ia vadinama maize (EB). Dalis
etimology lietuviska duong gretina su iranény dana ‘javai’, s. i. dhana, tatiau Var-
jos Cvetko-Oresnik nuomone, ,,negalima kalbéti apie iran.-bl. paralele, veikiau cia
kulttiros zodis, vartojamas placioje teritorijoje (EB). Kiti (pvz., Parvulescu) jau

1 EB - Lietuviy kalbos etimologinio Zodyno duomeny bazé, prieiga internete: https://etimologija.baltnexus.It/?w=
duona [ziGréta 2019-11-05].
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drasiau teigia, ,,kad dhanas kiles ne i$ skr. dha-, bet tiesiog i§ ide. *dhe-* (EB).
Pasirinkus aprasyti DUONOS koncepta, buvo jdomu panagrinéti, ar sénosios ide.
reikSmeés isliko iki Siy dieny, kokiy reikSmeés atspalviy atsirado istoriskai ir ekono-
miskai keiiantis lietuviy gyvenimui, kokig vieta duona uzémé senojo lietuvio gy-
venime ir kas ji zmogui yra dabar. Anot Pranés Dundulienés, kalbos duomenys ir
apeigy paprociai rodo, kad lietuviai duona valgé nuo labai seny laiky. Duona mi-
nima smulkiojoje tautosakoje, dainose, sakmése, pasakose, tikéjimuose, jvairiose
apeigose. Senovéje duona buvo suasmeninta ir sudievinta (Dunduliené 1989, 7).
Duona visada buvo gerbiama. Kaip teigia Daiva Vaitkeviciené, ,,pagarba duonai yra
vienas i$ senovisky lietuviy kultiiros bruozy. Duona laikoma $venta, ja numetus,
buvo reikalaujama pabuciuoti. Su duonos kepimu, laikymu ir valgymu yra susije
daugybé tikéjimy, rodandiy, jog duonos Sventumas turi motyvuotg sakralinj pagrin-
da. Duonos kepimas grindziamas teslos rauginimo menu ir magija. Ragimas — tai
fermentavimosi procesas, kurio metu, veikiant Silumai, valgis (duona) ar gérimas
(alus, midus) jgyja nauja kulinarineg ir mitologine kokybe® (Vaitkeviciené 1998, 56).
Duonai skirty tyrimy néra daug ir i$ esmés tai yra etnology darbai, aprasantys tam
tikrus paprodius ar apeigas, kuriose figiiruoja duona (pvz., Kriauza 1942, Sapokie-
né 1985, Vaitkeviciené 1998, 2002, Lietuvos lokaliniai tyrimai 2011 ir pan.). I$sa-
miausiai duonag lietuvio gyvenime aprasé Prané Dunduliené knygoje Duona lietuviy
buityje ir paprociuose (1989). Cia pateikiama daug medZiagos apie duonos kepima,
jos panaudojima kalendorinése, agrarinése bei kitose apeigose, jvairiuose tikéjimuo-
se, pasakojama apie buities rakandus, susijusius su duona, duonkepes krosnis.

Sis straipsnis — etnolingvistiné sagvokos duona analizé, paremta Liublino etno-
lingvisty mokyklos sukurta metodologija. Jis nedubliuoja etnology darby, nes
tikslas — aprasyti, kokj duonos paveiksla galima rekonstruoti i$ zodynuose pateik-
ty pavyzdziy. Kas lietuviui apskritai yra duona, galima atsakyti tik pateikus viso
koncepto? aprasa, susidedantj i$ trijy pagrindiniy daliy: Zodyny duomeny, studen-
ty apklausy ir jvairiy diskursy analizés. Siame straipsnyje pateikiama tik dalis
koncepto — Zodyny med#iaga, i§ esmés paremta tarmiy pavyzdziais. Zodyny duo-
menys, anot Jerzy'io Bartminskio (2012, 67), yra koncepto apraso pagrindas, sa-
votiskas analizés pradzios taskas, nes tiriama savoka ir ja reiskiantis zodis pateikia-
mas per visg leksikos semantikos tinkla. Batent zodyny medziaga piesia tam tikros
bendruomenés ar tautos pasaulio vaizda kalboje — kaip joje jtvirtinta tikrovés in-
terpretacija, iSreiSkiama per nuomoneg apie pasaulj, zmones, daiktus ar jvykius.
Kaip pabréziama Bartminskio, tai néra tiesioginis atspindys ar, vaizdingai kalbant,
nuotrauka, grei¢iau individualus supratimas apie zmogaus aplinkg. Tai subjektyvios
percepcijos ir tikrovés konceptualizacijos rezultatas, fiksuojamas paciy kalbétojy
samonéje, priklausantis nuo socialinés aplinkos bei kuriantis kalbine bendruome-

2 Konceptas DUONA tiriamas Valstybineés lietuviy kalbos komisijos finansuojamame projekte Duona. Motina.
Zemé (2019-2020). Sis straipsnis parengta i$ projekto medziagos.
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ne, turin¢ia panasias idéjas, jausmus ir vertybes (Bartminski 2012, 23). Pasaulio
vaizda, kurj suteikia gimtoji kalba, zmogus perima to nesuvokdamas — augdamas
ir jos besimokydamas. Taigi didele jtaka tautos pasaulézitirai daro kiekvienos kar-
tos atnesamas savas, taCiau vis tiek tradicija besiremiantis pasaulio vaizdas, nuo
kurio nejmanoma atsiriboti, nes vartojama ta pati kalba (Gudavicius 2000, 20;
Rutkovska, Smetona, Smetoniené 2017, 23).

Paprastai koncepto aprasui pasitelkiami Lietuviy kalbos Zodyno (LKZ), Dabarti-
nés lietuviy kalbos Zodyno (DLKZ), Palygmlmy fodyno (PZ), Sinonimy Zodyno (SZ)
ir Antonimy Zodyno (AZ) duomenys. Sj karta tyrimui pasitelkti ir tarmiy Zodyny
pavyzdziai, nes aprasomas etninis konceptas. Istirta 12 zodyny medziaga: remtasi
Kupiskény 2odynu (KZ), Kaltanény $nektos Zodynu (KSZ), Vidiskiy $nektos Zodynu
(VSZ), Dauksiy krasto 2odynu (DKZ), Zanavyky $nektos Zodynu (ZnSZ), Kazly
Riidos $nektos Zodynu (KRSZ), Siaurés vakary femaiciy Zodynu (SVZZ), Siaurés
ryty dinininky $nekty Zodynu (SRDSZ), Zietelos $nektos Zodynu (ZSZ), Dieveniskiy
$nektos Zodynu (DvSZ), Druskininky tarmés Zodynas (DSZ) ir Pietiniy piety auks-
taiciy $nekty Zodynas (PPASZ). Tarmiy pavyzdziai §iam koncepto apradui ir straips-
niui labai svarbtis, nes kiekvienas tarminis pasakymas — tai kultiirinio pranesimo
pavyzdys, tradicijos puoseléjimo ir iSsaugojimo liudijimas, kultiirinio palikimo,
jungiancio praeitj su dabartimi, dalis. Tarmiy pavyzdziai paprastai apima praeities
jivykius ir reiskinius, kuriuos, neslépdamas savo ziuros tasko, pasakoja ,,paprastas
zmogus® ir kurie perteikia realig padétj, vertinama ir emocingai pajvairinama pa-
ties kalbétojo. Tarmiy pavyzdziai parodo, kas giliai jsisaknije tradicijoje, kas peri-
mama i$ kartos j karta, gludi tradicinéje vertybiy sistemoje ir néra pazeidziama,
kas sudaro etninés grupés esme. Dél Siy priezasCiy tarmiy tekstai turi ne tik di-
dele visuomenine ar kultarine verte, nes pazymi reikSminga tam tikrai bendruo-
menei turinj. Tokiuose pavyzdziuose dominuoja biitent tose vietose vertinami
liaudies naratyvy dalyviy subjektyvis pojtdiai, ,,naivusis“ pasaulio suvokimo budas
(Smetoniené, Smetona, Rutkovska 2019, 187-188).

2. DUONOS paveikslas zodynuose

2.1. LKZ pateikiamos 6 Zod%io duona reikimés.

Pirmoiji ir pagrindiné, kaip matyti, ilaikiusi senajj protéviy supratima, yra reiks-
mé ‘i§ jvairiy milty kepalais kepamas valgis’. I§ iliustraciniy pavyzdziy aisku, kad
duona — kasdienis zmoniy valgis: Kasdieninis musy vartojamas kepinys yra duona (r8);
Duona musy visy dieny (Mz 105), todél nenuostabu, jog rupintasi, kad jos uztek-
ty: Siemet reiks duonyte vadint [duong], ba Zinai, kad rugiai reti (Mlt); Siemet su
duonute Siaip taip istiksim (Jnsk). Jai naudoti jvairts javai: Duona ruginé (SD 25);
Duona béraliené (SD 18); Duona kvietiné (SD 25); IS mieziniy milty kepta duona (Prk).
Siek tiek ziniy pateikiama apie duonos kepima: Reikia duonuké uzsimaisyt (Lp); Duo-
nuté da tegu rigsta lig piety (Pc); Ziarék, gal jau jrigo duonos maiSymas (Srv).
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Antraja ir treciaja reikSmes vargu ar galima laikyti atskiromis reikSmémis, nes
iliustraciniuose pavyzdziuose matyti, kad kalbama apie duona kaip valgj, tik vienu
atveju iSskiriama ‘vieno kepimo uzmaiSymo’ sema: Prakulk porg pédy, ir uZteks
vienai duonai (Ldk); Duona labai didelé (daug jmaisyta), gali neiSkepti (Pc); IS Sity
rugiy bus kokios trys duonos (Skr); Sig savaite kepéme dovi duonas (Akm); Sio mali-
mo trim duonom tepakaks (J. Jabl), kitu — sema ‘kepalas’: Atnesé ... dvideSims mie-
ziniy duony (Ch2Kar 4,42); Atsaké jam: neturim cionai, tiktai penkias duonas ir dar
doui Zuvi (GNMt 14,17); Duok ma|[n] dvi duonikes (VIkS).

Zinant lietuvio santykj su bitémis (jos esancios tokios pat darbi¢ios ir riipes-
tingos kaip zmogus, jos mirsta kaip zmonés ir t. t.), Salia valgio reikSmés geriausiai
dera Sestoji zodyno reikSmé ‘bi¢iy sunestos j korj ziedadulkés’: Nu vieny [Ziedy]
gauna [bités] tiktai dulkes, arba duong, nu kity — medaus ir duonos (S. Dauk); Jos
(bités) iesko medaus ir Ziedy dulkiy, tai esti biciy duonos (Rdz); Bituky duona (Ss).

Ketvirtosios reikSmés ‘duoniniai javai, rugiai’ pagrindas yra sinekdocha, kai
visuma vartojama vietoj dalies — vietoj javy, i$ kuriy milty kepamas valgis, pasa-
komas galutinis produktas: Siemet duonos neuzaugo (Er); Siemet geri metai, daug
duonos prikualé (Jnsk).

Penktosios reiksmés pagrindas — metafora, nes duona iliustraciniuose pavyz-
dziuose reiskia ‘maistas, pragyvenimas, pragyvenimo Saltinis’: Geras kriaucius ir ant
akmeno sédédamas duong turés (Er); Sako, jis ten gerq duong turjs (Akm); Artojo
duona sunki (Jns); Jis paragavo uzkampio gydytojo duonos ir Zino jos skonj (r8); Mu-
rijimas gi jo duona (Sb); Kai ant savo duonos iSeisi, nebrokysi nei roputynés (Trg).
Sios reik¥més pavyzdziuose labai ry$kus duonos ir darbo santykis — be darbo duo-
nos nebus. O kadangi darbas visada yra sunkus, duona tampa labai brangi.

Prie penktosios reikSmés pateikiamas ir poreikSmis ‘iSimtiné’: Ar didele duong
uzsirasé? (Plv); Mano tévai sau uzsiraso duong (Klvr), taciau jis laikytinas pasenu-
siu ir dabartinei kalbai nebeaktualus.

2.2. DLKZ pateikia tik 4 7od#io duona reikimes, tadiau i¥ atskiry posakiy paai¥-
kinimy matyti, kad ¥odis vartojamas tokiomis pat reik¥mémis kaip LKZ, nors jos
ir neisskirtos: 1. ‘rupiy milty kepalais kepamas valgis’: duonos rieké, abisalé, pluta,
kriauksleé; Juoda, balta, kvietiné, ruginé duona; Duong maiSyti, minkyti, kepti; Duong
jau pasové j krosnj; Gardi duonelé, duonuté; Ne viena duona zmogus gyvas (tts); Ver-
kia duona tinginio valgoma (tts); 2. ‘vieno duonos kepimo uzmai$ymas’: Sio malimo
trims duonoms uzteks; 3. ‘duoniniai javai’: Siemet duonos uZaugo; 4. ‘pramitimas,
gyvenimas’: Geras darbininkas visur duong turés; Paragavo mokytojo duonos; Duoti
tévams duong (pragyvenima); Biciy duona (sunestos j korj ziedadulkés); Geguteés
duona (raudonoiji ziognagé); Be duonos ir druskos suésty (labai nekencia); Duona ir
druska (simbolinés sveciy sutikimo vaisés); Duonos kgsnis (pragyvenimas); Lengva
duona (gyvenimas be rupesciy); Duong valgyti (i$ ko) (pragyvenimui uzsidirbti).
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2.3. PZ medZiaga suteikia informacijos apie tai, kokias duonos savybes lietuviai
pastebi, kokia ji jiems svarbi, ir daug kity dalyky:

(1) kaip Agotos duona: Atsisés kaip Agotos duona (apie atéjusj ir ilgai sédintj,
u’sibtinantj) (Smn);
(2) kaip alkanam duona: 1. Gardu kaip alkanam duona (Krtn); 2. Meili kaip alka-
nam duona (JT 343, Ds, Kp, Btg);
(3) kaip duona: Giesmé galinga vargdieniui kaip duona reikalinga (KrvP Krsn);
(4) kaip duona badu numarinta: Gaivina kaip duona badu numarintqg (KrvP Drsk);
(5) kaip duona puksnodama: Merga rigsta (supykusi bamba) kaip duona puksnoda-
ma (LTR);
(6) lyg durniui duona: Paripo lyg durniui duona (Sn);
(7) kaip dziovyta duona: Pasidaré Zmogus kaip dZiovyta duona (liesas sudzitves) (Jon);
(8) kaip rugstanti duona: Puksi (stena) kaip rigstanti duona (LkS);
(9) kai Smilgiy duona: Juodas kai Smilgiy duona (Jrk 121);
(10) kaip zalia duona (duonelé): Atsibodo kaip Zalia duona per rugiapjite (KevP Dg);
Atsibodo vyrui zmonelé kaip Zalia duonelé (LPP 1 628);
(11) kaip be duonos: Oi, mergiotés, jius aguonos, jis be musy kaip be duonos (Aln);
(12) kaip duonos: Ieskok kaip duonos, tai ir rasi (Ds, Rk);
(13) kaip duonos valgyt: Tos garbés reik kap duonos valgyt (Gs);
(14) kaip Kavarske duonos: Malky yra kaip Kavarske duonos (daug) (Tj);
(15) kaip prie duonos: Eilé — kaip prie duonos (ilga) (LPP I 639).

I§ vartosenos pavyzdziy matyti, kad Zzmogus stebéjo duonos ragimo procesa (5,
8), vertino kokybe (7, 10) ir jos ypatybes lygino su zmogaus veikla, i$vaizda. Kaip
ir kituose zodynuose, akcentuojama, kad duona yra pagrindinis maistas, be kurio
zmogus nejsivaizduoja gyvenimo (2, 3, 11). Matyti ir pagarba duonai, jos svarba
gyvenime — ne tik kaip valgio, bet ir kaip gyvenimo mato (4, 6, 12, 13, 15), tam
tikry poelgiy vertinimo atskaitos tasko (1, 6). Duona tampa net kai kuriy ben-
druomeniy gyvenimo matu (9, 14).

24. SZ pateikia tokius duonos sinonimus: niuné, minkisas (suzmegusi duona);
béraliené (nevétyty rugiy); pragyvenimas, islaikymas; maistas. Kaip matyti, sinoni-
my negausu. I$ esmés tokiu laikytinas maistas. Kitu atveju arba pateikiami neko-
kybiskos duonos jvardijimai, kuriy sinonimiskumas labai susijes su kontekstu, arba
pakartojamos perkeltinés LKZ reik§meés.

SLKZ galima rasti gerokai daugiau kontekstiniy duonos sinonimy:

bendrasis pavadinimas: valgis, penas, valga, valgymas, pavalga, pavalgis, mitalas,
édesys, édimas, édis, édalas, édmenys, prievalgis, produktai, provizija; muné (vaiky
kalba), sunieke;

prastuma reiskiantys: kepaisis, leteZis, metaizis, aSakainis, asakienis, pelainis;
forma rodantys: banda, bandelé, siké, skrytis, kukulis, pailgé, pailgis; pagrandis,
pagrandélis, pagrandukas, pagrandinukas; paplotis, paplotainis, plonis, képis, pluncis;
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dalj reiskiantys: kepalas, puskepalis, kriauks$lé, kriauk$lys, kriauk$las, kampas,
briauna, grauzlys, papentis, skiauberis, Ziauberé, Ziauné, Ziauberis; rieké, atarieké,
atraikas, skiba; abisalé, griezinys, aplinkinis, apsukinys, apyrieké, apyraikas, apyrie-
kis, apyraika, apyrieka, pusrieké, dZiivésis.

Taigi, Siame zodyne pateikti pavyzdziai su duona susije sinoniminiais rysiais,
kai kontekste norima konkreciau jvardyti dalj duonos, tam tikra kepinio forma,
kokybe. Kai kurie i$ jy labai siauros vartosenos tad kokiy nors platesniy apibend-
rinimy ar komentary, kaip tokia vartosena keicia lietuvio supratima apie duona,
pateikti nejmanoma.

2.5. Antonimy zodziui duona vargu ar jmanoma sugalvoti. Jeigu apie duona
kalbama kaip gerumo, nuosirdumo simbolj, jo antonimas kontekste gali buti
akmuo — kietasirdiSkumo, Siurkstumo simbolis: Kur jiis matéte tokj tévg, kad duonos
praSanciam vaikui duoty akmenj (SR); AS j ji metu duona, o jis j mane — akmeniu
(Klvr); Dainuok, kad vietoj pazadétos duonos tik akmenj paliko (Ket).

2.6. LKZ pateikiama ne tiek daug su duonos savoka susijusiy pavyzdziy, kad bty
galima jzvelgti sasajy su duonos ritualais ir paprociais, duonos kepimu, t. y. duonos
ir liaudies kultiiros rysiy. Kaip jau minéta jvade, Siame straipsnyje savokai atskleis-
ti pasitelkti tarmiy zodynai, kuriuose teikiamos leksemos duona. Pirmiausia krinta
i akis tai, kad tarmiy Zodynuose stengiamasi laikytis LKZ ir DLKZ pateikty reik$-
miy, tik ¢ia jos iliustruojamos tarmiy pavyzdziais. Vienuose tarmiy Zodynuose
pateikiamos visos reik¥mes (KZ), kituose — pagrindinés trys (ZnSZ, ZSZ, VSZ)
arba dvi (KRSZ, KSZ). Varijuoja tik milty rasis: ‘rupiy milty (ppr. ruginiy) kepalais
kepamas valgis’ (KZ, ZnSZ, KRSZ); rupiy milty kepalais kepamas valgis (SVZ.Z,
DSZ, KSZ, VSZ). SVZZ tredioji reikimé — ‘biciy sunedtos j korj Ziedadulkes’.

PPASZ pasirenka logitkiausia kelia — teikia tik viena, pagrindine reik¥me, tatiau
iliustraciniai pavyzdziai labai turtingi savokos analizei svarbios informacijos. Tarp
nagrinéty 12 zodyny yra ir diferenciniy. Juose arba pazymima, kad zodis duona
vartojamas bendrinés kalbos reikimémis (DTZ, ZSZ), arba jis visai nepateikiamas
(SRDSZ), tadiau ituose odynuose yra tyrimui reik§mingy derivaty, kurie parodo
zmogaus santykj su duona — jos kepimu, laikymu, valgiy i$ duonos ruosimu.

Ka apie duona sako zodyny iliustraciniai pavyzdziai?

Duona — pagrindinis maistas: Lasiniy atpjovei, duonos kavalkg, ir miskan,
lepeskaut ar grybaut (Mrc). Ji zmogy lydi nuo pat kadikystés: Gimé vaikas, tai bu-
davo duonos ciulpukq padaro (Pvc).

Duona kepama is$ jvairiy milty: IS rugiy, budavo ir is kvieciy, bet tai daugiau
pyragai, budavo plikyta duona, kai rugiy trikdavo, jmaiSydavo mieziy — tai béraliné
duona (M); Su bulvém maiSyta, kad minkstesné baty, i§ grasty bulviy (Sk). Sunk-
meciu | duona budavo dedama kity produkty: Duona Sito taigi is pely budavo gal
bent kiek ti milty jdédavo (Skp).
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Duona gali buti skani ir neskani: duona pusétina (Alz), duona neskani, net
gerklg drasko (Smn). Skani tik ta duona, kuri kepama namie tradiciniu badu: Duo-
na ant ajery kvepia, ant kopusto nekvepia, o ant blékeliy tai visai neskanu apatiné ta
plutelé (Kpr). Duona visada skani, kad tik jos nepritrukty: Balta duona taigi seniau
budavo brangi, juoda ir tai skani, kad tik jos but (Kp).

Duonos stoka — badas: Retai kada su duonos plutele uz Zandy susitikt galédavau
(nebuvo ko valgyti) (Snt).

Duona neatsiejama nuo darbo: Ir visada tokiq duong zmogus turi valgyt, kurig
uzsidirba savo prakaitu (Grs); Kas tau duonos beduos, kad nebegali darbuotis (Vin);
Kad ne darbas, tai ir be duonos mozna bit (ZSZ); Turi darbg, duonos bus (KSZ); Be
procos duonos neatnes niekas (Pv¢); Nelauk lengvos duonos, eik dirbti (KSZ).

Geriausia sava, namie kepama duona: Savo duonelg valgém visq amziy, savo
keptq duonelg (Vab); Naminé duonelé yra skani dideliai (Kern); Savo duona kvepia
gerai, neatsivalgysi (Knv).

Duona taupoma: Duona nebuvo dalijama, kiek norés, tiek atsirieks (Lnk).

Duonos apsaugos ritualai: Kai kepdavo duong, pirmutinian bakanan uzdédavo
kryziy ir perzegnodavo, kad duona but skalsesné (Plvn).

Pagarba duonai: Duonagaliy pridaré ir métosi, griekas (KSZ).

Duona — gydomoji priemoné: Buvo toks spuogas, plaukai prasiskyré, negrazu,
su duona karsta déjo ir isbégo (Slm).

I$ tarmiy zodyny medziagos iSrySkéje baziniai suvokimai leidzia teigti, kad
lietuviy duona kepama i$ jvairiy milty, sunkiais laikais i tesla buvo jmaiSoma ir
nejprasty produkty, taciau net ir neskani duona buvo be galo svarbi, nes ji — pa-
grindinis valgis, jos neturint grésé badas. Todél duona buvo taupoma, gerbiama,
saugoma. Pati duona irgi saugojo lietuvi — ji buvo viena i$ gydomyjy priemoniy
uzpuolus ligoms. Vertingiausia yra namie kepama duona — jai niekas negali pri-
lygti. Taciau svarbiausia — duona neatsiejama nuo darbo, svarbiausios lietuvio ver-
tybés. IS tarmiy zZodyny atsiskleidzia ir duonos kepimo prasmé, gamybos procesas,
reikalaujantis nemazy Zziniy.

* Pirmiausia matyti, kad duonos kepimas yra darbas: Sunkus darbas yra duong
kepti (Sar). Nors tas darbas ir sunkus, tadiau moterys jauté tam tikra gyvenimo
prasme kepdamos duong. Kai to nelieka, gyvenimas tampa savotiskai beprasmis:
Uzima laiko kepti, o kai (galima) nebekepti, tai atrodo dykysté. Atsinesei i§ krau-
tuvés ir valgyk (S1).

* Duona kepama su iSmanymu ir meile: Ir uzminkai jau tu duonelg su rankom (Mrc);
ISminkai graziai ir pasikepi duonuke (Mrc). Reikéjo mokéti ja uzminkyti, kepama
priziuréti: Anksciau isrugsta toji duona, issivaikscioja graziai (Db¢); Duona kokias
dvi tris dienas raugias (Knv); Duona kepa valandg ¢éso (Knv); ISauga duona ir vél
nuséda, ir kaip nuséda, tai tada kepk (Mrc). Reikéjo apskaiciuoti, kiek duonos
Seimynai reikia, kad nepritrikty: Dvi duonas kepti reikia ant nedélios (VSZ).
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* Po duonos kepalu dedama ajery, klevy ar koptisty lapy: Lizé tokia buvo pada-
ryta, deda ant tos lizés tada kopusto lapg ir duong (Mrc); Duonelg tai dar kepém
ant aliery tokiy ir ant kopusty lapy (Mrc); Po duona dédavo ajerus, kopusty lapus,
klevo lapus (Ml).

« Duona puo$iama ir ymima $ventais enklais: Sakutémis pabado, pirstais Sonus
pamaigo, butinai kryZiukus darydavo, Zegnodavo ir kryZiukus darydavo, net jeigu
kitaip nepuosdavo (Ml).

Tarmiy zodynuose pateikiama jvairiy derivaty:

* duona vadinama Svelniausiomis deminutyvinémis formomis: duonelé, duonyteé,
duonuké;

e duona minkoma ir raugiama specialiuose tam skirtuose induose: duonkubilys,
duonkubilis, duonkubelis, duonkubelaitis;

* duona kepama specialiose krosnyse: duonkepé, dilonkepys (krosnis duonai kepti;
duonos kepamasis), duonkepis, duonakepé;

* duona turi specialy peilj jai riekti: duoninis, duonriekys, duonriekis;

* duonai uzdengti skirti specialtis uzdangalai: duondengté, duontiesa (duondengté);

* duona laikoma specialiose talpose: duontarbé, duonmaisys, duoniné, duondété;

* savity jvardijimy turi Zmonés, kaip nors susije¢ su duona: duonius (kas vestuve-
se vaziuoja j kita Salj su duona), duonkepys (duonos kepéjas), duonius (kas
mégsta duona), duonpelnis, duondirbys (kas uzdirba duona), duonédis (kuriam
reikia duoti duonos);

* i§ duonos ruosiami kiti valgiai: duoniené, duonyné, duonynelé, duonkukuliai (duo-
nos teslos kukuliy sriuba), duonsriubé, duonzupé;

e duonai skirti miltai: duonmilciai;

* speciali duonos parduotuvé ar kepykla: duoniné, dionyné;

* kas aplipes duona: duoninas, duoninuotas;

o eiti prasyti duonos i$ svetimuy: duonaut, duoneliaut.

Derivaty gausa atspindi, kokig svarbig vietg lietuvis savo gyvenime skiria duo-
nai, kad jai turima net atskiry indy, jrankiy, statiniy, ji vadinama maloniais zodziais.
Taip pat matyti, kad duona buvo ir tam tikras vertinamasis ar atskaitos taskas, kai
kalbama apie zmones, kaip nors susijusius su duona, kai kalbama apie iséjima i$
namy. Ir apskritai daugelis gyvenimo dalyky buvo vertinami gretinant su duona.

3. Apibendrinimas
Apibendrinant zodyny pavyzdziy analize galima teigti, kad jvairtis zodynai

suformuoja tokj savokos duona paveiksla: duona yra pagrindinis zmogaus valgis, ji
kepama i$ jvairiy grady milty, yra gerbiama ir taupoma, turi gydomyjy galiy;
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skaniausia yra namie savo iSsikepta duona; jeigu duonos néra, zmogus badauja;
norint visada turéti duonos, reikia daug dirbti, net duonos kepimas yra didelis ir
sunkus darbas, kurj reikia dirbti su iSmanymu ir meile, kad buty skani ir kvapni,
po jos kepalu dedama ajery, kopisty, klevy lapai, ji puosiama ir pazymima Sven-
tais zenklais; zmogus duona lygina su zmogaus veikla, iSvaizda; duona yra gyve-
nimo matas, tam tikry poelgiy vertinimo atskaitos taskas. Duonos vieta zmogaus
gyvenime atspindi ir derivatai: duonai maisyti, raugti, kepti, riekti, laikyti turima
specialiy indy, daikty, talpy; i$ duonos ruosiami kiti valgiai.
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The Image of BREAD in Lithuanian Dictionaries

Summary

The bread in one form or another has been known to people all over the world. Linguis-
tic data and rites show that the Lithuanians have been eating bread since ancient times.
Bread is mentioned in the small-form verbal folklore, songs, sagas, fairy tales, beliefs and
various rites. In ancient times the bread was personalised and deified. The examples from
the dialect dictionaries were also included into the research because every dialectal saying
is an example of cultural message, manifestation of tradition nurturance and preservation,
a part of cultural heritage, which links the past with the present. The dialectal examples
show, what is deep-rooted in the tradition, what is passed down from generation to gen-
eration, what lies in the traditional value system and what makes the essence of an ethnic
group. Due to these reasons the dialectal texts have a huge public or cultural value as they
denote a content that is significant to a certain community. Having completed the anal-
ysis of dialectal discourse, it can be stated that various dictionaries construct the following
picture of the concept bread: bread is the main meal of people, it is baked from different
kinds of cereal flours, it is respected and saved, it has healing powers; the bread baked at
home is the most delicious; if there is no bread, a person starves; to have bread all the
time one has to work hard because baking bread is labour-intensive work, which has to
be performed with knowledge and love, to make bread delicious and fragrant, calamus,
cabbage or maple leaves are put under a loaf of bread, it is decorated or marked with
sacred signs; an individual equals bread with human activity and appearance; bread is a
measure of life, a reference point for evaluating certain actions. The place of bread in the
human life is reflected by derivates as well: special things, capacities for mixing, souring,
baking, slicing or keeping bread; other meals prepared from bread.

KEYWORDS: bread, dictionary, meal, cereal, flour.



