ETNOLINGVISTINE INFORMACIJA APIE RUG]
LIETUVIY TARMIY ZODYNUOSE

Vilija Sakalauskiené
Lietuviy kalbos institutas, Vilnius
https://doi.org/10.15388/VLLP.2021.17

ANOTACIJA. Straipsnyje analizuojama, kokia etnolingvistine informacija apie rugj galima perskaityti
lietuviy tarmiy Zodyny ZodZiy straipsniuose: definicijose, iliustraciniuose sakiniuose, terminuose, fraze-
ologizmuose, paremijose ir kt. Tarmiy Zzodynai puikiai pasitarnauja atliekant leksinius semantinius tyrimus,
paremtus lingvistinio pasaulio vaizdo tyrimy metodologija.

Be to, méginama atsakyti | klausima, ar rugys Lietuvos valstieciui, Zemdirbiui, kaimo gyventojui yra
vien maisto Saltinis ir biologinés egzistencijos pagrindas.
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1. vadas

Etnolingvistika yra lingvistikos atSaka, tirianti kalbos ir kulttiros tarpusavio
saveika (Rutkovska, Smetona 2016, 6). Pagrindinés etnolingvistikos savokos yra
kalba' ir kultara?, o vienas i$ bendry kalbos ir kulttros vardikliy yra paprociai.

Etnolingvistika kelia klausima, kokiu baidu ir kokiais rezultatais kalboje atsi-
spindi nacionaliné kultiira, keldama sau svarbiausia tiksla rekonstruoti tai, kas
vadinama kalbiniu pasaulio vaizdu (Chlebda 2010, 7). Jerzy’'io Bartminskio, Liub-
lino etnolingvistinés mokyklos vadovo, zodziais tariant, etnolingvistika tiria kalbos
sasajas su kult@ira ir visuomenés istorija, ypac raSytine, susijusia su mentalitetu,
elgesio sfera ir vertybiy sistema (Bartminski 2002, 380). Pasak J. Bartminskio,
subdisciplinos pavadinimo etnolingvistika savitumas yra tas, kad démuo etno- nu-
rodo subjekta, bendruomene, taigi ir zmogy, kuris patiria ir protu suvokia pasau-
lj (Bartminski 2020, 26).

1 Kalba yra tautiSkumo, kulttros dalis, padedanti perduoti paprocius, kad ir kur gyventume (Rutkovska, Smetona,
Smetoniené 2019, 173).

2 Kultdra yra sudétinga visuma, kurioje gladi zinios, tikéjimai, menas, teisé, moralumas, paprociai ir kitokie zmo-
gaus sugebéjimai (Rutkovska, Smetona 2016, 8).
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Straipsnyje pristatoma tyrima inspiravo Liublino etnolingvistinés mokyklos pa-
rengtas Liaudies stereotipy ir simboliy Zodynas (SSiSL). Jame pateikiamas sintetinis
tradicinio vaizdo, uzfiksuoto liaudies kalboje, tautosakoje, tikéjimuose, paprociuo-
se, poziuris (SSiSL 2017, 7). Lingvistai, remdamiesi antropologija, Siame Zodyne
apraso augaly pasaulj, analizuodami valstietiskas tradicijas, t. y. liaudiskajj augaly
pasaulio vaizda, Sio pasaulio liaudiskaja konceptualizacija, apimancia realyjj ir mi-
tologinj konceptualizacijos pobudj.

Kaimo, Zemdirbiy visuomenei i$ visy augaly svarbiausi javai ir darzovés, nes
jie tenkina elementarius gyvenimiskus Zmogaus poreikius. Po svarbiausiy augaly
rikiuojasi zolés ir gélés, krumai ir medziai, o semantinio lauko periferijoje — gry-
bai ir piktzolés. Taliau visas augaly pasaulio vaizdas yra apgaubtas kulttirinio
mastymo, sustiprintas tikéjimo, jsivaizdavimo, konstruojamo ant magisky pamaty
(SSiSL 2017, 10). Tokia aura nuo seno buvo apgaubtas vienas i$ svarbiausiy zmo-
gui augaly (javy) — rugys. Lenky tautos tradicijoje rugiai yra gausumo, turtingumo,
gerumo simbolis (SSiSL 2017, 199), lietuviy tautos tradicijoje — augimo, gyvy-
bingumo, vaisingumo, kantrumo simbolis.

Rugiai Lietuvoje auginami jau nuo seny senovés (I-IV a.). Pasak tautosakos
Saltiniy, nupjove rugius zmonés geriausia guba aukodavo Dievui: ,,Kita karta zmo-
nés, rugius nupjove, tuoj geriausia guba sudegindave Ponui Dievui ant aukos. O
kad kas kokias dirses ar smilgas sudegindaves, tai tam dar blogesni javai uzaugda-
ve’. Rugiapjute lydédavo specialios apeigos nuo darbo pradzios iki pabaigos.

Etnolingvistinés informacijos apie rugj galima rasti lietuviy tarmiy zodyny*
straipsniuose, iliustraciniuose sakiniuose, terminuose, frazeologizmuose, paremi-
jose ir kt. Pasak etnolingvisto Wojcecho Chlebdos, teiginys ,zodynas yra teksto
rasis” implikuoja kelias pagrindines tezes: 1) kadangi zodynas yra teksto rusis, tai
jis yra ir pasakymas; kadangi zodynas laikomas pasakymu, tai jis yra tam tikros
vietos ir laiko bendruomeninio diskurso dalis. Tai reiskia, kad zZodynas turi savo
adresantg, savo adresata, tam tikra realybe, su kuria susijes pasakymas; 2) kadangi
zodynas yra tekstas (pasakymas), tai jis yra ir tam tikros realybés (taip pat ir kal-
binés) interpretacinis pasakojimas (Chlebda 2010, 202). Didelé zodyny vertybé —
iliustraciniai sakiniai, uzrasyti i§ gyvosios kalbos, fiksuojantys tam tikro laikotarpio
zmoniy gyvenima: kasdienés buities ir Svenciy detales, nuotaiky ir minciy kaita,
savita pasaulio matyma ir vertinima. Taigi tarmiy zodynai puikiai pasitarnauja
atliekant leksinius semantinius tyrimus, paremtus kalbinio pasaulio vaizdo atsklei-
dimo metodologija.

3 http//www.aruodai.lt/paieska2/fiksacijos.php?Fld=3680&back=home&back=home

4 Kaip ir bet kurios kalbos, taip ir tarmés ar $nektos zodynas yra glaudziai susijes su gyvenimu ir jvairiomis jo
realijomis (Sakalauskiené 2014, 142).
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Rekonstruodami kalbinio pasaulio vaizdo fragmenta, susijusj su augalais, tarp
ju ir javais, prie§ akis turime ypac turtingg tarmiy zodyny medziaga, kurioje uz-
koduotas atsakymas j klausima: kaip zmogus suvokia pasaulj, kaip masto apie au-
galus, kokias savybes jiems priskiria. Lietuviy tarmiy zodyny medziagos apie rugj
apimtis leidzia analizuoti ja remiantis Liublino etnolingvistinés mokyklos sukurta
metodologija. Straipsnyje démesys telkiamas j rugio ir zmogaus bties ir kulttiros
ry$j°. Rugys lietuviy tautos tradicijoje — augimo, gyvybingumo, vaisingumo, kan-
trumo simbolis. Rugio griidai simbolizuoja Seimos sékme, vaisinguma.

Atliekant tyrima ieSkoma atsakymuy j klausima, ar rugys Lietuvos valstieciui,
zemdirbiui, kaimo gyventojui yra vien maisto Saltinis ir biologinés egzistencijos
pagrindas. Keliama prielaida, kad rugys zemdirbiui yra duonos, kaip Dievo dova-
nos, sinonimas.

2. Tyrimo tikslas, medziaga ir metodas

Straipsnio tikslas — remiantis lietuviy tarmiy leksikografine medziaga iSsiaiskin-
ti, kokia etnolingvisting informacija apie rugj galima perskaityti tarmiy zodynuose
(iSsamiuosiuose ir diferenciniuose), ir ta informacija apibendrinti.

Siekiant Sio tikslo straipsnyje keliami uzdaviniai: 1) apzvelgti rugio kaip antras-
tinio zodzio pateikima lietuviy tarmiy zodyny straipsniuose; 2) nurodyti rugio
vartojima kity zodziy definicijose ir iliustraciniuose sakiniuose; 3) atskleisti rugio
zmogui teikiamas vertybes, rugio vertinima tarp kity javy; 4) sukomponuoti j vi-
suma (semantines kategorijas, vadinamas fasetais®) lietuviy tarmiy zodynuose is-
rysSkéjusius rugio vaizdinio fragmentus.

Tarmiy zodyny medziagai analizuoti taikomas interpretacinis, analitinis, apra-
Somasis ir semantinés analizés metodas.

Etnolingvistinés informacijos lietuviy tarmiy zodynuose analizei atrinkta apie
400 iliustraciniy pavyzdziy i$ tarmiy zodyny: Zanavyky Snektos Zodyno 1-3 tomo,
Kazly Rudos Snektos Zodyno 1-2 tomo, Jurbarko $nektos Zodyno rankras¢io, Kupis-
kény Zodyno 1-4 tomo, VidiSkiy Snektos Zodyno, Dieveniskiy Snektos zZodyno
1-2 tomo, Zietelos Snektos Zodyno, Pietiniy piety aukstaiciy Snekty Zodyno 1-2 tomo,
Druskininky tarmés Zodyno, Kaltanény $nektos Zodyno, Siaurés ryty dunininky $nek-
ty Zodyno, Siaurés vakary Zemaitiy Zodyno 1-2 tomo, Kretingos tarmés Zodyno'.

5 Pasak Nikitos Tolstojaus, ,<...> néra jmanoma su dvasine tautos kultdra susijusios leksikos tirti grynai lingvis-
tiskai, nuosaly paliekant kalbos vartotojy tikéjimus, paprocius, ritualus, kasdienio gyvenimo normas, mitologi-
nius jsivaizdavimus” (Tolstoj 1992) [Cituota i$ Bartminski 2020, 25].

6 Tai siauresné semantinés kategorijos pakategoré, kurioje susitelkia objekty semantiniai bruozai (Rutkovska,
Smetona, Smetoniené 2017, 29).

7 Zodyny pavadinimy sutrumpinimus Zr. pabaigoje.
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Vienas gausiausiy tarmiy duomeny Saltiniy yra Lietuviy kalbos Zodynas. Siuo %al-
tiniu kaip hipertekstu tyrime taip pat plaCiai pasinaudota, nes tarminiy zodziy
straipsniai daugiausia pateikiami pagal $io zodyno zodziy straipsniy modelj (Saka-
lauskiené 2014, 155). Minétuose Saltiniuose tarminé medziaga uzfiksuota XX a.
pabaigoje — XXI a. pirmame deSimtmetyje.

3. RUGYS kaip antrastinis zodis
leksikografiniuose straipsniuose

Zodis rugys inomas ir vartojamas visose lietuviy kalbos tarmése. Lietuviy
tarmiy zodynuose rugys apibtidinamas kaip varpiniy Seimos zieminis javas. Tautos
tradicijoje rugys laikomas svarbiausiu ir kasdieniu javu, iS kurio griady kepama
duona. Taciau ne visuose tarmiy zodynuose rugj galima rasti kaip antrastinj zodj.
Dazniausiai taip yra diferenciniuose zodynuose, kuriuose visoms tarméms ir ben-
drinei kalbai bendri zodziai nepateikiami, duodami tik derivatai. Diferenciniuose
zodynuose pagrindinis zodziy atrankos principas — lyginimas su bendrinés kalbos
atitikmenimis. Todél vietoj definicijos nurodoma: kaip bk. Tai reiskia, kad Zodzio
reik§mé tokia pat kaip bendrinéje kalboje (ZtZ 564; DrskZ 310). Kai kuriy Ze-
maidiy ¥nekty Zodynuose rugys pateikiamas Zodyno pabaigoje registre (DanZ 529),
zodzio rugys visai néra Kretingos tarmés zZodyne.

Daugelyje tarmiy zodyny rugio definicija — ‘varpinis (ppr. zieminis) javas, i$
kurio grady kepama duona; jo stiebas, grudas’ (Zanz 2, 579; KzRZ 2, 188;
DvZ 2, 199; PPAZ 2, 353; sz 3, 552), kai kuriuose tik — ‘varpinis zieminis javas,
i¥ kurio milty kepama duona’ (KItZ 255).

Snekty Zodynuose kartais nurodoma atskira daugiskaitos formos rugiai reik§mé
%iy javy laukas’: Ejom tiesiai per rugius, buvo nubristas takas (KzRZ 2, 188), di-
dziajame Lietuviy kalbos Zodyne uzfiksuota reikSmé ‘rugiapjuté’: AS rugiy giesmiy
moku (LKZe, V1k). Kai kuriy $nekty Zodynuose tame patiame straipsnyje %alia
vienaskaitos rugys duodama ir daugiskaita rugiai (DvZ 2, 199).

4. RUGYS definicijose ir iliustraciniuose sakiniuose

Leksikografiniai straipsniai, kuriuose zodis rugys vartojamas reiksmeés definici-
joje ir (arba) iliustraciniuose pavyzdziuose, pagal semantinj kriterijy gali buti skirs-
tomi j kelias grupes:

1) zodziy straipsniai, kuriy definicijose vartojamas zodis rugys:

* tai duona ir jos risys: duona ‘duoniniai javai, rugiai’ (ZanZ 1, 332); béraliené

‘nevétyty rugiy duona’ (LKZe, Er); rugiasété ‘$vieziy rugiy duona’ (LKZe, Lnkv);
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tai javy pavadinimai: vasaruciai ‘vasariniai kvieciai ar rugiai’ (LKZe, Lke, DKS,
Stk, Krsn, Krz, Sb); rugpalaikiai ‘menki rugiai’ (Dﬁnz, 308); kvietrugiai ‘rugiai,
sumaisyti su kvieciais’ (]rbz; ZanZ 1, 828); atuodogiai ‘vasariniai rugiai, vasariai,
vasarutiai’ (LKZe, Rdn); atuorieciai ‘vasariniai rugiai’ (LKZe, DI, Ds);

rugio derivatai: rugienojai ‘rugiy Siaudai’ (LKZe); rugojai ‘rugiy Siaudai’
(DrskZ, 310); rugieniai ‘rugiy $iaudai’, rugienis®, rugienys ‘rugiy stieby, ruginis’
(sz 3, 550); ruginis, ruginé ‘i rugiy pagamintas’ (DVZ 2, 199; PPAZ 2, 352),
‘priklausantis rugiams’ (th, 564; DvZ 2, 199; PPAZ 2, 352); rugiapjuté ‘rugiy
ir kity ¥iemkenciy pjovimo (kirtimo) darbai’ (ZanZ 2, 578; DvZ 2, 199; PPAZ 2,
352; DrskZ, 310; KpZ 3, 553; SvakzZ 2, 156), rugiapjiitis ‘rugiy ir kity Ziemi-
niy javy pjovimo darbai’ (DvZ 2, 199; KpZ 3, 549), ‘rugiy pjovéjas, rugiapjo-
vys’ (ZanZ 2, 579), rugiapjitys ‘rugiy pjovimo metas’ (KpZ 3, 549), rugiena’
‘laukas, kur augo rugiai’ (LKZe; KzRZ 2, 187; ZanZ 2, 579; PPAZ 2, 352,
‘raziena’ KpZ 3, 550; DvZ 2, 199; ZtZ 564), ‘buves rugiy laukas’ (Drskz, 310);
‘nupjauty rugiy laukas’ (Krtnz, 350), ‘nupjauty rugiy laukas, raziena’ (Dﬁnz, 308),
dar viena rugienos reiksmé — ‘rugio stiebas’ (KpZ 3, 550); rugiené ‘naminé deg-
tiné i§ rugiy’ (KpZ 3, 550); rugienys, rugiené, ruginys, ruginé ‘rugiy stieby, ru-
ginis’ (KpZ 3, 551) ir *kuris éda pasétus rugius’ (KpZ 3, 551);

rugiy nuémimo jrankiai, masinos ir apdorojimo veiksmai: dalgelé ‘vienarankis
dalgis rugiams ar kvieciams pjauti’ (LKZe, Srv, Sdk); rugiapjové ‘rugiy pjauna-
moiji (kertamoji) maina’ (LKZe); bloksti ‘kuliant dauZyti rugiy ar kvieciy pédus’
(ZanZ 1, 157); spragilas, kultuvé, kultuvas, girnos ‘javy malamasis prietaisas’:
Rugius séklai su spragilu kuls (LKZe, Brs); Rugius kuldavo su talka, o kai spra-
gilais, tai sava Seima (LKZe, Gdr); Pasidaré kultuve rugiam kulti (LKZe, Upn);
Rugius séjom, pjovém, malém savo girnom, i§ rugiy gyvenom (PPAZ1, 294); Ir
grikius, ir rugius iSkulia spragilais (PPAZ 2, 432); Spragilais $itais tai kviecius ir
rugitis kuldavo (KpZ 3, 815); Rugieniai, kvieciai — visi reikdavo rankom, kultuvais
iskult (KpZ 2, 511); Rugius tai daugiausia kultuvais kilém (LKZe, Smal); Dau-
giau rugius kuls vis su spragilais del to, ka reikéjo stogus kloti (LKZe, Knt);
zodziy straipsniuose, susijusiuose su rugiapjiutés apeigomis: prapjovos ‘pirmo
rugiy pédo nupjovimas su tam tikromis apeigomis rugiapjutés pradZioje; pir-
moji supjauta rugiy sauja ar pédas’ (LKZe, Ktk, Dkst, Ml); svecias ‘pirmas arba
paskutinis rugiy pédas’ (LKZe, Dbg, Dv); gaspadorius ‘pradéty pjauti rugiy
pirmutinis mazas pédelis’ (LKZe, Alv, L§, Dsm); diedas ‘pirmasis ar paskutiny-
sis rugiy pédas (pjaunant)’ (LKZe, Db¢); nuogalis, nuogalius ‘rugiy augimo
dvasia’: Nebraidziokit vaikai po rugius, ba nuogalius pagaus (LKZe, Prn);

Be definicijos, tik su patikslinimu skliaustuose petitu (tik apie $iaudus, pelus) (DanZ, 308).

Sis zodis tarmése kir¢iuojamas dvejopai: rugiena ir rugiend.
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2) zodziai, kuriy iliustraciniuose sakiniuose atspindimas rugio panasumas j zmo-
gaus gyvenima: Rugys mégsta dangy matyti (LKZe, Skdv); Rugys yr tévas — vasa-
rojus patévis gaspadoriui (LKZe, Trk); Pas mus gerai auga rugiai, pas mus rugiy zemé
(LKZe, Mrj); Kad augt grikiai, rugeliai, bulbos (LKZk, Sug); Rugeliai linksmi lais-
kuoja, auga (d.) (KpZ 3, 553); Rugiai plaukia (LKZe, Km); Rugiai jau plauki (LK Ze,
Ds); Jau brendZia rugiai, nebetoli pjitis (LKZe, Sd); Rugiai dar Zali, gridas ne visai
subrendes (LKZe, Btr); Kaip rugiai 2ydzia jau, jau plaukioja, dideli, tadu eina mergos
parugém, pina vainikus i[5] ity gi mélynyjy vosilky (KpZ. 3, 552—553); Rugys krumslio
(grumsto) nebijo, bet Zolyno [bijo] (LKZe, Sts).

Kity zodziy definicijose rugys beveik nevartojamas, nes yra zodziy javas, gridas,
felmuo, Ziemkentys hiponimas. Tatiau LKZe jis rastas ZodZiy javas, gridas, Zelmuo
iliustracijose: Krusa iSmusé rugius su javais; IS rugio grido iSkepé duong; Dazydavom
i§ rugiy Zelmeny [margudius], tai bidavo labai Zali; Ziemkenciy rugiy didesni gridai.
Neabejotinai rugj aptiksime duonos iliustracijose: Siemet reiks duonyte vadint [duo-
ngl, ba Zinai, kad rugiai reti (LKZe, Mlt); Svieziy rugiy buvo skani duonelé
(PPAZ 2, 229); Pirma prasipjovém rugiy, prasibloském, susimalém, i($)sikepém duo-
nos, tadu éjom rugiy pjauty (sz 1, 475); Rugiy mazai pripjovém, tai turésim duong
i§ javo (nevétyty grady, su pelais) kept (LKZe, Grv); Rugiai nukirsti, javai iskulti,
belike bulbos (KpZ 2, 73); Rugio gridas plonesnis ir pailgesnis, o mieZiai toki stam-
besni biskj (PPAZ 2, 353); I§ rugio grido iskepé duong (LKZe, S. Dauk); Kur gerai
rugiai augdavo, duodavo keturioliktq gridg (ZanZ. 1, 514); [Maline] rugius malé ir
miezius, ir avizas, ir grikius, visq javg malé (PPAZ 1, 609); Zelmenys ojojoj [biudavo],
nesimato varnos, jagu varna nusileidzia rugivos (KpZ 4, 957); Zelmenai rugiy dideli
(LKZe, Dgl¥); Kai nuvaro sniegq, tai rugiai, pernyk$ciai Zelmenai kai patalas guli
(LKZe, Gs); Zelmenq laiskai pabale, rugiai isSutg (LKZ, Gdl); Seniau séjo rugius,
biina Zelmenai toki Zali, paauge (PPAZ 2, 803); Nebiina sniego, o Zemé insgla labai,
tai po rugius, paséliai kur rugiai, Zelmenai tie toki, tai gano po tuos (PPAZ 2, 803);
Kviecius i rugius, Saléiy nebijancius, séja an Ziemos, ziemkenciai vargingai visus Saléius
iSbiwa (ZanZ. 3, 744); Ziemkenciy rugiy didesni gridai (LKZe, Vn); Rugiy neséja
Ziemkenciy ty, tai tik kvieciai vasariniai (LKZe, Akm); Tu rugeli, tu Ziemkentéli, tu
nebijojai Saltos ziemelés (LKZe, Plv, Pns).

Kadangi visi javai budavo malami ir butent girnomis, tai rugj rasime ir zodziy
malti, girnos iliustracijose: I§ rugiy duong maldavai (ZanZ 2, 118); Rugius séjom,
pjovém, malém savo girnom — i§ rugiy gyvenom (PPAZ 1, 294).

Vakary aukstai¢iy kauniskiy zodynuose uzfiksuotas blaskas ‘iSbloksty, bet dar
neiskrésty rugiy ar kvieciy pédas’ (ZanZ 1, 148), blaskas ‘i$bloksty rugiy ar kvie-
¢iy kalys’: Kuldavo spragilais rugius, blaskis darydavo (KzRZ 1, 73). LKZe patei-
kiama daugiskaitos forma blaskai ‘iSbloksti, nudauzyti rugiy ar kvieciy pédai’.
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5. Rugio dalys

Svarbiausia rugio dalis — varpos, simbolizuojanc¢ios branda, vaisinguma. Rugio
zydéjimas parodo, kokie bus metai: ,,Jei rugio varpa pradeda zydéti nuo virSunés —
bus badas, nuo vidurio — vidutiniskas derlius, nuo apacios — geras® (www.aruodai.
It). Nukirtus rugius, grébéjos i§ varpy nupina vainika ir nesa namo. Vainika paka-
bina seklycCioje ir jis ten buna iki kity mety. Lietuviy kalbos tarmése varpos dydziu
prilygsta bizinui ‘rimbas, supintas i$ dirzeliy arba virveliy’: Varpos kai biziinai, rugiai
kai siena (LKZe, Grdm), kankoréZiui ‘eglés ar pusies vaisius’: Muno rugiy varpos kaip
kankoréziai (LKZe, Lkv); pagal forma ir ilgj yra keturkampés, ilgos, per sprindj
ilgumo, tankiai suaugusios: Rugiy varpos keturkampés, ilgos (PPAZ 2, 727); Kad
suaugo rugiai — varpos per sprindj, o griidai kap riesutai (LKZe, Tvr); Nu rugiai buvo:
kating mesk — nueis varpom (apie tankius rugius) (LKZe, Tj). Pasitaiko ir nesubren-
dusiy, zaliy ir labai smulkiy varpy: [Rugiy] varpos zalios — jau rasko, kepa duong
(LKZe, Z1); Veizu: rugiai smulki, varpilelés kaip Ziurkés uodegikés (LKZe, Rdn).

Varpy brendimo stadija, kai jos islenda i§ bambliy, nusakoma veiksmazodziais
plaukéti, isplaukti, iSvarpauti ‘isleisti, iSskleisti varpas’: Pradéjo jau atsirast gridai,
jau varpos iSplauké rugiy, tai jau gerai (LKZe, Zr); Rugys reikia kad iSplaukt su
varpa, ale grudo kad nebut, tada Sienaut pasarui (Kltz, 255); Kap budavo mésle séti
[rugiai], tai pilna varpuké graduky (LKZe, Srj).

Rugio stiebas (arba Siaudas) taip pat buvo svarbus ir turéjo savo paskirtj lietu-
vio buityje ir tikyje. Nesulamdyti ilginiai, spragilais iSkulty rugiy Siaudai naudoti
stogams, jkratams (¢iuziniy impilams), pynimui. Vertintas ir rugio Siaudas — buvo
yitirima, ar geras, ar tvirtas, ar ilgas: I$ ruginiy $iaudy daro kilius pelépei (LKZe,
Aps); Rugio Siaudas ilgesnis, tvirtesnis — stogui anas geras (LKZe, Ant); Vasarojus
trumpesnis, o kaip ruginis pédas, ilgi Siaudai (DvZ 2, 199); Siemet rugiai ant Siaudo
geri (LKZe, Jn¥); Rugys Siaudas strieki (stoge) nelauZytas ilgai stovi (DrskZ, 310);
Dangtis (stogas) jau slabas, tai ruginiai $iaudai reikia perkrést in kiliy (DvZ 2, 199).
IS sukarpyty rugiy Siaudy verti Siaudinukai, sodai. IS pinty Siaudiniy juosteliy
daryti varpeliai, mogudiai, pauksteliai Kaledy eglutei papuoiti (LEEZ, 282): Jau
kap isaudzia, iSbalina, tai pasiuva tas maisas i$ kokiy trijy paly, padaro kad par lovg
ir prikisa $ity ruginiy Siaudy (PPAZ 2, 353); Kad rugiai rudenj Soka j stiebelius, ganyk,
raisiok ar pjauk (LKZe, Trk); Rugiai, biista, iSauga an $iaudy labai ilgi (LKZe, Lz).

Rugio stiebo, Siaudo sinonimai — derivatai rugienojas, rugojai, rugieniai ‘rugiy
Siaudai’: Nenori rugojy, karvés nepaéda (Drsk, 310); Arklius liuobé geru édesiu, o
karvém tai rugieniai, tai vasarieniai kokie (sz 3, 550); Esdavo ir rugienius, kai
nebadavo [geresniy| (KpZ 3, 550); Budavo, karvés rugienius ésdavo, vasarienius, tik
arkliam Sienas (KpZ 3, 550); Kai Sieno maZoka, tai i rugieniy paduodu karvém
(KltZ, 256). Ruginiai $iaudai pa%arui naudoti tik sutrinti, sumaigyti (traknys), nes
siaudas labai storas: Kaip jin (karveé) tg és tuos ruginius, Siaudas kaip pirstas
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(KpZ 3, 551). Su storu, kietu rugio $iaudu lyginama peraugusi ¥olé: Jagu peraugus
[Zolé] te tada jau gatava, kaip rugienis Siaudas (KpZ 3, 551). Prastesni $iaudai nau-
doti kraikui: Rugiy traknis gyvuliam kratydavo (LKZe, Alvt); Ruginiai Siaudai klot
tvartui (ZtZ, 564).

Rugys kaip ir kiti javai turi Saknis. TaCiau jos néra kaip nors vertinamos: Rugiai
zvilsta (linksta) i§ $akny (LKZe, |); Rakinéju, i tokie balti kirminukai tise rugiy Sak-
nikése (LKZe, Jdr).

6. Rugio vertinimas

Lyginant su kvieciu rugys yra kasdienybés simbolis. Taciau auksta Sio javo ver-
tinima rodo ypatingos apeigos rugiapjttés pradzioje: procesijos j rugiy lauka per
prapjovas, kur Seimininké, atéjusi su duona ir druska, supjaudavo pirmajj rugiy
péda (svecig), suriSusi parsineSdavo namo ir pastatydavo garbingiausioje vietoje —
krikstasuoléje ‘garbingiausia vieta prie stalo, stalo galas, uzustalé’. Pavaisintas svecias
(pirmasis rugiy pédas) iSbudavo namuose iki rugiy vezimo j kluona, o ten budavo
pastatomas Salinéje ir ant jo buidavo kraunamas pirmasis rugiy vezimas. Rugiai
btidavo pagerbiami ir nuobaigomis arba pabaigtuvémis, rengiamomis ta pacia diena
baigus pjauti paskutinj rugiy bara. Pasak etnologo Liberto Klimkos, paskutine guba
pazymédavo Sakele ir vadindavo pjities karaliumi (Klimka 2019). Vezant j kluona,
keleta jos varpy numesdavo peléms, o keleta palikdavo lauke pauksteliams. Pa-
baigtuvéms blidavo pinamas vainikas, jj pakabindavo krikstasuoléje, kaip ir pirma-
ji peda. Per Zoline jj dar pa§ventindavo bazny¢ioje, o griddus suberdavo séklon.

Lietuviy kalbos tarmése rugys ir pats yra vertinimo matas ar etalonas. Sakoma:
Zolé kai rugiai iSaugus (ZanZ 2, 579); I$stypo (uzaugo) kaip rugys (LKZe, J). Sta-
tus, tvirtas rugys pagarbiai lyginamas su muru, siena, giria, jura ir pan.: Ale augda-
vo gi rugiai, net grazu ziareét, kaip miras (KpZ 3, 552); Kai jiura misy rugiai, geri
rugiai (JrbZ). Apie vienodus, lygius rugius sakoma: Rugiai lygu kaip nukirpti (LK Ze,
Sts); Mis rugeliai kaip nupjauti, labai geri (DvZ 2, 200).

Tarmiy zodyny duomenys atspindi ypatinga pagarba rugiui ir duonai. Moterys,
atéjusios i lauka Svariais marskiniais, baltomis skarelémis rugiy pjauti, galulaukéje
pirmiausia persizegnodavo. Reiskiama pagarba rugiui kaip duonos davéjui: Ot gra-
#iis rugiai — nors kepure pries juos nusiimk (DvZ 2, 200); Kap, bidavo, einu in rugits,
tai ant galvos susdedu kasas ir skarute uzrisu (LKZe, L%). Apie tankius rugius sa-
koma: UZaugo rugiai, uodas tarytum nosés neinkist (KpZ. 3, 552); Kaip misko buvo
rugiy (LKZe, Krd); Rugiai kaip amalas, tirsti, geri (LKZe, Kr$), Smarkis rugiai:
pédas prie pédo (LKZe), apie gerai augancius, Zaliuojanéius: Itus metus rugeliai
grazis (ZtZ, 564); Rugeliai Zaliuoja, grazis (LKZe, Vin); Rugiai suauga geri kap
medzias (LKZe, Pls).
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Vertinama ir rugio iSvaizda. Svarbu Siaudo ilgis ir grado dydis, kiekis: O rugiai
toki dideli, auk$ciau galvos, o stori (PPAZ 2, 353); Rugio gridas plonesnis ir pail-
gesnis, o mieZiai toki stambesni biskj (PPAZ 2, 353); Rugiy pédas sunkus, gridingas
(LKZe, Er); Rugiai gradingi — varpos kap vantos (LKZe, L¥); Sits menki rugiai,
vieni kiikaliai, rugiagélés (DrskZ, 310), spalva: Rugiai né trupucio nebgla, net uzjuo-
dave (KpZ 3, 552); Ale rugiai tai kaip rita da Zalumo (KpZ 3, 552); Pjaus, ka jau
nubalo rugiai (SvakzZ 2, 156); kilimo badas: Blokstiniai rugiai patys geriausi, séklai
tai reikia ruost (KpZ 3, 552); Blokstiniai rugiai séklai ir duonai (KpZ. 3, 552).

Lietuviy tarmiy zodynuose rasime informacijos apie rugj kaip paprastumo, men-
kumo vertinimo mata: Valgyt labai prastai duodavo, rugieniai virtiniai ir varské
(KpZ 3, 551). Virtiniai i§ ruginiy milty laikyti paprastu, galbiit nesodiu maistu
dirbant tkio darbus.

Menka rugio verte rodo lasiniy ir rugiy svorio atitikmuo — uz kilograma lasiniy
galima gauti net 16 kilogramy rugiy: Lasiniy kilia (kilogramas) buvo pudas rugiy
(LKZe, Pls).

Kartais menkinamaja reikSme — prastai uzaugusius rugius — tarmiy zodynuose
rodo ir vediniai su deminutyvinémis priesagomis. Taciau jie taip pat reiskia pozi-
tyvy poziirj j pavadinama objekta, Zymi emocinj ry§j su juo: Cia ne rugiai, o tik
rugeliai (LKZe, Kp); Koki te rugiai — kaip perkiino rugeliai (LKZe, Sd); Lig Baltra-
miejaus paséti — rugiai, o po Baltramiejaus — rugeliai (LKZe, Dbk). Dztkui u rugius
ir bulves vertingesni grybai: Tai bulbes pasodina [Zmonés] te jau rugaitj paséja kokj,
ale i§ to neiSgyventy, ale grybai, grybai davé (PPAZ 2, 352).

Tokie pavyzdziai liudija, kad rugys lietuviy pasaulévaizdyje yra tikras kasdieny-
bés simbolis, aprépiantis ir geruosius, ir bloguosius jos bruozus: dideli rugiai, smul-
kis rugiai, grudingi rugiai, blokstiniai rugiai.

Su rugiy menkumu, retumu lyginama zmogaus iSvaizda (arba atskiros jo kiino
dalys), pavyzdziui: Tavo barzda kaip perkino rugeliai (LKZe, Er); pavargusio #mo-
gaus iSvaizda ir busena, nes rugiapjtté — sunkus darbas, sakoma: kaip rugius pasé-
jes, kaip rugius pjoves ir kt. Miega kaip penkias dienas rugius pjoves (KpZ 3, 553),
nes Sienapjiité tai dainuodavo, o rugiapjité nedainuodavo — visi privarge (KpZ 3, 553).
Skubancio, labai uzsiémusio zmogaus ironiskai klausiama, ar rugiai byra, tik ne
rugiai byra ‘néra ko skubéti’: Kam pult prie to darbo — tik ne rugiai byra (JrbZ); Ar
dabar rugiai byra, ar kas, kad nér kadu uogaut (Kltz, 255).

7. Rugio panaudojimas buityje, Ukyje
Jau buvo minéta, kad rugiy zelmenys, griudai, miltai ir Siaudai, turéjo paskirtj

buityje ir tikyje, buvo naudojami ne tik maistui, gyvuliams Serti, bet ir jvairiems
daiktams pinti, sodams (vestuvinis Siaudy papuosalas, kabinamas vir$ stalo garbin-



278 VILIJA SAKALAUSKIENE

giausioje kertéje prie Sventyjy paveiksly) verti, kiauSiniams dazyti: Rugiy Zelmeny
margydavo [marguius], Sitq tai Zinau (KzRZ 2, 188).

PATIEKALAI IR GERIMAI. Pirmiausia rugiai — tai duona kasdiené, kepama i3 ru-
giniy milty: Kar$ta ruginé duona nér skaniau (KzRZ 2, 187); Uzvis gardZiausia
duona ruginé (KItZ, 256); Ruginé duonelé geriausia yr (SvakzZ 2, 156); Miezienés
duonos kaip dabar seniau nevalgydavo, rugienés biidavo davaliai (KpZ 3, 550).

IS ruginiy milty kepdavo ir kitokiy kepiniy, pavyzdziui, saldziartigste duona,
meduolj: IS ruginiy pikliy sikniené (saldziarugsté) duona, pasiSaukdavo (vadindavosi)
(KpZ 3, 551); Meduolis geriausiai kad bit i§ rugiy milty (LKZe, Sk).

Ir pati ruginé duona buvo produktas, tinkamas kitiems valgiams pasigaminti,
pavyzdziui, duonienei, laibuskoms: Pristrupina ruginés duonos ir pasdaro duonieng
(DrskZ, 310); I§ ruginés duonos kepém laibuskas (ZtZ, 564).

IS ruginiy milty ar grady buvo ruosiami ir kitokie valgiai bei patiekalai. Tai
kosés, sriubos, virtiniai, blynai: Ir labai skani rugiené kosé (sz 3, 550); Viré
pusing'® ruging kose (SvakzZ 2, 156); Rugiene putrg valgom su duonyte, ale kad
skanu bidavo (KpZ 3, 551); Pikliavodavom rugieniy milty dél blyny, dél sitniko
(saldziartgste duona) (KpZ 3, 551); Susimalsim rugudiy, i$sivirsim razavinés ko-
Sutés (ZanZ 2, 535); Kepa parigélius blynus i§ ruginiy milty (KpZ 3, 551); I§
ruginiy milty kepu blynus, bidavo, zacirkq verdu (KItZ, 256); Pétnycioj sakydavo,
Sluotrazio juka, tai rugieniy milty paplaka, kaip tenai, tai Sluotrazio juka, ba kraujo
(KpZ 3, 551); ISverdam bulby ir maiSom tais rugieniais miltais [duong] (KpZ 3, 551).
Pabréziamas rugio kaip maisto produkto svarbumas, ypatingas skonis: Noris mie-
fiuko dél kruopelés, rugelio dél duonelés (DvZ 2, 200); Nebus rugiy — nebus ir
duonelés (DvZ 2, 200).

I$ ruginiy milty buvo daromas gérimas saldé, pasalda, pasaldé ‘rauginta rugiy,
ppr. daiginty, milty blandi gira’: Saldé tai jau man labai patiko i$ ruginiy milty
(PPAZ 2, 352); Pasaldg daro i§ ruginiy milty, ana inrigsta, ir geria (DvZ 2, 199);
Pasaldos — ruginio tokio pridaro, bulby priutina ir valgo (LKZe, Sl¢n); Ruginé gira
tai buvo pirmas gérimas (DvZ 2, 199); Tokia vadinasi kvosa (gira) i ruginiy milty
(DVZ 2, 199).

I§ rugiy varoma naminé degtiné: Degtiné, grynas rugis (KzRZ 2, 187). Jos pa-
vadinimas turi nemazai sinonimy — rugio derivaty: ruginé, rugiené, ruginuké, rugiy
asaros, rugiy pienas, rugio kraujas, rugiy rasa, rugiy taukai. Ji gerta jvairiomis pro-
gomis, ja atsilyginta uz kokia paslauga ar darba: Ruginés degtinés isvaré an ty kriks-
tyny (KZRZ 2, 187); Tik padaryk, ruginés geros bonkq duosiu (KZRZ 2, 187); Ru-
ging daro gery milty, tikry (PPAZ 2, 352); Daro rugine, do jdeda ko (KItZ, 256);

10 Pusiné kosé — pusiau bulviy, pusiau milty (LKZe, Sts).
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Rugiené tai gerai, skani bidavo (KpZ 3, 550); Biadavo rugienés degtienés su bulbom,
su garsvyciom (KpZ 3, 550); IS to rugienio salyklo, kur daigindavo, tokios degtienés
padarydavo (KpZ 3, 551); Rugius iSkilei, spausk ruginukés (LKZe, Z1).

KAILIY RAUGINIMAS. Rugiy kaip ir kity javy miltai naudoti kailiams rauginti
duoniniu badu (LEEZ 108, 234), kad i§dirbtas kailis bty baltas: RieSkucios rugie-
niy, rieSkucios avizieniy milty ir saujq druskos an kiekvieno kailio (KpZ 3, 551).

PASARAS. Tarmiy Zodynuose randame informacijos, kad rugiai (zelmenys, $iau-
dai) auginami ne tik Zmoniy maistui, bet ir gyvuliy paSarui: Paséja rugius, tai su-
Zelia, tai rudenj da gi gano, paleidZia arklius ant rugiy (KpZ 3, 551); Nebiina sniego,
o zZemé insgla labai, tai po rugius, paséliai kur rugiai, Zelmenai tie toki, tai gano po
tuos (PPAZ 2, 353); Seniau ir rugieniai $iaudai buvo gerai, ant pavasario, kai pris-
tigdavo [geresnio kgsnio] (KpZ 3, 551); Rugieniy $iaudy karvés neéda (KpZ 3, 551);
Ruginius pelus gal duoti (karvéms) (SvaksZ 2, 156).

LIAUDIES MEDICINA. Rugiy zelmenys ir varpos, taip pat ir Siaudai kasdien nau-
doti liaudies medicinoje: Rugiy Zelmenis isvirti ir plauti galvg — labai suminkstina
[vJandenj (LK Ze, Ign); Rugiy Zelmeny vanus (voneles) taiso vaikams nuo sukaty
(rachito) (LKZe, Sln). Tikéta, kad rugio gradais galima i$naikinti karpas. Rugio
grudu apibadydavo karpas ir gruda uzkasdavo po lietaus lasais. Ruginiai miltai
naudoti kompresams nuo rozés. Juos dédavo ant rozés pazeisty kino viety (Trima-
kas 2001, 22). Rugio grudai naudoti uzkalbant griza ‘niksteléto ar pervargusio sa-
nario skausmas su girgzdéjimu’"". Grizas dazniausiai atsirasdavo nuo rugiapjutés
darby, tad veikiausiai neatsitiktinai uzkalbétojai jriSamais augalais pasirinkavo rugius
ar avizas (Nortinkuté 2012, 58). Rugiagéliy (piktzoliy, auganciy rugiuose) arbato-
mis gydytas plauciy uzdegimas. Merginos prausdavosi rugiy rasa, nes ji skaistina
veida (Klimka 2015, 36). Liaudies medicinoje jvairiems uzpilams naudota ir rugi-
né degtiné: Rupize daugiausia su samagonu ger, ka tur to ruginelio (SvakzZ 2, 156).

UZMOKESTIS, PINIGY PAKAITALAS. Rugiais buvo atsiskaitoma uZ samdiniy dar-
ba: Rugiy liuob pirqg duos, o didiasis [bernas] gaus pusantro a du piru rugiais (LK Ze,
Vvr). Rugiai — kainy lyginimo matas: Lasiniy kilia (kilogramas) buvo pudas rugiy
(LKZe, Pls).

ZEME. Rugiams séti ir auginti reikalinga derlinga, pailséjusi zemé. Tai rodo ir
7odyny duomenys: Pas mus gerai auga rugiai, pas mus rugiy zemé (ZanZ 2, 579);
Pas mus deréjo rugiai — miisy femé gera (LKZe, Pb); Pudyme tai rugius sédavom,
kitais metais darzg sodindavom (KpZ 3, 551); Rugiam ars dobilieng (LKZe, Er); Cia

11 Rugio gradelius suvyniodavo j skudurélj, uzsidavo ir perrisdavo drobiniu sitlu ant skaudamos vietos arba
rugiy gradelius suverdavo ant lininio sitlo kaip karolius (Nortinkuté 2012, 58).
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ruginé femé, baltzemys (LKZe, Alk); Zemé pati ta ruginé (LKZe, Krsn); Cia pilka
zemé, gali deréti i mieZis, i Zirnis, i rugiai (LKZe, Dglsk); Kai méslo padési, tai azaugs
rugiai (LKZe, Aps).

8. Derivatai, frazeologizmai, paremijos

Rugio derivaty grupé yra didelé ir jvairi. Gausiausias derivaty grandines sudaro
pagrindiniy zodziy deminutyvai; darbai; zmonés, dirbantys su rugiais susijusius
darbus; laikas, susijes su rugiy darbais; augalai, augantys rugiuose.

Pagrindiniy zodziy deminutyviniy formy grupé konotuota teigiamai. Rugys
vadinamas Svelniausiomis deminutyvinémis formomis: rugeliai, rugelis, rugutis,
rugaitis. Jie labai daznai vartojami dainose:

Rugeliai linksmi lai$kuoja, auga (d.) (KpZ 3, 553); Sekmadienj po piety eidavo
rugeliy lankyt ir dainuodavo (KpZ 3, 553); Viena sesulé placioj dirveléj buinus (ves-
lius) rugelius pjauna (d.) (DvZ 2, 200); Labai trgsis esti rugeliai, tai gula (KpZ 3, 553);
Miis rugeliai kaip nupjauti, labai geri (DvZ 2, 200); Pirmoj sesulé tir§toj dirveléj
tirstus (veslius) rugelius pjauna (DvZ 2, 200); Po daugeli neduoda ruguciy duonos
(DvZ 2, 200); Tai supjaunu kokius deSimts pédaiiy, supjaunu, kur maZi jau rugaiciai
(PPAZ 2, 352); Dar yra tokia giesmé senyva apie rugelj, apie Ziemkentélj (PPAZ 2, 352);
Tie rugeliai kaip suauga, o paskui plaukia jie, rasoja (PPAZ 2, 352); O po miis kaip
priséja ty rugeliy, §imtq kapy supjaudavom rugiy pjautuvais (PPAZ 2, 352).

Keletas deminutyvy yra susije su rugio derivatu ruginé ‘naminé degtiné, varoma
i$ rugiy’, tai — ruginukas, ruginuké: As da ruginuko [Snapso] noriu biskj paragaut
(KzRZ 2, 187).

Etnolingvistikai svarbas ir sudurtiniai pavadinimai. Tarmiy zodynuose pateikia-
mi rugio derivatai atspindi, kokia svarbia vietg zmogus savo gyvenime skiria rugiui.
Svarbiausi su rugiu susije vediniai rugiapjuté, rugpjuté, rugiapjitis reiskia ‘rugiy ir
kity ziemkenciy pjovimo (kirtimo) darbus’ (1) ir ‘rugiy ir kity ziemkenciy pjovimo
(kirtimo) metq’ (2). Pasak erzvilkiskiy, Rugiai devynias dienas Zydi, devynias dienas
auga, devynias dienas bresta, ir po to taisyk dalgj, naujos duonos sulaukes (LKZe,
Erz). Rugiapjuté — tai kolektyvinis (ir vyry, ir motery) darbas: (1) I Sienavom, i
rugiapjiiciy visokiy turéiom (ZanZ 2, 578); Rugpjiites reikédavo su rankom griebt,
dalgém kirst (ZanZ 2, 579); Linamynés, rugiapjités, bet kiek tos rugiapjités buvo
(KzRZ 2, 187); Per rugiapjiite visi kruta (KzRZ 2, 187); Ateina rugiapjiité — dirbom
ir dirbom (DrskZ, 310); Rugiapjaté valandy nezigro (DrskZ, 310); Rugiapjités pa-
baigoj pindavo vainikq (KpZ 3, 549); Rugiapjitis kai atsiverdavo (prasidédavo), tai
oyrai pjaudavo, o moterim reikdavo rist ir statyt (KpZ 3, 549); Pjaudavo pjautuvais —
rugiapjiitis sunki bidavo (KpZ 3, 549); Rugiapjiitis, Sienapjiitis irgi talkom — prilekia
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oyry, i§ kalvés mum neleidzia (kalviui dirbo kiti) (KpZ 3, 549); Rugiapjités nuobai-
gom alaus padaro ir geriau valgyt pataiso (KpZ 3, 549); Ateina rugiapjite, tai kelies
ankséiausia, skubinies laukan (KItZ, 256); Kai rugiapjiitei privirei mésos (KItZ, 256).

Rugiapjutés'? darbai dazniausiai budavo dirbami gausiy Seimy arba talkomis:
Talkq padaro — tai te kokios keturios ar te penkios dalgés eina per rugiapjite (LKZe,
Dg); Sukaituos jaunims rugpjite (DunZ, 308); Par Synpjite, rugpjite dar po rublj
gausi (DanZ, 308); Darbininky par akis, rugiy laukas kaimat nuléks (LKZe, Ar).
Lietuviy paprotys dirbti kai kuriuos darbus talkomis labai senas. Pasak etnology,
rugiapjutés — ne vien alinantis darbas, bet ir buvimas nemazoje draugéje, praskai-
drinamas visiems zinomy ir kasmet kartojamy paprociy, religiniy apeigy, poksty,
juoky, toli sklindanciy dainy rugiy laukuose uzbaigiant dienos darbus ir pacia
pjuti. IS tiesy rugiapjaté budavusi ne vien darbymetis, bet ir kaimo bendruomenés
Sventé, drauge su ja lydincCiomis apeigomis, daznai susijusiomis ir su religinémis
pazitiromis, atlikdavusi neabejotinai reikSminga vaidmenj anuometinio valstieCio
butyje (Laurinkiené 2012, 207).

Zmoniy atmintyje tebéra gyva cikliné (darby, sudaranciy uZbaigta raidos ratg
per tam tikra laika) laiko samprata, labai budinga zemdirbiy kultirai. Tai bene
svarbiausia etnozinijos dalis, atspindinti gyvensenos pagrinda, turéjusi jtakos ir
tautinés kulttiros dvasiniams reiSkiniams. (Klimka 2015, 31).

Rugiapjuté — ne tik sunkus darbas, kurio btidavo laukiama, bet ir naujos duonos
atéjimo metas, iki kurio neretai tekdavo ir badauti: Tris rugpjites pas tris kininkus
nugriebiau (ZanZ 2, 579); [Ukininkui] turéjo eit rugpjites (ZanZ 2, 579); Mes i dal-
gius i($)siriktuosim, jau reik j rugpjite (ZanZ 2, 579); Su $ienais besidorojant, prieis
ir rugiapjaté (KpZ. 3, 549); Preina gi rugiapjitis, vasarapjitis, kad neisbyréty nei vie-
nas gridas Zemén, samdydavo talkas (KpZ 3, 549); Alaus pasidaro ant rugiapjiiteés,
tada vainikg nupina i§ varpy, nesa gaspadinei (KpZ 3, 549); Sienapjité tai dainuoda-
vo, o rugiapjité nedainuodavo — visi privarge (KpZ 3, 549); Po $ventos Onos praside-
da rugiapjitis (KpZ 3, 549); Badavom, kol rugpjiités sulaukém (ZanZ 2, 579); Ru-
giapjiitei susi¢édydavo ko nebit, kad jau stipriau pavalgyt (KpZ. 3, 549).

12 Rugiapjatés apeigas Mazojoje Lietuvoje XVII a. aprasé Matas Pretorijus. Dvi dienas prie$ rugiapjute Seimininkas
slapta supjoves sauja rugiy padédavo klétyje. Tai jis daré nevalges, kad kas pirmesnis nepaimty jo vaisiy ir taip
neuzburty. Gerokai po pusryciy iseidamas su seimyna rugiy pjauti, jis pasimdavo duonos kampg ir gabala
lasiniy. Kai visi nupjaudavo po péda, melsdavosi ir dékodavo Dievui. Po to valgydavo duong su lasiniais. Dirb-
davo iki pavakariy. Moterys ruosdavo pradétuviy vakariene. M. Pretorijus rasé, kad baigiant rugiapjdte i$ varpy
pintas vainikas, jis détas ant galvos seimininkui ar geriausiam rugiy kirtéjui. Vainikas nestas namo dainuojant.
Namo grjzusius su vainiku pjovejus pasitikdavo Seimininké ir slilksteledavo jiems ant galvy vandens kibira.
Namie Seimininkas sésdavo uz stalo, sukalbédavo maldg ir gerdavo j Zzmonos sveikata. Pjovéjai tuo metu sto-
védavo. Po to visi susésdavo uz vaisiy stalo, ant jo padéje ir anks¢iau nupjautas javy varpas. Vakariene baigda-
vo maldomis ir padékodavo Dievui uz sékminga pjaties pradzig. (MLE).
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Rugiapjuté versdavo atsisakyti jvairiy pomégiy, pavyzdziui, grybavimo, pokai-
¢io miego: Kaip biina rugiapjité, tai jau tada Zmonés neturi kada ait lepeskaut
(PPAZ 2, 352); An Zolinés jau rugpjité, — matai, jau diena patrumpéja, jau pokaicio
liob nebebus (SvakzZ 2, 156).

Tradicinis rugiapjités laikas Lietuvoje biidavo nuo Skaplierinés (liepos 16 d.)
iki Jokubiniy arba Oniniy (liepos 25 ar 26 d.). Trukdavo mazdaug devynias die-
nas, priklausomai nuo ory. Pirmoji rugiapjatés diena nuo seno vadinta prapjo-
vomnis'.

Keli derivatai, zymintys darbo atlikéjus, rugiapjutés dalyvius: rugpjitis, rugpji-
Zis ‘rugiy pjovéjas, rugiapjovys’, rugiapjutinis ‘kas dirba rugiapjutéje’: Jau rugiapju-
tinés namo vaziuoja (LKZe, én) Sie asmenys vertinami palankiai: Tekék, dukra, uz
rugpjiizio, lelijéle, uz rugpjizio (d.) (ZanZ 2, 579).

Po rugiapjtités prasideda rugiy vezimo metas, tarmése jvardijamas derivatais
rugiaveztis, rugiaveztys, rugiavezys, rugiavezté: Kartu rugius siauciam jau po rugia-
vestes (KpZ 3, 550); Baisiai daug darbo per tq rugiaveztj (LKZe, Kp); Par rugiavez-
tj nuobaigas kelia (LKZe, Kp).

Po rugiapjutés paprastai budavo keliamos nuobaigos ‘vaisés baigus darba, pa-
baigtuvés’: Nibaigas pakélé po rugiapjités (LKZe, Pp); Nuobaigas darom, kai pa-
baigiam rugius pjautie (LKZe, Grv).

Pagrindinis ankstyvojo rudens darbas — ziemkenciy séja'. Negalima vélinti
rugiy séjimo. Su rugiy séja susije derivatai rugiaséjis, rugséjis, rugséjys: Rugius
rugséjo ménesj reik séti, rugséjo teip lig desimtos reik paseéti (SvakzZ 2, 156), nes ligi
Sv. Baltramiejaus (rugpjacio 24 d.) paséti rugiai bus geri, o véliau — jau gerokai
menkesni, prastesni.

Keletas rugio derivaty susije su laiku: rugpjutis, rugséjis">: Rugius pjaus rugpjucio
ménesj (SvaksZ 2, 156); Jau rugpjicio ménesj jau pradés tas kiiles (SvakzZ. 2, 156).

Rugiai, rugiy laukas — vieta, kurioje auga ir tik ¢ia gali augti kai kurie kiti
augalai, pavyzdziui, zolés, piktzolés. Viena i$ jy — rugio derivatas rugiagélé, kuria

13 Darbg pradédavo pati Seimininké, supjaudama nedidelj rugiy pédelj, mazdaug i$ trijy saujy. O anytos supjau-
tajj pirmajj péda jaunamarté turédavo apgaubti lininiu stuomeniu ar ranksluosciu ir talkininkus pavaisinti sariu.
Vakare pirmajj pédelj iskilmingai parnesdavo namo ir kaip brangiausia svecia pasodindavo j geraja kercia. Va-
dindavo pagarbiai gaspadoriumi, brangiu sveciu, dziedu. Uz stalo $is pédelis stovédavo, kol pradédavo rugius
vezti | klojima. Jo gradai iskalus suberiami j sékla. Mitologai linke manyti, kad pirmajame péde slypi Javinés
dvasia, globojanti zmogaus darba auginant duonele kasdienine (Klimka 2017, 17).

14 Jos laikas apie Siline, rugséjo 8 d., bet pries pilnatj. (Klimka 2015, 38).

15 Lietuviy rugys, rugiai, plg. la. rudzis, rudzi, pr. rugis, ruggis, sen. ru. paxe, ru. poxe. Veikiausiai tai bendras balty,
slavy ir germany kalby Zodis (Sabaliauskas 1990, 43). Skandinavijoje fiksuojama rugiy pavadinima rdg ir kt.
reikéty veikiau laikyti baltizmu. Tai liudija (galblt neatsitiktinai) sutampantys ménesiy pavadinimai, plg. lie.
rugpiatis ‘August; la. rudzu ménesis, (s. ang.) rugern (Rike-Dravina 1963, 97).
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galima suvokti kaip laukine géle'®, augancia rugiuose. Taciau tarmiy zodyny in-
formacija kalba kitaip. Tai — ziemkenciy javy piktZolé mélynais Ziedais (KzRZ 2, 187);
Rugiageélé mélynai rugiuose zydi (DrskZ, 310); Rugiagélés, kad daF jy ir néra, jau
isnyko, kaip rugiy neséja (PPAZ 2, 352); Rugiagélés rugiuose auga, viena skiltelé
mélyna, kita balta (PPAZ 2, 352); Gal kaip rugiagélés, bet rugiagélés daugiausia
rugiuose auga (PPAZ 2, 352). lliustraciniuose sakiniuose daugiausia atsispindi neu-
tralus pozitris, ta¢iau matyti ir neigiamo vertinimo — jeigu rugiuose auga daug
rugiagéliy, tai rugiai prasti: Koki ¢ia rugiai — vienos rugiagélés (LKZe, Drsk).

Labai svarbus rugio semantinio lauko derivatas — rugiena ‘laukas, kur augo rugiai,
raziena’: A§ an rugieny basa eidavau (ZanZ. 2, 579); Jeigu rugiai kur buvo, tai rugienom
vadina (KzRZ 2, 187); Rugiena buvo ganyc (DrskZ, 310); Greit grjzk, reikia rugiena
nugraboc (DrskZ, 310); Kap rugiena, pjauni pagal Zemi (DrskZ, 310); Visada reikda-
vo grébstyt rugiena, eini ir trauki tq gréblj i§ paskos [riséjy ] (KpZ 3, 550); Reikia [Zgsys]
ganyt toj vietoj, po rugienas panaSiai, rugius kai nupjauna, tai da varpy lieka tenai ko,
kai suveza, tada Zgsys ganyt (KpZ 3, 550); Rugieng pjovém peky (gyvulius) penét
(ZtZ., 564); Rugienose pilna vanagiuky (piktzoliy), labai i($)sikeréje (DanZ, 308).

Dar vienas su rugiy lauku susijes derivatas — parugé ‘vieta prie rugiy lauko’:
Nertpi parugén ir eit: rugiai netike, dirvos plikos stovi (LKZe, Skdt); Vainikus ti
pindavom i§ vosilky, kai parugéj ganom (KpZ 3, 77); Vasarq parugéj, ziemq troboj
Sokdavo (KpZ 3, 77); Mes iSeinam parugén, rugiai Zaliuoja, banguoja, sudainuojam
vienan daikte, kitas pulkelis kitan (KpZ 3, 77); Kaip rugiai ZydZia jau, jau plaukioja,
dideli, tada eina mergos parugém, pina vainikus (KpZ 3, 77).

Frazeologiniai rysiai atspindi jvairius stereotipinius bruozus, siejamus su rugiu,
ir yra geriausiai matomi apibréztame mikrokontekste. Frazeologijai artimos patarlés,
priezodziai, kuriuose kaip standartizuotuose pasakymuose matyti kaimo zmogaus
pozitris i pasaulj. Pavyzdziui, su rugiu siejama geriausia ko nors dalis, pasirinkimas,
nes rugys visuotinai zinomas kaip vertingumo simbolis: rugiai Zydi ‘yra pelno, gerai
sekasi’. Neigiamas elgesio, gyvenimo btudo vertinimas, reiSkiamas netiesiogiai, kaip
analogija pasitelkiant nesuvaldoma, didelj, neaprépiama reiskinj, veiksma: j rugius
eina ‘pakrinka gyvenimas’: Neistikimi, i paskui jau viskas j rugius eina (ZanZ 2, 579).

Su rugiena susije ir frazeologiniai junginiai, rodantys neigiama moters, kuriai ne-
pavyko istekeéti, vertinimg, nes pagal kaimo bendruomenés socialines nuostatas neis-
tekéti yra negerai: pasilikti rugieny grébstyti ‘likti senmerge, neistekeéti’: Tas per prasts,
tas per prasts — ir pasiliko rugieny grébstyt (ZanZ. 2, 579); atlikt ant rugieniy ‘neistekéti’:
Trumpas meésédas, daug atliks ant rugieniy (KpZ 3, 550); Aik rugienos grébstyti
(DanZ, 308); Blogai, negrazi paliekta rugienoms grébstyti (neisteka) (DanZ, 308).

16 Pavyzdziui, Dabartinés lietuviy kalbos Zodyne rugiagélés definicijoje vienas is pozymiy — laukiné gélé (http://
Ikiis.Iki.lt/dabartinis).
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Rugiena asocijuojasi su rudeniu, lietumi, skausmu, astrumu: Basomis eis jau po
rugienas, kojos bus kruvinos (SvakzZ 2, 156); Basoms kojoms par rugieng negal pai-
ti (KrtnZ, 350); Pasidiriau kojg eidams par rugieng (KrtnZ, 350).

Paprastai teigiama, kad ,,palyginimas yra stilistiné priemoné vienam daiktui ar
reiSkiniui sugretinti ar palyginti su kitu, norint pabrézti, iSskirti, iSryskinti ar pa-
tikslinti kurj nors bruoza ar pozymj“ (LKPZe, pratarmé). Rugys daZniausiai yra
lyginimo matas. Lyginant su rugiu vaizdingai charakterizuojami veiksmai, biisenos,
pavyzdzZiui, labai auktas: Zolé kai rugiai iSaugus (ZanZ 2, 579). Rugys yra tam
tikras dydZio, apimties matas: Kiaulés lasiniai — suésti rugiai (LKZe).

Paremijose apie rugj atpazjstama situacija — rugiy lankymo tradicija: Jei rugeliy
nelankysi, ir duonelés neraikysi (LKZe, Sr), mat Sekmadienj po piety eidavo rugeliy
lankyt ir dainuodavo (KpZ 3, 553); Jurgio dienos rytq, saulei netekéjus, su maza is-
kepta bandele duonos gaspadorius apeina aplink visas dirvas rugiy (DvZ 2, 199).

Etnolingvistikai patarlés svarbios kaip verbalizuotas dvasinés kultiiros fragmen-
to atspindys. Jos yra svarbus Saltinis tautos kulttirai pazinti, suteikiantis nemazai
informacijos apie tautos politiniy, teisiniy, moraliniy ir estetiniy pazitry raida
(Grigas, Jonynas 1958, 13). Patarlémis siekiama kaip nors paveikti kitus asmenis:
sudrausti, patarti, pamokyti, paguosti, jspéti ar nuraminti: Nesés rugiy, nebus né
rugieny (SvakzZ 2, 156); Kai rudenj eina per rugius, dar duok duonos, o kai pavasa-
rj, tai kojq ismusk (LKZe, V1).

Patarlése apie rugiapjiite sakoma: Rugpjité ateis, dirbsi kaip $uon (DanZ, 310).
Savita kolektyviné atmintis — tradiciniy kalendoriniy $venciy paprociai ir tikéjimai,
atspindintys labai gilia zemdirbiskojo etnoso patirtj (Klimka 2015, 31).

Patarimai séjai, laiko nusakymas: Rugius sék, kai lapai pagelsta (KpZ 3, 553).
Busimas derlius vertinamas atidziai stebint rugiy augima, pavyzdziui, zelmeny
aukstj pavasarj per Jurgines (balandzio 23 d.): An Jurgio varna rugiuose kavojas —
geri rugiai (LKZe, Grv). Apie bisima derliy sprendziama i gryby sveikumo ru-
denj: Jei kuriais metais baravykai labai kirmija, tai ir rugiy zZelmenis tais metais labai
kirminai kirs (LKZe, Grk).

Norint gauti gera derliy svarbu laikytis tam tikry paprociy. Negalima triuks-
mauti, trankytis, kad lititys ar ledai neiSguldyty rugiy: Ir sodzelkose (kudrose) ne-
musti kultuvém, ba labai rugius primus (DVZ 2, 200); Seradom nemozna Sokc, ba
rugius primudzinéja (DvZ 2, 200). Kirsti rugiy zmonés rengdavosi per pilnatj —
griidai stambesni, gerai byra. Dél oro salygy rugiapjtités darbai gali ir susivélinti,
nes lietus, prasidéjes per jaunatj, ilgai nesiliauja (Klimka 2015, 36). Paskutinio
pédo nei talkds vyrai nenori kirsti, nei moterys risti; mat pravardziuojamas tas
pédas boba (Balys 1986, 176). Sis paprotys neabejotinai atspindi javo dvasios jvaiz-
dj. Pabaigtuviy vainiko griidus, pa$ventintus per Zoline, suberdavo j sékla (Ba-
lys 1986, 195). Ypac¢ svarbu saugoti derliy nuo peliy: Pirmu rugiy vezimu budavo
parvezami nuo kryzkelés ar trijy lauky paimti akmenukai ir padedami j Saling, kad
pelés rugiy nekapoty (LKZe).
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9. RUGIO terminologiniai junginiai

Leksema rugys vartojama negausiuose botanikos terminologiniuose junginiuo-
se: afrikinis rugys (Secale africanum), séjamasis rugys (Secale cereale), miskinis
rugys (Secale sylvestre), rugys duoninis, rugys graudziasis' (Secale fragile), Zieminiai
rugiai (S. sereale hibernum); vasaruciai rugiai (S. cereale aestivum) ir $io junginio
sinonimas atuorieciai; vasariniai rugiai (S. cereale). Greic¢iau prinokstanti byranti
rugiy veislé — biruoliai rugiai: Biruoliai rugiai lengvi kult (LKZe, Ad) ir kt. Lietu-
voje dabar auginami Zieminiai séjamieji rugiai. Vasariniai rugiai neséjami. Skiriamos
rugio rusys ir porasiai pagal:

1) séjimo laikg — Ziemkenciai; séjami rudenj — Zieminiai rugiai (S. sereale hiber-
num), séjami pavasarj — vasariniai rugiai, vasaruciai rugiai (atuorieciai) (S. cereale
aestivum) arba vasarojus: Budavo laukas sudarytas an trijy daliy: padymas, vasaro-
jus ir rugiai Zieminiai (KpZ 3, 552);

2) grado arba varpy dydj ir pozymius: biruoliai rugiai ‘grei¢iau prinokstanti
byranti rugiy veislé’: Biruoliai rugiai lengoi kult (LKZe, Ad).

Rugiai kaip pagrindiniai duoniniai javai sudaro kolekcijas su kovieciais. Rugius
ir koviecius séja lauke kartu kaip miSinj (rugpuriai ir kvietrugiai'®). Rugiams ir kvie-
Ciams reikalingos panasios zemés jdirbimo, séjos, pjuties salygos: Atkartojam Zeme
rugiam, kvieciam (KpZ 3, 552); Rugiai ir kvieciai jau nupjauti (DvZ 2, 200); Kovie-
Cius i rugius, Salciy nebijancius, séja an Ziemos, Ziemkenciai vargingai visus Salcius
iSbiva (ZanZ 3, 744).

Rugiai reguliariai minimi keturiy pagrindiniy javy eiléje: rugiai, kvieciai, mieZiai,
aviZos. Paprastai rugiai yra pirmieji ir tai rodo auksta Sio javo vertinima: Rugio
griidas plonesnis ir pailgesnis, o mieZiai toki stambesni biskj (PPAZ 2, 353); [Maliine]
rugius malé ir mieZius, ir avizas, ir grikius, visq javg malé (PPAZ 2, 353).

Rugiai sudaro opozicijas su:

1) piktzolémis — naudingas / nenaudingas: a) rugiagélémis, vosilkomis, dirsémis,
kikaliais: Koki ia rugiai — vienos rugiageélés (DrskZ, 310); Dievas séja rugius, o vel-
nias — kukalius (AZ, VIk); Vosilkos tokios rugiuose auga (DVZ 2, 200); Prasti me-
tai — daug kitkaliy rugiuose (LKZe, Skr); Rugiagélés, kad dar jy ir néra, jau i$nyko
kaip rugiy neséja (PPAZ 2, 353); Atvaziavo ir vél iSvaziavo muse kandes, né rugiy,
né dirsiy negavo (LKZe, Skrb); Yr ruginé dirsé (SvakzZ 2, 156); b) smilgomis: Ru-
giai — dirsa arba smilga (LKZe, Ker).

2) su Kkitais javais: a) kvieciais: Svarbiau rugys budavo, tas kvietys tai ne
(ZanZ 2, 579); b) avizomis: Kuliam pédus ruginius ar avizinius (ZtZ, 564); Ruginiai,
avitiniai pelai (SvakzZ 2, 156); c) linais: Reiks rugeliai pjauti ir lineliai rauti (LKZe,

17 Jo sinonimas — miskinis rugys.

18 LKZe uzfiksuotos dvi reikimes: 1. ‘rugiai, sumaidyti su kvieciais; 2. ‘tokia rugiy rasis.
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Dbg); d) grikiais: Rugiai rugiami, o grikiai grikiami (ZtZ, 564); e) vikiais: Vikeliai
daugiausia rugiuos augdavo (KpZ 3, 553).

Taigi lietuviy tarmiy leksikografiniai Saltiniai leidzia rekonstruoti leksinj seman-
tinj rugio lauka, atspindintj savokos struktiirg tarminiame diskurse. Zodyny duo-
menys grupuojami pagal Liublino etnolingvistinés mokyklos pateikta fasety sarasa:

[ESMINE KATEGORIJA] — varpinis, zieminis javas, duoninis javas,

[PAVADINIMAI, DERIVATAI| — vasaruciai, rugpalaikiai, kvietrugiai, atuodogiai,
atuorieciai; rugelis, rugutis, rugaitis,

[HIPERONIMAI]| — javas, augalas, gruidas, zelmuo, ziemkentys,

[HIPONIMALI] — vasaruciai, vasariniai, biruoliai, blokstiniai, zieminiai; afrikinis,
séjamasis, miskinis, duoninis rugys,

[SAVYBES] — griidas plonesnis ir pailgesnis, dideli, Zali, paauge, tankiis; kaip
perkiino rugeliai,

[ISVAIZDA| — kaip muras, kaip siena, kaip giria, kaip jira, kaip amalas, lygis
kaip nukirpti, auksc¢iau galvos, kaip rata zalumo; gelsvi, grazis, veslas, trasis; reti,
menki, uzjuodave,

[DALYS] — laiskai, varpos (kaip vantos, biztinai, kankoréziai, keturkampés, ilgos,
per sprindj, nesubrendusios, zalios, kaip ziurkés uodegos), Saknys, Siaudai (rugie-
nojai, rugojai, rugieniai, rugiena; ilgi, stori kaip pirstai; stogams dengti, sodams
verti, pinti), grudai (kaip rieSutai),

[BUSENOS, VEIKSMAI| — auga, zaliuoja, plaukéja, laiskuoja, zydi, iSvarpauja,
rasoja,

[DAIKTAI] — duona, rugiasété, béraliené, blaskas,

[KIEKIS, KIEKYBE] — kaip misko, pédas prie pédo,

[VEIKSMU OBJEKTAS] — $ventinama baznycioje, pina vainikus, pabaigtuviy
vainiko gradai $ventinami per Zoling; Zelmenyse gano gyvulius,

[LAIKAS] — rugiapjuté, rugiapjutys, rugséjis, nuobaigos, pabaigtuvés, rugiavez-
tis, rugiaveztys, rugiavezys, rugiavezté; prie$ pilnatj,

[LOKALIZACIJA] — rugiai, rugiena, raziena, razai, parugé; rugiy zemé, pudy-
mas, dobiliena, baltzemys, pilka zemé; krikstasuolé, saliné,

[OPOZICIJOS] — su piktzolémis (dirsémis, kukaliais, rugiagélémis, smilgomis);
su kitais javais (kvieciais, avizomis, linais, grikiais, vikiais),

[KOLEKCIJOS] — su kvieciais,

[BENDRUMAS] — séja, séjos laikas, zemé, rugiapjuté, malimas, kalimas, lauky
lankymas, uzmokestis uz darba, piniginis vienetas,

[DARBAS] — kirtimas, pjovimas, bloksti, kulti, rugiapjuteé, rugiapjutis; talka;
rugiaséjis, rugsejis, rugsejys,

[ITRANKIAI] — dalgelé, rugiapjové, pjautuvas, spragilas, kultuve, kultuvas, girnos,

[MAISTAS, PASARAS, GYDYMO PRIEMONE, NAUDA| — duona, meduolis,
kosé, sriubos, virtiniai, blynai; ruginé degtiné, gira; kailiams raugti, zelmenys
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marguciams marginti; vandeniui minkstinti, voneléms nuo sukaty, karpoms gydy-
ti, kompresams nuo rozés, uzpilams; pinigy pakaitas, uzmokestis uz darba,

[SPEJIMAI, BURTAI, PRIETARAI, TIKEJIMAI] - rugiy boba; uzkalbéjimams
nuo grizo; patarimai séjai, busimo derliaus spéjimas i§ zelmeny dydzio pavasarij,
gryby sveikumo rudenj, netriukSmauti, kad ledai ar lititys javy neiSguldyty; ap-
saugoti derliy nuo peliy; nenoréjimas kirsti ir risti paskutinio pédo,

[PAPROCIAI, APEIGOS] — prapjovos, svedias, diedas, gaspadorius, nuogalius,
pjuties karalius, rugiy lankymas,

[EKVIVALENTISKUMAS] — su kviediu, su Zmogumi (mégsta matyti, yra tévas,
linksmi, bijo Zolés; pagarba),

[SIMBOLIS] — kasdienybés, vertingumo.

ISvados

Remiantis lietuviy tarmiy leksikografiniy saltiniy duomenimis rugys Lietuvos
valstieCiui, zemdirbiui, kaimo bendruomenés nariui yra ne tik maisto Saltinis ar
biologinés egzistencijos pagrindas, bet ir reikSminga kalbos pasaulévaizdzio' in-
terpretacijos dalis, kasdienybés simbolis, vertinimo matas, meilés tradicijoms ats-
pindys. Savita kolektyviné atmintis atspindi labai gilia zemdirbiskojo etnoso patir-
ti. Tai pagarbos duoklé protéviy paveldui.

Rugys lietuviy tautos tradicijoje — augimo, gyvybingumo, vaisingumo, kantru-
mo simbolis. Rugio griidai simbolizuoja Seimos sékme, vaisinguma.

Rugys suprantamas kaip lygus zmogui, jam suteikiamos zmogui budingos savy-
bés. Rugiy pédas, vadintas karaliumi, sveciu, gaspadoriumi, buvo statomas troboje,
garbingiausioje vietoje Kaciy vakara, kad nebity bado. Zod%iy iliustraciniuose
pavyzdziuose atsispindi ypatinga Zzmogaus pagarba rugiui kaip duonos davéjui.

Analizuojant lietuviy tarmiy zodyny ir Lietuviy kalbos Zodyno duomenis nusta-
tyta, kad leksema rugys vartojama jvairiose leksikografiniy straipsniy dalyse: 1) kaip
antrastinis zodis leksikografiniuose straipsniuose; 2) definicijose ir iliustraciniuose
sakiniuose; 3) kity zodziy straipsniy iliustracijose (pvz., javas, grudas, zelmuo,
ziemkentys); 4) terminologiniuose junginiuose (pvz., afrikinis rugys (Secale africa-
num), séjamasis rugys (Secale cereale), miskinis rugys (Secale sylvestre)); 5) pare-
mijose; 6) frazeologiniuose junginiuose.

Leksikografiné rugio definicija iSryskina siuos kategorinius bruozus: augalas, varpi-
nis (jvairios savybés: ziemkentys, status, tvirtas, tankus ir kt.), kasdienybés simbolis.

Lietuviy tarmiy leksikografiniai Saltiniai leidzia rekonstruoti leksinj semantinj
rugio lauka, atspindintj savokos struktiira tarminiame diskurse.

19 Tekstai (pasakos, priezodziai, dainos, Zodyny definicijos ir pan.) apie rugj.
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VIETOVARDZIY SUTRUMPINIMA]

Ad - Adutitkis, Svendionid r.
Akm - Akméné

Alk - Alksnénai, Vilkaviskio r.
Alv  — Alove, Alytats r.

Alvt — Alvitas, Vilkaviskio r.
Ant - Antaliepté, Zaras{ r.
Aps — Apsas, Baltarusija

Ar - Aridgala, Raséiniy r.
Btr — Baftininkai, Vilkavikio r.
Db¢ — Dubidiai, Varénds r.

Dbg - Dubingiai, Moléty r.
Dbk - Debeikiai, Anyk¥id r.
Dg - Dafigai, Alytats r.

Dgls - Daugélﬁkis, Ignaﬁnos I.
Dk§ — Dauksiai, Marijampolés r.
Dk3t - Dikstas, Ignalinos r.

Dl — Déltuva, Ukmergés r.

Ds  — Dusetos, Zarasg r.

Dsm - Dusmenys, Traky r.

Dv - Dievéniskés, éaiéininkq r.
Er - ]ériékiai, Panevézio r.

Erz  — Efzvilkas, Jurbarko r.

Gdl - Gudéliai, Marijampolés sav. ter.
Grdm — Gaidamas, Silutés r.

Grv  — Gervédiai, Baltarusija

Gs  — Geistarai, Vilkaviskio r.
Ign - Ignalina

Imb - Irhbradas, Zarasg r.
Jdr - Judrénai, Klaipédos r.

Jns  — Joniskis

Klt — Kaltanénai, Svencionif r.
Km - Kamajai, Rokiskio r.

Knt - Kantatc¢iai, Plungés r.

Kp — Kupiskis
Krd - Kirdeikiai, Utends r.

Krsn — Krosna, Lazdijy r.
Kr§ - Kur$énai, Siaulig .
Krz — Kraziai, Kelmés r.

Ktk — Kuktiskés, Utenos r.
Lk& — Lekédiai, Sakif r.

Lkv — Latkuva, Silalés r.

Lnkv — Linkuva, Pakraojo r.

LS — Liskiava, Varénos r.
Lz - Laziinai, Baltarusija
Lz — LaiZuva, MaZeikiy r.

Ml - Mielagénai, Ignalinos r.
Mlt - Molétai
Mrj - Marijampolé

Pb — Pabérzé, Vilniaus r.

Pls  — Pelesa, Baltarusija

Plv  — Pilvigkiai, Vilkaviskio r.
Pns — Punskas, Lenkija

Pp - Papilé, Akménés r.

Prn  — Prienai

Prng — Paring§s, Ignalinos r.
Rdn - Raudénai, éiaulifg I.
Sb — Subéacdius, Kupiskio r.
Sk — Skaistgirys, Joniskio r.
Skdv - Skaudvilé, Tauragés r.
Smal — Smalvos, Zarasg r.

Srv - Surviliskis, Kédainiy r.
Sdk - Sudeikiai, Utends r.
Srj  — Seirijai, Lazdijy r.

Stk — Stakliskés, Prieny r.
Sug - Sugificiai, Moléty r.

Sd — Seduva, Radvilitkio .
Skn - Sal¢ininkai

Sn - Sunskai, Marijampolés sav. ter.
Sts - Satés, Skuddo r.

Tj - Taujénai, Ukmergés r.
Trk - TirkSliai, Mazeikiy r.
Tvr - Tveré&ius, Ignalinos r.
V1 — Veliuona, Jurbarko r.
Vlk - Valkinifikai, Varénos r.
Vn  — Vainiitas, Siltités r.

Vvr  — Veivirzénai, Klaipédos r.
Vin - Viesintos, Anyks¢iq r.
Zr - Zarasai

Z1  — Zélva, Ukmergés r.
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Ethnolinguistic Information about RUGYS (Rye)
in Lithuanian Dialect Dictionaries

Summary

The article analyzes what ethnolinguistic information about rye can be read in the entries
of Lithuanian dialect dictionaries. The research data were selected from thirteen dictio-
naries of Lithuanian dialects and the comprehensive Lietuviy kalbos Zodynas (Dictionary
of the Lithuanian Language). Thus, dialectal dictionaries are an excellent source of lexical
semantic research based on the research methodology of the linguistic image of the world.
The research presented in the article was inspired by the Stownik stereotypow i symboli
Iudowych (SSiSL) (Dictionary of Folk Stereotypes and Symbols) published by the Lublin
Ethnolinguistic School.

An attempt is being made to find an answer to the question whether rugys (rye) is just
a source of food and a basis for biological existence for Lithuanian farmers and rural
residents? It is assumed that rye is synonymous with bread as a gift from God to farmers.

According to folklore sources, people sacrificed the best stook of rye to God. Accord-
ing to the tradition of the Polish people, rye is a symbol of abundance, wealth, kindness;
according to the tradition of the Lithuanians it is a symbol of growth, vitality, fertility and
endurance.

Analyzing the data of Lithuanian dialect dictionaries and the Dictionary of the Lithua-
nian Language it was established that the lexeme rye is used in various parts of lexico-
graphic articles: 1) as a title word in dictionary entries; 2) in definitions and illustrative
sentences; 3) in the illustrations of entries of other words (for example, crops, grain, shoot,
winter crops); 4) in terminological compounds (e. g. African rye (Secale africanum), an-
nual cereal (Secale cereale), cereal grass (Secale sylvestre); 5) in paremias; 6) in phraseo-
logical compounds.

The lexicographic definition of the lexeme rye highlights the following features of the
category: a plant, eared (various properties: winter crop, upright, strong, dense, etc.), a
symbol of everyday life. The illustrative examples of the words reflect man’s respect for

rye as a plant that gives bread.

KEYWORDS: RYE, linguistic view of the world, ethnolinguistics, dialectal dictionary, definition.



