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Anotacija. Siame moksliniame straipsnyje analizuojamas sveikatos sutrikdymo laipsnio
nustatymo teisinis reguliavimas ir jo taikymo ypatumai profesinés veiklos kontekste. Na-
grinéjama, kaip sveikatos sutrikdymas apibréZiamas Lietuvos Respublikos baudziamuo-
siuose jstatymuose, Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisykliy reik§mé ir teismy
praktika. Nustatyta, kad dabartinis teisinis reguliavimas daugiausia grindziamas ben-
drais medicininiais kriterijais ir nepakankamai atsizvelgia j profesinés veiklos specifikg
bei profesinio darbingumo svarbg. Straipsnyje aptariamos didelés rizikos profesijos, pro-
Sfesiniy ligy ir dalyvumo praradimo sgvokos, praktiniai atvejai, kai net nedidelis sveika-
tos sutrikdymas lemia reikSmingus profesinés veiklos apribojimus. Remiantis teisés akty,
teismy praktikos ir moksliniy Saltiniy analize, daroma iSvada, kad sveikatos sutrikdymo
vertinimas turéty biti labiau individualizuotas, susiejant jj su faktiniu poveikiu asmens
profesiniams gebéjimams.

Raktiniai Zodziai: sveikatos sutrikdymas, profesiné veikla, profesiné rizika, darbingu-
mas, Zala, sveikata

Abstract. This scientific article analyzes the legal regulation of determining the extent
of health impairment and the specifics of its application in the context of professional
activity. It examines how health impairment is defined in the criminal law of the Re-
public of Lithuania, the significance of the Rules for Determining the Extent of Health
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Impairment, and court practice. It has been established that the current legal regulation
is mainly based on general medical criteria and does not sufficiently take into account
the specifics of professional activity and the importance of professional working capacity.
The article discusses high-risk professions, the concept of occupational diseases and loss of
participation, and practical cases where even minor health impairments result in signifi-
cant restrictions on professional activity. Based on an analysis of legislation, court practi-
ce, and scientific sources, it is concluded that the assessment of health impairment should
be more individualized, linking it to the actual impact on a person’s professional abilities.

Keywords: health impairment, professional activity, occupational risk, working capac-
ity, damage, health

|vadas

Konstitucijos (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 1992) 53 straipsnis prasideda
nuostata, kad ,,Valstybé rapinasi Zmoniy sveikata®, kur aiSkiai apibrézta valstybés par-
eiga. Dél $ios priezasties sveikatos sutrikdymas laikomas baudZziamosios atsakomybes
atsiradimo pagrindu, nors Lietuvos Respublikos jstatymuose ir kituose teisés aktuose
neéra aiskiai apibréztas sveikatos sutrikdymo santykis su profesija. Batent tokio re-
glamentavimo neegzistavimas kelia neai$kumus sprendziant ir nagrinéjant gincus,
susijusius su profesijy ypatybémis. Sveikatos sutrikdymas apibréztas tik kaip bendras
rei$kinys, neatsizvelgiant i tam tikry profesijy savybes ar jy keliama rizika.

Sio mokslinio straipsnio tikslas yra iSanalizuoti sveikatos sutrikdymo masto nu-
statymo taisykles pagal profesijas ir pateikti siilymus dél teisinio reguliavimo tobu-
linimo.

Mokslinio darbo uzdaviniai:

o ISanalizuoti sveikatos sutrikdymo masto nustatymo teisinj reglamentavima ir

jo taikymo ypatumus.

« I8analizuoti ir jvertinti profesinés veiklos specifikos reik§me nustatant sveika-

tos sutrikdymo mastg.

o I8skirti sveikatos sutrikdymo masto vertinimo taikymo ypatumus ir kylané¢ius

i$sukius teismy praktikoje.

o DPalyginti, kaip tas pats sveikatos sutrikdymas gali turéti nevienoda teisine ir

praktine reiksme skirtinguose profesijose.

Atliekamo tyrimo objektas - sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisykliy tai-
kymas skirtingy profesijy darbuotojams.

Darbo aktualumg lemia tai, kad dabartiniu metu Lietuvos Respublikos normi-
niuose aktuose néra nustatyty konkreciy sveikatos sutrikdymo taisykliy, kurias lem-
ty asmens profesija. Blitent dél $itos priezasties gali kilti neaisSkumai bylose ar netgi
teisines spragos.
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Darbe taikomi tyrimo metodai: 1) sisteminis - taikant §j metoda atskleidziamas
teisés akty turinys ir jy esmé; 2) lyginamasis - $is metodas padeda palyginti skirtingas
profesijas ir sveikatos sutrikdymo nustatymo svarbuma; 3) empirinis metodas - su sio
metodo pagalba siekiama istirti aktualig teismy praktika ir i$nagrinéti joje kylancias
problemas.

Darbo originaluma lemia tai, kad $i tema turi didele reik$me visai visuomenei, nes
$iuo metu Lietuvoje néra bendro ir efektyvaus sveikatos sutrikdymo reglamentavimo
pagal profesija. Zmonés, kurie patiria Zalg, privalo turéti bady kaip apginti save ir
savo teises atsizvelgiant i savo profesija ir gauti atitinkama Zzalos atlyginima, kuris
baty i§ anksto zinomas ir reglamentuotas.

1. Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo teisinis
reglamentavimas

1.1. Sveikatos sutrikdymo samprata ir reikSmé
baudziamojoje teiséje

Teisé j sveikatg yra viena i§ svarbiausiy vertybiy, tiesiogiai susijusiy su Zzmogumi, ku-
rig privalo saugoti ir ginti valstybé. Nors Lietuvos Respublikos Baudziamajame kodekse
(toliau - BK) ir Civiliniame kodekse (toliau - CK) néra tiksliai jvardintos sveikatos sgvo-
kos apibrézimo, tac¢iau galima teigti, jog teisé i sveikata - tai fizinés ar psichinés sveikatos
biuklé, kurios pazeidimas gali bati laikomas nusikaltimu ar baudziamuoju nusizengi-
mu ir reikalauja Zalos atlyginimo. Pasak Gintaro Svedo, ,Zmogaus gyvybé ir sveikata
yra vienos i§ fundamentaliy vertybiy, kurios sudaro prielaidas asmens, bendruomenés
ir valstybés gerovei vystytis. Siy vertybiy svarba lemia poreikj uztikrinti jy efektyvia
apsauga“ (Svedas ir Gutauskas, 2022, p. 371). Dél $ios prieZasties teisés j sveikatg pa-
zeidimas yra siejamas ne tik su civilines atsakomybes reikalavimu atlyginti zalg, bet ir
yra pagrindas patraukti Zmogy baudziamojon atsakomybén. Lietuvos Auksc¢iausiojo
Teismo (toliau LAT) praktikoje teigiama, kad ,,asmens sveikata yra viena i§ svarbiausiy,
nesunkiai pazeidziamy, ne visada atkuriamy ar nejmanomy atkurti vertybiy, todél turi
bati itin saugoma“ (LAT 2006 m. birzelio 12 d. kasaciné nutartis civilinéje byloje Nr.
3K-3-393/2006). Taip pat Lietuvos Auksc¢iausiasis Teismas savo praktikoje yra iSaiski-
nes, kad sveikata baudziamosios teisés prasme suprantama kaip normalus zmogaus or-
ganizmo fiziniy, psichiniy funkcijy funkcionavimas, (LAT 2019 m. spalio 15 d. nutartis
baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-942/2019).

Pagal vieng i§ svarbiausiy $iai temai teisés normy, nustatancia ir reglamentuojan-
¢ia sveikatos sutrikdymo masto nustatyma - ,,Dél Sveikatos sutrikdymo masto nusta-
tymo taisykliy patvirtinimo“ (toliau- Taisyklés) , Zmogaus sveikatos sutrikdymas yra
apibréztas kaip: Zmogaus suZzalojimas arba susargdinimas (i§ 2 skyriaus ,,Sgvokos ir
jy apibréztys®). Taigi, Zmogaus sveikatos sutrikdymas yra: 4.3. Zmogaus suzalojimas
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(toliau - suzalojimas) - zmogaus kino audiniy ar organy anatominio vientisumo ar jy
funkcijy pazeidimas dél mechaninio, fizinio ar cheminio poveikio. 4.4. Zmogaus su-
sargdinimas (toliau - susargdinimas) - Zmogaus organizmo funkcijy sutrikdymas dél
biologinio, fizinio, cheminio ar psichinio poveikio arba nesuteikiant bitinosios me-
dicinos pagalbos (Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisyklés, 2003). I$ pateikty
sgvoky galime matyti, jog sveikatos sutrikdymas apima 2 pagrindinius elementus,
kurie sudaro pagrindg sveikatos sutrikdymui atsirasti.

Pagal LAT i$vadas taip pat galima matyti, jog sveikatos sutrikdymas taip pat
gali pasireiksti, psichinés buklés pablogéjimu, jeigu toks pablogéjimas atitinka tei-
sés aktuose nustatytus kriterijus, yra priezastiniame rysyje su kaltininko veika (LAT
2020 m. lapkric¢io 19 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-489/2020).

Lietuvos baudZziamojoje teiséje sveikatos sutrikdymas taip pat yra skiriamas j kelias
rasis: sunkus sveikatos sutrikdymas (BK 135 str.), nesunkus sveikatos sutrikdymas (BK
138 str.), fizinio skausmo sukélimas ar nezymus sveikatos sutrikdymas (BK 140 str.).

Pagrindiné reik§mé tokio skirstymo yra tai, kad priklausomai nuo rasies bus ati-
tinkamai kvalifikuota nusikalstama veika ir paskirta bausmeé. Be to, turi bati atsizvel-
giama ir j nusikalstamos veikos padarymo biisena: susijaudinus, dél neatsargumo, ar
be jokiy papildomy lengvinanciy aplinkybés elementy. Visos rasys turi didele reiks-
me kvalifikuojant nusikalstamg veikg ir individualizuojant bausme.

Taciau sveikatos sutrikdymo vertinimas néra vien medicininis ar tik teisinis klau-
simas. Nors medicininiai kriterijai padeda nustatyti suzalojimo masta, o teisé spren-
dzia dél atsakomybés ir zalos atlyginimo, taip pat svarbu jvertinti ir socialinj aspek-
ta - realy sveikatos sutrikdymo poveikj asmens profesinei veiklai, darbingumui bei
galimybei visapusiskai dalyvauti visuomeniniame gyvenime. Tas pats sveikatos su-
trikdymas skirtingiems asmenims gali sukelti nevienodas pasekmes, todél vertinant
zalg butina atsizvelgti ne tik j medicininius kriterijus, bet ir j realy poveikj Zmogaus
gyvenimui.

Taigi, apibendrinant pateikta informacija, galima teigti, kad nors sveikatos sam-
pratos néra nei CK, nei BK, taciau teisés akty visuma, teisés doktrina ir LAT praktika
sudaro pakankama pagrindg apibrézti sveikata, jos sutrikdymo turinj ir teisines pase-
kmes. Teismy praktika patvirtina, kad net ir nezymus sveikatos sutrikdymas gali uz-
traukti baudziamaja atsakomybe arba pareiga atlyginti padaryta Zala. Be to, vertinant
sveikatos sutrikdyma svarbu atsizvelgti ir j jo socialinj poveikj asmens gyvenimui bei
profesinei veiklai.

1.2. Pagrindiniai teisés aktai, reglamentuojantys sveikatos
sutrikdymo masto nustatyma

Vienas i§ svarbiausiy $altiniy, uztikrinanciy teise j sveikatg, yra Lietuvos Respubli-
kos baudziamasis kodeksas, kuris reglamentuoja ir nustato baudziamaja atsakomybe
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uz sveikatos sutrikdyma. Sios nuostatos yra apradytos specialiosios dalies XVIII sky-
riuje. Aisku, jog be $iy straipsniy asmuo negaléty bati patraukiamas atsakomybén,
nes ,,nulla poena sine lege (be jstatymo néra atsakomybés). Si nuostata reikia, kad
BK normos yra pirminis ir baitinas teisinis pagrindas kvalifikuojant veika kaip nusi-
kalstama sveikatos sutrikdyma.

Vadovaujantis Saltiniy hierarchija baudziamojoje teiséje negalima nekalbéti ir apie
CK, nes jis vis dar yra vienas i§ baudziamosios teisés Saltiniy sudedamujy daliy. Lie-
tuvos Respublikos civiliniame kodekse 6.283 straipsnyje ,,Zalos atlyginimas sveikatos
suzalojimo atveju nagrinéjamas Zalos atlyginimas - apimant gydymo islaidas, pra-
rastas pajamas bei neturtinés Zalos atlyginima.

LAT yra nurodes, kad baudziamoji, civiliné atsakomybé uz sveikatos sutrikdyma
gali bati taikomos lygiagreciai, nes jos siekia skirtingy tiksly - viena skirta nubausti
nusikalstama veikg padariusj asmenj, kita - atlyginti nukentéjusiajam padaryta Zala
(LAT 2019 m. spalio 15 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-942/2019).

Tadiau, vis délto negalima naudotis vien BK normomis, nes jy nepakanka, nusta-
tant konkrety sveikatos sutrikdymo mastg. Dél to Lietuvos teisés sistemoje svarby
vaidmenj atlieka ir kitos teisés normos, tokios kaip Sveikatos apsaugos ministro, tei-
singumo ministro bei socialines apsaugos ir darbo ministro jsakymas ,,Dél Sveikatos
sutrikdymo masto nustatymo taisykliy patvirtinimo® Sis teisés aktas padeda jgyven-
dinti BK straipsnius, kuriuose nustatyty nusikaltimy padariniai apima sunky, nesun-
ky ir nezymy sveikatos sutrikdyma (Svedas ir kt., 2019, p. 88). Taigi bittent $ig teises
normg galima laikyti pagrindine, kuri tiksliai ir aigkiai apraso sveikatos sutrikdymo
mastg ir jo nustatyma.

LAT savo praktikoje ne kartg yra pabrézes, kad Taisyklés yra esminis instrumen-
tas, leidZiantis teismams tinkamai taikyti BK normas, nes jos suteikia objektyvius,
medicini$kai pagrijstus kriterijus sveikatos sutrikdymo mastui nustatyti. Taip pat LAT
praktikoje skiriamas démesys, i tai, kad jsakymas i§ esmés nenustato pacios baudzia-
mosios atsakomybés, taciau atlieka pagalbine funkcijg - padeda jvertinti nusikalsta-
mos veikos padarinius, nustatyti, ar veika atitinka BK nustatyta sveikatos sutrikdymo
lygi. Tai reiskia, kad galutinj sprendima dél veikos kvalifikavimo visais atvejais prii-
ma teismas, vertindamas visy jrodymy visuma (LAT 2020 m. lapkricio 19 d. nutartis
baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-489/2020).

Taip pat LAT pazymi, kad kvalifikuojant veikg pagal BK 135, 138 ar 140 straips-
nius, butina remtis ne tik faktinémis bylos aplinkybémis, bet ir ekspertinémis ivado-
mis, parengtomis vadovaujantis jsakymu ,,Dél Sveikatos sutrikdymo masto nustaty-
mo taisykliy patvirtinimo*.

Apibendrinant galima teigti, jog Lietuvoje sveikatos sutrikdymo masto nustaty-
mas grindziamas teisés akty sistema: CK nustato Zalos atlyginimo mechanizmg, BK -
atsakomybés ribas, o jsakymas ,,Dél Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisykliy
patvirtinimo® - konkrecius teisinius ir medicininius kriterijus.
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1.3. Sveikatos sutrikdymo kvalifikavimo kriterijai
pagal Lietuvos Respublikos jstatymus

Sveikatos sutrikdymo kvalifikavimo kriterijai pirmiausia grindziami Baudziamojo
kodekso nuostatomis. BK sveikatos sutrikdymas skirstomas j sunky, nesunky ir nezy-
my, o $iy rasiy turinys detalizuojamas Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisyklé-
se. LAT yra pabrézes, kad kvalifikuojant veika pagal BK 135, 138 ar 140 straipsnius, bii-
tina vertinti ne tik formaly medicininj sveikatos sutrikdymo laipsnj, bet ir realy pada-
riniy poveikj nukentéjusiojo organizmo funkcijoms (LAT 2019 m. spalio 15 d. nutartis
baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-942/2019). Pagal BK 135 straipsnj sunkus sveikatos
sutrikdymas siejamas su tokiais padariniais kaip regos, klausos, kalbos, vaisingumo ne-
tekimas, sunkus suluo$inimas, sunki nepagydoma ar ilgai trunkanti liga, didelés dalies
profesinio ar bendro darbingumo praradimas arba nepataisomas kuno subjaurojimas
(Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas, 2000, 135 str.). Nesunkus ir nezymus
sveikatos sutrikdymai skiriasi Zalos mastu, todél visi pozymiai turi bati vertinami ne
formaliai, o atsizvelgiant j faktinj poveikj asmens gyvenimui ir funkcijoms.

Taisyklése detaliau reglamentuojama, kokie suzalojimai priskiriami sunkiam, ne-
sunkiam ar nezymiam sveikatos sutrikdymui. Skirtumai nustatomi pagal suzalojimo
sunkumag, sveikatos sutrikdymo trukme ar prarasto bendrojo dalyvumo procenta. Pa-
vyzdziui, nesunkiam sveikatos sutrikdymui gali bati priskiriamas atvejis, kai sveikata
sutrikdoma ilgesniam nei 10 dieny laikotarpiui arba nukentéjusysis praranda daugiau
nei 5 procentus, bet maziau nei 30 procenty bendrojo dalyvumo (Sveikatos sutrikdymo
masto nustatymo taisyklés, 2003). LAT taip pat yra i$aiSkines, kad net nedideli trumpa-
laikiai suZalojimai gali bati kvalifikuojami kaip nezymis sveikatos sutrikdymai, jeigu jie
atitinka Taisyklése nustatytus kriterijus ir yra prieZastiniame rys$yje su kaltininko veika
(LAT 2020 m. lapkricio 19 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-116-489/2020).

Vis délto iSryskéja problema, kad nors sveikatos sutrikdymo kvalifikavimo kriteri-
juose minimas profesinio ar bendro darbingumo praradimas, néra aiskiai apibrézta,
kaip $ie kriterijai turéty buti taikomi konkreéiy profesijy atstovams. Skirtingoms pro-
fesijoms keliami nevienodi fiziniai, psichologiniai ar funkciniai reikalavimai, taciau
pagrindiniuose teisés aktuose néra bendry kriterijy, leidzianciy jvertinti profesijos
specifika. Dél to tampa sudétingiau nustatyti realy sveikatos sutrikdymo poveikj pro-
fesinei veiklai ir tinkamai jvertinti patirtg zalg.

2. Profesiné specifika ir sveikatos sutrikdymo vertinimo ypatumai

2.1. Profesijos, kurioms budinga padidinta rizika (pareigtnai, medikai,
sportininkai, kariai ir kt.)

Prie§ kalbant apie sveikatos sutrikdymo masto nustatyma, svarbu issiaiskinti,
kurios profesijos dél darbo pobudzio pasizymi padidinta rizika patirti sveikatos su-
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trikdyma. Tokie sutrikdymai gali lemti dalinj arba visika darbingumo netekima ir
apsunkinti galimybe testi profesine veikla.

Prie padidintos rizikos profesijy priskiriami ugniagesiai, medicinos darbuotojai bei
teisésaugos pareiglinai, kuriy veikla susijusi su pavojingomis darbo salygomis, dide-
liu fiziniu ir psichologiniu kriiviu bei atsakomybe uz kity asmeny gyvybe ir sveikata.
Medikai, ypa¢ dirbantys skubiosios pagalbos, intensyviosios terapijos ar chirurgijos
srityse, susiduria su profesinio perdegimo, infekciniy ligy ir nuolatinio psichologinio
spaudimo rizika. Teisésaugos pareiginai daznai patiria fizinj pavojy ir susiduria su
konfliktinémis situacijomis. Prie rizikingy profesijy priskiriami ir sportininkai, kuriy
veikla susijusi su nuolatinémis fizinémis apkrovomis, traumomis bei létiniais sveikatos
sutrikimais. Todél net ir nedidelis sveikatos sutrikdymas gali lemti profesinés veiklos
apribojima ar nutraukima. Dél Sios priezasties sporte itin svarbus rizikos suvokimas
ir jos prisiémimas. Sprendziant klausimus dél zalos atsiradimo neatsargiais veiksmais,
rizikos suvokimas tampa net esminiu aspektu (Bukartaité, 2019, p. 28).

Prie padidintos rizikos profesijy taip pat priskiriami ir kariSkiai. Jy veikla susi-
jusi su dideliu fiziniu ir psichologiniu kraviu, nuolatiniu stresu bei grésme gyvybei.
Tyrimai rodo, kad kariskiai daznai susiduria su miego trakumu ir kitais veiksniais,
galinciais lemti psichinés bei fizinés sveikatos sutrikimus ir sumazinti darbinguma
(Mazeikeé ir Vareika, 2024). Suaugusiam zmogui rekomenduojama 7-9 val. trukmeés
nakties miegas (Chaput ir kt., 2020, cit. pagal Mazeikeé ir Vareika, 2024). Ta¢iau ka-
rinis operatyvinis personalas daznai patiria didele miego skola: net 62 proc. kariskiy
miega trumpiau nei 6 val. per naktj (Teyhen ir kt., 2021, cit. pagal Mazeiké ir Vareika,
2024). Nepakankamas miegas siejamas ne tik su klimato, mitybos prieZastimis, bet ir
su psichologiniais, psichiniais ir fiziniais veiksniais (Mazeikeé ir Vareika, 2024).

Praktikoje profesinés pareigos neretai atliekamos padidintos rizikos sglygomis,
todél sveikatos sutrikdymas gali turéti ne tik medicininiy, bet ir teisiniy pasekmiy.
Tai ypa¢ budinga pareigiiny veiklai, kuri daznai susijusi su jégos naudojimu saugant
viesgja tvarkg ir kitus teisinius gérius. Sj profesinés rizikos ypatuma patvirtina Lie-
tuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2019 m. sausio 15 d. jsakymas Nr. 1V-55,
kuriame pripazjstama didesné pareigtiny veiklos rizika gyvybei ir sveikatai.

Tai atsispindi ir teismy praktikoje. Lietuvos Auksciausiasis Teismas baudziamojoje
byloje Nr. 2K-119-594/2025 nustaté, kad pareigiino veiksmai, susije su jégos panau-
dojimu, buvo atlikti vykdant tarnybines pareigas ir atitiko teisés akty reikalavimus.
Todél tokiais atvejais gali buti taikoma atsakomybe $alinanti aplinkybé - veiksmy tei-
sétumas atliekant pareigas. Si byla parodo, kad vertinant tam tikry profesijy veikla
atsizvelgiama j profesinés rizikos specifika (LAT 2025 m. lapkricio 19 d. nutartis bau-
dziamojoje byloje Nr. 2K-119-594/2025).

Taigi galima teigti, jog padidintos rizikos situacijos budingos ne tik policijos parei-
giinams, bet ir medikams, gelbétojams, kariams bei sportininkams. Siame kontekste
net ir nedideli sveikatos sutrikdymai gali turéti reik§mingy pasekmiy profesinei veiklai.
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2.2. Specifiniai kriterijai sveikatos sutrikdymo vertinime
atskiroms profesijoms

Sveikatos sutrikdymo vertinimas atskiroms profesijoms reikalauja detalaus pro-
fesinés veiklos pobuidzio ir su ja susijusiy rizikos veiksniy jvertinimo, nes skirtingos
darbo salygos gali lemti specifinius sveikatos sutrikimus. Tam tikros profesijos pasi-
zymi padidinta fiziniy, cheminiy, biologiniy ar psichosocialiniy veiksniy rizika, todél
sveikatos pablogéjimo pasekmés jose gali buti ypa¢ reik§mingos. Pavyzdziui, ugnia-
gesiai, pareigtinai ar karigkiai daznai susiduria su padidinta traumuy, fizinio pavojaus
bei kvépavimo taky pazeidimy rizika, o medicinos darbuotojai su infekciniy ligy ir
psichologinio perdegimo grésme.

Vertinant sveikatos sutrikdyma tokiose profesijose, butina atsizvelgti ne tik j ben-
dra patirtg Zalg, bet ir j asmens gebéjimo dalyvauti profesinéje veikloje sumazéjima.
Pagal Lietuvos Respublikos nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy socialinio
draudimo jstatyma, netektas dalyvumas apibréziamas kaip procentais ireiSkiamas
sumazeéjes asmens pajégumas veiksmingai dalyvauti visuomenés gyvenime dél nelai-
mingo atsitikimo darbe (tarnyboje), pakeliui j darbg (tarnyba) ar i§ darbo (tarnybos)
arba dél susirgimo profesine liga (Lietuvos Respublikos nelaimingy atsitikimy dar-
be..., 2000). Si savoka yra itin svarbi vertinant sveikatos sutrikdymo mastg profesi-
niame kontekste.

Dalyvumo praradimas yra svarbi grandis tarp mediciniskai nustatyto sveikatos
sutrikdymo ir realiy jo pasekmiy asmens gyvenime. Medicina nustato patj sveikatos
sutrikdyma, taciau teiséje svarbu jvertinti ir tai, kaip jis paveikia asmens galimybe
dirbti, testi profesine veikla bei dalyvauti visuomeniniame gyvenime. Todél vertinant
sveikatos sutrikdyma svarbu atsizvelgti ne tik { darbingumo procenta, bet ir j realy
poveikj asmens profesinei veiklai.

Be to, neatsiejama sveikatos sutrikdymo vertinimo dalis yra ir profesinés ligos
samprata. Minétame jstatyme profesiné liga apibréZiama kaip Gmus ar létinis dar-
buotojo sveikatos sutrikimas, kurj sukélé vienas ar daugiau kenksmingy ir (ar) pavo-
jingy darbo aplinkos veiksniy, nustatyta tvarka pripazintas profesine liga (Lietuvos
Respublikos nelaimingy atsitikimy darbe..., 2000). Profesiniy ligy sarasas pateikia-
mas dokumente ,,Dél profesiniy ligy saraso ir Lietuvos Respublikos profesiniy ligy
valstybés registro nuostaty patvirtinimo", kuriame i§skiriamos cheminémis medzia-
gomis sukeltos odos ligos, infekcinés ir parazitinés ligos, ligos, atsiradusios dél fiziniy
ir ergonominiy veiksniy, bei kiti sveikatos sutrikimai. Sis sgrasas yra ypa¢ reikimin-
gas vertinant sveikatos pablogéjimg konkrecios profesijos kontekste. Pazymétina,
kad netektas dalyvumas gali atsirasti ne tik dél fiziniy, bet ir dél psichiniy sveikatos
sutrikimy.

Medicinos darbuotojy profesiné veikla issiskiria itin dideliu biologiniy ir psicho-
socialiniy rizikos veiksniy spektru. Mokslinéje literattiroje nurodoma, kad hemodi-
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alizés skyriy medicinos darbuotojai kasdien tiesiogiai kontaktuoja su potencialiais
infekcijos $altiniais - krauju ir kitais biologiniais skysciais. Dél $ios priezasties jiems
kyla didelé rizika uzsikrésti kraujo keliu plintan¢iomis infekcijomis, ypa¢ hepatitais
B ir C, kurie yra gana paplite tarp hemodializuojamy pacienty. Be biologiniy rizi-
ky, medikams budingas ir didelis psichologinis kraivis. Tyrimai rodo, kad dazniau-
siai stresa medicinos darbuotojams sukelia susiddrimas su mirtimi, paciento kancia
bei didelis darbo krtvis. Slaugos specialistams papildomu stresa didinanciu veiksniu
daznai tampa ir nepakankamas darbo uzmokestis (Norkiené ir kt., 2014, p. 108).

Vertinant sveikatos sutrikdymo mastg konkretaus asmens profesinéje veikloje,
svarbu nustatyti ne tik suzalojimy ar ligy pobudj, bet ir jy realy poveikj profesiniams
gebéjimams. Tai ypa¢ aktualu tais atvejais, kai profesija reikalauja auksto lygio speci-
alizacijos ar yra susijusi su gyvybiskai svarbiy funkcijy atlikimu, pavyzdziui, medici-
nos, aviacijos ar kitose sudétingose praktikos srityse.

Si nuostata aigkiai atsispindi teismy praktikoje. Byloje Nr. 2K-276-458/2019 LAT
konstatavo, kad dél eismo jvykio patirto sunkaus sveikatos pablogéjimo nukentéju-
sysis, dirbes chirurgu, nebegaléjo testi savo profesinés veiklos. Teismas nustaté aisky
priezastinj ry$j tarp kaltosios $alies veiksmy, nukentéjusiojo sveikatos pablogéjimo,
todél jam pagristai buvo priteista tiek turtiné, tiek neturtiné zala, jskaitant, perkvalifi-
kavimo i$laidas. Teismas pazyméjo, kad $ios iSlaidos buvo akivaizdzios, realios, bati-
nos, pagristos, nes jos tiesiogiai kilo dél sveikatos pablogéjimo pasekmiy, nulémusiy
profesinés veiklos praradimg (LAT 2019 m. lapkri¢io 19 d. nutartis baudziamojoje
byloje Nr. 2K-276-458/2019).

Si byla yra ypac reik§minga formuojant profesinius sveikatos sutrikdymo vertini-
mo kriterijus, nes ji parodo, kad sveikatos pablogéjimas turi biiti vertinamas ne vien
pagal objektyvius medicininius rodiklius, bet ir atsizvelgiant j konkrecios profesinés
veiklos reikalavimus. Nors teisés aktai ir ekspertinio vertinimo metodikos dazniau-
siai nustato bendruosius sveikatos sutrikdymo kriterijus, faktinis asmens profesinés
veiklos praradimas (pavyzdziui, chirurgo negaléjimas dirbti operacinéje) tampa pa-
pildomu ir itin svarbiu kriterijumi, vertinant ilgalaikes pasekmes bei patirtos Zalos
mastg.

2.3. Praktiniai atvejai, kai nedideli suzalojimai
turi reikSminga poveikj profesinei veiklai

Kalbant apie sveikatos sutrikdymo santykj su profesija, svarbu paminéti, kad ne
visos ligos ar sveikatos sutrikdymai vienodai paveikia skirtingy profesijy atstovus.
Kai kurios sveikatos problemos gali turéti minimaly poveikj tam tikriems darbams,
tuo tarpu kitose profesijose jos gali reik§mingai apriboti darbo galimybes ar visi$kai
neleisti vykdyti profesinés veiklos. Todél sveikatos sutrikdymo poveikio vertinimas
turi buti individualizuotas, atsizvelgiant ne tik j pacia ligg ar suzalojima, bet ir i pro-
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fesijos pobiidj, darbo salygas bei specifinius reikalavimus. Sig pozicija patvirtina jau
minéta LAT nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-276-458/2019.

Svarbu paminéti, kad atliekant darbg galima patirti ne tik fizinius, bet ir psichinius
sveikatos sutrikdymus. Stresas yra daznas tarp sveikatos priezitros darbuotojy, nes
ju darbas susijes su didele profesine ir socialine atsakomybe, sudétingu problemy
sprendimu, dideliu darbo kriviu bei laiko spaudimu. Pavyzdziui, hemodializés sky-
riy darbuotojai nuolat ir intensyviai kontaktuoja su pacientais, todél patiria reik§min-
ga psichologine jtampa, kuri ilgainiui gali lemti profesinj i$sekima, mazéjantj pasiten-
kinimg darbu, motyvacijos silpnéjimg, bendravimo sunkumus bei bendros sveikatos
pablogéjima (Norkiené ir kt., 2014, p. 109).

Siy simptomy visuma apibiidinama kaip perdegimo sindromas. Moksliniai tyri-
mai pabréZia, kad perdegimas yra rimta problema medicinos srityje, galinti i§sivystyti
i depresija, generalizuotg nerimo sutrikima, valgymo sutrikimus (pvz., bulimija) ar
mintys apie savizudybe (Ramaska, 2023, p. 18).

Be to, nustatyta, kad gydytojai, patyre perdegima, mazdaug 25 procentais dazniau
serga alkoholizmu. Didziausias perdegimo sindromo paplitimas stebimas tarp ben-
drosios chirurgijos, anesteziologijos, akuserijos ir ginekologijos, ortopedijos, kardio-
logijos ir skubiosios medicinos gydytojy - Siose grupése perdegimo sindromo papli-
timas siekia mazdaug 42,5 proc. Kity medicinos specialybiy atstovai taip pat daznai
patiria perdegimo sindromo simptomus, taciau jy paplitimas yra $iek tiek maZesnis.
(Ramasgka, 2023, p. 19).

Svarbu pabreézti, jog visy profesijy atstovai gali patirti profesinj perdegima, taciau
ypa¢ medikams tai gali sukelti vieng i$ didziausiy Zaly. Taigi toks perdegimas gali buti
vertinamas kaip ,nedidelé“ problema daugumoje profesijy, bet didelé ir reik$minga
ypa¢ medikams ar kity rizikingy profesijy atstovams.

Apibendrinant galima teigti, kad net ir nedideli sveikatos sutrikdymai, tokie kaip
emocinis i§sekimas ar démesio koncentracijos susilpnéjimas, skirtingose profesijose
gali turéti nevienoda reik§me. Tai ypa¢ aktualu medicinos srityje, kur tokie sutrikdy-
mai gali lemti reik§mingus profesinés veiklos apribojimus.

2.4. Palyginimas tarp skirtingy valstybiy

Siekiant jvertinti sveikatos sutrikdymo reik§me profesinés veiklos kontekste, tiks-
linga atsizvelgti ir j kity valstybiy teismy praktika. Lyginamoji analizé rodo, kad nors
visose nagrinéjamose jurisdikcijose vertinimas pradedamas nuo medicininiy krite-
rijy, galutinis teisinis sprendimas vis dazniau siejamas su faktiniu poveikiu asmens
profesinei veiklai.

Lietuvos teismy praktikoje ilga laika dominavo formalizuotas pozitris, grindziamas
sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisyklémis ir darbingumo procentais. Taciau
reik§mingas poslinkis matomas Lietuvos Auksciausiojo Teismo 2019 m. lapkricio 19 d.
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nutartyje baudziamojoje byloje Nr. 2K-276-458/2019, kurioje konstatuota, kad dél pa-
tirty suzalojimy nukentéjes chirurgas nebegaléjo testi profesinés veiklos, todél spren-
dziant dél zalos atlyginimo buvo atsizvelgta i profesiniy gebéjimy praradima. Jungti-
nés Karalystés teismy praktikoje profesinés veiklos kriterijus taikomas dar nuosekliau.
Anglijos apeliacinio teismo byloje buvo pripazinta, kad profesionalaus sportininko
patirta trauma turéjo negrjztamag poveikj jo profesinei karjerai ir gyvenimo kokybei.
Teismas vertino ne tik patj suzalojimo fakta, bet ir jo ilgalaikes pasekmes sportininko
profesinei veiklai (Watson v British Boxing Board of Control, 2001).

Pana$us poziaris formuojamas ir Vokietijos Federalinio Auksé¢iausiojo Teismo
praktikoje. Bundesgerichtshof 2016 m. gruodzio 14 d. sprendime pabrézta, kad net
dalinis funkciniy gebéjimy sutrikimas gali lemti profesinj nedarbinguma, jei jis nesu-
derinamas su konkrecios profesijos reikalavimais (Bundesgerichtshof, 2016).

Sig aplinkybe iliustruoja ir praktiniai pavyzdZiai. Kai asmuo, dirbantis biure ar kitg
darba, nereikalaujantj dideliy fiziniy pastangy, patiria kojos trauma, tai dazniausiai
neturi didelés jtakos jo darbo nasumui. Visai kita situacija susidaro, kai tokig trauma
patiria sportininkas, kuriam gebéjimas judéti yra neatsiejama profesinés veiklos dalis.
Tokiais atvejais net ir santykinai nedidelis suzalojimas gali lemti profesinés karjeros
pabaiga. Sig pozicija patvirtina ir byloje Watson v British Boxing Board of Control
suformuota praktika.

Kitokj poziirj atskleidzia Europos Zmogaus Teisiy Teismo praktika. Byloje L. B.
prie$ Graikija Teismas nustaté, kad darbuotojo sveikatos biiklé (ZIV infekcija) ne-
turéjo realaus poveikio jo gebéjimui tinkamai atlikti darbo pareigas, todél negaléjo
bati laikoma teiséta priezastimi nutraukti darbo santykius. Si byla parodo, kad liga
ar sveikatos sutrikimas savaime nebitinai reigkia profesinés veiklos apribojima, jei jis
neturi realaus poveikio darbo rezultatams ar profesiniy funkcijy atlikimui (Europos
Zmogaus Teisiy Teismo sprendimas byloje I.B. prie$ Graikija, 2013).

Palyginus $ias bylas, matyti, kad sveikatos sutrikdymo reiksmé priklauso nuo jo po-
veikio profesinei veiklai. Kai suzalojimas apriboja profesiniy funkcijy atlikima, jo teisi-
né reik§mé tampa didesné nei tais atvejais, kai profesinei veiklai realaus poveikio néra.

Apibendrinant galima teigti, kad tiek Lietuvos, tiek uZsienio valstybiy praktikoje
vis didesné reik§meé teikiama ne vien medicininiams kriterijams, bet ir realiam svei-
katos sutrikdymo poveikiui profesinei veiklai. Tai patvirtina individualizuoto pozii-
rio svarba vertinant sveikatos sutrikdymo masta.

3. Problemy jvertinimas ir rekomendacijos
3.1. Pagrindiniy problemy jvardijimas
Sveikatos sutrikdymo masto nustatymo taisykliy vertinimas pagal asmens profe-

sija $iuo metu susiduria su reik§mingomis teisinio ir praktinio pobuidzio problemo-
mis. Pirmiausia ir pagrindiné problema yra tai, kad néra specialaus jstatymo ar teisés
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normos, kuri i$samiai reglamentuoty sveikatos sutrikdymo vertinima, atsizvelgiant
konkre¢ios profesijos specifika. Siuo metu Lietuvoje galiojantys teisés aktai daugiau-
sia orientuojasi j bendrus darbingumo netekimo kriterijus ar suzalojimus, tac¢iau ne
visada jvertinama, jog tas pats sveikatos sutrikdymas skirtingy profesijy atstovams
gali turéti nevienodas pasekmes. D¢l Sios priezasties j asmens profesine veikla daznai
néra atsizvelgiama arba ji néra tinkamai jvertinama. Asmens profesiné veikla tampa
antraeiliu vertinimo elementu, nors bitent ji lemia realy sveikatos sutrikdymo povei-
ki Zmogaus gyvenimui.

Kita svarbi problema susijusi su teismy praktika, kuri néra vieninga vertinant nu-
kentéjusiojo darbo pobudj ir profesinés veiklos specifika. Nors tam tikrose bylose teis-
mai ai$kiai atsizvelgia j profesinius reikalavimus, fizinio ar psichologinio pasirengimo
poreikj bei realy profesinés veiklos praradimg!, kitais atvejais profesiné specifika verti-
nama fragmentikai arba apskritai néra laikoma reik§mingu kriterijumi sprendziant dél
sveikatos sutrikdymo masto® Dél tokios nevienodos praktikos Lietuvoje vis dar egzis-
tuoja byly, kuriose profesiniy reikalavimy kriterijai néra nuosekliai taikomi.

Dar viena i§ problemy yra tai, kad Lietuvos teisinéje sistemoje sveikatos sutrik-
dymas dazniausiai vertinamas tik pagal medicininius kriterijus ir fizinj suzalojima.
Taciau ne visada pakankamai atsizvelgiama j tai, kaip sveikatos sutrikdymas paveikia
asmens profesine veikla, psichologine bukle bei socialinj gyvenima. Dél $ios priezas-
ties svarbu sveikatos sutrikdyma vertinti placiau ir siejant medicininj vertinimg su
realiomis pasekmémis asmens profesiniams gebéjimams ir teisinei apsaugai.

Specialiy jstatymy ar teisés normy nebuvimas ir atvejai, kai teismy praktikoje ne
visada atsizvelgiama j asmens profesija, daro stipry poveikj Lietuvos teisinei sistemai.
Tai lemia skirtingus sprendimus analogiskose bylose ir sukuria teisinio neapibréz-
tumo situacija. Be to, daznai stokojama aiskiy teisiniy riby, todél sprendimai tampa
pernelyg priklausomi nuo individualaus vertinimo.

3.2. Siulymai dél teisinio reguliavimo tobulinimo

Atsizvelgiant j i$vardytas problemas, buty naudinga apsvarstyti teisinio regulia-
vimo tobulinimo kryptis, kurios leisty tiksliau atsizvelgti j asmens profesija sveika-
tos sutrikdymo atvejais. Vienas i§ galimy sprendimy buty naujy normy suktrimas

Geroji praktika (kai atsizvelgiama  profesija):
Pvz., Lietuvos Auksciausiojo Teismo 2019 m. spalio 15 d. nutartis baudziamojoje byloje; Lietuvos Auks-
¢iausiojo Teismo 2019 m. spalio 15 d. nutartis baudziamojoje byloje, kurioje vertintas nukentéjusiojo
profesinés veiklos praradimas (chirurgo negaléjimas testi profesinés veiklos).
2 Probleminé praktika (kai profesiné specifika nejvertinama):
Pvz., Lietuvos Auksciausiojo Teismo 2020 m. lapkricio 19 d. nutartis baudziamojoje byloje, kurioje svei-
katos sutrikdymo vertinimas grindziamas bendrais medicininiais kriterijais, detaliai neanalizuojant nu-
kentéjusiojo profesinés veiklos ypatumy.
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ir jtvirtinimas teisés aktuose. Tokie aktai padéty vertinti sveikatos sutrikdyma atsi-
zvelgiant ne tik { darbingumo praradimo procenta, bet ir j asmens galimybes testi
profesine veikla. Tokios nuostatos yra butinos siekiant i$vengti situacijy, kai formalus
darbingumo praradimas neatspindi realiy pasekmiy profesinei karjerai.

Praktiniu pozitriu tokio kriterijaus taikymo batinybe atskleidzia situacijos, kai tas
pats suzalojimas skirtingy profesijy atstovams sukelia i§ esmés nevienodas pasekmes.
Pavyzdziui, vieno rankos pirsto netekimas asmeniui, dirban¢iam administracinj ar
kitg fizinio tikslumo nereikalaujantj darba, gali lemti tik ribotus profesinius nepa-
togumus. Taciau profesionaliam pianistui, chirurgui ar kitai smulkiosios motorikos
reikalaujanciai profesijai toks suzalojimas gali reiksti faktinj negaléjima testi profesi-
nés veiklos, nepaisant to, kad bendras darbingumo netekimo procentas medicininiu
pozitriu bty vertinamas kaip nedidelis.

Atsizvelgiant j tai, siilytina svarstyti sveikatos sutrikdymo vertinimo modelio pa-
pildyma profesinio poveikio kriterijjumi. Tokia nuostata galéty bati jtvirtinta Svei-
katos sutrikdymo masto nustatymo taisyklése ar Lietuvos Respublikos nelaimingy
atsitikimy darbe ir profesiniy ligy socialinio draudimo jstatyme, numatant galimybe
tam tikrais atvejais vertinti ne tik bendra darbingumo netekimg procentine israiska,
bet ir realy suzalojimo poveikj asmens galimybei vykdyti profesine veikla.

Tokia norma, galéty bati formuluojama taip ,,Vertinant sveikatos sutrikdymo mas-
ta, buitina atsizvelgti ne tik j asmens bendra darbingumo netekima, bet ir j jo galimy-
be efektyviai testi profesine veikla po tam tikro laiko nuo sveikatos sutrikdymo“ To-
kia nuostata leisty i§vengti situacijy, kai formalas medicininiai rodikliai neatskleidzia
tikryjy suzalojimo pasekmiy asmens profesinei karjerai. Ji sudaryty prielaidas indivi-
dualizuotam sveikatos sutrikdymo vertinimui, suderinant medicininius kriterijus su
realiu funkciniu poveikiu konkreciai profesinei veiklai.

Be to, jtvirtinus ai$kesnius kriterijus, apibréziancius skirtingy profesijy rizikos
lygi ir profesinius reikalavimus, buty galima i$vengti sudétingy nagrinéjimo procesy
teisme. Tai sudaryty prielaidas vienodam teisés taikymui ir sumazinty teiséjy indivi-
dualias vertinimo ribas. Toks ai$kinimas uztikrinty teisinga ir vienoda teisés taikyma
analogiskose bylose.

Svarbu paminéti dar vieng kriterijy, darantj pakankamai didele jtaka Lietuvos
teiséje- tai teisés doktrinos kiirimg. Siuo metu yra labai maZai 3altiniy, moksliniy
straipsniy ar tyrimy, nagrinéjanciy butent $ig temg, atsizvelgiant | asmens profesi-
ja ir su tuo susijusig patirtg Zalg. Tokiais $altiniais buty galima veiksmingai pagristi
profesinés veiklos reik§me nustatant suzalojimo pasekmes bei formuoti nuoseklesne
teismy praktika Sioje srityje. Be to, i$plétota doktrina sudaryty teorinj pagrinda nor-
miniy pakeitimy poreikiui pagristi ir prisidéty prie aiskesniy sveikatos sutrikdymo
vertinimo kriterijy formavimo teisés taikymo procese.
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ISvados

Taigi, apibendrinant, galima daryti tokias i$vadas:

Lietuvos teisinéje sistemoje néra atskiro specialaus teisés akto ar teisés normy,
kur bity i$samiai ir ai$kiai reglamentuotas sveikatos sutrikdymo vertinimas pagal
asmens profesija, todél galiojantis teisinis reguliavimas ne visada leidzia tinkamai
jvertinti realy sveikatos sutrikdymo poveikj profesinei veiklai.

Teismy praktika sveikatos sutrikdymo bylose néra vienoda, nes ne visais atvejais
nuosekliai atsizvelgiama j nukentéjusiojo darbo pobudj, profesinius reikalavimus ir
konkrecios profesijos rizikos lygi, o tai lemia skirtingus sprendimus analogiskose si-
tuacijose, bei riboja teisés taikymo vienoduma ir teisinj aiskuma, kurie yra svarbis
teisinio tikrumo uztikrinimo elementai.
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SANTRAUKA

Straipsnyje nagrinéjamas sveikatos sutrikdymo laipsnio nustatymo teisinis regu-
liavimas Lietuvos teisés aktuose ir $io vertinimo problemos profesinés veiklos kon-
tekste. Jame analizuojama sveikatos sutrikdymo savoka baudziamojoje teiséje, apta-
riama sveikatos sutrikimo laipsnio nustatymo taisykliy reik§mé ir teismo praktikos
vaidmuo kvalifikuojant suZalojimo pasekmes. Nustatyta, kad dabartinis vertinimo
modelis i§ esmés grindziamas medicininiais kriterijais, kurie ne visada atspindi realy
suzalojimo poveikj asmens profesinei veiklai ir jo gebéjimui testi profesine karjera.

Straipsnyje i$skiriamos profesijos, kurioms badinga padidinta rizika, aptariama
profesiniy ligy reik§mé, darbo gebéjimy ir dalyvumo praradimo savoka. Nagrinéti
praktiniai atvejai rodo, kad net formaliai nedidelis sveikatos sutrikimas gali turéti
reik§émingy pasekmiy asmens profesinei veiklai, kai suzalojimas paveikia konkrecius
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profesinius gebéjimus. Tokios situacijos atskleidZia neatitikima tarp medicininio ver-
tinimo ir faktiniy funkciniy pasekmiy, bei skirtinga teismy praktika.

Analizé leidzia daryti iSvada, kad teisinis sveikatos sutrikimo vertinimas turéty
bati labiau individualizuotas, papildytas kriterijais, leidzianciais atsizvelgti i suzalo-
jimo poveikj profesinei veiklai. Tai sudaryty salygas teisingesniam ir nuoseklesniam
teisés akty taikymui ir padéty iSvengti situaciju, kai formalis medicininiai rodikliai
neatskleidzia tikrojo suzalojimo poveikio asmens gyvenimui ir profesinei karjerai.

SUMMARY

The article examines the legal regulation of determining the extent of health im-
pairment in Lithuanian law and the problems of this assessment in the context of
professional activity. It analyzes the concept of health impairment in criminal law,
discusses the significance of the rules for determining the extent of health impair-
ment, and the role of court practice in qualifying the consequences of injury. It has
been established that the current assessment model is essentially based on medical
criteria, which do not always reflect the real impact of the injury on a person’s profes-
sional activity and their ability to continue their professional career.

The article highlights professions that are characterized by increased risk, discuss-
es the significance of occupational diseases, and the concept of loss of working ca-
pacity and participation. The practical cases examined show that even a formally mi-
nor health impairment can have significant consequences for a person’s professional
activity when the injury affects specific professional abilities. Such situations reveal
a discrepancy between medical assessment and the actual functional consequences.

The analysis allows us to conclude that the legal assessment of health impairment
should be more individualized, supplemented by criteria that allow the impact of the
injury on professional activity to be taken into account. This would create the condi-
tions for a more fair and consistent application of the law and help to avoid situations
where formal medical indicators do not reveal the true impact of the injury on a
person’s life and professional career.
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